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Bu ¢alismada, saglikli Van Kedilerinde kardiyak troponin (cTn-T ve cTn-I) diizeylerinin belirlenmesi
amaclandl. Calismanin materyalini Yiiziinci Y1l Universitesi Van Kedisi Arastirma Merkezi
Midiirligiine bagh kedi evinde bulunan 90 saglikli Van kedisi olusturdu. Kediler; eriskin erkek (n=30),
erigkin disi (n=30) ve bir yas alti (n=30) olmak iizere ii¢ gruba ayrildi. Hematolojik muayeneler
veteriner kan sayim cihaz ile belirlendi. Elde edilen serumlarda kardiyak troponin I ve T diizeyleri
ticari test kitleri kullanilarak ol¢ildi. Diger biyokimyasal parametreler ise ticari test kitleri
kullanilarak 6l¢iildii. Calismada incelenen hematolojik ve biyokimyasal parametrelerin saghikli kediler
icin belirlenen normal fizyolojik sinirlarda olduklari, yas ve cinsiyet a¢isindan da herhangi istatistiki
bir farklilik olmadig1 saptandi. Bu calismada troponin T her ¢ grupta da negatif (-) (<0) olarak
belirlenirken, troponin I degerleri ise erkeklerde 0.065 * 0.04 ng/ml, disilerde 0.063 + 0.02 ng/ml ve
yavrularda ise 0.059 * 0.02 ng/ml olarak belirlendi. Sonug olarak, belirlenen troponin degerlerinin Van
Kedileri i¢in referans deger olabilecegi ve bundan sonra kalp kasi dejenerasyonlarinda troponinlerin
arastirilmasinda faydali bilgi teskil edecegi kanisina varildi.

Van Kedisi, Kardiyak marker, Troponin

Research of Cardiac Troponin Levels in Van Cats

In the present study, cardiac troponin levels in the Van Cats were aimed to determined. Animal
materials of the present study consisted of 90 healty cats obtained from Van Cat Research Center of the
University of Yuzuncu Yil. The cats divided into three groups as mature male (n=30), mature female
(n=30) and cats under 1 years old (n=30). Haematological examinations were made by veterinary
blood counter. Cardiac troponin I and T levels were determined by commercial kits as using in the
obtained serum samples. Other biochemical parameters were also determined by commercial kits.
Haematologic and biochemical parameters were in the physiological boundaries and there were no
statistical differences in terms of sex and age. In the present study, troponin T couldn’t be detected in
all groups. On the other hand, troponin I levels were 0.065 * 0.04 ng/ml in males, 0.063 + 0.02 ng/ml
in female and 0.059 £ 0.02 ng/ml in Kkittens. As a result, the obtained troponin concentrations can be
reference values for Van Cats, and studies concerning heart muscle degenerations, these findings can
be useful information in troponin studies.

Van Cat, Cardiac marker, Troponin

GIRiS

Diinya kedi 1rklar1 arasinda 6zel bir yere sahip olan Van
Kedisi bir gozii mavi diger gozii sar1 veya her iki gézii ayni
renk olan, uzun beyaz tiiyli ve sevecen mizaglariyla
insanlarin biiyiik bir begenisini kazanmistir. Van Kedisi bu
ozelliklerinden dolay1 c¢aglar boyu Anadolu’da ve tiim
diinyada insanlarin dikkatini ¢ekmistir. Ozellikle neslinin

azalmasindan dolay1 son yillarda yogun ilgi toplamistir
(Senler 1986; inan 1992).

Kedilerdeki kalp bozukluklari, kalp kasinda meydana gelen
bir takim disfonksiyonlardir. Bu hastaliklar genellikle
kalpte dilatasyon ve Kkalp kontraktilitesinde azalmayla
birlikte seyreder. Kardiyomiyopatiler giiniimiizde 6zellikle
kiiciik hayvanlar igin 6nemli bir saglik sorunudur. Bu
hastalikta genellikle kisa siirede olusan kalp yetmezIligi
sonucu hastalar koétli prognoz gostererek 6liime
siiriiklenmektedir (Basoglu 1992; imren ve Sahal 1994).

Kardiyak hastaliklarinin Kklinik degerlendirilmesi ve

teshisinde fiziksel muayeneler, radyografi,
elektrokardiyografi (EKG), ekokardiyografi ve
angiokardiografi bulgular1 ile bazi serum biyokimyasal
parametrelerinin analizleri 6nemli bir yer tutar. Bu teshis
metodlar 6zellikle akut koroner sendromlu hastalarin
degerlendirilmesi ve siniflandirilmasi i¢in gereklidir. Cogu
zaman klinisyenler tarafindan koroner sendromun tipik
Klinik belirtileri goériilmeyebilir veya goz ardi edilebilir.
Miyokart enfarktiisli hastalarin 1/3 iinde isemi belirtileri
bulunmayabilir (Jurlander ve ark. 2000). Ayrica akut
miyokart enfarktislii bircok hasta atipik belirtilere de
sahip olabilir (Rice 1999). Kalp hastaliklarinda yukarida
bahsedilen teshis metodlarinin da yetersiz kaldig1 bazi
durumlar  bulunabilir. Miyokardiyal enfarktiisiin
degerlendirilmesinde EKG bulgular1 gerekmektedir. Buna
ragmen miyokardiyal enfarktiislii hastalarin %45’i EKG ile
teshis edilebilir. Ayrica, miyokardiyal enfarktiis nedeni ile
hospitalize edilmis hastalarin yaklasik %60’inda ST
segmentinde uzamanin goriilmeyebilecegi de bildirilmistir
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(Jurlander ve ark. 2000).

Biyokimyasal parametreler arasinda o6zellikle kalp kasi
hastaliklarinin teshisinde, miyoglobin, miyokard kékenli
kreatin kinaz (CK-MB), laktat dehidrogenaz (LDH) ve
aspartat aminotransferaz (AST)'den sik¢a faydalanilir.
Kreatin kinaz (CK) iskelet kasi, kalp kasi ve beyinde
bulunur. Dimer yapiya sahip bir enzimdir ve izoenzimleri
klinikte kullanilan organ spesifik enzimlerdir. Tim
tirlerde CK aktivitesi, iskelet ve kardiyak kaslarda en
ylksek degerlerdedir (Turgut 2000). CK enziminin
orijinine gore siniflandirilan ii¢ izoenzimi vardir. Bunlar;
CK-MB (kalp), CK-MM (iskelet kas1) ve CK-BB (beyin) dir
(imren ve Turan 1985; Lawrence ve Amedeo 1989;
Kaneko 1997).

Kardiyak troponinler (cTn-T ve cTn-I) kalp kasinda
bulunan ve miyokard dokusuna spesifik olan bir
proteindir. Kalbe 6zgii olan troponin proteinleri miyokard
nekrozuna olduk¢a yiiksek oranda sensitivitesi olan
isaretleyicilerdir. ~Son yillarda, koroner sendrom
vakalarimin degerlendirilmesi i¢cin serum kalp troponinleri
kardiyak troponin I (cTn-I) ve kardiyak troponin T (cTn-T)
kalp hastaliklarinda yeni bir gosterge olarak kullanilmaya
baglanmistir. Ayrica cTnl kardiyak ve nonkardiyak
nedenleri ayirt etmek icin de kullanilmistir (Porciello ve
ark. 2008). Serum Kkalp troponinlerinin insanlarda akut
koroner hastaliklarin teshisinde en erken doénemde
belirlenebilen biyokimyasal belirleyici oldugu klinik
denemelerle gosterilmistir. (Voss ve ark. 1995;
Christenson ve ark. 1998; Boccara ve ark. 2000; Oo1 ve ark.
2000).

Ulkemizde kiiciik hayvanlarda troponin diizeyleri ile ilgili
bir calismanin olmayisi bizleri bu yonde arastirmaya
yonlendirmistir. Bu calismada, Van kedilerinde ilk defa
kardiyak troponin (cTn-T ve cTn-I) diizeylerinin
belirlenmesi, elde edilen verilerin diger kardiyak
markerlerle karsilastirilmasi amacglanmistir.

MATERYAL ve METOT

Bu calismanin materyalini Yiziincii Y1l Universitesi Van
Kedisi Arastirma Merkezi Miidirliigiine bagh kedi evinde
bulunan kediler olusturdu. Calismada kullanilan kediler;
eriskin erkek, erigkin disi ve bir yas alti kediler olmak
izere Ui¢ gruba ayrildi. Her grupta 30 kedi olmak iizere
toplam 90 saglikli Van kedisi materyal olarak kullanild1.

Denekler genel bir klinikk muayeneden gecirildi. Bu
kapsamda beden 1sis1, solunum, kalp frekansi ve genel
klinik goriiniimleri degerlendirilerek klinik muayene
bulgular1 temelinde saglikli oldugu tespit edilen hayvanlar
calismaya alindi.

Klinik bulgulara goére saghklh oldugu tespit edilen ve
calismaya alinan kedilerden kan ornekleri vena sephalica
antebrachi’den alindi. Kan 6&rnekleri hematolojik
muayeneler i¢cin antikoagulantlh (K3sEDTA) tiiplere,
biyokimyasal analizler icin antikoagulantsiz (biyokimya
Tablo 1. Van kedilerinin baz1 hematolojik parametreleri.
Table 1. Some haematologycal parameters in Van Cats
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tiipll) tiiplere alindi. Antikoagulanth tiipler kan analizleri
yapilincaya kadar buzdolabinda muhafaza edildi.
Antikoagulantsiz tiipler ise oda sicakliginda pihtilagsmalari
beklendikten sonra santrifiij edildi (3000 devir, 10 dk),
elde edilen serum ornekleri analizleri yapilana kadar
serum saklama tiiplerinde buzdolabinda muhafaza edildi.

Hematolojik muayeneler i¢in kuralina uygun olarak
antikoagulanth  tiiplere alinan kan orneklerinde;
hemoglobin (HGB), 16kosit (WBC), hematokrit deger (PCV),
platelet (PLT), graniilosit (GR) ve agraniilosit (L/M)
sayilar1 Veteriner Kan Sayim Cihazi ile
(QBCvetautoreader®-Idexx) belirlendi.

Elde edilen serumlarda kardiyak troponin I diizeyleri;
troponin [ ticari test kitleri (Troponin I Kiti- DRG
Diagnostic) kullanilarak test Kkitlerinin prosediiriinde
belirtildigi sekilde yapildi. Bu amagla hazirlanan plaklar
ELISA cihazinda (ELISA reader® DAS) degerlendirildi.
Orneklerin optik dansiteleri standart egri {izerinde
isaretlenerek ng/ml diizeyinde troponin [ miktarlari
belirlendi.

Elde edilen serumlarda kardiyak troponin T diizeylerinin
analizleri ise; ticari Troponin T test kitleri (Troponin T Staf
Kiti- Roche) kullanilarak test kitlerinin prosediiriinde
belirtildigi sekilde yapildi. Bu amagla hazirlanan plaklar
ELISA cihazinda (Elecsys® 2010- Roche) degerlendirildi.

Elde edilen serumlarda glikoz, iire, kreatinin, LDH, AST,
alanin aminotransferaz (ALT), CK, ve CK-MB diizeyleri ise
ticari test kitlerinde (Randox®-UK) belirtilen prosediirlere
gore spektrofotometrik olarak (Photometer® 5010
Boehringer Mannheim) 6l¢iildii. Sodyum (Na), potasyum
(K) ve klor (Cl) diizeyleri ise iyon selektif cihazinda (ISE®
Medica USA) ticari kit kullanilarak belirlendi.

Elde edilen verilerin istatistiki degerlendirmesi SPSS
istatistik paket programi kullanilarak student’s t testi ile
yapild1.

BULGULAR

Calismaya alinan kedilerin tamaminin klinik olarak
(solunum, nabiz, beden 1sis1 ve genel goriiniim) saghkli
olduklar1 gézlendi.

Calismaya alinan kedilerin bazi hematolojik parametreleri
Tablo1’de verilmistir. Elde edilen verilerin istatistiki
degerlendirmesinde gerek eriskin erkek ve eriskin disi
arasinda gerekse eriskin kedilerle yavru kediler arasinda
istatistiki bir 6nem (p>0.05) saptanmamistir.

Calismaya alinan kedilerin serum troponin diizeyleri tablo
2’de verilmistir. Elde edilen verilerin istatistiki
degerlendirmesinde troponin [ diizeylerinde eriskin erkek
ve eriskin disi, eriskin kediler ve yavru kediler arasinda
istatistiki bir 6nem (p>0.05) saptanmamustir. Ayrica tiim
kedilerde serum troponin T diizeyleri sifirdan kiigiik
oldugu belirlenmis ve istatistiki bir degerlendirme
yapilmamistir.

Parametreler Erkek (n=30) Disi (n=30) Yavru (n=30)
X 5% X £S5x X £8x
PCV (%) 42.3+3.40 38.1+2.16 41.6 +3.01
HGB (gr/dl) 13.5+1.07 12.2 £ 0.64 12.9 £ 0.95
WBC (109/L) 19.8 £ 2.26 13.5+0.92 13.4 £ 1.06
GR (10°/L) 62.7 £2.79 66.6 + 5.46 65.1 +4.36
Lenfosit/Monosit (%) 372279 33.3+5.46 32.1+3.04
PLT 371.2£12.02 338.5 £ 46.36 318.4 +32.21
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Tablo 2. Van kedilerinin serum troponin diizeyleri.

Table 2. Serum troponin levels in Van Cats.
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Parametreler Erkeik (n=30) Di§£ (n=30) Yaviu (n=30)
X £8x X £Sx X £5x

Troponin I (ng/ml) 0.065 + 0.04 0.063 £ 0.02 0.059 £ 0.02
Troponin T (ng/ml) >0 >0 >0

Tablo 3. Van kedilerinin bazi biyokimyasal parametreleri.

Table 3. Some biochemical parameters in Van Cats.
Parametreler Erk;ki(nS;%) Di?{ (:;;’0) Yav)r?ui(g;BO)
Glukoz (mg/dl) 86.1+5.94 87.5+4.14 85.9+6.17
Ure (mg/dl) 40.1+2.19 39.2+1.50 35.4+1.86
Kreatinin (mg/dl) 1.1+£0.06 0.9 £0.09 0.9 £0.10
AST (U/L) 18.7 +2.80 16.2 + 3.63 24.6 +3.44
ALT (U/L) 29.0 £ 6.32 26.1+6.51 32.4+8.13
LDH (U/L) 123.8 + 27.19 99.0 £23.42 120.0 £ 32.19
CK (U/L) 108.4 +38.19 93.7 +22.62 125.5 + 40.86
CK-MB (U/L) 75.7 +22.76 81.6 +19.84 96.2 + 23.25
K (mmol/L) 5.4 £0.07 5.0 +0.11 5.3+0.08
Cl (mmol/L) 126.0 £ 1.00 124.7 + 1.08 123.2+1.24
Na (mmol/L) 165.4 + 0.86 163.1+1.20 154.7 + 1.64
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Diinya kedi 1rklar1 arasinda 6zel bir yere sahip olan Van
Kedisi bir gozii mavi diger gozii sar1 veya her iki gézii ayni
renk olan, uzun beyaz tiiylii ve sevecen mizaglariyla
insanlarin biiytik bir begenisini kazanmistir. Van Kedisi bu
ozelliklerinden dolay1 ¢aglar boyu Anadolu’da ve tim
diinyada insanlarin dikkatini ¢ekmistir. Ozellikle neslinin
azalmasindan dolay1 son yillarda yogun ilgi toplamistir
(Senler 1986; Inan 1992). Van kedilerinde kalp hastaliklar1
tanisinda kullanilan parametrelerle ilgili herhangi bir
calismanin olmamasindan dolay1 bu ¢alisma yapilmistir.

Bu c¢alismada biyokimyasal parametrelerin o6l¢limi
oncesinde, klinik muayene sonucunda arastirma
materyalini olusturan tiim kedilerin Kklinik olarak

incelenen parametreler acisindan (solunum, nabiz, beden
1s1s1 ve genel goriiniim) saglikh olduklar gézlendi.

Kalp yetmezligi, dolasim sisteminde pompa gorevi yapan
kalbin, istirahat halindeyken dahi kani pompalama
gliciniin zayiflamast sonucu meydana gelir. Kalp
yetmezliginin olusumunda; kalp kasinin dejenerasyonu ve
yangisl, perikarditis, yabanci cisim batmasi, ploritis, anemi,
metabolik  hastaliklar, siddetli solunum gii¢ligi,
otointoksikasyon triinleri ve metabolik hastaliklarin etkisi
ile kalpte olusan fonksiyon bozukluklar1 rol alir. Kalp
yetmezliginde Kkalbin sistol ve diyastol hareketleri
arasindaki siire kisalarak kalbin kan pompalama giicii
azalir (Bagoglu 1992; imren ve Sahal 1994).

Kalp kasi hastaliklarinin  teshisinde biyokimyasal
parametreler arasinda 6zellikle; miyoglobin, CK-MB, LDH
ve AST’den sikc¢a faydalanilir. CK enzimi c¢izgili kaslarda
cok yiiksek miktarda bulunur. Serumda aktivitesinin artisi
iskelet veya kalp kasinin hasarina isaret eder (Imren ve
Turan 1985). Kedilerde CK' nin serumdaki normal
seviyesi; 0-195 U/L olarak bildirilmektedir. Enzim; 4 °C de

gilinden fazla aktivitesini koruyabilir (Benjamin 1978; Yur
1993). CK enziminin orijinine goére smiflandirilan {g
izoenzimi vardir. Bunlar; CK-MB, CK-MM ve CK-BB’dir
(Lawrence ve Amedeo 1989; Kaneko 1997; imren ve
Turan 1985). CK-MB total CK aktivitesinin % 94-96’sina
sahiptir. Kas faaliyetleri CK-MB ve CK-MM aktivitesini
arttirir. Ancak CK-MM’de bu artis %5’ten azdir. En yiiksek
diizeyde iskelet kasinda daha az miktarlarda ise kalp,
dalak, karaciger ve diger dokularda bulunur (Imren ve
Turan 1985; Kaneko 1997; Lawrence ve Amadeo 1978).
Bu calismada elde edilen CK degerleri, erkeklerde 108.4 *
38.19 U/L, disilerde 93.7 + 22.62 U/L ve 1 yasina kadar
olan yavrularda ise 125.5 + 40.86 U/L olarak belirlendi.
CK-MB degerleri ise sirasiyla; 75.7 = 22.76 U/L, 81.6 +
19.84 U/L ve 96.2 = 23.25 U/L alarak tespit edildi. Bu
degerlerin saglikl kediler i¢in bildirilen (Yur 1993; Kaneko
1997) referans degerler arasinda oldugu belirlendi (Tablo
3). Ayrica cinsiyet ve yas acisindan degerlendirildiginde de
li¢ grup arasinda istatistiki olarak herhangi bir farklilik
belinlenmedi (p>0.05).

Calismada incelenen diger hematolojik (hematokrit,
hemoglobin l6kosit, grandlosit, lenfosit/monosit (%) ve
platelet) (Tablo 1) ve biyokimyasal (glukoz, iire, kreatinin,
AST, ALT, LDH, CK, CK-MB, potasyum, klor ve sodyum)
(Tablo 3) parametreler degerlendirildiginde arastiricilarin
(Yur 1993; Kaneko 1997) da bildirdikleri gibi sagliklh
kediler igin belirlenen normal fizyolojik sinirlarda
olduklari, yas ve cinsiyet acisindan da herhangi istatistiki
bir farklilik olmadigi saptandi (p>0.05).

Tnl, TnT, CK-MB karsilagtirmasi yapilmis ve cTnl’ nin 0.1
ug/l esik degerinde minér miyokard hasarinin en hassas
gostergesi oldugunu belirtmislerdir. (Harris ve ark. 2000).
Troponin testlerinin, miyokard hiicre hasarina ve dolasima
troponinlerin salinmasina dayandigindan, test
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duyarhiliginin baslangi¢ta agrinin ortaya ¢ikis saatine bagh
olarak artacagina, sonra dolasimdan temizlendikge
azalacagini belirtilmis (Ebell ve ark. 2000) her iki
troponininde akut miyokard infarktiisii icin neredeyse
tamamen duyarli oldugunu (Pagani ve ark. 2001)
saptanmistir.

Son yillarda ozellikle insan hekimliginde kalp kasi
hiicrelerinin o6liimiinii belirlemek amaciyla hem cTn-T
hemde cTn-I'nin faydali bir biyokimyasal gosterge oldugu
rapor edilmistir. Boylece kalp hastaliklarina daha dogru ve
erken tan1 konulmasi miimkiin olmustur. Ustelik serum
kalp troponinlerin insanlarda akut koroner hastaliklarin
teshisinde en erken dénemde belirlenebilen biyokimyasal
belirleyici oldugu Kklinik denemelerde gosterilmistir
(Christenson ve ark. 1998; Boccara ve ark. 2000). Ayrica
akut myokardial sendrom ve nekrozis sonucunda cTn-T ve
cTn-I'min dolasima salindig1 yapilan c¢alismalarla ortaya
konulmustur (Azzazy ve Christenson 2002; M-Bardorff ve
ark. 1999; Bertsch ve ark. 1997).

Hayvanlarda myokardial hasarla seyreden hastaliklarin
tanisinda yukarida bahsedilen kan testleri ile ilgili cok az
sayida bilgi bulunmaktadir. insanlarda cesitli yonleriyle
ortaya konulan Troponin kompleksinin ise, hayvanlarda ne
oranda bulundugu ve yapisal benzerlikleriyle ilgili
calismalar yapilmis ve saglikli kopek, maymun, domuz, rat,
buzag1 ve koyun doku ve kanlarinda cTn-I, ¢cTn-T nin
varligl tespit edilmistir. Hayvanlardaki kalp kokenli
troponinlerin aminoasit dizilislerinin, insan troponinleri
ile yliksek diizeyde benzer yapida olmasi nedeniyle
troponinlerin hayvanlarda da sekillenen myokarditislerin
teshisinde bir belirleyici olarak kullanilabilecegi
diisiinilmiistiir (O’Brien ve ark. 1997; Charles ve ark.
2000; Fredericks ve ark. 2001; McAuliffe ve Robbins
1991).

Kardiyak troponinler, kardiyak nekrozun dogru él¢iimiinii
saglar. Bircok calisma akut koroner sendromda o6liim
riskinin troponin degerlerine bagh oldugunu gostermistir.
Diger kardiyak belirteclerin aksine troponinler saghkl
bireylerde tespit edilmezler. Bu nedenle ufak artislari bile
miyokard hasarini gdstermesi agisindan 6nemlidir
(Setsuta ve ark. 1999; Lauer ve ark. 1997; Sato ve ark.
1997; Jenkins ve ark. 1997; Johansen ve ark. 1998; Spano
ve ark. 1983).

Bu calismada elde edilen troponin T her li¢ grupta negatif
(-) (<0) olarak belirlendi, troponin I degerleri ise
erkeklerde 0.065 * 0.04 ng/ml, disilerde 0.063 * 0.02
ng/ml ve yavrularda ise 0.059 * 0.02 ng/ml olarak
belirlendi (Tablo 2). Adin ve ark. (2005) saglikl kedilerin
normal troponin degerlerinin 0.05 ng/mg ve daha diisiik
diizeylerde oldugunu bildirmektedir. Connolly ve ark.
(2003) ise saglikli kedilerinin troponin I degerlerinin 0.20
ng/ml - 0.25 ng/ml oldugunu bildirmislerdir. Sleeper ve
ark. (2001) saglikli kedilerde troponin I degerlerinin 0,03
ng/ml ile 0.16 ng/ml (ortalama 0.04 ng/ml) olarak
belirlemisler.  Calismada elde edilen degerlerin
arastiricilarin (Adin ve ark. 2005; Connolly ve ark. 2003;
Sleeper ve ark. 2001) bildirmis olduklar1 degerlerle
uyumlu oldugu belirlendi.

Bu calismaya gore diger kalp kasi hasarinin belirleyen
konvansiyonel = parametrelere ve Dbelirlenen cTn
diizeylerine gore arastirmada kullanilan Van kedilerinde
herhangi bir problemin olmadig: belirlenmis ve tamamen
saglikli olan bu kedilerdeki Tn diizeylerinin dogrulugu
kuvvetlendirilmistir.

Sonug olarak iilkemiz ve yoremiz i¢cin 6zel bir 6nemi olan
saglkli Van Kedilerinde serum troponin diizeylerinin
belirlenmis olmasi, hem Van Kedileri hem de diger kedi
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irklari igin kiiglik hayvan kliniginde referans deger olacagi

ve bundan sonra kalp ile ilgili yapilacak ¢alismalara
kaynak teskil edecegi kanisina varildi.
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