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Bu c¢alisma hindilerde sindirim sisteminde bulunan mast hiicrelerinin dagilimlarin ve
heterojenitelerini ortaya koymak amaciyla yapildi. Calismada, Van’da bulunun 6zel bir isletmeden
temin edilen 9 adet erigkin ve saglkli hindi kullanildi. Sindirim sisteminde bulunan dil, 6zofagus,
kursak, 6n mide, taslk, ince ve kalin barsaklarin tiim béliimleri, karaciger, pankreas gibi organlardan
uygun biiyiikliikte parcalar alindi. BLA (Basic lead acetate), Carnoy ve IFAA (izotonik Formaldehit
Asetik Asit) ile tespit edildikten sonra rutin doku takibi yapilarak paraplast ile bloklandi. 6-7 um
kalinhiginda alinan kesitler Toluidine blue ve Alcian blue - safranin O kombine boyalarinda boyandilar.
Toluidine blue ile boyanan kesitlerde lamina propriya, submukoza, tunika muskularis+tunika serozada
40’lik objektifte Imm?’lik alandaki mast hiicre sayilar1 belirlendi. Buna gore en fazla 6zofagus ve on
midede, en azda taslik ve kolonda mast hiicresi saptandi. Elde edilen bulgulara gore kullanilan
tespitlerden BLA tespit solusyonu diger ikisinden daha iyi sonug¢ verdi. Alcian blue -safranin O
kombine boyamasi ile MMC’ler Alcian blue ile pozitif reaksiyon vererek maviye, CTMC'ler ise safranin
O ile (+) reaksiyon vererek kirmiziya boyandi ve heterojenite belirlendi. MMC’lere incelenen tiim
organlarda rastlanirken, CTMC'lere dil, 6zofagus, kursak, 6n mide, taslik, duodenum ve sekumda
rastlandi.

Hindi, Istk Mikroskobu, Mast hiicresi, Sindirim Sistemi, Heterojenite.

Morphological and Histometrical Studies on Distribution and Heterogeneity of Mast
Cells in Turkey Digestive System

This study was performed to determine mast cells distribution and heterogeneites in the digestive
systems of turkeys. In the present study 9 adult and healty turkeys obtained from a private enterpise
in Van were the materials of the study. Tongue, osephagus, craw, proventriculus, gizzard, small and
large intestine samples and sufficient pieces of liver, pancreas were taken. There samples were fixed in
BLA (Basic lead acetate-mota), Carnoy, IFAA (Isotonic Formaldehit Acetic Acid). They then blocked
with paraplast. 6-7 pm cross-sections were stained with a combined Toluidine blue and Alcian blue-
safranine O stains. In the cross-sections stained with Toludine blue, number of mast cells were
determined in 1 mm2 area of lamina propria, submucosa, tunica muscularis+tunica serosa using x40
objective. As a result, mast cells were seen mostly in the osephagus and proventriculus and at least on
the craw, and colon. When examined the results; BLA fixation solution was found to be beter than the
other two solutions. With Alcian blue-safranine O combined staining, MMC’es with Alcian blue gave
positive reaction and stained to blue. CTMC’e, give positive reaction with safranine O and stained to
red. From this results, heterogeneity determined MMC’es were seen in all organs combined. On the
other hand, CTMC’es were seen only in the tongue, oesephagus, gizzard, proventricul, craw, duodenum
and secum.

Turkey, Light Microscope, Mast Cell, Digestive System, Heterogeneity.

Mast hiicreleri, orijinini kemik iligi kok hiicrelerinden

GIRIS
Sindirim sistemi agizla baglayip aniisle biten kanal

kismi ile bu kanalin disinda yer alip salgilarimi bu kanala
gonderen biiyiik bezlerden ibarettir.

Bu sistem dis ortamla direkt baglantili olmasi sebebiyle
¢ok sayida yabanci maddeyle her an karsi karsiyadir. Cogu
antijen nitelikte olan bu yabanci maddelerin biiytik bir
bélimi tunika mukozada bulunan savunma
mekanizmalari tarafindan etkisiz hale getirilir. Humoral ve
hiicresel savunma sistemi ile birlikte mast hiicreleri de bu
savunma sistemi icerisinde 6nemli bir yere sahiptir.

Sorumlu arastirmaci: semauslu43@hotmail.com
* Bu arastirma, Y.Y.U. BAP tarafindan 03 VF 032 nolu proje olarak
desteklenmis ve ayni isimli Yiiksek Lisans Tezinden 6zetlenmistir

alan bag dokusu hiicreleridir (6, 8, 22). Yag hiicrelerinden
sonra bagdokunun en iri hiicreleridir. Caplar yaklagik
olarak 20-30 pm’dir. Bulunduklar1 organlar o6zellikle
akciger, deri, barsak, nazal mukoza, uterus, tuba uterina,
meme derisi, meme paransimi, aksillar lenf diigiimleri ve
midedir (6). Mast hiicreleri daha ¢ok kan damarlar1 ve
sinirlerin yakinlarinda gruplasirlar (6, 27). Bu hiicreler
gevsek bagdokuda yuvarlak ya da oval, kollagen ipliklerin
yogun bulundugu kompakt bagdokuda ise genellikle mekik
seklindedirler (12). Cekirdek hiicrenin sekline uygun
olarak, genellikle kiigiik, solgun, ovoid, merkezi ya da
egzantrik yerlesimli olabilir (2, 12). Mast hiicresinin
stoplazmasinda bol miktarda ribozom, az miktarda
mitokondriyon ve Golgi kompleksi, nadiren de endoplazma
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retikulumu bulunur. (12, 23, 29). Diger organeller iyi
gelismemistir (27). Bu hiicrelerin elektron mikroskopik
incelemelerinde hiicre membran ylizeyine paralel ¢ok
sayida  villis benzeri wuzantiya sahip olduklar:
belirlenmistir (2). Mast hiicrelerinin stoplazmasi bazofilik
graniillerle doludur. Bu graniiller elektron mikroskopunda
0.3-0.5 pm ¢apinda unit membranla sarilmiglardir (12, 23,
29). Mast hiicrelerinin 6nemi; graniillerinden salgilanan,
heparin, histamin, prostaglandin, nétral proteaz, f3-
glukorunidaz, arly siilfataz, triptaz, anaflaksinin, euzonofil
kemotaktik faktorii (ECF-A), anaflaksinin yavas reaksiyon
maddesi olan (SRS-A) gibi maddelerden ileri gelmektedir
(6,11, 14, 15, 17, 23).

Mast hiicreleri (MMC) Mucosal Mast Cell, (CTMC)
Connective Tissue Mast Cell, (SMC) Serozal Mast Cell,
(PMC) Peritoneal Mast Cell gibi isimler alabilirler. SMC’ler
tunika serozada, PMCler ise peritonda bulunurlar (18).
MMC ve CTMClerin her ikisini birden tespit edebilen
solusyonlarla, Carnoy gibi, tespitten sonra Alcian blue ile
iki grup hiicre de maviye boyanmakta fakat safraninle
yalnizca CTMC'’ler kirmiziya boyanirlar (11).

Bu ¢alisma, hindi sindirim sisteminde bulunan mast
hiicrelerinin dagilhimlarmi ve heterojenitelerini ortaya
koymalk, literatiire katkida bulunmak amaciyla yapildi.

MATERYAL VE METOT

Calismada kullanilan 9 adet erigkin ve saglikli hindinin
sindirim sistemi organlari, Van’da kesimhanesi bulunan
ticari bir firmadan temin edildi. Hayvanlar, firmanin
kesimhanesinde uygun sartlarda kesildikten hemen sonra
sindirim sistemi organlarindan alman doku o6rnekleri
asagida belirtilen histolojik yontemlerle islendi.

Istk Mikroskopik Inceleme

Dil, o0zofagus, kursak, bezsel mide, kassel mide,
duodenum, jejunum, ileum, sekum, kolon, Kkaraciger,
pankreastan alman doku ornekleri daha o6nceden
hazirlanmis olan Carnoy tespiti (60 ml absolut alkol, 30 ml
kloroform, 10 ml glasial asetikasit ) (28, 29), IFAA tespiti
(40 ml formaldehit, 100 ml distile su, 0.5 ml glasial
asetikasit ) (pH 2,9) (11) ve BLA tespiti (Basic lead
acetate) (1 gr basic lead asetat, 50 ml etanol, 50 ml distile
su, 0.5 ml glasial asetikasit) (3) igerisine konuldu.
Organlardan uygun biiytklikte alinan doku parcalar1 IFAA
da 24 saat, Carnoy da 12 saat, BLA da ise 24 saat tespit
edildi. Daha sonra her ii¢ soliisyondaki doku pargalari,
rutin doku takibinin ardindan paraplast ile bloklandilar
(10). Hazirlanan bloklardan 6-7 pm kalinliginda kesitler
alind1. Toludin-blue (%0.1 ve %0.5) (15, 17) ile 5-8 dakika
(pH 0.5) ve Alcian blue 8GX-Safranin O kombine boyalar
(pH 1.42) (1) ile boyandilar. Boyanan bu preparatlar
aragtirma mikroskobunda (Nikon Optiphot-2, Japan)
heterojenite ve dagilim agisindan incelendi. Gerekli
yerlerin fotograflar ¢ekildi.

Hiicre Sayimlart ve Istatistiksel Analizler

Toluidine blue ile boyanan preparatlarda mast
hiicrelerinin dagilimini belirlemek i¢in yapilan hiicre
sayiminda 100 kare okiiler mikrometre (eyepiece
graticule) kullanildi. 40’lik objektif biiylitmesinde okiiler
mikrometrenin 100 kare birim alanindaki mast hiicreleri
sayildl. Her kesitte lamina propriya, submukoza ve tunika
muskularis + tunika seroza katmanlarindan rastgele
secilen her bir bolgeden 18 biiyiitiilmiis alanda hiicre
sayimi yapildl. Seri kesitlerin sayilmasi sonucu bu
rakamlarin aritmetik ortalamasi alindi. Béylece 100 kare
okiiler mikrometrenin kapsadigl alandaki ortalama mast
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hiicresi saptandi. 40'lik objektif biiyiitmesi igin
mikrometrik lam  yardimiyla, 100 kare okiiler
mikrometrenin alani hesaplandi. Daha sonra elde dilen
tiim veriler, 1 mm?’lik birim alandaki mast hiicre sayisina
donistiriilda (5). Mast hiicre sayilarinin SAS v.12.0 paket
programi kullanilarak varyans analizleri yapildi. Gruplar
arasl ve i¢indeki farklhiliklar Duncan testi ile belirlendi (24).

BULGULAR

Doku oOrneklerinden 6-7 pm kalinhiginda alinan
kesitlerde mast hiicreleri metakromatik boyanmalari ile
kolayca ayirt edildiler. Toluidine blue ile metakromatik
boyanan mast hiicrelerinin  egzantrik  yerlesimli
cekirdekleri ~ bulunmaktaydi. ~ Homojen  goriinislii
stoplazmalar1 igerisinde bazofilik graniiller vardi. Bu
graniiller o6zellikle BLA ile tespiti yapilan dokularda
belirgindi. Bag dokunun yogun bulundugu boélgelerde mast
hiicreleri oval ve mekik seklinde bag doku yogunlugunun
az oldugu yerlerde ise mast hiicreleri daha ¢ok yuvarlak
sekilli gorildiiler.

Alcian blue-safranin O kombine boyalariyla boyanan
dokularda CTMC’ler kirmizi, MMC'ler ise mavi olarak
boyandilar. Safranin O ile kirmizi olarak boyanan mast
hiicrelerine ¢ok az sayida rastlandi.

Mast hiicreleri sindirim sistemi duvar yapisinin lamina
propriya, submukoza ve tunika seroza katmanlarinda
cogunlukla kiiciik kan damarlarina yakin olarak, tunika
muskulariste ise kas demetleri arasindaki kan
damarlariin etrafina komsu olarak yerlestikleri saptandi.
Organlara gore ise bulgularin bazi farkhliklar gosterdigi
belirlendi. Dil, 6zofagus, kursak ve 6n midede lamina
propriya ile submukozada bezler arasinda mast
hiicrelerinin bulundugu belirlendi.

Sekil 1. Dilde kan damarlar1 ve miikéz bezler arasinda bulunan
mast hiicreleri (oklar), IFAA Toluidine blue X180.

hiicreleri, IFAA toluidine blue, X180.
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Sekil 3. Submukozada safranin + hiicreler, 6zofagus, BLA alcian
blue-safranine 0, X360

Sekil 5. Sekumda alcian blue + mast hiicreleri, BLA alcian blue
safranin 0 X360.

Istatistiksel Bulgular

Hindilerde sindirim sistemi organlarindan farkl
tespitlerde ayr1 ayr1 bolgeler incelendi ve istatistiksel
degerler Tablo 1'de verildi. Bu degerlerde
karsilastirildiginda genel olarak en yiliksek sayisal
degerlerin  BLA  tespitinde  ortaya cktigl
goriilmektedir. Carnoy ve IFAA’da ise organlara gore
sayisal degerler de farkliliklar bulunmaktaydi.
incelenen katmanlardan ise submukozada en fazla
sayida mast hiicresine rastlandi. Lamina propriya ve

Sekil 4. On midede kandamarlar1 cevresinde ve foveolalar
arasinda mast hiicreleri, Carnoy toluidine blue, X180

Sekil 6. Sekumda kriptler arasinda ve lenfosit infiltrasyon
alanlarinda mast hiicreleri, BLA Toluidine blue, X180.

tunika muskularis + tunika seroza’da ise mast hiicre
sayllar1 birbirine yakindi. Genel olarak sindirim
kanali organlari degerlendirildiginde de en fazla
mast hiicresi 6n midede, en az mast hiicresi ise taghk
ve kolonda olmasina karsin sindirim kanali organlari
disindaki iki organ olan pankreas ve karacigerde de
oldukca az mast hiicresine rastlandi. incelenen
organlardaki veriler karsilastirildiginda organlara
gore uygun tespitlerin degistigi belirlendi

Tablo 1. Bolge ayrimi yapilmaksizin hindi sindirim kanali duvarinda degisik tespitler uygulanmis dokulardaki mast

hiicrelerinin dagilhimi (n=27) (x + ).

BLA Carnoy IFAA
Dil 50,13+4,29Bde 52,54+3,72Bb 75,32+6,52Ab
Ozofagus 42,033+4,34Bef 55,00+3,35Ap 58,07+5,68A¢
Kursak 115,258,954 30,99+3,41Bdef 95,73+5,40Ca
On Mide 113,94+5,6642 87,307,578 30,63+2,52Cef
Tashk 36,53+3,79A¢f 19,26+1,8788 45,53£3,56Ad
Duodenum 87,967,094 49,66+5,048.bc 31,50+2,34Cef
Jejenum 67,10£8,73Acd 38,73+2,95B.cde 39,93+5,82Bde
fleum 76,71+7,85Abc 40,95+3,208.d 32,87+2,31Be
Kolon 30,37+2,21Af 20,29+1,63Bf 30,07+3,24Aef
Sekum 80,27+6,28Abc 28,47+2,18Befg 19,02+1,78¢f

a, b, c: Ayni siitunda yer alan, farkli harfler arasinda istatistiksel olarak fark 6nemlidir (p<0.05). A, B, C: Ayni satirda yer alan, farkli harfler arasinda istatistiksel

olarak fark énemlidir (p<0.05).
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TARTISMA VE SONUC

Bu ¢alismada hindilerin sindirim sisteminde bulunan
dil, 6zofagus, kursak, 6n mide, tashk, duodenum, jejunum,
ileum, sekum, kolon, karaciger, pankreastan alinan
pargalar farkl tespit soliisyonlarinda tespite alindi ve %
0,1-%0,5’lik toluidine blue ve Alcian blue-safranin O
boyalariyla boyandi. % 0,1-%0,5'lik toluidine blue ile
boyanan preparatlarda her kesitten ii¢ bolge incelendi.
Lamina propriya, submukoza ve tunika muskularis +
tunika seroza olmak tizere (dil, karaciger, pankreasta
incelenen bolgeler farkli) toluidine blue ile metakromatik
olarak boyanan mast hiicrelerinin 40’lik objektifte hiicre
sayimlari yapildi. Elde edilen sonuglar istatistiksel olarak
degerlendirildi. Literatiir taramalar1 sonucunda hindilerde
mast hiicreleri tzerine yeterince kaynak bulunamamasi
nedeniyle farkli hayvan tiirlerinin sindirim sistemi ve diger
organlari lizerinde yapilan arastirmalar ile
karsilastirmalar yapildi.

Mast hiicrelerinin yerlesim yerlerine bagl olarak
yuvarlak, oval ve mekik seklinde olabilecegi bir ¢ok
calismada bildirilmistir (19). Bu c¢alismada da farkh
goriiniimlerde mast hiicrelerine rastlandi. Ozellikle bag
dokunun yogun oldugu yerlerde, mekik seklinde ve oval
sekilli mast hiicreleri sayisal olarak fazlaydi; bag doku
yogunlugu az olan yerlerde ise yuvarlak sekilli mast
hiicreleri ¢ogunluktaydi.

Incelenen organlardaki hiicre sayilari Wight (29)'in
calismasi ile paralel yondedir. Wight'a gore, dil, 6zofagus,
on mide, kursak gibi organlarda mast hiicre sayilar1 fazla
karaciger, pankreasta ise mast hiicreleri azdi. Wight (29)
tavuklarda yaptigl calismada 6n midede bezler arasinda
mast hiicresine rastlamazken bu ¢alismada 6n mide bezleri
arasinda mast hiicresi gruplarina rastland.

Yapilan bu ¢alismada elde edilen bulgular Karaca
(16)nin tavuk ve bildircin iizerinde yaptigi calismayla
benzerlik gostermektedir. Ancak Karaca 6n midede bezler
arasinda tavuk ve bildircinda mast hiicresine rastlamazken
bu calismada hindilerde 6n mide de bezler arasinda mast
hiicresine rastlanmistir.

Eren ve ark. (13) kopeklerde barsak mukozasinda
yaptiklar calismada barsaklarda mast  hiicre
yogunlugunun Lamina propriyada oldugunu
bildirmektedirler. Bu c¢alismada da barsaklarda lamina
propriya ve submukozada hiicreler yogun olarak bulundu.

Tung (27) da tavuklardaki ¢alismasinda 6n midede en
fazla, barsaklarda ise en az sayida mast hiicresinin
bulundugunu bildirmistir. On midedeki saymin fazla olusu
bu ¢alismada ulagilan sonuglara paralel yondedir.

Schwartz (25) insanlarda ileum ve Kkolon lamina
propriyalarini karsilastirdiginda ileumda daha yogun mast
hiicresine ratlandigini  bildirmistir. Yine Schwartz'in
calismasinda kolon diger barsak béliimlerinden daha az
saylda mast hiicresi icermektedir. Yapilan bu ¢alismada da
kolon bolge ayrimi yapmaksizin  diger barsak
boliimlerinden daha az sayida mast hiicresi
bulundurmaktadir.

Kiither ve ark. (20) sigirlarda yaptiklar1 ¢aligmadaki
mast hiicrelerinin 6zellikle kan damarlari, sinir telleri
etrafinda yerlesmeleri ¢alisma sonuglariyla paralel yonde
bulgulardir. Yine ayni1 c¢alismada mast hiicrelerinin
tespitinde %4’lik formalin ve Carnoy karsilastirilmis ve
mast hiicrelerinin graniillerinde kimase, triptase gibi
enzimler bulundurmalarina gore simiflandirilmislardir. Bu
calisma mast hiicrelerinin heterojenitesinin
belirlenmesinde tespitin 6nemini vurgulamigtir. Yapilan
calismada da tespitin mast hiicrelerinin heterojenitesi
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tizerinde etkili oldugu, organlara gore degismekle birlikte
ozellikle BLA ile tespit edilen organlarda heterojenitenin
daha iyi sonug verdigi goriildu.

Befus ve ark. (4)'nin insanda mast hiicre heterojenitesi
lizerine yaptig1 calismada ince ve kalin barsaklarin lamina
propriya ve submukozasinda tunika muskularise gore
daha fazla sayida hiicre bulundugunu bildirmektedirler.
Yine ayn1 ¢alismada tespitlerin mast hiicre sayilarina etki
ettigi  belirtilmis, BLA ve Formalin arasinda
karsilastirmalar yapilmistir. Bu ¢alisma sonuglarinda da
lamina propriya ve submukozada tunika
muskularis+tunika serozaya gore daha fazla sayida mast
hiicresi oldugu belirlenmistir.

Chen ve ark. (7) koyunlarda mast hiicre heterojenitesi
lizerine yaptiklar1 calismada, AB (+) safranin O (+)
hiicreleri karsilagtirmis ve AB (+) hiicrelerin safranin O
(+)'lere gore daha fazla sayida oldugunu belirlemislerdir.
Bu c¢alismada da AB (+) hiicreler safranin O (+)
hiicrelerden daha fazla sayida oldugu belirlendi.

Eren ve ark. (13)'nin kopeklerde barsak mukozasinda
yaptiklar1 ¢calismaya gore barsak bolimlerinin tamaminda
TB (+) reaksiyon verirken bazi boliimlerde AB (+),
Safranin O (+) bazi boliimlerde ise AB (+), Safranin O (-)
sonuglara ulagilmistir. Yapilan ¢alismada da sindirim
sisteminin biitin bdlimlerinde TB (+) reaksiyon vermis
Alcian blue-Safranin O kombine boyamalarinda ise dil,
6zofagus, kursak, 6n mide, tashk, duodenum, sekum gibi
sindirim sistemi boliimleri AB (+), Safranin O (+), sindirim
sisteminin diger boéliimleri ise AB (+), Safranin O (-)
reaksiyon vermistir.

Pubst ve Beil (21) domuzlarda yaptiklar
calismalarinda ince barsaklarda BLA ile Formalin’i
karsilastirmis, BLA'nin daha iyi sonuglar verdigini ortaya
koymuslardir. Ayn1 ¢alismada lamina propriyadaki mast
hiicrelerinin daha ¢ok MMC’ler oldugunu belirlemislerdir.
Bu ¢alismada da benzer sonuglara ulasiimistir.

Strobell ve ark. (26) insanlarda ince barsaklarda
yaptiklar1 ¢alismalarda, BLA ve Formaldehit arasinda
karsilagtirma yapmiglar ve BLA'min mast hiicre
yogunlugunu belirlemede daha iyi sonuglar verdigini
ortaya koymuglardir. Yapilan c¢alismada bu sonuglardan
farkli olarak duodenum, jejunum, ileum, sekum, kolon gibi
barsak béliimlerinde submukozada lamina propriyadan
daha fazla sayida mast hiicresi belirlenmistir.

Sonu¢  olarak; hindilerde sindirim  sistemi
organlarindaki mast hiicrelerinin yerlesim bdlgeleri,
sekilleri, sayisal yogunluklari, organlara goére uygun olan
tespit tiirleri ve heterojeniteleri incelenmis ve birgok
kanatlh hayvanla benzer ozellikte olduklar1 sonucuna
varilmistir. Hindilerde mast hiicrelerinin tespitinde,
caligilan tespit soliisyonlarindan BLA tespit soliisyonunun
daha 1iyi sonuglar verdigi belirlenmistir. Hindilerin
sindirim kanalinda bulunan mast hiicreleri {izerinde
yapilan bu ¢alismadaki bulgularin literatiire katkida
bulunacag diisiiniilmektedir.
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