TAVUK YUMURTALARINDAN SALMONELLA
IZOLASYON CALISMALARI (1)
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GIRIS

Yumurta, ¢ok zengin protein, vitamin ve mineral maddeleri icermesi,
naklinin ve depolanmasinin kolay olmasi, ayrica mutfakta ve birgak gida
maddesinde kullaniima imkani bulmasi nedeniyle insan beslenmesinde te-
mel bir kaynak olma 6zelligini stirdiirmektedir. Insanlar igin de uygun bir or-
tam olusturdugundan, zaman zaman yumurtali gidalardan ileri gelen saglik
problemleri gérilebilmektedir.

Bu caligmada, bdlgemizde yaygin olarak gérilebilen Salmonellosis
vak'alar nedeniyle tavuk yumurtalarinda Salmonella bakterilerinin varhidi-
nin aragtiriimasi amaglanmigtir.

Yumurtali Grinlerden Salmonella tespit edildidine dair birgok rapor ol-
masina ragmen, kabuklu yumurtadan infeksiyon raporlari seyrektir. yumur-
ta drtinlerinden infeksiyon ve zehirlenme vak'alari genellikle ¢ig ve az pis-
mis yumurtanin kullanildigi Griinlerden veya donmus ve kurutulmus
yumurtanin kullanildigi tridnlerden meydana gelmektedir (4). Kabuklu yu-
murta i¢ ve dis nedenlere bagh olarak kontamine olabilir. Saglikli hayvanla-
rin ovaryum ve oviduktunda mikroorganizmalar bulunmamasina ragmen,
Salmonella'll tavuklarda ovaryum ve ovidukt infekte olabilir ve bu durumda
bakteriler yumurtaya gegebilirler. Yumurtanin baslica kontaminasyon kay-
nagi gaitadir. Bulagik yumurta kabugunda taginma ve muhafaza sirasinda
siyrik ve gatlaklarin meydana gelmesi ve ortamin isisinin ve neminin uygun
olmasi mikroorganizmalarin godalmasina ve yumurtanin kontaminasyonu-
na neden olur. Kafes sistemi ve yumurtanin yikanmasi bunu kolaylastirir.

Yumurta aki, yapisindaki lizozim ve diger inhibitérler nedeniyle anti-
bakteriyel 6zelliktedir. Ancak, yumurta kirildiktan sonra veya isi ile iglem-
den sonra denaturasyon sonucu bu 6zelligini kaybeder (2,4,5,7,14).

(1) Tanim ve Koyisleri Bakanligi KKGA-HS-01-TH-03 kod no'lu proje.
(2) Adana Hayvan Hastaliklari Arst. Enst. Veteriner Hekim.
(3) Adana Hayvan Hastaliklari Arst. Enst. Uzm. Veteriner Hekim.
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Tavuklarda infeksiyonlara neden olan birgok Salmonella tipi et ve yu-
murta ile insanlara gegebilmektedir. Bu nedenle yumurtalarda gesitli bakte-
rilerin ve Salmonella'larin varhig: aragtiriimgtir.

WHO'nun (14), 1988 yilinda Salmonellosis'in kontrolii konusunda ha-
zirladigi Expert'ler komitesi raporunda gelismis tlkelerin bulundudu kuzey-
bati Avrupa Ulkeleri ve Ingiltere'de son 30 yilda hayvan orijinli hazir gidala-
rin sorumlu oldugu Salmonella infeksiyonlarinin giderek arttigi, Ingitere'de
bdyle olaylarin % 50'sinden fazlasinin tavuk drinlerinden meydana geldigi
rapor edilmistir. Ayni raporda gelismekte olan ulkelerde &rnedin, giliney
Amerika de dogu Akdeniz lkelerinde gida kaynakh Salmonella infeksiyon-
larninin sik gérildaga, ancak saglikli veri olmadidi igin kesin durumun bilin-
medigi vurgulanmaktadir. Bizim gibi bir dogu Akdeniz Ulkesi olan Misir'da
gidalardan izole edilen Salmonella'larin % 10'unun yumurta ve yumurtal
yiyeceklerden izole edildigi rapor edilmigtir.

Hatipoglu ve ark. (9), Ankara piyasasinda satilan ve yakin kdylerden
temin ettikleri 500 adet yumurtayr muayene etmigler, % 1.5 E.coli, % 0.4
Proteus mirabilis, % 0.4 Shigella spp., % 0.2 Klebsiella spp. tespit etmigler,
ancak Salmonella izole edemediklerini bildirmiglerdir.

Galigkan (8), tavuk yumurtalarindan Salmonella izolasyonu amaciyla
yaptig! arastirmada 584 yumurta muayene ettigini, ancak yumurtanin igin-
den ve kabugundan Salmonella izole edemedigini, yumurtalarin kabugun-
dan % 6.5 oraninda Coliform grubu, % 2.3 oraninda Citrobacter, % 1.3 ora-
ninda Shigella grubu mikroorganizma izole ettigini bildirmiglerdir.

Arda (1), yumurtalarda bulunan mikroorganizmalari tespit etmek
amaciyla, kulugkaya konulmus 1948 adet yumurtanin bakteriolojik muaye-
nesinde Salmonella izole edemedigini, ancak % 2.9 oraninda Streptococ-
cus, % 0.15 oraninda Staphylococus, % 0.82 oraninda E.coli, % 0.1 orani-
noa Mucor izole ettigini bildirmistir.

Chapman ve ark. (4), Ingiltere'de meydana gelen 5 gida zehirlenmesi
olayinda hastalardan S.typhimurium izole edildigini, zehirlenmenin yumur-
tali yiyeceklerden meydana geldiginin tespit edildigini, bunun Uzerine yu-
murtalarin alindigi isletmelerden 100 adet yumurta alarak Salmonella yén-
niden muayene ettiklerini, ancak Salmonella izole edemediklerini bil-
dirmiglerdir. '

Cowden ve ark. (6), Ingiltere'de ¢ig yumurta kullanilan yiyeceklerden
meydana gelen 2 ayri gida zehirlenmesi olayinda, insanlardan ve sorumlu
tutulan igletmelerden alinan tavuk gaitasi, altlik ve gevreden S.enteritidis
izolasyonu yapildigini, ancak birinci olayda muayene edilen 41 yumurtadan
Salmonella izole edilemedigini, ikinci olayda ise sadece 1 yumurtanin kabu-
gunun izolasyonun bagarildigini bildirmiglerdir.
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Perales ve Audicana (12), Ispanya'da insanlarda Salmonella'larin se-
bep oldugu infeksiyonlarin % 90'indan yumurta ve trinlerinin sorumiu oldu-
gunu, kendilerinin gtipheli 1000 adet yumurtay: bakteriyolojik olarak muaye-
ne ettiklerini ve 6 yumurtadan S.entertidis izole ettiklerini bildirmiglerdir.

Hopper ve Mawer (10), insanlarda gérilen bir gida zehirlenmesi ola-
yindan sorumlu tutulan bir siride &len 50 tavuktan 14 adedinden
S.enteritidis izole etmigler, Salmonella'll tavuklarin yumurta kanalindan ali-
nan yumusak kabuklu 7 yumurtanin ikisinin sadece kabugundan, birisinin
sadece sarisindan, ikisinin hem kabugundan, hem de sarisi ve beyazindan
S.enteritidis izole etmigler, ikisindende Salmonella izole edememiglerdir.

Salmonella bakterilerinin gida maddelerinden izolasyonu igin sirasiy-
la 6n zenginlestirici, zenginlestirici ve selektif besiyerine ekim yapiimasi
énerilmektedir. On zenginlestirici besiyeri olarak genellikle bufferli peptonlu
su, zenginlestirici besiyeri olarak tetrathionat broth, selenit cystin broth, rap-
poport broth, selektif besiyeri olarak desoxycholate agar (DCA), salmonella
shigella agar (SS), brillant green-fenol red agar ve bismuth sulfit agar kulla-
nilmaktadir.

Izole edilen Salmonella siipheli kolonilerin identifikasyonu igin biyo-
kimyasal 6zelliklerinin test edilmesi ve serolojik testlerle teyit edilmesi ge-
rektigi bildiriimektedir (3,4,11,13,14).

MATERYAL VE METOT

3.1. Materyal :

3.1.1. Yumurta : 400 adet tavuk yumurtasi muayene edilmistir. Bun-
larin 287 adedi 20 ayri kiimesten ginlik yumurta olarak, 113 adedi 8 ayri
satis yerinden temin edilmistir. Yumurta alinan kiimeslerin 3 tanesi Salmo-
nella infeksiyonu gegirmis olup bu kiimeslerden 31 adet yumurta alinmistir.

3.1.2. Besiyerleri : Bufferli peptonlu su, Tetrathionat Broth Base
(Oxoid), Selenite Broth Base (Oxoid). Salmonella Shigella Agar (Oxoid) ve
Desoxycholate Citrate Agar (Oxoid).

3.1.3. Salmonella antiserumlari : Etlik Hayvan Hastaliklari Aragtir-
ma Enstitiist ve Difco.

3.2. Metod :

Temin edilen yumurtalarin herbiri bir numune olarak degerlendirilmis-
tir. Laboratuvarda yumurta numuneleri steril aliminyum kagitlarla tutularak,
dezenfekte edilen tarafindan kirilarak aki ve sarisi steril beherlere alindi.
Homojenize edilen yumurta igeriginden 10 cc alinip, 90 cc burferli peptonlu
suya ekildi. Yumurtanin kabugu ise steril havanda ezilerek direk olarak buf-
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ferli peptonlu suya ekildi. Bufferli peptonlu sular 37°C'de 24 saat inkube
edildi. Inkubasyon siiresinin sonunda bufferli peptonlu su kiiltiirlerinden 5'er
cc alinarak 45'er cc'lik Tetrathionat buyyon ve selenit cyctine buyyonlara
ekim yapildi. 43°C'de 48 saat inkubasyonun sonunda, Salmonella shigella
ve Desoxycholate citrat agarlara subkiiltiir yapildi. 37°C'de 24-28 saat inku-
basyondan sonra Salmonella stipheli koloniler gram boyama metodu ile in-
celendi. Biyokimyasal 6zelliklerinin tesbiti icin G¢ld tip yéntemi uygulandi.

BULGULAR

1. Bu aragtirmada muayene edilen 400 yumurtanin iginden ve kabu-
gundan Salmonella mikroorganizmalari izole edilememigtir.

2. Muayene edilen yumurtalarin kabugu iginden treyen diger bakteri-
ler Tablo-1'de gdsterilmigtir.

Buna gdére yumurtalarin kabugundan 36 adet Klebsiella, 8 adet Citro-
bacter, 5 adet Enterobacter, 7 adet Staphylococ, 3 adet Serratia, 30 adet
E.coli olmak Gzere 90 adet bakteri izole edilmis olup oran % 22.5'dir.

Yumurtanin iginden ise 3 adet Klebsiella, 8 adet Shigella, 1 adet En-
terobacter, 1 adet E.coli olmak tzere 14 adet bakteri izolasyonu yapilmigtir.
Oran % 3.25'dir.

Tablo-1 : 400 adet yumurtanin kabugu ve icinden izole
edilen bakteriler.

Kabuk Yumurtanin ici
Sayisli % Sayisi %
Klebsiella spp. 36 9 3 0.75
Citrobacter spp. 8 2 - -
Shigella spp. 1 0.25 8 2
Enterobacter spp. 5 1.6 1 0.25
Staphylococ spp. 7 1.7 - -
Serratia spp. 3 0.75 - -
E.coli 30 7.5 1 0.25
Toplam 90 22.5 13 3.25
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TARTISMA

Bu arastirmada satis yerlerinden ve kiimeslerden temin edilen 400
yumurtanin kabugu ve ici ayn ayrn olmak Gzere Salmonellosis yéninden
muayene edilmis, ancak Salmonella etkeni izole edilememigtir. Galisma,
bolgemizde tavuklarda Salmonellosis vak'alarinin artmasi tzerine teklif
edilmigstir. 1987, 1988, 1989 yillarinda sirasiyla 37, 30, 45 adet olan Salmo-
nellosis vak'a sayisi, arastirmanin yapildigi 1990 yilinda 11, 1991 yilinda ilk
dokuz ayda 7'ye dusgmustir. Bolgede Salmonellosis vak'alarinin ¢ok azal-
masi izolasyon sansimizi azalttigr distncesindeyiz. Bu sonug, Arda (1),
Caligkan (8) ve Hatipoglu'nun (9) bulgularini teyit etmektedir. Aragtiricilar
sirasiyla 1984, 584 ve 500 adet yumurtayr muayene etmisler, ancak Sal-
monella bakterisi izole edememiglerdir. Arda (1) ve Galiskan (8) bu durumu
arastirmanin yapildi§i dénemde arastirma bdélgesinde Salmonellosis'in si-
nirl oranda gértlmesine baglamaktadir. Arda (1), ayrica yumurtadan ge-
cen infeksiyon etkenlerinin her hasta hayvan yumurtasinda bulunmadidi gi-
bi, her yumurtadan da etken izole etmenin mumkin olmadigini vur-
gulamaktadir. -

Her hasta hayvan yumurtasinda etkenin bulunmadigini gésteren
arastirmalar vardir. Hopper ve Mawer (10), bizzat etken izolasyonu ile Sal-
monellosis'ten 6Idigu tespit edilen 7 tavudun yumurta kanalindan aldiklar
yumurtalarin 5'inden Salmonella izole ettiklerini ve bunlardan da sadece iki
yumurtanin sarist ve beyazindan etken izolasyonunu bagardiklarini bildir-
miglerdir. Bu arastirmada, Enstitimiz Tavuk Hastaliklari Laboratuvarinca
Salmonellosis teshisi konulan 3 kiimesten 31 adet yumurta muayene edil-
mis ancak etken izole edilememistir.

Yumurtanin kontaminasyonunun blylk oranda gaitadan kabugun Kir-
lenmesi ile oldudu, bilahare tasinma ve muhafaza esnasinda nem, isI ve
stirenin uygun olmasi ile 6zellikle hasar gérmus kabuklardan etkenin igeriye
penetre olmasinin mimkun oldugu bildiriimektedir (2,6,7). Eger yumurtanin
kabuk ve kabuk alti zari saglam ise, buradaki bakterilerin uygun saklama
kosullarinda uzun slire yagsayamayacaklari agiktir. Ayrica, kabuktan ve ka-
buk altizarindan igeri giren bakterilere kargi yumurta akinin antibakteriyel
etkisi vardir. Yumurta akinin alkali olusu, lizozim ve diger inhibitdrlerin etki-
siyle buradaki bakteriler yumurta sarisina gegememekte ve bir stire sonra
tahrip olmaktadir. Ancak, uzun sure bekletilmig, kirlmig, sarisi ve beyazi
karismig, pisirilmis yumurtalarda antibakteriyel etki ortadan kalkmaktadir.
Bu asamadan sonraki kontaminasyonlar yumurtadan ileri gelen insan infek-
siyonlar agisindan tehlikelidir. Bu olaylarin daha ¢ok pasta, mayonez gibi
yumurta ile hazirlanan yiyeceklerden kaynaklanmasi bu sekjlde agiklan-
maktadir (6,14).
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Aragtirmadaki bulgularimiz Chapman ve ark. (4) bulgularina uymak-
tadir. Arastiricilar yumurtal yiyeceklerden kaynaklanan 5 gida zehirlenmesi
olayinda insanlardan S.typhimurium izole etmigler, sorumlu tutulan igletme-
lerden alinan 1000 yumurtadan Salmonella izole edememiglerdir. Perales
ve Audicana (12), benzeri bir olayda 1000 yumurtadan 6'sinda S.enteritidis
izole etmiglerdir. {

Aragtirmada izole edilen diger bakteriler igin ayrica besiyeri kullanil-
mamig olup, bu bakteriler Salmonella besiyerlerinde treyen direngli tlrler
olarak deg@erlendirilmelidir. Yumurtanin kabugundan % 22.5, iginden % 3.5
oraninda bakteri izole edilmigtir. Kabuktan en fazla % 9 Klebsiella, % 7.5
E.coli, % 2 oranlarinda Citrobacter izole edilmistir. Yumurtanin iginden ise
% 2 Shigella % 0.75 Klebsiella, % 0.25 oranlarinda E.coli ve Enterobacter
izole edilmigtir. Bulgulanimiz Arda (1), Galigkan (8) ve Hatipoglu'nun (9) bul-
gularina yakindir. Ancak, arastimamizda yumurtanin iginden % 2 oraninda
Shigella izolasyonu dikkat gekicidir.

OZET

Bu arastirmada satis yerlerinden ve kimeslerden temin edilen 400
adet tavuk yumurtasiSalmonella yéninden muayene edilmigtir.

Yumurtalarin kabugundan ve iginden yapilan muayenelerde Salmo-
nella mikroorganizmalari izole edilememigtir.

Arastirilan 400 adet yumurtanin muayeneleri sonucunda yumurtanin
kabugundan 36 adet Klebsiella, 30 adet E.coli, 8 adet Citrobactre, 7 adet
Stafilokok, 5 adet Enterobacter, 3 adet Serratia ve 1 adet Shigella, yumur-
tanin iginden ise 3 adet Klebsiella, 8 adet Shigella, 1'er adet E.coli ve Ente-
robacter tespit edilmigtir.

SUMMARY

In this study hens' eggs were examined for Salmonellae. These eggs
were obtained from laying flocks and supermarkets.

Salmonellae were not isolated from the shell and the content of the-
se eggs.

In our experiment, we isolated 36 Klebsiella, 30 E.coli, 8 Citrobacter,
7 Staphylococ, 5 Enterobacter, 3 Serratia and 1 Shigella from the shell of
eggs and 3 Klebsiella, 8 Shigella, 1 E.coli and 1 Enterobacter from content
of eggs.
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