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OZET

Calismada ostriis semptomlariyla yapilan sun’i tohumlamalarda olasi tohumlama zamanlamasi hatalarina karsi tek ve ¢ift
tohumlamanin, saha sartlarinda uygulanabilirligini, gebelik iizerine etkilerini ve basarisim degerlendirmek amaglanmistir.
Calismada, en az bir kez dogum yapmis, 2,5- 10 yaslarinda 121 inek kullamimistiv. Ineklerden 61 tanesi kontrol, 60 tanesi ise
calisma grubuna rastlantisal olarak ayrilmistir. Dogal kizginlik semptomlarina gore, sabah/aksam yontemiyle, kontrol grubuna
ayrilan ineklere tek, deney grubuna 24-30 saat arayla ¢ift tohumlama yapilmigtir. Dénen inekler ikinci kizginlikta daha onceki
tohumlamada esas alinan yonteme gore tekrar tohumlanmigtir. Gebelik tohumlamadan 70 giin sonra yapilan rektal muayeneyle
belirlenmistir. Deney ve kontrol grublarindan ilk ve ikinci kizginlikta elde edilen gebelikler sirasiyla % 81,66 ve 57,37 ve 63,63
ve33,84 olarak belirlenmistir. Ilk kizginlikta gebelik sonuclari, deney grubunda kontrol grubuna gore istatiksel olarak daha yiiksek
bulunmugtur (P<0,05). Sonug olarak, dogal kizginlikta, 24 saat arayla ¢ift tohumlamanin kimi zamanlama hatalarim giderebilecegi,
yine bu uygulamanin en azindan, repeat breder, uzun ostriis yada ge¢ ovulasyon gibi kimi fonksiyonel infertilite sorunlarini ¢é6zmek
icin uygulanabilecegi soylenebilir.

Anahtar kelimeler: Inek, Kizginlik, Gebelik, Cift, Tohumlama

Double Artificial Insemination in Natural Oestrusin Cows
SUMMARY

The aims of the study were to evaluate success of double artificial insemination versus single based on visual oestrus
detection and effects on conception rates. In the study, 121 adult cows, that calved minimum one time, aged 2,5-10 years old, were
used and allocated either control (n=61) or trial (n=60) groups, randomly. The cows of the control and trial groups were subjected
single and double artificial insemination by 24-30 hs apart in natural oestrus terms by am/pm timing rules, with considering visual
oestrus symptoms, respectively. The repeated cows were inseminated in the second oestrus as the same on based previously. After 70
days last insemination, pregnancy rates were determined rectally. The conception rates of the trial and control group in the first
oestrus and second oestrus were 81,66 and 57,37 and 63,63 and 53,84, %, respectively. The conception rates of in the first oestrus
were statistically different between in the trial and control groups (P<0,05). In conclusion, it is said that; the double insemination
with 24 hs apart can tolerate some errors on timing of artificial inseminations those applied in terms of natural oestrus artificially in
adult cows, this type of insemination can put into practice in cow with repeat breeder, long oestrus or delayed ovulastion as some
functional infertility forms at least.
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GIRIS kullanilmaktadir. Erkegi kabul (Standing Heat) refleksine
gore  Ostriis  saptanmasmnin = dogru  tohumlama
Tirkiye, 1949 yilinda bir ¢ok ilkeden daha 6nce  zamanlamasina énderlik ettigi bilinmektedir. Ancak, bir
incklerde  modern  anlamda  sun’i  tohumlama yada birka¢ inek barindiran kiigiik aile isletmelerinde
organizasyonlarint ger¢eklestirmis olmasina ragmen (15), kizgmmlik saptamak i¢in androjenize inek, yada arama
bu alanda elde edilen sonuglar halen yeterli ve etkin bogas1 kullanmak hem ekonomik degil ve hem de inekler
degildir. Infertilite nedenleriyle Diinya’da her yil  jirij halinde olmadigi icin pratik agidan zorluklar: vardir.
ineklerin %30’unun kesilmesine kargin, Tirkiye’de bu  Diger taraftan ineklerde, striis semptomlarinin gozlenmesiyle
oranin  %50°den fazla oldugu bildirilmistir (6, 10).  kzgmlk saptanmasi, tohumlama zamanlamasi agismdan
Gelismis iilkeler, sit sigwrciiginda sun'i tohumlama  pandikaplarla  doludur.  ineklerde — gozlemle — Gstriis
kullanim orani % 90 ve iizerinde seyrederken, Tiirkiye’de saptanmasinda sik karsilasilan sorunlar arasinda prodstriis (On
bu oran % 10-15 arasinda kalmaktadir. Tirkiye’de bir  fyzgmnlik) ile dstriis (kizgmlik) semptomlarmin oldukga benzer
yetistirme teknolojisi olarak sun'i tohumlamanin smurlt  olmasi ve kizgmlik siiresinin bireyler arasinda degiskenlik
kalmasina neden olarak, elde edilen gebelik sonuglarinin  ggstermesi sayilabilir (1). Ostriisiin erkegi kabul refleksine
disiik olmasi gosterilebilir. Ineklerde sun'i tohumlama  ggre saptanmasi ve buna gore tohumlama zamanlamasmin,
zamanlamasi i¢in ovulasyonun Ostriis bitiminden sonra  gun’j tohumlamada etkinligini artirabilecek en etkin yol
olmasmna ragmen, Ostriis baslangicini esas almanmn,  o]dugu bildirilmektedir (5, 8, 14).
bitisini esas almaya goére daha yiiksek gebelik oranlart Bu calismada, ineklerde dogal kizgmnlkta ift
sagladigi  bildirilmistir ~ (4,12).  Geligmig  iilkelerde,  tohumlamanin, zamanlama hatalarini gidermede basarisi, saha

kizgmhgm belirlenmesi amaciyla yaygn olarak androjenize  bazinda uygulanabilirligi ve gebelik oranlarma etkilerinin
inekler  gibi deneme hayvanlari’da  (Teaser —animals)  aragtirilmasi amaclanmustir.
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MATERYAL ve METOT

Mart ve Kasim, (2004) aylar1 arasinda
gergeklestirilen bu ¢alismada, Van ili merkez kdylerinde
yetistirilen, 2,5-10 yasli, en az bir kez dogum yapmius,
degisik wktan saf ve melez 121 inek kullanilmistir.
Ineklerin  kizgmnhgmin  belitlenmesinde ~ anemnez
bilgilerine ek olarak tohumlama sirasinda goriilen cinsel
davranis ve Ostriis semptomlart esas alinmistir. En az bir
veya daha fazla Ostriis semptomu gosteren inekler kizgin
olarak kabul edilmis ve ¢aligmaya dahil edilmistir.

Tohumlamalar rekto-vaginal yontemle yapilmistir.
Caligmada kullanilan inekler, gelis sirasmna gore
rastlantisal olarak ¢ift (Deney grubu, n=60) yada tek
(Kontrol grubu, n=61) tohumlama grubuna ayrilmistir.
Sun'i tohumlama zamanlamasi kontrol grubunda yer alan
ineklerde, bdlgede yaygin olarak kullanilan sabah/aksam
sistemi kullanilmistir (Tek Tohumlama). Deney grubunda
yer alan ineklerde, I. tohumlamalar da yine sabah-aksam
sistemi ve buna ek olarak 24-30 saat sonra II. bir
tohumlama  (Re-insemination) uygulanmistir  (Cift
Tohumlama). Her iki grupta yer alan ineklerin ilk
kizginlikta tohumlanmasinda, 10x10° motil spermatozoa
iceren (dondurulmus) sperma, intrauterin, dénen ineklerin
tohumlanmasinda ise inegin gebe olabilecegi diisiiniilerek
intra-servikal olarak birakilmigtir. Donen inekler kendi
grubunda esas alinan tohumlama bigimiyle ikinci
kizginlikta tekrar tohumlanmstir.

Ineklerin gebelikleri son tohumlamadan 70 giin
sonra yapilan rektal muayene ile degerlendirilmistir.
Gebelik sonuglari yiizde olarak, sonuglar arasindaki fark
Chi-kare (Yates diizeltmesiyle birlikte) testi kullanilarak
degerlendirilmistir.

BULGULAR

Deney ve kontrol grubundaki ineklerin ilk ve
ikinci kizginliklarinda, sun'i tohumlamayla elde edilen
gebelik sonuglart tablo 1.de sunulmustur.

Tablo 1: Ineklerde tek ve gift tohumlamanin gebelik oranlarina
etkisi.

Tohumlama Ik Kizginlik Ikinci Kizginlik
N  Gebelik (%) N Gebelik (%)

Deney (Cift) 60 81,66 11 63,63

Kontrol (Tek) 61 57,37° 26 53,84

a,b fark 6nemlidir (P<0,05).

Ik kizginhkta yapilan tohumlamalardan elde
edilen gebelik oranlari ¢ift ve tek tohumlama grublarinda
istatiksel olarak onemli (P<0,05) bulunmustur. Ilk
kizginlikta yapilan ¢ift tohumlamalardan elde edilen
gebelik orani tek tohumlamadan elde edilene gore
yaklasik % 24 daha yiiksek bulunmustur.

Donen ineklerin ikinci kizginlikta yapilan
tohumlamalarindan elde edilen gebelik sonuglari deney
grubunda kontrol grubuna gore yaklasitk % 10 daha
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yiiksek bulunmasina ragmen aradaki fark istatiksel olarak
Onemsiz bulunmustur.

TARTISMA ve SONUC

Calismanin kontrol grubundan elde edilen gebelik
sonuglar1, Dagkin ve ark. (2)’nin &striis semptomlarinin
gozlenmesinden sonraki 9-18 saatler arasinda yapilan
tohumlamalardan elde edilen donmeme oranlarindan (%
66,660) yaklasik olarak %10 daha diisiik bulunmustur. Bu
calismada verilen sonuglar rektal muayene ile yapilan
gebelik sonuclarmi igerirken Daskin ve ark. (2) rektal
muayene ile yapilan gebelik testleri (oran belirtilmemis)
ve hayvan sahibinin beyanini esas almaktadir. Donmeme
oranlarmin, her zaman gebelik oranlarindan yiiksek
olmasi beklenebilir. Sonuglar arasindaki farkliligin temel
nedeni bu durumdan kaynaklanabilecegi gibi farkli bolge
ve ¢evreden de kaynaklanmig olabilir.

Yine, Dagkin ve ark. (2) ayn1 ¢aligmasinda 18-30
saat arasinda yapilan tohumlamalardan yaklasik % 60
oraninda gebelik elde ettigini bildirmektedir. Bu oran bu
calismanin ~ deneme  grubundan  alman  gebelik
oranlarindan oldukg¢a diisiik olmasina ragmen belirtilerin
baslamasindan ortalama 18-30saat sonra yapilan tek
tohumlamadan % 60 gibi bir dénmeme oraninin elde
edilmis olmasi, sunulan bu galismanin ¢ift tohumlama
grubundan elde edilmis yiiksek gebelik oranlarini
destekler bir nitelik arz etmektedir.

Bu calismada ¢ift ve tek tohumlama sonuglari
arasinda istatiki olarak oOnemli bir fark bulunmasina
ragmen bir ¢ok literatiirde dstrusun baglamasindan 6-24
sonra yapilan tekrar tohumlamanin gebelik oranint
artirmakla birlikte, farkin 6nemsiz oldugu bildirilmektedir
(7,9,11,17). Sonuglar arasindaki bu 6nemli farklilik, bu
calismada Ostriis baglangici olarak Ostriis semptomlarinin
esas alinmasi, diger calismalarda ise erkegi kabul
refleksinin kabul edilmesiyle agiklanabilir. Bir ¢ok temel
kaynakta belirtildigi gibi anilan bu ¢alismalarda da erkegi
kabul refleksi kizginlik i¢in en temel kriter olarak
nitelendirilmekte ve ilk tohumlama zamanlamasi erkegi
kabul refleksinden 6-10 saat sonra, ikinci tohumlama ise
ilk tohumlamadan 6-24 saat sonra yapilmaktadir. Ancak,
iilkemizde yaygin olarak kullanilan gdzlemle Ostriis
belirlemede c¢ogu zaman erkegi kabul refleksi yerine
Ostriis semptomlart esas alinmaktadir. Kimi Ostriis
belirtilerinin proostriis doneminde basladigi ve metdstriis
donemine kadar benzer sekilde devam ettigi (1, 16), ancak
bu siire¢ iginde erkegi kabul refleksinin oldukga sinirl bir
aralikta (ort. 7 saatte, 8 erkegi kabul refleksi) var oldugu
bilinen bir gercektir (13). Yani, Ostriis semptomlarina
gore zamanlama erken tohumlamalar  6nderlik
edebilirken, erkegi kabul refleksiyle tohumlama
zamanlamasindaki hatalar ez aza inmektedir. Ancak,
erkegi kabul refleksinin uzun sirdigi ve geg
ovulasyonlarin s6z konusu oldugu durumlarda ¢ift
tohumlama Onerilmektedir (3, 11). Zira, sunulan bu
calismada oldugu gibi 24-30 saat arayla yapilan g¢ift
tohumlamayla disi genital kanalinda yaklasik 50 saat
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siireyle fertil spermatozoa bulunmasina ve bu nedenle
tohumlama zamanlamasindaki hatalar1 yada kizgmligin
tahmin edilenden uzun siirmesi, ge¢c ovulasyon (10) yada
oosit’in ampulla istmusa taginmasindaki gecikmeler gibi
fonksiyonel infertilite nedenlerini asarak daha iyi gebelik
sonucu saglayabilecegi goriilmektedir.

Cift tohumlamanin etkinligi ikinci kizginlikta
yaklasik % 10’a diismekte ve tek tohumlama sonuglari ile
aradaki farklilik Onemsiz olarak saptanmaktadir. Bu
durumun temel nedeni olarak ¢ift tohumlamadan sonra
gebe kalmamis ineklerin biiyiik olasilikla zamanlamadan
baska nedenlerden olabilecegi ve bu nedenle ¢ift
tohumlamanin ikinci kizgmliktaki etkinliginin diistigi
diistiniilebilir.

Geleneksel yontemle de yaklasik % 60 gebelik
elde edilmesi, ¢ift tohumlamanin saha bazinda her inege
uygulanmasina gerek olmadigini ortaya koymaktadir.

Arastirma sonuglarina gore, ¢ift tohumlama ile ilk
kizginlikta % 24, ikinci kizginlikta ise % 10 oraninda
daha yiiksek gebelik alinmistir. Harcanan zaman ve is
giicii diistiniildiigiinde sonuglar ekonomik goriilmeyebilir.
Ancak, geleneksel tohumlama zamanlamasiyla birkag kez
tohumlandig1 halde tutmayan (Repeat breeder) ineklerin,
ve fonksiyonel infertilite nedenleri arasinda yer alan,
degisken Ostriis siiresi, Ozellikle de uzun Ostriisler,
degisken ovulasyon ve oosit taginma siiresi gibi kimi
bireysel ve fizyolojik farkliliklardan kaynaklanan
infertilite sorunlariin asilmasi igin, dogal kizginlikta ¢ift
tohumlanmanin bir alternatif olabilecegi diisiiniilmelidir.

TESEKKUR

Hayvan materyali ve arastirmada uyumla birlikte
calisma imkani veren Van g¢evre koyliilerine, sperma ve
azot destegi icin Van II Tarim Miidiirliigi, Sun'i
Tohumlama Birim sefi Uzman Saadet KARATAS ve
ekibine tesekklirii bir borg biliriz.
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