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Subklinik Mastitisli ineklerde Baz1 Biyokimyasal Degerlere E Vitamininin EtKisi
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OZET

Bu aragtirmada, subklinik mastitisli ineklerde E vitamininin bazi biyokimyasal degerlere etkisi arastirildi. Arastirmada, 40
adet inek kullanmldi. Saglkli ve mastitisli inekler, Kaliforniya Mastitis Testi (CMT) ve somatik hiicre sayist (SHS) ina gore belirlendi.
Mastitisli ineklere 20 giin boyunca giin asir1 2.000 IU E vitamini kas i¢i uygulandi. Saghkli, mastitisli ve tedavi gruplarindaki
ineklerden aliman kan drneklerinde sodyum (Na), kalsiyum (Ca), potasyum (K), laktad dehidrogenaz (LDH), trigliserid, albumin,
kreatin, total protein ve kolesterol diizeylerine bakildi. Saghkli ve mastitisli grup Na (P<0.01) olarak onemli bulunurken ayni
gruplarda; Ca, K, LDH, trigliserit, albumin, kreatin, total protein ve kolesterol degerleri farki (P>0.05) onemsiz bulundu. Mastitisli
ve tedavi gruplari arasinda Na, Ca, ve K (P<0.05) olarak énemli bulunurken LDH, trigliserit, albumin, kreatin, total protein ve
kolesterol degerleri farki (P>0.05) in énemsiz oldugu saptandi.

Anahtar kelimeler: Biyokimyasal Degerler, E Vitamini, Inek, Subklinik Mastitis.

The Effect of Vitamin E on Some Biochemical Valuesin Cows with Subclinical Mastitis
SUMMARY

This study was carried out to determine the effects of vitamin E on some biochemical values in subclinical mastitic dairy
cows. Forty cows were assigned to two groups by California Mastitis Test (CMT) and somatic cell count (SCC). 2.000 IU vitamin E
was injected to cows of mastitic group by intramuscular route every other day for twenty days. The blood samples from cows in
healthy, mastitic and treatment groups;.sodium (Na), calcium (Ca), potassium (K), lactate dehydrogenase (LDH), trigliserid,
albumin, creatinine, total protein and cholesterol parameters were analysed. Differences in Na (P<0.01) value between healthy and
mastitic groups were significantly changed while differences in Ca, K, LDH, trigliserid, albumin, creatinine, total protein and
cholesterol values  (P>0.05) were not significant. Mastitic and treatment groups in Na, Ca and K (P<0.05) were found as
significant stastistically whereas differences in LDH, trigliserid, albumin, creatinine, total protein and cholesterol values (P>0.05)
were not significant.
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GIRIS bozarlar. E vitamini, hidrojen protonlari ile bu peroksit ve
hidroperoksitleri ~ doyurarak  peroksit  radikallerinin
Mastitis siit inekgiliginde ekonomik agidan 6nemli  etkilerini azaltip, otooksidasyonu baslatan bu reaksiyonu
bir hastaliktir. Olusmasinda ¢ok sayida mikroorganizma daha isin basinda duraklatir (9, 19). E vitamini
ve degisik faktorler etkili olmaktadir (1, 13). Ulkemiz siit  antioksidan 6zelliginden dolay1 hiicre igi ve hiicreler arasi
sigirciligi tiim diinyada oldugu gibi mastitisten olumsuz  zarlarin oksidasyonunu onleyerek dokularin yapilarimi ve
olarak etkilenmektedir. Mastitisin bircok formu vardir, bu  islevlerini saglarlar. Ozellikle ruminantlarda goriilen
formlar iginde gozle goriiliir klinik teshisin kolayca beyaz kas hastaligi ve buna benzer hastaliklar bu tip
yapilamadigi subklinik mastitisin Onemi bilyiliktiir.  metabolik yetersizlik sonucu meydana gelmekte ve bu
Subklinik mastitisin diger mastitislere oranla 40-50 defa  yetersizlik sonucunda etkilenen hiicrelerde LDH gibi baz1
daha fazla sekillenmesi ve % 3-26 oraninda siit kaybina  enzimlerin diizeylerinde degisiklikler olabilmektedir (9).
neden olmasindan dolay1 6nemlidir (6, 22). Kalaycioglu ve Ergun (14), saglikli ve subklinik
Hayvanlarin saglik ve hastalik durumlarindaki = mastitisli hayvanlarda Na ve K degerlerinde 6nemli bir
klinik bulgularin degerlendirilmesinde serum kimyasinin  farliligin olmadigimi belirtmislerdir. Buna karsin Wegner
ve kandaki biyokimyasal degerlerin temel fizyolojik ve Stull (27), mastitisin siit ve kanda bazi biyokimyasal
diizeylerinin bilinmesi gerekir. Ayrica bakim, beslenme, parametrelerde  degisikliklere neden  olabilecegini
stres ve hastalik gibi faktorlerin normal degerleri anormal  bildirmektedirler. Katholm ve Anderson (15), ise
degerlere  doniistiirdiigii mekanizmasinin  anlasilmasi  aragtirmalarinda akut mastitislerin ilk déneminde kan Ca
onemlidir. Hayvanlarda bu parametreler cesitli hastalik  diizeyinin diisiik diizeyde oldugunu belirtmektedirler.
durumlarinda, 1k, yas, laktasyon ve cinsiyet gibi  Yine yapilan bir bagka arastirmada da coliform bakteriler
fizyolojik  faktorlere  bagli  olarak  degisiklikler tarafindan olusturulan mastitislerin erken doneminde

gosterebilmektedir (3, 12, 21, 23, 24). plazma kolesterol diizeyinin diisiik seviyede oldugu
E vitamini, biyolojik antioksidan olup yagda bildirilmektedir (10).
¢ozlinen bir vitamindir. Doymamis yag asitleri ¢ift baga E vitamininin mastitis enfeksiyonlarinda biyokimyasal

sahip olduklarindan serbest oksijen radikalleri ile hizli bir ~ degerler {izerine dogrudan etkisinin tartisildigi yeterli
sekilde reaksiyona girer ve hiicre zarlarimin yapisint = sayida arastirmaya rastlanmamistir. Bu arastirmada,
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subklinik mastitisli ineklerde E vitamininin bazi
biyokimyasal degerler iizerine etkisinin arastirilmasi
amaglanmistir.

MATERYAL ve METOT

Arastirmada kullanilan hayvanlar, Kaliforniya
mastitis testi (CMT) ve Somatik hiicre sayisi (SHS)
sonuglarma goére belirlendi. CMT (-) ve SHS <
400.000/ml siit olan 20 inek saglikli grubu, CMT (+) ve
SHS > 400.000/ml siit olan 20 inek ise mastitisli grubu
olugturdu. Bu arastirmada, hayvan materyali olarak Tarim
ve Koyisleri Bakanligi Sultan Suyu Tarmm Isletmesi
Sigircilik Unitesinde laktasyon doneminin 4-5. ayinda
olan ve yaslart ortalama 3-6 arasinda degisen 40 Esmer
ik inek kullanildi.

Aragtirma iki grup lizerinde yiiriitiildii ve ineklere
yem ve su ad libitum olarak verildi. Subklinik mastitisli
ineklerden olusan gruptaki her hayvana 20 giin boyunca
giin asir1 2.000 IU E vitamini kas i¢i uygulandi. Saglikl

grubu olusturan ineklere, mastitisli gruptakilere yapilan
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uygulama ile esitlik saglanmast i¢in her hayvana 20 giin
boyunca giin asir1 1 ml serum fizyolojik kas i¢i uygulandi.
Kan ornekleri, saglikli gruptaki hayvanlardan bir kez,
mastitisli gruptakilerden ise E vitamini vermeden once ve
verdikten sonra olmak tizere iki kez vena jugularis’ten 30
ml EDTA’I vakumlu tiiplere alindi. Mastitisli gruptan
uygulama sonrast alinan kan 6rnekleri tedavi grubu olarak
degerlendirildi. Almman kanlardan plazmalar1 ayrildi ve
saklama tiiplerinde analiz yapilincaya kadar —20 °C’de
depolandi. Biyokimyasal analizler (Technicon RA-XT,
New York, NY) marka otoanalizér’de yapildi.

Sonuglarinin  degerlendirilmesinde, saglikli ve
mastitisli grup ortalamalar1 arasinda bagimsiz gruplarda t-
testi, mastitisli ve tedavi grup ortalamalar1 arasinda ise
eslesmis gruplarda t-testi kullanildi (26).

BULGULAR
Saglikli, mastitisli ve tedavi gruplarinda Na, Ca, K,

LDH, trigliserid, albumin, kreatin, total protein ve
kolesterol degerleri Tablo 1°de verilmistir.

Tablo 1: Saglkl, Mastitisli ve Tedavi Gruplarinda Bazi biyokimyasal Parametreler.

Gruplar

Saglikli grup (n=10) Mastitisli grup (n=10) Tedavi grubu (n=10)

Parametreler
X+£SD X+£SD X+SD

Na (mmol/L) 170.40 + 10.16™ 154.30 + 6.05 160.50 +9.73
Ca (mg/dl) 9.03+0.42 8.67 + 0.60 9.15+ 0.24"
K (mmol/L) 5.03+0.14 4,94 +0.27 4.63 £ 0.39«
LDH (U/ml) 50.99 + 3.64 49.11+1.89 49.32+2.25
Trigiliserid (mg/dl) 14.70 + 3.83 13.90 £+ 3.34 12.90 + 1.66
Albumin (g/dl) 3.72+0.16 4.01 £0.94 3.72+0.13
Kreatin (mg/dl) 1.31£0.17 1.29+0.11 1.23+£0.13
Total protein (g/dl) 6.90 + 0.47 7.22+0.50 6.65+1.83
Kolesterol (mg/dl) 133.80 + 18.83 141.70 £ 10.79 145.70 £ 10.30

*: P<0.05, **: P<0.01 Istatistiksel yonden karsilastirma saglikli grupla mastitisli grup ve mastitisli grupla tedavi

gruplar1 arasinda yapilmistir.
TARTISMA ve SONUC

Siit sigirciliginda stk olarak goriilen mastitis
ilkemiz hayvanciliginda biiyiik ekonomik kayiplara
neden olmaktadir. Bunun i¢in erken teshis edilmesi uygun
tedavi ve korunma yoOntemlerinin  uygulanmasi
onerilmektedir (11, 25).

Altintas ve Fidanci (3), normal hayvanlarda, bazi
biyokimyasal degerlerin Na (mmol/lt); 132-152, albumin
(g/dl); 3.0-3.5, total protein (g/dl); 7.2 = 0.1, kreatin
(mg/dl); 1.0-2.0, Ca (mg/dl); 9.7-12.4, K (mmol/It); 3.9-
5.8 ve kolesterol (mg/dl); 80-120 olarak bildirmektedirler.
Katholm ve Anderson (15), mastitisli ineklerde Ca, Na, K,
albumin ve total protein degerlerinin saglikli gore diigiik
diizeyde oldugunu tespit etmisler ancak bu degerlerin
istatistiksel olarak Onemli olmadigint bildirmislerdir.
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Alagam ve ark. (2) subklinik mastitisli ineklerde
sagliklilara kiyasla albumin diizeyinin yiiksek oldugunu
saptamiglardir. Nizamlioglu ve ark. (17), subklinik
mastitisli ve saglikli ineklerde, kan serumu Na, K ve
albumin  degerleri farkinin ~ 6nemli  olmadigini
belirtmislerdir. Atroshi ve ark. (4), subklinik mastitisli
ineklerde kan serumu Na ve K degerlerinin sagliklilara
gore Onemli olmadigini bunun yami swra LDH’in ise
onemli oldugunu bildirmektedirler. Atroshi ve ark (5),
saglikli ve mastitisli ineklerde kan albumin diizeyinin
onemli oldugunu tespit etmiglerdir. Bazi arastirmacilar (7,
8, 14) subklinik mastitisli ineklerde sagliklilara oranla Na
ve K degerlerinde farkliliklarin oldugunu bildirilmektedir.
Rigvanli ve ark. (20) ise klinik mastitisli ineklerin kan
serumunda Na, K ve albumin diizeyleri farkinin
sagliklilara oranla 6nemli oldugunu tespit etmisler, ancak
P, Ca, kolesterol, trigliserid, total protein ve kreatin
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diizeylerindeki  farkliligin  ise O6nemli olmadigini
saptamiglardir. Yapilan bu ¢alismada saglikli ve mastitisli
grup Na (P<0.01) olarak o©nemli bulunurken aymn
gruplarda Ca, K, LDH, trigliserid, albumin, kreatin, total
protein ve kolesterol degerlerinin ise onemsiz oldugu

gozlenmigtir  (Tablo 1).  Mastitis  enfeksiyonu
durumlarinda meme dokusundaki hiicrelerin
dejenerasyonu sonucu Na, K, Ca, Mg, Cl, Laktoz ve
tripsin  gibi parametre diizeylerinde degisikliklerin

olabilecegi bildirilmektedir (7, 8, 16, 18). Yapilan bu
arastrmada ki parametrelerin genel olarak ¢ogu
aragtirmalarla benzer olmasma ragmen bazilarn ile bu
benzerligin  goriilmemesi  aragtirmada  kullanilan
hayvanlarn  bireysel metabolizma  farkliigi  ve
beslenmede kullanilan rasyon farklili§indan kaynaklanmis
olabilecegi diistiniilmektedir.

Mastitisli ineklerde E vitamini uygulamasindan
sonra mastitisli ve tedavi gruplari arasinda Na, Ca ve K
farki (P<0.05) oOnemli bulunurken, LDH, trigliserid,
albumin, kreatin, total protein ve kolesterol’iin ise
O6nemsiz oldugu saptanmigtir. Ancak E vitamininin
mastitis  enfeksiyonlarinda  biyokimyasal degerlere
etkisinin dogrudan tartisildigi ¢alismalara rastlanmamustir.

Sonug¢ olarak, subklinik mastitisli ineklerde kan
biyokimyasal degerlerde degisikliklerin oldugu tespit
edildi ancak bunun istatistiksel olarak onemli olmadigt
saptandi. Ayrica E vitamini uygulamasi sonrasinda da bu
degerlerdeki degisikligin Onemli olmadig1 gozlendi.
Ancak mastitis enfeksiyonlarinda erken tanida, yapilan
kilasik yontemlerin yaninda biyokimyasal degerlerdeki
degisikliklere de bakilmasi, mastitisten korunmada giiglii
bir antioksidan olan E vitamini uygulamasinin yapilmasi
faydali olacagi kanaatine varildi.
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