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Holstayn ineklerinde bazi biyokimyasal parametrelerin
mevsimsel degisimleri

Handan GUNDUZ,
Yiiziincii Y3l Universitesi, Van Saglik Yiksekokulu - VAN
OZET

Hayvanlarda kan biyokimyas: ¢cevre, mevsim, sires, beslenme, hastaliklar gibi cesitli faktorier tarafindan etkilenmektedir. Bu calismada
U.U. Veteriner Fakiiltesi Uygulama ve Aragtirma Cifiliginde vetistirilen Holstayn ki inekler materval olarak kullamitdr. Ayni vasta 17 inekten
usuliine uygun olarak vena jugularisten alinan kan drneklerinin serumlar: santrifiij edilerek ayrsldr. Serumda vitamin C. toplam kolesterol
toplam lipit ve toplam protein diizeyleri ilkbahar, yaz, sonbahar ve kiy avliarinda saptandi. Mevsimlere gére elde edilen ortalama degerler
arasindaki korelasyonlar neticesinde, vitamin C. yaz-sonbahar, kis-sonbahar {p<0.05), kolesterol: kis-ilkbahar (p=0.4005), kig-vaz (p0.001),
yaz-sonbahar (p<0.03), toplam lipit; kis-ilkbahar, kig-yaz, kig-sonbahar (p<0.001), toplam protein;: vaz-sonbahar (p<0.05) dénemierinde
Istatistiksel nem gadstererek farklt bulundny.

Anahtar Kelimeler: Holstayn inek, vitamin C, kolesterol, lipit, protein, mevsimsel degisim

The Seasonal Changes of Some Biochemical Parameters in Holstein Cows
SUMMARY

Blood chemistry of animals are effected by several factors such as; environment, heat, season, stress, feeding and disease. In this study,
Holstein cows were chosen as research materials, which were fed in U. Univ. Faculty of Veterinary Medicine Research Farm. Blood samples of
17 cows at same age were taken and sera were separated and collected by centrifugation. Vitcamin C, total cholesterol., lipid and protein levely
were delermined specirophotometrically in spring, summer, fall and winter seasons. The results of correlation berween data obrained each
season were estimated, Vitamin C levels between summer-full and winter-fall (p<0.05). cholesterol levels berween winter-summer (p<0.001),
summer-fall and winter-spring (p<0.03), total lipid levels between winter-spring, winter-summer and winter-fall (p<1L.001), total protein levels

between summer-fall (p<0.05) had shown differences, which were statistically important.
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GIRIS

Genellikie genetik kontrol altinda olan ve genetik faktor-
ler dahil, cinsiyet, yas, beslenme, irk, hastalik, fizyolojik
durum, 1s1, stres ve mevsimler gibi farkli etkenler tarafindan
etkilenen ve viicuttaki diizeyleri degisim gdsteren kan
parametrelerinin degerlendirilmesi klinik biyokimyada dnem
tasumaktadir. Hastahin teghis ve prognozunda buniann nor-
mal degerleri ve etkilendigi durumlar dikkatlice yorumlanma-
hdir. Ross ve Halliday (12) 18 ay boyunca sifirlarda mevsim
ve ¢evrenin kan proteinleri, kolesterol diizeyleri {izerine etki-
lerinl incelemigler, mevsimsel farklihiga isaret etmislerdir.
Verma ve ark. (16) Hariana ineklerinde kis mevsimi ve gebe-
lige bagli serum kolesterol, askorbik asit degisimlerini, Row-
lands ve ark. (13) bir yi1l boyunca 172 inekten aldiklan kanda
¢esitli biyokimyasal degerleri ve mevsimsel degisimlerini,
Grimold: ve ark. (3) aralik ayinda farkli laktasyon evrelerin-
deki Holondo-Argentina ineklerinin lipit profilini, Krizanovic
{5} 50 Simental buzaginin 3 ve 6 aydan itibaren 7 ay boyunca
serum kolesterol ve lipit dilzeylerini O’Kelly (11) ise danalar-
da plazma kolesterol, toplam lipit gibi lipit komponentlerini
incelemiglerdir. Bu aragtirmalann hepsinde bahsedilen para-
metrelerdeki degisimler saptanmig ve mevsimin 6nemi vurgu-
lanmigtir, Inoue ve ark. (4) farkl yastaki Holstayn boga, diive
ve buzadilarinda vitamin A, E ve lipit komponentlerinin dii-
zeylerini incelemigler, yasa bagh degisimleri not etmisterdir.
Swaid ve ark. (15) mevsimin hematolojik ve biyokimyasal
parametrelere etkisini aragtirdiklan ¢aligmada mevsime bagl
degigimleri saptamglardir. Lebeda ve Bus (8) farkh laktasyon
pertyotlarinda kan plazma iire diizeylerinin etkilendigini bil-
dirmislerdir. Yine Lebeda ve Bus (7) 3207 inekte plazma top-
lam protein degisimlerini dort ayn yilda incelemisier mev-
simsel etkiyi vurgulamiuslardir. Avidar ve ark. (1) mevsimin
st verimi ve dofumdan itibaren kan biyokimyas: Gizerine
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etkilerini aragtimuglar toplam protein, kolesterol, lipit diizey
ve oranlarmin  degigti@ine isaret etmislerdir. Fujii  ve
Yoshimoto (2) 13 ay boyunca siitcii ineklerde kan parametre
degistmini, meveimin etkilerini arastirmiglar ve toplam pro-
tein, kalsiyum, fosfor, iire diizeylerindeki sapmalara degin-
mislerdir.

Sunulan bu ¢alismada da mevsime bagli olarak ektensif
beslenen Holstavn ineklerinde kan parametre degisimlerini
incelemek amaglanmistir.

MATERYAL VE METOT

Arastirmada canli materyal olarak U.U. Veteriner Fakiil-
tesi Uygulama Aragtirma Ciftliginde beslenen Holstayn inek-
ler se¢ildi. Bu amagla dengeli sekilde beslenen ayni yas gru-
buna ait 17 inegin kan ornekleri usuliine uygun olarak vena
jugularisten alinip santrifiij edildi. Serum Orneklerinde taze
olarak analizler yapildi. Kan alimlars ocak, mart, temmuz ve
eyliil aylartnda yapilarak sirasiyla kis, ilkbahar, yaz ve
sonbahar gruplan olarak isimlendirildi. Serumda vitamin C
Dinitrofenol, toplam lipit Kunkel, toplam protein Biiiret,
kolesterol ise Leffler metodu ile spektrofotometrik olarak
tayin edildi (9). Elde edilen sonuglar istatistikse!l olarak gerek
ortalamalan ve gerekse degerler arasi korelasyonlar agisindan
yorumland: {14).

BULGULAR

Holstayn neklerinde bazi kan parametreleri Gizerine mev-
simin etkisint incelemek icin diizenlenen calisma sonucunda
serum vitamin C, toplam kolesterol, toplam lipit, toplam pro-
tein diizeyleri saptanmis, mevsimsel ortalamalar Tablo 1'de
sunulmustur, Ayrnica Sekil 1,2,34°de degisik bicimde
yorumlanmaster,
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Tablo 1-Holstayn ineklerde kan parametrelerinin mevsimsel durumu.

Parametre n Ilkbahar n Yaz 0 Sonbahar n Kis
X +SE X = SE X SE X+ SE
Vitamin C %mg 17 (.47 £ 0.03 14 0.42 +0.04 15 0.58 £ 0.05 17 043 +0.05
Kolesterol % mg 17 190.70 £13.74 16 161.53 £ 17.65 16 222.31 £ 13.61 16 256.24 + 13.12
T. lipit % mg 16 6674041323 17  607.61+21.53 17 6160011196 17 76334+ 16.67
T. Protein % g 117 6.64 £0.18 17 6,45 £0.19 16 7.84 £ (.38 17 6.82 £ 0.47

Tablo 2°de ise yapilan korelasyon analiz sonuclan bildirilmistir. Buna gore genelde kig mevsimi ile diger mevsimlerin
ortalama deger farklihifix istatistiksel dnem gostermektedir.

Tablo 2-Holstayn ineklerde mevsimsel degisimin istatistiksel gdsterimi.

Parametre Kig-ilkbahar  Kig-Yaz  Kig-Sonbahar [kbahar-Yaz  Ilkbahar-Sonbahar  Yaz-Sonbahar
&

Vitamin € ¥
Kolesterol * * bk "
T lipit & 3 e o o4 o ok
T, protein *

* p<0.05, *** p<0.001]
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TARTISMA

Bagta et ve siit olmak {izere hemen hemen biitiin viicu-
duyla (deri, kemik, giibre) insanlarin gesitli gereksinimlerini
kargtlayan ruminantlarda daha iistiin 1rk ve verim elde edilme
¢abalan genetik ve polimorfik ¢alismalarla devam etmektedir.
Genetik ozelliklerin agilimi ¢evre ve beslenme gibi farkl
faktorlere bagimh gozikmektedir. Dengeli beslenen ineklerde
besi durumu kan parametreleri yardimiyla detayli analiz
edilebilir. Kan parametrelerinin normal seviyelerini bilmek
modern yetistirme yapan lreticiye, hastahk ve saglik konu-
sunda yorum yapacak hekime yardime olan en 6nemli kriter-
lerdir. Normal degerlerin varyasyon kaynaklarinin, para-
metreleri ne gekilde etkilediginin arastirtimasi temel ve klinik
biyokimyanin ana konusudur, Askorbik asit (vitamin C) son
yillarda oksidan ve stres faktorlerine kargi oldukca yaygin bir
gekilde pratikte kullamilan vitamindir. Bilhassa tavuklarda
sicak stresine karsi koruyucu etkileri bilinmektedir. Bircok
biyolojik sistemde oksidasyon rediiksiyon olaylarint anti-
oksidan olarak etkilemektedir. Gastrointestinal sistemden hiz-
la emilmekte ve hiicre kompartmanlarina dagilmaktadir.
Ruminantlar dahil birgok hayvanda viicutta sentez edilebilen
vitamin C diizeyi mevsimlerden fazla etkilenmemektedir
(10). Verma ve ark. (16) kis aylarinda 4! gebe, 69 gebe
olmayan ve 33 infertil inek iizerinde yaptiklan calismada
vitamin C diizeyinin 6nemli &lgiide degismedigini bildirmis-
lerdir. Mert (9) sigirlarda vitamin C diizeyini % 0.53 mg
olarak bildirmigtir. Sunulan calismada vitamin C diizeyi
mevsimiere gore fazla degismemis, bulunan degerler % 0.42-
0.58 mg arasinda yer almig-tir. Yaz-sonbahar ve kig-sonbahar
donemlerinde vitamin C diizeyleri arasinda (p<0.05) &nem
saptanmmgtir. Steroid diinyasinin en dnemli elemani olan
kolesterol gerek insan ve gerekse hayvan saghginda belli
damar hastaliklan olusumunda tartismali yerini hala koru-
maktadir. Kolesterol diizeyi mevsimsel olarak oldukca
etkilenen bir parametredir (3,4,5, 11,12). Ross ve Halliday
(12) sigirlarda gevre ve mevsimsel varyasyonlarin sigir serum
kolesterol diizeyine etkisini 18 ay boyunca gézlemisler,
yiksek kolesterol degerlerini yaz aylarinda bulmuslardir.
Verma ve ark. (16) gebe hayvanlarda gebe olmayanlara gare
diisiik kolesterol diizeylerini isaret etmislerdir. Grimoldi ve
ark. (3} arabk ayinda 43 inekte serum toplam kolesterol
miktarm % 192 mg olarak saptamuslardir. Bir diger
calismada buzagilarda yedi ay boyunca kolesterol ve lipit
diizeyleri incelenmis, kolesterol diizeyinin ilk dért ayda hizla
yukseldigl, 4-6 ayda diisme gosterdigi bulunmustur (5).
O’Kelly (11) danalarda plazma kolesterol diizeyinde en
ylksek degerin Ross ve Halliday (12)’in bulgularimin aksine
ki3 aylannda oldufunu ve mevsimsel olarak diizeyin degisti-
gini bildirmistir. Farkl yag gruplarinda 7 giinliikten 18 ayliga
kadar olan bir periyotta 90 erkek ve 30 disi buzaginin koles-
terol diizeyleri, erkeklerde disilere gore daha fazla olmak
kaydiyla artif1 belirtilmistir (4).

Avidar ve ark. (1) Israil siit ineklerinde mevsimin kan
kolesterolll {izerindeki etkisini aragtirmiglar, kolesteroliin
mevsimden etkilendigini, ancak degisimin normal diizeylerde
oldugunu bildirmiglerdir. Sunulan bu c¢alismada serum
kolesterol diizeyinin kig mevsiminde en yiiksek oldugu
(Tablo 1), O'Kelly (11)’nin bulgulan ile benzerlik gosterdidi
ve diger aragtiricilaninda bahsettigi gibi mevsimsel degisime
uygun bir parametre gibi davrandigy goriilmistir. Kis-
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tikbahar (p<0.05) kig-yaz (p<0.001) ve yaz-sonbahar arasinda
(p=0.05) istatistiksel 6nem saptanmigtir. Serum toplam lipit
diizey1 de kolesterolde oldugu gibi mevsimsel olarak degis-
mektedir. Larsen ve ark.(6) Ren geyiklerinde gida alimina
bagli olarak serbest yag asiti ve gliserol diizeylerini ocak-mart
arasinda yiksek, nisan-temmuzda diigiik, agustos-eyliilde
tekrar yiiksek, trigliserit ve kolesterol dilzeyini kasim-mart
arast yiiksek, nisanda yiiksek, agustos-eyliilde ise pik
degerinde yiikselmis halde bulmuslardir. Aralik ayinda 43
saghkl inekte serum lipit diizeyi % 481 mg olarak bildiril-
istir (3). Yasa baglt olarak lipit diizeyinin besi periyodu
ortalarinda yiikseldigi, sonunda ise diistiigii belirtilistir (5).
O’Kelly (11) ise kolesterolde oldugu gibi serum toplam lipit
dizeyinin de mevsimlerden etkilendigine, en yiiksck degerin
kis aylarinda saptandifina isaret etmistir. Buna zit olarak
Avidar ve ark. (1) siit¢ii Israil ineklerinde en yiiksek lipit
dizeyini ilkbahar aylarinda saptamislardir. Bu calismada ise
en yiksek diizey kis aylarinda olgiilmils, bunu ilkbahar
ol¢timleri izlemistir. (% 763.34-667.40 mg.). Kis aylarindaki
degerler O'Kelly (11)'in bulgulan ile uyum iginde olup,
mevsimsel etkilendifi goriilmektedir. Nitekim kis ile ilk-
bahar, yaz ve soabahar diizeyleri arasinda (p<0.001) istatis-
tiksel dnem saptanmustir (Tablo 2).

Tum canhlar igin 6nemli olan proteinler farkl: gorevieri
ile biyomolekiiller iginde dzel bir yer tutmaktadir. Enzimler,
protechormonlar, antikorlar, yapisal proteinler gibi farkl:
fonksiyonlara sahip maddeler hep proteindir. Serum toplam
protein diizeyi birgok hastaliktan, beslenmeden ve diger bir
dizi faktdrlerden etkilenmektedir (9). Ross ve Halliday (12)
sigirlarda serum albumin diizeyinin yaz aylarinda en diisiik
oldugunu bildirirken, Rowlands ve ark. (13) bir yil siire igin-
de 172 inekte farkh hematolojik ve biyokimyasal parametre-
leri incelemisler, gebelik ve laktasyon sirasinda toplam prote-
in diizeylerinin degistigini, laktasyonun ilk aylarinda albumin
en digiik miktarda iken, buna zit olarak globulinin yiiksel-
difini saptamuglardir. Swaid ve ark. (15) yaz ve kig aylarinda
toplam plazma proteini ile BUN degerinin mevsimsel olarak
¢ok etkilendigini (p<0.01) belirtmisler, Fujii ve Yoshimoto.
(2) ise laktasyon Jaki ineklerde 13 ay boyunca kan parametre-
lerini incelemisler, serum toplam proteini, iire N'u, albumin-
/globulin oramintn meraya ¢ikis aylaninda 6zellikle nisanda
yikselmeye bagladigini, ekimde cn ist diizeye ¢iktigini, ka-
palt ahirda beslenmeye baslandifinda ise diistiigiinii bildir-
mislerdir.

Lebeda ve Bus (7) yaz ve kis mevsimlerinin toplam
protein diizeyine etkisinin ¢ok az oldugunu belinmislerdir.

Sunulan g¢aligmada en yiiksek toplam protein diizeyi
sonbaharda % 7.84 g olarak saptanmug ve en diisiik deger olan
70 6.45 g toplam protein diizeyi yazin bulunmus olup, hem
Fujii ve Yoshimoto (2) hem de Ross ve Halliday (12)’in
bulgulan ile paralellik gdstermistir. Yaz-sonbahar déneminde
(p<0.05) dizeyinde 6nem saptanmstir (Tablo 2).

Sonug olarak farkli metabolitlerin mevsimsel degisimlere
sahip oldugu gérillmekte olup, hayvanlarin dengeli beslenme-
sinde bunlara dikkat edilmesi gerekmektedir. Eksiklik varsa
hayvanlarda fizyolojik olaylann siirdiiriilmesinde gerekli olan
besin maddelerinin rasyon veya diyete ilave edilmesi, hay-
vanda oksidan ve stres gibi faktorlerden kurtulmak icin biyo-
kimyasal yontem ve maddelerin iyi bilinmesi gerekliligi gz
Sniindedir.
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