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Kisraklarda Real-Time Ultrasonografi ile Embriyonik Oliimlerin Tespit
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OZET

Sunulan ¢aliymada, kisraklarda real-time, linear-array, B-mode, 5 MHz intrarektal probu olan ultrason ile embriyonik
dliim insidansi belirlenmeye ¢aligildi. Caligma materyalini farkl yas ve irktan 40 adet gebe kisrak olusturdu. Calismada kulla-
milan kisraklara agimi takiben 15, 20, 30, 40 ve 60. giinde olmak iizere toplam 5 kez ultrasonografik muayene uyguland:.
Gebelik tespitine, embriyonik kesenin varligi, embriyonik kesenin dorsal ve ventral kisminda ozel ekojenik ¢izgi varligs,
 ekojenik griintii veren embriyonun tespiti ve ovaryum dokusunda ekojenik goriintii veren corpus luteumun géritlmesiyle karar
verildi.Embriyonik éliimlere ise, embriyonal stvilarin rezorbsiyonu, embriyonun gebeligin ilerleyen giinlerinde tespit
edilememesi, embriyonik kalp attmlarinin kaybolmas:, nonekojen intraluminal uterus sivistmn tespiti, embriyonik kesede gekil
diizensizligi, gebelik yagina gére daha kiigiik ¢aptaki kese varligi ve endometrial 6demin tespitiyle karar verildi. Caliymada
embrivonik éliim oram %20 (8/40) olarak belirlendi. Embriyonik éliimler, gebeligin 0-20, 20-40 ve 40-60.giinlerinde sirasiyla
%10 (4/40), %7.5 (3/40) ve %2.5 (1/40) olarak dagilim gésterdi. Sonu¢ olarak, embriyonik dliimlerin infertilitenin en dnemli
sebeplerinden biri oldugu, real time ultrasonla embriyonik Slimlerin tespit edilebilecegi ve embriyonik gelisimin kolay bir
jekilde izlenebilecegi k varildi.

Anahtar Kelimeler : Kisrak, Ultrasonografi, Embriyonik oliim

Determination of the Embryonic Death by Means of Real-time Ultrasound
Scanning in Mares

SUMMARY

In this study, the incidence of embryonic death was determined by real time, linear array B-mode, SMHz ultrasonography
in mares.Fourty mares from different age and breed were used as materials. Fourty mares became pregnani. Mares were
ultrasonographically examined totally 5 times on day 15, 20, 30, 40 and 60 after mating. Pregnancy determination was made
on the basis of the observation of a presence of embryonic vesicle, echogenic embryo, bright specular echoes in dorsal and
ventral margins of the embryonic vesicles and a more echogenic corpus luteum in ovarian stroma. Embryonic deaths were
determined by observing resorption of embryonic fluids, lcking of embryo, loss of heartbeats, presence of nonechoic
intraluminal uterine fluid, irregular shape of the embryonic vesicle, undersize vesicle, and edema of endometrial folds. The
incidence of embryonic death was 20% (8/40). The rate of embryonic loss on day 0-20, 20-40 and 40-60 after mating were 10
(4/40), 7.5 (3/40) and 2.5 (1/40)%, respectively. It was concluded that embryonic loss was one of the most crucial problem in
mares infertility. It was suggested that embryonic embryonic loss can be determined by real-time ultrasonography and that
embryonic development can be easily monitored by ultrasonography.
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GIiRis

Gebe veya gebe kalmayan kisraklarin, agim ya da tohum-
lamay: izleyen en kisa siirede belirlenmesi bilyiik nem tag-
maktadir. Ciinkii dogum ile yeniden gebe kalma arasindaki
siirenin uzamasi, lireme sezonunun uzamasi, tohumlama sayi-
sinin artmasi ve embriyonik 8liimler gibi nedenler at yetigtiri-
ciliginde Onemli kayiplan olugturmaktadir. Embriyonik
dlimler, embriyonal dénemde karsilagilan ve fertilite
kayiplanina neden olan bir sorun olarak tammlanmakta ve
giftlik hayvanlaninda infertilitenin dnemli bir sebebi oldugu
ifade edilmektedir. Kisraklarda embriyonal dtnem 0-24.
saatten baglayip 35-60. giine kadar devam eden siire olarak
kabul edilmektedir (18). Embriyonik dliimlerin belirlenmesi,
direkt ydntem olarak hayvamin mezbahada kesilip embriyo ya
da fétusun gézlenmesi veya uterusun yikanmas: ile yapilmak-

taydi. (1,2,11). Embriyonik OlUmlerin indirekt tespiti ise
sekstiel siklusun uzadifi zamanlarda progesteron hormonu
tayini ile veya seksilel siklustaki istatistikel degisimlere gore
yapilmaktadir. Ancak bu yontemlerle embriyonik oliimler
hakkinda in vivo olarak tam koymak miimkiin olmamakta,
hatta bu yontemler yetersiz kalmaktadir. Buna kargilik real-
time B-mode, transrektal ultrason, son yillarda gerek emb-
riyonun tespit edilmesi gerekse gebeligin daha sonraki
dénemlerinin izlenebilmesine de imkan veren ve diger tam
yontemlerini destekleyen, gitvenilir ve gabuk sonug verme-
sinden dolay giderek artan oranda kullamlan bir cihazdir (7).
Ultrasonografik muayenede reprodiiktif sistemdeki birgok
patolojik ve fizyolojik degisimler kolayca ve sisteme zarar
vermeden izlenebilmekte, muayene edilen organ veya doku
ultrasonun ekraninda gorildiigiinden kesin tam koymak
miimkiin olmaktadir. (8,21). Ultrasonla ayrica embriyonik ve
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final gelisimde izlenebilmektedir, Dolayisivla ultrasonografi,
embrivonik oliimlerin belirlenmesinde kullamilun bir teknik-
tir (8,17), Kisraklarda ultrasonogralik muayene yntemiyle
erken pebelik tamisi ovulasyondan 9 gin sonra uterus
igensinde yaklasik 2 mm ¢apinds nonekojen bir bilgenin gi-
rilmesiyle yapiimaktadir, Embriyo ise ovulasyondan 21 giin
sonra tespit edilebilmektedir (12). Kisraklarda da erken emb-
rivonik Glimlerde Gstrids sikluslan dizenh, gec embriyonik
Oltimlende ise diizensiz ostrils sikluslan ve dsiriis sempiomlan
meydana pelmekiedin(]18). Kisraklarda endometrial kaplar
sckillenmeden ve eCG salimmi baglamadan erken gebelijgin
ve erken embriyonik Glamlerin tespiti Onem tasimaktadir.
(unki endometrial kap geligimu ve ¢CG salimnn embravomk
oliim sekillenen kisrafin Gstris géstermesini engeller. Kisrak-
larda endometrial kaplann dejenerasyonu  gekilleninceye
kadar (gebelifiin 110-134. giinil) Gstrils aktivitesi baskilanir
(18). Kisraklarda real-time ultrasonla embriyonik &lumlere,
amnion kesest siurlanmn dilzensiz olmas, kese gapimin
gebelik yasina gore kiglk kalmasi, allantois sivisinda
ckojenile artisi, embrivonik dokularn netliginin kaybolmas:
ve embriyo kalp abmlanmin gorillmemesine phre yapimak-
tadir (6-12)

Sunulan gahgmada, kisraklarda real-time, B mode ultra-
son kullamlarak embriyonik Oldm insidans belirlenmeyc
cahgid.

MATERYAL VE METOT

Calisma materyalim Gemlik Asken Veteniner Okulu ve
Epitim Merkez Komutanhgi'na ait 5-15 yagh, safkan Ingiliz
ve yvanm kan 40 adet gebe kisrak olusturdu.  Kisraklarda
Gstris tespiti, deneme aygm ve real-time, lineararray, B-
mode. 5 MHz intrarckial probu olan  ultrason” ile yapilds.
Ostriiste  olduklan tespit edilen lkisraklar, Ostrisdn ikinei
giniinden itibaren gin ayin olarak ovulasyondan bir giin
sonrasma kadar dofal agima venldi, Ovulasyonu takiben 15,
giinde ultrasonografik muayene ile gebelik tars: yapilds,

Gebe oldugiu tespit edilen kisraklar, gebeligin 20, 30, 40
ve 60, giinlerinde olmak tzere bes farkl dinemde muayene
edildi.

Ovulasyondan sonra 15, glnde yapilan ultrasonografik
muayenede nonekojen amnion kesesinin porulmesi. amnion
kesesinin dorsal ve ventral kisminda bzel parlak ckojen
gizgilerin goriimesi ve ovaryum dokusunda ekojenik goriinti
veren corpes luteumun gonilmesiyle kKismgin gebe oldufuna
karar verildi.

Embnyomk olimlere ise, amnion kescsi simrlanimin
diizensiz olmas:, kese capmin gebelik yagina gore kigik
kalmas:, allantois srvisinda ekojenite arig), embriyonik
dokulann netliginin kaybolmas:, embriyo kalp aumlannin ve
embiiyonun gtirilmemesi ve endometrial Gdemin respitiyle
karar verildi.

BULGULAR

Cahgmada gebelifin 15-60, glnleri arasinda 5 kez
ultrasonografik muayene uygulanan 40 adel kisruktan 8
adedinde (%20) embriyonik Glim belirlendi. Tespit edilen
embrivonik  Oldmlerin - 48 (%50)'0  gebelifin 0-20.

* : Scanner 450 VET, Pie Medical, Netherlands
B4

ginlerinde, M8 (%37 5)"i gebeligin 20-40. ginlerinde, 1/8
(%%12.5)"1 ise 40-60. glinler arasinda yapilan muayenclerde
belirlendi. Embriyonik Oldm gekillenen hayvanlann uliraso-
nografik muayenelennde; intraluminal uterus sivisimn vai-
higs, amnion kesesi simrlannin dizensiz oldugu, kese capinimn
gebelik yagina gore kilglik olarak porildign, allamiois si-
visinin ultrasonofrafik gbrintisinde ekojenite amgp sekil-
lendigi, embriyonik sivilar ile birlikie embriyonal kesenin
kaybolmas:, endometrial Gdemin tespiti ve kalp aimlarinin
ve embriyonun poirilmedifii tespit edildi. Cahgmada erken
pebelik fanis: ve embiyonk Glimicre iiskin uitrasonografik
gorintiiler Resim | ve 2"de sunulmugtur

Resim 2- Embriyoink olim gekillenen bir kisrakta comu
uteri goriindmi

TARTISMA VE SONUC

Embrivonik Slimlerin infentilitenin tnemli sebeplerinden
biri oldufu ve tespitinin de oldukga giy oldugu kabul edil-
mekiedir. Embriyonik Olimleri wespit etme ydntemlerinden
birisi ofan ultrasonagrafik muayenenin difer teghis ydntem-
lerine gore daha baganh oldufu kabul edilmekiedir. Yeteriner
Hekimbikie real-time ultrason erken gebelik tamisi, repro-
diktif sorunlunn teghisi ve embriyonik Slimlerin tespit
cdilmesinde glivenilir almasi, kolayhkla uygulamlabilmesi ve
cabuk olarak sonug vermesinden dolay: genis bir kullamm
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alap) bulmaktedir (8,13). Hickey (15), kisraklarda real-time
ultrasonla gebelik mmsmin asmAchumlamadan sonra birkag
hafia igerisinde pebeligin vezikiller bir form phstermesinden
dolay: vapilabilecegini ifade etmektedir. Sunulun galiymada
da gebelikler vezikiler formda tespit edilmis olup, emb-
riyonik Ollimlenin sekiilendigi olgulann bhiyik bir kisminda
bu vezikitler vapimun bozuldugu belirlenmistie. Caligmada
erken gebelik, gebeliin 15. giniinde aomnion kesesinin
varlifi ve amnion kesesinin dorsal ve ventral kisminda dzel
parlak ckojenik gizgilerin goralmesiyle tespit edildi. lik kalp
atimlan ise, yaklasik olarak 23-26. ginler arasinda lespit
edildi. Cahymada erken gebelik tespitine ydnelik bulgular
literatilr verilerde bildirilen bulgularla (1.12) uyum goster-
mektedir. Torp (22} embrivomk Glim sekillenen kisraklarda
amnion kesesinin bitdnlGgingn bozuldufunu, Wolft (23),
embriyonik Glimlerin ilk beliisinin fital kalp abmlannm
durmas: ve ilerleyen giinlerde embriyonun gelisememesi
olduuny vurgulamaktadir. Sunulan ¢aligmada da embriyonik
Gliin tespit edilen kisraklarda ilk belirtiler olarak amnion
kesesinin biitinliginin bovulmasi, kalp atimlanmn gorile-
memesi ve gebelik yasina uygun bilyilklikie amnion kese-
sinin tespit edilememesi olmuestur. Kisruklarda embriyonik
Glimler, ultrasonla gebelik tamse dneest (10-14, gin) sonras
ve {[4-40,piin} olmak Gzere iki kisimda incelenebilmekiedir.
{6). Embriyonik Slim insidansinen, gebelik tamsi yontemi,
muayene arabifi ve hayvan materyalinin degisik yag ve irkian
olmas: gibi fakiariere bagh oldufu belirtilmekiedir(6), Birgok
aragtirmaci {10,14.20.) embriyonik 6lim rastlantilanmn %65-
24 ansinda degistigini ifade etmekieditler. Bain (4),
Avustralya safkan i kisraklarda embriyonik &lim oramm
% 19 olarak tespit ettifini, embriyonik dlamlerin %75 nin 49.
ginden dnce sekillendigini bildimekiedir. Calismada tespit
cililen %20'lik embrivonik &lim oram ve bu &lEmlerin
yaklagik olarak %75'nin 40-60 ginlerden dnce sckillenmesi
arag-timacinin bulgusvyla benzerlik arzetmektedi. Ball (5).
kisraklarda embriyonik 6lim oramim %0-9, Howey ve ark.
(16) %7.1, Brendemuehl ve ark, (1994) %7.7. McCue ve ark,
(19} ise %7.7 olarak bildirmektedirler. Calismada bildirilen
%20k oran aragtrmacilann bildirdikler oranlardan olduk-
cu yilksek bulunmustur. Calismada embrivonik Slumlerin
yilksek olmasinda ik, yas, mevsim gibi faktbrlerin vamsirs
stres fakidrlerinin de etkili oldufu diiginiimektedir. Badi ve
ark. (3), kisreklarda %31.7 oraminda embriyonik &l0m tespit
eitiklenni, aynca geg embrivonik 6lim ormmmin ise %426.5
oldugunu ifade etmektedirler. Sunulan ¢aligmadan elde edilen
oran araglrmacilann bildiediklen deferlerden oldukga dilsik
bulunmustur. Embriyonik &lim insidansinin belirlenmesi ile
ilgili yapilan cahgmalarda cok farkl: sonuglar elde edilme-
sinin farkh ik, besleme. gevre, yag, hormonal dizensizlik,
sperma kalitesi, tohumlama ya da asm zamam gibi fakubr-
lerden kaynaklanabilecegi bildirilmekiedic (24). Embriyonik
didm rastlannlanmin farkh aragtrmalarda defigik oranlarda
bildirilmesi iizerine endokrin foktteler, ovidukial gevre,
uterus ortarmi, materyal yag, laktasyon, postparium sire,
stres, wk, kromozomal ve genetik faktOrler, immunolojik fak-
rtirler, enfeksiyoz fakedrler gibi birgok etkenin etlaly oldugu
ve bu oransal farklilklann bu sebeblerden kaynaklandif da-
glintilmektedir. !

Sonug olarak, sunulan galismada kisraklarda tespit edilen
erken embrivonik Olim  rastlanulanmn literandr  verilere
uygun oldugu, real-time B-model ultrason yardimiyla erken
embriyonik olimlerin gok rahat bir sekilde tespit edile-
bilecegi ve dolayisiyla erken embriyonik tlimler yuzinden
sekillenebilecek infertilitenin ve ekonomik kayiplanin dnemii
oranda azaltilabilecegi kanisina vanld.
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