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OZET

Bu calismada, anabolizan amagla kullamtan maddelerden zeranol ve nandrolon ( 19-nortestosteron hekzafenilpropiyonat )
‘un canlt agrlik artigi, kalsivam, magnezyum, sodyum, potasyum, klor, iire nitrojeni, total testosteron, FSH ve LH iizerine olan
etkileri aragtirinugtr. Aragtirmada kullantlan hayvan materyalini; ortalama 6 aylik ve canlt agirhk ortalamalar: 27.58 £ 3.46
kg olan 35 adet Akkaraman irki, karakas varyetesi erkek kuzu olugturmugtur. Hayvanlar, yeme aligirma, antiparaziter ilag
uygulamas ve gerekli agtlar vapildktan sonra canh agwhklar: tartlarak, grup ortalamalar: birbivine yakm olacak gekilde 10
adet kuzw kontrol, 12 adet nandrolon ve 13 adedi de zeranol grubu olmak fizere 3 gruba ayrilmiglardir. Nandrolon grubu
kuzulara avda bir olmak iizere, iki kez nandrolon 1.1 mg/kg d da kas i¢ci uygulanmigtir. Zeranol grubu hayvanlara ise
hayvan bagina 12 mg zeranol kulak arkasma implante edilerek deneme 12 hafia boyunca sirdiiriilmistir. Anabolizan madde
uygulamasimn canlt agarlik artigi fizevindeki etkisi Gnemsiz bulunmugtur ( P>0.05 ). Kalsivum degerlerinde kontrol ve deneme
gruplar arasmda farkhlddar bulunmugtur. Alunet haftada kontrol ve nandrolen grubu kalsivum degerleri arasindaki fark
istatistiki olarak snemli bulunmazken ( P>0.05 ), zeranol grubu kalsivam degerleri kontrol grubuyla karsidagtrildiginda daha
drigiik bulunmugtur ( P<0.05 ). Onuneu haftada dlgilen degerlerde de aymt yekilde zeranol grubu kalsivum degerleri kontrol
grubuna giire dnemli dizeyde daha diigitk bulunmug ve bu fark istatistiki olarak dnemli bulunmugtur ( P<0.05 ). Onikinei
haftada dlgiilen kalsiyum degerlerinde ise wandrvolon ve zeranol grubu, kontrol grubuna gore daha yiksek bulunmugtur
(P<0.05 ). Magnezyum degerlerinde ikinei laftada nandrolon ve zeranol grubunda, kontrol grubuna gére arng saptanmghr
(P<0.05). Dordimeii haftada yapilan élgimlerde ise deneme gruplarinda Mg degerleri, konrol grubuna gore daha yitksek
bulunmugtur. Altmer haftada yapilan élgiimlerde ise ( 2. nandrolon wygulamasindan sonraki lgim ) nandrolon grubu
kuzularda Mg degerleri, kontrol ve zeranol grubuna gére daha diggik bulunmugtur (P<0.05).  Kontrol ve deneme grubu
kuzularin serum sodvum, potasyum, klor, tive nitrojeni degerlerinde, deneme boyunca birbirlerivie kargiugtiriddigda herhangi
bir farkhilik tespit edilememistiv (P>0.05 ). Nandrolon ve zeranol grubu kuzularn total testosteron degerlerinde istatistiki
olarak énemli diizevde diisiisler tespit edilmistér ( P<0.05 ). lik haftada total on dizeyi kontrol grubu kuzvularda 6.594
= 1.75 pg/ml olarak blciliirken, nandrolon grubunda 0.693 + 0.2 pg/mi, zeranol grubunda ise 2.205 * 0.89 pg/mi olarak
bulunmugtur. Gruplar arasmdaki fark istatistiki olarak énemli bulunmmugstur ( P<0.05 ). Uciineii hafrada olgiilen total
testosteron degerleri deneme gruplarindakontrol grubuna géve daha diigik bubimmugtur ( P<0,05 ) ( kontrol grubu 20.825 +
3.99, nandrolon grubu 3.016 £ 1.07 pg/ml ve zeranol grubunda 4.358 + 0.96 pgfml ). Sekizinci hafiada ise kontrol grubunda
total testosteron diizeyi 2.828 + 0.57 ng/ml olarak tespit edilirken, nandrolon grubunda 1.826 * 0.40 ng/ml ve zeranol
grubunda 1.165 £ .36 ng/ml olarak bulunmugtur (P<0.05 ). Denemenin sonunda ( 12.hafia ) ise dlgiilen degerler arasimda
istatistiki olarak dnemli bir farkhik bulunamanugr ¢ P=0.05 ). Kontrol grubu FSH degerlerivie kargilagtinldiginda, deneme
gruplarumn FSH degerlerinde istatistiki olarak biv fark tespir edilememigtir (P=0.05), Sekizinci haftava kadar olan zamanda,
kontrol grubu LH degerlerivle , nandrolon ve zeranol grubu LH degerleri arasmda istatistiki olarak dnemli bir fark
saptanamanugtir ( P>0.05 ). Sekizinci hafiada yapilan élgiimlerde, zeranol grubunda LH diizevleri 1.225 + 0.84 mlU/ml.
olarak dlgiiliivken, nandrolon grubunda aym deger 0.387 + 0.02, kontrol grubunda 0.560 + 0.10 miUmL olarak
belivlenmis ve istatistiki olarak fark nemli bulunmugtur ( P<0.05 ).

Anahtar Kelimeler: zeranol, nandrolon, FSH, LH, total testosteron, biyokimvasal paramerre, erkek kuzu.

The effects of zeranol and nandrolone (19-nortestosteron hekzaphenilpropionate) on the weight gain, FSH, LH, total
testosterone and some biochemical parameters of Akkaraman lambs,

SUMMARY

In this study, effects of zeranol and nandrolone (19-nortestosteron hekzaphenilpropionase), used as anabolic agents, on the,
calcium, magnesivmn, sodiwm, potassivm, chloride, blood urea nitrogen (BUN), total testosterone, follicle-stimulating hormone
(FSH) and luteinizing hormone ( LH ), in male fambs were investigated. Thirty five Karakag variety of Akkaraman lambs, aging
around six month and weighing 27.58 * 3.36 kg, were used. Animals were divided into three treatment groups according to the
their live weight; 10 control, 12 nandrolone administered and 13 zeranol implanted groups after being vaccinated, given
antiparasiter drug and let get used to the food. Although 1.1 mg/fkg nandrolon was injected ( intramuscular, IM ) two times (one
month time interval benween each injection ), zeranol was implanted 12 mg to the base of the each animal’s ear. Experitent

" Ayni isimli Doktora tezinden dzetlenmistir,
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lasted 12 weeks. Effects of these anabolic agents en weight-gain of lambs were not siaristically significant { P=0.05 ). There was
significant difference between the calcium level of control group and these of treaiment groups. Although the calcium level of
control group was not different than this of nandrelon group, the calcium level of weranol group was significantly (P<0.03)
lower than the calcium level of other groups in the sixth week of the experiment. Same results were obtained in the renth week
of the experiment. However, the caleium levels of zeranol and nandrolon administered groupy were higher ( P<0.05 ) than the
calcium level of control group in the mwelfih week of the experiment. In the second week of the experiment, serwm magnesinm
levels-of zeranol and nandrolone administered groups were higher ( P<0.05 ) than the serum magnesium {evels of control
group. Same result wes abtained in the fourth week of experiment. Magnesium levels of nandrolon administered group ( after
the second injection of nandralone ) were lower than the zeranol implanted ane the control groups ( P<0.05 ) in the sivth week
of the experiment. There was nor statistically significant difference ( P>0.05 ) between serum sodium, potassium, clor and BUN
levels of each groups during the experimental period Total testosterone levels of zeranol implanted and nandrolon administered
groups significantly decreased ( P<0.05 ). Total testosterone levels were 6.894 £ 1.75 pg/ml in control group, 0.693 + 0.2
pe/ml in nandrolon administered group and 2,205 1 0.89 pg/md in zeranol implanted group in the first week of the experiment.
The differences among the groups were statistically significant ( P<0.05 ). Total testosterone levels of the treatment groups
were lower ( P<0.05 ) than this of the control group ( 20.825 £ 5.99 pg/ml in conrrol group, 3.016 £ 0.36 pg/mi in nandrolon
administered group and 4.358 + (.96 pg/ml in zeranol implanted group ) in the third week of experiment. Same results were
obtained { 2.828 1 0.57 ng/ml total testosterone level in control group, 1.826 * 0.40 ng/ml in nundrolon administered group
and 1,165 + .36 ngdml in zeranol implanted group ) the control and the administered groups in the eighth weelk of the
experiment. There was not significant difference ( P>0.05 ) among total testosterone levels of any groups in the end of
experiment ( in twelfth week of the experiment ). There was not any statistically significant difference ( P>0.05 ) between
serum FSH levels of any groups during the experimental perivd. LH levels between the control group and administered groups
were not significant difference ( P>0.05 | until eighth week of experiment. LH levels increased significantdy ( P<0.05 ) in
zeranol implanted group (1.225 + 0.84 mIU/ml in zeranol group, 0.387 * 0,02 miUdmL in nandrolon group and 0.560 £ 0.10
miti/mL in control group ) when they are compared to the nandrolon administered group and the control group in the cighth
week af the experiment,

Key words: Zeranol, nandrolone, FSH, LH, total testosterone and some biochemical paramerers, male lambs

GIRIS boyunca etkilerini gsterirler ( 10, L1 ). Zeranolun, DES (di-
ctilstilsestrol ) ile benzer etkiye sahip olmasmna ragmen,
uterotopik ctkisinin DES’ten 2500 kez daha az oldugu
bildivilmektectir ( 12 ).

Zeranol vicutta azotun tutulmasna, protein ve amina
asitlerin pargalanmasimin azalmasma yol agarak anabolizan
etkisini géstermekiedir, Biytime hormonu, insiilin, glukagon,
plazma iire miktannda artima ve tiroid hormonunun sekresyo-
nunda azalma meydana getirmekte, insiilin de glikojen. yag
asidi ve protein sentezini arttrmaktadir. Zearalenon’un sente
tik tirevi olan zeranol, kullamldign zaman zearalenon’un
Bstrojenizim belirtilerini géstermektedir. In vitro ¢ahgmalarda
zeranolun éstrojenik etkili oldugu ve Gstrojenin sifr ve
koyunlarda insiilin seviyesini arttirdi@y, msiilinin de iskelet
kasinda protein sentezini artirdigt bildirilmekiedir. Zeranal
un etki mekanizmasmi agiklamak igin dne slinilen teoriler
heniiz bir kesinlik kazanmanugtr (13, 14)

Kuzularda besi performansimt artirmak amaciyla hayvan-
larm kulak derisi altina 12 mg dozunda implante edilerck
kullamimakladir, Implante edildikten yaklasik 40 giin sonra,
9% 69.37 niin auldidn tesbit edilmigtir. Danalarda 12, 24, 36 ve
48 mg dozlannda; sifirlarda 1se genellikle 36 mg dozunda
kullantlmakla beraber, 72 mg dozunda da verilmektedir.
Sifrlarda implantasyondan 635 giin sonra % 96,37 G colerck
viicuttan atilmaktadir ( 15, 16, 17 ).

Zeranolun anabolik etkisinin, yasin tlerlemesiyle azaldig
ve bu nedenle pratikie zeranol implantasyonunun siitten yeni
kesilmis kuzu ve danalara uygulanmasinn daha uygun
olacag bildirilmistir ( 12, 15).

Dogal androjenlerin sentetik  tirevleri olan anabolik
steroidlerin baglicalart 19-nortestosteren ( nandrolone ) ve bu
nun derveleridin,  Dogal  testosteron molekiiliinde  farkh
pozisyonlarda dedisik gruplann eklenmesi ya da ¢ikarlmas

Anaholizanlar, genel anlamda vilciitta azot depolanmas
fizerine etki ederek canh afirhk kazancim, yemden yarar-
lanmay1 ve biiviimeyi artiran maddelerdir. Anabolik madde-
ler avnica, viicutta sodyum, potasyum, kiikiir, fosfor, ve klor-
un twtulmasma da neden olurlar. Keza anabolik maddeler,
eritropoctin sentezinin artmasina ve kemik iligindeki kan ya-
pict merkezin uyarimasma yol agarak kan yapimuunda art-
masma neden olurlar. Arabolizanlar arasinda steroid seks
hormonlart ve hormon  benzeri maddeler, antibiyotikler,
spesifik olmayan Kimyasal maddeler (Cu, Co, Sodyum
arsenilat ve Vit A gibi), rumen lfermantasyonunu degisti
bilen maddeler ( monensin, salinomisin ) ve trankilizanlar
(rezerpin) sayilabilir ( 1, 2,3, 4,5 ).

Endojen anabolik ajanlar, (17 B-oestradiol, progesteron,
testosteron) steroid hormonlardir. Biyosentezleri ovaryum.,
teslis ve gebe hayvanlann  plasentalanuda olur. Biyo
sentezleri kolesterolden, pregnolon aracilifin ile pergeklesir.
Bu maddeler, kan plazmasinda steroid baglayan proteinlerle
(SBP) veya albuminler gibi spesifik olmayan proteinlerle
tagimirlar, Plazma duzeyleri yag, digilerde Gstriis veya gebelik
donemi, erkeklerde  kastrasyon gibi  gesitli faktdrlerden
elkilenir, Ekzojen anabolik ajanlar ise dietilstilbestrol (DES),
zeranol, trenbolon aselat ve 19-nortestosteron’dur. DES ve
zeranol  Gstrojenik, trenbolon asetat ve  19-nortestosteron
androjenik aktiviteye sahip maddelerdir ( 3. 5.6.7.8 ).

Zeranol, Fusarium roseum ve Fusarium graminacarivm
kiiltiirlerinin bir diriinii olan zearalenon® dan ¢ok kademeli bir
fermentasyon sonucu elde edilmektedir. Zeranolun dogal bir
metabolit olup olmach@ tartisma konusudur ( 9 ). Pivasada
tiikketime sunulan zeranol peletleri, 12 ve 36 mg'hk peletler
halinde bulunurlar ve uygulamay: takip eden 90-100 gin
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ile elde edilen bu bilesiklerin, androjemk etkinliklerine oranla
anabolik etkileri daha ¢ok belirgindir ( 1,2.8 ).

Testosteron, viiculta protein sentezini arttiir, proteinlerin
ve aminoasitlerin yikimlanmasini inhibe eder, azothi madde-
ler yaminda Ca, Na, C1 ve fosfat retensiyonuna da neden olur.
Bu etkilent ile hayvanlarda canli agirhk artisuu % 25¢ varan
oranda arttnirlar; canl agirhktaki artig, daha az yag igeren
ama daha iyi nitelikli et hazirlanmas: seklindedir. Keza,
tGzellikle androjenik-anabolik etkili maddeler, eritropoetin
sentezinin artmasina ve kemik iligindeki kan yapier merkezin
uyartlmasina yol agarak kan yapimini da artirielar. { 6 ).

Yapilan bu gahsmada, daha fazla canli agirhk arts: sagla
mak i¢in kullanilan zeranol ve nandrolonun, bélgemizde yay-
gm olarak yetistivilen koyun irki olan Akkaraman erkek kuzu-
larinda canli agirlik artst, hormonal denge ve bazi bivokim-
yasal parametreler lizerine ctkisinin ortaya ¢ikanlmasi amag-
lanmistir,

MATERYAL VE METOT

Materyal

Biyolojik materyal:

Calismada Van yoresinde yetistirilen ve bir ¢iftgiden
saglanan 35 bag Akkaraman ki, karakas varyetesi erkek
kuzu kullamlmigtr. Kuzularin yas ortalamasi 6 ay ve canh
agirhiklan 27.58 + 3.36 kg arasinda degismekteydi. Hayvanlar
yeme ahsbriloig, aynea ig-chs parazit milcadelesi, entero
toksemi agilan yapilarak deneme boyunca olabilecek tiim
olumsuzluk faktérleri ortadan kaldinldiktan sonra anabolizan
madde uygulamasma gegilmistir,

Kimyasal materyal;

Nandrolon ( Anadur flakon (2X23 mg), Eczacibasi ),
Zeranol ( Ralgro, IMC Pitman-Moore-USA Ykullanilmistr. |

Metot:

Kuzular bir giin dneeden ag¢ birakilarak ertesi giin canh
agirhklan tartihip, canli agirhklanna gore Gy gruba aynlds,
Hayvanlardan 10 tanesi ( Lgrup ) kontrol, 12 tanesi (2.grup)
nandrolon ve 13 tanesi de (3.grup) zeranol grubu olarak
aynldi. Zeranol grubundaki kuzulara. hayvan bagma 12 mg
zeranol, deneme boyunca tek doz olarak kulak arkasma
implante edildi. Nandrolon grubu kuzlara ise 1.1 mg/ke dozda
olacak sckilde nandrolon hekzafenilpropivonat, denemenin
baginda ve denemenin 1. ayinm sonunda olmak izere 2 seler
kas igi verildi. Canh agirhik tartimlan 14 giinde bir olmuk
fizere lig ay boyunca stirdiiriildii,

Aragtirmada kan numuneleri, uygulamayi takip cden ilk
ay boyunca haftada bir, takip eden iki ay boyunca ise iki
haftada bir alindi. Kan numunelen V. jugularisten alinds.

Hormon analizleri;

FSH, LH ve Totl testosteron analizleri  ( Follicle
stimulating hormone ) Gamma counter ( Isocomp-I)de |
dakika siireyle radyoaktivite sayimi yapilarak 8leiildii ( 18).

Soudyum ( Na ), Potasyum ( K ) ve Klor ( Cl ) analizi;

Kan serumu Na, K ve Cl diizeyleri. ivon selektif elekirot
forometre ile Glgiildii.

Kalsiyum ( Ca ), Magnezyum ( Mg ) ve Ure nitrojeni

{ BUN ) analizi:

Kan serumu Ca. Mg ve BUN dlgiimleri otoanalizér
(Technicon RA-XT100 )'de ticari kitler kullamlarak yapildi.

Istatistiksel analizler:

En-Kiiglik Kareler ortalamasi, korelasyon katsayilan,
variyans  analizi  ve ortalamalar  arasimdaki  farklihg
belirlemek amaciyla Duncan ¢oklu karsilagtirma test yéintemi
SAS bilgisayar paket progranu kullamilarak elde edilmigtir
(19 ).

BULGULAR

Canl agirhk:

Kontrol, zeranol ve nandrolon uygulanan erkek kuzularm
deneme boyunca Glgiilen canli agirhk ortalamalar ve standart
hatalar Tablo 1'de verilmistir,

Tablo 1: Kontrol, nandrolon ve zeranol grubu erkek kuzularn canl

aguhik artislanng ait ortalama ve standart hata sonuclar ( kg ).
Olglimlerin Kaontrol Nandralon grubu Zeranol
yapildigi grubu X +8% Grubu
giinler X + Sv X +5%

(. giln 2838+ 0.87a 2743+ 1.12a 211 LIJZT
_’.!.l}:lﬁal 30.21 +0.83a 29,604+ 1.23a 2879+ 1.12a
dhafia 32.52+099a | 3117+ 1.08a | 3030 1.24a
H.hala 33.6940.95a 32,95 + 1.08a 3262+ 1.34a
8.hafta 3578099 a 3473+ 1.24a 3427 % 1.4la
10:hafa 3706+ 1.0 Ta J6HE8+ 1320 36364+ 1.452
12, hafla 4022+ 1150 30.18 + 1.d4a 3870+ 1.45a

a, b: Aym sirada farkh harfleri tagiyan degerler arasimdaki fark
tmemlidir ( P<0.05 ).

Tablo | incelendiginde, zeranol ve nandrolon uygulanan
hayvanlarn canh agirhk artiglarinda, kontral grubuna gore
lierhangi bir istatistiki farklihk ( P=0.05 ) bulunamanustir,

Serum kalsiynm diizevleri:

Kontrol, nandrolon ve zeranol grubu  kuzulara ait
kalsiyum degerlerinin ortalama degerleri ve standrat hatalan
Tablo 2"de gésterilmistir.

Tablo 2: Kontrol, nandrolon ve zeranol grubu erkek kuzulann kalsi-
I deﬁm‘ler_inc ait ortalama ve standart hata sonuglan { me/dl ).

Olgiimlerin Kontrol Nandrolon Zaranol
yapildifis grubu Grubu Grubu
gonler X £ 5% X+5x X +5%
(). giin 15240524 | 697£010ab | 661 20170
| halta 971 +0.51a 85.68+030a VA9 +0.30a
2.hulta 6.70£0.30a 09610330 (33 +028a
3.hafta 361 L0014 576+0.194a 528+ 0.08a
Ahalta 630+041a | 66920304 59910152
G.hafla 020 +026a | 991 +0.12ab | 960401116
B.hallu 9821 0.3 | 100640187 | 101340124
10.hafla 13924 1.06a | 12.55£0.63ab | 10.53+0.44 b
| 12, hafta 11.824+0.54b | 140240824 | 1338 £0.39 ub

a, b: Ay sieada farkl harlleri tasiyan dederler arasmmdaki lark
Bnemlidir ( P<0.035 ).

Tablo 2 incelendiginde dirdiineii haftadan sonra &leiilen
kalsiyum degerlerinde kontrol ve deneme gruplan arasinda
farkhiliklar bulunmaktadie. 6. haftada kontrol ve nandrolon
grubu kalsiyum degerleri arasindaki fark istatistiki olarak
dnemli ( P>0.05 ) bulunmazken, zeranol grubu kalsiyum
degerleri kontrol grubuyla kargilastinldizinda daha diisiik
sulunmugtur ( P<0.05 ). Onuncu haftada dlgiilen degerlerde
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de aym gekilde zeranol grubu kalsiyum defierlen, kontral
grubuna gére Snemli dilzeyde daha digiiktiir ve bu fark
istatistiki olarak dnemli bulunmugtur ( P<0.05 ). Onikinci
haftada dlgiilen kalsiyum degerlerinde ise, nandrolon ve
zeranol grubuy, kontro! grubuna gére daha yitksek bulunmus-
tur ( P<0.05 ),

Serum magnezyum diizeyleri:

Kontrol, nandrolon ve zeranol grubu  kuzulara ait
magnezyum degerlerinin ortalamalan ve standrat hatalan
‘Tablo 3.'te gosterilmigtir.

Tablo 4 incelendiginde, kontrol ve dencme  grubu
kuzulann  serum  sodyumn  degerlerinde  deneme  bayunca
lherhangi bir degisiklik tespit edilememistir (P>0.035 ).

Serum potasyum diizeyleri:

Kontrol ve deneme gruplanna  ait serum  potasyum
degerlerinin ortalamalan ve standart hatalan Tablo 5°de
gosterilmigtir.

Tablo 5: Kontrol, nandrolon ve zeranol grubu crkek
kuzularin potasyum degerlerine ait ortalama ve standart hata
sonuglan ( mmol/l ).

Tabloe 3: Kontrol, nandrolon ve zeranol grubu erkek kuzul- Olglimlerin Kontrol Nandrolon Zeranol

ann magnezyum degerlerine ait ortalama ve standart hata Yapildige grubu grubu Grubu

sonuglan ( mg/dl). Glinler X + 8% X+8% Xisx
Olgtimlerin Kontrol Nandralon Zeranol | 0. gun 5.90£0330 | 525£024a | 57340230
Yamldigi wrubu 2rubu Grabu 1.hafla 6A8+0.10a | 5660224 | 63740.39a
Guinler Xisx X:se X +S¥ Zhafta 6.07+0.52a | 58510274 | 6474047
0. gun 226+009a | 207+0.09a | 21440090 T S60+0344 | 564+0230 | 5.690L0340 |
1.hafta 2310110 | 225+0.00a | 213 L0084a 4. hafta S61+030a | 57440180 | 584+029a
2hafta 162201 b | 193+006a | 1.81+0.04ab O.uifta 546=0.65n | 52040080 | 548:030a
3.hafta 149+0.15a | 1.62+0.10a | 1.5640.06a $.halta 53420.0%a | 533+0.16a | 573=020a
4 hafia 152+0.13 b 18 +0.11a 1.93+009a 10.hafta 5358 +024a | 575+0200 613031 a
6.hafta 19440080 | 1.70L005ab | 1.83£0.03b 12.hafa 57220340 | 577+021a | 6350372
8.hafta 18240050 | 1832004 | 173+005a #, b: Ayni siradu farkls harfleri tagiyan defierler arasindaki fark
10.hafia 119 20,060 1.69 £ 0.07 a 1.75 4 0.06 o dnemlidir ( P<0.03 ).
12 halta 2142006 1.99 +0.06 a 20240070

g, b: Aym siada farkl harfleni tagiyan degerler arasmduki fark
dnemlidir ( P<0.05 ),

Tablo 3'de gortldiigi fizere, serum Mg degerlerinde

ikinci haftada nandrolon ve zeranol grubunda, kontrol
grubuna gore artig saptanmugtir ( P<0.05). Dérdiincii haltada
yapilan dlgimlerde ise aym sekilde deneme gruplarmda Mg
degerleri, kontrol grubuna gore daha yiksek bulunmustur.
Altme:  haftada  yapilan Glgtimlerde isc ( 2.nandrolon

Tablo 5 incelendiginde kontrol ve deneme grubu
kuzulann serum potasyum degerlerinde deneme  boyunca
lerhangi bir deisiklik tespit edilememistir (P=0.03).

Serum klor diizeyleri:
Kontrol ve deneme gruplarma ait serum klor degerlerinin
ortalamalan ve standart hatalars Tablo 6°da gdsterilmistir,

‘Tablo 6: Kontrol, nandrolon ve zeranol grubu erkek kuzulann klor

uygulamasindan sonraki dlgiim ) nandrolon grubu kuzolarda  deferlerine ait ontalama ve standart hata clan ( mmol/1 ).
Mg degerleri, kontrol ve zeranol grubuna gére daha dilyiik Olglimlerin Kontrol Nandrolon Zeranol
bulunmustur ( P<0.05 ). yapildif grubu grubuy Grubu
piinler X 5% X t5% X +5%
Serum sodyum diizeyleri: 0, glin 106661 1.71a [106.97 L1024 [107.31£103a
Kontrol, nandrolon ve zeranol grubu kuzalara ait sodyum L.hafta 106.29 4 1.24 0 [106.20 £ 0.60 a_|I08.43 £ 086 a
degerlerinin ortalamalar ve standart hatalan Tablo 4'de Zhafta  [109.12 £ 1500 [I08.22£0.88a |110.23+093 4
gostenilmislir, 3.hafa 115190400 1496 1.08a (1152341060
A.hafla 11178 2077a L1179+ 1.18a |[110.68+0.84a
Tablo 4: Konuol, nandrolon ve zeranol grubu erkek kuzularm Ghaftn 11292+ 1584 JI11.07+0.45u |112.90 4 0.69 a
sodyum degerlerine ait ortalama ve standart hata sonuglan ( mmol/l ) Shafta__ [108.03+0.38a 10770+ 0.63u_[108.37 4 0.60a
f,’fpﬂ':;‘;‘“ “g‘r‘::;" M;':’u’:l’f“ -";::‘I“tw"' 10.hafta__[107.99=0.83 5 [107.73 £ 0.91a 108,18 20394
Giinler X+S X+ 5% = 12.hafta JI08.70 = 0.59a J109.10+0.50a |109.84+043a
L + 5x X +5x¢ a, b: Aym sirada farkh harfleri lagiyan degerler arasindaki fark
0. giin 139.35+2.08a | 13947+ 1.56a | 138.68 £ 1.82a lidir ( P<0.05 ).
Lhafia 97241 49 ] 14175+ 0:97a | 14261 £ 1452 l'ablo 6 inczlendiginde deneme boyunca Kontrol ve
2hafta 140.63 4 1.61a | 141.25£0.69a | 142.58 £1.35a deneme gruplanmim klor deferlerinde istatistiki olarak bir fark
3.hafta 149.22 + 0.67x | 14934 £ 1.86a | 148224 1.520 tespit edilememistir (P=0.03).
A.hafta 151.23 4 1.15a | 15023 £1.78a | 14600+ 1.04 a
6.hafta 14857 £ 1. 110 | 148,16 £0.16a | 14839+ 1.05a Kan serumu iire nitrojeni ( BUN ) diizeyleri:
8. halta 148,13 L 0,09 | 147.50£0.56a | 146.61 £0.74 4 Kontrol ve deneme gruplarma ait serum BUN
10.hafta | 149.44 4 0.96a | 150.60 £ 1.03a | 14855+ 0.78 degerlerinin ortalamalan ve standart hatalan Tablo 7'de
12 hafia 147.30 4 1.07a | 149.01 £ 1.69a | 147.60 + 0.80 u posterilmistir.

a, bz Ayni sirada fnkls harfleri tagiyan degerler arasindaki fark
Gnemlidir ( P<0L05 ),
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Tablo 7: Kontrol, nandrolon ve zeranol grubu erkek kuzularin
serum ure nitrojeni deZerlerine ait ortalama ve standart hata sonuglar

( mg/dl ).

dlgiilen degerler arasinda istatistiki olarak 6nemli bir farklilik
bulunamanustir ( P>0.05 ).

fjlgiim]er—in Kontrol Nandrolon Zeranol Serum FSH diizeyleri:
Yapildigt grubu grubu grubu s
Gt X £ 5% X £8% X'+ 5% Kontrol, nandrolon ve zeranol grubuna ait deneme
0. glin B0 Lina | ATkl | UNEE0IET boyunca dlgtilen FSH diizeylerinin ortalamalan ve standart
1.hafta 1920£165a | 17.75x1.85a 111551840 hatalarimin sonuglar Tablo 9'de gosterilmigtir.
2.hafta 14.10+2.08 a 16.00+£2.87a 19.07+1.72a
3.hafta 25.10£130a | 2267£1.62a 2669+ 134a Tablo 9: Kontrol, nandrolon ve zeranol grubu erkek kuzularin
4 hafta" 19.60+ 1.32a 2091 +£0.35a 2038+ 1.37a FSH degerlerine ait ortalama ve standart hata sonuclart ( mlU/mL ).
6.hafta 3410+ 1.84a | 37.66+1.44a 37.38£0.94 a Olgtimlerin Kontrol Nandrolon Zeranol
8.hafta 3610+ 1.37a | 32.16+1.50a | 3207+191a yapildiz grubu grubu grubu
10hafta_ | 23.00+ 1.05a | 2391+1.67a | 2476%1.23a gunler R X 5% XSy
12.hafta 2910+ 0.67a 2016+ 147 a 30.53+0.80a 0. giin 0.707+£0.03a ]0.755+0.07a |0.785+0.06a
a, b: Aym sirada farkh harfleri tagiyan degerier arasmdaki fark Lhafta 0.691+0.0la 10.770£0.03a ]0.727+0.02a
dnemlidir ( P<0.05 ). 2.haflta 0.209+0.01a }0.197£0.01a (0211 +0.02a
3.hafta 0.183+£0.0la ]0.176x0.01a ]0.177£0.05a
Tablo 7 incelendiginde deneme boyunca konirol ve 4 hafta 0.167+0.01a ]0.168 £0.01a [0.158 +£0.003a
deneme gruplarmin  kan scrumu {ire nitrojeni (BUN) §.hafta 0.164+001a [0.180+0.07a [0315+0.19a
degerlerinde istatistiki olarak bir fark tespit edilememigtir 12.hafta 0.192+0.02a 0.128£0.01a [0.320+0.14a

(P>0.05).

Serum total testosteron diizeyleri:

Kontrol, nandrolon ve zeranol grubuna ait deneme
boyunca 6lgiilen total testosteron diizeylerinin ortalamalari ve
standart hatalarmm sonuglart Tablo 8'de gosterilmistir.

Tablo 8: Kentrol, nandrolon ve zeranol grubu erkek kuzularn total
testosteron degerlerine ait ortalama ve standart hata sonuglart.

a, b: Aym swada farkli harfleri tasiyan degerler arasindaki fark

tnemlidir ( P<0.05 ).

Table 9°de goriildigii gibi deneme boyunca deneme
gruplarimin FSH degerlerinde kontrol grubu FSH degerleriyle
karsilagtinldiginda,

edilememistir (P>0.05).

Serum LH diizeyleri:

istatistiki

olarak

bir

fark

Olgiimlerin Kontrol Nandrolon Zeranol Kontrol, nandrolon ve zeranol grubuna ait deneme
Yapuldigi erubu _grubu Grubu boyunca 6lgiilen LH diizeylerinin ortalamalan ve standart
Giinler X8 X L Sx X t8x hatalarinin sonuglart Tablo 10°de gdsterilmistir.
(. giin 4.667 + 1.83 a* 2573 £0.84 a* ]|3.452 % 1.07 a*
L.hafta 6.894+1.75a% | 0.693+£021b% 12205+£0.89b6* Tablo 10: Kontrol, nandrolon ve zeranol grubu erkek
2hafta 11.3174+3.30a% | 12.171+£5.24a* | 1.741 £0.50 2% |  kuzulanin LH degerlerine ait ortalama ve standart hata
3.hafta 20.825+599a% | 3.016+1.07 b* |4.358 £0.96 b* sonuglan ( mIU/mL ).
4.hafta 19.760 £3.52 a* | 10.019 +2.55 a* |10.193 £ 2.98a* Olgtimlerin Kontrol Nandrolon Zeranol
8.hafta 2.828+£0.57 a 1.826£040b | 1.165+0.36b yapildiz grubu grubu grubu
12 hafta L154+0.39a | 1970 0.45a | 2.054+0.73a giinler X +8x X +5% X1i8%
a, b: Ayni sirada farkli harfler tagiyan degerler arasindaki fark 0. giin 1.001 £0.04a |1.023£0.05a |1.065=0.06a
tnemlidir ( P<0.05). L.hafta 1.075+0.31a  [1.100+0.06a [1.138+0.03a
*‘: t?u dcgerler pg/ml, (*) isareli tagimayan degerler ise ng/ml 9 hatta 0364+0.02a |0370+0.02a |0369+0.01a
cinsinceadise 3.hafta 0.282+0.01a [0.310£0.01a [0.292£0.01a
Nandrelon ve zeranol grubu kuzularin total thera Los fa ik ML ) st
M L B b e S i 8 haita 0560 +0.10a_[0.387+0.02a |1.225£0.84 b
lestosteron degerlerinde Tablo 8'de  goriildiigii gibi kontrol = =
12.hafta 0.590+£0.08a [0446+0.05a [0.782+0.25a

tespit

grubuyla karsilastirildiginda, istatistiki olarak dnemli diizeyde
diisiisler tespit edilmistir ( P<0.05 ). Birinci haftada total
testosteron diizeyi kontrol grubu kuzularda 6.894 + 1.75
g/ml olarak ol¢iiliirken, nandrolon grubunda 0.693 £ 0.2
pg/ml, zeranol grubunda ise 2.205 + 0.89 olarak bulunmustur.
Gruplar arasindaki fark istatistiki olarak énemli bulunmustur.
Ugiincii haftada olgiilen total testosteron degerleri ( kontrol
grubu 20.825 * 5.99, nandrolon grubu 3.016 + 1.07 pg/ml ve
zeranol grubunda 4.358 + 0.96 pg/ml ) deneme gruplarina
gore daha disiik bulunmustur ( P<0.05 ). Sekizinci haftada
kontrol grubunda total testosteron diizeyi 2.828 £ 0.57 ng/ml
olarak tespit edilirken, nandrolon grubunda 1.826 = 0.40
ng/ml ve zeranol grubunda 1.165 + 0.36 ng/ml olarak
bulunmustur {P<0.05 ). Denemenin sonunda (12.hafta) ise,

a, b Aym sirada farkly harfleri tastyan degerler arasindaki fark
onemlidir ( P<0.05 ).

Tablo 10 incelendiginde sekizinci haftaya kadar olan
zamanda, kontrol grubu LI degerleriyle , nandrolon ve
zeranel grubu LH degerleri arasinda istatistiki olarak dnemli
bir fark saptanamamstir ( P>0.05 ). Sekizinci haftada vapilan
dl¢limlerde. zeranol grubunda LH diizeyler1 1.225 *+ 0.84
olarak dlgiiliirken, nandrolon grubunda ayni deger 0.387 =
0.02 mlU/mL ve kontrol grubunda 0.560 = 0.10
mlU/mL olarak 6lgiilmils ve istatistiki olarak fark onemli
bulunmugtur ( P<0.05 ).
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Tablo 12: Kontrol grubu ( 1), nandrolon grubu ( 2 ) ve zeranol grubu ( 3 ) hayvanlann

Glglilen parametreleri arasindaki korelasyon katsayilari.

(1) Can.Ag. Ca Mg Na K Cl BUN Test. FSH

Ca 0.495 **

Mg 0.035 0.328 **

Na 0.388 #*  0.035 -0.353 =

K -0.029 -0.087 0.031 -0.071

Cl -0.027 -0.031 -0.362 =% 0.662 ¥ (.23 *

BUN 0.503 #0308 **  0.021 0417 -0.127 0.169

Test. 0253 % 0413 % _0435%F  (.132 -0.09 0289 %  -0.077

FSH 0.487 **  0.077 0.549 #=F 0549 **  ().182 -0.341 % 0402+ -0.208

LH -0.279 % 0.338 *F  (0.5380 *F 0493 **  (.134 -0.432 = -0.124 -0.333 == ().799 ==
(2) Can.Ag. Ca Mg Na K Cl BUN Test. FSH

Ca 0.499 **

Mg 0157 -0.019

Na 0313 %% 0203% 0273 **

K -0.128 0.020 0.049 0.042

Cl -0.130 -0.197 % -0.194 0.554 % (,170

BUN 0.399 % (.394 =  -0.199. 0.358 #*  0.029 0.170

Test. 0.065 0.195 -0.08 0.113 -0.022 0.207 -0.08

FSH -0.376 7 -0.184 0.328 =% -0.400% -0.171 -0.390 *#*  -0.476 % -0.173

LH -0.295 #*  -0.038 0.447 =+ -0.399 ¥*  -().200 -0.417 % -(0.400 ** -0.157 0.850 **
(39 Can.Ag. Ca Mg Na K Cl BUN Test. FSH

Ca 0,539 **

Mg -0.013 0.116

Na 0.263 **  0.212%  -0.278 **

K 0.141 0.097 0.088 -0.364 *#

Cl 0.003 -0.199 % 0329 =% 0.586%% -0.111

BUN 0.551 ** 0368 *+ -0.258 ** 0.447** -0.056 0283 +*

Test. 0.007 -0.296 #*  -0.109 0.044 -0.007 0.097 -0.113

FSH -0.211 % 0.100 0.298 =+ -0.240*  -0.089 -0.234 % -0.396 **  -0.114

LH .01 G.172 0.097 -0.029 -0.120 -0.088 -0.090 -0.137 0.796 **

(% ): p<0.05 (**): p<0.01

Tablo 12 incelendiginde kontrol grubu kuzularm Cl
degerleri ile Na degerleri arasmda 0.66’Lk, LH ve FSH
degerleri arasinda (.79 luk pozitif bir ligki ( P<0.01 ) vardir.
Nandrolon grubunda ise, LH ve FSH degerleri arasmda
0.85’lik pozitif { P<0.01 ) bir iligki vardir. Zeranol grubunda

yine aym sekilde LH ile FSH degerleri arasinda 0.79’luk bir

iligki (P<0.01) oldugu goriilmektedir. Nandrolon ve zeranol
grubu  kuzularin C1 ve Na degerleri arasinda, kontrol
grubunda tesbit edilen iliski kadar yiiksek olmasa bile,
sirasiyla nandrolon grubunda 0.55°lik, zeranol grubunda ise
0.58’1ik ( P<0.01 ) bir iligki tespit edilmistir.
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TARTISMA VE SONUC

Bu caligmada, hayvanlarda daha fazla canh agirhk artigi
saglamak igin kullamilan anabolik maddelerden zeranol ve
nandrolonun, canhi agwhk artisi, hormonal denge ve bazi
biyokimyasal parametreler lizerine olan etkileri incelemmistir,

Kontrol, nandrolon ve zeranol grubu kuzulann canl
agirhk arnglarina iliskin ortalamalar Tablo 1'de verilmistir.
Canh agirhk artist deneme boyunca kontrol grubunda 11.84
kg. nandrolon grubunda 11.75 kg, zeranol grubunda ise 11.59
kg oldugu ve canli agirhik artigs bakiminda gruplar arasindaki
farkmn Gnemli olmadigs gorillmektedir ( P=>0.05 ). Elde edilen
bu sonuglar, bazi araghineilann buldugu sonuglarla paralellik
gostermekte ( 13, 15, 20, 21, 22 ), baz arastiicilann ( 23, 24,
25 ) ise anabolizan maddelerin canh agirhk arts fizerinde
olumlu etkisi oldugu yonindeki verileriyle uyumsuzluk
gisstermektedir,

Snowder ve ark ( 26 ), 1-1.5 yash, 198 Angora erkek
kegisinin dértte {igiinti kastre etmug, bunlardan bir grubunu
kontrol grubu olarak tutarken, bir kismina 12 mg/hayvan
zeranol implante etmislerdir. Kastre edilmig hayvanlarda
zeranol uygulamasi, kontrol grubu ( kaswre edilmis fakat
zeranol uygulanmanus ) hayvanlara gdre canh agirhk
kazancinda ¢ok az bir artiga neden olmug, ancak kastre
edilmemis ve zeranol uygulanmary hayvanlar diger gruplara
gore daha fazla canh agulik  kazanci  sagladiklarim
bildirmiglerdir.

Kil kegilerinde yapilan ¢alismada ( 21 ) ise, kil kegisi
oglaklannda zeranol implantasyonunun, giinliik canh agirlik
artist bakumindan kontrol ve deneme grubu arasinda Snemli
bir fark meydana getirmedifi belirlenmistir ( P=0.05 ). Aynca
karkas ve kesim tzelliklerine etkisi istatistiki olarak dnemli
olmamistir.

Anabolik/androjenik etkili tenbolon asetat ( TBA ) ve
ostradiolun  bogalara implantasyonunun  biiyiime  ve
hormonlar iizerine olan ctkisinin aragtinidifis cahsmada ( 27 ),
tlave steroid uygulamasmun  testosteron  sekresyonunu
azalti@, biiylime oranim arttirmadi@ ortaya ¢iknustir,

Kuzulara 12 mg/bayvan dozunda zeranol verilerek 42 giin
boyunea siirdiiriilen ¢alismada ( 13 ), zeranolun canli agihik
kazancim arttircdhfing, serum insulin ve prolaktin seviyelerini
kontrol grubuna gore arturdiging, serum biiyiime hormonu
seviyelerinde ise herhangi bir defisiklize neden olmadig
tespit edilmistr,

Sinnet-Smith ve ark ( 14 ) koyunlara 12 mg/hayvan
zeranol implantasyonuyla, zeranolun canh a@irhik arts
fizerine olan etkisinin dnemli ( P<0.05 ), vem tuketimi
iizerine olan etkisinin ise 6nemsiz oldugunu bulmuslardir.
Deneme sonunda zeranol uygulanan grupta canli agulk artist
9.4 kg iken, kontrol grubunda bu arusg 5.8 kg olarak clde
edilmistir.

Meradaki 1 yash danalara zeranol implantasyonunun
canli agulik kazanci fizerindeki etkisi onemli bulunmusg
(P<0.05) ve anabolizan maddelerin etki gosterebilmesi igin
yemdeki protein diizeyinin optimum % 11 civannda olmasi
gerekifi anerilmigtir ( 25 ),

Hutcheson ve wk ( 28 ) tarafindan, ortalama canh
agwhklan 25.1 kg olan 72 melez kuzuya, 12 mg/hayvan
zeranol ve iki farkl diizeyde Ca ve P igeren yem verilmig ve
zeranol verilen grupta canli agirhk artis: kontrol grubuna gére
% 26 daha [azla bulunmustur. Denememn basinda kontrol
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grubunda 24.8 kg olan canl afuhk, deneme sonunda 47.1 kg
, zeranol grubunda ise bu degerler 25.5 kg ve 53.8 olarak
olgulmustiir. Hayvanlarin rasyonlarina farkh diizeylerde Ca
ve I ilavesinin  ise,  kontrol  grubu  degerleriyle
karsilagtinldiginda serum Ca ve P seviyelerimi etkilemedi@i
ortaya gikmishr,

Bes ayhk erkek buzagilara 90 giin arayla 3 kez 36 mg
dozunda zeranol verilerek 9 ay siirdlirilen ¢aligmada ( 29 ),
canh agmhik ve ginlGk canh afirhk kazancinda, deneme
grubunda komtrol grubuna gére herhangi bir arhiy
saglanmamisur. Deneme sonunda kontrol grubunda canh
agirhk 255.1324.6 ke iken, zeranol grubunda 248.7244.9 kg
canli afirhik elde edilmistir. Aym ¢ahgmada kontrol grubu
erkek danalarda puberteye ulagsma % 824  olarak
gergeklesirken., deneme grubunda bu oran % 23.5 olmustur,

Sttten kesilmig ve hasat mevsimi sonu tarlalarda otlayan
Ramhe  wki  erkek  kuzulara 12 mg/hayvan  zeranol
uygulanmasiyla, kontrol grubu ile deneme grubu arasinda
toplam canli afirhk artiglar bakimindan istatistiksel bir fark
bulunamanustir. Ug ayhk besi sonunda kontrol grubu ve
deneme grubunda meydana gelen canhi agirhk aruglan 3.89
kg ve 3.93 kg dir ( 30 ). Yapilan bu ¢ahgmada deneme sonu
toplam canh agirhk ariglarmin Erding ve Bagpmar ( 30 )'m
buldugu degerlerden daha yiiksck ¢ikmasimin  sebebinin,
besleme farkhiligimdan kaynaklandifn diiguniilmektedir.

Tablo 2 incelendiginde denemenin dordiineii haftasindan
sonra Glgilen kalsiyum degerlerinde kontrol ve deneme
gruplari arasmda farkhliklar tespit edilmigtir. Denemenin
altmer haftasinda kalsiyum degerleri kontrol grubunda 10.21
+ 0.26 mg/dl, nandrolon grubunda 9.91 £ 0.12 mg/dl ve
zeranol grubunda 9.69 * 0.11 mg/dl olarak dleilmistir,
Zeranol grubu kalsiyum degerlerindeki diigiis, kontrol ve
nandrolon grubuna stre istatistiki olarak onemli diizeyde
(P<0.05 ) bulunmustur. Denemenin onuncu haftasinda aym
sekilde zeranol grubu  kalsiyum degerleri, kontrol ve
nandrolon grubu deferlerine gore daha digik bulunmustur(
kontrol grubunda 13.92 £1.06 mg/dl, nandrolon grubunda
12.55 + 0.63 ma/dl ve zeranol grubunda 10.53 £ 0.44 mg/dl ).
Elde edilen bu sonuglardan kuzularda serum  kalsiyum
diizeylerinin - zeranol  uygulamasindan  etkilendigini, bu
durumun ise Doornenbal ve ark ( 31 ) tarafindan zeranolun
serum  kalsiyum  degierleri  {izerindeki  ctkisinin - Gnemsiz
oldugunu bildiren ¢aligmalanyla tezat olugturmakla heraber
cinsiyet  hormonlannm  endirekt  olarak  kalsiyum
regulasyonunu etkileyebilecegi, dzellikle dstrojen ve bityiime
hormonunun, bdbrek hidroksilazim uyararak ( kalsiyum
absorbsyonunu hizlandirarak ) etki ettikleri ifade edilmektedir
(32)

Kontrol ve deneme gruplan magnezyum diizeyleri (Tablo
3 ) incelendiginde, denemenin ikinci ve dordiincti haliasinda
nandrolon ve zeranol grubu magnezyum degerlerinde kontrol
grubuna gore artis tespit edilmigtic (P<0.05). Nandrolon
grubunda ikinei ilag uygulamasindan  sonraki Glgiimde
(6.halta ), serum magnezyum degerleri, kontrol ve zeranol
grubu  serum magnezyum  degerlerinden  daha  digik
bulunmugtur ( P<0,05 ). Ikinei ve dérdiineti haftalarda clde
cdilen Mg degerlerinin deneme gruplaninda, kontrol grubuna
daba  yitksek  bulunmasimin nedeni, Mg'un  protein
sentezindeki  rolii  diigiiniildiigiinde  anabolizan  madde
uygulamasimin Mg diizeylerini  ylikselitigi  diigtiniilebilir.



Nandrolon grubunda ikinei uygulamadan sonra ( 6.hafta ) Mg
degerlerinin, kontrol ve zeranol grubu Mg degerlerinden daha
diisiik bulunmasi ise bu diisiinceyle tezat olusturmaktadir.
Magnezyum, ATP  ve  pirofosfataza  bagh  biiriin
reaksiyonlarda porev yapan enolaz, fosforilaz ve difier bir cok
cnzim aktivatdriidir. ATP'nin  kas kasilmasi; protein,
karbonhidrat,  vaj, nikleik  asit  ve  koenzimlerin
metabolizmasy; glukoz sentezi ve tiketimi; metil gruplarmn
transferi; siilfat, asetat ve piruvat aktivasyonu ve oksidatif
fosforilasyonda kullanilmast Mg'un anabolik ve katabelik
olaylardaki Gnemint ortaya gikarmaktadir ( 32, 33, 34, 35, 36)

Tablo 4, 5, 6 ve 7 incelendiginde kontrol ve deneme grup-
larna ait kan serumu Na, K, Cl ve BUN diizeylerinde, her ne
kadar anabolizan madde uygulamasimin azot, Na, K. Cl ve P
retensiyonu sagglachg ( 2, 3, 4, 3, 8 ) seklindeki klasik bilgi-
lerle tezat olusturmasia ragmen, kontrol ve deneme gruplan
arasinda deneme boyunca herhangi bir farkhlik tespit
edilememistir ( P>0.05 ).

Erkek kuzularda zeranolun bazi kan parametreleri iizerine
etkisinin arastinildign calismada (17 ), K deferlerinde
azalmalar, Na seviyelerinde isc artislar clde edilmistir. K
degerlerindeki  azalmalann kontrol  grubunda,  deneme
grubunda daha fazla olmasi, K dederleri lizerinde zeranolun
herhang: bir ctkisinin olmadigun diigtindiirebilir. Hem K hem
de Na degerlenndeki  disme  ve  yiikselmeler,  kontrol
grubunda da gdzlenmisti,. Bu cahismada da, pruplar igi
haftalara pére yitkselmeler ve diigiisler tespit edilmig ( Tablo
11), gruplar arasinda isc herhangi bir farkhlik tespit
edilememigtir. Gruplar i¢j kan serumu Na, K, Cl ve BUN
degerlerindeki diigiis ve yiikselmeler hayvanlarm yedikleri
yem miktarma, kanm alinma zamanina ve sekline, nakli ve
muhafazast ile kullamlan metodun  duyarhihgina  gore
degisebilmektedir (18, 37 ). Cole ve arl ( 38 ) tarafindan
zeranol ile yapilan cahsmada kan protein  scviyesini.
zeranolden ¢ok rasyondaki protein oranimn etkiledigi tespit
edilmistir. Demirel ( 39 ) tarafindan yapilan kan serum BUN
Olgtimlerinde, kan serumu  Ure nitrojeni  diizeylerinin
yemlemeden 2 saat sonra yiikseldigi ve daha sonraki saatlerde
ise  serum BUN diizeylerinin  tekrar  digtiigi  ifade
edilmektedir, Yaptidnmz ¢ahgmada gruplar igi haftalara gare
tespit edilen diistis ve yitkselmelerin, hem kontrol hem de
deneme pruplannda gédzlenmis olmasi, kan serumu  dire
nitrojeni ( BUN ) degerleri fizerinde anabolizan maddelerin
herhangi bir etkisi olmadigin sonucunu ortaya gikarmaktadir,

Zeranolun kan serumu fire nitrojeni ( BUN ) ve kalsiyum
degerleri Gizerindeki  etkisi  Gnemsiz  bulunmustur,  Aym
calismada, T3, T4, kortizol, bityiime hormonu (growth
hormon ), insiilin, glikoz, inorganik fosfor, bilirubin, alkalen
fosfataz, SGOT, LDH, kreatin, iirik asit, protem, albumin,
hematokrit  ve  hemoglobin ctkisi  Guemsiz
bulunmustur { 30 ).

Yaptiguniz gahsimada anabolizan madde uygulamasin,
hayvanlann serum total testosteron ditzeylert lzerine etkisi
dnemli bulunmustur ( P=<0.05 ), Denemenin ilk haftasindan
itibaren  nandrolon  ve  zersnol grubu  kuzulann  total
testosteron  seviyelerinde  Onemb dilzeyde digligler tespit
edilmigtir. Denemenin ilk haftasinda kontrol grubunda total
testosteron diizeyi 0.894 £ 1.75 pg/ml iken, nandrolon
grubunda 0.693 + 0.21 pg/ml ve zeranol grubunda ise 2.205 +
0.89 pg/ml olarak déleiilmiistir, Gruplar arasindaki fark

tzerine
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istatistiki olarak dmemli bulunmugtur ( P<0.035 ). Denemenin
3. ve 8. hallasinda 6lciilen total testosteron dilzeylerinde de
aym sekilde kontrol grubuna gore, nandrolon ve zeranol
grubunun total testosteron seviyeleri daha diisiik bulunmustur
( P<0.05 ). Dérdiineii haftaya kadar dlgiilen total testosteron
diizeyler pg/ml dilzeyinde iken, 8 ve [2. haftalarda élgiilen
serum  total  testosteron  konsantrasyonu  ng/ml  olarak
Gleiilmiigtiie,. Bunun  sebebi  denemede  kullamlan  erkek
kuzularn denemeye alimdiklan zaman prepubertal dénemde
olmalanndan ( ortalama yaglan 6 aylik ) ve denemenin 8. ve
12, hafialarmnda (hayvanlar 8-9 aylikken ) serum total
testosteron divzeyleri Slglildigi swada kuznlarm puberteye
girmis olmalarindan  kaynaklanmaktadir. Dogumdan sonra
gok digiik olan plazma testosteron dizeyimn, 100 ve 6.
Haftalarda  artmaya  basladigt  ve  puberte  ddéneminin
baglamasma yakm 26 haftaya dogru en yiksck diizeye
ulastign kaydedilmektedir ( 22 ).

Erkek  kuzu  ve  koglarda,  serum  testosteron
konsantrasyonu.  testislerin mevsimsel  aktivitesindeki
degisikl:ge, hava sicakhgina, hayvanmin irkima ve puberteye
ulagma vasna bagh olarak énemli farkhihklar gostermekiedir.
Serum testosteron dilzeyleri, giinlerin kisalmasi ve dolayisiyla
151k alma stiresinin azalmasina bagh olarak artmakta, giinlerin
uzamasiyla beraber azalmaktadir ( 22, 24, 40, 41, 42, 43 ).
Schanbacher ve Lunstra { 44 ), erkek kurzularda cinsel
aktivitenin en yiiksck oldugu Ekim aymnda 6 ng/ml’den daha
fazla olan serum testosteron konsantrasyonunun, kis mevsimi
siiresince azaldifi ve Mart ay) sonunda en diigiik diizeye
diistiigiinf hildirmektedirler.

Suffolk ve Hampshire ki koglarda, plazma testosteron
diizeyleri Ekim aymm ilk haftasinda 8.1 ng/ml, Aralik ayinda
3.8 mg/ml, Subat aymda 3.7 ng/ml, Nisan ayinda 3.4 ng/ml,
Haziran avinda 2.2 ng/ml ve Afustos ayinda 5.8 ng/ml olarak
dlgiilmistiir ( 42 ). Fotoperiyod ve ortamin sicakligina bagh
olarak steroid aktiviteleri degismektedir. Yapilan literatiir
taramasinda, Akkaraman ki Karakag varyetesine ait total

testosteron  seviyeleri  ile  ilgili herhangi  bir  kaynak
bulunamamigtir.  Yaptigumz  ¢ahsmada  olgiilen  hormon

diizeylesi bu irk icin ilk oldugundan degerleri karsilagtirmak
icin aym irka ait referans kaynale kullamlamamugir. Diger
taraftan herhangi bir parametre igin, bir analiz sonucunda elde
edilen deferin  referans  deferlerle  karsilagtirtlmasinda
birimlere dikkat edilmeli ve bu parametrelere ait normal
olarak nitelenen degerlerin bélge ve mevsime, 1k, cinsiyet,
yag, gebelik, ve laktasyon ile beslenme gibi bircysel
faktérlere, kan numunesinin alinma zamani ve sekline, nakli
ve muhafazasina, laboratuvardakl metodlara bagh olarak az
veya ¢ok dedisiklik gosterebilecegi de dikkate alinmalidir
(18,22,3740).

Zeranol - peng bojalarda testosteron  sekresyonunu
degistirmektediv ( 29 ). Zeranolun testosteron sckresyonu ve
lestis fenksiyonlar teerindeki mhibitor etkisi hayvanlar bir
yagina ginmeden  ctkili olmaktadir.  Zeranolun implante
edildigi yas, dozundan daha @nemlidir. Yiksck dozda { 72
mg-normal dozun iki kat ) kullamlsa bile testisler fizerinde
herhangi bir etkisi gorilmemektedir.

Zeranol 200 giinlikten kiigiik  danalarda  periferal
testosteron komsantrasyonunu digiirmektedir. Androjenlerde
meydana gelen azalmalar, canh agirhk artisim azaltmaktadir,
Zeranol testikiller gelismeyi de inhibe etmekle, dolavisiyla
testosteron  dretimi  de inhibe edilmektedir. Testosteron
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konsantrasyonunda meydana gelen azalmalardan dolay,
hipofiz bezinden negatif feedback mekanizmasiyla daha fazla
LH salinmakta ve bu nedenle vicuttaki testosteron miktar
diiserken LH miktart artmaktadur { 21, 45, 46,47 ).

GnRH inditksiyonu ile yapilan LH ve testosteron
Oletimlerinde, zeranol grubu kontrolle karsilagtinldiginda, LH
miktarinda Snemli ( P<0.02 ) bir artis tesbit edilitken,
testosteron miktart ise kontrol grubuna gore daha diisiik
bulunmus ( P<0.02 ) ve geng¢ hayvanlarin yaslilara nazaran,
zeranolun hormonlar i{izerindeki etkisine daha duyarh
olduklar1 tespit edilmigtir ( 24 ).

Lee ve ark ( 27 ) tarafindan yapilan caligmada, ilave
androjen (TBA) ve &strojen ( Ostadiol ) verilmesiyle kastre
edilmis bogalarda, testosteron seviyesinin Jlgiilemiyecek
diizeyde oldugu, anabolizan verilmis ve kastre edilmemis
bogalarda ise diisiik oldugu tespit edilmistir. Bunun sebebi
olarakk da ilag uygulanan bogalarda negatif feedback
mekanizmasinm supresyonundan dolay, testosteron fretimi
baskilanmug olabilecegi seklinde bir kaniya varilnustir.

Bu galismada, zeranol grubu kuzulann total lestosteron
seviyelerinde tespit edilen diigiisler, nandrolon grubunda da
tespit cdilmistir. Testosteron doZrudan dogruya ve onun

prekiirsérii  olan  androsemodion  estron  fizerinden,
aromatizasyon olay: ile dokularda c¢ok kiiglik dlgiide olmak
uzere  oOstradiole  doniigiir.  Testosteronun  dstradiole

déniistimiinii aromataz enzimi katalize eder; bu enzim viicutta
nisbeten yaygin sekilde bulunur. Digaridan ilag clarak verilen
androjenik steroidler, bazi durumlarda onemli &lglide olmalk
Uzere Ostrojenlere donistiiriilebilir ve yan tesir olarak da
paradoksik feminizasyona neden olabilirler ( 2 ).

Kontrol ve deneme gruplarina ait FSH ve LH diizeyleri
incelendifinde { Tablo 9, 10 ) gruplar arasinda herhangi bir
farkliik saptanamamigtir ( P>0.05 ). Denemenin baginda
Olgiilen FSH ve LH diizeyleri, denemenin daha sonraki
haftalarmda  elde edilen dederlerden daha  yiiksek
bulunmustur. Bu durum hayvanlarin fizyolojik yapisindan
kaynaklanmaktadir. FSH diizeyleri erkek kuzularda fizyolojik
olarak dogumdan 5 ile 10. haftalara kadar yiikselmekte, daha
sonraki haftalarda  ise digmektedir. LH diizeyleri ise
dogumdan sonraki 8 ile 12. haftalara kadar yiilkselmekte, daha
sonraki haftalarda ise FSH’da oldugu gibi diismektedir.
Hayvanlarin degdugu mevsimin bahar veya yaz olmasina
bagli olarak bu dizeyler degismekte, ayrica hormon
seviyeleri tizerine sicaklik ve beslenme kosullarinin da biyiik
etkisi olmaktadir (41, 44, 48,49 ).

70 giinliik erkek ratlara, giinlik 20 mg/kg dozunda, 5
hafta siireyle zearalenon verilmesinden sonra, zearalenonun
vilcut ve testis airlifn tizerine herhangi bir etkisi olmadiai,
ayrica serum LH ve FSH diizeylen tlizerinde herhangi bir
degisiklige neden olmadigi, fakat serum prolaktin seviyesini
énemli odlciide arttirdify tespit edilmistir. Steroid hormon
uygulanan hayvanlarm  serum LH oraninda  disiisler
goriilebilmekte, LH da endojen testosteron iiretimi ve
spermetogenezisi inhibe edebilmektedir ( 50 ). Reisen ( 51 )
tarafindan yapilan ¢alismada ise, erkek kuzulara zearalenon
uygulamasindan sonra FSH ve LH degerlerinde azalmalar
tespit edilmigtir,

Zeranol grubu §. hafta LH diizeyinde, kontrol ve
nandrolon grubuna gore istatistiki olarak tnemli ( P<0.05 )
diizeyde artig tespit edilmigtic. Buna neden olarak testiste
sadece leydig hiicrelerinin harap olmasi durumunda plazma
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LH diizeyi yiikseldigi halde, FSH diizeyinde o kadar belirgin
artiy olmaz ( 2 ). Zeranolun testisler (zerindeki olumsuz
ctkisinden (11, 22, 45, 46, 52 ) dolayi, zeranol uygulamasinn
serum LH diizeyinde artisa neden oldugu kamsina varilabilir.
Bogalarda anabolizan amacla dihidrotestosteron ve trenbolon
asetat uygulamasimin LIT supresyonuna neden oldugu tespit
edilmigtir ( 53 ).

Yapilan bu arastirmada besi hayvanlarinda daha fazla
canli agirlik artist ve dolayisiyla et artist saglamak amaciyla
kullamilan anabolizan maddelerden nandrolon ve zeranelun
canli agulk artig;, hormonal denge ve baz serum
parametreleri iizerindeki etkileri ile 1lgili olarak ortaya ¢ikan
sonuglar su sekilde 6zetlemek mimkindiir.

1-Zeranol ve nandrolonun canli agirhk artisi tlzerine
herhangi bir etkisi gériilmemistir, Ulkemizde degisik hayvan
wklariyla viiriititlen denemelerde benzer sonuglar elde edilmig
ve arastiricilar  zeranelun canh agirhk artist dzerindeki
etlkisini dnemsiz bulmuslardir,

2-Kontrol ve nandrolon grubuyla karsilastirildiginda,
serum kalsiyum seviyeleri iizerine zeranolun énemli diizeyde
etkisi olmustur.

3-Serum magnezyum diizeyleri tizerine hem nandrolon,
hemde zeranol uygulamasmm kontrol grubuna gére dnemli
ctkisi olmugtur.

4-Serum Na, K, Cl ve BUN konsantrasyonlan tizerinde
anabolik ila¢ uygulamasimin herhangi bir etkisi olmamgtir.

5-Total testosteron diizeyi anabolizan ilag
uygulamasindan en ¢ok etkilenen parametre olmustur.
Kontrol ve deneme gruplan arasinda istatistiki olarak énemli
diizeyde farkliliklar tespit edilmistir.

6-FSII ve LH diizeylerinde ise denemenin baginda
dletilen degerlerde, sonraki haftalarda meydana gelen
azalmalarin fizyolojik oldugu; yalmz zeranol grubunda
8 haftada meydana gelen  yiikselmenin, testislerdeki
harabivete bagl olabilecegi sonucuna varilnustir.

Sonug  olarak ilkemizin farkli yerlerinde  yapilan
cahigmalarda (7, 15, 21, 30), zeranol implantasyonu ile 1lave
bir canli agirlik kazancinin elde edilemedigi, bu ¢alismada da
zeranol ve nandrolonun canlt agirhik artisi izerinde herhangi
bir etkilerinin gérillmedigi; bunun vanmda hormonal denge
lizerinde olumsuz etkilere neden olduklart tespit edilmigtir.
Serum kalsiyum ve magnezyum diizeyleri de anabolizan
madde uygulamasindan etkilenmektedir. Dolayisiyla bu
anabolizan maddelerin daha fazla canli agirhik artis: saglamak
amaciyla kullaniimasmin {ilkemiz gibi gelismekte olan bir
Gilkenin hayvancilik alami igin gereksiz masral ve maddi
kayiptan dteye gecemiyecegi kanaatine vartlmigtir.
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