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Van'da Tiiketime Sunulan Bazi Baharatlarim Mikrobiyolojik Kalitesi

Emrullah SAGUN' Yakup Can SANCAK' Hisamettin DURMAZ' Kamil EKICI

Yizimen Yil Universitesi Veteriner Fakiiltesi, Besin Hiyeni ve Teknojisi Anabilim Dali. Van

Ozet: Bu gahigmuda Van'da tuketime sunulan 15 sdet kirma biber. 14 adet karabiber ve 15 adet de kimyon olmak iizere
toplamn A4 haharat ornegi inikrobivolopk vonden meelendi Toplom acrob Kolon. kelitorm. [ coli. stalilokok, nerob sporlu
mezol] ve mavaskut bakmmdan balwrat tarlen arasidi onemh e tarklibh bulmmamugtie: Anacrob sporlo mezolitler
sottnde 8 ki biber, 1) Karabiber ve 14 kimyon ome@ poZitl sonug vermighn  Toplan aerob koloi ve acrob miezoliller
sonsnden kinon ormeklenimin. koldorn grubu nukrorgamzni. 1 cole stalilokok ve mavaskut bakmnndan Karabiber
arnehlerinm duln sz nukroorganzni fgerdign saptimmigtie. Sonug olavak. Van'da tiketine st kirnia biber, Karabiber
v himvon orieklerian nukrobivalopk Kaltesimm v olmadidi. halk saghgn agrsimdan onemls bir nsk olugturdugu sonucuna
vanlde

Anahtar Kelimeler: Hahastla iber Knnvon mikrobivolopk kalie

Microbiological guality of some spices used i Toods

Sumnary: b thes studs . totaly 44 sprce samples (15 red pepper. 4 black pepper and 15 cummg wineli were consumed m
Vi were examined o tind out the mcrobwologieal gquality: Important differences has not been tound hetween the spice
sanples e pomt ol twtal acrob colony. coliform, - coli. staphvlogoveus, nerobie mesophihe spor producimg bactena und
seistetnouhds Anacrobie diesophilic spor producing bacterin are positive at 8 red pepper. 11 bluck pepper amd 14 cumin
samples e cumm samples: tofal aerobie colony and aerobic mesophihe spor producing hactena counits were foimd mlow
bt T bliach pepper simples valifortis 1 colr staphylococcus amd saist-moulds counts were found i fow nombers Ax
Vst pcrebilogical gl ol ed peppers black peppers and camms consimed e Van sere not Toand o e good and
Liavs  resh fator for public health

Rey Words: Spices. peppers: cumn, mcrebiologieal qualin

Giriy

Rasacn "Chdalara lezzet sermek  amacivla Kol-
Linnlan bitkisel aranlerdie” (1) dise 1anf edebile-
cegiis - balarlar - Gada Maddeler Tuzugi'nde
Nuheeht uchatbirng whume qekirdek. mevwva, gigek.
Rabub koko saprak gaibe ihiehl Kisimlarmda mevent
ol ve kendilenne mahsos koki ve leszct thiiva eden
v vemchlere gesm vererek oo tenbih eunek igin
bbb nease mtar obane lacdal karabiber. kirnia
tiber kpvore hekih, satran amason. vamlyva. Karanfil
g el ebe maddelere baliarat denr” seklinde
ant cdimichiedir h o Baleratlar - baslngigta (lk
it b ol gob o Bastihihliom edavisinde.  dun
wivnlerde wdalirme bosalmasin onlemede. hos ol-
ngvan okl st ortulimesinde kallanianstardir (1,4)
G wdie mahafaze sontemlerinm gelisne-
vle kit plami dusiesine ragmen, baharatbarky
btz dieer tekinklerie birlikte besinlen muhafaza
ctiiede s dh obsa kullhsktadis Son 2030 vilda
vorck v g werch endustrvel gapra adalarda bahara
bbby ek srns posterinsir Degisen ve gelisen
beslenme alishanbiklir. etk vemeklere ve tlgimg da-
ik sevklerme vonchs e wida nrunlennim ortava
sihistve baziicknolopk velismeler babaratlardan ye-

sith formlarda ve alanlarda vararbimlmasim gondeme
getirmustie (145 Babarathir hasat ve sonrast islem-
lerde tcknolopk gerihk ve dikkatsizhik sonucu gevre-
den gok savida baktert, mava ve kuflerle kontanine o-
lurkar Bu viizden besin endustrisinde ilave edildiklern
urunlerde ozclhkle pisinimeden tukeulen besinlerde
onemle sughk  problemlen  mevdana - getirebimek-
tedirler (13.16)  Nickim birgok  besin maddesinde
bulunan gesith mukroargamzmidarky mayva ve kuflerm
kavmagon baharatlar oldugu (6,15 14.20) avrica var
islennus trunlerin. ozellikle et artnlerimm dasanma
surclenimn azalmasi sebebivet verdign bildinnstie
(8.12.16)

Buaharatlann wdalara genelde "0 -3 orinimda
katddigr (L7y ve tlave edildigi butin gidalara mikro-
organtzmalan bulagtiran en onemh kavnak oldugu
bildimnugur (13) Genel olarak balarathards 107-
10" mikroorganizma bulunur ve gadalara katilan |
wr bahara vaklagik olarak 10210 gr nikroorgi-
nizma bulagmasig vol agar (1 16y Yapilan bir ok
arastirmada baharatarnm yvuksek mikiarlardy nnkro-
organizma wgerdizr bildinilmgtur (3.6.1718) Baharat-
lanin muikrobivolopk  kalitest asmlama, etilen oksit
(E O ve propilen oksit (PO gazdanvta fumigasvon
gibr islemlerle onemh olgude vukseltilmekie 1se de.
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bunlar bazr ulkelerde saghk agisindan tehlikel buluna-
rak vasaklanmsur (1), Ayrica bu metotlar pahali ol-
dugu gin ve baz baharatlarin lezzet ve rengim etki-
ledign g ulkenzde kullanmm gok simirh diizevde
Kalmagtir (1,16.20)  Diger bir anlaumla ulkemizde
baharatlarin herhangt bir 1gleme tabr tutulmadan tuke-
time sunulmas sonucu gesith mikroorganzma tirlen-
m farkle dibzevde 1germesi soz konusudur (20) Ulke-
mizde en ¢ok tiketlen baharatlar kirmizy biber, kara-
biber ve kimvondur (16,.20), Akgil (1) kirmiz biber ve
karabiberin vuksek nuktarlarda (100-107) bakteri iger-
digini bildirmistir: Bu arastirma, Van'da tiketime su-
nulan kirmuzr biber, karabiber ve kimyonun mikrobi-
vo-lojik kalitelerimi belirlemek amacivla vapihmigur

Materyal ve Metot

Materyal

Cahsma  matervalim olusturan 15 adet kirnmiz
biber. 14 adet karabiber ve 15 adet de kimvon olmak
tzere toplam 44 balarat ornegr incelendr. Van'daka ge-
sith satig verleninden alman ornekler kendi ambalaj-
lannda laboratuvara genmlerck avm gun incelemese
alindi

Metot
Orneklerin Analizler I¢in Hazirlanmasi

Laboratuvarda asepuk sartlarda orneklerden 10%r
pr tartdarak stenl erlenmaverde 90 ml %0 11K
peptontu su (Oxoid) tle kangunldi ve ilk sevrelus
1071y haarlands Daba sonra ornekler avi sevreltict
e 107" kadar sevreluldi Orneklerden tlgil besi yver-
lerme @it sert olarak ekimler vapildr ve 30-300 kolon
igeren plaklar saxaldi (10)

Toplam Acrob Mikroorganizmalarin Sayimm

Bu amagla Plate Count Agar'a (Oxoid) plak dékme
vontenu - kullamlarak  ckimler  yvapildi.  Plaklar
3741°C'de 48 saat inkube edildikien sonra 30-300
arasindi kolonn igeren plaklir savildi (10)

Kolitorm Grubu Mikroorganizma ve E.coli' nin
Sayim

Bu grop mikroorganmizmalann savumnda Violel
Red Bile Agar (Oxod) kullamldr, Plaklar 3741°C'de
24 saat mkube edildikten sonra kova kirmizr koloniler
koliform grubu  nukroorgamezma  olarak  depgerlen-
dirildi (%) colt'min savimi g kohiform grubu

(=]

mikroorganizmalanin  savildign  plaklardan  rastgele
segilen tuptk 5 koloni tuplerdeki Escherichia col (F O
buyvona inokule cdildikien sonra tupler 44 322 C'de
inkiibe edildi. Inkibasvon sonucunda tupler ureime e
gazs olusumu sontinden degerlendinildi £ coli savisi
pozitif tip savist ile koliform grubu mikroorganizn
savtlarindan elde edilen garprmn wp savisimia boltin-
mesivle behrlendi (3.15)

Stafilokoklarin Savimi

Bu amagla Manmitol Salt Agar (Oxond) besiven
kullamildi, Plaklar 37+1°C'de 36-48 saat inkube edildi
ve parlak san haleh koloniler degerlendirildi (22)

Acrobik Sporlu Mezofillerin Sayim

Bu grup mikroorganizmalann saviminda Dekirose
Tryptone Agar (Oxoid) kullamldi. Bunun igin ornckler
R0°C su banvosunda 30 dakika bekleuldikien sonra
vuzese vavma seklinde ckimler yapilarak petriler 35°C
de 48 saar nkube edildi  Inkibasvon  sonucunda
vizesde ureven gni-bevaz. vesikul benscri v¢ kuru
buruguk kolomler degerlendirtldi (19)

Anacrobik Sporlu Mezofillerin Sayinm

Bu bakterntlerm savimunda Cooked Meat Medium
(Oxoid) kullamildi. Ekimler vapilimadan énce besivern
igerisinde kalan oksijeni uzaklagtirmak igin tipler
Kiviar su banvosunda 15 dakika muddetle wtuldu.
Orneklerin 107! dilusyonlar kavnar su banyosunda 3
dakika beklenldikien sonra 10 ml dilusyon CMM
igeren waplere estt olarak daginldt ve her birinin
uzerme "2k stenil agardan 2 ml kadar ilave edildi
Fiipler 30 °C'de 3 gan inkubasyona birakildiktan sonra
tiplerde gorulen bulamkhk ve gaz olusumu yvonunden
degerlendirildi (5.21)

Maya ve Kiiflerin Sayim

Bu amagla pH'st %10k tartarik asitle 3.3
avarlanimg Potato Dextrose Agar (Oxoid) kullanildi
20-25°C"de 5 gin siren inkubasyondan sonra plaklar-
da olusan koloniler sayildi (2)

Bulgular

Incelenen kirmmar biber.  karabiber ve  kimyon
orneklerine ait bulgular Tablo 1.2.3 ve 4'de verilnigtir
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FLablo | Kinnizs biber, Karabiber ve Kimyon omeklerinm igerdiklen ortalama

(geometnik) mikroorganizima sayilan/gr

Ornck Turn Ornek | Toplam dcmbli(uhl'orml E. coli ‘Sl.iﬁlukok Maya-kul | Aerob sporlu | Anacrob |
~Sayisi|  kolom B | mezolil sporlu mez. |
Kinmzibiber 15 176107 15x10% roxtio? 3ox105 aao? 1.5x107 g
Karabiber 4 13107 13xao} I.le()3 1sx10f  pixi10d 1.6x107 1a
Kimyon 15 17x10%  g4x103 82x108  pex10t  92x10° 335109 148
- Anaerob sporlu mezofil mikroorgnaizmalar yonunden pozitif sonug veren ornck sayist.
Tablo 2 Kirmiz biber orneklerinin mikroorgamzma saylarinm dagilimi,
Mikroorgamzmi Toplam koloni  Kolhiform E. coli Stafilokok Acrob sporlu Maya-kiif
sayisi/gr ) ) mezofil
n % n Y n Yo n Yo n Y% i Yo
] - - 7 46.006 8 5333 - - - - - -
Foxtol oxio! - . . . . = - a . -
I Ox 10229 95102 " I 600 - 2 . . = . 3200
Lox103-9 95103 . : 3200 3 200 1 666 - 3 3200
Fox10%9 ‘)\IH" | 600 2 1333 2 13.33 2 13.33 - - 7 46.6
| II\IH" 4 ‘)\IU - - 2 13.33 2 13.33 7 40666 - - 1 6.66
FOx1009 95100 4 20,060 - - - - $ 33.33 5 3333 | 0.60
Loxto7vox107 7 4666 - . s S ; = 10 6666 - .
1LoxioB9oxio8 3 200 - 2 : - - 5 8 2 g 5
Tublo 3 l\.u.ublbu orneklerinin nikroorganizma sayilanmn dagilinu
Mikroorganizmal Toplam kolom  Koliform E coli Stafilokok | Acrob sporlu Maya-kal
SIS/ L L | | I N mezofit
n Y I Y n % n Y n % n Y%
{ - | 714 3 2142 | 714 - - i 2]1.42
tostolouxio! - 2 1428 - a . . . : . =
Los1029 9x102 - - 3 2142 2 428 4 2857 - - 6 4285
LoxIod9 oxi0d - R 700500 9 6428 1 714 - . 3 2142
Lostodw oxiod - - I ST S - 3002142 2 1428 2 14.28
Lox1039 05105 2 1428 - . - 1242 3 2142 s -
LONI099 05100 3 2142 - - - 2 1428 3 2142 - -
Losto79ox107 5 35710 - . . : - 4 288 g 5
Lox1oSoox108 4 2857 - : 5 B 2 1428 - .
Tablo 4 Kimyon orncklerinin mikroorganizma sayilarmm dagiinm ) .
Mal.roor;,.lulml.l|Topl.u|| kolom‘ Koliform ‘ E. coh Stafilokok  Acrob sporlu Maya-kiil
Suvisi/gr . | mevofil
n Yo n Y% n Y n % 1" Y% n Y
0 - - - 42606 | 6,66 2 1333 3 200
Lostolooxio! - : - 5 : - . . . . 2 -
LoxioZoogt0? - - 2 1333 - - 2 1333 - - | 6.06
L os1039 05103 - . 74666 T 4666 | 666 - . 0 400
Lostodgoxtod 20 133% 05 333 4 2660 8 5333 20 1333 4 26,66
Lo I3 on10d 5 3335 1 666 - s 300 3 200 - ,
FONI009 95109 4 260066 - : E ¢ : 3 200 I 6.66
Losto790x107 3 200 - . - . - 3 B33 -
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Tarugma ve Sonug

Incelenen kirnuzr biber,  karabiber ve  kimyon
arneklerine ait anahiz sonuglan Tablo 1.2.3 ve 4'de
venhmstir Ortalama toplam acrob koloni sayist kirnn-
21 biber. karabiber ve kimyonda sirasivla | ‘fxl{l?/gr,_
1 3x107/gr ve 1 7x10%/gr.. Koliform 1.5x10%gr.,
| Rxltl-‘lgr ve N.#xltﬁfgk.. E coli I.(lxlll4/gr..
In,\ln*‘fgr‘ ve Sl.\!(l-a‘/gr. Stafilokok R.lellsfgr..
lixlU"/gr ve I.(w.\'l{l‘*fgr. acrob sporlu mezofil

~

l,"\\ltl-"fgr. l‘hxl”?#gr ve 33x109r ve maya-kul

R I4'-.ll]4lgr.. | l.xl(l‘/gr ve Y lxltl-‘fgr olarak
bulunmugtur Anaerob sporlu mezofiller yonunden Kir-
mizi biber orneklerimin 8 tanesi, karabiber Grnek-
lenmm 11 tamesi ve knnyon orneklerinin 14 tanest
pozitil sonug vernmgur (Tablo 1), Baharat gesitler: ara-
sinda agerdiklert mikroorganmzmamalara gore Gnemh
farklihklar gorilmennstic. Ortalama degerler dikkate
alimdigmda toplam acrob kolon ve aerob mezoliller
voninden Konvon arneklerinm Kienuzt biber ve kara-
biber ornekleninden daha az mikroorganizma igerdig,
koltorm grubu nukroorgamzmi, £ coli. stafilokok ve
niva-kal baknmndan karabiber Groneklermm  diger-
lermnden dilia az mikroorganizng igerdign gorilmek-
tedir Anacrob sporlu mezofiller voninden pozinf or-
nek adedi en az Kirnizr biberlerde giknustir (Tablo 1)
Balaratlardakt maksomum woplam acrob bakier. E coli
ve mava-kil savisinim sirasivla Il14fgr. 10/gr . Il)zf_u,r

ohmast  gerekugr  ildintousur (11 Bu krerler
dikkate  alindigindy toplam aerob  bakteri savisi
boakimimdan  Kirnnzr - ber: karabiber ve  Kkimvaon

arncklermm  si-sivlie "3 320 Y100 ve YaR6 63N
ildinden degerlern nzenndedie  E kol ve mava-kul
savist bakimndan Kirniez biber Grneklermim sirasiyla
YO 00 ve a7 98 Karabiber armeklerinim %4 78.36's
ve WaAS 700 ve kivon arneklerinin de %473 32's1 ve
Y073 321 eldimlen degerlerin nzenndedir. Buldugu-
muz degerler Schwab'in (18) bildirdign degerlerden
viksek. Berker (31, Ciwvan (0). Karapmar (14) ve Ozer
(T bildrdig degerlerle benzerlik gostermckiedir
Faralimnzdan bulunan degerler Tekisen'in (20)
bildirdigr degerlerle benzerlik gosiermekle birlikie,
toplane aerob kolone anacrob sporlu mezofiller vitksek
ciknmghir

Somug olarak, Van'da taketime sunulan babarat-
Lorm nokrobivolopk kalbiclerimm v olmadign, halk
saghr agisindan onemle bir nisk olugturdugn Kona-
dtna varligte S0/ konusu baharatlarm g1 olarak
ve lase olarak akenlen bie ¢ok besin maddesine kanl-
digr da dikkate almchi@inda bu babaratlarm mikrobi-
volopik Kabielermmn vikseltnlmest igin tedbirlernin alin-
st gerekmektedir
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