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Siganlarda Dogumdan Sonra Uterus Involusyonunun Histolojik Olarak Incelenmesi
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Ouzet: Bu ¢aligma, dogumdan sontu wterus mvolusyonunun istolojik olarak incetenmest amacivla vapilde Caligmada 42
adet disi sigan Kullamildy Swganlar her grupta alt adel olmak izere vedi deneme grubuna aynldi Dogumdan hemen sonra
baglayarak altner gioe kadar lusterektomu yapildi ve lustolojik olarak su bulgular elde edildi: Dogumdan sonraki sifinne:
gunde endometrium keiptlenmn oldukga derm ve duzensiz oldugu gozlendi Lanna propriada gok sayida gemslenny kan
daman, odematoz hiereler ve az sayida genig limenli werus bezlerine rastlandi. Avnea, wterus limemnde bulunan hicre
yikimlanmalarimn dofumdan sonraky dérdinetl giinden itibaren Kayboldugu tespit edildi Dogumdan sonra beginer gune
dogru knptlerin dennliginin azaldig ve diizenli bir yapiya geglign gozlendi. Lammna propnanm gittikge kiiguldigo ve burada
bulunan kan damarlars ile birlikte dematoz hilerelerin azaldigs ve uterus bezlen ile bag dokusu ipliklerde de artig oldugu
tespit edildi. Dogumdan sonraki besiner ve altiner ginlerde uterusun histolojik olarak normal vapisin kazandigy sonucuna
vanldi

Anahtar Kelimeler: Swgan, mvolusyon . uterus, ik mikroskobu

The Histological Investigation of the Postpartum Uterus Involution in Rat

Summary: This study was designed to mvestigate the postpartum uterme mvolution histologically: Forty two temale rats
were used. Rat were assigned mto seven groups, each contanmng six rats. Lach day, six rats were used startmg at birth for 7
days. Utenr were removed by hystercctomy and mvestigated Instologically It was found that, the endometnial ervpts were deep
and rrregular immediately after the birth. A great deal of dilated blood vessels. edematous cells and lew utenine glands with
tilated lumens were observed m lanuna propria. In addition, 1t was demonstrated that the cell debris i the uterus lumen
disappeared from the fourth day after the irth The depth of erypls decreased contimuously from first (o 1100 day ol
expenment and erypt become normal structured. Lamma proprig become smaller: Although blood vessels and edematous cells
decreased, uterme glmds and connective tissue fibers mereused [t was concluded that uterus becomes normal shaped tive to
sty day alter the birth

Key Wards: Rat, mvolution, nterus, light microscopy
ortihmesinin ase 28 gunde tunamlandigr ve bu
olayin yem bir kizginhk donemime gegis tle birlikie
uterusun gebelige hazr hale geldigimmn bir gostergest
oldugu bildirilmekuedir (12).

Bu galisma, uzeninde Instolojik  olarak  veterhi
literatire rastlanamayan sicanlarda, dogumdan sonra
uterns mvolusyonunun  ne  kadar sirede  tamam-
landhgim ve uterusun histolojik olarak ne tir degisik-
liklerle  normal  vapisie kazandizom  behrlemek
amaciyla vaptnustir

Giriy

Eval ve laborawvar  hayvanlann  endometrial
involusyonu ve rejenerasyonu hakkinda gok az bilgi
meveuttur (1,5,6,10). Uterusun. dogumdan sonra pla-
settanin - normal olarak atldigr ve herhangi bir
komplikasyonun olugmadigt  durumlarda  veni bir
gebelik gin fizyolojik olarak  hazir oldugu belirtil-
mekiedir (2,3) Kisrak uterusunun dogumdan sonra
dokuzuncu tle onuncu gunlerde vem bir kizginlik

donemindeki Ius!plo_uk vapisun kazanabilecegi ve Materyal ve Metot
bununda vetisuricilikte kizginhk esnasinda gebelik
e al: aile o L& ar e

ormmmn - artmast  agisindan - onemli  oldugu  one Bu galismada, 42 adet digi sigan (V. star albing)
sirilmektedir (4) Koyun uterusundaki rejenerasyon kullamldr Siganlar her grupta altr adet olmak teere
olayimn ise dogumdan sonraki 31 ginde tamam-  Yedi deneme grubuma aynildi. Dogumdan hemen sonra
lndigive yen bir kizgihigim baglamasivla birlikte baglayarak altincr giine Kadar hayvanlara preme-
dollenmenin ancak dordiincii ve beginct haftalardan ~ dikasyon amacivla 1166 mg/kg kas i¢l Xy lf”'“
sonri gereklestigi belirmlmekiedir(8.11.12) hidroklorid (Rompun, 23.32 mg/ml. BAYER)

Mennos  koyunlarinda  yapilan bir gahgmada,  Uygulandi ve 5 dakika sonra gencl anestesr amaciyhy
uterus tvolusyonunun dogumdan sonraki 20, tle 24 25 mg/kg kas igi Ketamin hidroklorur (Ketalar. 50

gunlerde. fakat  karunkiilalarm tamamen cpiielle  Mg/ml. ECZACIBASI) venldi Sicanlarmn uteruslar
cikanlarak (histercktomi 1le) "o l0 notral formalinde

11



VYU Ver Fak Derg., 1997, 8¢1-2):21-24

tespit edildi. Rutin histolojik doku takiplerinden sonra
parafine gomillen pargalardan 6 pm  kalinliginda
alinan kesitler Mallory triple ve van-Gieson boyama
vontemleriyle boyanarak 151k mikroskobunda (Nikon
opuphot 2) incelendi ve gerekli gortilen bolgelerin
fotograflan gekildi

Bulgular

Dogumdan  yonra  stfirtner gun:  Endometrium
kriptlerinin oldukga derin ve diizensizligi yaninda
uterus lumeninde hiicre yikimlanmalanna rastland.
llen derecede genig olan lamina propriada ok sayida
gemslemis kan daman ve odematoz hiicreler ile az
savida gems limenli uterus bezlert saptandi. Avrica
kollagen ipliklenin  belirgin olmadifi tespit edildi
(Resim 1)

Dogumdan Endometrium
knptlerinin derinhik ve duzensizligindeki azalmayla
birlikie uterus  lumeninde  hucre vikimlanmalarina
rastlandr  Lanina  propriadaki  daralmayla  birlikte
gemglenis kan damarlan ve odematéz hiicreler ile az
savida gems limenli uterus bezleri tespit edildi,
Avrica kollagen ipliklerin artmaya bagladigy gorildii
(Resim 2)

Dogumdan sonra thkiner gun: Kriptlerin sayisimn
azaldipn ve diizenh bir vapiya dogru gegisi ile birlikie
uterus lumemnde hucre vikimlanmalanna rastlandi
Lamina propriada kan damarlan ve odematoz hicre-
lerin azalmasima Karsin uterus bezlen tle kollagen
ipliklerdekn artigin devam ctugr tespit edildi (Resim
1)

Dagumean senra uguncu gun Kript deninlik ve
sayisiin - oldukga azaldigr uterus liimeninde hiicre
yikimlanmalanma rastlandr. Kan damarlan ve 6dema-
toz hiicrelerde azalmayla birlikie lamina proprianin
kuguldugi. ayrica uterus  bezlern ile  kollagen
ipliklerdeki artigin devam etigi gozlendi (Resim 4).

Daogumdan sonra dorduncu gun: Knptlerin, uterus
limemndeks hucre vikimlanmalanmn, lanna prop-
nadaki gemslenns kan damarlannn ve  odemators
hucrelenin hemen hemen kayboldugu goruldu. Aynca.
lamina propranm wice kuguldugn ve lumeslen da-
ralan uterus bezlen ile kollagen ipliklerde gok fazla
bir arus oldugu saptandi (Resim 3)

Daogumdan sonra besinet gun: Kriptlerin ve hiicre
vikimbanmalarnmin - tamamen  kayboldugu — uterus
lumenin kigilerek diizgin bir vapr aldigi, bezlerin
sayisindaki artigla birlikte Lamina proprianin daraldigi
gozlendi (Resim 6).

Dogumdan sonra alunct gun: Uterusun
vapisini kazandifn gorildi ( Resim 7)
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sonra hirmet Hin

normal

Derin ve diizensiz kniptler. geniglemis
kan damarlart ve odematdoz hiucreler tle az savida
gems liimenh uterus bezlermin gortimumi. Mallory
tnple x 70

Resim |

Resim 20 Dennligi ve dizensizh@  azalmg
kriptler. gitikge genishgi azalan lamina propriada
gemglenng kan damarlan ve odematéz  hicrelerin
vamnda artan kollagen ipliklerin goriinami. Mallory

AR A YO N W e

Resim 30 Dennligi ve dilzensizligi azalmig kriptler
ile birlikte, geniglikleri azalan damarlar ve odematos
hicrelerin vamnda artan kollagen aplikleri ile uterus
bezlerimin gorinami. Mallory triple x 70
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Resim 40 Dennhgr ve  duzensizhigy  oldukga

azalnug knptler ile ve gemighikler azalan damarlar ve
odematos huereler ile artan kollagen iplikler ve uterus
bezlermin gorunumu. van-Gieson x 70

£
Resun 50 Kniptlenn. gemislenng kan daman ve
odematoz hicrelerin hemen hemen kayboldugu. kigu-
len lamina propria'ya karsihik artan kollagen ipliklerin

Restm 6: Liimenin kigiilerek diizgin ir yap
aldigr ve sayilan artan uterus bezlermin goriinimii
van-Gieson x 70,

Resim 7 Normal uterus
Mallory triple x 70,

Vapisim gorunimu

Tartiyma ve Sonug

Bu gahgma. dogumdan sonra siganlarda uterns
mvolusyonunun lustolopk olarak imcelenmest ami-
civla vaptlnosur - Ancak vapilin lieratur tarami-
larmda. uterus involusvonu e dgili lustolopk aragiir-
malarn - gogunun  Kisraklar uzennde  vogunlastig
gozlennugtr. Sigan uterus mvolusvonuna mt histo-
lojik  gahgmalann vetersizligiden  dolay tartigma
kisrak uterus mvolusyonu dikkate alinarak  vapil-
nustir

Bazt aragurmacilar (4.7.9), kisraklarda vapuklan
bir galigmada. dogumdan sonra uterus endomet-
riumundaki dejeneranf olaylarm besinci giine kadar
sitrdiigiint. yediner tle sekizinetr gunlerde rejenerasvon
olavlarinm lerledigim ve  dokuzuncu e onuncu
gunlerde 1se wierusun normal vapisinn kazandigim
bildirmektedirler. Bu galigmada. dogumdan hemen
sonra uterus  endometriumundaks  dejeneraul’ olay-
lann ikinet gine kadar devam ettigl. ugunci ile
dordiincii  ginlerde  1se  rejenerasvon  olaylariimn
tlerledigi ve beginet ile altinct ginlerde de uteruson
normal vapisina ulasug gozlend:

Kisraklarda yvapilan gahsmalarda (1.4.7). mikro-
karunkiillerdeki derin ve diizensiz olan knptler ile
lamma propriada bulunan 6demh bag dokusu hiicre-
leri ve gemglenug kan damarlarimin dogumdan sonra-
ki begincr giine dogru normal vapilanna ulagugr ve
uterus lomeninde bulunan hicre vikimlammalarinm
da bugiinden 1tibaren kayboldugu bildirilmekiedir
Aynica, bag dokusu ipliklert ve uterus bederimin
tkinct gunden itibaren gittikge anugr belirtilinektedir
Yedinet tle sckizinet giinlerde ilerleyen rejenerasvon
olavlarindan sonra dokuzuncu ve onuncu ginlerde
uterusun  normal  yapisim kazandign  one  siril-
mektedir Yapilan - ¢alismada.  dogumdan  sonraki
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sifinner gunde endometrium kniptlerin oldukga
derin ve dizensiz oldugu gozlendi. Aynca, lamina
proriada ok sayida gemiglenug kan daman, 6dematoz
hiicreler ve az sayida gems liimenh uterus bezlerine
rastlandi. Uterus limeninde bulunan hiicre vikim-
lanmalanmin dogumdan sonraki  dérdinct giinden
itibaren kayboldugn tespit edildi. Dogumdan sonra
besinci giine dogru kriptlerin derinlipinin azaldify ve
duzenli bir yapiya gegugi gozlendi. Lamina prop-
namin gittikge  kigiildiigu ve burada bulunan kan
damarlari 1le birlikte odematoz hicrelerin azalmas
yamnda uterus bezlert ile bag dokusu ipliklerinde de
arug oldugu tespit edildi. Dogumdan sonraki besinci
ve alunct gunlerde uterusun histolojik olarak normal
vapisint kazandigr saptanch

Yukanda elde edilen bulgular bes-alti gun
suren sigan uterus involusyonunun  dokuz-on  giin
suren Kisrak uterus involusyonundan sire  olarak
farkhi olmasindan  dolayr kisraga ait bulgularla dog-
rudan tarisiamamaktadir. Ancak involusyon siireleri
farkli da olsa vukarida bulgulan agik vaalan her ik
hayvima ait involusvon olavlart sevrinin benzer oldu-
fu sonucuny varild
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