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TOXOPLASMOSIS'DE I1gG VE IgM SEVIYELERININ ELISA ILE OLCUMU VE BU TESTIN
TANI iCIN ONEMI
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Determination of IgG and IgM titers in Toxoplasmosis and the Importance of this Test For Diagnosis

Summary:Tlis study has been done to determine percentage of the IgG and 1gM titers i sera of healthy women with ELISA
and put the importance of ELISA test in diagnosis in Toxoplasmosis.

In evaluation of ELISA test in diagnosis for Toxoplasimosis, it has been found to be sensitive, correlation and time saving,

IgM and 1gG levels has been determined in healthy women's sera with ELISA 1pG and [1gM titers in these sera with ELISA [aG
and IgM titers in these sera has been found as 73.3 % and 13.3 %, respectively.

Finally, the determination of IgG for Toxoplasmosis with ELISA has shows to be satisfactory. But IgM titers has to be

supported by an another serologic test.
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Ozet :Bu galigma Toxoplasmosis'in tamsmda ELISA testinin dnemini ortava kovmak ve ELISA testi ile saghkl gorinen
kadmlarm kan serumlarimda IgG ve IgM antikor titrelerinin % oranlarimi saptamak amacivia vapilistr

Yapilan degerlendirmeler sonucunda ELISA testinin Toxoplasmosis'in tamsmda duvarl, uyumlu ve zaman agisindan ekonomik
bir test oldugu tespit edilmistir. Saghkh gérimen Kadmlarm kan serumlarmda [gG voniinden % 73.3, 1gM yoniinden ise % 13.3

pozitif titre saptanmasur,

Sonug olarak Toxoplasmosis'te akut nteksivonlan tespit ederken ortava gikan pozitil titrelerin 6zellikle 1gM vontnden ikinci
serolojik bir test ile dogrulanmasimn daha given verici olacag kanaatine vanlngtir

Anahtar Kelimeler: Toxplazmozs, I2G. IeM. ELISA

Girig

Toxoplasmosis Tiirkive'de ve diinyada oldukga
vaygim gorillen bir protozoer enfeksivon olup bu
hastaliga sebep olan Toxoplasma gondii tiirii insan
dahil bitiin memeli hayvanlarda ve kuglarda gortilebilir
(1.9),

Etkenin insanlara bulasmasinda en énemli kavnak
diskilarinda oocyste tagiyan kedilerdir. Ayrica bulagik
sebzeler ve iyi pigmemis hayvansal kaynakl besinlerin
ve ozellikle ¢ig etlerin bulasmada énemli rolii vardir.
Toxoplasma kistleri tagivan hayvanlarnin etleri ivi
pisirilmeden venilirse enfeksivon bulagnus olur.
Enfeksivon kongenital olarak anadan yavruva gegebilir.
Parazit yavrunun RES hiicrelerinde gogalarak yavruda
adenopati veya bevinde tahribat vaparak hydrocephali
ve microcephali gibi anomalilere. gbze girerck
coriorenitis sonucu gocuklarin kér dogmasina veva bu
anomaliler sonucunda abortlann sekillenmesine sebeb
olabilir (1.9.12,16).

Gerek insanlarda ve gerekse havvanlarda
gofunlukla vyavru atmadan bagka bir semptom
gostermeyen enfeksivon oldu@u igin bu hastaligin
teshisinde serolojik yontemlerden vararlamilmaktadir.

Bu testler arasinda IHA. Sabin-Feldman. ELISA. IFA,
VIDAS sayilabilir (5.6.13,17.18).

Yurdumuzda Toxoplasmosis'le ilgili olarak vaplan
serolojik gahigmalarda degisik sonuglar ahnmugur (2. 3. 7.
8, 10, 11. 14.16),

Tanviiksek  ve arkadaglan  (15) Toxoplasmosis'in
tamsinda  serolojik testlerin karsilastirmasim - vaparken
spesifitesi ve sensivitesi vitksek bir testin segiminin tan ve
tedavi agisindan énemli oldugunu bildirmis ve higbir testin
tamda tek bagma veterli olmadigimi. ozellikle akut
enfeksivonlarin tamsim kovabilmek igin 1gM antikorlarim
gosterecek testlerin kullamlmasim 6nermislerdir.

Coplii ve arkadaglan (4) Toxoplasmosis tanisinda SFD
ve EIA'vi kargilastirnug ve SFD ile pozitif bulduklan
vakalann %2' sini EIA 1gG negatif. SFD ile negatif
bulduklan vakalann % 6'sim EIA 1gG véniinden pozitif
bulmuslardir. Bu veriler sonucunda Toxoplasmosis'te akut
enfcksivon karan  verirken tek bir test sonucu ile
vetinilmemesi SFD testi ile simir degerler elde edildiginde
veya diger test sonuglan ile uyumsuz oldugunda 13 giin
aravla lestin tekrarlanarak titre artistmn gozlenmesinin
vararh olacagy kanaatine vardiklarim bildirmislerdir.

Eris ve arkadaslan (6) Toxoplasmosis'in tlanisinda
IFAT ve ELISA testi duvarhihk. ozgillik. uyumluluk.
zaman ve ekonomik agidan karsilagtirarak her iki testte de
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(% 40.3) I1gG seropozitif. (%52.4) negatif oldugunu
bildirmiglerdir ve bu iki test arasinda (% 8.3) gibi
kiigiik bir oranda uyumsuzluk tesbit etmiglerdir. Bu
aragtinicilar testlerin hastamin klinik durumu dikkate
alinarak diger hafta ara ile birden fazla titrede
degerlendirilmesi gerektigini belirtmiglerdir.

Poyraz ve arkadaglari (13) dugiik. oli dogum ve
erken dogum olgularinda ELISA ile IgG'vi % 75.3.
IgM'yi ise %10 sero pozitif bulmuglardir.

Bu arasirma Toxoplasmosis yoniinden ELISA
teknigi ile IgG ve IgM antikorlanmin kadinlardaki
sero-pozilifligini aragtirarak ELISA testinin ozgiilligi,
uvumlulugu, zaman ve ekonomik agidan gegerliligi ile
Toxoplasmosis'in tamsindaki énemini ortava kovmak
amaciyla vapilnugtir.

Materyal ve Metot

Bu arastirmada kullamlan materval:  saghkh
goriilen 15 kadindan rastgele alinan kan serumlarindan
elde edilmistir, Bunun igin her salustan 10 ml'lik steril
tiiplere kan alinmms ve tiplerdeki kan o6rnekleri
gizildikten sonra 1500 devirde 10 dakika santrifiij
edilerek serumlan avnlnugtir. Daha sonra "Gull" brand

Toxoplasmosis'de [gG ve IgM Sevivelerinin ELISA
ile Olgumu ve Bu Testin [ant igin Onemi

Ayrica incelenen kan serumlarinda I1gG  yoniinden
duyarlihk. ozgillik ve uwyumluluk asagidaki formiillere
gore hesaplanmiguir,

Gergek pozitif ( GP )X100
1gG duyarhlik= %
GP + Yalanci negonil { Y.neg )

GPN100
1gG orgullak= ™oy
GP + Yalanci pozitif ( Y.poz

GP+Gergek negatif { GNeg )
12G uyumluluk= =y
Muayene edilen serum sayiss top,

Bulgular

Toxoplasmosis  véniinden taranan 15 adet kan
serumunda 1gG ve [gM véniinden degisik oranlarda
seropozitiflik 4espit edilmis bunun vamnda 1gG ve IgM
pozilil ve negatif kontrol serumlan 1/10-1280 basamaklan
arasinda sulandinlarak kontrol edilmistir.

Tablo 2'den elde edilen 1gG antikorlarimin dagilimina
gore ELISA testinin duyarhlik, 6zgillik ve uvumlulugu
hesaplandi,

i 5 ot Buna gore ;
marka 1gG/IgM haair test kitleri ile hazir pozitil ve "
negatif serumlar kullamlarak usulunc uygun 1/10-1280 GP x 100 HNLO0 1100
titreleri arasinda sulandinlarak  spektrofolometrede 196G Duyarhilik= - - =916
403 nm'de okunmustur. GP + YNeg 141 12
Sonuglar asagada  belirtilen  limitlere  gore
degerlendirilmigtir;
. GI'x 100 1IN100 1100
Hasta absorbans dederi 1GOzgillik~ "a916
Relantif ELISA degeri ( REV ) = GP - YPoz 1141 12
Releruns serum absorbansi
REV= 0.800-0.900=0.800-0.900 = negatif (veya valanci negatil') )
REV* 0.800-0.900= den< negatif GP+GNeg 13 14
REV= 0,901-0.999= sipheli { veva valanct pozitif') Uvumlutul = =%493.3
REV= 1,000 den > ise pozitif Muavene cdilen 15 15
SETU sayis
toplinm

Bu sonuglara gore [gG duyarlilk % 91.6 ve uyumluluk
% 93.3 olarak tespit cdildi. Ayrica muayene edilen 15 kan
serumunda 1gG antikorlan yoniinden 11 serum sero pozitif
( %73.3). | scrumda yalanci negatil. 3 serum sopheli. 1gM
voniinden 2 serum scropozitif (% 13.3). 2 serum siipheli.
11 serum isc negatil olarak tespit edildi,

Tablo 1: Negatif ve Pozitif ( I1gG ve 1gM ) kontrol serumlarmin 1/10-1280 sulandirma basamaklari arasinda bulunan

test sonuglar.

Scrumlar 1/10 120 1/40 1/80 1/160 17320 11640 171280
0.030 0.017 0.018 0.00 .00 [T .00 0.00
1,143 1.164 1.258 1.450 1.400 1.400 1.380 1.300
1.155 1.179 1.170 1.250 1.30H) 1.310 1,300 1.290
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Tablo 2: Toxoplasma antikorlari yoniinden taranan 15 adet kan serumunun IgG ve IgM
sulandirma basamagina gére test sonuglan ( 1gG/AgM ).

Toxoplasmosis'de 1gG ve Ighl Seviyelerinin ELISA
ile Olgiimii ve Bu Testin Tam igin Oneni

voniinden 1/10-1280

Serumno[ 1g tiri 1/10 1720 140 1/80) 1/160 17320 1 /640 171280 | Ortalama Sonuig
1 1gG 0.904 0.980 0.990 1.143 1.150 1.100 1.050 1.11S 1.054 Pozititf
Igh 0.450 0,500 0.600 0.804) 0.750 0.600 0.60H) (1,500 0.600 Negatif’
2 | IpG 0.945 0.990 1.430 1.110 1.050 0.980 0.800 0.830 1.02] Pozitif
TgM 0.873 0.980 1,120 1.050 1.010 0.800 0.650 0.600 0.885 Negatil’
3 gl 1.050 1.015 1010 1.050 1.060 1013 1.010 0.980 1.003 Pozitif
IgM 0.750 0.800 0.850 0915 0.980 0.900 0.800 0.700 0.836 Negatif’
4 | IsGG 1.143 1.050 1.015 1010 1013 (.980 0.960 0.880 1.006 Pozitif
IgM 0.950 1018 1.010 0.980 0.5 (. 800 0.700 (1.680 0.879 Negatil
5 IsG (L.980 0.960 1.015 1.020 1010 0.900 0.960 0.800 0.955 Sopheli
TgMt 0.850 0.800 0.900 0.910 0.900 0.850 0.880 0.770 0.857 Negatif
6 IgG 0.950 0.940 .930 0.900 0.940 0.930 0.930 0.900 0.925 Sapheli
IeM 0.750 0.700 0.700 0.700 0.630 0.750 0.700 (.650 0.700 Negatif
7 1gG 0.880 0.910 1.011) 1.150 1.143 1115 0.980 0.860 1.006 Poiitif’
IzM 0.770 0,860 0.950 1Lo1o 1.005 1.008 0.810 0615 0.878 Negatif
8 1gG 1.145 1015 1.010 1.060 1.050 1040 1.030 0.990 1.042 Pozitif
Iz=M 1010 0.980 1.008 (.970 0.950 (%50 0,800 0.790 0.919 Pozitif
9 | 1gG 0.980 1.210 111 1.050 1.010 1.010 1.000 1.000 1.046 Pazitif
Tght 0.970 0.980 0.960 0.980 0.980 (L2960 0.980 0.930 0.970 Supheli
10 1gG 0.990 0.980 0.945 0.880 0.880 0.850 0.750 0.600 0.859 Negatit’
IgM 0.850 0370 0.650 0.650 (1. 500 0.450 0.380 0.290 0.567 Negalif
1| IgG 1.210 1180 1.110 1.0%0 1030 1.030 1.010 1.010 1.088 Pozitil
IgM 1.010 0.900 0.990 0.850 0.600 {.580 0.430 0.430 0.723 Negatifl
12 | 1IgG 1.145 1110 1.090 1.095 1110 1.115 1.090 1.010 1.095 Z
1gM 1.095 1.050 1.030 1.0%) 1,080 1Lo1o 1Lo1n 0,980 1.043
13 lgG; 1.230 1.200 1180 1.180 1180 1.160 1.110 11,990 1.141
Igh 0.900 0.900 0.950 0.980 0.990 0.950 0.850 0.800 0.915 Siy
14 12G 0.950 0.900 0.900 0.900 0.950 0.904) 0.910 0.910 0925 Siipheli
IgM 0.650 0.700 0.700 (.700 0.750 0.750 0.350 0.700 0.711 Negatif’
15 IaG 1.455 1.355 1380 1.320 1.280 1.210 1.180 1.110 1.2%6 Pozitif
M 1.143 1155 1.120 1.070 1.060 1.060 1.010 1.005 0.980 Stipheli

Tartiyma ve Sonug

Toxoplasmosis tropikal ve subtropikal bélgelerde %
prolozoer

5-95

nisbetinde

poriilen

enfeksivondur (1.9,16).

Toxoplasmosis'in

vaygin

tamsinda

bir

giivenilir

metot

dokulardan etkeni izole etmektedir. Ancak bu oldikga
zor bir yéntemdir. Bunun igin serolojik testlerle (IFAT.
IHA. ELISA. VIDAS. Sabin  Feldmen vs)
Toxoplasmosis'e 6zgii  kanda  sekillenen  antikorlan
aragirmanin tamyi kolavlastiracag belirtilmekiedir (4. 5.
11, 15, 18).

Toxoplasmosis'in - tamsinda  kollamlan  1estlerin
ozgilligi. duyarhligi ve uoyumlulugu elde edilen
sonuglarin gok ivi degerlendirilmesi gereksiz tedavileri
dnlevecektir.

Birgok arastinct (4. 6. 8. 12. 17) ELISA testinin
ozgulliik ve duyarhhk agisindan diger testlerle birbirine
paralel ve giivenilir sonuglar verdigini ortava ¢ikarmisir.
Ancak Toxoplasmosis'li hastalara uygulanan higbir testin
Toxo-IgG yoniinden birbirine iistiin olmadigi ELISA

testinin  diger testlere gore daha ozgil oldugu
belirtilmistir,
Toxoplasmosis'li ~ hastalarda  ELISA'min [gG

duvarhlhigr % 99.1 olarak tespil edilmistur (6. 13),
36

Hastahigin tamsinda Sabin Feldman boyva testinin birgok
aragtirict tarafindan  énerildigi - goriillmustir  (1.4.17).
Ancak bu testin kullanilmasini rutin olarak sinirlavan
lakiér gerek pasajlarin vapilmasi ve gerekse preperatlarin
degerlendirilmesinde  floresan  mikroskoba  olan
gereksinimdir.  Avrica hastalarda  dzellikle 1gG simufi
antikorlan 6lgmesi bir dezavantajdir. Ciinkii bu durum
klinik safhamin saptanmasinda giiglilk yaratmakta ve
vitksek 1gG titrasvonlarimin villarca siirmesi sonucunda
hata payimm artmasina sebep olmaktadir,

Toxoplasmosis'in  tamsinda serolojinin 6nemi  gok
biiviik olmasimna ragmen antijen hazirlama ve teknik
donanim vetersizligi gibi kriterler péz oniine alindiginda.
ELISA  metodunda  ozel  hazirlanmug  kitlerden
vararlamilmas: bu testin bir avaniaji olarak goriilebilir.
Fakat kitlerin pahali olusu da bir dezavantajdir.

Toxoplasmosis'e karsi 1gG antikorlanimn kanda daha
vitksek ( % 3-95) [gM antikorlanimin ise daha disik (%
5-35) gorildiigi. ozellikle 1gM  antikorlariun  akut
enfeksivonlarda. 1gG antikorlarinin ise daha ok latent
enfeksivonlarda yvitkseldigi belirtilmektedir (7. 8. 10, 11.
12.14.16. 18). Bu veriler bizim elde ettigimiz bulgular ile
( lgG= % 73.3. [gM= % 13.3. Ig Duvarhlik= % 91.6.
I2G uyumluluk= % 93.3) uyum icerisindedir.
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Sonug olarak;
1- ELISA testi ile klinik belirti gostermeyen kadinlarin
kan serumlarinda IgG seropozitifligi % 73.3. IgM %
13.3, 1gG duyarlihk= % 91.6. 1gG ozgiilliik=% 91.6 [gG
uyumluluk ise % 93.3 olarak tespit edildi,
2-ELISA ftestinin Toxoplasmosis'in tamsinda 6zellikie
TIgG tayininde daha duyarli, uyumiu ve &zgil oldugu
saptandi.
3-Antilen ve konjugat hazirlama gibi islemlerin
olmamast kullamm ve zaman agisindan avantaj fakat
kitlerin pahah olusu ise bir dezavantaj oldufu tespit
edildi.
4-Akut kongenital enfeksivonlarin tespitinde ELISA testi
ile seropozitif bulunan serumlarin diger bagka testlerle
desteklenmesinin sonug agisindan daha given verici
olacag: kanaatine varildi.
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