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BESi DANALARININ SU ZEHIRLENMESINDE _
(WASSERINTOXIKATION) BAZI KAN VE SERUM DEGERLERI
UZERINE ARASTIRMALAR

Tarik Bilall

Untersuchungen iiber Blut-und Serum-werte in der Wasseintoxikation von
Mastkilbern

Zusammenfassung: Diese Arbeit wurde an 9 Mastkilbern im Alter von
4,5-7 Monaten durchgefithrt. Infolge der Fiitterungs-und Wasserfehler wurde eine
Wasserinfoxikation festgestellf. Die Blutproben wurden nach 30 Minuten von den
aufiretenden Symptomen angenommen. In dem Blutserum wurden Enzym (LD,
GGT, ALP, AST, ALT), Cholesterin-triglyserid-, T.protein, plycose, BUN,
Kreatin,Urik sdure, Ca, Mg, Hemogram -Werte gemessen. 10 Mastkalber
(Holsteinrasse) wurden als Kontrollgruppe benutzt. Auch in diesen Tieren mit den
selben Methoden die Blutwerte gemessen.
Die Statistischen Werte zwischen Versuchs-und Kontrollgruppe wurden verglichen.
Als Therapie wurden Fiitterungs-und Wasseraufnahme reguliert.

Ozet: Bu caligma yasiar: 4,5-7 ay arasinda degisen 9 adet besi danas:
izerinde yapid:. Beslenme ve sulama hatasi sonucu aksidental olarak su
zehirlenmesi  saptanan bu danalarda kan ornekleri semptomlar ortaya ¢iktiktan
1/2 saat sonra almdi Hemogram degerleri olcitldii . Kan serumunda enzim
(LD,GGT ALP,AST,ALT), cholesterin, trigliserid, T.protein, glucose, Bun, creatin,
arik asit, Ca, Mg dizeyleri saptandr. Kontrol grubu olarak diizenli sulanan 4-9
aylik 10 adet holstayn wki dana secilerek aymi yontemle kan alind: ve degerler
olciildi.

Su zehirlenmesi semptomu gosteren gosteren danalarla kontrol grubu
arasindaki degerler istatistiki yonden tartisild..

Danalar yem ve su diizenlemesi yapilarak sagaltilds.

I: YrdDog.Dr., Istanbul Universitesi, i¢ Hastaliklari Anabilim Dals,
34851 - Avcilar /istanbul - TURKIYE



Girig

Su zehirlenmesi (Wasserintoxikation) danalarda ve bir yasina kadar olan
geng sigirlarda  goriilir. Siit veya mama ile beslemeden ani olarak "ad libitum”
suya gegen danalarda veya uzun siire susama sonucu fazla mikiarda suyun
alinmasina bagl olarak sekillenmektedir (1,2,3). Fazla miktardaki suyun rumen ve
omasumda eylenmeksizin abomasuma gegtii, oradanda barsaklara gegerek hizla
resorbe oldugu ve plazma ozmotik basincim diigiirdiigii bildirilmektedir (2).

Hastaliga "Paroxymal Hamoglobinurie”, "Wasserintoxication" gibi
isimlerde verilmektedir. Ruminantlarda gorillen "Moorhamoglobinuri"ninde
muhtemelen aym patogenese dayandigy ileri siiriilmektedir (2,3).

Etiyoloji

Uzun siire susuz kalma, siit veya mamadan kaba yeme gegiste heniiz
kaybolmayan "sulcus ozefagicus” yoluyla suyun dirckt abomasuma gegisi ve
barsaklardan resorptionu sonucu plazma ozmotik basinc1 diigmekiedir. Dolayistyla
eritrositler hemolize olmakta (Haemoglobinemig), serbest kalan hemoglobin idrar
ile atilmaktadir (haemoglobiniirie) (1,2,3).

Eritrositlerin bu sekilde hizla hemolize olabilmeleri igin bir defada alinan
su miktaninin 10-15 litreyi asmasi, en azindan canh agirhgm % 10'nuna ulagmasi
gerektigi bildirilmektedir (1,2,3). Diisiik gevre 1sist ve sofuk suyun bu olay1
hizlandirdigy, diger taraftan fazla su alimimn siddetli cgsersize bagl terleme
sonucu tuz kaybindan veya ditiretik uygulamadan kaynaklanabilecegi bildirilmigtir
(1).

Klinik Bulgular

Belirtilen miktarda suyun alinmasidan 1,5 -3 saat icinde hemoglobinurie
ortava cikmakta ve perakut gekilde ani 6liimler goriilmektedir. Bu form ender olup
ani &limlerin beyin ve akciger ddeminden ileri geldigi bildirilmektedir (2). Perakut
sekilde yiizeysel solunum, apizda kopiik, akciger seslerinin durgunluk ddeminde
oldugu gibi hissedildigi bildirilmektedir (3).

Pratikie gogunlukla hastahigan hafif seklinin gortldigi; bu klinik tabloda,
viicut 1sisimn 0,5-1,0 °C diistiigii (hypotermie), kas titremeleri, istahsizlik, siddetli
kalp vurumiari ile apati hali ve devamla Porta sarabi renginde (karmuzi veya acik
kirmuz) idrar (haemoglobinurie) sekillendigi bildirilmektedir (1,2,3). Idrarn
hemoglobin ve protein kapsadigi, 1010 olmasi gereken dansitenin 1025-1045
arasinda degisebildigi, kan scrumunun kirmizimtrak, eritrosit sayisiunda az
mikiarda diigtigi bildirilmistir (3).

Hafif olaylarn 6-8 saat iginde kendiliginden iyilestikleri goriiliirsede tam
olarak 1-3 giin sonra sifa saglamr (1). Akcifer 6demi ve sentral sinir sistemi
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bozuklugu bulunanlarda igecekleri regiile edememe, kalici susuzluk hissi, killarin
diken diken olusu gibi belirtilerin uzun siire kalabilecegi ileri siiriilmektedir (3).

Tam, Ayirici Tam

Asir1 su almi, hemolitik serum , erytropeni, hemoglobinuri, proteinurie
gibi klinik belirtilere bakarak tamiya gidilir.

Su zehirlenmesi sentral sinir sistemi veya solunum sistemi hastaliklariyla
kanigabilirsede icilen su miktan ve idrarda hemoglobin varligiyla ayrilir. Ayirici
tanida piroplasmosis, puerperal hemoglobinuric , alimenter hemoglobinurie gibi
hastaliklan 6zellikle geng sigirlarda mer'a doneminde "paralitik myoglobinurieyi"
g6z dniine almak gerekir (1,2,3).

Su zehirlenmesinden dlen danalarin ofopsisinde akciger ¢demi, myocard
kanamalan, rumen papillalaninda subserdz kanamalar ve barsak mukoza
damarlarinda kan ile doluluk gozlenir (3).

Prognoz

Siddetli su zehirlenmesi hallerinde tedavi miimkiin degildir (1,2,3).
Hayvanlar 6lii bulunur. Hafif hallerde ise birkag giin iginde kendiliginden iyilesme
saglanir.

Sagaltim

Pratiktc su zehirlenmesine sik rastlamlmaz (2,3). Hayvanlara fazla su
vermekten kaginarak, suyun arahikh ve kigik porsiyonlar halinde verilmesi
onerilmektedir (3). lleri hallerde 2-3 litre % 5'lik (hypertonik) sodyum klorir veya
100-300 ml % 10'lugunun yavas yavas enfiizyonu onerildigi gibi ; sodyum kloriir
solusyonunun oral yolla (% 2likten % 31,50 kadar) verilebilecegi, dextroz
solusyonunun i/v yolla yiiksek konsantrasyonda (%50) 200-500 ml denenebilecegi
bildirilmektedir (2). Bunlarin yaninda sagaltymda kan nakli ve demir preparatlarida
onerilmektedir (3).

Materyal ve Metot

Cabgma [U. Veteriner Fakiiltesi Hayvan Besleme Anabilim Dali
tarafindan beslenen danalar iizerinde yapilmstir. 12.2.1991 tarihinde besiye alinan
hayvanlann 45. besi giiniinde giinliik konsantre yem tiiketiminin artinlmas: sonucu
27 danadan 9'unda kan igeme , titreme , solunum giigliigi gibi belirtiler saptanmis
ve tarafimdan muayene edilerek hastahigin teshisine cahsilmgtir, Gece bakicisinin
olmadi1, sulamanin servise bagh olarak saat 16-16.30 ile 9-9.30 (17-18 saat susuz)
saatlerinde yapildig1 anemnezi alinmms ve direkt olarak su zehirlenmesi siiphesi ile
klinik muayene yamnda kan ve idrar muayenelerine gegilmistir,

Materyali olusturan tiim danalarda vena jugularisden 20 ml
antikoagulan'siz, 15 ml.de antikoagulanli kan alinarak laboratuvara sevk edildi.
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Tablo 3-4 ve 5 deki analizler igin kanlar santrifuje edilerek serum elde edildi.
Serumlarda hemoliz olusmamasina Hzen gosterildi.

Hemogram ve formiil degerleri TECHNICON H 6000\H601
otoanaliziriinde, enzim (LD,GGT, ALP, AST,ALT), cholesterin, trigliserid,
T.protein, glucose, BUN , creatin, iirik asit, Ca ve Mg degerleri TECHNICON
SMA II 12/90 otoanalizoriinde tayin edilmigtir.

Bulgular

Su zehirlenmesinde titreme deride 1slaklik, kolik benzeri sanci , yiizeysel
solunum, killarin diken diken olusu gibi klinik bulgulara rastlanmigtir. Su alimim
takiben 1,5-2 saat icinde danalar kanli idrar yapmug, idrann laboratuvar
yoklamasinda hemoglobiniiri oldugu saptanmugtir. Viicut 1sist ortalama 1 °C digiik
bulunmustur.

Normal danalara ait kan gruplan Tablo 5-6-7'de gdsterilmistir.

Su zechirlenmesine maruz kalan danalara ait canh afirhk ve konsantre
giinlitk yem tiiketimi Tablo 1'de, hemogram degerleri Tablo 2'de , t .protein, Ca,
glukoz, BUN, creatin, iirik asit ve Mg degerleri Tablo 3'de , enzim , kolesterin ve
trigliserid degerleri Tabio 4'de gbsterilmistir.

Normal hayvanlarla su zehirlenmesi gérillen hayvanlarin kan degerlerinin
istatistiki sonuglari Tablo 8-9-10'da gésterilmigtir (5).

Tablo 1. Su Zehirlenmesine Maruz Kalan Danalanin Canli Agirhik ve Giinliik
Konsanire Yem Tiiketim Degerleri.

Sira Kulak 12.3.1991 3.4.1991 9.4.1991 30.5.1991
No No Bas.C.A. 45.giin C A de Giin.Y.T. de Gin.Y.
1 49 178 206 6,1 6,2

2 9 325 370 11,1 11,1

3 93 325 370 11,1 -

4 12 272 314 9,5 9.5

5 54 143 : 178 5,5 55

6 - 166 194 6,0 6,5

7 10 247 280 85 85

8 67 98 136 6,1 -

9 78 87 116 11,1 .
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Tablo 2. Su Zehirlenmesi Semptomu Gosteren Besi Danalarinin Hemogram
Sonuclari

Ne | wBCl | RBC2 | HBR® [ HCT® | McH® | MCHC® | RDW7 | PLT® | MPV” ng‘ pcT!!
10° 10° g/dl % g/dl 10001 | o %

1 7,93 7,66 122 | 297 159 41,0 323 57 9.7 40,1 0,56
2 | 798 7,96 11,8 | 31,0 14,9 38.2 43,1 40 97 41,8 0,39
3 12,72 7,83 10,8 28,1 13,8 38,4 3472 41 9.0 48.1 0,37
4 9,56 8,08 93 26,0 11,5 35,7 32,1 104 10,3 40,9 1,08
5 9.06 8,08 11,7 | 308 14,2 38,0 339 54 9,9 4572 0,54
6 | 273 1,33 1.3 49 10,1 27,5 278 5 11,0 432 0,06
8 1346 | 7,40 106 | 286 143 37,0 34,6 47 10,2 41,6 0,48
9 7,11 7,96 11,1 | 297 13,9 37,4 354 75 10,0 45,1 0,75
1y skosit 2Eritrosit 3Hemoglobin  “Hematokrit
5Hemoglobin 6H:.emcoglobinz TEritrosit dagilim genisligi

Eritrosit Hemotokrit
8 Trombosit Mean trom. cell volum 10Trom.dag

Tablo 3. Su Zehirlenmesi Semptomu Gosteren Besi Danalarinin Kan T.Protein, Ca,
Glukose, BUN, Creatin, Urik Asit ve Magnezyum Degerleri

&

T.Protein Ca Glucose BUN Creatin Urik Asit Mg

G/DL mg/DL mg/DL mg/DL mg/DL mg/DL mg/DL
1 78 9,9 81 10 1,8 0,8 0,16
% 7.7 9,8 90 11 1,4 0,6 0,63
3 76 95 82 13 1,2 0,4 0,81
4 7,1 9,6 100 14 1,4 0,6 0,85
5 7 9.8 94 5 11 . 04 0,73
6 7.0 9.1 93 8 1,2 0,7 0,63
7 8,1 10,4 89 11 1,6 0,6 0,52
8 7.9 8,3 90 15 1,5 0,6 1,18
9 16 9,7 88 10 1,6 1,1 0,83
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Tablo 4. Su Zehirlenmesi Semptomu Gésteren Besi Danalanmn Kan Enzim LD,
GGT,ALP,AST,ALT), Colesterin ve Trigliserid Degerleri

No LD GGT ALP  AST ALT Choleterol  Trigliserid
u/L, u/L u/L u/l. u/L, mg/DL mg/DL

1 957 20 149 68 46 66 60

2 954 14 87 49 31 92 29

3 812 13 90 44 32 47 312

4 1859 23 70 55 39 66 24

5 886 13 127 50 19 78 25

6 983 12 101 56 18 38 33

7 864 17 121 107 32 77 29

8 952 11 84 59 20 75 30

9 956 20 17 121 33 58 130

Tablo 5. Normal Besi Danalannin Hemogram Sonuglart

No w(gc RECT Hb . HCT MCH MCHC RDW PLT MPV  PDW  PCT
1 10 GDL % g/DL 10741 u’ %

1 13.62 3.73 11.6 345 133 335 329 3 87 44.6 0.27

2 .98 253 13.1 39.6 153 33.0 339 17 17 46.1 213

3 16,04 9.27 121 353 13.0 342 338 40 8.0 43.6 032

4 1215 750 103 326 138 318 305 35 80 414 029

5 18.10 6.82 11.3 347 16.6 326 2990 27 9.1 51.9 0.06

6 8.10 6.42 12.1 365 14.2 332 28.4 35 8.3 47.1 017

7 71 75 124 342 131 342 32 25 7.7 452 018

8 268 823 118 362 152 330 ny 3R 83 446 027

9 1112 765 131 358 135 312 31 34 8.5 431 015

10 154 645 106 324 142 340 00 25 82 424 013

Tablo 6. Normal Besi Danalarinin Kan T.Protein , Ca, Glukose, BUN, Creatin,
Urik Asit ve Magnezyum Degerleri

No T.Protein Ca Glukose BUN Creatin Urik Asit Mg
G/DL mg/DL mg/DL mg/DL mg/DL mg/DL mg/DL

1 6.7 106 73 5 0.8 0.7 0.98
2 6.8 103 66 4 0.9 1.1 0.99
3 6.5 10.6 66 2 0.8 19 11
4 6.6 10.1 63 2 09 1.1 112
5 6.8 103 59 2 09 1.0 121
6 6.5 9.6 51 2 0.9 1.0 0.87
7 71 9.6 65 2 0.7 0.6 1.01
8 6.8 1.8 58 2 13 0.8 12

g 6.3 9.2 52 2 1.3 0.8 0.88
10 6.7 10.1 61 2 09 038 13
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Tablo 7. Normal Besi Danalarimin Kan enzim (LD, GGT,ALP,AST, ALT),
Cholesterol ve Trigliserid Degerleri

No LD GGT ALP AST ALT Cholesterol ~ Trigliserid

WL wlL wL WL WL mg/DL mg/DL
1 918 13 86 52 21 117 14
2 1058 8 20 75 24 87 30
3 925 10 o4 64 23 77 12
4 794 11 109 55 28 91 10
5 o3 15 108 68 28 89 26
6 510 11 83 89 30 113 30
7 1137 12 92 76 32 94 38
8 961 13 103 58 27 104 25
9 1230 14 145 91 39 97 27
10 941 15 87 0 27 104 36
Tablo 8. Kontrol grubu ile su zchirlenmesi gorilen hayvanlarin hemogram
degerlerinin istatistiki sonuglar

Kontrol Su Zehirlenmesi
n X Sx n X Sx t

Lokosit 10° 10 12.13 1.1 8 8.82 1.19 1.98
Eritrosit 108 10 17 031 8 232 0.82 6.65%%%
Hemoglobin g/dl 10 11.84 030 8 985 1.26 1.68
Hematokrit % 10 3518 066 8 26,10 3.08 3178
Hemoglobin
Eritrosit 10 1422 037 8 13.58 0.66 0.90
Hemaglobin g/dl 10 33.08 032 8 36.65 1.41 2.72¢
Hematolkrit
RDW 10 3157 064 8 3418 1.52 1.70
PLT 1034l 10 3010 21 8 52.88 10.14 2.42¢
MPV 10 330 015 8 9.98 0.20 42vee
PDW 10 4503 086 2 4325 0.95 131
PCT% 10 0197 003 8 0.53 011 33684
x p<0.05
XXX p<0.001

Tablo 9. Kontrol Grubu ile Su Zehirlenmesi Goriilen Besi Danalarninin Kan

T.Protein, Ca,Glukose, BUN, Creatin, iirik Asit ve Magnezyum

Degerlerinin istatistiki Sonuglar.

Kontrol Su Zehirlenmesi

n X Sx n X Sx t
T.Protein g/DL 10 6.68 0.07 9 1.56 0.13 B Qe
Ca mg/DL 10 10.12 0.16 9 9.57 020 2.29%
Glucose m/DL 10 61.40 2.1 9 89.67 1.95 2.37*
BUN mg/DL 10 2.50 034 9 10.78 1.02 8.3k
Creatin  mg/dl 10 0.94 0.06 9 1.42 0.08 4. guew
Urik Asit mg/DL 10 0.98 0.12 9 0.64 0.07 242%
Mg mg/DL 10 1.07 0.05 9 0.70 0.09 3.7e%
X p<0.05 XX p<0.01 XXX p<0,001,
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Tablo 10. Kontrol Grubu ile Su Zehirlenmesi Goriilen Besi Danalarimn Kan Enzim
(LD,GGT,ALP,AST,ALT), Colesterol ve Trigliserid Degerlerinin istatistiki
Sonuglan :

Kontrol Su Zehirlenmesi
n X Sx n p 4 Sx t

LDwL 10 1010.0 60.0 9 1024.78 105.91 012
GGTwL { 10 12.20 0.71 9 15.89 1.42 2.32%
ALP WL 10 95.2 57 9 94,0 - 12.67 0.37
ASTuwlL 10 68.8 43 9 67.67 9.12 011
ALTwL 10 2790 1.6 9 30.0 3.16 0.61
Colesterol WL 10 973 39 9 71.89 4.74 19.35%ne
Trigliserid mg/DL 10 24.80 31 9 74.67 31.74 1.57

* p<0.05
#EE p<0.001

Tartiyma ve Sonug

(Calismada klinik ders kitaplarinda belirtildigi gibi su alimindan 1,5-2 saat
sonra klinik belirtiler ortaya ¢ikmustir (1,2,3). Kas titremeleri, istahsizlik, killarin
dikiegmesi, apati hali saptannus, kisa araliklarla kanh idrar (hemoglobinurie)
vaptiklan goriilerck 6lgii silindirine spontan yolla alinan idrarlar analiz amaciyla
laboratuvara sevk - edilmistir. Urodansimetre ile yapilan Glgiimlerde  1033-
1053arasinda degerler bulunarak hemoglobinurie saptanmigiir (3). Akciger &demi,
yiizeysel solumum ve ani dlimlerin olmayist ile perakut formdan aynlarak
hastaliin hafif gekliyle kargi karsiya oldugumuz tamsi konmugtur (1). Yem ve su
diizenlemesi yapilarak 1-2 giin i¢inde diizelmesi, icecekleri regiile edememe kalici
susuzluk gibi belirtilerin olmamasi bu taniy1 dogrulamakiadar (3).

Kandegerlerinde olusan degisimlerin kontrol grubundan hangi noktalarda
farkli oldugunu ortaya koymak amaciyla vapilan istatiksel hesaplarda (5) degisik
derecelerde anlamlilik bulunmugtur (Tablo -8,9,10).

Su zehirlenmesine maruz kalan danalarn eritrosit ve hematokrit
degerlerindeki diisme kontrol grubuna gére ¢ok anlamli diizeydedir (p<0,001).
Buna karsin total leukosit ve hemogiobin \eritrosit oram: degerlerinde anlaml
olmayan diizeyde degisiklikler bulunmustur, Hemoglobin /hematokrit degerinde ise
kontrol grubuna gore p<0.05 diizeyinde farklilik saptanmigtir. MPV ve PCT
oranlarinda ise yiikselmeler saptanimig olup p<0,001 diizeyinde anlamlidir.

Kan serumu total protein ortalama deferi kontrol grubundan yilksektir
(p<0,001). Kamn sulanmasina ragmen T.proteindeki bu artigin konsantre yem
titketiminin artisindan ileri gelebilecegi goriigiindeyiz. (Tablo -1).

Kreatin kontrol grubunda ortalama 0,94 olarak 6lgiiliicken su
zehirlenmesine maruz kalanlarda 1,42 seklinde saptanmustir (p<0,001). Bilindigi
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gibi kreatin iire ile beraber protein metabolizmasinin son iriinidirler (4). Kan
serumunda kreatin diizeyi bobrek yetesizliklerinde iire ile beraber yitkselmektedir.
Bobrek fonksiyonu ne 6lgiide diigerse serumda bu madde o Slgiide artmaktadar.
Ayrica artan kas faaliyeti de kreatin diizeyini yiikseltir. Buna kargin kan kreatin
diizeyi rasyondaki protein oramma bagli degildir. Bu nedenle kreatin deperindeki
anlambh artisin bbrek fonksiyonunun azalmasina bagli olmas: gerekir.

Kan kalsiyam (p<0,05) ve magnezyum (p<0,01) diizeylerindeki azalmalar
kanin sulanmasina bagh olarak plazma ozmotik basincinin azalmasim dogrular
orandadir (1,2,3).

Hasta danlanin kan serumunda BUN (Blood -Urea-Nitrogen) deperide
anlamh diizeyde (p<0,001) yiiksek saptanmistir.

Kontrol grubu ile su zehirlenmesine maruz kalan danalarin kan enzim
(LD, ALP, AST,ALT) ve trigliserid diizeylerinde istatistiki agidan anlamli olmayan
artig ve azaliglar vardir, Buna karsin serum GGT diizeyi artmistir (p<0,05). GGT
(Glutamyl-transferaz) diizeyindeki bu artis ruminantlarda 6ncelik sirasing gore
bobrek , karaciger ve meme hastaliklanindan ileri gelmektedir. Ozellikle karaciger
hastaliklarinda ve klinik manifeste ketoziste arttig1 bildirilmektedir ). ’

Kolesterol diizeyindeki azalmayr (p<0,001) ruminantlarda yorumlamak
son derece zor olup 80-120 u/L normal degerine kontrol grubunda ulasilmasina
karsin su zehirlenmesine maruz danalarda bu deger 71.89 u/L. olarak saptanmustr.
Fakat sifirlarda kan kolesterol diizeyinin mevsime, verime ve bakim gartlarina gire
degigebilecegi bildirilmekiedir (4).
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