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ézet

Toplum yapisinin degismesine sebep olan sanayilesme, aile yapisini da degistirmistir. Genig
aileler kiiciilerek cekirdek aileye doniismiis, bu degisim konutun da sekillenmesine yansimis
mekdn hacimlerini daraltmigti. Dar mekanli bir konut icerisinde her alanin ve detayin 6zenle
diisiiniiliip tasarlanmasi, kullanicinin dar alanda hem psikolojik hem de fiziksel acidan
rahat bir sekilde yasamasi cok 6nemlidir. Donanimiyla en karmasik detaylara sahip olan
ve diizgiin bir calisma alani gerektiren en 6nemli alan da mutfaktir. Dar mekénda mutfak
konforunu saglayabilmek icin esneklik ve fonksiyonellikten yararlaniimaldir. Ozellikle
yasadigimiz caga uyum saglamasi agisindan devamli olarak degisen kullanici ihtiyaclarina
gore tasarlanan ergonomik ve uyarlanabilir mutfaklar gerekmektedir. Bu arastirmada, dar
mekdanlarda uygulanabilir tiim esnek mutfak tipleri gruplanmig ve drnekler ile incelenmistir.
Esnekligin dar mekdnli mutfak tasarimindaki 6nemi anlatilmak istenmistir.

Anahtar Kelimler: Dar mekan, mutfak, konut, esnek, fonksiyon

FLEXIBLE AND FUNCTIONAL KITCHEN DESIGNS IN NARROW SPACE
Abstract

Industrialization, which caused the change of the social structure, changed the family
structure. Large families have shrunk into a nuclear family and this change was reflected
in the shaping of the house, and the space volumes narrowed. It is very important that
each area and detail is carefully thought out and designed in narrow space, and that the
user is able to live both physically and psychologically in narrow space. The kitchen is the
most important area that has the most complex details with its equipment and requires a
proper working area. Flexibility and functionality should be utilised in order to ensure the
comfort of the kitchen in narrow space. In particular, ergonomic and adaptable kitchens
are designed to meet the needs of the customers that are continually changeable with the
time. In this research, dll flexible kitchen types that can be applied to narrow space have
been grouped and examined with examples. The flexibility in the design of narrow spaced
kitchen is of the utmost importance in this thesis.
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Giris
1. Konutlarda Dar Mekan Olusumunu Etkileyen Faktorler

Konutun evrimi stirecindeki en énemli faktér degisen toplum yapisidir (Ak,
2006). Toplumsal degisim genellikle gecirilen savaslar, yeni buluslar, tek-
nolojik gelismeler ile olusmaktadir. Bu buluglarin en 6nemlileri Sanayi veya
Endistri Devrimi olarak adlandirlan bu siirecle birlikte ingiltere'de ortaya
¢tkmis daha sonrasinda tiim dlinyaya yayilmis; yasanan tim bu gelismeler
yeni ve hizli kentlesmeye sebep olmustur (Salebi, 2015: 76). Modernist
akim ve seri Uretim sebebiyle konutlar cabuk ve ucuz olarak insa edilmistir.
Konut kavrami dénemin ihtiyaglarina ve kullanicilara cevap verebilmek icin
degismis, yenilenmistir (Ozturan, 2008). Kentler sadece kendi halkindan
goclerle sinirl kalmayip diger Glkelerden de go¢ almis, megakent veya
metropoller olmustur. Sehir yasantisi yeni bir kiiltiriin dogmasina neden
olmustur. insanlar daha az cocuk sahibi olmaya baglamis, aile kavrami
kicllmis ve cekirdek aileler ortaya ¢ikmistir. Geginebilmek icin, kadin ve
erkek beraber calistiklarindan dolay yasadiklari evlerde daha az vakit ge-
cirmeye baslamislardir. Sehirlere yogunluk artinca arsalar degerlenmis ve
konut fiyatlari daha da artmustir. Yeni evliler, yalniz yasayanlar 141, stiidyo
daireler, tek yatakl kiralik odalar gibi dar mekanli, cok katli konutlari ter-
cih etmeleri bu tip konutlarin insasinin artmasina neden olmustur (Savas,
2011).

1.1. Sosyolojik Faktorler

20. ylizyilda meydana gelen ve tim diinyayi derinden etkileyen I. ve II.
Diinya savaglari hemen akabinde insanlarin barinma problemi yasama-
larina sebep olmusg, hizli ve ucuz seri dretimle toplu olarak konut yapma
dénemine gecilmistir. Bu tip konutlarin sayilarinin artmasi ayni tipte tekrar
eden i¢ mekan ve bina gériinlslerini meydana getirmis ve standartlasmaya
sebep olmustur (Ana Britannica, 1992). Amerika'nin Missouri, St. Louis
kentinde, Mimar Minoru Yamasaki tarafindan tasarlanan ve 1955 yilinda
yapimi tamamlanan Pruitt-Igoe toplu konut projesi alisiimis konut anlayi-
sinin 6tesinde yapilanmasiyla dikkat cekmektedir. Projenin yapim amaci;
nuflisun ve carpik yapilasmanin yogun oldugu, tehlikeli bir yer halini alan
St. Louis bolgesinin diizenini saglamaktir (Koh, 2015). Ancak toplu konut
uygulamasi ile dar gelirli ailelerin konut ihtiyacini ekonomik yollardan ¢6-
zebilmek adina alisiimisin disinda tasarlanmis klictik m2'li daireleri iceren di-
key mimari ¢6ziim olarak sunulmus, proje uygulamaya konmustur. Zaman
icinde projenin amacina ulasamamis oldugu goériilmis, yasam kosullarinin
bozulmaya baslamasindan dolayi yapildiktan 16 yil sonra hiikiimet tara-
findan yikilmasina karar verilmistir. Yikim nedenlerinin tartismali oldugu
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Pruitt-1goe konutlart modernizm ve toplu konutlar hakkindaki elestirileri
dogrular mi bilinmez ama bu yapilarin ihtiyag duyulan diizeni saglamadig;
agiktir.

Tarihsel olarak bakildiginda kesifler ve savaslar toplumlarin davranislari-
ni etkilemis, toplumun yapisi degismistir. Toplumlarin ihtiyaglar sebebiyle
bircok konut cesidi olusmustur. Zamanla teknoloji gelismis kentler daha
da bliylimis, is imkanlari artmis, insanlarin yasadiklari konutlarda daha az
zaman gegirmelerine yol agmistir. Toplum yapisinin degismesine sebep olan
sanayilesme, aile yapisini degistirmistir. Genis aileler kiigilerek cekirdek ai-
leye donlismustir. Bu degisim konutun da sekillenmesine yansimig mekan
hacimleri daraltmigtir (Ak, 2006). Bati'da sanayilesmenin verdigi etki ile
konut kavrami “toplu konut” olarak evrilmis, Dogu'da ise “sosyal konut”
kavrami dogmustur (Tapan, 1972). Toplu konutlara Tirkiye 6lceginde ba-
kildiginda ise 1947-1960 yillari arasinda Prof. Mimar Kemal Ahmet Aru
ve Prof. Mimar Rebii Gorbon'un tasarladigi Levent mahalleleri icerisinde
cesitli tiplerde toplu konutlar yapilmigtir. Bu konutlar 1. Diinya Savasi'ndan
sonra olusan konut sikintisini gidermek icin Tirkiye Emlak Kredi Bankasi
tarafindan insa edilmistir. Dairelerin en klicligli 56 m2 dir (Ar(i ve Gorbon,
1952). Pruitt-1goe ile aralarinda hem 6lcek hem de yaklasim acisindan fark
bulunan Levent toplu konutlarinin insan ve cevre odakli yasam kosullari
sunan sosyal konutlar oldugu gézlemlenmektedir.

Dinyada 20. ve 21. ylizyilda is imkanlan ve gelisen teknolojinin etki-
si, buiylk sehirlere gocleri daha da arttirmig oldugu goértlmistir. Kentler
sadece kendi halkindan goclerle sinirli kalmayip diger Glkelerden de go¢
almis, megakent veya metropoller olmustur. Sehir yasantisi yeni bir kiil-
tiirlin dogmasina neden olmustur. insanlar daha az cocuk sahibi olmaya
baslamis, aile kavrami klclilmus ve cekirdek aileler ortaya ¢ikmistir. Ge-
cinebilmek icin, kadin ve erkek beraber calistiklarindan dolayi yasadiklari
evlerde daha az vakit gecirmeye baslamiglardir. Sehirlere yogunluk artinca
arsalar degerlenmis ve konut fiyatlar daha da artmistir. Yeni evliler, yalniz
yasayanlar 1+1, stiidyo daireler, tek yatakl kiralik odalar gibi dar mekanli,
cok katli konutlar tercih etmeleri bu tip konutlarin insasinin artmasina
neden olmustur (Savas, 2011).

1.2. Mimaride Yasanan Dénemsel Gelismeler
* Modern Mimari

Endistri Cagi'nin bir sonucu olarak Modern Mimari dar mekanlara
fonksiyonel cdzlimler getirmis, esnek ve modiiler tasarimlar ortaya gikmustir.
20. ylzyildan glinimize dogru mimari akimlarda dar mekan tasarimlari

539



ile 6n plana ¢ikmaktadir.

Modern mimari, cagin malzemesini kullanarak, stisten uzak sadeligin ve
fonksiyonelligin 6n plana ciktigi yapilarin insa edildigi bir donemi temsil
etmektedir. Tasarimlarda geometrik cizgiler 6n plandadir. Fabrikalardaki
makinelerin hayati kolaylastirdigini géren bu dénemdeki mimarlar konut
icerisine de bu isleyisi yerlestirerek insanin barinma mekanindaki eylemlerini
kolaylastirmayi hedeflemislerdir. Oncii mimarlar dénemin en biiyiik sorunu
olan barinma problemine toplu konutlarla ve moddler tasarimlarla ¢6zim
uretmeye calismiglardir.

Modern mimarhigin dnctilerinden Le Corbusier, “Altin Oran” ve “Fibonacci
sayllari"na dayanan “Moduler” (modulér) ismini verdigi bir evrensel
boyutlama modeli getirmistir. Mimariye bir standart getirerek makine
cagina uygun seri Uretim ile insan bedenine uygun olarak daha verimli
alanlar tasarlamak temel amacidir (Ching, 2004). Bu modeli ic mimaride
de kullanan Le Corbusier insan bedenine uygun olan asgari blyuklikleri/
olctleri bularak dar mekanlara katki saglamistir.

Le Corbusier, Modulor'u tecrlibe etmek icin 1952 tarihinde “Le Cabanon”
isimli dar mekénh bir evi planlamigtir (Gorsel 1). 13.40 m2 bir alan
Ustline yerlestirilmis, 2,26 m tavan ylksekligine sahip tek bir mekandan
olugmaktadir (Savas, 2011). UNESCO Diinya Mirasi listesindeki en kiiglik
yap! olma 6zelligini tasiyan bu yapi “bigim islevi takip eder” (Form follows
function) prensibine dayali olarak tasarlanmistir (Cohen, 2009: 63).

by

, :
S =

Gorsel |. Solda “Le Cabanon” evi ve sagda ic mekani’

Mekan isleyisinde sirkiilasyona 6nem verilmistir (Savas, 2011). Plan,
“Moduler” isimli oran sistemi ile tasarlamistir (Corbusier, 2011: 240)
(Gorsel 2).

! http://www.fondationlecorbusier.fr/corbuweb/morpheus.aspx?sysld= | 3&IrisObjectld=4659&sysLanguage =-
fr-fr&itemPos =8&itemSort =fr-fr_sort_string| %20&itemCount=79&sysParentName = &sysParentld =64
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Gorsel 2. “Le Cabanon” plani lizerinde solda Moduler’in sematik gosterimi ve sagda

sirkiilasyon gésterimi?

Bugtin bu tip islevsel dar mekanl konutlar metropollerde tercih edilirken

eskiden sadece bir mesire yerindeki kiiclk bir kuliibe olarak distintilms-

tir. Giinimuzdeki dar mekanl evlerde fonsiyonelligin yani sira teknolojik

cihazlar sayesinde kullanicilar her zaman yapilan, aliskanlik haline gelen

islerini kolaylikla yapmaktadirlar. Konutlarin dar alanh olmalar planlama

ve ¢Ozlimlemeleri gelistirmistir (Savas, 2011).

1945 tarihinde “Unité d'Habitation” (Konut Uniteleri) adli konsept ile
Brutalizmin yaygin oldugu dénemi de yansitan “Unité d'Habitation de
Marseille” adli bir toplu konut projesi tasarlamistir (Gorsel 3).

§.d
>/
|
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/

/
/

Gorsel 3. Unité d’Habitation de Marseille>.

2 http://petitcabannon.blogspot.com/2012/ | 2/cabanon-compostion.html
3 https://www.researchgate.net/figure/Le-Corbusiers-Unite-dhabitation-in-Marseille-residence-plan-and-sec-
tion_fig8_ 282854099
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Bu felsefe ile bircok llkede bu tipte konut projeleri insa edilmistir. Cok ¢o-
cuklu ailelerinde konutta barinmalarini saglamak amaciyla alanlarin hepsi
islevsel olarak tasarlanmistir. Mimari agidan cok énemli bir yere sahip olan
bu konut projesi tasarimda binanin timi i1zgara seklinde boélinmis ve
modiiler sistemde birbirine gecen iki parcadan da katlar olusmustur (Gor-
sel 4). Sekil Gorsel 5'de goériilen mor renkli bélim bir daireyi, beyaz renkli
bolim diger daireyi temsil eder ortadaki sari renkli bélim ise ortak alan
yani koridordur (Savas, 2011). Her bir daire 24 m derinliginde ve 3,66 m
genisligindedir®. Yani bir dairenin alaninin; alt kat 87,84 m2 ve (ist asma kat
tahmini 22 m2 olup toplamda yaklasik 109,84 m2 oldugu diisiniilmektedir.

———

Gorsel 4. Unité d’Habitation, i1zgara sistemi ve modiiller (Savas, 201 1).

p——
- » —1;{ -‘
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Gorsel 5. Unité d’Habitation de Marseille tasarimindaki modiiler sistem?.

* https://blog.resellerclub.com
® http://www.fondationlecorbusier.fr/corbuweb/morpheus.aspx?sysld= | 3&lIrisObjectld=4659&sysLanguage =-
fr-fr&itemPos= | &sysParentld=64
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* Archigram

1960'li yillarda ortaya cikan Archigram hareketi avangard bir grup tarafin-
dan sunulmustur. Projelerinin ¢cogu hayal Grlini olup 60l yillardaki tekno-
loji ile Uretilemeyecek tasarimlardir. Ancak sonraki senelerde tretilen pro-
jelere ilham vermislerdir. Gelecekte insanlarin yasam tarzlarinin teknoloji
ile nasil evrilecegini géz énlinde bulundurarak hareketlilik, uyarlanabilirlik,
esneklik kavramlarina 6nem vermislerdir. Bu li¢ kavramiicinde barindiran,
sokuliip takilabilen konut birimleri ile dikkat cekmislerdir. Sehirlesme ve
niifus yogunlugu gbz 6nline alinarak Peter Cook tarafindan tasarlanmig
“Plug-in City" projesindeki Warren Chalk'in “Kapsul Evleri” dar mekan-
li konut 6rneklerindendir (Gorsel 6). Temel bir tasiyici izerine takilabilir
olarak tasarlanmistir (Arslan, 2006). Konut icerisinde gereksiz bosluklar
kaldinlmig, az olan boslukta ¢ok is gériilmesi Gnemsenmistir. Uzaya ¢ikmak
icin kullanilan kapstillere benzerdir. Ancak daha kullanigh ve kullaniciya
mahsustur. Bireysellik kavraminin 6n plana ¢iktigi bu dénemde Kapsiil ev-
leri bir-iki kisinin kullanimina uygundur.

1.servis kanali
2.banyo

baglantisi
8.depolama
anitesi

5
\ |1.zemin yiizeyi
\ZA ) 2.¢ikartilabilir ekran
B 3.yatak yiizeyi
4 gorsel-isitsel elemanlar

5.i¢ duvar béluma
6.tavan yuzeyi

Gorsel 6. Warren Chalk, ‘Plug-in Capsule Homes’ (1964). (Cook, 1999)
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“1990" Yasamak" (Living 1990) adl gelecegin konutunu tasarladiklari
projelerinde seri tiretim ile tek tip konut tiretimine cesitlilik getirmek agisin-
dan kullanicr isteklerine dGnem verilmistir (Gorsel 7) (Arslan, 2006). Konut
icerisinde zaman gegirilen alani hareketli duvarlar sayesinde genisletebilir
olarak tasarlamislardir. Kiiclik mekanlarda kullanilmayan alani/odayi daral-
tarak etkinlik yapilan alani/odayi daha verimli ve ferah bir sekilde kullanma
imkani sunulmustur. Yatak ve oturma elemani, hafif ve kolay kaldirilabilir
olarak tasarlanmistir. Hareketli robotlar kullanicinin yardimcilari olarak te-
mizlik, gbriintiileme elemani ve radyo gibi cok amaclh olarak diistintlmus-
tiir (Ozkus, 2006).

Gorsel 7. “1990’1 Yagamak” (Living 1990), ic mekdn®

* Metabolist Mimari

I. Diinya ve II. Dlinya savaginin ardindan yikim yasayan ulkeler sehirlerini
yeniden dlzenleme yoluna gitmis, insanlarin barinma sorunlar ortaya
¢tkmis ve bu sebeple toplu olarak insa edilen konut adeti yikselmistir
(Wendelken, 2000). Bu konutlar genellikle arsalarin degerli olmasi ve niifus
yogunlugunabagliolarak kiiciik metrekareli dar mekanlardan olusmaktadir.

II. Dinya Savasi'ndan harap bir sekilde cikan Japonya, Metabolizm
hareketinin dogmasina sebep olmustur (Wendelken, 2000). Metabolistlerin
en 6nemli Ozelligi tasarladiklar sehirlere veya konutlara bir hayal Grlin(
olarak bakmamalaridir. Kente ve topluma uygun projeler drettiklerini
savunmaktadirlar (Kurokawa, 1992).

Metabolistkelimesi, yasam bilimdekiyasayan varliklarin metabolizmalarinin
kenthayatina benzetilmesinden tiretilmistir. Metabolizmadaki gibi degisen
ve gelisen kentler dlinii, bugiinii ve yarini yansitan bitiin yasayan varliklari
da icine alan bir kavram haline gelmistir (Lékge, 2001). Ayni zamanda,

¢ http://www.fabiofeminofantascience.org/RETROFUTURE/RETROFUTURE | 8.html
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uretimin ve tuketimin hizla yapilmakta oldugu bu cagda kenti yasayan
bir yapi olarak gérmekte ve ilave edilebilen ve gikarilabilen yani esnek ve
degisebilen bir mekanizma olarak diisinmektedirler (Sharp, 2001).

Kisho Kurokawa tasarladigi Kapsul evleri seri (iretim ile yapilmig ancak
standardizasyona gesitlilik getirmis parca parca takilip ¢ikarilan, prefabrik bir
yapi gibidir (Gorsel 8). Cagin insanliga teknolojik olarak getirdigi 6zgtirlti g
ve cesitliligi standart Gretim ile harmanlamak isteyen metabolistler
sanayi devrinden uzay devrine gecisi yansitmaktadirlar. Standart olarak
uretilmis islevsel mododillerle kullanicinin isteklerine gére degisebilen, insan
boyutlarina uygun ancak limitli ve yeterli bir alan icerisinde farkl bir ev
anlayisi sunulmustur (Kurokawa, 1992). Kapsil Kulesi, temel bir dikey
kolona eklenen kutu seklindeki evlerin bir araya gelerek olusturdugu
bir binadir. Evler diger bir kapsiil ile genisleyebilir. icinde yer alan insan
kullanimina elverisli moduler hizmet ekipmanlar sayesinde eskiyince
yenilenebilen sekilde sunulmustur (Arslan, 2006).

Isometric plan of capsule. Dimensions are

Gorsel 8. Kapsiil evin ic mekdn goriiniisii; sol tarafta izometrik perspektif sag tarafta
kapatilip acilabilen masa’

* Mikro Mimari

21. yuzyll konutu 6rnegi olan mikro mimari gecmiste yapilan dar mekanli
konut 6rneklerinden farkli olarak sadece yasam alanini kiigliltmekle
kalmayip ayni zamanda felsefe olarak da fazlaligi reddederek mikro ve
kompaktligr ilke haline getirmistir. Diinyaya yeni bir bakis acisi sunmustur.
Gagin cevreci malzeme ve imkanlarinin kullanildigi bu projelerde kolay

7 http://artchist.blogspot.com/2015/04/torre-nagakin-kisho-kurokawa.html
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ve hizli kurulum bu evlerin en 6nemli ézelliklerinden bir tanesidir. Ultra-
kompakt olan bu konutlarin agirliklan ve boyutlari 6nemlidir. Sadelik,
yalinhk, asgari ve verimli alan kullanimi ve de fonksiyon mikro konut
tasariminin temelini olusturmaktadir.

2001 yilinda Prof. Richard Horden, 68renci ve asistanlariyla birlikte
gelistirdikleri “M-ch, Mikro Kompakt Ev" bir kip seklinde 2,2 ton
agirhginda ve 26mz2'dir (Gorsel 9). Kisilerin kisa bir stireligine barinacaklari,
yliksek kalitede bir kompakt evdir. Bir veya iki kisi icin tasarlanmistir.
Japon mimarisinden esinlenerek tasarlanan i¢c mekanda kot farklarn
bulunmaktadir. Ving, helikopter, tir gibi cesitli araclarla taginabilmekte ve
dakikalar icerisinde konut kurulumu yapiimaktadir. Yapiminda kullanilan
malzemeler ekolojiktir®

= b sk

Gorsel 9. M-ch, Mikro Kompakt Ev ve ic mekén/®
1.3. Kullanicinin Yagam Segimine iliskin Faktérler

Toplumdaki aile yapisi konutlara seklini veren en 6nemli faktorlerden
biridir. Gegmisten bugtine aile yapisinin hizla degismesi kullanici kimliginin
klasik aile kavramini degistirmis bireysel kullanicilar olusmustur. Sehirlesme
sonucu aile yapisinin daha da kicllmesi, kadinlarin calismasi, ekonomik
gl¢ sahibi olan kadinin eger evli ise ve mutlu degil ise bosanabilmesi,
insanlarin degisen gorlslerine bagli olarak kariyer planlamasi yapmasi ve
aile kurmak yerine yalniz yasamayi tercih etmesi, erkeklerin bosanmasi
ya da evlenmeyip tek basina yasamak istemesi, 6grencilerin farkl sehir
veya Ulkelerde egitim gérmek icin maddi olanaklara bagli olarak tek basina
yasamak istemesi, kimsesi olmayan ya da yalniz yasayan yasllar, evden ig
yapan ya da is yerini ev gibi kullanan kisiler tarafindan tercih sebebi olan
dar mekanh konutlarin talebini arttirmigtir (Gorguili, 2003).

& www.microcompacthome.com
? https://inhabitat.com/micro-mini-home/
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1.4. Ekonomik Faktorler

Orta ve dustk gelirli kullanicilarin maddi yoénden daha rahat etmelerini
saglayan dar mekanl konutlar genis mekanl konutlara gore daha
ekonomiktir. Bu sebeple yeni evli giftler veya yalniz yasayan kisiler genellikle
dar mekanli konutlar tercih ederler. Sadece mekan buyukligl acisindan
degil 1sitma, aydinlatma gibi baska ihtiyag duyulan glic kaynaklarinda
da tasarruf yapilabilmektedir. Clnkd klicik mekanlarin isitilmasi ve
aydinlatilmasi daha kolay ve ekonomiktir.

Zamandan tasarruf saglamak isteyen kisiler icin dar mekanl konutlarda
evde yapilan ig azalmakta ve kolaylasmaktadir. Kolay ve pratik yasamak
isteyen insanoglu keyfi olarak da dar mekanl konutlar tercih etmektedir.
Bazi yiiksek gelir sinifina sahip kisiler icin ultra konforlu dar mekanlar
ekonomik agidan bir statli géstergesi olmustur.

1.5. Teknolojik Faktorler

Teknolojik gelisme ve degisme sonucu kullanici eylemlerinde cesitlilik olmakta ve
bu yeni eylemler icin yeni mekan ihtiyaci dogmaktadir. Ornegin; mutfaklara giren
yeni ekipmanlar mutfak icin gerekli olan alansal ihtiyaci artirmaktadir veya son
zamanlarda oldukca yayginlasan bilgisayar kullanimi icin ekstra bir calisma mekani
ihtiyaci vardir. (Giicesan, 2014: 33)

Mimaride hareketlilik, esneklik ve uyarlanabilirlik kavramlar teknoloji
sayesinde gelismis ve bu kavramlar dar mekanlarda kullaniimigtir.

“Sehir Evi" (City Home) konsept projesi dar mekanlar icin tasarlanan
akilli sistemler ile donatilmis cok amach bir Gnitedir (Gorsel 10). Amag;
sehirlerdeki dar mekanli konutlarin icinde bulunan dolap, masa, yatak,
duvar ve diger nesnelere robotik yetenekler kazandirmak ve konut
sakinlerine gittikce daha popller olan mikro daireler gibi dar yasam
alanlarinda esneklik kazandirmaktir™.

Teknoloji hayatin bir parcasi ve vazgecilmezi olmustur. Zamanla degisen
hayatlar, metropollesen sehirler, daha da kicllen daireler ile konutlarin
elektronik ev kavramina dogru evrilecegi 6n goriilmektedir.

19 www.bizjournals.com
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Gorsel 10. “Sehir Evi” (City Home) mekéni icerisinde yapilan eylemler'!

2. Dar Mekanda Esnek Mutfak Tasarimlari

Tasarim ve teknolojinin birlesmesi sonucunda dar mekanlara getirilen
esnek ¢oziimler sayesinde mutfaklar, kullanicilarin fonksiyonel, ergono-
mik, estetik ihtiyaclarina cevap verebilmektedir. Dar mekanl konutlarin
her gecen gilin arttigi kentlerde esneklik diisiinlilerek yapilan tasarimlar
kullaniciya blyik bir 6zglrlik sunmaktadir. Mutfak tasarimlari, bugliniin
ve yarinin 6ngortlen ihtiyaclarina cevap verebilecek nitelikte ve esnek bir
sekilde uygulanmalidr.

Konut icerisinde en pratik olmamiz gereken alan mutfaktir ve esnekli-
gin maksimum diizeyde tutulmasi gereken bir mekandir. Esnek mutfak,
fonksiyonun iyi bir sekilde ¢céziimlenmesi ile gerceklesmektedir. Esneklik
kavraminda bahsedilen mekan ¢dziimleme yontemlerine gore mutfaktaki
esnekligi saglayan cesitli tasarimlar mevcuttur.

* Kompakt ve Hareketli Mutfak

Bu boéllimde bahsedilecek olan mutfaklar, seyyar, mobil, portatif olarak da
adlandinimaktadir. Ortak 6zellikleri ise mutfagin kompakt veya hareketli
olmasidir.

Kompakt mutfak kullanicinin isteklerine yogunlastirilmis bir alanda cevap
verebilen, fonksiyonel, kicultilmis bir mutfak taradar. Bu tip mutfaklar

' https://newatlas.com/mit-cityhome/32279/
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icin bir mekan distinmeye gerek yoktur. Kullanici tarafindan secilen kom-
pakt mutfak icin gerekli su ve elektrik tesisatinin alt yapi olarak yerlestiril-
mesi ve yerinin belirlenmesi yeterlidir (Karamehmetoglu, 1990).

“Gali" mutfag tim mutfak ici fonksiyonlarinin bulundugu ayni zaman-
da yemek de yenebilen kompakt bir sistemdir (Gorsel 11). Ocak, eviye,
buzdolabi ve depolama bélimleri bulunmaktadir. Esneklik kazandirilarak
kullaniciistegine gore tasarlanabilen kompakt sistemden parcalar ¢ikartila-
bilmekte veya eklenebilmektedir. Tasarimci bu mutfag tasarlarken insanla-
rnn sosyal yasamlarini ve giinliik rutinlerini gézlemlemistir. Sokakta hizlica
sandvig yiyip ise yetisen insanlari baz alarak bu rutini konut mekanina
adapte etmis, standart mutfagi revize etmistir'.

Gorsel 1 1. “Gali” kompakt mutfak, tasanimci Ana Arana'?

Alfred Averbeck tarafindan tasarlanan “Dénen Daire Kompakt Mutfak”
(Revolving Circle Compact Kitchen) adli dénebilmesi ile esneklik sagla-
yan bu mutfak tasarimi dar mekanl konutlar icin tasarlanmistir (Goérsel
12). Bliylk bir mutfakta olmasi gereken tiim mutfak donati elemanlarini
icermektedir. Klasik mutfaklarda planlama olarak yatay sekilde siralanmig
dolaplarin yerine 180° doner bir sistem dilistintlmstiir. Bu sayede mutfa-
gin mekanda kapladigi alan daralmakta, kullanicinin daha az adim atarak
calismasi saglamaktadir. Yiiksek teknoloji irlinl olan bu mutfagin esnek
secenekleri ile kullanici istegine gore tasarlanmaktadir ve klasik mutfak-
tan farkli ancak klasik mutfakta bulunan her seyin yerlesmesine imkan
vermektedir.

12 http://www.anaarana.com/gali
13 http://www.anaarana.com/gali
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Gorsel 12. “Dénen Daire Kompakt Mutfak” (Revolving Circle Compact Kitchen)'*

¢ Moduler Mutfak

Geniglik, derinlik ve ylkseklik olclleri sebebiyle (i¢ boyutlu olarak
duslinebilecegimiz bir moddl (birim) olan mutfak dolabi, yanyana
getirilerek “moduler mutfak sistemi” ni  olusturur.

Alman markasi Stadtnomaden tarafindan tasarlanan “Alakart Mutfak”
(A la carte Kitchen) sinirli yasam alanlarina ve ofislere uyan modiiler bir
mutfaktir (Gorsel 13). Tasarimin temel amaci alan verimliligidir. Basit ve
hafif yemeklerin yapilabilecegi kullanici istegine gore birlestirilen moduller
ister duvar dibinde ister ada seklinde birlestirilebilmektedir'. Alan ayirici bir
seperatér olarak da kullanilabilmektedir. istenilen adette modiil bir araya
getirilebilir. Esnek ve fonksiyonel tasarimi sayesinde coklu kombinasyonlarla
kisisel ihtiyaclara ve verilen alana uygun bireysel bir mutfak olusturulabilir.
Modiiller gliglii miknatislarla bir arada tutulur. iki modil arasina kullanici
istegine bagl olarak yerlestirilen kesme tahtasi, saksi, kiictik bulasiklik gibi
cesitli aksesuarlar yer almaktadir. Moddllerin tekerlekli veya sabit ayakli
secenekleri vardir. Tek bir modil élgtisti kullaniimistir. Konsept olarak
elektrik ve su tesisatinin oldugu her yere kurulabilmesi hedeflenmistir®.

'* https://www.homedit.com/compact-circular-kitchen-designed-by-alfred-averbeck/
!> www.trendhunter.com
16 https://www.busyboo.com/2012/05/20/mobile-kitchen-carte/
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Gorsel 13. “Alakart Mutfak” (A la carte Kitchen)'”

Glnlmuz modiler mutfaginda, esneklik ve fonksiyonellik agisindan bazi
sinirlayici detaylar mevcuttur. Ornegin, tezgah yiiksekliginin her iilke veya
kaltir icin ortalama insan boyu baz alinarak tretilmesi, tst dolaplarin
yine ortalama insan boyuna gore monte edilmesi gibi insan ergonomisi
agisindan dogru olmayan bir Gretim séz konusudur. Clinkl mutfak bir
calisma ortamidir. Dogru ve saglikli pozisyonda durmayan insan bedeninde
problem yasanabilir. Bu sebeple tasarim ya kisiye 6zel olmali ya moddler
mutfaktaki dolap ylkseklikleri ayarlanabilir ya da kullanicinin boyuna goére
monte edilmelidir. Maalesef glinimulzde moduler mutfaklar bu sekilde
uretilmemektedir. Genelde engelliler icin ylkselip alcalabilen tezgahlar 6zel
olarak Uretilmektedir ancak ayni iretim ve tasarim tiim insanlar icin gecerli
olmalidir (Goérsel 14).

Modler mutfakta belli bir tipteki moduliin Gretimde varyasyonlar yapilarak
esneklik kazandirihr. Olgl, bicim, renk, malzeme farkliliklari ile cesitlilik
saglanmaktadir.

7 https://www.busyboo.com/2012/05/20/mobile-kitchen-carte/
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Gorsel 14. Valek & Kacena tardfindan engelliler icin tasarlanan ayarlanabilen tezgahli ve
asagiya inebilen iist dolapli modiiler mutfak'®

2.1. Dar Mekanlardaki Esnek Mutfak Tasarim Coziimleri

Dar mekanda ¢oziimlenecek olan esneklik, mutfak gibi depolama ve
is bakimindan yogun bir boélimiin kurgulanmasinda en ufak ayrintinin
bile distinilmesini gerektirmektedir. Dar mekanh mutfak planlamasina
yardimci bazi esnek mutfak ¢éziimleri bulunmaktadir. (Yazicioglu, 2010:
108)

Gorsel 15. Mutfakta esnek tasarim ¢oziimleri

'8 http://www.dijitalajanslar.com/yurume-engelliler-icin-tasarlanan-moduler-mutfak-dolabi/

552

Mutfaktaki tiim kdseler degerlendirilmelidir.

Yemek yeme ve caligma alani igin ek ylizeyler ile ilave galigma alanlan yaratilabilir.

Derin eviye kullanimi iglevsellik saglayabilir.

Duvara monte edilen aparatlar sayesinde kullanim kolayhgi ve yer tasarrufu saglanir.

Alt dolap altlarinda yer alan bazalar depolama amach degerlendirilebilir.

Dolap igine yerlestirilen mekanizmalar sayesinde diizen ve yerden tasarruf saglanir.

Dolaptaki egyalarin alimini kolaylastinir, is kazalarnini engeller.

Cihazlari olabildigince kiigliltmek kullaniciya avantaj saglayacaktir.

Ust iiste istiflenebilen, katlanabilen veya duvara asilabilen oturma elemanlari tercih

edilebilir.

Mutfak | planh bir dar mekan ise, bir kisi calisacaksa, dolap derinligi harig, dolaptan
duvara dogru mekan derinligi minimum 105 cm, iki kisi ve daha fazlasi calisacaksa
minimum 120 em olmaldir (Yazicioglu, 2010). Alt dolap kapaklan genis agilabilir

menteseli olmalidir (Calley, 2007). Ust dolap kapaklan kalkar sekilde acilmalidir.

Dar mekanli mutfaklarda dolap ve mekén renkleri agik renklerde tercih edilirse daha

ferah bir mutfak algisi olusur ve gorsel esneklik saglar

Spiralli bataryalar tercih edilmelidir. Bir dus bashigi gibi kullamilabilir olmast
genellikle dar mekanlarda tezgdh alamindan yer kazanmak icin verlestirilen kiiciik

eviyeli mutfaklar i¢in esnek bir ¢&ziim sunar.

15 em genisligindeki alt dolaplar, havlular, deterjanlar, tepsiler icin depolama bélimii

olarak veya katlanir merdiven seklinde kullanilabilir.

Dolap igi kiler sistemi ile kuru gidalarin bir dizen iginde ve tek bir yerde

depolanmasini saglar.

Cizelge I. Mutfakta esnek tasarim prensipleri.

3. Dar Mekéndaki Bir Mutfak Céziimiiniin incelenmesi: Domestic
Transformer Ornegi

Hong Kong'da yer alan ve 32 m2 alana sahip bu dar mekanl konut,
Mimar Gary Chang tarafindan yasadigi konut icin tasarlanmistir. Mekan,
tasarimi sayesinde 24 farkl oda seklini alabilmektedir ve esnek bir sekilde
kullanilabilmektedir™.

17 www. treehugger.com
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Ele alinan 6rnekte yasam alaniyla i¢ ice bulunan mutfak alani malzeme
secimi, eylem hiyerarsisi, fonksiyonellik, esneklik ve estetik olmak lizere
5 kriter 1918Inda degerlendirilmistir. Mekanin kullanici odakli olarak
tasarlanmasi agisindan énem tasiyan bu faktérler diger yandan da dar
mekanin kullanim performansini en (st seviyeye cikarmak amaciyla ele
alinmaktadir. Mekanin kullanicisina tiim bu isleyis strecini programlanmis
olarak sunuyor olmasinin étesinde, ayni zamanda da renk, doku, form
bicim iliskisiyle de tasarim kurgusunu kullanicisina aktariyor olmasi
gerekmektedir. Mekan, kullanici icin davranigsal olarak yol gosterici ve
fonksiyonel, gorsel kaliteyi saglayarak estetik olmalidir (Ching, 2004).
Dar bir mekanda eylem hiyerarsisi ve fonksiyon birbirini tamamlayan iki
kriterdir. Tasarimda fonksiyon, problemlerin ¢céziimiinde etkin rol oynamali
ve amaca hizmet etmelidir. Eylem hiyerarsileri saglandiginda séz konusu
mekana ait fonksiyonellik de saglanmis olmaktadir. Bir nesneye birden fazla
fonksiyon ylkleyerek de mekan verimliligi artirilabilir.

Domestic Transformer érnegine ait mutfak tasarimive mekan ¢éziimlenisine
ait malzeme secimi, eylem hiyerarsisi, fonksiyonellik, estetik unsurlar ve
esneklik kriterlerinin degerlendirilmesi Cizelge 2'de yer almaktadir.
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Proje Ad1

Domestic Transformer

Sekil

Proje Yeri Cin, Hong Kong
Tasarimel Gary Chang
Metraj 32 m?
Kullamic Tipi Belirli

Malzeme Secimi

Ahgsap, beyaz, gri ve siyah

Eylem Hiyerarsisi

Tezgah dar oldugundan yemekleri hazirlama asamasinda kullamei zorluk
¢ekebilmektedir. Bu durumu minimuma indirmek igin cihazlar ve eviye Sl¢iileri
kiigiik tutulmugtur. Ek olarak, mutfak tezgahina, kullanici ihtiya¢ duydugunda
acilabilen mutfagin kargisina hareketli duvar istiine bir ek yiizey yerlegtirilmigtir.
Yikama igin standart bir musluk ve tek gozlii eviye tercih edilmistir. Pigirme igin
mutfaga iki gozlii ocak ve mikrodalga yerlestirilmistir. Depolama alam hareketli
duvar iizerinde bulunan dolap ve raflar ile desteklenmigtir. Buzdolabi ankastre ve
tam boy olarak yerlestirilmigtir. Mutfak ile yemek yeme alam birbirine ¢ok
yakindir dolayisiyla servis kolay yapilabilmektedir. Eylem Uggeni , I veya ihtiyag
halinde paralel mutfak planlamasina gére dogru bir sekilde kurgulanmgtir.

Fonksiyonellik

Mutfagin hareketli duvar ile kapatilabilmesi sayesinde kullanici biitiin mekani
farkli zamanlarda ihtiyaglar1 dogrultusunda kullanabilmektedir. Bu da genel mekan
icerisinde fonksiyonelligi saglamaktadir. Kullanicisi belli olan mutfak tasariminin
tezgah ve tist dolap yiiksekligi kullanicinin ergonomisine gore tasarlandigi
diistiniilmektedir. Hareketli duvarda bulunan ek yiizey sayesinde mutfak
fonksiyonel olarak kullanilabilmektedir.

Estetik

Mekan igindeki estetik biitiinliik malzeme, renk ve mobilya tasarimm ile saglanmig.
Ankastre olarak kullamlan buzdolab ve mutfak mekan i¢indeki diger mobilyalarla
uyum igerisindedir. Mobilyalarn oran ve orant1 agisindan &lgiileri uyumludur.
Modern bir yap: tasarimi olan bu konutun mekan tasarimi, metropol insanina
uygun olarak diizenlenmigtir.

Esneklik

Pencere oniinde bir filtre gorevi goren sar1 seffaf paneller mekani koyu ve dar
gostermektedir. Ancak, kullanict istegi dogrultusunda bu sar1 paneller kaldirilabilir.
Mekandaki tek pencere boydan boya giin 15181101 igeriye alacak sekilde
tasarlanmistir. Zemin ve tavanda yansitict malzeme kullanilmis, bu sayede mekan
icindeki gorsel esneklik saglanmaya ¢alisilmistir. Mutfagin mekana
uyarlanabilmesi ile esneklik anlayisi getirilmistir. Esnek mutfak tasarimlar
acisindan modiiler veya hareketli mutfak olarak degerlendirilmektedir.

Cizelge 2. Domestic Transformer projesinin esnek mutfak tasarim ¢éziimlerine gore

irdelenmesi
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Sonucg

Mimari akimlarda dar mekan lizerine gelistirilen tasarimlar cesitli kavramsal
terimleri ortaya c¢ikarmistir. Esneklik dar mekani sekillendiren en énemli
kavramdir. insan dogasi itibariyle degisen, déniisen ve esnek yapida bir
varliktir. Dolayisiyla yasadigl mekan da ayni ézelliklere sahip olmalidir.

Esneklige en cok ihtiyag duyulan konut icerisindeki mekanlardan biri de
mutfaktir. Esnek ¢oézlimler sayesinde dar mekan icindeki degisen kullanici
ihtiyaglarina yonelik olarak fonksiyonellik ve cesitlilik artmistir. Esneklik,
kullaniciya mutfak mekaninda kullanim 6zgirliigt getirmistir. Sadece
duvar dibinde olan mutfaklar artik mekan icerisinde istenilen yerde
konumlandirlabilmektedir. Bu sebeple, insa edilen dar mekanli konutlarin
esnek mutfak tasarimlari cogalmalidir.

Kiresellesen diinya dizeninde metropollerdeki yeni konut anlayisi dar
mekan Gzerine kuruludur. Hatta metrekare olarak daha da kigtilen dar
mekanlar mikro mekanlara dogru dénlismektedir. Nifus artiginin giderek
daha da arttig), aile yapisinin degistigi, tiketimin Gst seviyeye ciktig,
internet sayesinde bilgi aligverisinin cok hizli bir sekilde oldugu, teknolojinin
her alanda yayginlastigi ve kisisellestigi bir diinyada dar mekanda insa
edilen konutlarin duragan ve rijit olarak tasarlanmasi artik kullaniciya
yetmemektedir. Teknoloji ve akil cagina hemen adapte olabilen insanoglu
dar mekandaki konforunu ancak dinamik, fonksiyonel ve esnek tasarimlar
ile saglayacaktir. Ayrica, dar mekanlar esnek tasarimlari ile gelecege yonelik

olarak tasarlanmalidir. Yeniliklerin stirekli ve anlik olarak degistigi bir
dénemde yasanildigindan 6tlrii mekanlar gelecege gore sekillenmelidir.

Bu arastirma kapsaminda konutlarda dar mekan olusumunu etkileyen
faktorler, esnek mutfak tasarimlari incelenmis, kullanici ihtiyaglar
dogrultusunda esneklik ve fonksiyonellik agisindan ele alinmisg, mutfak
ekipmanlarinda esnek ¢dzim Onerileri sunulmus, dar mekanh bir konut
ornegi tizerinden mutfak analizi yapilmistir.
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