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Bu arastirmanin amaci, Ozel gereksinimli bireylerin
sosyal kabullerini saglamada normal gelisim gosteren
ogrencilere sunulan kaynastirmaya hazirlik etkinlikle-
rinin etkisini belirlemektir. Arastirma, Eskisehir ilinde-
ki iki ilkogretim okulunun 3., 4. ve 5. simif 6grencileri
ile yiiriitiilmiistiir. Arastirmaya deney grubundan 24,
kontrol grubundan 24 olmak iizere toplam 48 6gren-
ci katilmistir. Arastirmanin deney grubunda yer alan
ogrencilerle arastirmacilar  tarafindan hazirlanan
kaynastirmaya hazirlk etkinlikleri uygulanmstir.
Uygulama 10 kaynastirmaya hazirlik etkinliginden
olusmaktadir. Arastirmada normal gelisim gosteren
ogrencilerin kaynastirmaya hazirlik etkinliklerinin uy-
gulanmasi oncesi ve sonrasi sosyal kabul diizeylerinin
belirlenmesine yonelik on-test-son-test kontrol gruplu
deneysel model kullamilmistir. Arastirma verileri “Sos-
yal Kabul Olgegi” ile toplanmas, elde edilen veriler SPSS
15.00 paket programu ile degerlendirilmistir. Arastirma
sonucunda elde edilen bulgular, normal gelisim goste-
ren 0grencilerle gerceklestirilen kaynastirmaya hazirlik
etkinliklerinin, ozel gereksinimli bireylere yonelik sos-
yal kabulii artirmada etkili oldugunu gostermistir.

Anahtar Sozciikler: Ozel Gereksinimli Bireyler,
Kaynastirma, Kaynastirmaya Hazirlik Etkinlikleri,
Sosyal Kabul

Abstract

The purpose of the present study was to examine the
effects of inclusion preparation activities conducted
with normally developing peers on providing social ac-
ceptance of students with special needs. The study was
conducted with the 3, 4", and 5" grade students of
two primary schools in Eskisehir. 24 students within
the experiment group and 24 students within the cont-
rol group were participated in the study with a total
of 48 students. Inclusion preparation activities which
were developed by the authors were conducted with the
students of the experimental group. The inclusion pre-
paration activities used in the study were consisted of
10 different activities. The study was conducted with
an experimental design with pre-post test control gro-
up. The pre-post tests were used in order to determi-
ne the social acceptance of normally developing peers
towards individuals with exceptionalities before and
after the inclusion preparation activities were conduc-
ted. The data of the study were collected via “The Social
Acceptance Scale” and analyzed via SPSS 15.00 prog-
ram. The results of the study revealed that the inclusion
preparation activities were effective on increasing the
social acceptance of normally developing individuals
towards their peers with special needs.

Keywords: Individuals with Special Needs, Inclusion,
Inclusion Preparation Activities, Social Acceptance
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Giris

Ozel gereksinimli bireylerin toplumun bir iiyesi ola-
rak yasayabilmeleri icin normal gelisim gosteren bi-
reyler gibi egitimde firsat esitliginden yararlanmalari
gereklidir. Son yillarda degisen okul politikalari ve ya-
salarla en az kisitlayici ortamin desteklenmesi ve 6zel
gereksinimli bireylerin akranlariyla ayn: ortamlarda
egitim gormeleri, diger bir deyisle kaynastirilmalari
fikri kabul edilmektedir. Kaynastirma uygulamasi bu
hedefi karsilamak icin uygun bir ara¢ olma 6zelligi
gosterebilmektedir (Turhan, 2007, 5.17). Ozel gerek-
sinimli bireylerin akranlari ile birlikte olup, egitsel
ihtiyaglarini bir takim ek diizenlemelerle karsilayabil-
dikleri ortamlar kaynastirma siniflaridir. Sucuoglu ve
Kargin (2006, 5.29) kaynagtirmayy; “Ozel gereksinimli
6grencinin genel egitim okullarinda normal gelisim
gosteren akranlariyla birlikte, gerektiginde kendisine
ve sinif 6gretmenine destek hizmetler saglamak sure-
tiyle 6gretim gérmesidir” seklinde tanimlamiglardir.

Kaynastirma uygulamalarimin basariya ulagabilmesi
bir takim unsurlarin varhigina baghdir. Kaynastirma
uygulamalarinda en 6nemli etken kaynagtirma ekibi-
dir. Ekipte yer alan okul yoneticileri, sinif 6gretmeni,
Ozel egitim Ogretmeni, akran 6grenciler, kaynastirma
Ogrencisinin ailesi ve diger personelin her birinin uy-
gulamalar sirasinda belirli gorev ve sorumluluklari
vardir (Batu ve Kircaali-Iftar, 2006, 5.23; Diler, 1998,
s.157-162). Ekip icerisinde 6nemli bir yeri olan nor-
mal gelisim gosteren ¢ocuklarin 6zel gereksinimli
ogrencilerle uygun etkilesimler kurmalari, kaynasg-
tirma uygulamalarinin 6nemli hedeflerinden biridir.
Bu nedenle normal gelisim gosteren akranlarin, 6zel
gereksinimli bireylere yonelik tutumlarinda olumlu
degisiklikler yaratmanin kaynastirmanin bagarisini
etkileyecegi diistintilmektedir.

Normal gelisim gosteren akranlar 6zel gereksinimli
bireylerle karsilastiklarinda ¢ogunlukla onlarin fark-
liliklar1 konusunda net bilgilere sahip olmamaktadir-
lar. Yetersizlik ile ilgili bilgi eksikleri, normal gelisim
gosteren Ogrencilerin 6zel gereksinimli akranlarina
nasil yaklasacaklarini ve nasil davranacaklarim bile-
memelerine, bunun sonucu olarak da 6zel gereksi-
nimli ¢ocuklardan uzak durmalarina neden olmak-
tadir (Batu, Colak ve Odluyurt, 2012). Pek ¢ok 6zel
gereksinimli 6grenci kaynastirmaya hazirlik etkin-
likleri gergeklestirilmeden kaynastirma ortamlarina
yerlestirildiginde, akranlar: tarafindan reddedilmek-
te ve ¢esitli sorunlar yagsamaktadirlar. Normal gelisim
gosteren akranlarin yani sira sinif 6gretmenleri de,
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Ozel gereksinimli Ogrencilerin akranlar: tarafindan
sosyal kabullerini saglayabilmek i¢in ne yapacaklarini
bilememekte ve farkinda olmadan kendileri de 6zel
gereksinimli  6grencilerini reddedebilmektedirler
(Batu, 2008, $.91-106). Ozel gereksinimli bireylerin
sosyal kabul gérmemesi, zaten diisiik olan benlik say-
gisinin daha da diismesine ve yetersizlik duygusuna
yol agmaktadir. Ayrica, sosyal kabul gérmeyen ozel
gereksinimli bireyler problem davraniglar gosterebil-
mekte ve sosyal iliskilerden kagabilmektedirler (Cive-
lek, 1990, 5.100).

Kaynastirmaya hazirlik etkinlikleri, 6zel gereksinimli
6grencilerin normal gelisim gosteren akranlar1 tara-
findan kabul gormelerinde ve 6nyargilardan kaynak-
lanan olumsuz tutumlarin degismesinde énemli rol
oynamaktadir. Bu nedenle, okul ¢agindaki normal
gelisim gosteren Ogrencilere kaynastirma uygula-
malar1 dncesinde kaynastirmaya hazirlik etkinlikleri
sunulmasi 6nemlidir (Aktas, 2001, 5.87-91; Civelek,
1990, s.100; Sahbaz, 2007, 5.199-208; Tekin, 1994,
5.84-89). Bu etkinlikler kapsaminda normal gelisim
gosteren akranlarla yapilacak bilgilendirme, canlan-
dirma ve yasantiya dayali calismalarin, 6zel gereksi-
nimli bireylere yonelik olumlu tutumlar gelismesine
ve bu bireylerin sosyal olarak kabul edilme diizeyleri-
nin artmasina katkida bulunacag: diistinilmektedir.
Ayrica, 6zel gereksinimli 6grenci akranlari tarafindan
sosyal olarak kabul gordiigiinde, kendisine y6nelik
yapilan egitsel diizenlemelerden daha olumlu sonug-
lar alinacaktir (Manetti, Schneider ve Siperstein 2001,
5.282-285). Bu gereksinimden yola ¢ikarak Donald-
son (1980, 5.504-514) yaptig1 calismada, 6zel gereksi-
nimli bireylere yénelik sosyal kabuliin artirilmasinda
kullanilabilecek farkli uygulamalardan s6z etmistir.
Bu uygulamalari, (a) 6zel gereksinimli bireylerle dog-
rudan iletisim kurma, (b) 6zel gereksinim hakkinda
bilgilendirme (tanimi, nedeni, siniflandirilmasi, egi-
timleri ve yasadiklar1 yetersizlikler, vb.) ¢aligmalar
yapma, (c) ozel gereksinimli bireyler konusunda top-
luma etkileyici ve inandirict mesajlar verme, (d) 6zel
gereksinimli bireylere kars1 olumsuz tutumlara neden
olan 6nyargilar1 analiz etme, (e) farkl yetersizliklere
sahip bireylerin yasadiklar1 yetersizlikleri anlamaya
yonelik canlandirma ¢alismalar: yapma ve (f) grup
tartismalar1 seklinde siralamigtir. Ayni sekilde Ib-
rahim (1982, 5.29-36) de 6zel gereksinimli bireylere
yonelik sosyal kabul diizeyinin artirilmasina yonelik
yapilacak galismalarda tek bir uygulama teknigi yeri-
ne, farkl: tekniklerin bir arada kullanildig caligmalar:
6nermektedir.
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Alanyazinda, 6zel gereksinimli bireylerle ilgili bilgi-
lendirme, canlandirma, tartigma ve etkilesim yontem-
lerinin kullanildig1 pek ¢ok ¢alisma yer almaktadir.
Bu caligmalara bakildiginda, yukarida Donaldsan’in
(1980) da ifade ettigi kaynastirmaya hazirlik etkin-
likleri iki farkli amagla kullanilmigtir. Bu amaglardan
biri 6zel gereksinimli bireylere yo6nelik tutumlarin
degistirilmesi, digeri ise sosyal kabul dizeylerinin
olumlu yonde degistirilmesidir. Yapilan ¢aligmalarin
bulgular1 normal gelisim gosteren akranlarin hem
sosyal kabullerinin hem de tutumlarinin olumlu y6n-
de degistigini gostermistir (Anderson, 1992; Aral ve
Dikici, 1998, Leyser, Cumblad ve Strikman, 1986;
Sahbaz, 2004, Vuran, 2005; Turhan, 2007). Bu neden-
le, bu ¢alismada benzer kaynastirmaya hazirlik etkin-
liklerinin kullanildig1 her iki amaca yénelik aragtir-
ma oOrneklerine de yer verilmistir. Ornegin Leyser,
Cumblad ve Strikman (1986) arastirmalarinda, 6zel
gereksinimli bireylere yonelik tutumlar1 degistirme-
yi hedeflemislerdir. Bu amagla arastirmacilar, ilkokul
besinci sinifa devam etmekte olan 232 6grenciye gelis-
tirdikleri bir programi uygulamiglardir. Program; (a)
gorme, isitme ve zihinsel yetersizlikle ilgili tibbi so-
runlarin anlatildig: bilgileri, (b) yetersizligin giinlitk
yasama getirdigi kisitlamalari, (c) 6grenme ve okula
uyumla ilgili yasanan giigliikler gibi konulara iligkin
bilgileri ve (d) 6zel gereksinimli bireylerin bagimsiz
yasamalari i¢in gerekli toplumsal diizenlemelere ilis-
kin bilgileri igermistir. Program, 6zel gereksinimli
bireylere yonelik bilgilendirme caligmalarinin yani
sira, yaganti saglama, 6zel gereksinimli konusmacilar
davet etme ve grup tartismasi gibi pek ¢ok ogeyi de
icermistir. Caligmanin sonuglari, 6zel gereksinimli
bireylere yonelik tutumlarin olumlu yénde degistiril-
mesinde farkli etkinliklerden olusan programin etkili
oldugunu gostermistir.

Anderson (1992) ise yaptig1 ¢alismada ozel gerek-
sinimli bireylere yonelik tutumlar1 degistirmede {ig
farkli programin etkililigini belirlemeye ¢aligmistir.
Calismaya ilkokul tiglincii sinif 6grencileri katilmig-
tir. Ogrenciler {i¢ gruba ayrilmigtir. Birinci gruba
bilgilendirme ¢aligmalar1 yapilmustir. Tkinci gruptaki
ogrencilere yetersizlik gruplariyla ilgili video gosteri-
leri yapilmugtir. Ugiincii gruptaki 6grencilere bilgilen-
dirme ve video gosterimi birlikte sunulmustur. Yapi-
lan ii¢ uygulamanin sonunda da hazirlanan program-
larin 6zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlar: ve
bilgileri degistirmede etkili oldugu gortilmiistiir.

McGowan (1999), normal gelisim gosteren akranla-
rin 6zel gereksinimli bireylere kars1 tutumlarini can-
landirma teknigi kullanarak degistirmeyi amaglayan
bir aragtirma yapmustir. Arastirmada yiiksekokula
devam eden 37 6grenci yer almistir. Arastirmanin de-
ney grubundaki 6grencilerle tekerlekli sandalye veya
koltuk degnegini kullanarak verilen gorevleri yerine
getirmeyi iceren canlandirma etkinlikleri gercekles-
tirilmistir. Uygulama 6ncesinde ve sonrasinda 6gren-
cilere yetersizligi olan bireylere yonelik tutum ol¢egi
uygulanmustir. Arastirmadan elde edilen bulgular
canlandirma etkinliklerine katilan 6grencilerin 6zel
gereksinimli bireylere yonelik tutumlarinin olumlu
yonde degistigini gostermistir.

Tirkiyede de konuyla ilgili pek ¢ok ¢alisma yapildig1
goriilmektedir. Aral ve Dikici (1998,5.49-54), Sahbaz
(2004, s.82-92), Vuran (2005, s.217-235) ve Turhan
(2007, 5.46-65) normal gelisim gosteren akranlarin
6zel gereksinimli bireylere yonelik tutumlarini ve sos-
yal kabullerini arastirmislar ve tutumlarin genellikle
olumsuz ve sosyal kabul diizeyinin de diisiik oldu-
gunu belirlemislerdir. Ayrica, bilgilendirme, canlan-
dirma ve kendini 6zel gereksinimli bireylerin yerine
koyarak yasanti saglama gibi, kaynastirmaya hazir-
ik etkinliklerinin etkililigini belirlemeyi amaglayan
aragtirmalar, bu tiir etkinliklerin, normal gelisim
gosteren ogrencilerin ozel gereksinimli bireylere yo-
nelik olumsuz tutumlarinin degistirilmesinde, sosyal
kabuliin ve etkilesimin artirilmasinda etkili oldugunu
gostermektedir (Aktas, 2001, s.87-91; Civelek, 1990,
5.100; Sahbaz, 2007, 5.199-208; Tekin, 1994, 5.84-89).

Civelek (1990) egitilebilir zihin yetersizligi olan ¢o-
cuklarin sosyal kabul gérmelerinde normal gelisim
gosteren ¢ocuklarin bilgilendirilmelerinin ve iki gru-
bun resim is ve beden egitimi derslerinde kaynastiril-
malarinin etkilerini arastirmistir. Ozel egitim sinifin-
da 6grenim goren alt1 zihin yetersizligi olan 6gren-
ciden {i¢ii resim is ve beden egitimi derslerinde dor-
diincii sinifa devam eden 6grencilerle kaynastirilmis,
diger gt ise ayn1 derslerde normal gelisim gosteren
akranlariyla kaynastirilmis ayni zamanda da normal
gelisim gosteren akranlara bilgilendirme yapilmigtir.
Ayrica bilgilendirme programlar: video gosterimiyle
de desteklenmistir. Ogrencilerin uygulama oncesin-
deki ve sonrasindaki tutumlar: Siperstein (1980) ta-
rafindan gelistirilen ve Civelek tarafindan Tiirkgeye
uyarlanan “Sosyal Kabul Olgegi” (SKO) ile degerlen-
dirilmistir. Arastirmanin sonuglari, bilgilendirme ve
kaynastirmanin birlikte yapildig1 grupta yer alan ak-
ranlarin zihin yetersizligi olan akranlarina daha fazla
sosyal kabul gosterdiklerini ortaya koymustur.
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Tekin (1994) bilgilendirme programlarinin yetersiz-
lige sahip bireylerin sosyal kabulii tizerindeki etkile-
rini aragtirmigtir. Uygulama oncesinde ve sonrasinda
katilmcilarin sosyal kabul diizeylerini belirlemek
icin SKO kullanilmigtir. Caligmada 4. sinif 6grenci-
lerine dokuz hafta siireyle geleneksel, yonlendirici ve
yonlendirici olmayan akran tartigmasini 6n plana ¢i-
karan yontemle yetersizlige sahip bireyler hakkinda
bilgi sunulmaya ¢alisilmistir. Aragtirmanin sonuglari
yonlendirici ve yonlendirici olmayan grup ¢aligmala-
rinin her ikisinin de benzer bigimde tutum degisikli-
gine yol agtigina isaret etmistir.

Aktas (2001) bedensel yetersizligi olan bireyler hak-
kinda hazirlanan “Bilissel ve Duyussal Temelli Ek-
lektik Program™mn ilkogretim ikinci kademe 6gren-
cilerinin bedensel yetersizligi olan yasitlarina iliskin
sosyal kabulleri ve bedensel yetersizligi olan bireylere
yonelik tutumlar1 tizerindeki etkisini arastirmigtir.
Arastirmada veri toplama araci olarak SKO ve “Yeter-
sizlikten Etkilenmis Bireylere Yonelik Tutum Olgegi”
kullanilmistir. Calismanin deney grubunda yer alan
ilkogretim 6., 7. ve 8. siniflardan segilen 6grencilere
haftada iki giin 90 dakika siiren yedi oturumdan olu-
san bir program uygulanmistir. Arastirma sonuglari
uygulanan programin normal gelisim gosteren ak-
ranlarinin bedensel yetersizligi olan bireylerin yasan-
tilarma yonelik sosyal kabullerini arttirmada ve be-
densel yetersizligi olan bireylere yonelik tutumlarini
degistirmede etkili oldugunu gostermistir.

Sahbaz (2007) ise normal gelisim gosteren 6grenci-
lerin kaynastirma siniflarina devam eden 6zel gerek-
sinimli 6grenciler hakkinda bilgilendirilmelerinin
Ozel gereksinimli bireylerin sosyal kabul diizeylerine
etkisini arastirmistir. Arastirmada “Kimdir Bu?” tek-
nigi kullanilarak sekiz zihinsel yetersizlige sahip 6g-
rencinin 6grenim gordigii alti subede bulunan 186
normal gelisim gosteren 6grencinin 6zel gereksinimli
akranlarina yonelik kabul diizeyleri belirlenmis ve
uygulanan bilgilendirme programinin etkisi incelen-
mistir. Aragtirmanin sonucunda, 6zel gereksinimli
ogrencilerin toplumsal agidan olumlu 6zellikleri ol-
dugunu soyleyen 6grenci sayisinda bir artis, olum-
suz Ozellikleri oldugunu soyleyen 6grenci sayisinda
ise azalma oldugu bulunmustur. Ayrica, Eratay ve
Sazak Pmar (2006) yilinda kaynastirma siniflarinda
bulunan zihinsel yetersizligi olan &grencilerin okul
ortamindaki arkadaglik iligkilerini incelemek ama-
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ciyla bes zihin yetersizligi olan, 30 normal gelisim
gosteren Ogrenci ve bes smif 6gretmeniyle bir calig-
ma gergeklestirmislerdir. Calismada Sahbaz (2007)
‘m ¢alismasinda oldugu gibi “Kimdir Bu” teknigi ve
buna ek olarak “Sosyometri” teknigi kullanilarak ve-
riler toplanmustir. Calisma sonucunda ¢aligilan sinif-
larda bulunan zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin
yalniz kalan arkadaglar1 tarafindan oyun ve sira ar-
kadasg olarak tercih edilmeyen ve diglanan 6grenciler
olduklar gorillmustiir.

Tiirk¢e alanyazinda, 6zel gereksinimli 6grencilerin
normal gelisim gosteren akranlari tarafindan sosyal
kabuliinii artirmaya yonelik yukarida belirtilen ¢a-
ligmalar olmakla birlikte, konuya iligkin arastirma
gereksinimi halen devam etmektedir. Alanyazinda
yer alan calismalar incelendiginde, Civelek (1990)
tarafindan yapilan ¢alismanin zihin yetersizligi olan
bireylerin sosyal kabuliine, Aktas (2001, s.87-91) ta-
rafindan yapilan ¢aligmanin ise bedensel yetersizligi
olan bireylerin sosyal kabuliine y6nelik oldugu goriil-
mektedir. Tekin (1994, s.10) ve Sahbaz (2007, 5.199-
208) aragtirmalarinda farkli yetersizlik tiirlerine sa-
hip 6grencilerin sosyal kabuliine yonelik programlar
uygulamuslardir. Sahbaz (2007, $.199-208) yalnizca
bilgilendirme programiin etkililigini sinarken, Te-
kin (1994, 5.69) tarafindan yapilan ¢alismada agirlikl
olarak bilgilendirme, tartisma ve 6zel gereksinimli bi-
reylerle yasanti saglama gibi uygulamalarin yapildig1
goriilmektedir.

Bu caligmada ise, alanyazinda yer alan ¢aligmalardan
farkli olarak tek bir yetersizlik tiirii yerine farkli ye-
tersizlik tiirlerine yonelik etkinliklerin yer almasi ve
farkli yetersizlik tiirlerine iliskin bilgi verme, yeter-
sizlik durumuyla ilgili canlandirma yapma ve grup
tartigmas1 gibi farkli uygulamalar1 bir arada iceren
6zgiin bir etkinlik uygulanmasi nedeniyle alanyazina
farkli bir boyutta katk: getirecegi diisiiniilmektedir.
Aragtirma konusu bu gereksinimden hareketle belir-
lenmistir. Bu arastirmanin amaci, 6zel gereksinimli
bireylerin sosyal kabullerini saglamada normal geli-
sim gosteren 6grencilere sunulan kaynastirmaya ha-
zirlik etkinliklerinin etkisini belirlemektir. Bu amag
kapsaminda kaynastirmaya hazirlik etkinliklerinin
uygulandig1 deney grubunda yer alan dgrencilerin,
SKO son-test puanlari, uygulamaya katilmayan kont-
rol grubunda yer alan 6grencilerin son-test puanla-
rindan farkl olup olmadig1 sinanmustir.
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Bu amag¢ dogrultusunda asagidaki hipotezler kurul-
mustur:

Ho: Kaynastirmaya hazirlik etkinliklerinin uygu-
landig1 deney grubunda yer alan 6grencilerin,
SKO son-test puanlari, uygulamaya katilma-
yan kontrol grubunda yer alan dgrencilerin
son-test puanlarindan farksizdir.

H1: Kaynastirmaya hazirlik etkinliklerinin uygu-
landig1 deney grubunda yer alan 6grencilerin,
SKO son-test puanlari, uygulamaya katilma-
yan kontrol grubunda yer alan 6grencilerin
son-test puanlarindan farklidir.

Ayrica ¢alismada kaynastirmaya hazirlik etkinlikleri-
nin uygulandig1 grupta yer alan 6grencilerin annele-
rinin, ¢ocuklarinin kaynastirmaya hazirlik etkinlik-
leri uygulamasina katilimi konusundaki diistinceleri
incelenmistir.

Yontem

Arastirma Modeli

Bu aragtirma, normal gelisim gosteren 6grencilerle
gerceklestirilen kaynastirmaya hazirlik etkinlikleri-
nin, 6zel gereksinimli bireylerin sosyal kabullerini
saglamadaki etkisini belirlemeyi amaglayan 6n-test-
son-test kontrol gruplu deneysel bir ¢alismadir.

On-test-son-test kontrol gruplu bu calismanin ba-
gimsiz degiskeni, normal gelisim gosteren 6grenci-
lerle gergeklestirilen kaynastirmaya hazirlik etkinlik-
leridir. Kaynastirmaya hazirlik etkinlikleri toplam 10
etkinlikten olugmaktadur. Etkinlikler farkl: yetersizlik
tiirlerine iliskin bilgi verme, yetersizlik durumuyla il-
gili canlandirma yapma ve grup tartismasi ¢aligmala-
rin1 kapsamaktadir. Aragtirmanin bagimh degiskeni,
normal gelisim gosteren 6grencilerin, ézel gereksi-
nimli bireyleri sosyal kabul diizeyleridir.

Calisma Grubu

Eskisehir Merkez Ilgede belirlenen egitim bolgesinde
10 ilkdgretim okulu bulunmaktadir. Caliyma grubu-
nu, bu okullar igerisinden benzesik 6rnekleme dayalt
olarak segilen iki ilkogretim okulunun ilk kademesi-
nin 3., 4. ve 5. siniflarinda bulunan 6grenciler olustur-
maktadir. Benzesik 6rneklemede aragtirmaci amagh
olarak bir alt grubu olusturan belirleyici 6zellikleri
segmeli ve bu 6zelliklere uyan bireyleri ya da ortam-
lar1 bulmalidir (Buyiikoztiirk, Kilig-Cakmak, Akgiin,

Karadeniz ve Demirel, 2008; Gay, Mills ve Airasian,
2006). Bu amagla ¢alismanin deney ve kontrol gru-
bunda yer alacak 6grencilerin sosyal kabul diizeyle-
rini etkileyebilecek sosyo-ekonomik diizeyleri, basar1
durumlari, 6zel gereksinimli bireylerle yasantilarinin
olup olmamasi ve smif 6gretmenlerinin 6zel gereksi-
nimli bireylerle ¢aligma deneyimleri olup olmamasi
gibi belirli degiskenlerin olabilecegi diigiiniilmustiir.
Bu gerekgeyle ¢alismaya katilacak deneklerin benzer
sosyo ekonomik kosullara sahip olduklari varsayi-
larak ayni egitim bolgesinde yer alan iki ilkogretim
okulu belirlenmigtir. Arastirmaya katilan 6grencile-
rin demografik bilgilerini ve 6zel gereksinimli birey-
lerle yagantilarinin olup olmadigini belirlemek ama-
ciyla arastirmacilar tarafindan “Ogrenci Bilgi Formu”
hazirlanmigtir. Form her iki gruba da uygulanmigtir.
Her iki grupta yer alan deneklerin bilgi formlarindan
elde edilen bilgiler degerlendirilmis ve gruplar ara-
sinda anlamli bir farkliigin olmadig gortlmiistiir.
Aragtirmadaki diger bir degisken ise, deney ve kont-
rol grubunda yer alan 6grencilerin sinif 6gretmenle-
rinin 6zel gereksinimli bireylerle ilgili aldiklar1 egiti-
min igerigi ve ¢alisma deneyimleridir. Bu amagla da
deney ve kontrol grubunda yer alan deneklerin sinif
Ogretmenlerine aragtirmacilar tarafindan hazirlanan
“Ogretmen Bilgi Formu” uygulanmustir. Her iki grup-
ta yer alan sinif 6gretmenlerinin bilgi formlarindan
elde edilen veriler degerlendirilmis ve 6gretmenler
arasinda bu degiskenler arasinda anlamli bir farklili-
gin olmadig gorillmistiir. Calismada 3., 4. ve 5. sinif
Ogrencilerinin yer almasinin nedeni olarak 6grenci-
lerin okuduklarini anlama, bulmaca ¢6zme, kendini
baskasinin yerine koyma, tartigma gibi 6nkosul bece-
rileri karsilar diizeyde olmalaridur.

Calismada bu degiskenlerin disinda deney ve kontrol
gruplarinin belirlenmesi i¢in 6ncelikle bu siniflar-
da bulunan 6grencilere Siperstein (1980) tarafindan
gelistirilen ve Civelek (1990) tarafindan Tiirkceye
uyarlanan “Sosyal Kabul Olcegi” (SKO) uygulanmis-
tir. Ogrencilerin SKOden aldig1 6n-test puanlarinin
ortalamasi hesaplanarak sosyal kabul diizeyi en dii-
stik olan iki sinif belirlenmigtir. Bu siniflar arasindan
yansiz atama yoluyla kura gekilerek deney ve kontrol
gruplari olusturulmustur.

Arastirmada deney ve kontrol gruplarinda yer alan
deneklerin gelistirilen SKO 6n-test puan ortalamalar
deney grubunun 71.83, kontrol grubunun ise 72.91tir.
Bu agidan da hem deney hem kontrol grubu arasinda
anlaml bir farkliligin olmadig: belirlenmistir.
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Deney Grubu

Aragtirmanin deney grubu ilkégretim {igiincii sinifa
devam eden 13 erkek ve 11 kiz olmak {izere toplam
24 6grenciden olusmaktadir. Bu 6grencilerle 6n-test-
son-test ve arastirmaci tarafindan hazirlanan kaynas-
tirmaya hazirlik etkinlikleri uygulamasi yapilmustir.

Kontrol Grubu

Aragtirmanin kontrol grubu ilkégretim tigiincii sinifa
devam eden 11 erkek ve 13 kiz olmak {izere toplam
24 ogrenciden olusmaktadir. Bu 6grencilere 6n-test-
son-test uygulamasi yapilmis ancak, kaynastirmaya
hazirlik etkinliklerinin uygulamasi yapilmamustir.

Veri Toplama Araclar

Bu arastirmada, akranlarinin ézel gereksinimli birey-
lere yonelik sosyal kabul diizeylerini belirlemek ama-
ciyla SKO, dgrencilerin demografik bilgilerinin elde
edilmesi amaciyla birinci aragtirmaci tarafindan ha-
zirlanan “Ogrenci Bilgi Formu” kullanilmigtir. Arag-
tirmada ayrica, 6gretmenlerin deneyim ve egitim
bilgilerinin elde edilmesi amaciyla “Ogretmen Bilgi
Formu’, aragtirmanin sosyal gegerliligini belirlemek
amacryla “Sosyal Gegerlilik Veri Toplama Arac1” ve
uygulama giivenirligini belirlemek tizere “Uygulama
Giivenirligi Veri Formu” kullanilmustir.

SKO, Siperstein (1980) tarafindan tutumlarin bile-
senleri arasinda yer alan davranigsal boyutu 6l¢mek
amacryla gelistirilen bir 6lgektir (Social Acceptance
Scale, Siperstein 1980, Akt. Civelek 1990: s.45). SKO
22 maddeden olugsmaktadir. Olgekte yer alan madde-
lere verilen tepkiler “Evet”, “Sanirim Evet”, “Ne Evet
Ne Hayiwr”, “Sanirim Hayir” ve “Hayir” seklinde de-
recelendirilmistir. Olgegin puanlanmasinda Evet (5)
puan, Sanirim Evet (4) puan, Ne Evet Ne Hayir (3)
puan, Sanirim Hayir (2) puan ve Hayir (1) puan al-
maktadir. Olgekten alinabilecek en diisiik puan 22 ve
en yiliksek puan 110dur. Yiiksek puanlar 6zel gereksi-
nimli bireylere yonelik sosyal kabul diizeyinin yiiksek
oldugunu gostermektedir. Olgekte maddeler olumlu
kokle ifade edildiginden, Olcekten alinan puanin
yiiksekligi 6zel gereksinimli 6grencinin normal geli-
sim gosteren akranlar1 arasindaki sosyal kabuliin de
yitksek oldugu seklinde yorumlanmaktadir. Olgegin,
Tiirkge'ye kazandirilmasi Civelek (1990) tarafindan
yapilmistir. Olgek dnce 5 kisi tarafindan Tiirkge’ ye
¢evrilmis daha sonra uzman grubunun goriisleri dik-
kate alinarak diizenlemeler yapilmigtir. Ayni zaman-
da uzman grubundan testin sosyal kabulii 6l¢tiigiine
iliskin alinan geri bildirimlere dayali olarak testin
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kapsam gecerliginin oldugu diisiiniilmiistiir. Bu ¢alis-
madan sonra dl¢ek, 83 yetersizligi olmayan 6grenciye
bir ay arayla uygulanmis ve giivenirlik katsayis1 0.83
olarak bulunmustur. Yapilan bu ¢aligmalar sonucun-
da Civelek (1990) aracin gegerli ve giivenilir bir 6l¢ek
oldugu sonucuna varmigtir.

Ogrenci Bilgi Formu, arastirmada yer alan 6grencile-
re iliskin baz1 demografik bilgileri ve 6zel gereksinim-
li bireylerle yasantilariin olup olmadigini belirlemek
amaciyla aragtirmacilar tarafindan gelistirilmistir.
Ayrica, bu form deney ve kontrol grubunda yer alan
6grencilerin 6zel gereksinimli bireyler hakkinda ya-
santilar1 ve bilgileri acisindan es diizeyde olmalarini
saglamak tizere kullanilmistir. Form iki boliimden
olusmaktadir. Birinci bélimde, &grencilerin kimlik
bilgileri ve demografik bilgiler, ikinci boliimde ise,
Ozel gereksinimli bireylerle daha énce yasantilarinin
olup olmadigini belirlemeye yénelik {ig soru yer al-
mustir. Ogrencilerden, “Ogrenci Bilgi Formu”nu 6n-
test uygulamasi 6ncesinde doldurmalari istenmistir.

Ogretmen Bilgi Formu, aragtirmada deney ve kontrol
grubundaki 6grencilerin sinif 6gretmenlerine uygu-
lanmigtir. Form arastirmacilar tarafindan gelistiril-
mistir. “Ogretmen Bilgi Formu’nda égretmenlerin
egitim, deneyim ve 6zel gereksinimli bireylerle yasan-
tilarinin olup olmadigini belirlemeye yonelik 3 soru
yer almaktadir. “Ogretmen Bilgi Formu”, ¢aligma 6n-
cesinde 6gretmenler tarafindan doldurularak aragtir-
macilara teslim edilmistir. Formdan elde edilen bil-
giler, aliymanin deney ve kontrol grubunda yer alan
ogrencilerin 6gretmenlerinin egitim, deneyim ve 6zel
gereksinimli bireylerle yasantilar1 agisindan es diizey-
de olmalarini saglamak amaciyla kullanilmistur.

Sosyal Gegerlik Veri Toplama Araci, arastirmacilar
tarafindan gelistirilmistir. Sosyal Gegerlik, calismayla
iligkili kisilerin ¢alismanin 6nemine, etkililigine, uy-
gunluguna ve/veya yaratmis oldugu hosnutluk diize-
yini belirlemeye iliskin yapilan degerlendirmelerdir
(Kennedy, 2005; Kurt, 2012). Calismada bu amagla
hazirlanan “Sosyal Gegerlik Veri Toplama Araci” alti
maddeden olugmaktadir. Her bir madde ¢alismaya
katilan ¢ocuklarin annelerinin ¢ocuklarina iligkin
gozlemlerini kapsamaktadir. Annelerden bu mad-
deleri okuyup yanitlarin1 “Evet” ya da “Hayir” olarak
isaretlemeleri istenmistir. Annelere formu doldurma-
dan 6nce ¢ocuklariyla gerceklestirilen etkinlikler ve
doldurmalar1 gereken form ile ilgili bilgi verilmistir.
Annelere yoneltilen ifadeler; (a) Yapilan ¢aligmanin
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¢ocugum icin yararli oldugunu distintiyorum, (b)
Cocugumun evde 6zel gereksinimli bireylerden bah-
setmeye bagladigini fark ettim, (¢) Cocugumun 6zel
gereksinimli bireyleri daha iyi anlayabilecegini dusii-
niiyorum, (d) Cocugumun 6zel gereksinimli ¢ocuk-
larla da arkadaslik yapmaya baslayacagini diisiintiyo-
rum, (e) Cocugumun 6zel gereksinimli kisilere nasil
yardim edebilecegini 6grendigini diisiiniiyorum ve
(f) Caligmayla ilgili bir fikrim yok seklindedir. “Sos-
yal Gegerlilik Veri Toplama Arac1” deney grubunda
yer alan 6grencilerin annelerine uygulama tamam-
landiktan bir hafta sonra kapali zarf icerisinde génde-
rilerek uygulanmustir. Deney grubundaki 24 6grenci-
nin annelerinden yalnizca bir anne formu doldurarak
geri gondermemistir. Bu nedenle bu ¢aligmada 23
anneden sosyal gegerlik verisi toplanmustir.

Uygulama Giivenirligi Veri Formu, arastirmacilar
tarafindan aragtirmada yer alan bagimsiz degiskenin
ne derece planlanan sekilde uygulandigini belirlemek
tizere gelistirilmigtir. Diger bir degisle uygulama gii-
venirliginde planlanan uygulamanin ne kadar dogru
olarak uygulandigina bakilmistir. Uygulama giivenir-
ligi belirlenirken, uygulamanin sadece temel bilege-
ninin dogru uygulanip uygulanmadig: degil, uygula-
mada yer alan diger bilesenlerinde dogru uygulanip
uygulanmadigr degerlendirilmektedir. Bu ¢alisma-
nin bagimsiz degiskeni toplam 10 etkinlikten olusan
“Kaynastirmaya Hazirlik Etkinlikleridir > Her bir
etkinligin planlanan sekilde uygulanip uygulanmadi-
gin1 degerlendirmek icin ortak bir form gelistirilmis-
tir. Formda, (a) Etkinlikte kullanilacak materyaller
hazirlandi mi1? (b) Etkinligin amaci agiklandi mi? (c)
Etkinlik baglamadan 6nce etkinlikle ilgili bilgilendir-
me yapildi mi? (d) Etkinlikle ilgili aligtirmalar yapildi
m1? (e) Katilimcilarin uygun davranislar: pekistirildi
mi? (f) Etkinlik katilimcilarla birlikte degerlendiril-
di mi? (g) Etkinlik planlanan siirede uyguland1 mi?
sorularina yer verilmistir. Aragtirmada uygulama gii-
venirligi verileri (gozlenen uygun davranig/planlanan
uygun davranig X 100) formiilii kullanilarak hesap-
lanmistir (Erbas, 2012). Arastirmanin uygulama gii-
venirligi verileri, figiincl yazar tarafindan yapilmustir.
Uygulama giivenirligi verileri, tim etkinliklerin en
az %30'una karsilik gelen 4 kaynastirmaya hazirlik
etkinliginde toplanmistir. Etkinliklerdeki uygulama
glivenirligi hesaplarina bakildiginda %98 (ranj=%95-
%100) oldugu goriillmektedir.

Kaynastirmaya Hazirlik Etkinlikleri
Materyallerinin Hazirlanmasi

Aragtirmanin uygulama siirecinde kullanilmak tize-
re birinci ve ikinci aragtirmaci tarafindan hazirla-
nan “Kaynastirmaya Hazirlik Etkinlikleri” toplam
10 etkinlikten olugsmaktadir. Hazirlanan etkinlikler,
ilkogretim okulu ilk kademede okuyan 3., 4. ve 5. s1-
nif 6grencilerinin yag diizeylerine uygun etkinlikleri
icermektedir. Bu konuda alanyazinda yapilan galis-
malar taranmus, farkl yetersizlik gruplari i¢in ne tir
uyarlamalarin yapildigi incelenmistir (Aktas, 2001;
Civelek, 1990; Tekin, 1994).

Aragtirmaci tarafindan kaynastirmaya hazirlik etkin-
likleri hazirlanmadan 6nce Milli Egitim Bakanlig:
(MEB) tarafindan ilkogretim okullar1 i¢in hazirlanan
grup rehberligi etkinlikleri incelenerek kaynastirma-
ya hazirlikla ilgili olan etkinlikler bu aragtirmanin
etkinliklerini olustururken goz 6niinde bulundurul-
mustur. Alanyazin ¢alismalar: temel alinarak kaynas-
tirmaya hazirlik etkinlikleri aragtirmacilar tarafindan
6zgiin olarak hazirlanmistir. Kaynastirmaya hazirlik
etkinliklerinin 6grencilerin okuma-yazma becerileri,
gelisim ve 6grenme diizeyleri de goz 6niinde bulun-
durularak uygunlugunu belirlemek amaciyla uzman
goriisit alinmistir. Bu amagla hazirlanan etkinlikler
oOzel egitim alanindaki iki uzman tarafindan incelen-
mistir. Uzmanlardan gelen déniitler dogrultusunda
gerekli degisiklikler yapilmis ve etkinliklere son sekli
verilmistir. Etkinlikler; bilgi verme, tartisma ve can-
landirma yapma gibi ¢aligmalar1 kapsamaktadir.

Bilgi verme ve tartigma etkinliklerinin amaci, normal
gelisim gosteren akranlarin, 6zel gereksinimli birey-
lerle ilgili yanls ya da eksik bilgi sahibi olmalarindan
kaynaklanan olumsuz tutumlari ortadan kaldirmak ya
da en aza indirgemektir. Ogrencilerin bireysel farkli-
liklar ve benzerlikler konusunda bir bakis agis1 gelis-
tirmelerini ve 6zel gereksinimli bireylerle ilgili duygu
ve diisiincelerini arkadaslariyla bir tartisma ortamin-
da paylagmalarini saglama da amaglar arasindadir.
Bilgi verme ve tartismay1 iceren etkinlikler; “Egrisi
Dogrusu; Bulmacada Gizli; Bilelim Bulalim; Seg Ba-
kalim; Bizim Koytimiiz” baghkli etkinliklerdir. Bu et-
kinliklerden biri 6rnek olarak Ek-1de yer almaktadir.

Canlandirma etkinliklerinin amaci, normal gelisim
gosteren akranlarin, 6zel gereksinimli bireylerin ya-
sadiklar: giicliiklerin farkina varmalar: ve canlandir-
ma sirasinda farkls yetersizlik tiirlerindeki bireylerin
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yagadiklar1 zorluklar ve sinirliliklar karsisinda duyar-
lilik kazanmalarini saglamaktir. Canlandirma calis-
malarini igeren etkinlikler; “Ben Olsaydim; Yasadim,
Gordiim, Anliyorum; Goérmeden Nasil; Anlat Baka-
lim; Benim Icin Zor” baglikli etkinliklerdir.

Ortam

Aragtirmada 6n-test uygulamalari, son-test uygula-
malar1 ve deneysel uygulamalar 6grencilerin devam
etmekte olduklar1 simif ortaminda gergeklestirilmis-
tir. On-test ve son-test uygulamalarinda ve deneysel
uygulamalarda sinifta yalnizca birinci arastirmaci ve
denekler bulunmustur. Arastirmaci tarafindan uy-
gulamalarin video kaydi alinmustir. Ayrica, bazi et-
kinliklerde 6grencilerin uygulama yaptiklar1 sirada
fotograflar: da ¢ekilmistir.

Arac-Gereg

Calismada her bir bilgilendirme, tartisma ve canlan-
dirma etkinligi i¢cin uygun arag-gere¢ kullanilmistir.
Bunlara 6rnek olarak, farkli yetersizlik tiirlerini gos-
teren resimler, farkl yetersizlik tiirlerinin isimlerinin
yer aldig1 bulmacalar, yetersizligi olan bireylerin kar-
silastiklar: giicliikleri ve bu giigliikler karsisinda neler
yapabileceklerine iliskin her bir yetersizlik tirii ile
ilgili ii¢ senaryo, ilgili senaryolarda kullanilan su bar-
dag, kalemtiras, kalem, goz bag, seffaf dosyalar, ses
kayitlari, resim kagitlari, pastel boyalar siralanabilir.

Deney Siireci

Bu béliimde ¢alismanin gergeklestirildigi ortam, 6n-
test uygulamasi, uygulama siireci ve son-test uygula-
masi ile ilgili bilgiler yer almaktadir.

On-test Uygulamasi

On-test uygulamasi deneysel uygulama siirecinden
iki hafta once gerceklestirilmistir. On-test uygulamast
sinifta bulunan tiim 6grencilere ayni anda uygulan-
mistir. On-test uygulama siiresi ortalama 20 dakika
stirmiistiir. Ogrencilerin 6n-test ve son-testlerini es-
lestirebilmek i¢in 6lcekleri doldurmadan 6nce adlarini
yazmalari istenmis; ancak, daha sonra her bir 6gren-
cinin doldurdugu ol¢ege bir numara verilerek veri gi-
riglerinde 6grenciler bu numaralara gore kodlanmustir.

SKO'niin agiklama béliimiindeki bilgiler birinci arag-
tirmaci tarafindan 6grencilere agiklanmis ve formu
nasil isaretleyecekleri gosterilmistir. Ogrencilerin bu
formlar1 bagimsiz olarak isaretlemelerine dikkat edil-
mistir. Birinci arastirmaci 6grenciler 6l¢egi doldurur-
ken sinifta bulunmustur.
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Uygulama Siireci

On-test uygulamasindan iki hafta sonra deney gru-
bu ile ilk oturum yapilmis ve ders siiresinin ilk 15
dakikasinda c¢aligmanin amaci, ¢alisma takvimi ve
kurallar agiklandiktan sonra birinci etkinligin uygu-
lamas: baglatilmistir. Arastirmanin deneysel uygula-
ma agamasi toplam 10 etkinlikten olusmaktadir. Bu
uygulamalar1 gerceklestirmek iizere ilgili ilkogretim
okulu miidirliigiinden gerekli izinler alinmigtir. Her
bir etkinlik 40 dakikalik bir ders saati siiresince ger-
geklestirilmistir. Bu etkinlikler arasindan “Ben Ol-
saydim” isimli etkinlik, birden fazla yetersizlik grubu
ile ilgili canlandirmalar1 igerdigi i¢in 80 dakikalik
iki ders saatine gereksinim duyulmustur. Bu sekilde
uygulama toplam 11 oturumda gerceklestirilmistir.
Uygulamalar 6grencilerin akademik derslerinin is-
lenisini engellememek amaciyla sinif 6gretmeni ile
yapilan goriismeler sonucunda belirlenen miizik,
gorsel sanatlar, beden egitimi, rehberlik ve etiit ders
saatlerinde gergeklestirilmistir. Uygulama 10 giin sii-
resince her giin bir etkinlik uygulamasi olacak sekilde
gerceklestirilmistir.

Son-test Uygulamasi

Uygulama siireci tamamlandiktan iki giin sonra hem
deney hem de kontrol grubunda yer alan 6grencilere
son-test uygulamasi yapilmistir. Son-test uygulama-
lar1 dgrencilerin 6grenim gordiikleri sinifta arastir-
maci tarafindan 6n test uygulamasindaki kosullar
icerisinde gergeklestirilmistir.

Verilerin Analizi

Calismanin hipotezi kaynastirmaya hazirhik etkinlik-
lerinin uygulandig1 deney grubunda yer alan 6gren-
cilerin SKO son-test puanlari uygulamaya katilma-
yan kontrol grubunda yer alan 6grencilerin son-test
puanlarindan farkli olup olmadigini sinamak {izere
hipotezler kurulmustur:

Ayrica, deney ve kontrol grubunda yer alan 6gren-
cilere 6n-test ve son-test olarak uygulanan SKO ile
toplanan veriler SPSS 15.00 paket programu ile analiz
edilmek tizere bilgisayara girilmistir. Her iki grupta
yer alan 6grencilerin son-test puanlar: arasinda an-
laml: bir fark olup olmadig: ve deney grubunda yer
alan 6grencilerin uygulama sonrasinda SKOden al-
diklar1 puandaki farkliligin anlamli diizeyde olup ol-
madigin: belirlemek tizere elde edilen puanlara “Tek
Yonlti Varyans Analizi (ANOVA)” uygulanmugtir.
Verilerin analizinde istatistiksel anlamlilik diizeyi .05
olarak kabul edilmistir.
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“Tek Yonlii Varyans Analizi (ANOVA)” SPSS 15.00
adli istatistiksel paket program ile gergeklestirilmis-
tir. Bu test ile yapilan hesaba iligkin anlamlilik dii-
zeyi .05’ten biiyiik olmasi durumunda H hipotezi
kabul edilirken, bununla birlikte anlamhlik diizeyi-
nin .05’ten kiigiik olmas1 durumunda ise H, hipotezi
reddedilip, H, hipotezi kabul edilmektedir. H hipo-
tezinin kabul edilmesi durumunda, kaynastirmaya
hazirlik etkinliklerinin uygulandigi deney grubunda
yer alan 6grencilerin SKO son-test puanlarinin, uy-
gulamaya katilmayan kontrol grubunda yer alan 6g-
rencilerin son-test puanlarindan %95 giivenle (%5
anlamlilik diizeyi ile) istatistiksel olarak anlamli bir
farkliliginin olmadig belirlenmektedir. Bununla bir-
likte H, hipotezinin reddedilmesi durumunda, %95
gtivenle (%5 anlamlilik diizeyi ile) istatistiksel olarak
anlaml1 bir farklilik belirlenmektedir.

Bulgular

Normal Gelisim Gosteren Ogrencilerin Ozel Ge-
reksinimli Akranlarini Sosyal Kabullerini Sag-
lamada Kaynastirmaya Hazirlik Etkinliklerinin
Etkisine iliskin On-Test Son-Test Bulgular

Kaynagtirmaya hazirlik etkinlikleri sonunda, deney
grubundaki &grencilerin SKO’niin 6n-test ve son-
test oturumundan aldiklar1 puanlar ile kontrol gru-
bundaki &égrencilerin SKO'niin 6n-test ve son-test
oturumundan aldiklar1 puanlar arasinda fark olup

olmadigini belirleyebilmek i¢in “Tek Yonlii Varyans
Analizi (ANOVA)” uygulanmistir. Varyans analizi
sinamasina ge¢cmeden Once Ol¢cegimizin uygulandig
deney ve kontrol grubu 6grencilerinin toplam sayist
n=48 (n= 24+240 48>30) oldugu i¢in n>30 normal
dagilma gidecegi icin 6rneklemimizin normal dagil-
dig1 varsayilmustir (Ferguson, 1981, s.153; Cankiiyer
ve Asan, 2005, s.17). Deney ve kontrol grubundaki
ogrencilerin, SKO aldiklar1 én-test ve son-test puan-
larmin ortalama ve standart sapma degerleri Tablo
1'de verilmistir.

Tablo 1.de goriildiigi gibi, deney grubunda yer alan
ogrencilerin uygulama &ncesinde SKO'den aldiklart
puanlarin ortalamas1 X=71,83 iken, bu deger uygu-
lama sonrasinda X=96,92 olmustur. Kontrol gru-
bunda yer alan 6grencilerin ise uygulama éncesinde
SKOden aldiklar1 puanlarin ortalamasi X=72,92 iken,
bu deger uygulama sonrasinda X=72,58 olmustur.
Buna gore, uygulama sonrasinda deney grubunda yer
alan 6grencilerin sosyal kabul diizeyinde bir artisin
oldugu, kontrol grubunda yer alan 6grencilerin sos-
yal kabul diizeyinde ise belirgin bir degisimin olma-
dig1 gorillmektedir.

Deney ve kontrol grubunda yer alan &6grencilerin
SKO puanlarinda, uygulama éncesine gore uygulama
sonrasinda gozlenen degisimlerin anlaml bir farkli-
lik gosterip gostermedigine iliskin yapilan “Tek Yonlii
Varyans Analizi (ANOVA)” sonuglar1 Tablo 2de go-
rilmektedir.

Tablo 1. Sosyal Kabul Olceginden Alinan On-Test-Son-Test Ortalama Puan ve Standart Sapma Degerleri

Grup ONTEST

N X S
Deney 24 71,83 11,032
Kontrol 24 72,92 8,777
Toplam 48 72,38 9,877

SONTEST
N X S
24 96,92 7,541
24 72,58 11,329
48 84,75 15,550
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Tablo 2. Sosyal Kabul Olgegji Puanlarinin Gruplara Gore ANOVA Sonuglari

Varyansin Kareler

Kaynagi Toplam1 sd F P
Gruplararasi 7105.333 1 7105.333 .000
Gruplarigi 4259.667 46 92.601

Toplam 11365.000 47

*p<0.001

Tablo 2Xdeki analiz sonuglari, deney ve kontrol gru-
bunda yer alan 6grencilerin SKO puanlari arasin-
da anlaml bir fark oldugunu gostermektedir (F(1-
46)=7105.333, p<0,001). Bagka bir deyisle, kaynas-
tirmaya hazirlik etkinliklerinin uygulandigi deney
grubundaki 6grencilerin sosyal kabul diizeylerinin,
kaynagtirma hazirlik etkinliklerinin uygulanmadig:
kontrol grubundaki 6grencilerin sosyal kabul diizey-
lerine gore anlamli bir sekilde degistigi gorillmektedir.

Sosyal Gegerlilik Bulgulari

Arastirmaya katilan annelerin % 82’si sosyal geger-
lik olcegindeki tiim sorulari “evet” olarak isaretle-
mislerdir. Anneler, yapilan uygulama etkinliklerinin
¢ocuklar1 icin yararli oldugunu diisinmektedirler.
Anneler, kaynastirma etkinliklerinin uygulamasi
tamamlandiktan sonra, ¢ocuklarinin 6zel gereksi-
nimli bireylerden bahsetmeye bagladiklarini, onlarin
yasadiklar1 zorluklar: daha iyi anladiklarini, onlarla
arkadas olmaya istekli olduklarini diisiinmektedirler.
Ayni zamanda anneler, cocuklarinin 6zel gereksinim-
li 6grencilere nasil yardim edecekleri konusunda fikir
sahibi olduklarini diiginmektedirler.

Tartisma ve Oneriler

Bu aragtirmanin amaci, ilkdgretim 3., 4. ve 5. sinifa
devam eden normal gelisim gosteren ogrencilerle
gerceklestirilen kaynastirmaya hazirlik etkinlikleri-
nin, 6grencilerin 6zel gereksinimli bireyleri sosyal
kabul diizeylerindeki etkisini belirlemektir. Arastir-
ma sonucunda elde edilen bulgular incelendiginde,
baslangicta deney ve kontrol grubunda yer alan 6g-
rencilerin sosyal kabul diizeylerinin birbirine yakin
ve diistik diizeyde oldugu, kaynastirmaya hazirlik et-
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kinlikleri uygulamasi sonrasinda deney grubunda yer
alan 6grencilerin sosyal kabul diizeylerinin belirgin
sekilde ytikseldigi gorilmustiir. Kontrol grubunda
yer alan Ogrencilerin ise sosyal kabul diizeylerinde
anlamli bir degisikligin olmadig1 goriilmektedir. Elde
edilen bu bulgulara gore kaynastirmaya hazirlik et-
kinliklerinin normal gelisim gosteren 6grencilerin
0zel gereksinimli bireylere yonelik sosyal kabul diize-
yini arttirmada etkili oldugu séylenebilir.

Alanyazinda 6zel gereksinimli bireylere yonelik sosyal
kabul diizeyinin artirilmasina yonelik farkli uygulama
tekniklerinin bir arada kullanimi Donaldson (1980,
$.504-514) ve Ibrahim (1982, s.29-36) tarafindan 6ne-
rilmektedir. Alanyazinda bu uygulama tekniklerinden
birinin ya da bir kaginin bir arada kullanildig1 pek ¢ok
calisma planlanmis ve yapilan ¢alismalarin olumlu
etkileri bilimsel olarak kanitlanmigtir. (Ak¢amete ve
Kargin, 1994, s.13-19; Aktas, 2001, 5.87-91; Krahe
ve Altwasser, 2006, s.59-69; Kiigiiker, 1997; Kigiiker
ve Richter-Kanik, 1994, s.20-28; Manetti, vd., 2001,
5.282-285; Tekin, 1994, s. 84-89). Bu ¢aligmada da
benzer sekilde bilgi verme, canlandirma ve tartigma
tekniklerinin bir arada kullanildig1 uygulama etkin-
likleri uygulanmis ve aragtirmanin sonucunda yapilan
uygulamanin etkililigi belirlenmistir. Arastirmadan
elde edilen bu sonu¢ alanyazinda yer alan pek ¢ok
arastirma bulgusuyla tutarlilik gostermektedir.

Alanyazinda 6zel gereksinimli bireylerin sosyal kabu-
li tizerine yapilan ¢alismalar incelendiginde, tek bir
yetersizlik grubuna yonelik farkli uygulama teknikle-
rinin bir arada kullanildig: arastirmalara rastlanmak-
tadir (Civelek 1990; Cift¢i 1997; Krahe ve Altwasser
2006, $.59-69; Manetti, vd., 2001, s.282-285; Sahbaz
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2004, 5.82-92; Westtervelt ve McKinney 1980, s.294-
296). Bu caligmada ise bilgilendirme, canlandirma ve
tartisma tekniklerinin birlikte kullanildigi uygulama
programu tek bir yetersizlik grubuna yonelik degil
farkli yetersizlik gruplarina (gorme, isitme, zihinsel,
fiziksel) yonelik olarak uygulanmistir.

Aragtirmada deney ve kontrol gruplarinin sosyal ka-
bul diizeylerine iliskin On-test ve son-test verilerini
toplamak amaciyla SKO kullanilmistir. Ayn1 élgek
tilkemizde Tekin (1994) ve Aktas (2001) tarafindan
yapilan c¢alismalarda uygulanmistir. Tekin (1994,
5.84-89) caligmasinda yonlendirici ve yonlendirici
olmayan akran tartismasini 6n plana ¢ikaran uygula-
ma tekniklerini kullanmigtir. Bu farkli uygulamalarin
yani sira ¢aliymada arastirmaya katilan gruplar engel-
li olimpiyatlar: filmini seyretmis ve yetersizligi olan
bir avukatin katildig1 oturumlara katilmigtir. Aktas
(2001, s. 87-91) ise calismasinda bedensel yetersiz-
lik hakkinda bilgi verme, 6zel gereksinimli bireylerle
etkilesim kurma ve yetersizligin canlandirilmas1 gibi
biligsel ve duyussal tutum degistirme yontemlerini
birlikte icerecek bigimde ¢aligmalar gerceklestirmis-
tir. Bu ¢alismanin Aktas (2001)1n ¢aligmasindan
farky, farkli yetersizlik gruplarini kapsamasidir. Ayni
sekilde Tekin (1994)’in ¢alismasindan farki: ise farkl
yetersizlik tiirleriyle iliskili canlandirma caligmala-
rinin yapimasidir. Bu baglamda yapilan ¢alismanin
alanyazina katki getirecegi diisiniilmektedir. Ayrica
bu ¢alismanin s6zii edilen ¢aligmalardan farki, yapi-
lan ¢aligmada aragtirmacilar tarafindan hazirlanan
“Kaynagtirmaya Hazirlik Etkinlikleri’nin o6zel ge-
reksinimli bireylere yonelik sosyal kabulii artirmak
amaciyla uygulanacak bir paket program niteliginde
olmasidir. Arastirmaci tarafindan gelistirilen “Kay-
nastirmaya Hazirhik Etkinlikleri” sirasinda kullanilan
materyallerin ediniminin son derece pratik ve mali-
yetinin diigitk olmasi ¢aligmanin uygulanabilirligini
artirmaktadir.

Yapilan ¢aligmanin bu uygulanabilirliginin yani sira,
belli sinirhiliklart da bulunmaktadir. Kontrol grubu
ile etkinliklerin yapilamamis olmasi en 6nemli sinir-
lilik olarak gosterilebilir. Diger bir sinirlilik ise, de-
ney grubundaki 6grencilerin sosyal kabul diizeyine
iliskin verileri, uygulamanin tamamlanmasindan iki
glin son sonra alinan son test verileri ile sinirl olup,
okullarn tatil olmasi nedeniyle izleme ¢aligmasinin
yapilamamis olmasidir. Bu durum ayrica ¢aliymanin
kontrol grubuyla kaynastirmaya hazirlik etkinlikleri-
nin yapilamamis olmasinin da bir gerekeesidir.

Aragtirmadan elde edilen bulgular ve sirhiliklar
dogrultusunda ileri aragtirmalara yonelik Oneriler,
kaynastirmaya hazirlik uygulamalari sonucunda
meydana gelen sosyal kabul diizeyinin degisikliginin
kalicilligini belirlemek amaciyla izleme ¢aligmalar
yapilmasi, normal gelisim gosteren 6grencilerin dzel
gereksinimli bireylere yonelik giinliik yasam igerisin-
deki davranislarina yansimasini inceleyen gozleme
dayali farkli caligmalar yapilmasi olarak siralanabilir.
Bu onerilere ek olarak, 6grencilerin tutum ve sosyal
kabul olgeklerine verdikleri yanitlarla davranislar:
arasindaki tutarlilig: arastiran ¢alismalarin yapilmasi
ve benzer aragtirmalarda sosyal gegerlilik verilerinin
annelerin yani sira katilimcilar, babalar, ya da uzman-
lardan da toplanmasi gibi farkli caligmalar planlan-
mast da Onerilebilir.

Arastirmadan elde edilen bulgular dogrultusunda
uygulamaya yonelik onerilerde ise, aragtirmada uy-
gulanan kaynastirmaya hazirlik etkinlikleri, halen
uygulanmakta olan grup rehberligi etkinlikleri ige-
risinde ek etkinlik olarak eklenebilir ya da farkls bir
program olarak kullanimi yayginlagtirilabilir. Son
olarak, aragtirmada uygulanan kaynastirmaya hazir-
lik etkinliklerinin sinif 6gretmenlerine, sinifa ozel
gereksinimli 6grenci gelmeden dnce normal gelisim
gosteren akranlarla hazirlik caligmasi yapabilmesi
i¢in kullanimi énerilebilir
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EK1
ETKINLIGIN ADI: Benim I¢in Zor
ETKINLIGIN AMACI:

o Normal gelisim gosteren 6grencilerin, zihin ye-
tersizligi ya da 6grenme giicliigli olan bireylerin
glinliik yagsamda karsilagtiklar1 olaylar kargisinda
neler hissedebilecekleri konusunda duyarlilik ka-
zanmalarini saglamak.

o Normal gelisim gosteren Ogrencilerin zihin ye-
tersizligi ya da 6grenme giicliigii olan bireylerin
glinlik yasamda kargilagtiklar: gticliiklerin orta-
dan kaldirilmast i¢in neler yapabilecekleriyle ile
ilgili diistince tiretmelerini saglamak.

« Normal gelisim gosteren 6grencilerin grup igeri-
sinde yapilan etkinliklerle ilgili duygu ve disiin-
celerin paylagimini saglamak.

DUZEY: ilkogretim 3., 4. ve 5. siniflar

MATERYALLER: Ingilizce hikaye kitabi, kaset, ka-
setcalar.

SURE: 40 dakika.
Uygulama Siireci
1. Etkinlikle Ilgili Bilgilendirme Yapma:

Uygulamaci konuyla ilgili giris yapar ve 6grencilerin
dikkatlerini konuya ¢eker. Ardindan, ders sirasinda
verecegi yonergeleri tiim Ogrencilerin yerine getir-
mesini ister.

2. Etkinlikle Ilgili Ahstirmalar Yapma:

o Ogretmen tahtaya ileri matematik iglemlerini
iceren bir problem yazar ve “ Kimse birbirine
herhangi bir sey sormadan bu problemi 5 daki-
ka icerisinde defterine ¢6zsiin.” diyerek yonerge
verir.

« Bes dakika sonra 6gretmen 6grencilere siradaki
etkinlige gececeklerini ve bu ¢aligmanin stiresi-
nin doldugunu séyler.
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o Uygulamaci siradaki etkinligin hikaye okuma ¢a-
ligmasi oldugunu, bunun igin sinifa bir misafirin
gelecegini ve onlara hikaye okuyacagini séyler.

« Uygulamaci okulun Ingilizce gretmenini sinifa
gagirir ve O6grencilere bilmedikleri kelimelerden
olusan bir hikayeyi hizlica okumasini ister.

« Hikaye okunduktan sonra uygulamact 6gren-
cilere Ingilizce hikaye ile ilgili sorular sorar ve
cevaplamalarini ister.

o Uygulamaci tarihsel bir olayin anlatildig: konus-
may1 0grencilere kasetten hizlandirilmis ayarda
dinletir ve anlatilanlar1 yazmalarini ister.

Yukarida siralan ¢alismalar tamamlandiktan sonra
uygulamaci agagidaki sorulari 6grencilere yonelte-
rek, 6grencilerin seviyelerinin {izerinde bir durumla
kargilastiklarinda i¢inde bulunduklar1 durumu fark
etmelerini saglar.

« Daha 6nce hi¢ gormediginiz isaret ve sembolle-
ri igeren problemi ¢dzmeniz istendiginde neler
hissettiniz?

o Bu problemle karsilastiginizda ne tiir yardimlara
ihtiya¢ duydunuz?

« Daha 6nce hi¢ duymadiginiz Ingilizce kelimele-
rin oldugu hikaye okunurken neler hissettiniz?
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o Bu hikayeyi anlayabilmek i¢in neler yapilmasin
isterdiniz?

o Kasetten hizlandirilarak dinletilen olay1 yazma-
ya calisirken neler hissettiniz?

o Anlatilanlar1 yazabilmek i¢in neler yapilmasini
isterdiniz?

3. Etkinligin Degerlendirilmesi:

Uygulamaci, “Cocuklar gordiigiiniiz gibi bugiin yap-
tigimiz bu tig etkinlikte de yapmanizi istedigim seyler
sizlere cok zor geldi. Hatta yapamadiniz. Ilk ¢aligma-
mizdaki problemi ¢ok rahatlikla yapabilen kisiler var,
anlatilan hikayeyi ¢ok iyi anlayabilen kisiler var. Fakat
bu ii¢ etkinligi anlamak bize ¢ok zor geldi. Iste baska
insanlara kolay gelen bu tiir konular, bizlere zor gele-
bilir ve anlamakta zorlanabiliriz. Ayn sekilde, bizim
i¢in kolay olan, bildigimiz, 6grendigimiz seyleri 6g-
renemeyen, onlara zor gelen arkadaslarimiz olabilir.
Bu arkadaglarimiz daha 6nce bahsettigimiz zihinsel
engelli ya da 6grenme giicliigii tanisi olabilirler ve bi-
zim kolaylikla 6grendigimiz bazi seyleri 6grenmekte
zorluk ¢ekebilirler. Bu arkadaglarimiz, bizlerin yardi-
mina ve destegine ihtiya¢ duyabilirler. Bu arkadasla-
rimizla iletisim kurarken, bugiin yasadiginiz zorluk-
lar1 unutmayin ve kendinizi onlarin yerine koyarak
onlara yardimci olmaya ¢alisin” diyerek etkinligi
sonlandirir.



