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Psikolojide Kavramlar ve Ustiin/Ozel
(Zeka, Potansiyel, Yetenek)
Kavramina Psiko-Felsefi Acidan Bakas

OSMAN SEZGIN

Ciimleler dogrudur sen dogru isen,
Dogruluk bulunmaz sen egri isen

Yunus Emre

“Devletin 1slahi i¢in vazife basina gelseniz
yapacaginiz ilk is nedir?” diye soruldugunda
verdigi cevap: “Her seyden 6nce isimlerin
diizeltilmesine bakarim.”

Konfiigyiis

Kavram kargasasi giderilmeden, saglikli ve
dogru diisiiniilemez. Dolayisiyla anlamli
tartismalar ve ¢6ziimler {iretilemez.

Platon

Ozet

Kelimeler ve kavramlarin dogru ve yerinde kullanimi bilimsel yolun saghkl
kurulabilmesi i¢in 6ncelikli sartlardan biri olarak goriiliir. Bilimlerin, kuramlarin,
yontemlerin ve kavramlarin ait oldugu kiiltiir, toplum ve hatta bunlar1 kuran

ve kullanan kisilerin psikolojik durumlarinin yani sira s6z konusu toplumun

ve kiiltiiriin gecirdigi tarihsel siire¢ de bu konuda ¢ok 6nemli bir belirleyicidir.
Herhangi alanin kelime ve kavramlarinda bulunan karmasa, alanin kendisini

de ayn1 yonde etkileyecegi icin o alanin bilimsel gelisimini sekteye ugratabilir.
Bu dogrultuda iistiin zeka3, iistiin yetenek, 6zel yetenek, iistiin ve potansiyel

gibi farkli kavramlarin hemen hemen ayni anlamlarda kullanilmasiyla olusan
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kavram karmasasinin bu bilimsel alana yansimasi, pek ¢ok a¢idan gelisimi
etkilemektedir. Bu makalede, bu kavramlardaki karmasanin kiiltiirel psikoloji
baglaminda tartisilmasi ve boylece halihazirda anaakim psikolojide yer almayan
fakat konu ile alakal1 olan ‘akil’ gibi kavramlarin ve tiirlerinin kiiltiire duyarl bir
bakis ile tasnifi ve irdelenmesi amac¢lanmaktadir.

Anahtar kelimeler: Ustiin zeka, 6zel yetenek, akil, potansiyel, kavram
karmasasi

Abstract

Correct and appropriate use of words and concepts is considered as one of the
primary conditions for the logical progress of the scientific process. The culture
and society to which the sciences, theories, methods and concepts belong, even
the psychological conditions of people who founded and used them and the
historical process of the society and culture in question are also very important
determinants in this regard. The confusion in the words and concepts of any
discipline may disrupt the scientific development of that field as it will affect

the discipline itself in the same way. Accordingly, the reflection of the concept
confusion, which is formed by using different concepts such as ‘gifted’, ‘talented’
and ‘potential’ almost in the same meanings, affects the development adversely
in many ways. In this article, it is aimed that the complexity should be discussed
in the frame of cultural psychology and by that way the phenomenons and the
kinds which aren’t still in the mainstream psychology but related to the subject
like ‘reason’ should be ordered and examined in cultural sensitive.

Keywords: Gifted, talented, reason, potential, consept confusion

Giris

Her agidan ve her alanda ve bilhassa bilimsellikte basarili, 6zgiin (orijinal)
ve Oncii (aksiyoner) olabilmek i¢in evvela kendi lisanini, bilahare farkli
lisanlar1 da ¢ok iyi bilerek zengin bir kelime ve kavram hazinesine sahip
olmanin 6nemi genel olarak kabul géren bir husustur. Ote yandan kelime
ve kavramlar arasindaki farklar, sinirlar ve gecislilikler de bir o kadar
berrak olmalidir ki bilimsel basar1 miimkiin olabilsin. Mesela Amerika
Kizilderililerinin bir zamanlar duman isaretleri ile iletisim kurduklar1
bilinmektedir. Bu iletisimle gonderdikleri mesajlarin tam igerigi bilinemese
de felsefi bir tartisma veya bilimsel bir c¢alistay yapilamadig: rahatlikla
tahmin edilebilir. Duman halkalarinin, varolusun niteligi ile veya
psikoterapi ile ilgili fikirleri yansitabilecek muhtevada olmadig: agiktir.
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Ancak bu igerige sahip olsaydi bile, bir Cherokee filozofu daha ikinci
aksiyomunu iletmeye veya bir Cherokee psikologu daha ikinci terapisini
gerceklestirmeye gecmeden 6nce elindeki biitiin odunlarla battaniyeleri
tiiketmis olurdu (Postman, 1994). Buradan hareketle bilim yapabilmek,
yaratici olabilmek, felsefe ve bilhassa bilim felsefesi alaninda ilerleyebilmek
icin zengin bir kelime ve kavram hazinesine sahip olmanin gerekliligi hatta
zarureti goriilebilir. Morin’e (1999) gore de ayn1 kelimelerden ayr1 manalar
anlayanlarla, ayr1 anlamlar1 ayn1 kelimelerle ifide edenlerin dogru bir
iletisim kurabilmeleri miimkiin gériinmemektedir.

Zengin bir kelime haznesine sahip olmak ve birden fazla lisan1 akademik
seviyede bilmek kadar bilimlerin, kuramlarin, yontemlerin ve kelimelerin ait
oldugu kiiltiir, toplum ve hatta bunlar1 kuran ve kullanan kisilerin psikolojik
durumlarinin yani sira s6z konusu toplumun ve kiiltiiriin gegirdigi tarihsel
siire¢ ve baglam da bu konuda ¢ok 6nemli rol oynar. Bilimlerin, kuramlarin
ve kelimelerin dogru anlasilabilmesi i¢in sosyolojik, psikososyal, sosyo-
psikolojik a¢idan dogdugu kiiltiirii ve o kiiltiiriin ait oldugu toplumu da ¢ok
iyi bilmek gerekecektir. Zira bilimler, kuramlar ve kelimeler bir taraftan

ait oldugu kiiltiiriin tasiyicis1 konumunda olurken 6te yandan ait oldugu
kiiltiiriin ve toplumun malidir seklinde bir anlayisin varlig1 gézden 1rak
tutulmamalidir.

Bunun yanz sira tarihsel seyir icinde belli degisimlere ugrayan kavramlar,
kullanan kisiye, kullanildiklar1 ortama ve kullanilma niyet ve amacina gore
farkli anlamlara evrilebilen bir nitelik gosterirler. Hatta bu doniisiim goz
ardi edilirse herhangi bilgi-kavram manzumesine anlam kazandirabilmek
cok giiclesir. Fakat bilgi ve kavramlar i¢in yapilan bu vurgu, kiiltiirel

bir gorecelilik Onerisi ile bilgi-kavram manzumelerini objektif inceleme
gerekliligini ortadan kaldirmaz. Aksine, bu perspektifin, evrensellikle
gorecelilik arasina sikigip kalmis “batil1” ikiciligin o6tesine ge¢cmek icin

bir imkan saglayabilecegi diisiiniilmelidir. Bilimsel objektiflik i¢in giincel
bilginin, kavramlarin ve kuramlarin tarihi, toplumsal, psikolojik ve

kisisel serencamina vakif olmak ve bunun da 6tesinde kendine has hayat
telakkisinin konumlanisinin suurunda olmak temel bir adim olarak telakki
edilir hale gelmistir. Giiniimiiz bilimselligi evrensel gecerliligi olan objektif
bilgi iiretmenin dayandig1 baz1 maddi sartlara baghligiyla bilinmektedir.
Bu, “bat1”nin en biiyiik zaaflarindan biri olarak goriilen simifl1 parcali olma
ozelligi ile iliskilidir. Derin tarihi bir arka plana sahip olan bu yapisal 6zellik,
her alanda oldugu gibi bilgi/bilim baglaminda da kendini gostermektedir
(Ozdemir, 2004).

Biitiin bunlar degerlendirilirken unutulmamalidir ki “dogu-bat1” olarak
kurgulanan ikircikli yapi, “batil1” diisiince ve bilim geleneginin bir {iriiniidiir.

Psikolojide Kavramlar ve Ustiin/Ozel (Zeka, Potansiyel, Yetenek)
Kavramina Psiko-Felsefi Acidan Bakis
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Bir baska ifade ile batiy1 dogu karsisinda tanimlayan en temel 6zelliklerin
batil1 bilim ve siyaset yapma tarzinin Avrupa merkezli, dolayisiyla iddia
edildigi gibi objektif degil de tam aksine yanl tabiat1 oldugu séylenebilir.
Karsitliga varacak derecede iki zit evren olarak kavramlastirilan ve

sadece zitlagsmaci-¢catismaci yaklasimin iiriinii olmasiyla bile genelgecer

ve evrensel bir tipleme oldugu ileri siiriilemeyecek olan bu kurgu, politik
planda batinin diinya hegemonu haline gelmesine, bilimsel planda da
deneysel-pozitivist gelenegin hakimiyetine bagl olarak meydana gelmistir.
Materyalist monist felsefe ve indirgemeci bir yontem bu durumun arka
planini olusturmaktadir. Uzlasmaci iliski arayisi, ayrismis ¢ikarlar temelinde
kat1 bir sekilde tanimlanmuis giiclii siyasal kimlikler tarafindan dezavantajli
grubun teslimiyeti olarak anlamlandirilir. Bu durumu olusturan zihniyetin
niteliklerinden biri, batinin hayat alanin1 tanimlayan giiclii, kapali,

dislayici kimlik algisidir. Ayn1 zamanda bir bagka nitelik ise tarihselligin

ve toplumsalli§in dislanmasi veya en iyi ihtimalle ihmal edilmesine de yol
acan kategorik ve statik tanimlamalar aracilifiyla diisiinmedir. ‘Ben ve oteki’
benzeri zitliklar ve dikotomilerle kurulan ¢atismaci ve zitlasmaci iliskiler,
bunlarin sonucunda ortaya ¢ikan agik rekabet ve catismalar1 meydana
getiren siyasal, toplumsal, iktisadi, psikolojik olusumlar da yine bat1y1

insa eden niteliklerdendir. Batinin 6nemli nitelikleri arasinda erkek, kati,
dislayicy, otoriter, hiyerarsik, sinifli, materyalist monist ve indirgemeci
olmasinin merkezi bir rolii vardir. Bu 6zellikleriyle egemen gii¢ olma
konumunu halihazirda siirdiirdiigii 6l¢iide “bat1”, hepimizin i¢inde yer
aldigimiz “hegemonik gii¢ ve paradigma”nin ister istemez temsilcisi olarak
varligini siirdiirmektedir. Bu durum ¢ogunluk diinya da dahil olmak iizere
batiy1 zorunlu bir referans ve 6l¢ii noktasi olarak 6zel ve ayricalikli bir
konuma oturtmaktadir. Dolayisiyla batiy1 olusturan nitelikleri diisiinerek
bugiinii degerlendirmek zorunlu konumumuz itibariye 6nem arz etmektedir
(Ozdemir, 2004).

Yukaridaki agiklamalar 1s1g1inda bilim ve yontemini, bilim felsefesini

ve Ozellikle psikoloji bilimini, psikolojik kuram, kavram ve mefhumlari
incelemek gerek objektiflik adina ve gerekse evrensel bir basariya ulasmak
adina elzemdir.

Kavramlar ve Karmasa

Giiniimiiz psikolojisinin 6zerk bir bilim olma yolundaki gayretleri, bilim
tarihi agisindan heniiz gorece kisa sayilabilecek bir siireye sahiptir.
Neredeyse yirminci yiizyilin basina kadar felsefe, din, edebiyat ve tip

ile beraber yiiriiyen psikoloji ancak bu tarihten itibaren 6zerk bir bilim

Osman Sezgin
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sayillmaya baslamistir (Maher ve Spitzer, 1998; Schultz ve Schultz,

2007). Ozerk bir bilim olma yolunda ilerleyen psikolojinin bu ¢ok kisa
gecmisinde, bir taraftan sadece teorik degil, ayn1 zamanda pratigi olan

bir bilim olma gayretlerinin getirdigi yeni kelime ve kavram ihtiyac¢larini
karsilamada zorluklar yasanmaktadir. Ayrica kelime ve kavramlarini iki

bin y1l hakimiyetinde kaldig: felsefenin tesirlerinden kurtararak inceleme
ihtiyac1 karsisinda yasadig zorluk, s6z konusu bilim alanini bir hayli
miiskiil durumda birakmaktadir. incelenmesi gereken kavramlar, bu 6zerklik
miicadelesi ile karistirilarak karmasik bir hal yaratabilmektedir. Mesela
irade (volition) kelimesini bir 6rnek olarak verebiliriz. Felsefede ve egitim
felsefesinde irade ve iradecilik (voluntary, voluntourism) kullanilirken,
giiniimiiz psikolojisinde yonetici islevlerle beraber iradeden ¢ok nadir olarak
daha yeni s6z edilmeye baslanmis olmasi konu hakkinda bir fikir verebilir
(Sezgin, 2013a; Sezgin, 2013b). Bir diger 6rnek olarak zihinsel 6zellikler
agisindan yelpazenin her iki ucunda yer alan bireylerin tamaminin genelde
anormal olarak ifide edilisi bu agidan irdelenebilir. Bat1 Avrupa ve Kuzey
Amerika kokenli psikoloji ve psikolojik danigsmanliktaki iistiin zeka, ¢oklu
zeka, iistiin yetenek, iistiin potansiyel, 6zel yetenek gibi kavramlardaki
karisiklik, normal kavrami ve anlayisiyla de ilintili olmas1 miinasebetiyle
normal kavraminin incelenmesi 6nem arz etmektedir. Normal kavramindaki
karisiklig1 incelemek zeka ve ilgili kelime ve kavramlardaki karisiklig1 daha
iyi anlamay1 temin edebilir.

Normal kavram 6zellikle iistiin olandan bahsedilirken bir hayli zor
anlasilabilen kavramlardan (mefhumlardan) biri olabilir. Meseld herhangi
bir sinifta derse giren bir 6gretmen, 6gretmenler odasina geldiginde derse
girdigi siniftan bahsederken “derse girdigim bu sinifta iki tane 6zel 6grenci
veya iki tane anormal (abnormal) 6grenci var” demis olsa, bu durumda

bu iki anormal 6grenciden neyi kastettigini nasil anlayacagiz? Normal alt1
icin -subnormal- kelimesini kullanmis olsun (Budak, 2009). Normaliistii
zekaya sahip olan 6grenci icin hangi kelimeyi kullanmalidir? Normalin alt1
ve normalin {istii i¢in aym kelimeyi kullanmis olsa yani “anormal iki 6grenci
var” demis olsa bu durumda bu ciimleden ne anlasilacak? iste bu kargasay1
onlemek i¢in paranormal kelimesi ele alinabilir. Normal alt1 ile normal
iistiinii ayirt edecek anormal ve paranormal kavramlarini kullanmak, zeka
geriligi ile iistiin zekay1 ayirt ederken bunun kolayca ifade edilebilmesine ve
yanlis anlasilmay1 asgariye indirmeye imkan saglayabilir (Sezgin, 2013b).

Fenomenleri, 6zellikle psisik fenomenleri siniflandirirken, psikolojik
olanlara “normal”, patolojik olanlara “anormal” yani normal olmayan
demek kafi gelmemektedir. Normal olmayan; fakat patolojik anlaminda
a-normal de kabul edilmeyen bir baska psisik fenomenler kategorisi var ki
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Kavramina Psiko-Felsefi Acidan Bakis



bunlara da paranormal denilebilir. ‘Para’ 6n takisi ‘kars1’ anlamindan bagka
‘yaninda, komsusu’ anlamlarini da ifade eder. Paranormal denilince normalin
komsusu, normalin yaninda olusan, fakat alisilmis (mitad) olmayan, sik
rastlanilmayan kastedilmektedir. Normal, istatistik kinunu tarafindan
“vasati, ortalama” olarak tanimlanmaktadir. Bu hale gére anormal manasina
patolojik, vasatiden yani, ortalamadan basit bir inhiraf (sapma) olarak
anlasilir. Paranormal kelimesinin daha iyi anlasilabilmesi i¢in psikolojideki
kavramlarin siniflandirmasina ve normal kavraminin menseine bakmak
aciklayic1 olacaktir. Norm, “norme” kokiinden, Latince gonye, cetvel
anlamina gelen bir kelimedir. Bu anlami ile kinuna hizmet eden, kidideye
elverisli prensip anlamindadir. Buna gore norm tip, model ve kdide demektir.
Normal ise kaideye uygun, uyan, mitad, olagan demektir. Matematikteki
anlami ise amudi, dikey demek olur (Neufeldt ve Guralnik, 1988).

Normal kavramini anlayabilmek i¢in 6nce psikolojideki ve psikopatolojideki
mefhumlar (notion), bu kavramin tasidig1 deger 6ncelikli olarak nicel
(kantitatif, kemmi) ve nitel (kalitatif, keyfi) olmak iizere iki boliimde
incelenir. Nitel kavramlar evvela negatif ve pozitif degerler diye ikiye ayrilir.
Kantitatif kavramlar psikolojide goriiniisii itibari ile kendini bir 6l¢ii ile ifade
ederek istatistik ve gradiialist olmak {iizere iki kategoride miitalaa edilir
(Doksat, 1975). Istatistik kavram saglikli olmay1 normal, saglikli olmamayi
da anormal olarak kategorize eder. Istatistikteki normali degerlendirmek
icin meshur ¢an (gauss) egrisi kullanilir. Normalin psikolojideki anlamlar1
birkag sekilde ifade edilir. Bir ferdin (bireyin) karakteristikleri, normali
gosteren egrinin disinda degilse ve mensup oldugu toplumun degisim
cesitliliklerinin sinirlari i¢cinde bulunuyorsa, o ferde normal denir. Bir
digerinde, bir boliistiirme, bir dagitma (tevzi, distribution) egrisi eger
Gauss Egrisi’ne uygunsa o egri normali gosterir. Ugiincii tanimda, ortalama
bir tip veya karakter de normal olarak nitelendirilir. Dordiincii tanimda

ise bazen ideal bir tipe de normal ad1 verilir. Normalin sihhatlilik ve
anormalin patoloji ol¢iisii olup olamayacagi, olursa ne dereceye kadar itibar
edilebilecegi diisiindiiriicii bir noktadir. Bu a¢iklamalar 1s181nda {i¢ tiirlii
normallikten s6z edilebilir. Bunlar istatistik normalite, ideal normalite ve
fonksiyonel normalitedir (Sezgin, 2013b)1.

Istatistik normallik, toplumsal (ictimai, sosyal) norma uygun olus ve sik
rastlanis ile ayn1 anlamda kullanilmaktadir. Fakat yalnizca niceliksel olan
normal 6lgiisii kolaylikla reddedilebilir. Oyle haller vardir ki bu &l¢ii gegerli
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Cocuk ve 1 Bu konu hakkinda teferruatl bir tartisma i¢in Sezgin, O. (2013). Egitimde psikolojik
Medeniyet acidan normale duyulan ihtiyag, normalin 6l¢iisii ve gesitleri. Kalem Egitim ve Insan
2020/2 Bilimleri Dergisi, 3(2), 241-258. makalesine bakilabilir.
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sayllmaz. Mesela ender rastlanan dahileri normlara uymadig1 i¢in anormal
ve neticede patolojik kabul etmeye imkan var midir? Kizamik hastaliginin
da sik rastlandig1 igin normal mi kabul edilmesi gerekir? ideal normalite,
genellikle kokeni toplumsal olan bir anlayistir. Bir toplumun ideal saydig:
tipe uygun olanlar, ideal normaldir. Ideal norm, toplumdan topluma
degisecektir. Istatistik normalite ile ideal normalite birbirinden bagimsiz
degillerdir. Bir davranisin normdan sapisi, uzaklasis1 hususundaki siibjektif
intiba o davranisin enderligi nispetindedir, yani nadir olusu ile orantilidir.
Fonksiyonel normalitede ise normal 6lgiisii bir ferdin (bireyin) varmak
istedigi hedeflere, gayelere ve karakteristiklerine uygun diisen bir halde
olmasidir (Sezgin, 2013b). Anlasilacag: iizere sihhatliligin Ol¢iisii olarak
normalin gesitleri yeterli sayllmamaktadir. Bu durumda normalin 6l¢iisiinii
daha farkli bir sekilde bulmak, genisletmek ihtiyaci zorunludur denilebilir.

Kavramlar ve Anlamlar

Normal kavramindaki karisikliga ve yetersizlige bir nebze temas ettikten
sonra bu baglamda “iistiin” olarak nitelenen ¢ocuklar1 ifade eden kavram
karmasasina da deginilmelidir. Tiirk¢cede bu alanda kullanilan kelime ve
kavramlar, iistiin zeka, ¢oklu zeka, iistiin yetenek, ¢coklu yetenek, iistiin
potansiyel, 6zel yetenek v.b. seklinde ifade edilmektedir. ingilizcede ise

“intelligence”, “mind”, “reason”, “wisdom”, “gifted”, “talented”, “ability”
v.b. kelimelerin kullanildig1 goriilmektedir.

Bu konuda giiniimiiz psikolojisinde kelimelerde oldugu gibi anlamda da bir
birlik s6z konusu degildir. Zeka kelimesinden her paradigmanin ve hatta
her kuramin kendine gore bir anlam ¢ikardig: ve ¢ok farkl: seyler soyledigi
goriilmektedir.

Ik ve en 6nemli mesele/sorun “zeka nedir?” sorusu ile buna verilecek
cevaptir denilse abartilmis sayilmaz. Heniiz hangi kelime ile ve neyin
kastedildigi konusunda bir berraklik yok iken, anlamda birligin olabilmesi
miimkiin miidiir? Ayrica insanlar arasi bir farkliligin oldugu hissedilip ama
onun kapsami belirlenemez ise veya iizerinde ittifak edilen bir icerik tespit
edilemez ise ne soylenilmek istenildigi, nasil anlatilip, nasil gelistirilecektir?
Ayrica s6z konusu alanda dogru kelimeyi bulmak ve muhtevasin1 dogru
belirleyerek olmasi gereken tanimini yapmak basari i¢in yeterli mi olacaktir?

325 Tarih boyunca birtakim insanlarin tarihe not diismeleri, unutulmaz

eser vermeleri, kesif ve icatta ileri seviyede olmalari, giiniimiiz psikoloji
lc\:aoe(i;:;i‘;,it literatiiriine gore yaraticiliklarinin olmasi v.b. durumlar anlatilirken
2020/2 kullanilan ¢esitli kavramlar da bu karmasaya katk: saglamaktadir. Mesela
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Sokrat, Eflatun, Aristo, Konfii¢yus, Buda, Farabi, Ibn Sina, Gazzali,
diinyadaki ilk iiniversite kabul edilen Karaviyyin Medresesini 859 yilinda
Fas Kralligi’nda kuran Tunus dogumlu Miisliiman ilim adami Fatma el-Fihri,
Mevlana, Yunus Emre, Mimar Sinan, Einstein, Newton, Van Gogh, Mozart,
Da Vinci v.b. kisiler hangi kavram ile niteleneceklerdir? Pek ¢ok yerde bu
kisilerden zeki, dehj, iistiin yetenekli, yaratic1 kavramlari kullanilarak
bahsedilir. Bu terimlerin birlikte anilmas1 kavramlarin/mefhumlarin
birbirine karistirilmasina ya da birbirlerinin yerine yanlis kullanilmasina yol
acmaktadir.

Bir diger sorunun da zeki, dahi veya yaratic1 olarak gosterilen bireylerin
efsanelestirilmesi, durumlarinin abartilmasi oldugu sdylenebilir. Bu

tiir yaklasimlarin, ¢cogunlugun, bu hikayelerdeki insanlar1 6zel olarak
nitelendirmelerine ve bodylece yaraticilik, yetenek veya zeka kavramlarini
kendilerinden ¢ok uzakta gormelerine sebep oldugu sdylenebilir. Bu
anlayis diger insanlarin motivasyonuna olumsuz tesir edebilir. Ayristirma
ve Otekilestirme gibi psikolojik-psikososyal bozukluklar1 ve toplumsal
problemleri ortaya ¢ikarabilecegi de diisiiniilmelidir.

Burada ¢ok 6nemli bir sorun da “iistiin” olarak nitelenen ¢ocuklarin/
bireylerin, gerek aldiklar1 egitim esnasinda ve gerekse ebeveynleri gibi
sosyal ¢evre unsurlar1 tarafindan damgalanmalaridir (stigmatize). Bu
vesileyle egoist, egosantrik 6zelliklerden narsisistik kisilik yapisina kadar
uzanan bir skala ortaya ¢iktig1 gézlenmektedir. Bu sikinti, su ana kadar
giinlimiiz psikoloji anlayisi ile maalesef ¢6ziime yaklasamamaktadir.
Bununla birlikte “iistiin” diye nitelenen ¢ocuklardan beklentilerin yiiksek
olmasindan dolayi, yiiksek kaygi, duygudurum bozuklugu v.b. psikolojik
rahatsizliklarin da goriilebilmesi 6nemli bir ihtimaldir.

Zekanin gorevi nerede baslar ve nerede biter? Sayet basari i¢cin zekanin yani
sira akla da ihtiyag¢ varsa aklin etkisinin, gorevinin sinirlar1 nereye kadardir?
Akil ve zekanin yani sira zihni nereye koymamiz gerekir? Giiniimiiz
psikolojisi akildan bahsediyor mu? Neden ve ni¢in akilla ilgili bir 6l¢ek s6z
konusu degil? Ol¢iilemeyen seyin bilimi olmazsa, o takdirde akil dl¢iilemiyor
diye yok mu sayilmali? Akil dikkate alinmaz ise o takdirde biitiin yiik, gorev
ve sorumluluk zekaya yiiklenmis olmaz mi? Biitiin yiik zekaya yiiklenirse bu
dogru bir yaklagim olur mu ve zeka bu yiikii kaldirabilir mi? Bu ve benzeri
sorular1 daha da ¢ogaltmak miimkiindiir.

Fakat yukaridaki sorulara ilave edilebilecek en 6nemli soru, akil ve zekay1
dogru ve yerinde c¢alistirabilmek icin baska seylere ihtiyacimiz olup
olmadigidir. Mesela irade gerekli mi? Iradesi zayif birinin zekasi veya akli
zirvede olsa acaba bunun yaraticilig1 veya akademik basarisi hangi seviyede
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olur? Duygu yonetimi ve diizenlemesi zayif olan bir insan, zekasini ve aklini
dogru kullanabilir mi? Sorular1 daha da ¢ogaltmak miimkiindiir. Bu sorular
zeka konusu diisiiniilmeye baslandiginda mutlaka dikkate alinmalidir ancak
asil konumuz bu olmadigindan yukaridaki sorular ve cevaplar1 bir baska
zamana birakip, simdilik kelime ve kavram olarak zeka ve paydaslarina
doénmeyi yegliyoruz.

Zekanin ne oldugu konusunda giiniimiiz anaakim psikolojisinde belirlenmis
kesin bir tanéim bulunmamaktadir. Belirgin bir tanim olmamasinin yani

sira pek ¢ok kuramci tarafindan yapilan tanimlamalarda da mutlaka

eksik bir yon oldugu goriilmektedir. Zekanin tanimi ve sinirlarina iligskin
tartismalar yillarca yapilmis ve hala devam etmektedir. 1976’da Robinson
ve Robinson zeka ile ilgili bircok kurami analiz etmisler ve bu kuramlarda
yer alan bilgilere dayanarak zekanin en fazla kullanilan ii¢ 6zelligini tespit
etmislerdir. Bunlar, 6grenme kapasitesi yani kisinin verilen egitimden
yararlanabilme kapasitesi, 6grenilmis bilginin toplami yani kisinin

kendi yetenekleri icinde 6grendigi tiim kavram ve bilgiler ve ¢cevrenin
istemlerine uyabilme yani kisinin kendisini ¢evresine ve ¢evresinde goriilen
degisikliklere basaril1 bir sekilde uyum gosterebilmesi becerisi olarak
bulmuslardir (Patton, Panna ve Beirne-Smith, 1986 akt. Ozekes, 2013).
Bugiin bakildiginda zekaya dair kuramlarda tespit ettikleri ortak noktalarin
zekaya ait 6zel anlamlar icermedigi agiktir.

Kavramlar ve Celiskiler

Giiniimiiz psikolojisi agisindan zeka 0l¢iimii ile ilgili yapilan ilk ¢calisma
1890’da Vames McKeen Cattell tarafindan gerceklestirilmistir. Ilk kez

bu ¢alismada zeka testi (mental test) kavrami psikoloji literatiiriinde
kullanmistir (Anastasi, 1972, akt. Ozekes, 2013). Dikkat edilirse calismada
kullanilan kavram ‘mental’ olarak tercih edilmistir. Bu calismada reason,
mind v.s. gibi kavramlarin kullanilmamis olmasi ¢alismalarin baslangici
adina 6nemli bir ipucu sunmaktadir. Zeka 6l¢iimii hakkinda yapilan
calismalar devam ederken baska kavramlar da isin icine katilmistir.
Ebbingshaus 1897 yilinda aritmetik hesaplama, bellek uzami ve ciimle
tamamlama testlerini okul ¢ocuklarina uygulamis ve ciimle tamamlama
testinin okul basarisiyla iliskili oldugunu bulmustur. Binet ve Simon 1905’te
ilk 6lgeklerini gelistirmislerdir. Ikinci 6lgeklerini ise 1908’de 3-13 yas

arasi ¢ocuklarin zeka yaslarini 6lgmeye yonelik olarak gelistirmislerdir.
Amerika’da Stanford-Binet testi 1916’da gelistirilmistir. Stanford-Binet zeka
testi zeka yasi ile takvim yas1 arasinda bir oranin kullanildig (IQ) ilk test
olmustur. Wechsler 1939 yilinda yetiskinler icin daha 6nce olusturulan zeka
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testlerinin ¢ocuklar i¢in oldugunu ve bunlarin kullanilmasiyla yetiskinlerin
degerlendirmesinin miimkiin olmadigini ileri siirerek yetiskinler i¢in bir
zeka testi olan WAIS 06l¢egini gelistirmistir. Wechsler 1950’de Wechsler-
Bellevue isimli testin kolay maddelerini alarak gelistirilen ¢ocuklar icin zeka
testini (WISC) olusturmustur (Anastasi, 1972, akt. Ozekes, 2013).

Zeka ile ilgili kelime, kavram ve kuram karisikliginmi artiran bir konu da
Gardner’in ¢oklu zeka kuramidir. Bu konu ile ilgili baz1 gercekleri gozden
gecirmek faydali olacaktir. $6yle ki, Zihin Cerceveleri: Coklu Zeka Kurami
(Frames of Mind: Theory of Multiple Intelligences) isimli kitabinin ilk Otuz
Y1l baslikli boliimiinde,

“Meslektasim David Feldman’in belirttigi gibi zeka kelimesi se¢imi, beni

IQ testlerine deger veren ve deger vermeye devam etmekte olan psikolojik
kuramla dogrudan yiizlesmeye itti. Ancak Feldman’in, motivasyonumun
“IQ’yu yenme” istegimden geldigi iddiasina katilmiyorum. Ne belgeler ne de
hatirlatic1 kanitlar boyle bir yiizlesme ile ilgilendigimi isaret etmektedir.”

seklinde kendisi ile ilgili bir iddiay1 ve bu iddiaya dair kendi cevabini
nakletmektedir (Gardner, 2017).

Her ne kadar IQ’yu yenme degil yiizlesme gibi bir diisiincesi oldugunu
ifade etse dahi, yasantisinda bunun aksini diisiindiirecek ve Feldman’1
dogrulayacak bir hadisenin oldugu kolayca fark edilebilir. Ayn1 boliimde
Gardner (2017),

“Gengligimde ciddi bir piyanisttim ve diger sanat dallari ile de
ilgilenmekteydim. 1990’larin ortasinda, gelisim ve bilissel psikoloji iizerinde
calismaya basladigimda, anahtar ders kitaplarinda sayisiz bilimsel diisiince
tartismalar: karsisinda sanata dair en ufak bir atfin dahi yer almamasi beni
sagirtmist1. i1k profesyonel amaglarimdan biri akademik psikolojide sanata bir
yer bulmakti. Hila daha bulmaya c¢alismaktayim.”

diye ifade ettigi kisimda yetenegi zeka olarak adlandirmasinin temeli yer
almaktadir. Zekaya gosterilen ilgiyi, yetenekleri ile kendisinin de gérmek
istedigi ve bunu hem bilimsel hayatinin hem de kuraminin temel amaci
olarak gordiigii anlasilmaktadir.

Nitekim aym boliimde “Biiyiik bir giivenle soyleyebilirim ki bu kitab1 ‘Seven
Talents’ adiyla yazmis olsaydim ‘Zihin Cerceveleri’ ad1 ile gérmiis oldugu
ilgiyi gormeyecekti” ifadesi (Gardner, 2017), bir yonii ile IQ ile miicadele
etmek istedigini ve bunun i¢in yetenegi 6n planda tuttugunu gosterirken
ote yandan nesnel, pozitivist ve pragmatist bir hayat anlayisinin icinde
bulunmasinin sonucu olarak niceliksel ifadelendirme iizerine kurulu bir
diinyada kuraminin ilgi goremeyeceginden korkmakta oldugu soylenebilir.
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Kendi ifadesi ile kendisi iyi bir piyanisttir, sanatin diger dallar1 ile
ilgilenmekte ve bu alanda basarili olmanin iistiinliik isareti ve ol¢iisii
oldugunu diisiinmektedir. Bunu nasil kabul ettirmenin yollarin1 aramaktadir.
Bununla ilgili olarak da kelime oyunu yaptig1 goriilmektedir. Bu durumu
anlatabilmek i¢in kullandig1 kelime, kuraminin ve de kitabinin ad1 olarak ilk
basta diisiindiigii kelime “talent” kaabiliyet, yetenek anlamindadir yani zeka
ile ilgili degildir. Kitabin isminde ‘mind’ yani zihin kelimesini kullanmistir.
Muhtemel endiselerini gideremediginden kitabin adin1 koyarken sectigi
kelimelerden birisi de ‘intellegence’ kelimesidir. Gardner, goriildiigii lizere
kitabini1 yazarken ve kuramini ifade ederken hangi kelime ile neyi ifade
etmek istedigi konusunda kendisi de bir ¢ikmazdadir.

Bu anlatimlarinin hepsi bir derlenip toparlanacak olursa toplumsal
kabul, onu dogru bildigini séylemekten alikoymus gibi goriinmektedir.
Bilimsellikten 6te ‘popiilerlik’ onu yonlendirmistir. Bahsedecegi konu
icin kullanacagi kavram hususunda diisiincesinin netlesmemis oldugu
goriilmektedir. Zira teorisini ifade ederken “mind” ve “intelligence”

”)

kelimelerini kullanmasinin yanm sira “talent” ve “gifte”’ kelimelerinin
asil diisiincesini ifade ettigini belirtmektedir. Ancak bunlar1 kullanma

konusunda ¢ekimser kalmis, siipheye diismiistiir.

Sonug olarak Gardner’in (1983, 1991) c¢oklu zeka teorisini ortaya atmasi
ile birlikte zekanin pek ¢ok yetenekten olustugu goriisiiniin 6n plana
cikmasiyla zeka ve yetenek kavramlarinin i¢ ice gectigi goriilmektedir.

Gardner’in zekayi degil, yetenegi ortaya koyma niyetini ve gayretini kendi
kitabindan ve hayatindan 6rnekler ile anlatmaya ¢alistigimiz hususu
Amerika’da kurulan ve bu alanda arastirma yapan bir kurumun adinda

da gorebiliriz. “National Association for Gifted Children (NAGC)” isimli
kurumun adinda goriilecegi iizere “gifted” yani ‘verilmis hediye, Tanr1
vergisi’ anlamindaki sira disilik, normal iistiinliik ifade eden kelimenin
kullanimi, giinlimiiz psikolojisinin kaynag1 olan Kuzey Amerika’da dahi
zeka ile yetenek kelimesinin bir karmasa i¢inde kaldigini ve s6z konusu
kavramlara kiiltiirel, baglamsal anlamlar yiiklendigini gostermektedir.

GOz ard1 edilmemesi gereken ¢ok 6nemli bir konu da lisanlar arasi
terciimelerde ayn1 anlamda kabul edilen kelimelerin birebir ayn1 anlami
tasimadiklari, kiiltiirden kiiltiire anlamlarinin kapsaminda ciddi farkliliklarin
oldugu ve hatta giriste ifade edildigi gibi s6z konusu kelimeleri kullanan
kisilerin bile kelimelerin anlaminda farklilik yarattiklar1 bir vakiadir.

Felsefeden uzaklasip, bilimsel gelenekten kopup (Einstein hari¢ tutulmak
sart1 ile), insanligin binlerce senelik tecriibesini nicelige yani sayilara feda
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eden materyalist monist ve bilimsel indirgemeci bir yontemle psikoloji
kurmaya ¢alisilinca karsimiza kelime, kavram (concept), mefhum (notion),
kuram ve paradigma firtinalar1 ¢tkmaktadir. Bu durum, bir yonii ile bilim
ve psikoloji adina ¢ok istekli siiregler ve calismalarin oldugunu yansitirken,
ote yandan insanligin asirlar siiren birikimlerinin g6z ardi edilmesinin fikri
ve bilimsel kaoslar yarattigini, bu durumun da insan1 anlama ve kavramada
yetersiz kalmaya sebep oldugunu gostermektedir. Egitimde ve psikolojide
bu yiizden ¢ok ac1 olaylarla yiiz yiize gelinmistir. Davranisciliktan
yapilandirmaciliga ge¢me 6rneginde oldugu gibi psikoloji ve egitim hizl1 bir
sekilde nicelden nitele ve somuttan soyuta dogru yol almaktadir.

Ustiin zeka, ¢oklu zeka, iistiin yetenek, 6zel yetenek, iistiin potansiyel

gibi kavramlarla ilgili ifade ve tanim karmasasi giiniimiiz Tiirkiye’sinde

de devam etmektedir. Bu konuda iilkemizde uzun zamandir arastirmalar
yapan Sak (2020) da “Ustiin Zekalilar” isimli kitabinda “iistiin zekanin
tanimi konusunda heniiz evrensel diizeyde bir uzlasiya varilmis degil”
demektedir. Hem kelime ve kavramlarda hem de anlamda uzlas1 s6z konusu
degildir. Ustiin zekai ile ilgili tanimlarda bir uzlasmanin olmamasinin neden
ve nicinleri ile buna yonelik hangi teklif veya tavsiyelerin sunulacag: ¢cok
onemlidir.

Kiiltiirel Psikoloji A¢isindan Kavramlar ve Zeka

Kavramlarin incelenmesinde, anlamlandirilmasinda, ¢esitlendirilmesinde,
isleyisin bir parcasi haline gelmesinde kiiltiirler 6nemli bir etkendir.
Kavramlar kiiltiirden beslenerek yine kiiltiiriin icine dogmaktadirlar. Kiiltiirel
psikoloji ve kiiltiire duyarl1 psikolojik danisma a¢isindan zeka ve benzeri
kavramlar incelendiginde Tiirk kiiltiiriinde zeka ve akil kelimelerinin beraber
kullanildig1 goriilmektedir. Basari, kesif ve icat, simdi ve su anki olaylar
anlamak, kavramak, soyutlamak ve neden nig¢inlerini tespit etmek icin tek
basina zeka yeterli goriilmekle birlikte aklin varligina ve 6nemine de isaret
edilmektedir. Nitekim halk arasinda “ne kadar akilli ve zeki bir insan” diye
iki kavram bir arada kullanilmaktadir. Hatta akil bir kademe daha 6nde ve
daha 6nemlidir. Burada sadece zeka s6z konusu oldugunda son asirlardaki
teknokratlarin icatlarinin nasil bir degisime sebep olacaginin, icatlarin
insanligin lehine mi aleyhine mi oldugunun diisiiniil(e)memesi 6rnek olarak
verilebilir. Eger bu icatlarda akil da devreye girseydi sonuglar1 hakkinda
yapilan yordamalarla icatlar insanlik adina olumlu bir vaziyette olabilirdi.

Zeka ve akil kelimelerinin kokeninden hareketle kavramsal yonlerine
bakmak isabetli olacaktir. Zeka kelimesi Osmanli Tiirk¢esinde peltek z (3)
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ile (s3> ,8°3) seklinde yazilir. Kelime anlami olarak ”parlama, parlaklik, alev
alma, keskin koku, keskin olma” anlamlarina gelen zeka, kavram olarak ise
”dirayet, zeyreklik, anlak, cabuk anlama, ¢abuk soyutlama; hatayi, yanlisi
c¢abuk bulma” demektir (Cagbayir, 2007; Keklik, 1982). Tiirk¢ede parlak
zeka, keskin zeka, kivrak zeka deyisleri de muhtemelen kelimenin parlaklik
ve keskinlik anlamlarindan esinlenerek kullaniliyor olabilir.

Giiniimiiz psikolojisinde oldugu gibi Tiirk kiiltiiriinde de zeka simdiyi ve

su an1 kapsar. Dolayisiyla simdi ve su anla ilgili olmak iizere parg¢a biitiin
miinasebetini zekanin gorevleri icinde saymak miimkiindiir. Simdi ve su anla
ilgili olmak lizere zekanin anlam ve alg1 gorevleri vardir. Kisacas1 zekanin,
zaman bakimindan gelecekle ilgili olmayan yani i¢cinde bulundugu an ile
ilgili mantik, muhakeme, irtibatlandirma ve soyutlamasindan bahsedilebilir.
Simdi ve su an i¢in gorev yapan bir organin zaman bakimindan kisa,

orta ve uzun vadeli planlarda insanligin lehine isabet etmesi, tahmin ve
tespitinin ¢ok yiiksek olmasi beklenemez. Nitekim zeka ile ilgili biitiin test
veya Olceklere bakildiginda 6zellikle en sik kullanilanlardan biri olmasi
miinasebetiyle Wechsler’in zeka testinde, 6grenilmis olanlarin yani sira
buna benzer veya buna yakin islemler oldugu gozlenebilir.

Cok zeki olanlarin veya zeka seviyesi yiiksek olanlarin hata paylarinin az
olabilmesi, akil seviyesiyle iligkilendirilebilir. Tiirk halk s6yleminde “akli

kit zekasi ¢ok” insanlar istikrarsiz ve hatasi ¢ok, basarisiz kabul edilen
insanlardir. Hatta insanlardan 6vgiiyle bahsederken “akli basinda” denilmesi
o kisilerin etrafli analiz ve sentez yapabildigini, vakur oldugunu ve gelecekle
irtibatli olarak isabetli fikirler sunabildigini ifade eder. Bu hususu daha iyi
aciklayabilmek i¢in akil kelimesinin kokenine bakmak gerekir.

“Dizginledi, gem vurdu, baglandj, irtibatlandi, akil siizgecinden gecti, akil
yiiriittii” fiillerini ifade eden kelimenin kokii/mastar1 olan “akl, akala (Céd)”
kelimesi lisanimiza Arap¢adan ge¢mis ve esas itibari ile Ibranicedir. Bu
kelimenin Ingilizcedeki karsiligin1 “reason” olarak ifade etmek miimkiindiir.
Giiniimiiz Tiirk¢esinde kullandigimiz akil kelimesi ile Ingilizce karsilig1 olan
“reason” kelimelerinin her ikisinin de baglamak, irtibatlandirmak ve sebep
sonug iliskisi kurmak anlamlarini tasimalar1 dikkat cekmektedir.

Akil kelimesinin ilk kullanim anlamlarindan olan “baglamak” ifadesinin
konu ile dogrudan ilgili oldugu soylenebilir. Buradaki baglamaktan maksat
birbirine uygun iki nesne veya iki kavram arasinda baglant1 kurmaktir.
AKl1 zekadan ayiran yegane husus, en yakindan sonsuz bir gelecege dogru
zekaya gore en az hata ile isabetli ve dogru baglantiy1 kurabilmek, fikrini
bu baglamda gelistirebilmektir. Gelecegi yordayabilen fikre sahip olma
konusundaki isabet oranina gore aklin seviyesinden veya derecesinden sz
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edilebilir. Bir baska ifade ile aklin en 6nemli 6zelliklerinden birisi simdi ve
yarinlarda birbirleri ile anlamli ve uygun baglantilar kurmay1 basarmasi ve
gelecege emin adimlarla en az hata ile yiiriimesidir denilebilir.

Kiiltiirel psikoloji acisindan bakildiginda Tiirk kiiltiiriinde anonim olarak
akilla ilgili asagida ifade edilen tekerlemede yon ve gidisat1 belirleyen,
anlamli1 baglantilar kuranin akil olarak tespiti, akla yiiklenen vizyonu ve
misyonu ¢ok giizel ifade etmektedir.

“Insan bir gemi, / Akil diimeni, / Kullan kendini, / GOreyim seni”

Gelecekle ilgili isabet etme, dogru yordamada bulunma konusunda Tiirk
kiiltiiriinde iki ¢esit akil oldugunu Kutadgu Bilig’den biliyoruz. Bunlardan
birisi “us” digeri ise “6k” veya “06g” diye ifade edilen akildir (Baser, 2011).

“Us” ¢ok kisa siireli diisiinebilen, olaylarla irtibat kurabilen, sebep sonug
iligkisini temin edebilen ve ayn1 zamanda kisa siireli siire¢ yonettigi icin
yanilabilen, hata yapabilen akildir. Genelde ¢ocuklarda ve bilgisi yetersiz
insanlarda bulunur. Onun i¢in ¢ocuklarla ilgili olarak Tiirk kiiltiirtindeki
“Uslu dur azma, mezarini kendin kazma” hikmetli s6zii ¢cok meshurdur.
Bu ifadeden ¢ocuklara “Afacanlik yapma! Dikkatli ve tedbirli davran!

Duygularina gore hareket etme, aksi takdirde felaketlerle karsilasabilirsin’
anlamlar ¢ikartilabilir.

“Ok” ise hata yapmayan, ¢ok uzun siireli ve ¢ok uzak gelecekle ilgili isabet
pay1 yiiksek yordamalar1 yapabilmenin yani sira zekayr da dogru ¢alistiran
akildir. Bir bagka ifade ile zeka akilla siki bir irtibatli olarak ve aklin
kontroliinde ¢alisir ise gelecege yonelik, gelecegi planlama, yordama adina
hata payin1 azaltabilir.

Giinliik dilimizde kullandigimiz 6grenci, 6gretmen, 6grenme, oksiiz gibi
kelimelerin -6¢ kokiinden tiiredigi ifade edilmektedir. Ogrencinin hata ve
yanilgisini asgariye indirebilmek i¢in bilgi sahibi olmaya ¢alisan, gelecek
icin hazirlanan bir kimse olmasi; 6gretmenin ise 6grencilerini bilgili
yaparak, gelecege isabetli hazirlayarak ve gelecek i¢in yetistiren bir insan
olmasi; annenin ise cocugunu her yonii ile biitiin tehlikelerden koruyup
kollayarak gelecege hazirlamasi “6k” sahibi olmasi yani yanilmayan veya
¢ok az yanilabilen ve gelecegi isabetle yordayan akil sahibi olmasi ile
baglantilandirilmaktadir.

Ok kelimesini gelecegi dogru yordayan akil anlaminda kullanan Balasagunlu
Yusuf, on birinci asirda yazdig1 ve soyut 6geleri somutlastirarak anlatmasi
yonii ile diinyada essiz bir eser olan Kutadgu Bilig kitabinda dort tane
karakteri canlandirr.
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Bu karakterler ve 6zellikleri soyledir (Yusuf Has Hacib, 2007):
1. Kiin Togd1: Hiikiimdardir, adalet ve yasay1 temsil eder.
2. Ay Told1: Vezirdir, kutlulugu (saadet ve devleti) temsil eder.
3. Ogdiilmis: Vezir’in ogludur, akli ve bilgiyi temsil eder.
4. Odgurmis: Zahit, vezirin akrabasidir, kanaat ve akibeti soyler.

Kut bilgisinin olusabilmesi i¢in huzurlu ve mutlu bir sahis ve toplumun
olusumunda, birini digerine tercih etmeden adaletin, saadetin, kanaatin,
akil ve bilginin 6nemini ifade eder. Kanaat sahibi, akil ve bilgiye 6nem
veren, varlik sebebinin insanligin huzur ve mutlulugu i¢in oldugunu bilen
ve bu yolda yiiriiyen, adaletle hiikmeden insan, cihan padisahi olabilir.
Balasagunlu Yusuf’a gore cihan padisahi, hi¢bir kiiltiirii, kiiltiiriin hi¢bir
ogesini asimile etmeden yukaridaki 6zelliklerle yonetebilendir.

Goriildiigii iizere ii¢iincii sirada olan ve Ogdiilmis diye isimlendirilen sahis
aslinda akli ve bilgiyi soyut ve nitel anlamda temsil etmektedir.

Tiirk kiiltiiriinde oldugu gibi Islam kiiltiiriinde de akil zeka ile beraber anilir
ve zekay1 kontrol etme gorevi vardir. Islam kiiltiiriinde de zekinin oldugu
gibi aklin da dereceleri vardir. Giinliik isleri ve maddi olaylar1 yoneten akil,
zeka ile ortak pek ¢ok 6zellige sahiptir. Tek ayirici niteligi zaman agisindan
zekadan ayr1 olarak simdi ve su an degil, kisa bir siire de olsa gelecek i¢indir
ve boyle bir akla “akl-1 maas” denir. Bu akil gelecegi dogru ve isabetli
yordama konusunda zekidan bir adim 6ndedir. ¢ giidii, insiyak, sevk-i

tabii veya girize kelimeleri ile ifade edilen ve ilkel akil denilen yapinin akl-1
maasla benzer taraflar1 vardir ama akl-1 maasla bunu ayn1 gérmek miimkiin
goriinmemektedir. Ancak asil olan uzak gelecegi dogru yordayan ve zekay:
yoneten “akl-1 mead”dir. Akl-1 meada, akl-1 selim de denilmektedir.

AKkl-1 mead veya akl-1 selimin en 6nemli iiriinii; sahibini amaglarina ve
ideallerine/iilkiilerine erdirmek anlaminda diisiinmek, fikir icat etmek
veya daha dogru ifadesi ile derin bir tefekkiir sahibi kilmaktir. Tefekkiir
Arapca “fikr” sozciigiinden tiiretilmis; dalmak, diisiinmek anlamlarinda bir
kavramdir. Tiirk¢eye de oradan ge¢cmistir.

Tefekkiir planli, programli, analiz ve sentezi yapilmis, gelecege yonelik bir
fikir iiretme isidir. Tefekkiir eden kimseye miitefekkir denilmektedir. Akil
ve fikir ile ilgili s6yle bir metafor yapilabilir: Tefekkiir, akil arsasina yapilan
bir binadir. Nasil ki yapilan binanin mutlaka 6nce ihtiyaglar1 gidermesi i¢in
on ¢alisma yapilir, sonra plani-projesi ¢izilir, sonra imalat ve insaat isleri
devam ederse; bir fikirden bahsedebilmek i¢in de boyle pek ¢ok yonden
saglam zemine oturtulmus, emek verilmis, zahmet ¢ekilmis, analiz ve
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sentezi yapilmis, yontemi olan bir faaliyetin olmasi gerekir. Yoksa burada
bahsedilen fikir, giinliik hayatin akisinda olan/olusan siradan isleri organize
eden anlaminda degildir.

Bir baska metafor daha kurulabilir. Ziraat¢ilar bir bugday tanesinden bir¢ok
bugday taneleri iiretebiliyorlar ise aym sekilde miitefekkir/diisiiniir de
belli bir kavramdan, bir¢ok kavram iiretebilir. Bir fikirden pek ¢ok baska
fikirler iiretebilir. Ancak burada temel sart insanligin lehine olmasini
temin etmektir. Bunun i¢in de 6nce dogru bilgi(!), dogru niyet ve dogru
amac1 temin etmis olmak gerekir. Bunun yani sira bilinenden hareketle
bilinmeyene ulasmak da bunun i¢in bir sarttir. Aksi takdirde tutarsiz
diisiinceye tefekkiir yani akl-1 selimin iiriinii denilemez. Bir diger metafor
olarak akil sayet bir makine ise fikir de onun ¢alismasidir, islevidir (iiriinii
degildir). Nasil ki ¢calisma makinadan ayr diisiiniilemez ise ayn1 sekilde
tefekkiir de akl-1 selimden ayr1 diisiiniilemez.

Akil-1 selimin bilimsel fikir iiretebilmesi i¢in bir 6n sart duyularin iyi
calismasidir. idrak kelimesi akil ve fikir kelimelerinde oldugu gibi lisanimiza
Arapcadan girmis ve erismek, ulasmak gibi anlamlar1 icermektedir. Arap¢ada
su ¢ekmek i¢in kuyuya sarkitilan kovanin ipine derek denilmesi ve idrak
kelimesi ile ayn1 kokte bulusmasi dikkatlerden kagmamalidir. Kuyudaki

suya ulasmak i¢in kovaya baglanan ip ve o suyu elde etmek isteyen insan
arasinda nasil bir ihtiyag ve iliski varsa, bilgiye ulagsmak isteyen insan ve akli
ile bilimsel bilgi arasinda da idrake Oyle ihtiya¢ vardir. Bu idrak yiizeysel

bes duyu ile elde edilen bilgiden 6te derin bir alg1 ve diisiince mahsulii olan
iiretilmis bilgiye zemin hazirlayan idraktir. Bir bagka ifade ile var olanlarin
varlik sebeplerini bilip, var olanlar1 var olma amaglar1 yoniinde dogru
kullanmak anlamina gelmektedir. Bu da tabiatin tahrip olmamasi, insanlarin
ve insanligin aleyhine hicbir iiretimin yapilmamas1 anlamina gelir.

Sonug

Sonug olarak, giiniimiiz psikolojisinde zeka ve onun yakinindaki
kavramlarda epeyce kavram karmasasi yasandig: asikardir. Kavramlar: daha
iyi anlamak i¢in agiklandig kiiltiir perspektifiyle degerlendirmek ise bir
hayli 6nem arz etmektedir. Dolayisiyla hem zeka yelpazesindeki kavramlarin
karmasasina agiklayici bir bakis sunabilmek hem de bu kavram yelpazesini
kiiltiirel psikoloji baglaminda degerlendirerek kapsamini, yeterligini ve
derinligini artirabilmek adina bu ¢alismayla bir deneme yapilmistir. Tek
merkezli anaakim psikolojinin kavramlar adina sunduklarini degerlendirip,
zeka ile birlikte akl-1 selimi devreye sokarak psikolojiyi yeniden insanligin

Osman Sezgin



bugiine kadar iirettigi tecriibelerden istifade edilen derin anlamli, derin
fikirli, derin idrakli ve akill1 hile getirmenin gerekliligi giin gibi ortadadir.

Osman Sezgin
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