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Tum dinya ve Ulkemizi de etkisi altina alan pandemi slrecinde guvenilir gida arzi ve faaliyetleri ilk akla gelen
surecglerden biridir. Bu sancili donemde gidalarin ambalajlama, depolama, tagsima asamalarinda Urlnlerin temas ve
hijyen kurallarina uygun olarak tiiketicilere sunulmasi beklenmektedir. Covid-19 salginindan korunmak ve yayilmasini
engellemek igin rutin hijyen uygulamalari yaninda 1593 Sayili Umumi Hifzissihha Kanunun 23. maddesine istinaden
belirlenen ilave tedbirler konulmustur. Simdiye dek Saglk Bakanhgi tarafindan Covid-19 tedbirlerine iliskin toplam 13
rehber yayinlamis olup, isyerlerinde alinmasi gereken énlemler internet sitesi tizerinden agiklanmistir. Yapilan resmi
denetim ve kontrollerde salginla micadelede devletin 6ngordigu kurallara aykirihigin tespiti halinde sugun niteligine
gore idari yaptinmlar uygulanmaktadir. EylUl ayi itibari ile vaka sayilarinin beklenen dizeyde olmayisi ne yazik ki
yasal zorunluluklarin uyulmasinda problemler yasandigini veya yetersiz kalindigini gostermektedir. Diger yandan
Salgin Tedbir Planlarinin hazirlanmasi ve uygulanmasi konularinda, isletme yetkililerinin glincel bilgilere erisimi ve
uygulama konusunda giglik yasadigi da goérilmektedir. Bu galisma ile 5996 sayili Veteriner Hizmetleri, Bitki Saglig,
Gida ve Yem kanunun gerektirdigi hijyen uygulamalari yaninda Covid-19 ile miicadele kapsaminda alinmasi gereken
ek tedbirler birlestirilerek salgin yonetiminde dikkat edilmesi gereken hususlar ortaya konmustur.

Anahtar Kelimeler: Gida isletmesi, Covid-19, Hijyen, Salgin tedbirleri

Good Hygiene Practices to Prevent Covid-19 Outbreak Spreading
ABSTRACT

Reliable food supply and activities are one of the first processes that come to mind during the pandemic process,
which also affects the whole world. In this troublesome period, products are expected to be presented to consumers in
accordance with the products contact and hygiene rules during the packaging, storage and transportation stages. In
addition to routine hygiene practices, additional measures determined in accordance with Article 23 of the Public
Health Law No. 1593 have been put in place to protect from the Covid-19 epidemic and to prevent its spread. A total
of 13 guidelines on Covid-19 measures have been published by the Ministry of Health so far, and the measures to be
taken at workplaces have been announced on its website. Administrative sanctions are imposed according to the
nature of the crime in the event that violations of the rules stipulated by the state in fighting the epidemic are detected
during official inspections and controls. The fact that the reduction in the number of cases was not at the expected
level as of September, unfortunately, shows that there are problems or insufficient obedience to legal restrictions. On
the other hand, it is observed that workplace authorities have difficulties in accessing up-to-date information and
implementing them in the “subject of preparation and implementation of Outbreak Precautionary Plans”. With this
study, besides the hygiene practices required by the Food Law numbered 5996, additional measures to be taken
within the scope of combating Covid-19 are combined and the issues to be considered in epidemic management are
indicated.
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GIRIS

Yeni Tip Koronaviris Hastaligi (Covid-19), ilk olarak
Cin'in Wuhan Eyaletinde Arallk ayinin sonlarinda
solunum vyolu belirtileri (ates, 6kslrik, nefes darligi)
gelisen bir grup hastada yapilan arastirmalar sonucunda
13 Ocak 2020’de tanimlanmistir. Salgin baslangigta bu
bélgedeki deniz Urlnleri satis yerinde ve hayvan
pazarinda tespit edilmistir. Daha sonra insandan insana
bulasarak Wuhan basta olmak tizere Hubei eyaletindeki
diger sehirlere ve Cin Halk Cumbhuriyetinin diger
eyaletlerine ve tim dunyaya yayilmistir [1]. Ulkemizde
ilk kez Coronavirus pozitif vaka 11 Mart 2020 tarihinde
tespit edilmigtir.

Coronavirinae alt familyasina ait olan Coronavirus'lar,
pozitif polariteli, buylk, zarfli ve tek zincirli RNA virtsleri
olarak tanimlanmaktadir [2]. Coronavirus'larin birgok
hayvanda (kedi, kdpek, at, sigir, domuz, kus, kemiriciler,
kiimes hayvanlari) ayni insanlarda oldugu gibi solunum
yolu enfeksiyonlarina neden olurlar. Yarasalar
Coronavirus'larin rezervuari olarak bilinmektedir. insan
Coronavirus'lari  genetik olarak yarasa viruslerinin
mutasyonlariyla olusmuslardir. Diinya Saghk Orgiti
(DSO), Gin'de nedeni bilinmeyen ve bir ay icinde hizla
yayllan ¢ok sayida pnomoni vakasi igin 30 Ocak
2020'de uluslararasi halk saghgi riski ilan etmis ve 11
Subat 2020'de bu yeni viris SARS-CoV-2 olarak
isimlendirilmistir. Uluslararasi virlis taksonomi komitesi
bu virisi SARS-CoV-2 olarak, viriisiin yol agtidi
hastaligi da “Covid-19” olarak adlandirmistir. Covid-19,
yeni kesfedilen Coronavirus'un neden oldugu enfeksiyon
hastaliginin adidir. Yeni tip viriis ve hastalik, 2019 Aralik
ayinda Cin'in Wuhan bdlgesindeki salgindan 6nce
bilinmiyordu. Dlnya genelindeki bir¢ok kurulustan gelen
verilere goére, kisiye Coronavirus bulastiktan sonra
hastalik belirtilerinin ortaya c¢ikmasi 1 ile 14 gin
arasinda surmektedir. Genellikle ilk belirtilerin 5 giin
civarinda kendini g0sterdigi  belirlenmistir.  Ates,
yorgunluk, kuru Oksurik, koku ve tat kaybi ve agir
vakalarda nefes alma gulgliginin yani sira kas agrisi,
bas agrisi, burun tikanikligi, burun akintisi, bogdaz agrisi,
ishal, sersemlik, istah kaybi gibi orta siddette belirtilere
de rastlanmaktadir. Bazi kisilerde Coronavirus tespiti
yapilmis olsa da kiside herhangi bir hastalik belirtisi
gorilmemekte ve kisi kendini koétd hissetmemektedir.
Yasl bireyler ve tansiyon, kalp hastalidi veya diyabet
gibi baska bir rahatsizligi bulunanlarin hastaligi agir
gecirme ihtimali daha yuiksek gorilmektedir [28]. King’s
College London arastirmacilari tarafindan yapilan Covid
Belirti Calismasi sonucu, 6 farkli Covid-19 tipi oldugu
ortaya koyulmustur. Her tipin ise ayri belirtilerle kendini
gosteriyor oldugu belirtilmistir [3].

Coronavirus, enfekte Kkisilerin Okstrmesi, hapsirmasi
veya konusmasi ile c¢evreye vyayillan solunum
sekresyonlarinin direkt olarak solunmasi yoluyla ya da
yuzeylere bulagsmig olan virsun eller araciligi ile alinip
burun veya agiza temas edilmesiyle indirekt yoldan
bulagabilmektedir. Diger zarfli  virUslerin  aksine
gastrointestinal sistem kosullarina dayaniklidir ve fekal-
oral yolla da bulasabilir [4].
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Tum dinyada alinan énlemler ve kisitlamalara ragmen
virlisuin insidansi artmaya devam etmektedir. Kiresel bir
krize donusen Covid-19 salgin hastaligi ile mucadele
etme ve kamu sagliginin korunmasi amaciyla, tim
diinyada oldugu gibi, tGlkemizde de birtakim &nlemler
alinmistir. 29/05/2020 tarihli ve 31139 sayili Mikerrer
Resmi Gazete’de Cumhurbaskanligi tarafindan “Covid-
19 Kapsaminda Kamu Kurum ve Kuruluglarinda
Normallesme ve Alinacak Tedbirler’ konulu 2020/8
sayili genelge yayinlanarak yururlige girmistir [5].
ilerleyen tarihlerde tiim is yerlerinde alinmasi gereken
Onlemleri kapsayan “Covid-19 Salgin Yoénetimi ve
Calisma Rehberi” [6] yayinlanmig, bu dogrultuda tim
kamu ve oOzel sektdr kuruluslari yeni normallesme
slirecine iligkin tedbirler almaya baglamistir.

Ulkemizde glvenilir gida arzinin kontroliinii saglamada
bilindigi Gzere 5996 sayili Veteriner Hizmetleri, Bitki
Saghgi, Gida ve Yem Kanunu [6] uygulanmaktadir. Gida
isletmelerinin genel ve 6zel hijyen esaslarina yonelik
sartlar 2011 yilinda kanunun ilgili maddeleri ve
852/2004/EC sayili Gidalarin Hijyenine iligkin Avrupa
Parlamentosu ve Konsey Tuzugune paralel olarak
hazirlanan “Gida Hijyen Yobénetmeligi® [7] ve bu
yonetmeligin kurallarina ek olarak uymasi gereken 6zel
hijyen gerekliliklerini belirten Hayvansal Gidalar igin
Ozel Hijyen Kurallari Yénetmeliginde belirtilmistir [8].
Gida guvenilirligi  acgisindan tuketicinin - korunmasini
saglamak amaciyla gida isletmecisi, gidanin birincil
Uretiminden son tuketiciye arzina kadar uymasi gereken
gida hijyenine iligkin genel kurallara yasal olarak uymak
zorundadir. Salgin ydnetimini etkin bir sekilde yuritmek
icin dncelikle temel hijyen gereklilikleri uygulanmaldir.
Bununla birlikte, DSO tarafindan “Pandemi” kapsamina
alinan Covid-19 salgininin yayilmasinin dnlenmesine
yonelik tedbirler yerine getirilmelidir.

Bu calismada, gida Uretim, depolama ve tasima faaliyeti
gOsteren isletmelerde genel ve 06zel hijyen esaslari
temel alinarak, isletme genelinde Covid-19 ve hijyen
kurallari/uygulamalarini  kapsayan tedbirler dikkate
alinarak guincellenen bilgiler sunulmustur.

GIDA iSLETMELERINDE GENEL VE OZEL HiJYEN
ESASLARINA ILISKIN COVID-19 KAPSAMINDA
ALINMAS| GEREKEN ILAVE TEDBIRLER

Son doénemde dinya genelinde yayilan Covid-19
salginin yayilmasinin énlenmesi amaciyla uygulamaya
konulan 6nlemler ve kisitlamalar kapsaminda herhangi
bir sorun yasanmamasi igin, salginla muicadele
surecinde Igisleri Bakanligi, Saglik Bakanhgi, Tarim ve
Orman Bakanh@i ve diger kurum-kuruluslar tarafindan
genelgeler ve uyulmasi gereken tedbirleri iceren genel
esaslar yayinlanmistir. Bu genelge eklerinde zorunlu
hale getirilen ¢ogu kurallar geleneksel hijyen esaslari
temeline dayanmaktadir. Gida isletmeleri yetkilileri ve
calisanlar, faaliyette olduklari sirece Yeni Koronovirlis
salginina karg! igyerlerinde etkin micadele igin, 6zellikle
Saglik Bakanhgi [8,9]. Tarim ve Orman Bakanhgi [10],
Aile Calisma ve Sosyal Hizmetler Bakanlhigi [11], is
Saghgr ve Gilvenligi Kanunu [12] ve diger yetkili
mercilerce bildirilen tedbirlere hassasiyetle uyulmasi
onerilmektedir. Coronavirus tedbirlerine iligkin Saglhk
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Bakanhg: simdiye kadar toplam 13 rehber yayinlamis
olup gida igletmeleri ile ilgili olarak, pazar yerleri, bakkal,
bife, kantin, kasap-manav-kuruyemisci-balik¢i ve diger
gida satis yerlerinde alinmasi gereken énlemler, Saglik
Bakanligr internet sitesi Uzerinden yayinlanmistir.
Bakkal, kasap ve manavlara maskesiz olan ve maskeyi
uygun kullanmayan mdusterilerin alinmamasi,
santiyelerde, kigisel temizlik ve ¢evre temizligine dikkat
edilip, tedbirlere uyulmasi, bife, kantin ve bayilerde
musterilerin  temassiz 0deme yapmasinin tesvik
edilmesi, kasap, manav, kuru yemisgi, balikgi ve diger

satis yerlerinin her giin su ve deterjanla dizenli olarak
temizlenmesi gerektigi belirtilmigtir.

Gida igletmeleri acgisindan temel enfeksiyondan
korunma yollarinin en énemlisi, strdurulebilir iyi hijyen
uygulamalarindan gegmektedir. Yeni Tip Coronovirus
riskine karsi Saglik Bakanligi [8,9] gida isletmeleri icin
Tarim ve Orman Bakanhdi [10] bazi kurallar
yayinlamigtir. Tablo 1’de Saghk Bakanlidi tarafindan
yayinlanan kurallar belirtilmistir.

Tablo 1. Coronaviriis ile micadelede Saglik Bakanliginin yayinladidi tedbirler

Coronaviriis riskine karsi 14 kural

Gida Marketlerinde Alinmasi Gereken Onlemler

Ellerini sik sik su ve sabun ile en az 20
saniye boyunca ovarak yikayin.

2Soguk alginhgi  belirtileri  gosteren
kigilerle araniza en az 3-4 adim mesafe
koyun.

3Oksiirme ve hapsirma sirasinda agiz ve
burunu tek kullanimlhik mendille kapatin.
Mendil yoksa dirsegin i¢ kismini kullanin.

“Tokalasma, sarima  gibi  yakin
temaslardan kaginin.
SEllerinizle  gozlerinize, agziniza ve

burnunuza dokunmayin.
SYurt disi seyahatlerinizi iptal edin veya
erteleyin.

Bulundugunuz  ortamlart stk sik
havalandirin.
8Kiyafetlerinizi 60-90°C’de normal

deterjan ile yikayin.
%Kapi kollari, armaturler, lavabolar gibi sik
kullandiginiz ylzeyleri su ve deterjanla
her giin temizleyin.

0Soguk  alginligi  belirtileriniz  varsa
yaslilar ve kronik hastaligi olanlarla temas
etmeyin, maske takmadan disar
cikmayin.

"Havlu gibi kisisel esyalarinizi ortak
kullanmayin.

12Bol sivi tliketin, dengeli beslenin, uyku
dlzeninize dikkat edin.

BYurt digindan doniste ik 14 ginl
evinizde gegirin.

“Dlismeyen ateg, Okslrik ve nefes
darhiginiz varsa, maske takarak bir saglik
kurulusuna bagvurun.

!Kapali alanlardaki zemin ve diger ylzeylerin rutin temizliginin
su ve deterjanla yapilmasi yeterlidir.

2Ozellikle eller ile sik dokunulan vyiizeyler; kapi kollar,
bataryalar, sik dokunulan digmeler, telefon ahizesi, ortak
kullanim alanlarindaki tuvalet ve lavabo temizligine 0Ozen
gosterilmelidir. Bu alanlarin temizlidi icin su ve deterjan ile
temizlik yapildiktan sonra 1:100 oraninda sulandiriimis
gamasir suyu veya klor tablet (Urin tarifine gore)
kullaniimalidir.

3Mikroorganizmalara (bakteri, virlis, mantar vb.) yonelik daha
etkili oldugu 6ne surulen birtakim 6zel Urdnlerin temizlikte
kullaniimasinin fazladan koruma sagladigina dair bilimsel kanit
yoktur.

4Gida marketi galisanlari, el temizligine dikkat etmelidir. Eller
en az 20 saniye boyunca sabun ve suyla yikanmali, sabun ve
suyun olmadigi durumlarda alkol bazli el antiseptikleri
kullaniimalidir. Antiseptik veya antibakteriyel iceren sabun
kullanmaya gerek yoktur, normal sabun yeterlidir.

SHerhangi bir solunum yolu enfeksiyonu (ates, Oksurlk,
solunum sikintisi vb.) bulgulari olan personel sikayetleri
dizelene kadar calistiriimamalidir.

6Surekli bir sekilde insanlar ile yiz ylize arada 1 metre veya
daha kisa mesafe kalacak sekilde temas eden calisanlar
(kasiyer) tibbi maske takmaldir. Maskenin burun, agiz ve
ceneyi de kapatacak sekilde takilmasi, dis yilzeyine
dokunulmamasi, dokunulur ise alkol igerikli el antiseptikleri ile
el hijyeni saglanmasi gerekmektedir. Maske on ylzine
dokunulmadan yanlarda yer alan lastiklerinden, bagcikli ise
bagciklarindan tutularak gikartiimali ve el hijyeni saglanmalidir
"Gida marketi galisanlarinin eldiven kullanmalari, el temizligine
olanak vermeyip, cevresel bulasi artiracagindan,
onerilmemektedir. El hijyeni saglanmasi icin alkol icerikli el
antiseptiklerinin ulagilabilir noktalarda bulundurulmalidir.

Gida marketi calisanlarina personel hijyen uygulamalari
konusunda egitim saglanmasi istenmisgtir.

Tarim ve Orman Bakanligi, gida isletmelerine ydnelik
olarak Covid-19'a karsi alinmasi gereken tedbirler
konusunda afig/brosur yayinlamis olup belirtilen uyarilar
arasinda; personelin  saghgina dikkat edilmesi,
calisanlarin mutlaka maske kullanmasi, 6ksurigu, atesi,
nefes darligi olan personelin galistirimamasi, isletmeye
girebilecek kisi sayisinin (personel, teslimat isgileri,
mdusteriler) sinirlandiriimasi, isletmenin her bélimuinde
yeterli sayida dezenfektan bulundurulmasi, ekmek
dolaplarinin 6niine tek kullanimlik eldiven konulmasi yer
almistir.  Pandemi baslangicindan itibaren salginla
mucadelede gida Uretim zincirlerinde alinmasi gereken
tedbirler hususunda pek c¢ok ulusal/uluslararasi
derleme/arastirma galismalari yayinlanmig olup [11-18],
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Ulkemizde yetkili otoriteler tarafindan zorunlu kilinan
kosullarin, kuresel olarak 6ngoérilen tedbirlerle uyum
icinde oldugu goérilmektedir. Agikta satisa sunulan gida
maddelerinde virisin elle temasinin engellenmesi
amaciyla Tarim ve Orman Bakanligi tarafindan yeni
dizenlemeler (Ekmek igin Coronavirus Genelgesi)
getiriimistir. Boylece piyasaya arz edilen, ekmek ve

ekmek cgesitlerinin  satisinda  tiketicinin  Grlnlere
dogrudan temasi engellenmistir [19].
Coronavirus salgini ile micadelede, gida islemleri

sirasinda temas noktalarinin periyodik temizlik ve
dezenfeksiyonuna her zamankinden daha fazla dikkat
etmek gerekmektedir [20]. Ekipmanlarin (bigak, tezgah,
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servis materyali vb.) temizligine dikkat edilmesi, ¢oplerin
dizenli araliklarla isletmeden uzaklastiriimasi,
isletmenin temizlik ve hijyenine dikkat edilmesi ve hijyen
egitimlerinin arttirlmasi, en fazla 2 saatte 1 kere tiim
ortak alanlarin temizlik-dezenfeksiyonun saglanmasi,
kullanilmayan bos kasa ve ambalaj materyallerin
isletmeden uzaklastiriimasi, acikta satilan gidalarin
(peynir, zeytin vb.) tiketici ile temasinin engellenmesi,
personelin hijyenine dikkat edilmesi, tim ¢alisanlara
koruyucu kiyafet (maske, eldiven, bone vb.) temini,
isletmenin sik sik havalandiriimasi, ¢alisanlar arasina
mutlaka en az 2 metrelik mesafenin koyulmasi,
soyunma odalarinda, yemekhanede, servislerde, sosyal
mesafenin korunmasi igin gerekli énlemlerin alinmasi
yer almaktadir [10, 11, 16].

CORONAVIRUS SALGIN DONEMINDE iYi HIJYEN
UYGULAMALARI NASIL OLMALIDIR?

GorsellYazili basinda ve farkli yayin organlarinda yeni
uygulamalarmis gibi lanse edilen Covid tedbirleri, 2011
yiindan bu vyana Ulkemizde gida isletmelerinde
uygulanmasi zorunlu olan “Gida Hijyen Ydnetmeligi®
sartlaridir. Coronavirus ile miicadele kapsaminda
getirilen tim zorunluluklar, uygulanmakta olan genel ve
O0zel hijyen esaslan (Gida Hijyen Ydnetmelidi) [7]
temeline dayanmakta olup, bu boélimde ek tedbirlerin
neler olmasi gerekti§i hususunda bilgilendirmeler
yapimistir.

CORO_NAVI'RUS_P_ANDEMiSi ILE MUCADELEDE
GIDA ISLETMECISININ SORUMLULUKLARI

Gida guvenilirliginin -~ saglanmasinda  sorumliuluk,
dncelikle gida isletmecisindedir. isletme igerisinde
surdurdlebilir iyi hijyen uygulamalarinin saglanabilmesi
icin isletmelerin alt yapi1 ve donanimi ¢apraz bulasmalari
onleyecek sekilde olmalidir. Gida igletmecisi yetkilisi,
enfeksiyon bulagsma riskini azaltmaya yonelik onleyici
tedbirler ve uygulamalar (maske, mesafe, hijyen) ile
hijyen gereklilikleri ve kontrolind saglamahdir [11, 13,
20]. Her igletme, Saglk Bakanhginin “Covid-19 Salgin
Yénetimi ve Calisma Rehberi’nde belirtilen kurallara
uygun olarak ‘“isletme I¢ci Salgin Tedbir Plan”
hazirlamakla yikimludidr. Gida isletmelerinde calisan
personelin Covid-19 testinin pozitif ¢ikmasi veya
belirtileri gostermesi halinde “Acil Eylem Plani”’ni hayata
gecirecek bir “Kriz Yoénetim Ekibi” olusturulmali ve
gerekli prosedurler yerine getirilmelidir [9].

BiRINCIL URETIM VE iLGILI FAALIYETLER IiCiN
GENEL HIJYEN KURALLARINA LK KEZ
GETIRILEN SARTLAR

Coronavirus pandemisi ile micadele sirecinde Tarim ve
Orman Bakanh@ tarafindan “Ciftcilere  yonelik
Coronavirus tedbirleri” yayinlanmigtir [24]. Buna gore;
tarimsal faaliyet 6ncesi, el hijyenine dikkat edilmesi,
tarimsal Uretim ve faaliyetler sirasinda sosyal mesafe
kuralina dikkat edilmesi, ¢alisanlar arasina en az 2
metre mesafe koyulmasi  kuralina  uyulmasinin
saglanmasi, Oksurik-yiksek ates-kas agrisi gibi
sikayetleri olan kisilerle yakin temastan kaginiimasi, bu
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kisilerin  hizlica en yakin saghk kurulusuna
bagvurmalarinin  saglanmasi  gerektigi  belirtiimigtir.
Bununla birlikte ¢alisma slresi boyunca ellerin agiz-goz-
burun ile temasinin olmamasi, asla sigara igiimemesi,
sera-agil-ahir gibi kapalli faaliyet alanlarinin sik sik
havalandiriimasi, hayvanlarin  temizligine  6zen
gosterilmesi, Urlnlerin iglenmesi, tasinmasi sirasinda
kullanilan  tim  alet-ekipmanlarin  temizligine  her
zamankinden fazla dikkat edilmesi, alet-ekipmanlarin
her kullanimdan sonra dezenfekte edilmesi, ortak alet ve
makineler kullanilir iken mutlaka koruyucu eldiven ve
maske takilmasi, tek kullanimlik maske-eldiven vb.
esyalarin posete koyularak ¢Ope atilmasi, faaliyetten
sonra is kiyafetlerinin temizlenerek korunakli bir yerde
tutulmasi, disarida giyilen kiyafetlerin degistiriimesi ve
60°C’de normal deterjanla yikanmasi, eve girer girmez
ellerin su ve sabunla en az 20 s ovarak ylkanmasi,
tabak-bardak-havlu vb. esyalarin kesinlikle ortak
kullanilmamasi ve evin mumkin oldugunca sik sik
havalandiriimasi gerektigi belirtiimistir [12, 13, 15, 17,
20, 22].

PAZAR YERLERI iGiN COViD-19 TEDBIRLERI

Coronavirus salginina karsi alinan tedbirler kapsaminda
pazar yerlerinde de dnlemler arttiriimis, pazar yerlerinin
tim giris ve c¢ikiglarinin  kontrol altina alinmasi
saglanmistir. Blyuksehir Belediyeleri tarafindan seyyar
saticilar kayit altina alinarak, tek tip ara¢g ve
kiyafetlerinin  standartlari  belirlenmistir. Coronavirus
Salgini ile Miicadele Kapsaminda Pazar/Satis Yerleri ile
iigili i¢ Isleri Bakanligi tarafindan 27.03.2020 tarihinde
Ek Genelge [25] yayinlanmistir. Buna gore; mevcut
pazar yerlerinde ve yogunlugu dagitmak icin belirlenen
yeni pazar/satis yerlerinde her bir satis yeri
(tezgah/sergi) arasinda en az 3 metre mesafe olacak
sekilde pazar/satis yerlerinin diizenlenmesi, pazar/satis
yerlerinde ambalajsiz satilan yas sebze ve meyvelerin
tlketicilerce temas edilmeden, dogrudan pazarci esnafi
tarafindan  hijyen  kosullarina  dikkat edilerek
posetlenmesi/satisinin yapilmasi, pazar/satis yerlerinde
gorevlendirilecek zabita memurlari tarafindan sirekli
kontrol edilmesi, pazarci esnafi kisisel hijyen kurallarina
uymasl konusunda uyarilarak koruyucu Onlemleri
alinmasi (maske, eldiven, bone vb.), bu hususun
belediye zabitasi ve ilgili esnaf odalari tarafindan
denetlenerek gerekli iglemlerin  yapilmasi, pazar
yerleri/satis yerlerinde pazar esnafi ve vatandaslar igin
belediyelerin el dezenfektani konusunda destek olmasi,
belediyelerce pazar/satis yerlerinde ¢dp toplama, hijyen
ve dezenfeksiyon hususunda gerekli tedbirlerin alinmasi
yonunde gereklilikler bildirilmigtir.

BiRINCIL URETIM VE ILGILi FAALIYETLER HARIG
GENEL HIJYEN KURALLARINA (LK KEZ
GETIRILEN SARTLAR

Gida igletmelerinin genel hijyen sartlari, faaliyet
gOsterdikleri sire boyunca zaten yapilmasi gereken
uygulamalardir. Covid-19 salginin 6nlenebilmesi igin
yayinlanan ek tedbirler dogrultusunda rutin hijyen
sartlar revize edilmelidir. Bu bolim, rutin genel hijyen
kurallari ile birlikte Covid-19 ile miicadelede alinmasi
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gereken tedbirlerle ilgili genel esaslar ve kurallar dikkate
alinarak hazirlanmistir [7, 9, 10, 13, 20, 26, 27].

ISLETME  iGi
ZORUNLULUGU

SALGIN TEDBIR PLANI

Covid-19 salginina yonelik kiresel dlgekte yeni tedbirler
alinmaya baslanmistir [13, 17, 21, 23, 26]. Bu
kapsamda Ulkemizde tim isletmeler igin temizlik/hijyen
uygulamalari ve suregleri ile personel, musteri, misafir
vb giris-gikis yapan kisilerde hasta-belirtili-sipheli
durumlarin varh@r ve acil hallerde ulasacak veya
yonlendirilecek kisi/kurumlari, hastalik belirtileri gésteren
kisilere yaklasim ve alinacak onlemleri kapsayan
“Isletme Igi Salgin Tedbir Plans’ [9, 10] hazirlanmasi
zorunlu kihinmigtir. Gida igletmelerinin genel hijyen
uygulamalari yaninda salgin ile micadelede alinmasi
gereken ek tedbirler olarak; Isletmenin tamami sosyal
mesafe planina uygun olarak duzenlenmeli, sira
olusturulabilecek her yerde en az 1.5 metre ara ile
sosyal mesafe isaretlemeleri yapilmali, isletmede
asansor kullaniliyor ise, asansor igine 1’er metre ara ile
mesafe yer isaretleri yapilarak, toplam kapasitenin lgte
birini  gegcmemek kaydiyla kapasite belirlenerek
yazili/gérsel  bilgilendirme  yapilmasi  zorunlulugu
getirilmigtir. Ortak kullanim alanlarinda temas veya
damlacik  yoluyla bulagsmalarin  6nlenmesi igin
isletmelerin faaliyet Oncesi, mola sonrasi ve faaliyet
bitiminde temizlik ve dezenfeksiyon islemlerinin
uygulamasi, kayit altina alinmasi, ortak alanlarinin sik

sik havalandirilmasi, Urdnlerin islenmesi, tasinmasi
sirasinda  kullanilan  tim  alet-ekipmanlarin  her
kullanimdan sonra mutlaka dezenfekte edilmesi

gerekmektedir. Ayrica isletmede galisan tim personelin
mesai kayitlarinin tutulmasi, girislerde ates dlgimlerinin
yapilarak kaydedilmesi, ortak alet ve makineler kullanilir
iken mutlaka koruyucu eldiven ve maske takilmasi
zorunlu hale getirilmigtir [9, 11, 16, 17].

SALGIN TEDBIR PLANINDA YER ALMASI
GEREKEN GENEL HUSUSLAR

Covid-19 ile Miicadelede 3 Altin Kuraldan Biri:
Maske Kullanimi

Covid-19'un, enfekte bir kisinin sagtigi  solunum
damlaciklari ile temas edildiginde kolayca yayilabilmesi
nedeni ile sosyal mesafe ve hijyen kuralina uymakla
beraber yiz maskesi kullanimi zorunlu hale gelmistir.
Kullanilacak maskenin teknik 6zellikleri “Solunum
Yoluyla Bulasabilecek Mikroorganizmalara (Bakteri,
Maya-Kiif, Virlis) Karsi Korumaya uygun olmalidir. Bu
kriterler arasinda; TS EN 14683standardi, CE
deklarasyon beyani, filtreleme 6zelligi, hijyenik,
antialerjik ve kokusuz ¢zellikte olmasi, hava gegirgen ve
sivi gegirmeyen Ozellikte olmasi, tim agiz ve burnu
kapatacak bigcimde olmasi, elyaf ihtiva etmemesi, ISO
13485 “CE isaretlemesi kapsaminda iretim kalite
guvencesi moduliinin segilmesi halinde firmalarin
kurmasi gerekli olan bir kalite yonetim sistem belgesi”,
maskenin burun Uzerine gelen kenarinda tel destek
bulunmasi, kolay tiylenmemesi, maskede en az 3 adet
pli ve U¢ kath olmasi, tim dikislerin ultrasonik olmasi,
iplik dikisi olmamasi sayilabilir [18, 20, 27].
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Sosyal Mesafe Kurali

isletme yetkilileri, tiim isletme sahasinda sosyal mesafe
Onlemlerini almakla yikumltdur. Isletmeye girebilecek

kisi sayisini (personel, teslimat iscileri, musteriler)
sinirlandiriimasi  ve kayitlarinin  tutulmasi, soyunma
odalarinda, yemekhanede, servislerde, sosyal

mesafenin korunmasi igin gerekli énlemlerin alinmasi
saglanmalidir. Yemek yenilen alanlara belli sayida
personel alinmali, oturma diizeninin en az 1.5-2 metre
araliklarla olmasina dikkat edilmelidir. Ayni anda yemek
yiyecek calisanlarin mesafeli oturabilecedi sekilde bir
dizen kurulmasi veya caliganin her giin ayni masaya
oturmasini saglayacak numaralandirma sistemi vb
uygulamalara gegcilmelidir. Az sayida insanin mesafe
kuralina uygun yemek yemesi ve blyuk isletmelerde
farkli ekiplerin birbirini gérmemesi icin yemek saatleri
buna gobre gerekirse uzatilmali, ekipler arasi ve yemek
sonrasi masalar ve dokunulan alanlar dezenfekte
edilmelidir [5, 9, 10, 20].

Personel Hijyeni

Coronavirus pandemisi ile micadelede, tiketime
sunulan gida maddelerinin teknigine ve hijyenik
kosullara uygun sekilde dretilmesinde, dagitiminda,
muhafazasinda ve tedarikinde, personel hijyen
uygulamalar hayati 6nem arz etmektedir. Coronavirus,
insandan insana damlacik veya temas yolu ile bulastigi
igin, el hijyeni bir kere daha énem kazanmistir. Calisan
bltdn personelin ellerini sik sik su ve sabunla en az 20
sn ovarak iyice yikamasinin saglanmasi, mutlaka maske
kullaniimasinin  sadlanmasi, c¢alisanlardan herhangi
birinin  Coronavirus belirtilerinden  birini gdstermesi
durumunda calistinimamasi ve filyasyon takibinin
yapilmasi gerekmektedir [6, 12, 13, 16, 20, 21].
Personele yonelik hijyen egitim siklhiginin arttinimasi,
soyunma odalarinda, yemekhanede, servislerde, sosyal
mesafenin korunmasi igin gerekli onlemleri alinmasi
saglanmalidir Gida Igletmelerinde calisan herkes, ilgili
isletme kapisindan igeri giren ¢alisan, taseron, nakliyeci,
servis saglayici, ziyaretci veya herhangi bir nedenle
isletmeye giren devlet gorevlisi dahil herkesin, basit bir
formla saglk/seyahat anket kaydi tutulmal ve dijital
termometre ile atesi Olgiimelidir. Gida isletmelerinde
tedarikgiler dahil tim giren-gikan Kisilerin kontrol ve
gerekli kayitlarin yapilmasi hayati 6nem kazanmaktadir
[9,10,26].

Temizlik-Dezenfeksiyon

El  temasinin  yogun oldugu tum noktalarda
dezenfeksiyon saglanmasi (uygun olan yuzeyler igin
1/100 oraninda c¢amasir suyu ile) isletmedeki her
boliumin temizlik-dezenfeksiyon islemlerinin saatlerinin
kayit altina alinmasi ve goOriunir sekilde asiimasi
gerekmektedir. isletme girisinde dezenfektan
bulundurulacak, isletme giris ve i1slak zemin mekanlara
¢ikan kapilar harig ic mekan kapilari sensorlii degilse
mutlaka acik bulundurulmaldir. isletmenin her tedbir
alani “Isletme lgi Salgin Onleme Tedbir Plani’na uygun
olmali, gunlik/periyodik izleme formlari ve kontrol
listeleri hazirlanmalidir. El temizleme lavabolarinda
yeterli sayida dezenfektan, el yikkama brosir, isletme
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giriglerinde dezenfektanli paspas ve el dezenfektani
bulundurulmalidir [9, 10, 11, 13].

Havalandirma Kosullar

isletme icinde Covid-19 tedbirleri kapsaminda vantilatér

kullanimi yasaklanmigtir. Isletmenin %100 temiz
havanin sirktilasyonunu saglayacak sekilde
havalandirma yapilmalidir. Merkezi havalandirma

sistemleri bulunan is yerlerinin havalandirmasi temiz
hava sirkiilasyonunu saglayacak sekilde dizenlenmeli,
havalandirma sistemlerinin bakimi ve filtre degisimleri
uretici firma onerileri dogrultusunda yapilmahdir. Dis
mekana agilan pencerelerde kolay temizlenebilen
sineklikler kullaniimalidir. Tavanlar kir birikmesine, nem
yogunlagsmasina ve kuflenmeye izin vermeyecek yapida

olmali, periyodik olarak bakimlari yapilmali, tavan
ylksekligi havalandirmaya uygun olmaldir. Bulasik
alanindan temiz alana mekanik hava akiminin

onlenecegi sekilde is akisi saglanmalidir. Havalandirma
sisteminin filtrelerin temizligi, bakim-onarimi periyodik
olarak yapilmaldir [9, 10].

Atik Yonetimi

Gida atiklarinin Gida Hijyen Yoénetmeligi Madde 15'de
belirtildigi sekilde uzaklastiriimasi gerekir [7] Drenaj
sistemi, bulagma riskini énleyecek sekilde olusturulmali,
digki ile cevre kirlenmesinin 6nlenmesi icin standart
onlemler alinmali, yeterli sayl ve boyutta drenaj kanali
bulundurulmali, atik su kanallari zararli girisine, koku
yayllmasina ve atiklarin kanaldan geri donusune karsi
guvenilir, temizlenebilir ve dezenfekte edilebilir olmalidir.
Capraz bulasmalara sebebiyet vermemesi agisindan
atiklarin faaliyet alanindan uzaklastiriimasi 6nemlidir.
Atiklarin gida maddelerinin  bulundugu mekanlardan
yigilma olmaksizin uzaklastiriimasi, Uzerleri drtulebilen
kaplar icinde toplanmasi, agzi aclk sekilde
birakilmamasi vardiya sonlarinda veya isyeri mesaisi
bitiminde atik kaplarin bosaltiimasi ve temizlenmesi,
atiklar uzaklastiriirken, gida maddelerinin sevkiyatinin
yapiimamasi, atik depolari, periyodik olarak temizlik ve

dezenfeksiyona tabii tutulmasi rutin uygulanmasi
gereken islemlerdir. Coronavirus pandemisinde atik
yonetimi  (tibbi, evsel, digerleri) saglk ve cevre

Uzerindeki olasi ikincil etkileri en aza indirgemek igin

onemlidir. Bodyle bir salgin sirasinda, maskeler,
eldivenler, diger koruyucu ekipmanlar tehlikeli atik
olusturabilmektedir. Kontamine maskeler, eldivenler,

kullaniimis veya suresi dolmus ilaglar ve diger maddeler
gibi tibbi atiklar isletmenin ¢oplyle kolayca karisabilir.
Bu nedenle tim bunlar tehlikeli atik gibi islem gérmeli ve
ayri olarak atilmalidir. Bu atiklar, diger atiklardan ayri
olarak ve belediye veya atik ydonetimi uzman operatérleri
tarafindan toplanmasi saglanmalidir. Atik prosedurini
uygulayan personelin kisisel koruyucu ve ekipmanlari
olmali, kaplarla veya torbalarla dogrudan temastan
kaginmali, sik sik ellerin ykanmasi konusunda
uyarilarda bulunulmalidir [9, 29, 30].

Yemek Servisleri

Salata bar varsa iptal edilerek, salata, soslar, yag, sirke,
tuz, karabiber vb ek sunumlar gesit sayisi dustrilerek
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servis tezgdhinda ascilar tarafindan dagitiimasi,
ekmeklerde ve cay kahve servislerinde paketli trlinlere
gecilmesi, yemekhane girislerine dezenfektan aparati
monte edilmesi ve kullanimin saglanmasi, toplu bulunan
kasik, catal ve bicaklarin k&git keselere koyulup, gérevli
servis personeli tarafindan tepsilere yerlestirilip
verilmesi, c¢alisanlarin yakin temasta bulunmalari ve
ekipman, arag, gereglerin ortak kullaniminin énlenmesi
ve ayni anda yemek yiyen caligan sayisinin azaltilmasi
zorunlu hale getirilmistir [9, 10, 11, 31, 32, 33].

SALGIN  HASTALIKLARIN  ONLENMESINDE
GUVENLI SU TEMINi

Coronavirus salgini da dahil olmak Uzere tim bulasici
hastalik salginlari sirasinda insan saghginin korunmasi
icin guvenli su, sanitasyon ve hijyenik kosullarin
saglanmasi esastir. Mevcut kriterlere (su igilebilir
nitelikte olmali, 1sitma, sogutma vb yerlerde, proseste
kullanilan sularin bulasma riski tagimamasi gibi kriterler)
ek olarak, DSO tarafindan 3 Mart 2020’de “Coronavirus
Igin Su, Sanitasyon, Hijyen ve Atik Yénetimi” konusunda
yayinlanan kilavuzda [29] belirtilen hususlarin g6z
onunde bulundurularak isletmede kullanilan suyun
saglikh ve guvenilir olmasi saglanmaldir. Bu kilavuzda
Ozellikle “Wash” (sik el yikama ve uygun el hijyeni)
uygulamalarinin enfeksiyonu énlemede en etkili yontem
oldugu vurgulanmis, su ve sanitasyon hizmetlerinin
salginin  6nlenmesinde faydali olacagi belirtiimigstir.
Covid-19 virstnin digki ile kontamine sularda giinlerce
haftalarca bulagici kalabilecedini gdsteren laboratuar
calismalari nedeni ile su guvenligini saglamaya yoénelik
merkezi su aritma yontemleri Coronavirus’u inaktive
edecek sekilde kurulmahdir. Virlslerin inaktivasyonu
icin, ultraviyole 1s1g1 veya klorlama ve diger
dezenfeksiyon islemlerinden biri uygulanabilir. Klorlama
yolu ile dezenfeksiyon isleminin etkili, olabilmesi igin,
serbest klor konsantrasyonun 20.5 mg/L olarak
uygulanmasi ve bunun da pH< 8.0’da en az 30 dakika
sure ile temas ettirilmesi gerekmektedir [34, 35]. Merkezi
su arntma ve guvenli borulu su kaynaklarinin
bulunmadigi yerlerde, yiksek performansh ultra-
filtrasyon veya nano-membran filtreler, glines isinlari,
suyun kaynatiimasi, bulanik olmayan sularda UV veya
serbest klor dozlamasi uygulamalarinin  virisun
gelisimini dnlemede etkili oldugu belirtiimistir. DSO
kapal hat Gzerinden drenajlarin saglanmasi ve geri akis
vanalari bulunan sistemlerin kullaniimasini
Onermektedir. Sihhi tesisattaki ve havalandirma
sistemindeki zayiflik Hong Kong'ta 2003 yilinda ylksek
katl binadan ARS korona virlisiiniin yayllmasina neden
olmustur. Covid-19 virGstnin yiksek kath binalarda
arizal tuvaletlerden yayilmasi konusunda da benzer
kaygilar dile getirilmistir [36, 37]. Evlerde, okullarda,
pazar yerlerinde ve saglik tesislerinde iyi ve surekli
olarak  uygulanan WASH ve atik ybnetimi
uygulamalarinin  hayata gegirilmesi, Coronavirus’un
insandan insana bulasmasini Onlemeye yardimci
olacaktir.
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COVID-19’UN YAYILIMI, GIDA VEYA GIDA
AMBALAJINDAN INSANA GECMESI

Ulkemizde 21 Aralik 2020 tarihi itibari ile toplam vaka
sayisinin 2.043.704, toplam vefat edenlerin 18.351
kisiye ulastigi Covid-19 pandemisinin hizla yayihminda;
Hasta bireylerin oksurmeleri, aksirmalari ile ortama
sagilan damlaciklarin solunmasi, Sacilan damlaciklarin
ylzeye temasi, Kirlenmis ylzeylere temas edilmesi ve

ellerin ylkanmadan yuz, g6z, burun veya agiza
go6turilmesi etkili olmaktadir.
Hastaligin  seyrinde belirtisiz  olgular olabilecegi

bildiriimekle birlikte, en ¢ok karsilagilan belirtiler ates,
Okslruk, halsizlik, kas ve kemik agrilari ve nefes
darligidir. Siddetli olgularda zatlrre, agir solunum
yetmezlIigi, bobrek yetmezIligi ve 6lim gelisebilmektedir
[3,4, 20, 22, 27]. Covid-19 pozitif kisinin oksurdiginde
veya hapsirdiginda ortaya ¢ikan damlaciklar gida
ambalajina bulasmasi halinde, yuzeyde canl kalma
slresine bagli olarak (3 saatten 72 saate kadar) [1, 11,
15, 17, 21, 30, 34] yayilmayi saglamaktadir. Bu nedenle
gida paketleme materyalleri yolu ile viral dahil tim

mikrobiyal bulagsma riskini azaltmak igin ambalaj
malzemelerinin hijyenik kosullarda muhafaza edilmesi,
personelin  kigisel hijyen kurallarina ve maske

kullanimina azami Olgude dikkat gostermesi buyuk
onem tasimaktadir.

Pandemi siirecinde DSO ve ABD Hastaliklari Kontrol ve
Onleme Merkezi (CDC) tarafindan yapilan
aciklamalarda Covid-19'un gidadan veya gida
ambalajlarindan insana ge¢gmesinin ¢ok dusuk bir ihtimal
oldugu bildiriimistir [27, 35]. Ancak Cin'de bugline kadar
7 bolgede ithal edilen gida diriinlerinin paketlerinde
koronaviris tespit edildigi rapor edilmistir. Bunlardan
birisi de Longgang eyaletine bagh Shenzhen kentine
Brezilya'dan ihrag edilen donmus tavuk kanatlarindan
test icin alinan Orneklerde koronaviris tespitidir. Bu
vakanin ilging baska bir tarafi da Shenzhen saglik
yetkililerinin yaptigi aciklamaya goére virise rastlanan
urtnler ile temas kuran kigilerde yapilan tim testlerin
negatif  ciktigidir.  Coronavirus’a tavuklarin st
yuzeyinden alinan 6rneklerde rastlandigi agiklanirken,
diger kentlerde goriilen Coronavirlis pozitif érneklerin
deniz  UrUnlerini iceren paketlerin dis ylzeyinde
goriildiigl  bildirilmistir [38]. Insanlar ve hayvanlar
Uzerinde etkili olan virtslerle ilgili daha 6nce yapilmis
calismalari inceleyen arastirmacilar, virGsin birgok
yuzeyde 9 gune kadar canl kalabildigini, érnedin cam
ve banknotlarda 4. gine kadar, paslanmaz celik ve
plastikte 7. gine kadar bulundugu ancak bulasici etki
yaratmadigini, %62-71 etanol veya %0.5 hidrojen
peroksit veya %0.1 sodyum hipoklorit ile ylzey
dezenfeksiyon islemi ile 1 dakika i¢inde etkili bir sekilde
inaktive olabildigini belirtmislerdir [26, 35].

GIDALARA UYGULANAN ISIL iSLEMIN VIRUSUN
INAKTIVASYONUNDAKI ETKiSI

Herhangi bir bakteri veya virtisin etkinligi igin sicaklik ve
zaman o6nemli bir faktorddr. Isil iglem, cesitli bulasici
ajanlarin ozellikle virlslerin inaktivasyonu igin yaygin
olarak kullanilmaktadir. Gida ve ilag Dairesi 27.02.2020
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tarihli bildirisinde yeni tip koronavirusun gida ya da gida
ambalaji yoluyla bulagabilecegini gosterir bir bilginin
olmadigini, ancak iyi  hijyen  uygulamalarinin
saglanmasinin butlin hastaliklardan korunmada her
zaman 6nemli oldugunu bildirmigtir [26]. DSO,
21.02.2020 tarihli raporunda Covid-19’un etkeni olan
SARS-CoV-2 virGsunun gida araciligiyla bulastigina dair
bir kanitin olmadigini, fakat benzer viruslerin ve bu
virisiin de hayvansal kaynakli ¢i§ gidalarda
bulunabilecegi konusunda slpheler oldugunu ifade
etmistir [28, 38]. Saglik Bakanhginin Covid-19 Salgin
Yonetimi Rehberinde virlslerin tahrip olmasi icin 65
derecelik sicakligin yeterli olacag: belirtiimigtir. Bu
nedenle gida isleme prosesinde uygulanan isil igslemde
kullanilan pastérizasyon, ultra yiksek sicaklik/lUHT veya
sterilizasyon gibi ydntemlerin teknigine uygun olarak
yapilmasi  durumunda, virlsin  inaktivasyonunu
saglamada yeterli olacagi gorilmektedir [9,18, 39]. Gida
Hijyen Yonetmeliginin [7] 18. maddesinde yer alan
“Gidalara Uygulanabilen Hukimler” bashgr atindaki
tedbirlere uyulmasi ile ¢apraz bulagsmalarin dnlenmesi
saglanmis, dolayisi ile virasun 1sil islem sonrasi Urln
glvenliginde problem yaratmasi énlenmis olacaktir.

SONUG

Covid-19 salginina karsi isyerlerinde etkin miicadele igin
“Isletme i¢i Salgin Tedbir Plani” [9] zorunlu hale
getirilmis olup, salgin ydnetimi cercevesinde yapilan
resmi denetim ve kontrollerde uygunsuzlugun niteligine
gore idari yaptirnmlar uygulanmaktadir. Ancak slrecin
yonetiimesinde igyerlerinin maske, sosyal mesafe,
hijyen kurallari basta olmak Uzere Covid-19 ile
miicadelede henliz yeterince bilgi ve biling diizeyinin
olusmadigi, vaka sayilarinin beklentiler yo6ninde
azalmaya gegemeyisi nedeni ile bu konuda daha fazla
egitim ve denetimlerin yurutiimesi gerektigini ortaya
koymustur. Gida igletmelerinde fiziksel, kimyasal ve
mikrobiyolojik  tehlikeler dikkate alinarak bulasma
kaynaklari kontrol altina alinabilir, hammaddeden gelen
problemler veya genel hijyen kurallarina uyulmamasi
sonucu olusan gida kaynakli enfeksiyonlar énlenebilir”
[40].

Gida sektorinde gida guvenligi ve Covid-19'un
yayllmasini sinirlandirmak igin her adimda ek hijyen
tedbirlerinin alinmasi zorunludur. Gida hizmetleri ve
perakende sektorii resmi otorite onayli dezenfektanlar
kullanmali, el hijyeni ve isletme personelinin ve tim
tedarikgilerin sagligini takip etmelidir [11, 15, 20, 21].
Gida igletmeleri yetkilileri ve galisanlar tarafindan temel
enfeksiyondan korunma ve kontrol ilkelerinin yerine
getirimesi hayati dnem tasimaktadir. Cin’de goérilen
Yeni Coronavirus (Covid-19) hastaligi sebebi ile gida
isletmesinde kapidan giristen itibaren bulasma riskleri
g6z onune alinarak gerekli tim tedbir ve énlem yollari
alinmasi her zamankinden daha g¢ok ©6nem arz
etmektedir [26, 27, 28, 31]. Iis saghgr ve givenligi
kurulunun bulundugu isyerlerinde kurul tarafindan, diger
isyerlerinde ise isveren veya vekili yonetiminde,
bulunmasi halinde isyeri hekimi, is glvenligi uzmani ve
diger saglk personeli ile galisan temsilcisi ve mimkinse
ilk yardim egitimi almis/tecriibesi olan kigilerden olusan
ekip tarafindan “Acil Durum Plani ve Risk
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Degerlendirmesi” yapilirken, saglik hizmeti sunan
isyerlerinde, is Sagligi ve Givenligi Kurulu bulunmasi
halinde “Enfeksiyon Kontrol Komiteleri” ile igbirligi
icerisinde faaliyetlerini yuritmesi gerekmektedir. Gida
isletmelerinde temizlik-hijyen standartlari en yuksek
seviyeye c¢ikartilarak ve Covid-19'a yonelik ek
onlemlerin alinmasi ile pandemi surecinin etkin kontroli
saglanmis olacaktir. Resmi kurumlar tarafindan yapilan
denetim ve kontrollerde tespit edilen eksikliklerin
giderimesi icin Belediye, Tarm ve Orman Iliige
Mudiirliikleri, il/lige Halk Saghgr Midirliikleri, Emniyet
Mudurligd gibi kamu kurum ve kuruluslar ile gerekli
isbirligi saglanmalidir.
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