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OZET

Calisma 2015 yilinda Soderberg ve arkadaslari tarafindan ikinci versiyonu gelistirilen Dogurganlik ve Cocuk
Dogurmaya Yénelik Tutum Olgegi (Attitudes Toward Fertility And Childbearing Scale, AFCS)’ nin Tiirk¢e
gegerlik ve giivenirlik ¢alismasinin yapilmasi amaciyla yiiriitiildii.

Metodolojik tipte olan aragtirmanin 6rneklemini, Manisa ilindeki 20-30 yas grubu heniiz anne olmamis 240 kadin
olusturdu. Veriler, arastirmaci tarafindan Birey Tanitim Formu, Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya Yo6nelik Tutum
Olgegi kullanilarak toplandi. Verilerin analizi istatistik progranu ile tanitict bilgilerin say1 yiizde dagilimlari, dil
gecerliligi, kapsam gecerlik indeksi, yap1 gegerliligi (Dogrulayict ve agiklayici faktor analizi), standart hata,
Cronbach Alfa katsayisi, madde toplam puan korelasyonu ve dlgek tepki yanlilig: testleri kullanildi.

Olgek iig alt boyuta dagildi, agikladigi toplam varyans %65,10 olarak bulundu. Olgek alt boyut Cronbach Alfa
katsayilar1 sirasiyla birinci faktor; “Simdiki Engel” o= 0,89, ikinci faktér; “Gelecekteki Onem” o= 0,92, iigiincii
faktor; “Kadinlik Kimligi” o= 0,90 olarak bulundu. Madde analizi sonucunda maddelerin madde alt boyut puan
korelasyonlar1 simdiki engel alt boyutunda 0,60-0,82, gelecekteki 6nem alt boyutunda 0,75-0,85, kadmnlik kimligi
alt boyutunda 0,78-0,90 arasinda bulundu. Olgek dogrulayict faktdr analizi uyum indeksleri incelendi ve
degerlendirildi.

Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya Yénelik Tutum Olgegi Tiirkce formunun yapilan analizler sonucunda kabul
edilebilir derecede gegerli ve giivenilir bir 6l¢ek oldugu belirlendi.

Anahtar Kelimeler: Dogurganlik, Tutum, Gegerlik, Giivenirlik
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THE VALIDITY AND RELIABILITY STUDY OF THE TURKISH VERSION OF THE THE ATTITUDES
TOWARD FERTILITY AND CHILDBEARING SCALE (AFCS)

ABSTRACT

In this study, the validity and reliability study of the Turkish version of scale Attitudes Toward Fertility And
Childbearing Scale (AFCS) developed by Sdderberg and his colleagues in in 2015 was aimed.

The sample of the methodological study consisted of 240 woman who were not mothers yet in the 20-30 age group
in Manisa. All data were collected by the researcher using the individual identification form, Attitudes Toward
Fertility And Childbearing Scale (AFCS). In the evaluation of the data, number percent distributions of the
introductory information, language validty(Confirmatory and Explanatory Factor Analysis), standard error,

cronbach’s Alpha coefficient, item total score correlation and scale response bias tests were used.

The scale was divided into three sub-dimensions, explaining that the total variance was found to be %65,10. The
Coronbach Alpha coefficients of the scale are; the first factor’ current obstracle’ alpha=0,89, the second factor
importance in the future’ Alpha=0,92 and the third factor’ famele identity’ alpha=0,90. As a result of item analysis,
item sub-dimensions score correlations of the items were found between 0,60-0,82 in the ‘current obstracle’ sub-
dimension and 0,75-0,85, in the ‘future importance’ sub-dimencion and 0,78-0,90 in the sub-dimencion of famele

identity. Compliance indices of scale confirmatory factor analysis were examined and evaluated.

Turkish version of Attitudes Toward Fertility And Childbearing Scale was found to be on acceptable and reliable

valid.

Keywords: Fertility, Attitudes, Validity, Reliability.

GIRIS

Bir aile kurmak hayatin en heyecanli ve dnemli zamanlarindan biridir ve bir¢ok birey bir aileye
sahip olduktan sonra ¢ocuk sahibi olma hayali kurar. Cocuk sahibi olmak hem bireyler hem de
aile icin en Onemli ve ileriye yOnelik kararlardan biri olarak yer almaktadwr. Dogurganlik
kavrami, niifus biliminde, klinik tipta ve toplum arasinda farkli anlamlara sahiptir. Toplumsal
anlamda dogurganlik {ireme yetenegine sahip olmaktir (1). Klinik tipta bir kadmin hamile
kalma ve c¢ocuk sahibi olma yetenegidir (1,2). Niifiis biliminde ise, bir iilkenin niifusunun
biiyilikliigiinii ve yapisini belirleyen niifus dinamiklerinin ii¢ temel bileseninden birisi olarak da
tanimlanmaktadir (3).

Ergenlikle birlikte hem kadin hem erkek iireme yetenegi kazanir. Ancak kadinlarda dogurganlik
degisen bir kapasiteye sahiptir ve dogurganlik kapasitesi daha anne karnindayken belirlenir.
Dogumda, bir kiz ¢ocugu menarsta yaklasik 500.000'e inen 5 milyon ilkel folikiil ile dogar.
Sonraki her adet dongiisii ile bu say1 azalmaya devam eder ve genelliklede menapoz Oncesi
sonlanir (4). Dogurganlik biyolojik faktdrlerin yaninda sosyal ve ekonomik bir¢ok faktdrden
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etkilenmektedir (5). Sosyal ve ekonomik faktorler kisiler arasinda daha fazla degiskenlik
gdstermesine karsin biyolojik faktdrler herkes igin temel belirleyicilere sahiptir. Ureme igin
biyolojik faktorlerin en temel belirleyicilerinden bir tanesi ise ilk dogum yasidir. Kadin
dogurganligi i¢in en verimli yas 25 olarak bilinir (5). En yiiksek canli dogum oranlar1 25-30 yas
grubundadir ve 35 yasindan sonra keskin bir sekilde azalmaktadir (6).

Toplam dogurganlik oranlar1 diinya ¢apinda azalmaktadir (3). Giiniimiiz kosullarinda 20-30 yas
grubu bir¢cok kadin ¢ocuk dogurmay1 ertelemektedir. Bu durumu etkileyen 6nemli etmenlere
bakildiginda, ailenin sosyo-ekonomik yapisi, toplumsal trendler, egitim seviyesi, gerekli egitime
ulagmak i¢in yapilan bolgesel degisiklikler, kadmlarin is piyasasinda yer etme ¢abalari, evlilik
yasinin ertelenmesi, insanlarin inanglari, saglik hizmetlerine erigim, aile planlamasi1 hakkinda
biling diizeyi ve dogum kontrol yontemlerine kolay ulasim ve uygulama durumu gibi pek cok
etmen goriilmektedir (5,7,8,9)

Cocuk dogurmanin ertelenmesi saglikla ilgili artan tehlikelere neden olabilmektedir. Buna ek
olarak arzu edilen ve ulasilan cocuk sayisi arasindaki ugurumun biiyiimesine de neden
olabilmektedir. Kadmlar diledikleri ¢ocuklara sahip olmayabilir ve ¢cocuksuz kalabilmektedirler.
Bu nedenle kadmlarin dogurganlik ve ¢ocuk dogurmaya yonelik tutumlari 6nem tasimaktadir

(5).
Bu calisma, 2015 yilinda Soderberg ve arkadaslari tarafindan ikinci versiyonu gelistirilen

Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya Yonelik Tutum Olgegi (Attitudes Toward Fertility And
Childbearing Scale, AFCS)’ nin Tiirkce gegerlik ve giivenirlik ¢caligmasi olarak yapild.

YONTEM ve GERECLER

Arastirma Deseni ve Orneklem

Metodolojik tipte yapilan aragtirmanin evrenini Manisa merkez ilgelerine bagli, tiim Aile Saghgi
Merkezleri ve Toplum Sagligi Merkezlerine kayitli, , aragtirmaya katilmaya goniillii olan, 20-30
yas araliginda, heniiz anne olmamis kadmlar olusturdu. Bir 6lgegin farkl: bir kiiltiire uyarlanmasi
konusunda bir¢ok goriis bulunmasinin yaninda en ¢ok kullanilan yontem madde basina 10 ya da
15 kisiye ulasilmasi yoniindedir (10,11). Bu arastirmada madde sayisi 21 oldugu i¢in 210-315
kadma ulasiimasi énerilmektedir. (). Orneklem kolayda drnekleme ydntemi ile belirlendi ve 240
kadin ¢aligmaya dahil edildi (n=240).

Veri Toplama Araglar1

IAAOJ | Health Sciences | 2021 / 7 (3) 3



Elif Damar, Nursen Bolsoy

Aragtirma verilerinin toplanmasinda; ornekleme dahil edilen kadinlarin sosyo-demografik ve
diger degiskenlerin 6zelliklerini belirleyen “Birey Tanitim Formu” ve” Dogurganlik ve Cocuk
Dogurmaya Yonelik Tutum Olgegi” kullanildi.

Birey Tanitim Formu

Arastirmada veri toplamak amaci ile arastirmacilar tarafindan alan yazin dogrultusunda
gelistirilen Birey Tanitim Formu kullanildi. Birey tanitim formu kadinlarin sosyo-demografik
ozelliklerini igeren 14 soru ile dogum kontrol yontemini ve ilk ¢ocuga sahip olmak i¢in tercih
ettigi yas araligin1 belirtmek amaciyla, toplam 16 sorudan olugsmaktadir (6,8,9).

Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya Yodnelik Tutum Olgegi

Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya Yonelik Tutum Olgegi (Attitudes Toward Fertility And
Childbearing Scale, AFCS) heniiz anne olmamis kadinlarin, dogurganlik ve ¢cocuk dogurma
konusundaki tutumlarin1 degerlendirmek ve karsilastrmak ig¢in 2013 yilinda Soderberg ve
arkadaslar1 tarafindan gelistirilmistir. Olgegin ikinci versiyonu 2015 yilinda yine Séderberg ve
arkadaslar1 tarafindan yaymlanmistir. Orijinal 6lgek 3 alt bileseni ortaya cikartmistir; 1-
Gelecekteki 6nem (7 madde), 2-Simdiki engel (9 madde) ve 3- Kadinlik kimligini (5 madde)
belirleyen 21 maddeden olusmaktadir. Olcek 5°1i Likert tipi (Hi¢ katilmiyorum, katilmiyorum ne
katiliyorum ne katilmiyorum, katiliyorum, tamamen katiliyorum) olarak degerlendirilen bir
olcektir. Olcek maddelerinde herhangi bir ters kodlama bulunmamaktadir. Olgekten elde
edilebilecek en diisiik ve en yiiksek puan ‘Gelecekteki onem’ alt boyutu i¢cin 7-35, ‘Simdiki
engel’ alt boyutu i¢cin 9-45 ve ‘Kadinlik kimligi’ alt boyutu i¢in 5-25’tir. Orijinal 6lgegin
orneklem yeterliligi icin “Kaiser-Meyer-Oklin (KMO)” degeri 0.945 bulunmus ve “Barlett testi”
yeterlilik ve faktorlesme icin istatistiksel olarak anlamli bulunmustur. Orijinal 6lgegin gegerlik
analizinde i¢ tutarhilik giivenirlik Cronbach’in Alfa katsayilar1 alt dlgek ve toplam Olgek degeri
0.862 ile 0.945 arasinda bildirilmistir.

Verilerin Degerlendirilmesi:

Arastirma verilerinin analizi i¢in istatistik paket programi kullanildi. Tanitic1 bilgiler i¢in “say1
yiizde dagilimlari” hesaplandi. Olgegin gecerlik analizi igin “dil gegerliligi, kapsam gegerlik
indeksi, yap1 gegerliligi” kullanildi. Olgegin giivenirlik smamas1 “Standart hata, Cronbach’in
Alfa katsayisi, madde toplam puan korelasyonu ve dlgek tepki yanliligr” ile yapildi.

Etik Tlkeler:

Aragtirmanin yapilabilmesi i¢in, 6lgegi gelistiren Malin S6derberg’den elektronik posta yoluyla
izin, yazarlarin bagli bulundugu {iniversitenin Etik Kurulu’ndan etik onay (20.478.486) ve
Manisa Il Saglik Miidiirliigii'nden (15653004-799) yazili izin alindi. Ayrica gériisme Oncesi
arastirmaci tarafindan, arastirmanin amaci, arastirmadan elde edilecek faydalar, goriisme icin
sarf edilecek zaman konusunda gerekli bilgilendirme yapilarak kadinlardan onamlar1 alind1.

BULGULAR
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Bireylerin demografik 6zellikleri incelendiginde; yas ortalamasinin 23,58+2,72, %59,6’smin 23
yas ve lizerinde oldugu, %90,4’liniin tniversite ve lizeri egitim aldig1, %55’inin bekar, evli
olanlarm %73,5’inin 23 yas ve ilizerinde, birlikteligi olanlarin %54,6’sinin bir yil ve iizeri
birlikteligi oldugu, %43,5’inin mesleginin 6grenci oldugu, birlikteligi olanlarin partnerlerinin
%70,4’linlin liniversite ve lizeri egitim aldigi, %49,2’sinin biiyiiksehirde yasadigi, %87,5’inin
sosyal giivencesinin oldugu, %95,4’iiniin her iki ebeveyn ile birlikte bliylidigi, %80,8’inin aile
tipinin ¢ekirdek aile, %88,3 iiniin ailesinin gelir durumunun orta gelir grubu oldugu, birlikteligi
olanlarm %85,4’linlin dogum kontrol yontemi kullanmadigi, dogum kontrol yOntemi
kullananlarm ise %45,7’sinin kondom kullanmay1 tercih ettigi ve bireylerin %71,3iniin 25-29
yas arasinda ilk ¢ocuga sahip olmak istedigi belirlenmistir.

Olgegin alt boyut puan ortalamalar incelendiginde; gelecekteki dnem alt boyutu puan ortalamasi
26,52+5,98, simdiki engel alt boyutu puan ortalamasi 28,06+8,25, kadinlik kimligi alt boyutu
puan ortalamasi ise 15,68+5,41 olarak bulunmustur. Olgek maddelerinin ortalama puanlarinin
ise “4,17-2,80 arasinda degistigi bulunmustur.

Dogurganhk ve Cocuk Dogurmaya Yénelik Tutum Olcegi Gegerlik Analizleri
Dil ve Kapsam Gegerliligi:

Dil gecerliligi icin ilk asamada olgek, Tiirkce ve Ingilizceyi iyi bilen bes kisi tarafindan
Ingilizceden Tiirkceye ayr1 ayr1 ¢evrilmistir. Daha sonra arastirmacilar tarafindan bu geviriler her
madde i¢cin en uygun c¢eviri, dil anlam uygunlugu ve kavramda esdegerliligi agisindan
incelenerek, Olcegin Tiirkge hali olusturulmustur. Olusturulan Tirkge taslagin bir uzman
tarafindan tekrar Ingilizceye cevirisi yapilarak orijinal form ile karsilastirmasi yapilmustir.
Calismada 7 uzmanin goriisii alinmis ve uzmanlarin degerlendirmesi dogrultusunda 1, 2, 5, 7, 9,
11, 14, 15, 17, 18, 19, 20 maddelerinin baz1 ifadeleri anlam biitiinligl ve kiiltiirimiize uygunluk
bakimmdan degistirilmistir. Olgegin kapsam gecerlik indeksi 21 madde igin 0,986 olarak
bulunmustur. Daha sonra ol¢egin ilk degerlendirmesi kapsaminda 30 bireye 6n uygulama
yapildi. Maddelerin anlasilirligi ve 6lgcegin kullanilabilirligi degerlendirildi ve olumsuz bir sonug
ile karsilasilmadi.

Yap1 Gegerliligi

Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya Yonelik Tutum Olgegi'nin yap1 gegerliligi smamasi
dogrulayici ve agiklayic1 faktor analizi (DFA ve AFA) kullanilarak yapilmistir.

Dogrulayict Faktor Analizi:

Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya Yonelik Tutum Olgegi’nin Soderberg ve ark. (2015)
tarafindan gelistirilen teorik yapiya uygunlugunu test etmek amaciyla ilk olarak DFA uygulanda.
Maddeler arasindaki etkilesimi gérebilmek i¢in kovaryans matriksi ve olusturulan matriksinin
incelenmesi i¢gin Maximum Likelihood kestirim yontemi kullanildi. Verilerin model ile uyumunu
degerlendirmek amaciyla x?/df, RMSEA, GFI, AGFI, CFI, NFI, NNFI uyum iyiligi indeksleri
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degerlendirildi. Dogurganhk ve Cocuk Dogurmaya Yénelik Tutum Olgegi DFA sonuglar: Tablo
1’te verildi.

DFA uyum indeksleri incelendiginde, x?/df, CFl, NFI, NNFI indekslerinin tabloda belirtilen
kabul edilebilir degerleri karsiladigi, RMSEA, GFI ve AGFI indekslerinin ise tabloda belirtilen
kabul edilebilir degerleri karsilamadig1 gézlendi (Tablo 1). Bulgular verilerin modele iyi uyum
gostermedigini belirtmektedir. Bu baglamda, modelin iyilestirilmesi i¢in diizeltme indeksleri
kontrol edilmis, onerilen diizeltmeler sonucunda uyum degerleri karsilanamamustir. Olgek
modele 1yi uyum gostermese de ili¢ faktorlii yapist dogrulanmistir (Sekil 1). Standartlastirilmis
tahminler (Maximum Likelihood) kabul edilebilir sinir olan 0,45 degerinin tizerinde olup, 0,63-
1,21 arasmda degismektedir. Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya Yonelik Tutum Olcegi t
degerleri p<0,05 diizeyinde anlamli olarak bulundu. Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya Y 6nelik
Tutum Olgegi modeline iliskin faktor yiikleri birinci faktor igin 0,68-0,84, ikinci faktdr i¢in 0,52-
0,84, tiglincii faktor i¢in 0,69-0,92 arasinda bulundu (Sekil 1).

Aciklayict Faktor Analizi:

Aciklayict faktor analizinde hangi maddenin hangi faktore ait oldugunu belirlemede bir faktor ile
madde arasindaki iliskinin derecesini gosteren faktdr yiikii olgiit olarak kullanildi Olgek
maddeleri en yiliksek iliski gosterdikleri faktoriin altinda swralanmaktadir. Bu g¢alismada, 6z
degeri en az 1 olan faktorler degerlendirmeye alindu.

Faktor analizi i¢in veri setinin uygunlugu degerlendirilmede Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) ve
degiskenlerin birbiriyle korelasyon gosterip gostermediklerini test etmek amaciyla Bartlett’s
Testi kullamldi. Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya Yonelik Tutum Olgegi icin KMO degeri
olarak hesaplanan 6rneklem yeterliligi 0,89 ve Bartlett’s testi x?: 3487,185, p<0,000 olarak
bulundu.

Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya Yonelik Tutum Olgegi faktdr yapisi incelenirken, dlgek
maddeleri serbest birakilarak yapilan faktor analizi sonucunda dort alt faktor elde edildi. Olgegin
9, 10 ve 11. maddeleri 6zgiin 6l¢ekten ayr alt boyuta dagildi. Temel bilesenler analizinde 21
maddelik 6lcege uygulanan, 6z degeri 1’1 asan dort faktor elde edildi. Varimax rotasyonu
sonrasinda ortaya ¢ikan en biiyiik faktor, varyansin %34,88’ini agiklayabilen birinci faktordiir.
Ikinci faktér varyansin %21,66’sim1 agiklamaktadir. Uciincii faktdr varyansmn %8,54iinii,
dordiincii faktor varyansin %5,50’sini agiklamaktadir. Boylece dort faktoriin agikladig: toplam
varyans %70,60 olarak bulundu. Ozgiin 6lgegin ii¢ alt boyuta sahip olmasi nedeniyle “scree plot
(yamag birikinti)” grafigi incelenerek dordiincii faktdriin toplam varyansa yaptigi katkinin 6nemi
degerlendirildi (Sekil 2). Scree plot grafigi sonucunda dordiincii faktoriin varyansa yaptigi
katkinin kiigiik oldugu goriildii ve faktér sayisinin {i¢ olmasina karar verildi. Faktor sayisi
belirlendikten sonra yapilan analiz sonucunda, 9, 10 ve 11. maddeler 6zgiin 6lgekteki alt boyuta
dagildi. Ug faktoriin agikladigi toplam varyans ise %65,10 olarak belirlendi (Tablo 2).
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Olciit Bagimli Gegerlik (Yordama Gegerliligi):

Dogurganhik ve Cocuk Dogurmaya Yonelik Tutum Olgegi’nin yordama gecerliligi i¢in egitim
durumu, su anki birliktelik durumu, dogum kontrol yontemi kullanma durumu ve ilk ¢ocuga
sahip olmak i¢in tercih edilen yas aralig1 6l¢iitli belirlendi.

Egitim durumu ile gelecekteki 6nem alt boyutu arasinda anlamli fark oldugu (p<0,05), egitim
diizeyi lise ve dengi olanlarin ortalama puanlarinin tiniversite ve tizerinde olanlarin ortalama
puanindan daha yiiksek oldugu saptandi. Egitim durumu ile simdiki engel ve kadinlik kimligi alt
boyutlar1 arasinda anlamli fark olmadigi bulundu (p>0,05) (Tablo 3).

Medeni durumu ile gelecekteki 6nem alt boyutu arasinda anlamli fark oldugu (p<0,05), bekar
olanlarin ortalama puanlarinin nisanli ve evli olanlarin ortalama puanindan daha diisiik oldugu
bulundu. Medeni durumu ile simdiki engel ve kadinlik kimligi alt boyutlar1 arasinda anlamli fark
olmadig1 saptandi (p>0,05) (Tablo 3).

Dogum kontrol yontemi kullanma durumu ile gelecekteki 6nem alt boyutu arasinda anlamli fark
oldugu belirlendi (p<0,05). Dogum kontrol yontemi kullananlarin ortalama puanlarinin
kullanmayanlarin ortalama puanindan daha yiiksek oldugu saptandi. Dogum kontrol yontemi
kullanma durumu ile simdiki engel ve kadinlik kimligi alt boyutlar1 arasinda anlamli fark
olmadig1 belirlendi (p>0,05) (Tablo 3).

Dogurganlik ve ¢ocuk dogurmaya yonelik tutum 6lgegi alt boyutlari ile ilk ¢ocuga sahip olmak
icin tercih edilen yas aralig1 arasinda anlamli fark oldugu bulundu (p<0,05). Gelecekteki dnem
alt boyutunda, 20-24 yas arasindaki bireylerin ortalama puanlarmin diger yas gruplarinin
ortalama puanlarindan daha yiliksek oldugu belirlendi. Simdiki engel alt boyutunda, 30-34 yas
arasindaki bireylerin ortalama puanlarinin diger yas gruplarmin ortalama puanlarindan daha
yiiksek oldugu saptandi.Kadmnlik kimligi alt boyutunda, 20-24 yas arasindaki bireylerin ortalama
puanlarinin diger yas gruplarinin ortalama puanlarindan daha yiiksek oldugu bulundu (Tablo 3).

Dogurganhk ve Cocuk Dogurmaya Yénelik Tutum Olcegi Giivenirlik Analizleri
Giivenirlik Analizleri:

Olgegin giivenilirligini saptamaya yonelik standart hata, Cronbach Alfa katsayisi, madde toplam
puan korelasyonu, test tekrar test yontemi, Olcek tepki yanliligi testleri yapildi. Arastirma
kapsamina alinan bireylerin dlcekte yer alan 21 maddeye verdikleri yanitlarin ortalama, standart
hata ve standart sapma degerleri hesaplandi. Bu sonuglara gore, “Dogurganlik ve Cocuk

Dogurmaya Yo6nelik Tutum Olgegi” madde puan ortalamalari “4,17-2,80” arasinda degiskenlik
gosterdigi bulunmustur.

Cronbach Alfa katsayisi:

Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya Yonelik Tutum Olgegi toplam Cronbach Alfa katsayis1 0,82,
alt boyut Cronbach Alfa katsayilar1 “Simdiki Engel” 0,89, “Gelecekteki Onem” 0,92, “Kadinlik
Kimligi” 0,90 olarak bulundu. Madde ¢ikarilarak yapilan i¢ tutarhilik analizinde Cronbach
Alfa’y1 degistiren maddeye rastlanmadi (Tablo 4).
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Madde Toplam Puan Korelasyonu:

Olgegin i¢ tutarhligini belirlemek amagli yapilan madde analizi sonucunda maddelerin madde alt
boyut puan korelasyonlar1 simdiki engel alt boyutunda 0,60-0,82, gelecekteki Onem alt
boyutunda 0,75-0,85, kadinlik kimligi alt boyutunda 0,78-0,90 arasinda bulundu (p<0,01) (Tablo
4).

Test tekrar test yontemi:

Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya Yonelik Tutum Olgegi’nin zamana kars1 degismezligi test-
tekrar test yontemi ile degerlendirildi. Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya Yonelik Tutum
Olgegi’nin iki hafta ara ile uygulanan test tekrar test puan ortalamalar1 arasindaki iliskiyi
gosteren Pearson korelasyon analizi bulgularina gore; gelecekteki 6nem alt boyutu birinci ve
ikinci uygulama puan ortalamalar1 arasinda pozitif yonde ve giiclii iliski (r=0,707), simdiki engel
alt boyutu birinci ve ikinci uygulama puan ortalamalar1 arasinda pozitif yonde ve giiclii iliski
(r=0,775), kadinlik kimligi alt boyutu birinci ve ikinci uygulama puan ortalamalar1 arasinda
pozitif yonde ve orta iligki (r=0,557) saptand1 (p<0,05) (Tablo 5).

Olgek Tepki Yanlihig::

Arastirmada, kisilerin Olgek maddelerine verdikleri tepkilerin esit olup olmadigi durumu
Hotelling’s T? testi ile degerlendirildi. Bu test sonucunda “Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya
Yonelik Tutum Olgegi’nin Hotelling T2 572,016, p=0,000 olarak saptandi.

TARTISMA

Gegerlik bir olglim aracinin Ol¢iilmek istenilen 6zelligi iyi bir sekilde ve baska bir 6zellikle
karistirmadan dogru bir sekilde Olgebilme derecesi olarak tanimlanmaktadir (12). Dogurganlik
ve Cocuk Dogurmaya Yonelik Tutum Olgegi’nin Gegerlik ¢alismasinda dil gegerliligi, kapsam
(icerik gecerliligi), yap1 gecerliligi (Dogrulayici ve agiklayici faktor analizi) ve 6lgiit bagimli
gecerlik analizleri yapildi.

Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya Yénelik Tutum Olgegi’nin Dil Gegerliligi

Gegerlik gilivenirlik caligmalarinda dil gegerliliginin yapilmasi, kiiltlire uygun yap1 ve
kelimelerin kullanilmasi, Ol¢egin uygulanacak toplumda anlasilabilirligi agisindan gerekli
goriilmektedir. Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya Yénelik Tutum Olgegi’nin dil gegerliligi igin,
ilk asamada Tiirkge ve Ingilizce’yi iyi bilen bes kisi tarafindan ingilizce’den Tiirkge’ye ayr1 ayr1
cevrildi ve tiim ¢eviriler kiiltlirel uygunluk ve anlam biitlinliigli acisindan degerlendirilerek tek
bir Tiirkge form haline getirildi. Olusturulan Tiirk¢e form tekrar ingilizce’ye gevrildi ve orijinal
Olgek formu ile karsilagtirmasi yapildi.

Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya Yénelik Tutum Olgegi’nin Kapsam Gegerliligi

Kapsam gecerligi, bir biitlin olarak dlgegin ve Olgekteki her bir maddenin amaca ne derece
hizmet ettigini gostermek i¢in uygulanmaktadir (13). Kapsam gegerliligi 6lgmeye konu olan
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alandaki uzman kisilerin goriislerinden elde edilmektedir (14). Uzman goriislerinin elde
edilmesinde Davis yontemi kullanilir. Bu yontem ile elde edilen sonuglar nitel sonuglardir ve bu
sonuglar1 nicel sonuglara doniistiirmek icin ise kapsam gecerlik oranlar1 ve kapsam gecerlik
indeksleri (KGI) hesaplanmaktadir (15). Bu teknigin hesaplanmasinda litaratiirde genel kabul
goren bir kriter olmamakla birlikte uzman sayisinin 3’{in altinda olmamasi ve miimkiinse 5 ve
5’in lizerinde olmasi gerekmektedir (16). Ayrica Davis tekniginde kapsam gecerlik degeri i¢in
0,80’den biiylik degerlerin 6l¢egin madde kapsam gecerligi i¢in yeterli seviyede oldugu da
savunulmaktadir (15).

Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya Yonelik Tutum Olgegi KGi’leri Davis teknigine gore
alaninda uzman 7 kisi tarafindan belirlendi. KGI 21 madde i¢in 0,986 olarak elde edildi ve
madde kapsam yeterliliginin yeterli oldugu belirlendi. Olgekten ¢ikartilan herhangi bir madde
olmadi. Daha sonra 6lgegin ilk degerlendirmesi kapsaminda 30 bireye 6n uygulama yapildi ve
maddelerin anlasilirligit ve 0Olgegin  uygulanabilirligi konusunda olumsuz bir sonuca
rastlanilmadi.

Dogurganhk ve Cocuk Dogurmaya Yonelik Tutum Olcegi’nin Yapr Gecerliliginin
Degerlendirilmesi

Yapi, birbirleriyle alakali oldugu diisiiniilen belli 6gelerin ya da 6geler arasindaki iligkilerin
olusturdugu bir oriintiidir (13). Yap1 gecerliligi 6l¢ekten elde edilen sonucun ve bu sonucun ne
ile iliskili oldugunun agiklanmasini saglar (17). Yap1 gecerliligini gostermek i¢in faktor analizi,
kiime analizi, i¢ tutarlilik analizi, hipotez testi gibi c¢esitli yontemler bulunmaktadir. Bu
yontemler arsinda en sik kullanilan yontem faktor analizidir (12). Faktor analizi, aralarinda iliski
bulundugu varsayilan ¢ok sayidaki degiskenin daha az sayidaki dogrudan gézlenemeyen
degisken veya degiskenler ile yorumlanabilmesine olanak saglayan ¢ok degiskenli analiz
teknigidir (18). Faktor analizi yonteminde agiklayict faktor analizi ve dogrulayici faktor analizi
olmak tizere iki yaklagim bulunmaktadir. Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya Yonelik Tutum
Olgeginim yap1 gecerliligini degerlendirmek igin hem dogrulayict hem agiklayici faktor analizi
(DFA ve AFA) yapild1.

Faktor analizi yapmak i¢in 6rneklem sayisinin ne kadar olmasi gerektigi konusunda c¢ok fazla
goriis bulunmasina karsin genel olarak kabul goren kural, madde basina 10 ya da 15 katilimcinin
analize dahil edilmesi yoniindedir (18). Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya Yonelik Tutum
Olgeginin faktdr analizinde 21 madde icin 240 katilimci ile ¢alisma yapildi. Faktor analizi
yapmadan 6nce degiskenler arasindaki uygunlugu test etmek i¢in Kaiser- Meyer- Olkin (KMO)
ve Bartlett's testinin yapilmasi gerekli goriilmektedir. KMO degerini 0,5- 0,7 arasi orta, 0,7-0,8
arast iyi, 0,8-0,9 arasi1 ¢ok iyi ve 0,9 ilizerini milkkemmel seklinde smiflandirilmaktadir (18).
Ayrica Bartlett's testinin istatistiksel olarak anlamli bulunmas: (p <0.05) faktor analizi i¢in
uygunlugu, degiskenler arasindaki iligkisizligi gostermektedir (19). S6derberg ve arkadaslarinin
2015 yilinda yapmis olduklar1 ¢alisma da Orneklem yeterliligi degerlendirilmis KMO degeri
0,945 ve Bartlett's testi istatistiksel olarak anlaml1 bulunmustur. Olgegin Tiirk¢e versiyonunda da
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KMO degeri 0,89 ve Bartlett’s testi x2: 3487,185, p<0,000 olarak bulundu ve drneklemin faktor
analizi i¢in uygun ve yeterli oldugu saptandi.

Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya Yonelik Tutum Olcesi'nin Dogrulayici Faktor Analizi
Degerlendirmesi

Dogrulayict faktor analizi 6nceden belirlenmis bir modelin dogrulanmasi siirecinde kullanilir
(12). Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya Yoénelik Tutum Olgegi'nin Sdderberg ve ark. (2015)
tarafindan gelistirilen teorik yapiya uygunlugunu test etmek amacuiyla ilk olarak DFA uygulandi.
Maddeler arasindaki etkilesimi gorebilmek icin kovaryans matriksi ve olusturulan matriksinin
incelenmesi i¢in Maximum Likelihood kestirim yontemi kullanildi. Verilerin model ile uyumunu
degerlendirmek amaciyla x*/df, RMSEA, GFI, AGFI, CFI, NFI, NNFI uyum iyiligi indeksleri
degerlendirildi. DFA uyum indeksleri incelendiginde, x?/df degeri 4,29 bulundu ve kabul
edilebilir bir uyum degerine (5’in altinda bir degere) sahip oldugu goriildii.

RMSEA degeri ana kiitlenin yaklasik uyumunun bir 6l¢iisiidiir (20). RMSEA degerinin 0,08’¢
esit veya kiigiik olmasi kabul edilebilir bir uyum, 0,05’e esit veya ufak olmasi iyl uyumun
gostergesidir (16). Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya Yoénelik Tutum Olgeginin, RMSEA
degeri 0.117 bulundu ve bir uyum gostermedi.

GFI, uyum iyiligi indeksi anlamma gelir ve modelin 6rneklemdeki kovaryans matrisini ne
oranda Ol¢tiiglinii gosterir (20). GFI degeri 0,85°¢ esit ve biiyiik oldugunda kabul edilebilir bir
uyum, 0,90’a esit ve biiyiikk oldugunda iyi uyumu gostermektedir (16). Dogurganlik ve Cocuk
Dogurmaya Yonelik Tutum Olgeginin, GFI degeri 0,76 bulundu ve bir uyum gdstermedi.

AGFI, GFI testinin yiiksek ornek hacmindeki eksikligini gidermek amaciyla kullanilan bir
indekstir (20). AGFI degeri 0,85¢ esit ve biiyiik oldugunda kabul edilebilir bir uyum, 0,90’a esir
ve biiyiik oldugunda iyi uyumu gostermektedir (16). Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya Y 6nelik
Tutum Olgeginin, AGFI degeri 0,70 bulundu ve bir uyum gostermedi.

Karsilastirmali uyum iyiligi (CFI), degiskenler arasindaki iligkinin olmadigmin 6ngdren
modeldir. CFI degerinin 0,90’a esit ve biiylik oldugunda kabul edilebilir bir uyuma ve 0,95°¢ esit
ve biiylik oldugunda iyi uyum gosterdigi kabul edilmektedir (16). Dogurganlik ve Cocuk
Dogurmaya Yénelik Tutum Olgeginin, CFI degeri 0,93 bulundu ve kabul edilebilir bir uyum
gosterdi.

Normlastirilmis uyum indeksi (NFI) ve Normlastirilmamis uyum indeksi (NNFI) model
uyumunun degerlendirmesinde kullanilan indekslerdir. NFI ve NNFI degerinin 0,90’a esit ve
biiyiik oldugunda kabul edilebilir bir uyuma ve 0,95’e esit ve biiyliik oldugunda iyi uyum
gosterdigi kabul edilmektedir (16). Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya Yonelik Tutum
Olgeginin, NFI degeri 0,91 ve NNFI degeri 0,92 bulundu ve kabul edilebilir bir uyum gésterdi.

Sonug olarak bulgular, verilerin modele iyi uyum gostermedigini belirtmektedir. Bu baglamda,
modelin iyilestirilmesi igin diizeltme indeksleri kontrol edildi ve 6nerilen diizeltmeler sonucunda
uyum degerleri karsilanmadi. Olgegin bazi model uyum indeksleri kabul edilebilir diizeyde
olmad ancak ti¢ faktorlii yapt dogrulandi.
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Standartlastirilmis tahminlerin (Maximum Likelihood) kabul edilebilir sinir olan 0,45 degerinin
tizerinde oldugu goriildii ve 0,63-1,21 arasinda degismekte oldugu tespit edildi. Dogurganlik ve
Cocuk Dogurmaya Yonelik Tutum Olgegi t degerleri p<0,05 diizeyinde anlaml1 olarak bulundu.
Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya Yonelik Tutum Olgegi modeline iliskin faktor yiikleri birinci
faktor igin 0,68-0,84, ikinci faktor igin 0,52-0,84, ti¢iincii faktor icin 0,69-92 arasinda bulundu.

Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya Yonelik Tutum Olgegi’nin Aciklayict Faktor Analizi
Degerlendirmesi

Aciklayict faktor analizi ile 6lgme aracinda bulunan ifadelerin ka¢ alt boyut (faktor) altinda
toplanabilecegi ve aralarinda ne tiir bir iliski oldugu belirlenir (12). Agiklayic1 faktdér analizi
yonteminde faktor sayisinin belirlenmesi 6nem tasimaktadir. Literatiirde uygun faktor sayisinin
belirlenmesinde genellikle 6z degerleri dikkate alma, toplam agiklanan varyans, yamag ¢izgi
grafigi (scree plot), faktorler arasi iliski yontemleri kullanilmaktadir (16). Bu yontemler
incelendiginde 6z degerleri dikkate alma yonteminde genellikle 6z degeri 1 ya da 1’den biiyiik
olanlar uygun faktor olarak alinmakta, toplam agiklanan varyans yonteminde genellikle 6lgegin
acikladig1 varyans miktarmin toplam varyansim 2/3’1 olmasi, yani %66’dan biiyiik ve esit olmasi
istense de yapilan bir¢ok ¢alismada %40 ve tlizeri degerin kabul edildigi goriilmektedir. Yamag
cizgi grafigi (Scree plot) yonteminde yiiksek ivmeli ve hizli diislislerin gozlendigi faktorler
modele dahil edilmektedir (16,19). Arastirmada 6z degeri biri asan, ¢izgi grafigi ile gézlenen ve
varyansin %65,10 nunu agiklayan ii¢ faktorlii yap1 elde edildi.

Soderberg ve arkadaslar1 tarafindan 2013 ve 2015 yillarinda AFCS i¢in yapilan aciklayici faktor
analizinde ii¢ alt boyut elde edilmistir. Olgegin Tiirk¢e versiyonunda da orijinal versiyonu gibi 3
alt boyut elde edildi.

Olciit Bagimh Gecerlik

Olgiit gecerliligi, psikolojik testlerin pratik gecerliligi ile dogrudan ilgilidir ve kullanilan dlgme
araciin Olgmeyi amagladig1 6zelligi ne kadar basariyla yordadigi sorusuna cevap verir (21).
Olgiit gecerliliginin es zaman (benzer dlgekler, halihazir gecerlik) ve yordama gecerliligi olarak
iki tiirii bulunur. Es zaman gecerliligi puanlar o anda var olan bir 6lgiitle karsilastirilir (21).
Yordama gegerliliginde, gelistirilen Olgcme aracindan elde edilen puanlar ile gelecekte
gozlenecek, dlciilecek davranig arasindaki korelasyon hesaplanir (21).

Soderberg ve arkadaslarinin 2015 yilinda yapmis olduklar1 ¢alismada yas, partnere sahip olma,
egitim seviyesi, meslek, yasamlan yer, hormonal kontraseptif kullanma durumu, Isvec’te
dogmak, ebeveynlerin Isvegte dogmasi ve her iki ebeveyn ile birlikte biiyiime durumu ile
‘Gelecekteki onem’, ‘Simdiki engel’ ve ‘Kadmnlik kimligi’ alt boyutu ile degerlendirme
yapilmistir. Yas, meslek, yasanilan yer, hormonal kontraseptif kullanma durumu ile ‘Simdiki
engel” alt boyutunun, partnere sahip olma ile tiim alt boyutlarin arasindaki iligkiyi
degerlendirmede elde edilen puanlarin istatistiksel olarak anlamli oldugu goriilmiistiir (p<0,05).

Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya Yonelik Tutum Olgegi’nin Tiirkge versiyonun yordama
gecerliligi icin tiim sosyodemografik ozellikler 6lgiit olarak belirlendi. Egitim durumu, su anki
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birliktelik durumu, dogum kontrol yontemi ve ilk ¢ocuga sahip olmak i¢in tercih edilen yas
aralig1 degerleri istatistiksel olarak anlaml1 bulundu.

Egitim durumu ile gelecekteki dnem alt boyutu arasinda anlamli fark oldugu (p<0,05), egitim
diizeyi lise ve dengi olanlarin ortalama puanlarinin tiniversite ve iizerinde olanlarin ortalama
puanindan daha yiiksek oldugu saptandi. Egitim durumu ile simdiki engel ve kadinlik kimligi alt
boyutlar1 arasinda anlamli fark olmadigi bulundu (p>0,05). Bu sonuclar gelecekteki dnem alt
boyutu ile egitim durumu arasindaki iliskiyi kestirmekte Olcegin etkili oldugunu ancak egitim
durumu ile simdiki engel ve kadmlik kimligi alt boyutlar1 arasindaki iliskiyi kestirmekte 6lgegin
uygun olamadigini gosterdi.

Su anki birliktelik durumu ile gelecekteki onem alt boyutu arasinda anlamli fark oldugu
(p<0,05), bekar olanlarm ortalama puanlarinin nisanli ve evli olanlarin ortalama puanindan daha
diisiik oldugu bulundu. Su anki birliktelik durumu ile simdiki engel ve kadinlik kimligi alt
boyutlar1 arasinda anlamli fark olmadigr saptandi (p>0,05). Bu sonuglar gelecekteki onem alt
boyutu ile su anki birliktelik durumu arasindaki iligkiyi kestirmekte Olcegin etkili oldugunu
ancak medeni durumu ile simdiki engel ve kadmlik kimligi alt boyutlar1 arasindaki iliskiyi
kestirmekte 6lgegin uygun olamadigini gosterdi.

Dogum kontrol yontemi kullanma durumu ile gelecekteki 6nem alt boyutu arasinda anlamli fark
oldugu belirlendi (p<0,05). Dogum kontrol yontemi kullananlarin ortalama puanlarinm,
kullanmayanlarin ortalama puanindan daha yiiksek oldugu saptandi. Dogum kontrol yontemi
kullanma durumu ile simdiki engel ve kadinlik kimligi alt boyutlar1 arasinda anlamli fark
olmadigi belirlendi (p>0,05).

Bu sonuglar gelecekteki 6nem alt boyutu ile dogum kontrol yontemi kullanma arasindaki iligkiyi
kestirmekte Olcegin etkili oldugunu gosterdi. Egitim durumu ile yapilan degerlendirme de
simdiki engel ve kadinlik kimligi alt boyutlar1 arasindaki iliskiyi kestirmekte Ol¢egin uygun
olamadigini gosterdi.

Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya Yonelik Tutum Olgegi alt boyutlar1 ile ilk ¢ocuga sahip
olmak i¢in tercih edilen yas aralig1 arasinda anlamli fark oldugu bulundu (p<0,05). Gelecekteki
onem alt boyutundaki, 20-24 yas arasindaki bireylerin ortalama puanlarinin diger yas gruplarinin
ortalama puanlarindan daha yiiksek oldugu belirlendi. $imdiki engel alt boyutundaki, 30-34 yas
arasindaki bireylerin ortalama puanlarinin diger yas gruplarinin ortalama puanlarindan daha
yiiksek oldugu saptandi. Bu sonuglar gelecekteki onem, simdiki engel ve kadmlik kimligi alt
boyutlar1 arasindaki iligkiyi kestirmekte 6lgegin uygun oldugunu gosterdi.

Soderberg ve arkadaslarinin 2015 yilinda yapmis olduklari ¢alisma ile 6l¢egin Tiirkge formunun
yordama  gecerliginin  degerlendirilmesinde =~ benzer = sosyodemografik  6zelliklerin
bulunmamasiin kiiltiirel farkliliklardan kaynaklandig: diistiniildi.

Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya Y6nelik Tutum Olgegi’nin Giivenirlik Bulgular
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Giivenirlik, bir 6lgme aracinin 6lgmek istedigi degiskeni ne tutarhilikla dl¢tiigiiniin ya da 6lgme
sonuglarinin hatalardan arinmis olmasimnin derecesidir (17). Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya
Yénelik Tutum Olgeginin, giivenirlik analizleri i¢in standart hata, Cronbach Alfa katsayisi,
madde toplam puan korelasyonu, test tekrar test yontemi, 6lcek tepki yanliligi testleri yapildi.

Olgmenin standart hatasi bir testteki cesitli puanlarin ve puanlar arasindaki farklarin giivenilirligi
konusunda yapilabilecek olan yargilar i¢cin kullanislidir. Standart hata kiigiildiikge 6lgmenin
giivenilirligi artar, biiylidiikkce Olgmenin gilivenilirligi azalir (21). Dogurganlik ve Cocuk
Dogurmaya Yonelik Tutum Olgegi igin arastrma kapsamina alinan bireylerin dlgekte yer alan
21 maddeye verdikleri yanitlarin ortalama, standart hata ve standart sapma degerleri hesaplandi.
Olgegin alt boyut puan ortalamalar incelendiginde; gelecekteki dnem alt boyutu puan ortalamasi
26,52+5,98, simdiki engel alt boyutu puan ortalamasi 28,06£8,25, kadinlik kimligi alt boyutu
puan ortalamasi ise 15,68+5,41 olarak bulundu. Olgek maddelerinin ortalama puanlarmin ise
“4,17-2,80” arasinda degistigi bulundu. Olgegin standart sapma degeri her alt boyut icin
incelediginde gelecekteki onem igin 0,96-1,11 arasinda, simdiki engel durumu i¢in 1,15-1,32
arasinda ve kadinlik kimligi i¢in 1,18-1,32 arasinda degerler aldig tespit edildi.

Likert tipi tutum 6lgeklerinin giivenirlik tahminlerinde Cronbach tarafindan gelistirilmis olan ve
kendi ismi ile anilan “Cronbach Alfa” katsayismin kullanilmasi 6nerilmektedir (12). Cronbach
Alfa degeri litaratiirde i¢ tutarhilik giivenilirliginin onemli bir gostergesi olarak kabul
edilmektedir (16). Cronbach Alfa degeri Olcegin icerdigi maddelerin birbirleri ile ne Slglide
tutarli oldugunu ve arka planda gizli, hipoetik degiskeni ne dlgiide temsil ettigi hakkinda bilgi
vermektedir (22). Cronbach Alfa degerleri 0.00 ile 1.00 arasindadir. Yiiksek degerler (1’e yakin
degerler) giivenilirligin yiiksek oldugunun gdstergesidir. Olgme amacma gore degisebilmekle
birlikte onerilen en kiigiik deger 0.70 Cronbach Alfa’dir (23).

Cronbach Alfa katsayis1 degerleri;

e (0<a<0,40 dlgek giivenilir degildir.

e (,40<a <0,60 olcegin giivenilirligi diisiiktiir.

e (,60<a<0,80 dlcek oldukea giivenilirdir.

e 0,80<ac<l olcek yiiksek derecede giivenilirdir,
Seklinde yorumlanmaktadir (24).

Soderberg ve arkadaslarmin 2015 yilinda yapmis oldugu ¢alisma da Cronbach Alfa katsayilar
‘Gelecekteki onem’ alt boyutu icin 0,945, ‘Simdiki engel’ alt boyutu i¢cin 0,916, ‘Kadinlik
Kimligi’ alt boyutu i¢in 0,862 olarak bulunmustur. Olgegin Tiirkge versiyonunda da toplam ve
alt boyutlar i¢in Cronbach Alfa degeri hesaplandi. Olgek toplam Cronbach Alfa katsayis1 0,82,
alt boyut Cronbach Alfa katsayilar1 “Simdiki Engel” 0,89, “Gelecekteki Onem” 0,92, “Kadinlik
Kimligi” 0,90 olarak bulundu. Séderberg ve arkadaslarinin yapmis olduklar1 ¢aliyma ve 6lgegin
Tiirk¢ce versiyonunda bulunan degerler dlcegin yliksek derecede giivenilir oldugunu gosterdi.

IAAOJ | Health Sciences | 2021 / 7 (3) 13



Elif Damar, Nursen Bolsoy

Olgegin i¢ tutarhligini degerlendirmek i¢in kullanilan yontemlerden bir tanesi de madde analizi
yontemidir. Madde analizi yonteminin temel amac1 dlgekte yer alan maddelerin 6lgegin hedefleri
dogrultusunda ¢alisip calismadigim tespit etmektir (16). Madde analizi tekniklerinden en yaygin
olarak kullanilanlardan bir tanesi madde toplam puan korelasyonuna dayali madde analizidir.
Madde toplam puan korelasyonuna dayali madde analizi yonteminde bir maddenin dlgegin
tamami ile olan korelasyon iligkisi belirlenmektedir (16). Bir maddenin madde toplam puan
korelasyon katsayisi, genel kabul goren sekli ile litaratiirde, 0,20’den diisilk degere sahip
maddeler Slgekten cikartilmali, 0,20-0,30 arasinda degere sahip maddeler zorunlu gdoriilmesi
durumunda 6l¢ege dahil edilmeli, 0,30’dan yiiksek degere sahip maddeler ise 6l¢egin biitliniiyle
ayni dogrultuda hareket ettigi sonucuna varilarak 6l¢ekte tutulmalidir (16).

Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya Yodnelik Tutum Olgegi i¢in yapilan madde analizi sonucunda
maddelerin madde alt boyut puan korelasyonlar1 simdiki engel alt boyutunda 0,60-0,82,
gelecekteki 6nem alt boyutunda 0,75-0,85, kadinlik kimligi alt boyutunda 0,78-0,90 arasinda
bulundu (p<0,01). Elde edilen degerler dogrultusunda 6lgekten madde cikartilmadi ve negatif
yonde bir maddeye rastlanilmadi. Bu degerler maddelerin istenilen diizeyde ve ayni dogrultuda
calistigin1 gostermekte ve giivenilir oldugunu ifade etmektedir.

Test-tekrar test zamana gore degismezligi (istikrarliligl) 6lgen baska bir giivenirlik analizi
yontemidir (21). Ayni testin ayn1 6rnekleme belirli bir zaman araliginda iki defa uygulanmasi ve
test kapsaminda aldiklar1 puanlar arasindaki korelasyon katsayisina bakilmasi ile tutarhilik
hakkinda bir ¢ikarima yardimci olur (16,21,23). Korelasyon katsayisi-1.00 ile +1.00 arasinda
degerler alir (21). Korelasyon katsayisinin +1.00 olmasi iki 6l¢iim arasinda pozitif ve miikemmel
bir iliski, -1.00 olmasi ise negatif ve miikemmel bir iliski oldugunu, 0,00 olmasi ise iligkinin
olmadigmi gostermektedir (21). Bir dlcegin kararligmi saptamak iizere hesaplanan korelasyon
katsayismin pozitif ve yiiksek genellikle en az 0.70 olmasi istenir (21). Ayrica Test-tekrar test
yonteminde iki uygulama arasi zaman araliginin 2 ile 4 hafta arasinda ve en az 30 katilimciya
uygulanmasi tavsiye edilmektedir (16).

Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya Yonelik Tutum Olgegi’'nin zamana karsi degismezligi test-
tekrar test yontemi ile degerlendirildi. Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya Yonelik Tutum
Olgegi'nin iki hafta ara 60 kisiye uygulanan test tekrar test puan ortalamalar1 arasindaki iliskiyi
gosteren Pearson korelasyon analizi bulgularina gore; gelecekteki 6nem alt boyutu birinci ve
ikinci uygulama puan ortalamalar1 arasinda pozitif yonde ve giiglii iligki (r=0,707), simdiki engel
alt boyutu birinci ve ikinci uygulama puan ortalamalar1 arasinda pozitif yonde ve giiglii iliski
(r=0,775), kadmhk kimligi alt boyutu birinci ve ikinci uygulama puan ortalamalar1 arasinda
pozitif yonde ve orta iliski (r=0,557) saptand1. Olcek, gelecekteki énem ve simdiki engel alt
boyutunun tutarhiligmin gii¢lii bir yapida oldugu, kadinlik kimligi alt boyutunun ise tutarliligin
orta diizeyde oldugu saptandi.

Olgek, tepki yanlilig1 arastirma kapsaninda kisilerin 6lcek maddelerine verdikleri tepkilerin esit
olup olmadigin1 Hotelling’s T? testi ile inceleyen istatistiksel bir yontemdir. Dogurganhk ve
Cocuk Dogurmaya Yonelik Tutum Olgegi’nin dlgek tepki yanliligi incelenmistir. Test
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sonucunda Hotelling T?: 572,016, p=0,000 olarak saptanmistir. Sonuglar dogrultusunda kisilerin

sorulara verdikleri tepkilerin esit oldugu, dlcek yanliligimin olmadigi tespit edildi

SONUC

Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya Yonelik Tutum Olgegi yapilan istatistiksel analizler
sonucunda, 3 faktorlii ve 21 maddeden olusan yapisi ile gerekli gegerlik ve giivenirlik kosullarini
saglamistir. Sonug olarak 6lgegin iilkemizde heniiz anne olmamis kadmlarin dogurganlik ve
cocuk dogurmaya yonelik tutumlarini belirlemeye yonelik bir 6l¢iim araci oldugu belirlenmistir.
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Tablo 1. Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya Yénelik Tutum Olgegi Dogrulayic1 Faktor
Analizi Uyum Indeks Degerleri ve DFA Normal Degerleri

Uyum Tyiligi Dogurganhk ve Cocuk Dogurmaya Kabul Edilebilir
indeksleri Yonelik Tutum Olgegi Degerler

x2/df 799,36/186=4,29 <5

RMSEA 0,117 <0,08

GFlI 0,76 >90 iyi uyum
AGFI 0,70 >90 iyi uyum
CFI 0,93 >90 iyi uyum
NFI 0,91 >90 iyi uyum
NNFI 0,92 >90 iyi uyum

x?/df: Ki-karenin serbestlik derecesine orani, RMSEA: Yaklasik hatalarin ortalama karekokii
(root mean square error of approximation), GFI: Iyilik uyum indeksi (goodness-of-fit index),
AGFTI: Diizenlenmis iyilik uyum indeksi (adjusted-goodness-of-fit index), CFI: Karsilastirilmali
uyum indeksi (comparative fit index), NFI: Normlastirilmis uyum indeksi (Normed fit index),
NNFI: Normlastirilmamis uyum indeksi (Non-normed fit index).
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Tablo 2. Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya Yonelik Tutum Olcegi Aciklayien Faktor
Analizi

Dogurganlik ve Cocuk  Faktor 1 Faktor 2 Faktor 3
Dogurmaya Yonelik (Simdiki (Gelecekteki (Kadinhk
Tutum Olcegi Engel) Onem) Kimligi)
Maddeleri

Madde 1 -0,211 0,804 0,164
Madde 2 -0,227 0,706 0,134
Madde 3 0,004 0,841 0,230
Madde 4 -0,217 0,815 0,162
Madde 5 -0,104 0,770 0,277
Madde 6 0,017 0,802 0,324
Madde 7 0,014 0,739 0,374
Madde 8 0,598 0,077 -0,043
Madde 9 0,708 -0,093 -0,097
Madde 10 0,744 -0,213 -0,096
Madde 11 0,744 -0,082 -0,073
Madde 12 0,804 -0,223 0,013
Madde 13 0,723 -0,180 0,032
Madde 14 0,770 -0,090 0,087
Madde 15 0,772 0,031 -0,004
Madde 16 0,738 -0,048 0,011
Madde 17 0,131 0,275 0,815
Madde 18 -0,047 0,182 0,896
Madde 19 -0,018 0,259 0,875
Madde 20 -0,099 0,304 0,753
Madde 21 -0,091 0,287 0,721
Ozdeger 7,32 4,55 1,79
Aciklanan Varyans 34,88 21,66 8,54

(Aciklanan Toplam Varyans: %65,10)

Alt Boyutlarin 0,89 0,92 0,90
Cronbach’n Alfa
Katsayilan
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Tablo 3. Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya Yénelik Tutum Olgegi Alt Boyutlar ile
Bireylerin Baz1 Sosyodemografik Ozelliklerin Karsilastirilmasi (n=240)

n Gelecekteki Simdiki Kadinhk
Onem Engel Kimligi
Orttss Ort+ss Ort+ss
Egitim durumu
Lise ve dengi 23 29,174+4,39 25,56+7,34 17,21+5,55
Universite/yiiksekok 21 26,24+6,06 28,32+8,31 15,52+5,39
ul ve tlizeri 7
zlp -2,064/0,039* -1,637/0,102  -1,170/0,242
Medeni durum
Bekar (a) 13 25,37+6,35 28,40+8,10 14,93+5,13
Erkek 2 27,16+6,00 29,24+7,82 16,05+5,83
arkadasim/sevgilim 54
var (b) 28,30+4,23 28,30+5,89 17,35+6,11
Nisanli (¢) 20  28,97+4,07 24,73+9,98 17,05+5,07
Evli (d) 34
X?Ip 13,102/0,004* 7,170/0,067 7,178/0,066
a<c=d
Dogum kontrol
yontemi kullanma
durumu 35 28,62+4,49 29,02+9,41 16,54+5.91
Evet 20 26,17+6,13 27,89+8,04 15,54+5,33
Hayir 5
t/p 2,266/0,024* 0,749/0,455 1,010/0,313
Ilk cocuga sahip
olmak icin tercih
edilen yas arahg 13 31,76£3,13 19,84+7,01 19,76+4,81
20-24 yag arasi 17  27,45+5,21 28,22+7,58 16,02+5,28
25-29 yag arasi 1 23,33+6,02 30,58+8,92 14,25+5,03
30-34 yag aras1 48 17,50+8,07 22,75+10,22  10,50+5,90
35-39 yas arast 8
X?/p 37,109/0,000* 20,062/0,000 16,393/0,001*
a>b>c>d * a>b=c/a>d
c>a=d/c>b

IAAOJ | Health Sciences | 2021 / 7 (3)

19



Elif Damar, Nursen Bolsoy

Tablo 4. Dogurganhk ve Cocuk Dogurmaya Yoénelik Tutum Olgegi Giivenirlik Katsayilari
ve Madde

Alt Boyut Toplam Puan Korelasyonlarn (n=240)

Alt Boyut  Maddeler Madde Alt p Alt  Boyut Madde
Boyut Toplam Cronbach’in silindiginde alt
Puan Alfa boyut i
Korelasyonlar Katsayisi tutarhhk
katsayisi
Simdiki Madde 8 0,60 0,89
Engel Madde9 0,73 0,88
Madde 10 0,77 0,88
Madde 11 0,75 0,88
Madde 12 0,82 0,000 0,89 0,87
Madde 13 0,73 0,88
Madde 14 0,76 0,88
Madde 15 0,75 0,88
Madde 16 0,72 0,88
Gelecekteki Madde1 0,83 0,90
Onem Madde2 0,75 0,91
Madde3 0,85 0,90
Madde 4 0,84 0,000* 0,92 0,90
Madde5 0,82 0,90
Madde 6 0,85 0,90
Madde7 0,81 0,90
Kadinhk Madde 17 0,85 0,89
Kimligi — pagde 18 0,90 0,87
Maddel9 0,90 0,000* 0,90 0,87
Madde 20 0,82 0,89
Madde 21 0,78 0,90
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Tablo 5. Dogurganhk ve Cocuk Dogurmaya Yonelik Tutum Olgegi Test-Tekrar Test
Arasindaki iliski (n=66)

Gelecekteki Simdiki engel Kadmhk

onem  (Ikinci (Ikinci kimligi

Uygulama) Uygulama) (ikinci

Uygulama)

Gelecekteki 6nem r:0,707* r: -0,417* r: 0,462*
(Ik Uygulama) p: 0,000 p: 0,000 p: 0,000
Simdiki engel r:-0,411* r: 0,775* r: -0,210
(Ilk Uygulama) p: 0,001 p: 0,000 p: 0,091
Kadinhk kimligi r: 0,707* r: -0,053 r: 0,557*
(Ilk Uygulama) p: 0,000 p: 0,670 p: 0,000
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Sekil 1. Dogurganlik ve Cocuk Dogurmaya Yonelik Tutum Olgegi Dogrulayict Faktor
Analizi
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Chi-Square=799.36, df=186, P-value=0.00000, BRMSER=0.117
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Sekil 2.Yamac Birikinti Grafigi
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