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TURKIYE'DEKI CITTASLOW KAVRAMINA YONELIK BIiR YAZIN
INCELEMESI

A LITERATURE REVIEW ON THE CONCEPT OF CITTASLOW IN TURKEY
Zehra Yardi!

Ozet

Yavas hareketi diinyada her giin degisen yeni trendlerden biri gibi goziikse de 1999 yilinda baslamis
bir hareket olup giiniimiize kadar ¢ok sayida destekgi bulup biiyiik bir topluluk haline gelmistir. Kiiresellesen
diinyada birbirine benzemeye baslamis olan toplumlar giderek cogalmaktadir. Artik her sey zamanla
Olctilmekte ve hizli olan basarili sayilabilmektedir. Hizli yemek, hizli ulasim, hizli turizm, hizli 6grenme ve
hizli turizm glintimiiziin gerekliligi halini almistir. Cittaslow felsefesi bu hizla yasarken hayattan tat
almamaya baslayan insanlar1 bir araya getirmistir. Yavas yasamayi, yerel yemek kiiltiiriinii ve sakinligi
benimsemis insanlarin yarattiklar: talep zamanla diinyada var olan giizellikleri kesfetme istegiyle birlesmis
ve turizmi hareketlendirmeye baslamistir. Bu ¢calismanin amaci diinyadaki bu hareketlenmeyle birlikte 18 iiye
kentiyle bu hareketin bir pargasi haline gelmis olan Tiirkiye’de Cittaslow hareketini inceleyen calismalar1
dokiiman analizi yontemiyle degerlendirmektir.

Anahtar kelimeler: Cittaslow, Yavas Sehir, Turizm Destinasyonu.
Abstract

Although the slow movement seems to be one of the new trends that are changing every day in the
world, it has started in 1999 and it has become a large group until today. Societies that have started to resemble
each other in a globalizing world are increasing. Now everything is measured over time and fast is considered
successful. Fast food, fast transportation, fast tourism, fast learning and fast tourism have become the
necessities of today. The Cittaslow philosophy brought together people who started not to enjoy life while
living at this speed. The demand created by the people who have adopted the slow, the local food culture and
the calm, is united with the desire to discover the beauties that exist in the world and started to mobilize
tourism. There are a total of 18 cittaslow city in turkey. The aim of this study was to evaluate the studies
conducted related to Cittaslow in Turkey with document analysis methods.
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1. GIRIS

Kiiresellesen diinyada var olan ortak sorunlarin bircogunun temelinde insan faktorii yer
almaktadir. Gittikge kalabaliklasan yerytizii finansal, cevresel, altyapisal ve kiiltiirel bircok
problemle karsi karsiya kalmaktadir. Tiim bu problemler bir ¢6ziim i¢in insanligin yardimini
beklemektedir. Kalabaliklasan sehirler sahip olduklar1 kendine has 6zelliklerini yitirmekte ve onlar1
var eden kimliklerini zamanla yeni aligkanliklara birakmaktadir. Bunun nedenlerinden birinin de
yeni yetisen nesillerin eski belki demode bulduklar1 hayat tarzlarini, artik her giin takip ettikleri
sosyal medyanin da etkisiyle yeniyi ve trend olanla degistirme istegi oldugunu soyleyebiliriz. Bu
dogrultuda yerlesim yerlerinde goriilen kalabaliklasma, kargasa ve hizli yasam kiiltiirti sehirleri
giinden giine daha yorucu hale getirmektedir. Eskiden trend olan hizli hayat artik yerini huzuru
arama, sakin sehirler, saglikli ve organik yemekler gibi kavramlara birakmistir. Cittaslow yani
‘Sakin Sehir”” olarak adlandirilan bu hareket diinyada bir¢ok bdlgeye ulasmis ve fark yaratmigtir
(Cittaslow Manifesto, 2020).

1999 yilinda baglamis olan bu hareket giin gectikce yeni destekgiler bulmasiyla birlikte
akademik diinyada da merak uyandiran bir konu haline gelmistir. Yavas sehirler ve yavas yemekle
ilgili olarak yapilan g¢alismalarin sayis1 gittikge artarak etkileri arastirilmaya devam etmektedir
(Cittaslow, 2020).

Diinyada yirmi sekiz iilkede yer edinmis olan Cittaslow hareketi, Tiirkiye’de de yer alan yavas
kentler ile aktif bir sekilde devam ettirilmektedir (Cittaslow, 2020). Bu ¢alismanin yapilmasinin
amaci Tiirkiye’de her yil artan Cittaslow ile ilgili yapilan ¢aligmalar ile ilgili bir literatiir taramasi
gerceklestirmek, yapilan calismalari genel olarak degerlendirmek ve Onerilerde bulunmaktir.
Calismanin kapsamini 2010- 2018 yillar1 arasinda Dergipark’ta derlenmis ve yayinlamis olan
“Cittaslow”” kelimesi aratilarak bulunan 47 makale olusturmaktadir.

2. CITTASLOW KAVRAMI

Cittaslow hareketi Italya’da Greve in Chiantinin eski belediye bagkami Paolo Saturnini
tarafindan kentinin kalkinmasini halkin kendi yerel kaliteli yasam standartlarini olusturmalarinda
onctiliik etmigtir. Bu hareket zamanla biiyiimiis ve bugtin 30 tilkede 264 iiye kent sayisina ulasmay
basarmustir (Cittaslowturkiye, 2018).

“Citta” Italyanca sehir, “Slow” ise Ingilizce yavas kelimelerinin birlesmesiyle olusmus olan
Cittaslow kavrami, Slow Food hareketinden esinlenerek olusmus ve yerel kiiltiirlerin korunmasini
saglamaya, yasam standartlarini korumaya yonelik bir harekettir (Onaran, 2013).

Endiistrilesme ile insan giiciine dayal tiretimin azalmasiyla insanlarin serbest zaman stireleri
sanayi devriminden 6ncesine gore dnemli oranda artmigstir. Fakat modern hayatin getirdigi yasam
standartlar1 ve her seye yetisme kaygisi insanlar1 daha fazla hizli yasamaya ve kisa siirelere daha
fazla aktiviteyi sigdirmaya zorlamaktadir. Zamanla teknolojinin de ilerlemesiyle kiiresellesen
diinyada bu etkilesimin de etkisiyle hiz giin gectik¢ce daha 6nemli hale gelmistir (Honero, 2008).

Yavas hareketi, Italya’da baslamis bir hareket olmus fakat zamanla tiim diinyaya yayilmaya
baglamistir. Kiiresellesen diinyada tiiketime dayali olarak gelisen hizli ve dogadan kopuk bir sekilde
yasam sartlarin1 degistirmeye yonelik orgiitlenmis bir harekettir (Onaran, 2013).

3. TURKIYE’'DE CITTASLOW

Diinyada kitleler iizerinde etki uyandirmis olan yavas yasam stili, kiiresellesmenin bir sonucu
olarak Tiirkiye’de de bu hareketi destekleyen kitlelere ulasmistir. Tiirkiye cografi ve kiiltiirel yapisi
bakimindan bu harekete uygun bir zemine sahiptir. Diinyada 1999 yilinda baglamis olan bu harekete
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Tiirkiye’den ilk iiyelik 2009 yilinda topluluga kabul edilen Seferihisar ile baglamistir. Tiirkiyenin
2020 y1ili itibariyle Cittaslow’a {iye olan 18 kenti bulunmaktadir. Bunlar; Akyaka, Egirdir, Gokceada,
Gerze, Goyniik, Halfeti, Mudurnu, Persembe, Savsat, Seferihisar, Tarakli, Uzundere, Vize, Yalvag,
Gudil, Koycegiz, Ahlat ve Yenipazar’dir.

4. TURKIYE'DE CITTASLOW iLE IiLGILI YAPILAN CALISMALARA iLiSKIN YAZIN
TARAMASI

Tiirkiye’de Seferihisar’'in ilk cittaslow kenti olmasiyla baslayan siirecle birlikte, hareketin turist
sayis, yerel kalkinma ve sosyal olarak bircok etkisi gozlenmistir. Tiim bu degisimler akademik
cevrelerce dikkat ¢ekici bulundugundan kisa siire igerisinde ¢ok sayida ¢alisma yapilmustir.

Tiirkiye’de cittaslow olarak segilmis ilk ilge olan Seferihisar ile ilgili ¢ok sayida ¢alisma
yapilmistir. Konular1 yerel halk, yerel isletmeler ve yerel yonetimlerle ilgili olmak {izere
kiiresellesmenin etkisindeyken siirdiiriilebilir kalkinmanin saglanmasi adina yapilmas: gereken
uygulamalar gibi genis bir alana yayilmistir.

Yurtseven ve arkadaglarmm (2011) yaptiklar1 ¢alismalarinin amacimni yavas turistlerin kim
olduklarmi belirlemek olarak gostermislerdir. Bu nedenle arastirma, Tiirkiye'nin ilk Cittaslow ve
yavas varis noktasi olan Seferihisar'da gergeklestirilmistir. Cittaslow prensiplerine gore, Seferihisar
ziyaretgileri i farkli kategoride smiflandirilmistir: 6zel, ilgili ve tesadiifi yavaslayan turistler. Sonug
olarak ise yavas turist tiirlerinin tamaminin arasinda gekicilik agisindan istatistiksel olarak anlaml
farkliliklar olduguna karar vermislerdir.

2011 yilinda Cittaslow unvanina kavusan Gokgeada’da bulunan yavas yemek akimimin bolge
turizmine olan olumlu ve olumsuz etkileri bolgeyi ne yonde etkilemektedir sorusuna cevap arayan
Bucak (2016), calismasinda nitel arastirma tekniklerinden biri olan goriisme yontemini kullanmistir.
Son yillarda artis olan yiyecek hizmeti veren isletmelerin temel nedeninin dogrudan yavas yemek
akimi olmadig1 ve bu akimin bu sektorde olumlu etkilerinin olmasinin yaninda Gokgeada i¢in hentiz
bir marka degeri olusturmadig1 sonucuna varilmistir.

Ergiiven (2011), calismasinda Kirklarelinin bir ilgesi olan Vize'yi Cittaslow unvani kazanma
stirecine iliskin teorik ve uygulama perspektifiyle incelemistir. Calismanin sonucunda Tiirkiye
Cittaslow segilmenin daha ¢ok kentin tanitimi ve turistik agidan gekici hale gelmesi anlamina
geldigi, pazarlama ve tanitimla bagdastirildig1 sonucuna varilmstir.

Ozgen’in (2012) ¢alismasinin amaci Seferihisar'da yasayan yerel halkin yasam bigimleri ve
sehirlerini “yavas sehir” olarak stirdiiriilebilirlik agisindan degerlendirmelerini ve sanayi
diinyasinin yasam tarzlar1 ve goniillii sadeligi hakkindaki goriislerini incelemektir. Bu makalede
vaka c¢alismasi yontemi kullanilmistir. Calismanin bulgular1 katilimcilarin Seferihisar'da yasayip
Seferihisar'da “yavaslik” konusunda mutlu olduklarini ve goniillii basit yasam tarzlarim tercih
ettiklerini gostermistir.

1,

Hepcan vd.'nin (2012) ¢alismalarinin amaci, Seferihisar'da yiiriitiilen biiyiik projelerin basar1
ve basarisizliklarini incelemektir. Bu amacla peyzaj mimarligr icin Ornek olay incelemesi
metodolojisi kullanilmustir. Cittaslow politikalarina ve hedeflerine (miikemmellik gereklilikleri)
dayanan projelerin basarilarini ve basarisizliklarini arastirmak igin bir degerlendirme formu
tasarlanmistir. Calismadaki bilgiler saha ziyaretleri, projeler ve literatiir taramasindan toplanmustir.
Sonuglar Seferihisar'in farkindalik konusunda ¢ok basarili oldugunu, gevre politikalarinda ve
altyapi politikalarinda basarili oldugunu, ancak yerli {iretimini korumak, yavas gida faaliyetleri ve
projelerini desteklemek, finans ve bakim ve yonetimi desteklemek gibi konularda ilimli oldugunu
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gostermistir. Kentsel kalite, misafirperverlik ve tesisler konusunda zayif olduklar1 sonucuna
varilmistir.

Yapilan caligmalarda Cittaslow sertifikas1 alamaya hak kazanan ilgelerin yaninda Tiirkiye’de
bu statii igin uygun olan ilgeler icin &neriler de yapilmistir. Ozhanci (2013) calismasinda Erzincan’m
Tercan ilgesinin mevcut dogal ve kiiltiirel Ozelliklerini 6rnek gostermis ve ileride bu ilgede
gelistirilebilecek projeler ve planlarla ilgili degerlendirmelerde bulunmustur. Tercan ilgesinin
Cittaslow sertifikas1 kazanmasiyla birlikte yerel kalkinmanin saglanacagi, yerel halkin calisma
hayatinda aktif olabilecegi, ekolojik olarak gelismeye katkida bulunacag gibi 6nerilere ¢alismasinda
yer vermisgtir.

Karatas vd. (2013), cevre egitimi iizerine yaptiklari ¢galismalarinda daha yasanabilir bir diinya
olusturmak igin atilmis bir adim olan Cittaslow hareketinde gevre egitiminin 6nemini ortaya
koymay1 amaglamaktadir. Arastirmada kullanilan bilgi ve veriler, ulusal ve uluslararas: gesitli
makalelerden, kitaplardan, web sitelerinden ve devlet kurumlarmin yapmis oldugu yayinlardan
toplanmustir. Cevresel degerlere saygili bir topluluk, gelecek nesiller i¢cin daha yasanilabilir bir
diinyay1 devralmak icin biiyiik 6nem tasimaktadir. Yikic degil koruyucu davranislar gosterip tiim
canlilara, tarihlerine, kiiltiirlerine ve ¢evrelerine duyarli olunmasi Cittaslow hareketinin ana odagini
olusturmaktadir. Daha yasanilabilir bir ¢evre icin faaliyetler agisindan bir yasam felsefesi olan
Cittaslow hareketinin basarisi stiphesiz gevre bilincine sahip kisilerin destegine baglidir. Bu amagla,
cevre sorunlarinin arkasindaki gergek nedenleri gosteren bir ¢cevre egitimi onlara yardimci olabilir.

Cittaslow tiyeligi ve bunun getirdigi gereklilikler ve zorunluluklar diinyadaki siirdiiriilebilir
kalkinmay1 ne olgiide etkiler. Yalgin (2013), sehirler ve tilkeler kendi amaglar1 ve ihtiyaglar:
dogrultusunda planlar uygulayarak kalkinma modelleri olusturmaktadirlar. Cittaslow’a tiye olmak
Seferihisar’da tiiretim ve kadinlarin ¢alisma hayatina katilmasi, Kolombiya'da devlet tarafindan
desteklenmek, Hollanda’da cevre kirliliginin azaltilmasi ve Italya’da sertifikayr alan ilgenin
onurlandirilmas: olarak algilanabilmektedir. Yerel kalkinma kiiresel olana tamamlanmaktadir.
Dogru yontemlerle saglanan bir yerel kalkinma uzun vadede saglikli bir kiiresel kalkinma
saglayacaktir.

Baldemir vd. (2013), calismalarinda sertifikalandirilacak Cittaslow kriterleri arasinda
hangisinin en anlamli oldugu ve hangisinin arastirildig1 hedefler arasinda en iyi alternatif hangisi
olduguna karar vermek i¢in dl¢iimler yapmislardir. Analiz sonucunda, ¢evre politikasinin Cittaslow
olmanin en 6nemli kriterleri oldugu kamitlanmis ve kriterlere gore agirliklar, alternatifler (varis
yerleri) arasindaki karsilastirmalar sonucunda degerlendirilmistir.

Ordu’nun Persembe ilgesinin yavas sehir ilan edilmesinden sonraki siirecte markalasma
siirecini inceleyen Karaahmet (2013), bu unvanin kent i¢in olumlu bir gelisme oldugu sonucuna
varmustir. Segildikten sonra medyada yer alan haberler, insanlar tarafindan bilinirliginin artmasi,
kentin sahip oldugu degerlerin tanitimi bu sehrin bir marka degeri olmasina katki saglayacaktir. Bu
calismada dikkat edilen en 6nemli kavram kentin basinda ¢ikmis olan haberlerin niteligi ve sayilar1
olmustur.

Karadeniz (2013) calismasinda, stirdiiriilebilir turizme hizmet eden bolgesel kalkinma modeli
olan “Cittaslow Persembe”, cevresel ve kiiltiirel dokuyu koruyan, bolgesel mutfak, miizik, sanat ve
folklor unsurlarini 6n planda tutan turizm potansiyeli degerlendirilmistir. Stirdiiriilebilir turizme
hizmet veren bu ¢alismada, gevresel ve kiiltiirel, yerel mutfak, miizik, sanat ve folklor unsurlarinin
korunmasi igin yerel bir kalkinma modelinin, "Cittaslow Persembe'nin 6dnemi turizm potansiyeli
acgisindan degerlendirilmistir.
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Korkmaz vd. (2014), turizm endiistrisinde yogun bir rekabet yasanmasi nedeniyle markalagsma
hedeflerinin ve iiriin farklilasmasi rekabet avantaji saglamak igin gerekli oldugunu ve Cittaslow un
hedef markalasmada son yillarda kayda deger olan araglardan biri oldugunu belirtmislerdir.
Cittaslow'un temel felsefesi, gidilecek yerlerin yerel degerlerini ve diger yerlerden gelen farkl
Ogeleri on plana gikarmaktir. Bu nedenle Cittaslow etiketli destinasyonlarda korunmus yerel ve
ekolojik 6nem tasir. Bu ¢alismada, Tiirkiyenin ilk Cittaslow etiketli varis yeri olan Seferihisar'daki
degisiklikler incelenmistir. Bu baglamda, Cittaslow olmanin etkisi goz oniinde bulundurularak
Seferihisar'in bir degerlendirmesi yapilmistir

Dogan vd. (2014) calismalarinda Cittaslow markasinin Seferihisar turizmine konaklama
sirketleri araciligiyla etkisini arastirmistir. Arastirmada nitel arastirma yonteminde goriisme
yontemi kullanilmistir. Seferihisar'da yapilan arastirmada, 41’in niifusunu olusturan toplam 80
konaklama sirketi ile gortistilmiistiir. Birincil kaynaklardan elde edilen verilere gore, Cittaslow’un
Seferihisar'm turizmi tizerinde etkisinin oldugu tespit edildi. Calismanin sonucunda miisteri
say1sinin artmasi ve imar ve ingaat artisinin 6nemli olumsuz etkileri oldugu tespit edilmistir.

Sahin ve Kutlu'nun (2014) calismasinda yerel kalkinmanin amaci; Yerel topluluklarm bolgesel
dinamikleri, fiziksel, ekonomik, sosyal, kiiltiirel ve politik alanlar1 siirdiiriilebilir kalkinmanin
ilkelerine uygun olarak harekete gecirerek kalkinmay1 saglamak olarak aciklanmistir. Cittaslow,
dogal degerlerin korunmasi ve yerel kalkinma anlayisi ile savunulmaktadir. Iliskili olarak bu iki
kavram, farkli bir bakis agis1 sunmakta ve kalkinma yaklasimina katkida bulunmustur. Bu tanim
1s181inda, calismada farkli yaklasimlara sahip sehirlerin siirdiiriilebilirligi incelenmistir.

Cakic1 vd.'nin (2014) ¢alismalarinin amaci, Seferhisar sakinlerinin sehirlerinde Cittaslow ile
ilgili algilarini ve Cittaslow'un yasam memnuniyetini etkileyip etkilemedigini belirlemektir. Miskisel
arama modeli ile betimsel bir arastirma tiirii olarak tasarlanmistir. Veriler literatiire dayali olarak
gelistirilen bir anket araciligiyla toplanmistir. Kotalarin ilge ve yas gruplarina gore belirlendigi kota
orneklemesi ile Seferhisar sakinlerine yiiz ytlize anket uygulanmis ve tanimlayici istatistiklerin yani
sira, faktor ve regresyon analizi kullanilmistir. Seferhisar'da yasayanlar, sehirlerinde Cittaslow
uygulamalarimin sonuglarmi dort faktor altinda algilamislardir bunlar; dogal cevre iizerindeki
etkiler, refah tizerindeki etkiler, kiiltiirel etkiler ve ekonomik etkiler. Seferhisar sakinlerinin turizme
kars1 olumlu bir tutuma sahip olduklar1 ve Cittaslow olduktan sonra Cittaslow'a dayali turizm
gelisiminin yasam memnuniyetlerini olumlu yonde etkiledigini diisiindiikleri goriilmiistiir.

Cosar (2014) calismasinda yavas sehir olgusunun yasam kalitesi ve siirdiiriilebilir yasam
standartlari ile ilgili bagliklar tizerinde durmustur. Ik olarak kaliteli yasam olgusu iizerinde durmus
sonrasinda ise yavas sehir algisinin yerel halk tizerinde kaliteli yagsam standartlarina ne 6lgiide etkisi
oldugu iizerine yerel halk, belediye ve isletmelerle goriismeler yapilmuistir.

2014 yilinda Tayfun tarafindan yapilmis olan ¢alismada ise Rize'nin Camlithemsin ilgesi
halihazirda cittaslow kriterleri igin gerekli olan kriterlerin %51’ini sagliyor olmasi agisindan dikkat
cekici bulunarak Oneri olarak sunulmustur. Camlihemsin’in iiyelik basvurusu asamalarinda
kurulmasi gereken organizasyon yapisi, yapilmasi gerekenler ve izlenilmesi gereken yollar ile ilgili
olarak yol gosterici niteliginde bir ¢alisma niteligindedir.

Cittaslow hareketi, kiiresellesmeye ve hizli trendlere karsi tiretim ve tiiketimdeki yavaslamay1
ve yerelligi merkezine alan bir algidir. Daric1 (2015) arastirmasinda, Siirdiiriilebilir Gelisme ve
yavas sehir hareketi ile birlikte ayni1 zamanda sorular ve rasyonel birey kavramini analiz ediyor.
Sonug olarak rasyonel se¢im ve tercihler rasyonel davranislarin her zaman gergeklestirilmedigini
ortaya koymaktadir.
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Pajo ve Ugurlu (2015) bu calismada, Slow Food ve Cittaslow kavramlari, Cittaslow sehirlerinin
Slow Food aktiviteleri ve bu aktivitelerin Cittaslow olma ¢nemi vurgulamis ve Tiirkiye'den ve
diinyadan  Ornekler vermistir. Calismada  Cittaslow yerel yoOnetimleri tarafindan
gerceklestirilebilecek yavas yemek faaliyetlerine ve siirdiiriilebilirliklerine ¢6ziimler 6neriliyor.

Esitti vd. (2015), galismalarinda derinlemesine goriismeler yapmak igin diizenlenen yar1
yapilandirilmis goriisme formu olarak tasarlanan nitel bir arastirma formatini izlemislerdir. Ayrica,
alandaki gozlemlerle saglanan tiggenleme, dokiiman analizi ve veriler tanimlayic1 analizlerle analiz
edilmistir. Sonug olarak, yerel halkin genel olarak Cittaslow olusumunu kabul ettigi ve Diinya
Pazar’1 projesine olumlu baktiklar: tespit edilmistir. Ancak, Diinya Piyasas1 projesi hakkinda yeterli
bilgiye sahip degillerdir.

Ustﬁndagh vd. (2015), calismalarinda Seferihisar'in yerel ekonomisinin, Yavas S$Sehir
hareketine tiyeliginden sonraki ekonomik ve sosyal konulardaki degisimlerini incelemektedirler. Bu
calismada, amagh 6rnekleme kullanilmis ve veriler aktif olarak Cittaslow faaliyetlerinde bulunan
Seferihisar Belediyesi ekibinden miilakat yontemiyle toplanmustir. Veriler icerik analizi yontemiyle
analiz edilmistir. Calismanin sonunda, Seferihisar’in yerel ekonomisinin kiiresel agdaki statii, yerel
iiretim ve tiiketim ve sosyal durum alanlarinda degistigi tespit edilmistir.

Deviren ve Yildiz (2015), yavas sehirlerin siirdiiriilebilir sehirlerin varligim1 tehdit eden
kontrolsiiz kentsel biiylimeye karsi bir hareket oldugunu ve siirdiiriilebilir sehirlerin sorunlarinda
¢ozlime yoOnelik arayisin bir sonucu olarak gormektedirler. Yavas Sehirleri yavaslama felsefesi ve
yerel kent kimliinin arayisi tizerine degerlendirdikten sonra yapilan bu calismada, {ilke
deneyimleri temelinde kontrolsiiz kentsel biiyiimeye karsi bir hareket olarak ele alinmistir.
Stirdiiriilebilir kalkinmanin tesviki siirecinde Yavas Sehirlerin rollerini artiracak teklifler
sunulmustur.

Diinyada hedefi stirdiiriilebilirlik olan ¢ok gesitli yerlesim modelleri vardir. Bu modellerin
Olcek veya yontemlerinde bazi farkliliklar olsa bile, en biiyiik benzerlik amagclar1 ¢evre dostu ve
stirdiiriilebilirlik saglamaktir. Giiniimiizde en yaygin modeller eko-sehirler ve yavas sehirlerdir
(cittaslow). Cetinkaya vd. (2016), calismasinda eko-kent ve yavas kent’in karsilastirmasini
degerlendirmistir. Bu modellerin stirdiiriilebilirligi, ekonomik, ekolojik ve sosyal boyutlar1 ile
karsilastirilmistir. Benzerlikleri, modellerin farkliliklar1 ve kentsel tipolojilerin etkilerinden
bahsedilmistir. Arastirmanin sonuglaria gore, Tiirkiye'deki eko-sehirler ekolojik boyuta dikkat
ediyor. Tirkiye'deki yavas sehirlere gelince, neredeyse tiim esitlikleri igeren projeleri
ylriitmektedirler.

Kiy1 kaynaklari, dogal yasam alanlari, tarihi alanlar, iklimsel kaynaklar ve hatta kiiltiirel
cesitlilik, cok cesitli turistik aktiviteler igeren ve farkl tiirler olusturan temel cazibe merkezleridir.
Son yillarda, harika oteller veya dogal olmayan ortamlarda tatil yapmak yerine insanlar, daha
saglikli yiyecekler tiiketerek ve daha sakin bir dinlenme deneyimleyerek daha dogal ortamlarda tatil
yapmayz1 tercih etmis ve bu tercihler “cittaslow” ve “yavas turizm”. Seferihisar, Tiirkiye'nin ilk yavas
sehri ve simdi bu tiir sehirlerin sayis1 on bege yiikseldi. Unal (2016), calismasinda yavas sehir ve
yavag turizm kavramlarmin ortaya ¢ikisi ve ozellikleri hakkinda bilgi vermektedir. Ayrica yavas
sehirlerin turizm cografyasindaki yerini ve Tiirkiye'deki gelisimlerini aciklamay1 amaglamustir.

Atalan ve Makakli'ya (2016) gore yerel bir kalkinma modeli olarak da diistiniilebilecek olan
Cittaslow, iilkenin sayisiz tarihi ve kiiltiirel zenginligini ortaya ¢ikaran firsat sunma Ozelligine
sahiptir. Besni (Adiyaman-Tiirkiye), Glineydogu Anadolu Bolgesinde, yavas bir sehir olmaya
uygun, onemli dogal, kiiltiirel ve tarihi mirasa sahip kiigiik bir sehirdir. Calismalarinda Besni'nin
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dogal, kiiltiirel ve tarihi potansiyeli Cittaslow prensiplerine gore incelenmistir. Ve kent kalitesinin
arttirilmasy, kiiltiirel degerlerin korunmasina yonelik onerilerde bulunulmustur

Unal vd. (2016), calismalarinin konusunu Yavas Hareket olusturmaktadir. Yavas hareket
sadece yemekle sinirli degil ayni zamanda kiiresellesmenin olumsuz etkilerinin hissedildigi hayatin
diger bolgelerinde yavaslama saglayan alternatif yavas hareketlere de yol agmistir. Bu ¢alisma yavas
hareket olusumunu ortaya ¢ikarmayr amaglamistir. Sonug olarak hentiz kiigiik bir hareket olan
yavas hareketin kiiresellesmeye biitiiniiyle olmasa da olumsuz etkilerini azaltma konusunda
yardimc1 olacag1 sonucuna varilmaistir.

Kent 6nerisi yapilan bir diger calisma Uziimcii'niin (2016) Kandira ilgesini énermis oldugu
mevcut yapilmis ¢aligmalara ve ikincil veri kaynaklarina gore yapilmis olan g¢alismadir. Bu
arastirmada Kandira ile ilgili olarak resmi devlet kurumlarindan alinmis olan bilgiler ve Kandira
ilgesinin sahip oldugu o6zelliklerin bizzat gozlemlenmesi esas alinmistir. Dokiiman incelemesi
niteliginde olan bu ¢alismada Kandira i¢in daha kesin ve uygulanabilir yontemlerden bahsetmek
i¢in nitel ve nicel bagka ¢alismalarin da yapilmasi gerekliliginden bahsedilmistir.

Citak’a (2016) gore bu calismanin amaci, ¢evresel ve kiiltiirel degerlerin korunmasmni, bu
faktorlerin turistleri nasil etkileyebilecegini ve yavaslama faktoriiniin kitle turizminden nasil
uzaklagabilecegi ve stirdiiriilebilir turizm kavramina nasil daha yakin olabilecegini tartismaktir. Bu
nedenle 9 yavas sehir ziyaret edilmis ve bu sehirlerde insanlarla goriismeler yapilmistir. Calismanin
yontemi gdzlem ve bagimsiz goriismeye seklindedir. Calisma TUBITAK projesi kapsaminda
yuriitilmistir. Calisma yavas sehirlerde hizli turizm ile Cittaslow markasi arasindaki iligkiyi ve bu
iliskinin sonuglarini ortaya koymay1 amaglamstir.

Oziir'iin (2016) ¢alismasinda Cittaslow ile ortaya ¢ikan kavram ve uygulamalar tartisilmis ve
yerlesme cografyasmin nasil gelistirilebilecegi degerlendirilmistir. Cittaslow sayisinin artmasi
durumunda yeni yerlesim anlayisi ortaya gikacaktir. Bu yeni anlayis, yerlesim plani, arazi kullanimu,
sosyal ve ekonomik faaliyetler icin bile degismeyi ve inovasyonu ortaya koymustur. Yerlesim
cografyasinin bu degisen yonii, bolgenin bir pargasi olarak incelenmeli ve degerlendirilmelidir.

Ozmen vd.’nin (2016) calismalarinin amaci, Tiirkiye'deki Cittaslow sehirlerinde Cittaslow
kriterlerinin hangi 6zelliklerinin 6ne ¢iktigini ve yasam kalitesi sorunlarini artirmak igin belediyeler
tarafindan ne tiir faaliyetlerde bulundugunu cevaplamaktir. Calismalar1 TUBITAK SOBAG destekli
No: 113K624 projesinin bir pargasi olarak yapilmistir ve yar1 yapilandirilmis goriismeler, belediye
baskanlari, STK ve Cittaslow temsilcileri gibi Cittaslow sehirlerinin yerel temsilcileri ile yapilmistir.

Cittaslow Hareketi, sehirlerin dogaya zarar vermeden gelisebilecegini savunan bir yerel
kalkinma modelidir. Bu model 70 kritere sahiptir ve bu kriterlerin bir boyutu kiiltiirel unsurlar:
olusturmaktadir. Ozmen vd. (2017), bu calismada Cittaslow'da yapilan maddi olmayan kiiltiirel
miraslarin korunmasi, katilimci goézlem yontemiyle toplanan verilerden olusturulmustur. Sosyal
katilim boyutu, 9 Tiirk Cittaslow’daki 585 kadinin anketi ile ortaya ¢ikmis ve sonug olarak,
kadinlarin maddi olmayan kiiltiirel mirasin aktarilmasinda aktif bir rol oynadig: ve Cittaslow'daki
calismalara aktif olarak katildiklar: tespit edilmistir.

Gilintimiizde kent markalagmasinin onemi artmaktadir. Stratejik markalasma kararlari
dahilinde sehirlerin amaci, turistleri ¢ekmek, yerel halkin refahmi yiikseltmek ve ekonomik
kalkinmay1 siirdiirmektir. Kamu refahin1 korumak ve yerel iiretimi gelistirmek icin, Seferihisar
Cittaslow hareketine katildi. Bu baglamda Gokaliler’in (2017) arastirmasinin amaci, Seferihisar’in
marka konumlandirmasinin stratejik kararlarini incelemektir. Seferihisar belediyesinde,
vatandaglarda ve yerli turistlerde bir memur ile derinlemesine goriisme yontemi kullanilmustir.
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Aragstirma sonuglari, Seferihisar''n marka konumlandirmasinin Cittaslow felsefesine uygun
oldugunu gostermektedir. Vatandaslarin Cittaslow hareketi hakkinda olumlu gortisleri vardir ve
yerli turistlere gore, Seferihisar sakin, huzurlu ve yasayacagl sehir kavraminda kendini
konumlandirmaktadir.

Sagir (2017) bu calismada, kiiresellesmenin kentlerin yasam kaliplar: tizerindeki olumsuz
etkisini diistinmeyi ongérmekte ve yavas gida ve Cittaslow hareketlerinin kentsel ve bireysel yasam
stillerine etkisini degerlendirmeyi amaglamaktadir. Calismanin sonucunda bu tarz akimlarin
kurtarici olarak sunulmasina ragmen kokten sonuglar dogurmadig: fakat kiiresellesmenin olumsuz
etkilerini yavaslattigi sonucuna varilmaigtir.

Kiigtikali ve Sen (2017) ¢alismalarinda, Uzundere'nin Cittaslow olmasindan sonraki siiregte
Uzundere'de kamu ve 6zel sektorde galisan kent sakinlerinin ¢alisma yasamindaki ve yasam
kalitesindeki degisiklikleri incelemistir. Calismanin sonucunda Uzundere'de ¢alisan bireylerin
Cittaslow’dan olduk¢ca memnun oldugunu ve bunun g¢alismanin performansini olumlu y6nde
etkiledigini ortaya koymaktadir. Ayrica Uzundere c¢alisanlari, kentsel yonetime katihimin
iyilestirilmesi, sosyal firsatlarin iyilestirilmesi ve cevresel degerlerin korunmasindaki eksikliklerin
giderilmesi durumunda Uzundere'nin bu siirecten daha fazla kazanacagini diistiniiyor.

Ozmen vd.'nin (2017) calismas: Cittaslow ve Cittaslow'un cevresel, kiiltiirel ve ekonomik
gelisme boyutlarmi igeren Tiirkiye'deki 14 Cittaslow kentinden biri olan Yalvag'ta yapilmistir.
Anket, 2016 yilinda toplam 251 kisiyle gerceklestirilmistir. Anketler sonucunda Cittaslow olmanin
cevre ve kiiltiirel degerlerin korunmasinda Yalvag'a katki sagladigi, ekonomik ve kalkinmaya
katkida bulunmadig tespit edilmistir. Bu ¢alisma TUBITAK'in 113K624'te destekledigi “Cevresel
Tletisim, Cevresel Topluluk Katilimi, Yavag Sehirlerde Is birligi ve Uzlagma Stratejileri baglaminda
Analizin Belirlenmesi Arastirmas1” projesi kapsaminda gergeklestirilmistir.

Tuncer vd. (2017) bu ¢alismada oncelikle, 6zellikle turizm basta olmak tizere, 6zellikle yerel
alanlarda kent yasamimna onemli katki saglayan Cittaslow Hareketi tanitilmis ve ikinci olarak,
Tiirkiye'nin ilk Cittaslow'u Seferihisar tizerinden, bu hareketin ekonomik ve mali agidan sagladig1
veya saglayabilecegi katkilar incelenmistir. Calismada; Seferihisar'da Ozellikle organik tarim,
turizm, kadin istthdami ve yenilenebilir enerji gibi alanlarda yasanan olumlu gelismeler gosterdigi,
bugiin Tiirkiye'de bulunan diger Cittaslow sehirlerinde daha yaygin olabilecegi ve gelecekte bu
sisteme dahil edilebilecegi sonucuna varmustir. Ayrica, hiikiimetin Cittaslow uygulamasmin
onemini ve bu baglamdaki projeler icin destekleyici ve diizenleyici gercevelerde 6zel mevzuat ve
ozel tesvik programlarinin hazirlanmasinin énemini vurgulamislardir.

Yavuzgehre vd.'nin (2017) ¢alismalarmin amaci, Tiirkiye'deki yavas sehirlerde belediyelerin
yurittiigli kamusal alanlarmn durumunu ve kamusal alanlardaki uygulamalar1 incelemektir.
Calismanin kapsami, 2015 yilindan 6nce Yavas Sehir unvanini alan dokuz Tiirk kentinin (Akyaka,
Gokgeada, Halfeti, Persembe, Seferihisar, Tarakli, Vize, Yalvag, Yenipazar) incelemesidir. Kentlere
iiyelik kriterleri cercevesinde kamusal alanlarda saha arastirmas: analizinin yapilmistir. Buna gore,
dokuz Yavas Sehir ziyaret edilmis ve kamusal alanlar gozlemle incelenmistir. Sonug olarak, Yavas
Sehirler tarafindan belirlenen 6Olgiitler gercevesinde gergeklestirilen kamusal alan diizenlemeleri her
sehirde farklilik gostermekte oldugu ve bu nedenle, Yavas Sehirlerde halka agik alan igin ortak proje
tiirlerinden veya diizenlemelerden s6z etmenin miimkiin olmadig1 sonucuna varilmistir. Bu sonug,
sehirleri iyi bir yasam kalitesi ve siirdiiriilebilir yerel kalkinmaya otantik bir sekilde ulagsmalarini
tesvik eden Slow City hareketi ile tutarhdir. Ote yandan, belirtilen hedeflere ulasmak igin
Tiirkiye'deki Yavas Sehirlerde kamusal alanlar i¢in daha fazla gaba ve diizenlemeye ihtiyag
duyulmaktadir.
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Cittaslow sehirlerinin gekici yanlari, burada yasam alani olarak yasamay1 segen bir¢ok insanin
buraya gog¢ etme ihtimaline sahip. Boyle bir go¢, Cittaslow olma olgiitii olan 50.000 kisi sinirinin
asilmasimin ve Cittaslow kimliginin kayb1 gibi bir tehdidi meydana getirmektedir. Tiirkiye'deki
Cittaslow sehirleri ile smirli olan Pajo (2017), bu galismasinda, s6z konusu sehirlerin go¢ edip
etmeyecegini ve 50.000 kisinin iist sinirmi1 asip asmadig1 incelenmistir. Ik olarak, calismada g0¢
kavrami vurgulanmis, go¢ hareketleri ve Tiirkiyenin nedenleri, olumlu ve olumsuz yonleri
tizerinde durulmus, Tiirkiye'deki Cittaslow S$ehirleri tamitilmis ve Cittaslow S$ehirlerinin
topluluklar: Cittaslow olmalarindan bir yil oncesine kadar incelenmistir. Sonug¢ boliimiinde
Cittaslow Sehirlerinin go¢ alip almadigr ve niifusunun 50.000 kisi smirina yaklastigina
odaklanilmistir.

Ongun vd.nin (2017) arastirmasi nitel bir arastirma olup, goriisme teknigi ve literatiir
taramast kullanilmistir. Buna gore birincil ve ikincil veriler veri toplama teknigi olarak
kullanilmistir. Yar1 yapilandirilmis soru formu birincil kaynak olarak veri toplama teknigi olarak
kullanilmis ve ilge belediye bagkani ile goriisiilmiistiir. Ikincil verilerde literatiir taramasiyla
degerlendirilmistir. Bu dogrultuda oncelikle Egridir ilgesinde Yavas Sehir hareketi felsefesi ve
strdiiriilebilir kirsal turizm potansiyeli incelenmistir. Ayrica, birincil kaynaklardan elde edilen
veriler tanimlayici olarak aktarilmistir. Calismanin son boliimiinde, Egirdir ilgesinin Yavas Sehir
olmasi nedeniyle ortaya ¢ikabilecek muhtemel sorunlara yonelik oneriler sunulmustur.

Tagpmar ve Karakas (2017) arastirmalarinda, diinyanin ilk ve tek Cittaslow adasi olan
Gokgeada’da yavas turistlerin onemini ve memnuniyet diizeylerini ile karsilagtirmislardir.
Aragtirmanin evreni Gokgeada'y1 ziyaret eden turistler, 6rneklem ise 2016 yazinda Gokgeada'y:
ziyaret eden ve Gokgeada'daki turizmle ilgili 444 ziyaretcidir. Arastirmada, anket teknigi nicel
arastirma teknikleri ile uygulanmistir. Anket formu ile ziyaretgilerin beklentilerini ve
memnuniyetlerini tespit etmek amaclanmustir. Bu verilerle 5Snem ve memnuniyet arasindaki iligkiler
incelenmis, Cittaslow Gokgeada igin eksik ve dnemli maddeler belirlenmistir.

Ozmen vd. (2018), calismalarinda Isparta'min Yalvag ilgesinin 2012 yilinda Cittaslow’a tiye
olana kadar olan siirecte belediye, {iniversiteler, sivil toplum kuruluslarinin destekleriyle
olusturulan “Yalva¢ Kiiltiirel-Dogal Degerlerin Korunmasi, Gelistirilmesi ve Turizmin
Cesitlendirilmesi Projesi” nin birlige {iye olma siirecinde ne 6lglide katkida bulundugu, birligin
zorunlu tuttugu gereklilikler ve ilgenin projesi dahilinde uygulamis oldugu yontemlerin birbiriyle
olan etkilesimi incelenmistir.

Cittaslow {iyesi olan Seferihisar’da yemek hizmeti veren isletmelerin Tripadvisor iizerinden
almis olduklar1 olumlu ve olumsuz yorumlar: inceleyen Temiztiirk (2018), bu dogrultuda
isletmelere oOnerilerde bulunmustur. Oy kullananlarin davraniglari, algiladiklar1 degerler,
demografik Ozellikleri nitel olarak incelenmistir. 589 yorumun nitel olarak incelendigi ¢calismada
kism1 memnuniyetsizliklere ragmen yorumlarin genel olarak olumlu nitelikte olduklar1 sonucuna
varilmistir.

Alagoz (2018), bu ¢alisma kapsaminda Cittaslow {iiyesi Isparta ilgesi olan Egirdir ilgili bilgi
verilmigtir. Cittaslow hareketi ile kentin dogasina, esnafina, kiiltiiriine, tarihine, yemegine ve
irtinlerine sayg1 duyarak sosyal ve ekonomik yasami canlandirmak hedeflenmis ve ayrica, Egirdir
ilgesinin bir kimliginin yaratilmas: konusunda, Egirdir ilgesi "Cittaslow" felsefesinin anlamini ve
onemini kavrama ve burada bu felsefenin kriterleri baglaminda incelenmistir. Calismanin konusu
yazili kaynaklar, internet veritabani ve Egirdir Biiyiiksehir Belediyesi gibi devlet kurumlarindan
alman bilgiler kullanilarak agiklanmistir. Sonug¢ olarak, Egirdir'de cittaslow kapsaminda
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stirdiiriilebilir mimari, ¢evre ve ekonomik kalkinmadan s6z etmenin miimkiin oldugu sonucuna
varilmistir.

Yalim (2018), calismasinda “Yavas Sehir” agma 2012 yilinda katilan ve “Yavas Sehir”
kapsaminda yiriittiigti Vizenin kent markalasmasi ve sehir iletisimi agisindan incelenmistir.
Calismanin sonucunda yerel {iiretimin desteklenmesi gerektigi kalkinmanin bu sekilde
saglanabilecegi sonucuna varilmistir.

Bozkurt ve Diican (2018) calismalarinda, gevre etiketlemesini ve gelen turistler iizerindeki
etkilerini, turizm gelirlerini, ekonomik ve sosyal gelismeleri arastirmay1 hedeflemektedir. Mavi
Bayrak sik kullanilan eko etiketleme sistemlerinden biridir ve kullanilan sehre ekonomik faydalar:
oldugu igin segilmistir. Bulgular, Mavi Bayrakli kuruluslar ile bolgeyi ziyaret eden turist sayisi
arasinda pozitif bir iliski oldugunu gostermektedir.

Tim diinyada pek cok Cittaslow sehri var ve etkileri uzun zamandan beri literatiirde
tartisilmaktadir. Ancak, bu ¢alismalarin hicbiri, gergek etkiyi nicel anlamda degerlendirmek igin
Cittaslow Hareketi'nin etkilerini modellemedi. Geng (2018), calismasinda literatiirdeki bu boslugu
doldurmay1 ve belirli sehirlerde Cittaslow Hareketinin degisken doyum, zaman vb. gibi olasi
etkilerini Ol¢mek ig¢in matematiksel bir model kurmayi amaglamistir. Arastirmada Cittaslow
Hareketi'nin tarihsel gelisimi, kiiltiir, miras, siirdiiriilebilirlik ve yasam kalitesi gibi Cittaslow
Hareketi ile ilgili temel kavramlari tartisilmis ve daha sonra, Cittaslow Hareketi'nin turistik
yerlerdeki etkisi bir model sunularak tartisilmistir. Model, Cittaslow Hareketinin etkisinin,
memnuniyet degiskeninin nicel bir yansimasi olarak kabul edilebilecek “yasam kalitesi” kavrami
temelinde 6l¢iilmesini 6nermistir. Model, yalnizca analiz hedefi icin turistlerin yasam kalitesindeki
degisimi dikkate almamis, ayn1 zamanda hizmet saglayicilarin (6rnegin, turistik destinasyonlardaki
paydaslarin) Cittaslow Hareketi sunumundan nasil etkilenecegini de dikkate almistir. Calismanin
sonucunda hem turistlerin hem de yerel hizmet saglayicilarin yasam kalitesindeki genel bir gelisme
oldugu sonucuna varilmistir. Sonugta, Cittaslow Hareketi, turizm faaliyetlerini yavaslatarak ve
eglenceye odaklanarak bireyleri tiiketici anlayisindan korumay1 hedefleyen bir yeniliktir.

Akman vd. (2018) yapmus oldugu calismada, 2009 yilinda Cittaslow {iyesi oldugundan beri
Tiirkiye'deki ilk Cittaslow Seferihisar'daki faaliyetlere iliskin vatandaslarin algilarini tasvir etmeyi
amaglamislardir. Bu kapsamda, Seferihisar’da yapilan anket sonucunda Cittaslow kriterlerinin ¢ogu
belediye tarafindan yerine getirilmis olsa da yerel sakinlerin bir kism1 bazi politika uygulamalarinda
eksiklikler oldugunu belirtmislerdir.

Tiirkiye’de cittaslow olarak segilmis ilk ilge olan Seferihisar ile ilgili cok sayida ¢alisma
yapilmigtir. Konular1 yerel halk, yerel isletmeler ve yerel yonetimlerle ilgili olmak {izere
kiiresellesmenin etkisindeyken siirdiiriilebilir kalkinmanin saglanmasi adina yapilmas: gereken
uygulamalar gibi genis bir alana yayilmigtir.

Yapilan ¢alismalarin gesitliligi Tiirkiye’de ilk basta sadece pazarlama ve turizmle bagdastirilan
Cittaslow hareketinin aslinda bir¢ok sektdr ve alanla baglantili oldugunu gostermektedir.
Calismalarda incelenen bir¢ok alan yeni galismalara dncii olmakta ve zamanla kendi igerisinde de
gelisme gostermektedir.

5. YONTEM

Bu ¢alismada nitel arastirmalarda kullanilan veri toplama yontemlerinden dokiiman inceleme
yontemi kullanilmistir. Nitel arastirma "gozlem, goriisme ve dokiiman analizi gibi nitel veri toplama
tekniklerinin kullanildigi, algilarin ve olaylarin dogal ortamda gercekgi ve biitiinciil bir bicimde
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ortaya konmasina yonelik nitel bir siirecin izlendigi arastirma" seklinde tanimlanabilir (Yildirim ve
Simsek, 2013). Dokiiman incelemesi yontemi ile arastirilmak istenen konu veya konular ile ilgili
yazili kaynaklarin analizi yapilabilir ve bu yontem dokiiman incelemesi olarak tek basina bir veri
toplama teknigi olarak kullanilabilir (Yildirim ve Simsek, 2013). Ulakbim ¢atisi altinda yer alan
Dergipark tizerinden ulasilan makaleler, yazar, baslk, yaymlandig: yil, yayinlandig1 dergi gibi
bagliklar altinda gruplandirilmistir. Ttim bu ¢calismalar yontemleri ve konularina gore derinlemesine
incelenmistir. Calismada DergiParkin secilmesinin nedeni tilkemizde yayimnlanan akademik dergiler
icin ortak ve kapsamli bir platformdur. 2020 yil1 itibariyle platformda yayinlanan dergi sayis1 2015
dir (DergiPark, 2020, Giil ve Sezerel, 2019).

Bu calismanin amaci, Tiirkiye'de cittaslow ile ilgili makalelerin profilini belirlemektir. Ayrica
cittaslow kavraminin turizmle iligkisi incelenmis ve turizme etkilerine yoOnelik Oneriler
gelistirilmistir.

lgili literatiirde cittaslow kavraminin bibliyografik profilini ortaya koyan sinirh sayida
calisma bulunmaktadir. Bu ¢alismanin sonucunda, cittaslow tizerine gelecekte yapilacak bilimsel
calismalarin olusturulmas: konusunda fayda saglanabilecektir.

Bu dogrultuda bu ¢alismada asagidaki sorulara cevap aranmustir;

> Makalelerin yaymn yillarmin dagilimi nasildir?

> Makalelerin kag yazar1 var?

» Makalelerin aragtirma konular1 nelerdir?

> Makale Sayilaria Gore Cittaslow Kentleri hangileridir?

Bu calismada, cittaslow baslik, anahtar kelime ve 6zet boliimleri taranmis ve Dergipark
veritabaninda dizinde aranmis ve toplam 83 makale bulunmustur. 83 makalenin incelenmesi
sonucunda veri eksikligi nedeniyle 8 makale ¢alisma dis1 birakildi. 2010-2020 y1l1 sonuna kadar olan
bir aralik i¢in Dergipark'da yayinlanan 75 makale i¢in bibliyometrik analiz yapilmistir. Makalelerin
analizi icin Microsoft Excel programi kullanilmistir. Arastirma kapsaminda bulunmak istenen
cevaplara yonelik tiim bilgiler Microsoft Excel tablosuna islendi ve bibliyometrik analiz sonuglar1
grafik ve tablolar olusturularak degerlendirildi.

6. BULGULAR

Bibliyometrik analizi yapilan makalelerin sonuglar1 kentlerin gruplandirilmasi, makalelerde
yer alan kentlere, yazar sayilarina, c¢alismalarin konularina gore grafik ve tablolar halinde
agiklanmustur.

Grafik 1: Calismalarda yer alan Cittaslow kentleri

20
15
10
° . 2 2 2 1 1 1
o . B ein pin o ola e L 1 L
S @& ] > S o i
'\"';b 'bt;b Q\/‘V {(\\0 ¥ \Q’b('s 'Sl_ K"Sb ’\tb \gb\ bd\z Q,‘Egv \"Sb
& & @ <\ = ' & () & & W
@ oF ?}‘z s o ,bo O
o © Q @ D

Yapilan calismalarin yillara gore dagiliminin ise farklilik gosterdigi sdylenebilir. 2018 yilinin
yayinlanmis olan 15 ¢alismayla en ¢ok ¢alisma yayinlanan yil oldugu goriilmektedir. 2016, 2017 ve
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2019 yillarinda 11 calisma yayinlanmakla beraber incelenmis olan yillar igerisinde 2010 yilinda
yayinlanmis bir makaleye rastlanilmamistir (Grafik 2).

Grafik 2: Yayinlanan makale sayilarma gore Cittaslow kentleri
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Yayimnlanan makalelerin yazar sayilari incelendiginde genel olarak iki yazarli olarak
calismalar yapildig1 sdylenebilir. Iki yazarh olarak yayimlanan makalelerin sayis1 40 olmakla beraber
tek yazarli makale sayis1 21’dir. Makale sayilar1 temel alindiginda ortaklasa yiiriitiilen ¢alismalarin
sayisinin dort yazarl olarak yiiriitiilmesinin ¢ok tercih edilmedigi sdylenebilir (Grafik 3).

Grafik 3: Yazar sayisina gore makaleler
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Yapilan ¢alismalar incelendiginde ¢alisma alanlarinin gesitliligi, etkilesimde olunan sektorler
cografi olarak calisma alanmin genisligi arastirmalarin yoniinii belirlemektedir. Bu ¢alismada
incelenen makalelerde calisilan konulara bakildiginda Tablo 1’de alternatif turizm, cittaslow
kriterleri, kalkinma, kent 6nerisi, markalasma, stirdiiriilebilirlik, yavas turistler, yavas yemek, yerel
kent ve paydaslar ilgili olarak dagilim gosterdigi sdylenebilir.

Tablo 1: Calismalarin konularina gore dagilimlari

Konu Calismalar Say1

Alternatif Turizm (Kiling vd, 2019), (Corumluoglu ve Kazma, 2020), (igli, 2017) 3

(Hepcan vd., 2012), (Ozmen vd., 2018), (Baldemir vd., 2013), (Ozmen vd.,
2016), (Ozmen vd., 2017), (Unal vd.,2016), (Karatas vd., 2013), (Ergiiven,
Cittaslow Kriterleri 2011), (Esitti vd., 2015), (Unal, 2016), (Pajo, 2017), (Akpinar vd., 2019), 17
(Erdogan, 2020), (Ekincek ve Aksoz, 2016), (Akay ve Yilmaz, 2018),
(Ozdemir ve Ayhan, 2020)

Yalcin, 2013), (Ustiindagli vd., 2015), (Dogan vd., 2014), (Sahin ve Kutly,
Kalkinma 2014), (Bozkurt ve Diican, 2018), (Oziir, 2016), (Alagéz, 2018),
(Karadeniz, 2013), (Tuncer vd., 2017), (Geng, 2018), (Mesci ve Karagoz,
2019), (Kocas, 2019), (Sengiir ve Atabeyoglu, 2018)
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Ozhanci, 2013), (Uziimcii, 2016), (Tayfun, 2014), (Atalan ve Makakls,
2016), (Baytar ve Dogan, 2018), (Ozlii ve Kaleli, 2019), (Yiice ve Yaleze, 7
2018)

Markalasma (Korkmaz vd., 2014), (Karaahmet, 2013), (Gokaliler, 2017), (Yalim, 2018),
(Coban ve Sarman, 2016)

(Deviren ve Yildiz, 2015), (Citak, 2016), (Ozmen vd., 2017), (Darici, 2015),
(Ongun vd., 2017), (Cetinkaya vd., 2016), (Andarabi ve Hassan, 2019), 10
(Ozdemir ve Ayhan, 2019), (Cansaran, 2018), (Demir, 2018)

Yavas Turistler (Yurtseven vd., 2011), (Tagpinar ve Karakas, 2017), (Andarabi ve Hassan,
2018)

Kent onerisi

Siirdiiriilebilirlik

Yavas Yemek (Temiztiirk, 2018), (Bucak, 2016), (Pajo ve Ugurlu, 2015) 3

(Ozgen, 2012), (Sagir, 2017), (Kiigtikali ve Sen, 2017), (Cakic1 vd., 2014),
Yerel Halk ve Paydaslar (Akman vd., 2018), (Cosar, 2014), (Ak, 2019), (Kurnaz ve Ipar, 2020), 14
(Akpinar ve Pektas), (Numanoglu ve Giiger, 2018), (Aksu ve Gorman,

2019), (Uslu ve Avci, 2020), (Cigek ve Sari, 2018), (Alkan, 2020)

7. CITTASLOW’UN TURIZME ETKILERINE YONELIK ONERILER

Cittaslow hareketi hizla akip giden yasam tarzindan daha yavas ve kisisellestirilmis bir yasam
tarzina gegisi temsil etmektedir. Bununla uyumlu olarak daha yavas, daha kiigiik ve daha
surdiriilebilir kavramlar1 temel olarak almaktadir. Cittaslow kavramina turizm agisindan
bakildiginda turistler ve yerel halk dikkate alinarak degerlendirmeler yapilmasi gerekmektedir.

Cittaslow’un yerel kiiltiire ve tarihe duyarli bir hareket olmasi cittaslow kentlerine
olusabilecek yogun turist talebi karsisinda tehlikeye diisebilmektedir. Sakinligin temel alindig1 bu
diistince belli bir bolgeye yogun bir sekilde turist ¢ekilmesi mantigiyla taban tabana zit bir anlayisa
sahiptir. Burada amag¢ daha ¢ok talep degil turistlerin ihtiya¢ duyduklar1 sakin, duyarli ve
stirdiiriilebilir ihtiyaclara cevap verebilmektir. Bu noktada siirekli yapilmakta olan denetimler
kentler igin cittaslow unvaninin korumas: agisindan yerel yonetimlere sorumluluklarin yerine
getirilmesi konusunda zorunluluklar ytiklemektedir.

Yerel halk agisindan degerlendirildiginde yerel {iretimlerin arttirilmasi, kiiltiirel etkinliklerin
korunmasi, misafirperverlik anlayisinin benimsenmesi, halkin siirece tamamiyle katilabilmesi,
halkin yasam kalitesinin iyilestirilmesi bu hareketin olumlu 6zellikleri olarak gosterilebilir. Bununla
beraber yerel halkin bu siireci ciddiye almama, uygulamalara katilmay1 reddetme, olusabilecek
turizm talebinden rahatsiz olabilme olasiliklar1 bulunmaktadir.

Yerel olarak baslayan bu hareketin zamanla diinyada orneklerinin olusmasi kiiresellesmeyi
hizlandirmustir. Gerekliliklerin saglanmasi neticesinde elde edilen bu unvan baska bir boyuta
evrimlesmesine izin verilmemesi adina ¢ok siki bir denetim mekanizmasina ihtiya¢ duymaktadir.

8. SONUC

Cittaslow hareketi turizm basta olmak tizere bir¢ok sektorii ve bir¢ok konu bashgina bagh
olarak gelisim gostermektedir. Harekete katilmak igin gerekli olan kriterlerin kentlere getirmis
oldugu zorunluluklar tiye olacak kentlerin halkindan, isletmelerine ve yonetimlerine kadar birgok
taktore etkilerde bulunmaktadir.

Tiirkiye’de yapilmis olan ¢alismalara bakildiginda, 75 adet yapilmis ¢alismanin 48 tanesinde
cittaslow tiyesi kentlerden sadece bazilar1 6rnek olay olarak tercih edilmistir. Bu ¢alismalardan 17
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tanesi sadece Seferihisar ile ilgili yapilmis calismalardir. Seferihisar ile ilgili daha fazla ¢alisma
yapilmasimin nedeni Tiirkiye’de cittaslow olarak yetkilendirilmis ilk ilge olmas1 gosterilebilir. Diger
calisma yapilan ilgeler ise Tablo 2'de goriildiigii gibi Gokgeada, Yalvag, Persembe, Vize, Egirdir,
Akyaka, Tarakli, Yenipazar, Koycegiz, Ahlat, Mudurnu, Savsat, Goyniik, Giidiil, Halfeti, Gerze ve
Uzundere’dir.

Cittaslow olarak segilmis olan 18 ilgeye ek olarak, ayni standartlara yakin olan ya da
yaklagmasi miimkiin olan ilgelerle ilgili olarak onerilerin oldugu ¢alismalar stirdiiriilebilir yerel
kalkinma ve memnuniyet agisindan 6nemlidir. Bu anlamda yapilan ¢alismalara bakildiginda
Erzincan’in Tercan, Kocaeli'nin Kandira, Rize'nin Camlihemsin ve Adiyaman’m Besni ilgeleri
Cittaslow hareketine {iyeligi icin 6nerilen ¢alismalarda yer almiglardir.

Genel olarak yapilan ¢alismalar incelendiginde ¢ogu calismada Cittaslow kavraminin turizm
agisindan incelenerek yerel halk, yerel isletmeler ve yerel yonetimlerin isleyisi agisindan avantajlari
ve dezavantajlar1 tizerinde durulmustur. Turizme kitlesel olarak olmasa da Cittaslow standartlar:
cercevesinde kiiltiirel ve otantik olarak yeni bir imaj saglamasi ve diinyada bilinirliginin saglanmasi
acgisindan katkida oldugu sonucuna varilmistir (Sahin ve Kutlu, 2014, Ustﬁndagh vd., 2015, Yildirim
ve Karaahmet, 2013).

Cittaslow kavrami calismalarda en ¢ok stirdiiriilebilirlik ve kiiresellesme kavramlariyla
birlikte kullanilmaktadir. Yavas hareketin dogasi geregi fazla yapilasma ve fazla insan kavramindan
uzak olarak sekillenmesi gerekirken giin gectikge dikkat geken bir hareket oldugundan Snemli
Ol¢tide korunmaya ve denetlenmeye mecburdur.

Tiirkiye’de ilgiyle takip edilen bu harekete tanitim ve pazarlama agisindan dikkate alinan bir
anlayisla yaklasilmaktadir. Bu bakis agis1 bu hareketin temelini olusturan kavramlar1 tehlikeye
atmaktadir. Tanitimlar ve pazarlama hareketleriyle cazibe merkezleri haline getirilen destinasyonlar
zamanla sakin hareketinden uzaklasmaya baglayacaktir. Bu nedenle bilinirliginin artmasini
hedefleyen ve bu dogrultuda tanitim ve pazarlama yapmak isteyen sehirler ilk olarak kendilerine
bu anlayis bu sehre uygun mudur ve siirdiiriilebilir bir anlayisa sahip olabilecek midir sorularini
sormalidirlar. Bu dogrultuda bu harekete bagvuru yapilmadan 6nce detayli olarak sehirlerin sosyal,
ekonomik ve gevresel kosullar1 ortaya konulmali, getiri ve gotiiriileri ortaya konulmalidir. Yapilan
calismalarin sonug kisimlarinda 6zellikle vurgulanan bu korku sehirlerin cittaslow unvanini uzun
siire tastyamayacaklari tizerinedir.

Turizm kavrammni gelir yaratict yoniiyle benimsemis tiilkelerde turistik talebi arttirabilecek
tim girisimler bu yonde bir bakis agisma sahip olabilmektedir. Insan ihtiyaglar1 ve istekleri
dogrultusunda sekillenen turistik hareketlerde bu ihtiyaca cevap verebilmek tiim bu ihtiyag¢ ve
istekleri anlay1p benimseyebilmek neticesinde gerceklesebilir. Cittaslow hareketi bu nedenle turistik
bir hareket olmaktan ¢ok daha derin bir felsefeyi igeren bir yasam tarzidir. Onemli olan gelir
yaratmak degil turistlerin isteklerini karsilayabilmektir. Alternatif bir turizm hareketi olarak
goriilen cittaslow hareketi bu dogrultuda degerlendirilme ve planlanmalidir.

Cittaslow hareketinin sonuglarinin daha net analiz edilebilmesi i¢in uygulamalarin belirli bir
siirece yayilmasi gerekmektedir. Heniiz uygulamalarin, politikalarin ve kararlarin net olarak
olusmadig: bir ortamda incelenecek faktorler icin elde edilen veriler yeterli olmayabilmektedir.
Tirkiye’de 1999 yilinda unvan alan tek kentle baslamis olan bu silire¢ genel olarak
degerlendirilebilmesi icin elde edilebilecek verilerin artmasi, yerel halkin ve paydaslarin bakis
acisinin gelismesi ve turist algilarinin incelenmesi gerekmektedir.
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9. TARTISMA

Yapilan ¢alismalar konularina gore siniflandirildiginda alternatif turizm, cittaslow kriterleri,
kalkinma, kent Onerisi, markalasma, siirdiiriilebilirlik, yavas turistler, yavas yemek, yerel kent ve
paydaslar acisindan degerlendirildigi sdylenebilir.

Seferihisar agisindan yapilan ¢alismalara bakildiginda yerel halkin mutlu olduklarmi ve
goniillii basit yagam tarzlarini tercih ettikleri (Ozgen, 2012), Cittaslow’a {iye olmanin iiretim ve
kadinlarin ¢alisma hayatina katilmas: olarak algilandig: (Yalgin, 2013), ziyaretgilerini 6zel, ilgili ve
tesadiifi yavaslayan turistler olarak smiflandirildigr (Yurtseven vd., 2011), farkindalik konusunda
cok basarili oldugunu, ¢evre politikalarinda ve altyap: politikalarinda basarili oldugu (Hepcan,
2012), marka konumlandirmasinin Cittaslow felsefesine uygun oldugu, yerli turistlere gore,
Seferihisar sakin, huzurlu ve yasayacagi sehir kavraminda kendini konumlandirdiklar: (Gokaliler,
2017), organik tarim, turizm, kadin istihdami ve yenilenebilir enerji gibi alanlarda yasanan olumlu
gelismeler gosterdigi (Tuncer, 2017) gibi olumlu sonuglarin yani sira kentsel kalite, misafirperverlik
ve tesisler konusunda zayif olduklar1 (Hepcan, 2012), miisteri sayisinin artmasi ve imar ve ingaat
artisinin 6onemli olumsuz etkileri oldugu (Dogan vd., 2014), Cittaslow kriterlerinin ¢ogu belediye
tarafindan yerine getirilmis olsa da yerel sakinlerin bir kismi bazi politika uygulamalarinda
eksiklikler oldugu (Akman, 2018) sonuglarina varilmistir.

Kentlerin tanitilmasi agisindan bakilan ve markalasma siirecini inceleyen g¢alismalarda ise
Gokgeadanin markalagma stirecine bir deger olusturmadig: (Bucak, 2016), Persembe ilgesinin ise
medyada yer alan haberler, insanlar tarafindan bilinirliginin artmasi, kentin sahip oldugu degerlerin
tanitim1 bu sehrin bir marka degeri olmasina katki saglayacagi (Karaahmet, 2013) ve genel olarak
yapilan bir galismada ise Cittaslow’un hedef markalasmada son yillarda kayda deger olan
araglardan biri oldugu (Korkmaz vd., 2014) sonuglarina varilmistir.

Kiiresellesme ve siirdiiriilebilirlik kapsaminda yapilan c¢alismalarda yavas hareketin
kiiresellesmeye biitiiniiyle olmasa da olumsuz etkilerini azaltma konusunda yardimci olacagi (Unal,
2016), bu tarz akimlarin kurtarici olarak sunulmasina ragmen kokten sonuglar dogurmadig fakat
kiiresellesmenin olumsuz etkilerini yavaslattigi (Sagir, 2017), yavas sehirlerin siirdiirtilebilir
sehirlerin varligini tehdit eden kontrolsiiz kentsel biiytimeye karsit bir hareket oldugunu ve
surdiiriilebilir sehirlerin sorunlarinda ¢éziime yonelik arayisin bir sonucu oldugu (Deviren ve
Yildiz, 2015), Akyaka, Gokceada, Halfeti, Persembe, Seferihisar, Tarakli, Vize, Yalvag, Yenipazar'in
iyi bir yasam kalitesi ve siirdiiriilebilir yerel kalkinmaya otantik bir sekilde ulagsmalarini tesvik eden
Slow City hareketi ile tutarli oldugu (Yavuzgehre, 2017), Egirdir'de cittaslow kapsaminda
siirdiirtilebilir mimari, ¢evre ve ekonomik kalkinmadan s6z etmenin miimkiin oldugu (Alagoz,
2018) gibi saptamalara deginilmistir.
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