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GELISIMSEL GERILiGi OLAN COCUKLARA ILETiSIM BECERILERINiN
KAZANDIRILMASINDA TEPKi iSTEME - MODEL OLMA TEKNIiGi
KULLANIMI - META ANALIZ ORNEGI

EVALUATION OF THE USE OF MAND MODEL TECHNIQUE TO GAIN
COMMUNICATION SKIiLLS TO CHILDREN WIiTH DEVELOPMENTAL
RETARDATION: EXAMPLE OF META ANALYSIS

Burcu AKTASY, ilknur CIFCi-TEKINARSLAN? Miizeyyen ELDENIZ-CETIN?

OZ: Gelisimsel geriligi olan gocuklara iletisim becerilerinin
kazandirilmasinda cesitli yontemler kullanilmaktadir. Tepki
Isteme - Model Olma teknigi 6zel gereksinimli bireylere iletisim
becerilerinin kazandirilmasinda kullanilan tekniklerden birisidir.
Bu calismada; tepki isteme model olma tekniginin iletisim
becerileri tizerindeki etkisini inceleyen tek denekli arastirma
makalelerinin  incelenmesi  amaglanmigtir.  Bu  amag
dogrultusunda, tek denekli arastima yOntemlerine gore
desenlenen 18 tek denekli ¢alismanin betimsel analizi ve meta
analiz yapilmustir. Arastirmanin betimsel analiz bulgularinda,
gelisimsel  geriligi olan ¢ocuklara iletisim becerilerinin
kazandirilmasinda tepki isteme model olma tekniginin
¢ogunlukla anneler tarafindan kullanildigi, uygulamalarin klinik
ortam, smf ortam1 ve ev ortaminda gerceklestirildigi,
goriilmiistiir. Bu ¢aligmalardaki gelisimsel geriligi olan
¢ocuklarin ¢ogunlugunu dil-konugma bozuklugu olan ve otizm
spektrum bozuklugu olan g¢ocuklarin olusturdugu, yaslarinin 2-11
yas arasinda degistigi belirlenmistir. Tek denekli arastirma
modelleri agisindan incelendiginde ¢alismalarda; ¢oklu baslama
modeli ve ¢oklu yoklama modelinin kullanildigi goriilmistiir. Bu
caligmada yapilan meta-analizden elde edilen etki biiyiikliiklerine
gore tepki isteme — model olma tekniginin gelisimsel geriligi olan
¢ocuklara iletisim becerilerinin kazandirilmasinda etkili oldugu
belirlenmistir.

Anahtar sézciikler: iletisim Becerileri, Tepki Isteme — Model
Olma, Meta Analiz.

Bu makaleye atif vermek icin:

ABSTRACT: There are many methods known to be effective
in providing communication skills to individuals with special
needs. The mand model technique is one of the techniques
used to acquire communication skills for special needs
individuals. In this study, it is aimed to examine the single
subject research articles examine the effect of mand model
technique on communication skills. In accordance with this
purpose, 18 single subjects studying the effectiveness of
mand model technique in teaching communication skills to
individuals with special needs were studied by using
descriptive analysis and meta analysis. Descriptive analysis
of the study revealed that the participant's ages ranged from 2
to 11 years, most of them had Language and Speech Strength
and Autism Spectrum Disorder, the mand modeling technique
was mostly applied by their mothers, and the applications
were performed in the clinical environment, the classroom
environment and the home environment. When they are
studied in terms of single-subject research models; multiple
baseline model, multiple probe model and cross-model are
used. It is said that the technique of mand model is effective
according to the size of the effect obtained from meta-
analysis.
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EXTENDED ABSTRACT

Introduction

Individuals with special needs have various limitations in their social communication skills. Natural
teaching methods are one of the evidence based practices used to acquire various communication skills for
special needs individuals (Kircaali-iftar and Odluyurt, 2013; Yiicesoy-Ozkan, 2015). Milieu teaching
method which is one of the natural teaching methods includes (Halle, Baer and Spradlin, 1981); model,
mand-model, time delay, and incidental teaching techniques. Mand model technique; (Rogers-Warren,
Warren, 1980) is used to acquire communication skills for special needs students with limited language
skills (Rogers-Warren, Warren, 1980). There are many research findings in the literature which show the
effectiveness of mand model techniques in the acquisition of communication skills for special needs
individuals. A meta-analysis study is needed to synthesize these independent research findings and
extrapolate the effect of the modeling technique. In this study, it is aimed to examine the single subject
research articles examine the effect of mand model technique on communication skills.

Method

In this study, it is aimed to descriptively summarize researches that investigate the effectiveness of
modeling technique in acquiring communication skills for individuals with special needs and to calculate
effect sizes this researches. In order to determine the studies to be included in the meta-analysis, electronic
scans were made in the Google Academic search engine, the National Higher Education Council's (YOK)
National Thesis Center and the subscriber databases of Abant izzet Baysal University Library. Key words
used in the screening are "naturalistic teaching, milieu teaching, mand-model, social communication skills,
social interaction, language and communication skills, language development, special education,
intellectual disability”.

The articles that will be used in the present study were selected concerning following criteria; a)
the articles should be used of the mand-model technique, b) article contains teaching of verbal
communication skills, ¢) the participants in the articles should be diagnosed special needs students, d) the
article should be based on single subject research model, ) the data should be illustrated through graphics,
f) they should be published in peerreviewed, scholarly journals.

The 18 studies included in the study were summarized descriptively under the headings of a) the
year of publication, b) the research model, ¢) participants (age, diagnosis, gender), d) practitioner, ¢) follow-
up and generalization, and f) findings. The effect size of the effectiveness of the mand modeling technique;
was calculated by using the Non-overlapping Data Percentage (OVY) method over the visual analysis of
the graphs of the single-participant researches being taught. OVY calculation was done separately for each
study.

Findings

Descriptive Analysis Findings

The years of publication of the studies included in the survey range from 1980 to 2016. When they
are studied in terms of single-subject research models; multiple baseline model (n = 9), multiple probe
model (n = 8) and cross model (n = 1) are used. A total of 63 children (10 girls, 48 boys, genders unknown
for 5 children) participated in the studies. Participants have ages between 2 and 11 years. Age ranges of
participants; 2-6 (n = 56), 7-11 (n = 4). When we look at the attitudes of participants; (n = 34), autism
spectrum disorder (n = 17), mental impairment (n = 8), down syndrome (n = 2), and cerebral palsy (n = 2).
The mand model technique was applied by mothers (n = 9), teachers (special education, classroom teacher)
(n=5) and researchers (n = 3). It was observed that the practices of the studies included in the study were
performed in the clinical setting (n = 6), the class in which the participants continued (n = 5) and the home
environment (n = 5). The visual graphs and findings of the studies included in the study show that the mand
model technique is effective in achieving the targeted communication skills of all the children involved in
the study.

Meta Analysis Findings

The percentage of nonoverlapping data (PND) method was used to calculate the effect sizes of the
studies included in the study. The graphs of the 18 studies included in the study were examined under the
headings "The correct use of technique by practitioner " and "The use of targeted communication aims of
children".

The average of the PND points of the studies included in the study is 81.14 in terms of the correct
use of technique by practitioner, it is 76.53 in terms of the intended use of children's communication
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purpose. According to Scruggs and Mastropieri (1997), it can be said that the mand model technique is
effective in acquiring communication skills for special needs children who show limitations in
communication skills (Karasu, 2009).

Discussion and Conclusion

When the findings of the descriptive analysis are examined, it is seen that the majority of the study
participants studied had language and speech disturbance and autism spectrum disorder. Mand model
technique is the natural behavioral language intervention method (Yakin, 2009). It is used to provide
communication skills to children with special needs. For this reason, it is thought that it is mostly used to
gain communication skills for children with OSB who are known to have limitations in communication
skills and children with language-speech retardation. When the gender of participants is considered, it is
seen that the majority (48) are male. Similar findings were also found in meta-analyzes conducted in the
field of special education (Karasu, 2011; Sénmez and Diken, 2010; Toper-Korkmaz and Diken, 2010; Ozer,
Cosgun-Basar, Ozkubat, Toret and Karasu, 2013).

In the mand model technique, mother-child interactions are natural patterns that make it easier for

mothers to learn and apply this technique (Kaiser, Hester, Alpert and Whiteman, 1995). In the 18 studies
included in this study, the technique of mand model seems to be mostly applied by the mother (7).
S cruggs and Mastropieri (1997) have interpreted the study results obtained with the PND
calculations. According to this accordingly 25% and below are ineffective, the part between 25% and 50%
is medium effective, 75% and above is effective. The meta-analysis findings obtained from this study show
that the results of the studies included in the survey are 83.66 in terms of the correct use of technique by
practitioner, and 76.53 in terms of using the targeted communication aims of the children. Considering the
average of the studies examined, it is considered that the mand model technique is an effective method for
acquiring the communication skills to the children who have special needs.

As a result, considering the related researches and findings, it is considered that the mand model
technique is effective in acquiring communication skills for the students with special needs.

GIRIS

lletisim, dil araciliiyla insanlar arasindaki etkilesimi saglamaktadir (Topbas, 2007). Duygu ve
diisiinceleri anlamaya ve aktarmaya yarayan bir kod sistemi olan dil, sosyallesmek ve iletisimi
gergeklestirmek i¢in kullanilir (Bloom ve Lahey, 1978). Dil edinimi, ¢ocuklar tarafindan farkli hizlarda
kazanilmakta olup baz1 cocuklarda hizli bazi cocuklarda da yavas seyretmektedir. Dil edinimindeki yeterlik
cocuklarin sosyal ve akademik becerileri kazanimlarini etkilemektedir. Bu nedenle iletisim ve dil
becerilerini gelistirebilmek icin ¢esitli yontemler gelistirilmekte ve uygulanmaktadir (Acarlar, 2006; Diiver,
2006; Eriskin, 2006; San, 2010; Ozer, 2012; Yildiz, 2006; Yoéndem, 2015).

Gelisimsel geriligi olan ¢ocuklara iletisim becerilerinin kazandirilmasinda etkililigi incelenen pek
cok yontem bulunmaktadir. Bu yontemler arasinda resim degis-tokusuna dayali iletisim sistemleri (Picture
Exchange Communication System-PECS) (Odluyurt, Degirmenci, Adalioglu ve Kapan, 2015),
yogunlastirilmig karsilikli taklit egitimi (Bahgeci, 2009; Koyuncu, 2009), replik siliklestirme ile 6gretim
(Topuz, 20006), firsat 6gretimi (Misir-Horasan, 2011; Cebeci, 2015), dogrudan 6gretim (Hiivel, 2010), Orft-
schulwerk yontemi (Sagirkaya, 2014), video modelle 6gretim (Cihak, Smith, Cornett, ve Coleman, 2012),
akran aracili 6gretim (DiSalvove Oswald, 2002), dogal dil sagaltim teknikleri (Yakin, 2009), ortak dikkat
Ogretimi (Whalen, Schreibman ve Ingersoll, 2006) bulunmaktadir.

Gelisimsel geriligi olan ¢ocuklara iletisim becerilerinin kazandirilmasinda kullanilan kanit temelli
yontemlere bakildiginda, dogal davranissal 6gretim yontemleri, ayrik denemelerle 6gretim, temel tepki
Ogretimi, replik siliklestirme ile 6gretim, akran aracili 6gretim, etkilesime duyarl 6gretim, bekleme siireli
ogretim ile alternatif ve destekleyici iletisim uygulamalarmin kullanildigi goriilmektedir (Kircaali-Iftar ve
Odluyurt, 2013; Yiicesoy-Ozkan, 2015).

Dogal davranigsal dgretim yontemlerinden biri olan milieu 6gretim yontemi model olma, tepki
isteme — model olma, bekleme siireli 6gretim ve tesadiifi 6gretim tekniklerini icermektedir. Ayn1 zamanda
bu yontemler Ulusal Otizm Merkezi tarafindan yayinlanan Ulusal Standartlar Raporu’nda bilimsel
dayanakli uygulamalar olarak kabul edilmektedir (Ulusal Otizm Merkezi [National Autism Center
(NAC)], 2009;2015). Milieu 6gretim yontemlerinden biri olan tepki isteme — model olma teknigi; smirlt
dil becerilerine sahip 0zel gereksinimli &grencilere iletisim becerilerinin  kazandirilmasinda
kullanilmaktadir (Rogers-Warren, Warren, 1980).
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Tepki isteme — model olma teknigi, ¢ocuk merkezli hazirlanan etkinlikler araciligiyla ¢ocugu
etkilesime tesvik edecek firsatlarin olusturulmasi, 6gretim firsatlarinin yetiskin kontroliinde olmasi ve
¢ocugun cevaplarimin yetiskin tarafindan tahmin edilebilir olmasi sebebiyle uygulanmasi kolay ve siklikla
tercih edilen bir yontemdir (Charlop-Christy, LeBlanc ve Carpenter, 1999; Yeh, 1994). Tepki isteme model
olma tekniginde, yetiskin-gocuk etkilesimleri birebir olarak gerceklestirilir. Etkilesimler sirasinda yetiskin
0zel gereksinimli ¢ocugun dil becerilerinin kazanimini destekleyecek firsatlar sunar. Yine etkilesimler
esnasinda kullanilacak materyaller yetigkin tarafindan ¢ocugun ilgi ve isteklerine gore belirlenir ve gocugu
konusmaya tesvik edecek cevresel diizenlemeler yapilir. Yetiskin kazanilmasi beklenen becerinin daha
fazla tekrarini iceren 6grenme denemeleri olusturur, etkilesimlerin sayisi yetiskin tarafindan belirlenir
(Charlop-Christy, LeBlanc ve Carpenter, 1999). Cocuk bir materyale yaklastigi zaman, yetiskin soru
sorarak (6rn., ’Ne istiyorsun?, Bu ne?’’) veya segenek sunarak (Kimizi elma mu istersin? — Yesil elma m1
istersin?) cocuktan tepki ister. Cocuk uygun yanit verirse yetigskin onun sdylediklerini genisletir, cocugu
over ve oOdiillendirir. Eger ¢ocuk yanit vermezse yetiskin dogru yanit icin model olur veya detayli olarak
tepki ister. Yetiskin ¢ocugun dogru yanitlarini genisletir, dver ve ddiillendirir (Rogers-Warren ve Warren,
1980).

Alanyazin incelendiginde tepki isteme model olma tekniginin, farkli yetersizlige sahip 0Ozel
gereksinimli ¢ocuklara iletisim becerilerinin kazandirilmasinda kullanildigi goriilmektedir. Otizm
Spektrum Bozuklugu olan ¢ocuklar (Aktas, 2015; Christensen-Standfort ve Whinnery, 2011; Kaiser ve
Hancock, 2002; Kaiser, Hancock ve Nietfeld, 2010) dil gelisiminde geriligi olan ¢ocuklar (Alpert ve Kaiser,
1992; Hancock ve Kaiser, 1996; Mobayed, Collins, Strangis, Schuster ve Hemmeter, 2010; Kaiser, Hester,
Alpert ve Whiteman, 1995; Rogers-Warren ve Warren, 1980; Togram, 2004; Togram ve Erbas, 2010),
zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklar (Hawkins ve Schuster, 2007; Kaiser, Hemmeter, Ostrosky, Alpert ve
Hancock, 1995; Warren ve Gazdag, 1990; Yakin, 2009) ile yapilan ¢aligmalar iletisim becerilerinin
Ogretiminde tepki isteme-model olma tekniginin etkili oldugunu gostermektedir.

Alanyazinda gelisimsel geriligi olan ¢ocuklara iletisim becerilerinin kazandirilmasinda tepki isteme-
model olma tekniginin etkililigini gésteren pek cok arastirma bulgusu yer almaktadir. Birbirinden bagimsiz
olarak yiiriitillen bu arastirma bulgularinin sentezlenip tepki isteme model olma tekniginin etkisini genis
kapsamli ortaya ¢ikarmak amaciyla daha detayli bir arastirma yontemine ihtiyag duyulmaktadir. Bu
gereksinim dogrultusunda alanyazin incelendiginde tepki isteme-model olma teknigi kullanilarak yiiriitiilen
calismalarin ortak yonlerinin tartisildigi, arastirma sonuglarinin bir araya getirildigi, etki diizeylerinin
ortaya kondugu bir ¢alismanin bulunmadig1 goriilmektedir. Yapilan ¢alismada tepki isteme model olma
teknigi ile gelisimsel geriligi olan ¢ocuklara dil ve iletisim becerilerinin kazandirilmasini hedefleyen tek
denekli arastirmalarin bulgularinin betimsel olarak Ozetlenmesi ve meta analizinin yapilmasi
amaglanmaktadir. Boylelikle farkli ¢caligmalardan elde edilen sonuglar tekrar analiz edilerek birlestirilecek
ve tepki isteme model olma tekniginin etkisi ile ilgili sistematik olarak daha genel bir sonuca ulasilacak,
calismalarin sinirliliklart detayli olarak incelenecek ve tartigilacaktir. Bu bakimdan yapilan ¢alismanin
alanyazindaki 6nemli bir boslugu dolduracagi ve bu aragtirmadan elde edilen bulgularin uygulamaya ve
yapilacak arastirmalara 1g1k tutacagi diisiiniilmektedir.

Bu aragtirmaya tepki isteme model olma tekniginin iletisim becerileri iizerindeki etkisini inceleyen
aragtirmalar1 betimlemek, tepki isteme model olma tekniginin etkililigini meta-analiz yoluyla bir biitiin
olarak ortaya koymak, uygulamaya ve ileri aragtirmalara 151k tutabilmek amaciyla gereksinim duyulmustur.
Dolayisiyla bu aragtirmanin genel amaci 1980-2016 yillar1 arasinda 6zel gereksinimli bireylerle tepki
isteme model olma teknigi kullanilarak gergeklestirilen tek denekli arastirmalari cesitli degiskenler
acgisindan degerlendirerek betimsel analizi yapmak ve arastirmalarda elde edilen etki biiytkliiklerini
hesaplayarak meta analizi yapmak amaglanmstir.

YONTEM

Arastirmanin Modeli

Bu arastirmada, gelisimsel geriligi olan ¢ocuklara iletisim becerilerinin kazandirilmasinda tepki
isteme model olma tekniginin etkisini belirlemek i¢in meta-analiz yontemi kullanilmustir. Arastirmaya dahil
edilen ¢aligmalar incelenerek betimsel olarak 6zetlenmesi yoluyla betimsel analiz, etki biyiikliiklerinin
hesaplanmasi yoluyla da meta analizi yapilmistir.
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Meta Analize Dahil Edilecek Calismalarin Belirlenmesi

Meta analize dahil edilecek ¢alismalari belirlemek i¢in ¢esitli veri tabanlarinda sistematik bilgisayar
taramasi yapilmistir. Alanyazin taramasinda, Google Akademik arama motoru, Yiiksekogretim Kurulu’nun
(YOK) Ulusal Tez Merkezi internet sitesi ve {iniversite kiitiiphanesi abone veri tabanlar1 kullanilmistir.
Tarama yapilirken kullanilacak olan anahtar kelimeler; dogal 6gretim yontemleri (naturalistic teaching),
milieu 6gretim yontemi (milieu teaching), tepki isteme model olma teknigi (mand-model), sosyal iletisim
becerileri (social communication skills), sosyal etkilesim (social interaction), dil ve iletisim becerileri
(language and communication skills), dil gelisimi (language development), 6zel egitim (special education),
zihinsel yetersizlik (intellectual disability), otizm spektrum bozuklugu (autism spectrum disorder),
gelisimsel gerilik ve tek denekli arastirmalar (single-subject research) olarak belirlenmistir.

Meta analize dahil edilecek calisma olciitleri
Tarama sirasinda ulagilan makaleler asagida belirtilen 6lgiitlere gore incelenmistir.
1-Tepki Isteme-Model Olma teknigi kullanimimni igermeli,
2-S6z donemi iletisim becerilerinin 6gretimini icermeli,
3-Gelisimsel geriligi olan 6grenciler ile ¢aligilmis olmali,
4-Tek denekli arastirma modelleri kullanilmis olmali,
5-Aragtirma verileri grafikler ile gdsterilmis olmali,
6-Hakemli bilimsel dergilerde yaymlanmis olmali.

Tarama sonucunda elde edilen calismalar belirtilen Slgiitlere gore incelenmistir. Kontrol
gruplu deneysel calismalar, s6z 6ncesi iletisim becerilerinin 6gretildigi caligmalar, karsilagtirmali tek
denekli ¢aligmalar ve erisime kapali olan galigmalar meta analize dahil edilmemistir. Yukarida
belirtilen olgiitleri karsilayan 18 makale ¢alismaya dahil edilmistir.

Betimsel Analiz Siireci

Arastirmaya dahil edilen 18 calisma, arastirmaci tarafindan gelistirilen Arastirma Inceleme
Formu dogrultusunda incelenerek; a) yayin yili, b) arastirma modeli, c¢) katilimcilar (yas, tani,
cinsiyet), d) uygulamaci, e) izleme ve genelleme ve f) bulgular verileri agisindan incelenmistir.
Incelenen aragtirmalara iliskin bilgiler Tablo 1°de yer almaktadir.
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Tablo 1

Tepki Isteme Model Olma Tekniginin Kullanildigi Calismalarin Ozellikleri

Yazar Amag Model Katilimeilar Uygulama Ortam G/ Bulgular
Yas Tani Cinsiyet ~ Yapan
K E

Kaiser ve Gelistirilmis MT’nin ¢ocuklarin dil CBM 2.5-5 yas osB 1 3 3 Ozel egitim Klinik ortam E/E Etkili.
Hancock, 2002 performansindaki etkililiginin (35, 38,50, YGB ogretmeni (Oyun odas1)

incelenmesi. 54 ay)
Christensen- MT’ nin g¢ocuklarin iletisim becerileri CBM 2-5 yas 0SB 1 2 1 6zel egitim Erken ¢cocukluk E/E Etkili.
Sandfort ve tizerindeki etkililiginin incelenmesi. (4.11, 5.4, ogretmeni Ozel egitim
Whinnery, 2011 5.6) smnifi

Ev (genelleme
oturumlari)

Kaiser, Hancock Gelistirilmis MT’ nin ¢ocuklarin dil CBM 32-54 ay OSB 6 6 anne Klinik ortam E/E Etkili.
ve Nietfeld, 2010  performansindaki etkililiginin arasi AS (Oyun odas1)

incelenmesi. YGB
Hancock ve Hazirlanan 6gretim programinin CBM 53, 59, 72 DG 3 3 kardes (K) Ev E/E Etkili.
Kaiser, egitici kardeslerin MT kullanimi ve ay
1996 hedef kardeslerin dil performanslari

tizerindeki etkililiginin incelenmesi.
Kaiser, Grup egitimi ile verilen CBM 30, 23, 46, OSB 5 5 anne Ev H/H Etkili.
Hemmeter, Ogretim programinin annelerin MT 27,42 ay DS (cinsiyet
Ostrosky, Alpert kullanimi ve ¢ocuklarin dil DG belirtilme
ve Hancock, performanslari tizerindeki GA mig)
1995 etkililiginin incelenmesi.
Alpert ve Kaiser, MT’ nin ¢ocuklarin dil CBM 35, 36, 44, DG 6 6 anne Sinif, E/E Etkili.
1992 performansindaki etkililiginin 45,51 ay Ev (genelleme)

incelenmesi.
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Togram ve Erbas,
2010

Rogers-Warren ve
Warren,
1980

Kaiser, Hester,
Alpert ve
Whiteman, 1995

Mobayed, Collins,
Strangis, Schuster
ve Hemmeter,
2000

Warren ve
Gazdag,
1990

Yakin, 2009

Hawkins ve
Schuster,
2007

Togram, 2004

TIMO’ nun etkililiginin incelenmesi.

TIMO’ nun ¢ocuklarin dil
performansindaki etkililiginin
incelenmesi.

Ebeveyn MT’ yi kullanmalarinin
etkililigi.

TIMO’ nun ¢ocuklarin ifade edici dil
performansindaki etkililiginin
incelenmesi.

MT’ nin sozciiksel, anlamsal ve
pragmatik etkilerinin incelenmesi.

Aile egitiminin dogal dil sagaltim
tekniklerinin

kullanimi, genellenmesi ve
stirdiiriilmesindeki etkililiginin
incelenmesi.

TIMO’ nun hedef dil becerileri
iizerindeki etkililiginin incelenmesi.

TIMO’ nun hedef dil becerileri
iizerindeki etkililiginin incelenmesi.

CYM

CBM

CBM

CYM

CBM

DACYM

CYM

KACYM

Okul
oncesi

4 y1l 5 ay,
3 yil 4 ay,
3y17ay

27, 37, 43

ay

24-31 ay

38, 41 ay

8, 9 yas

3-5 yas

4 yas 3ay, 5
yas 2 ay, 3
yas

DG

DG

GG
DG

DG
Coklu
genetik
anomali

zY
(Hafif
Diizey)

Y

DG
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2 uygulamact

4 simif
6gretmeni

3 anne

4 anne

Aragtirmaci

2 anne

Arastirmaci

3 Yiiksek
Lisans
Ogrencisi

Klinik ortam.

Simif

Klinik oda. Ev
(genelleme).

Ev

Oyun odasi

Is okulu- -
bireysel egitim
sinift

Sinif

Uygulama
birimi

H/E

E/E

E/E

E/E

E/E

E/E

E/E

H/E

Etkili.

Etkili.

Etkili.

Etkili.

Etkili.

Etkili.

Etkili.

Etkili.



Aktas, 2016 Hazirlanan 6gretim programinin KACYM 5,5,7yas  OSB 3 3 anne Ev H/E Etkili.
annelerin MT’ni kullanimi ve
cocuklarin dil performanslari
iizerindeki etkililiginin incelenmesi..

Sheldon, 1997 MT’ nin ¢ocuklarin ifade edici dil CBM 46 ay, 33 DG 3 Arastirmaci Klinik oda E/H Etkili.
becerilerindeki etkililiginin ay, 33 ay
incelenmesi.

Yeh, 1994 Hazirlanan 6gretim programinin CYM 4 yas,7 ay, SP 2 1 3 anne Ev E/E Etkili.
annelerin MT’ni kullanimi ve 11yag6ay, ZY
¢ocuklarin dil performanslart 10 yas 4 ay

tizerindeki etkililiginin incelenmesi..

Sentiirk, 2006 Cevresel Ipuglarina Dayali Dil KACYM Syasday ZY 3 Arastirmaci Klinik oda E/E Etkili.
Ogretimi Yonteminin 8 yas
zihinsel engelli 6grencilerin, s6zciik 5 yas 8 ay

tretimine, Uretilen

sozciikleri serbest oyun ortamina
genellemelerine ve tirettikleri
sozciikleri

stirdiirebilmelerine etkisinin
incelenmesi.

G/I: Genelleme/izleme, MT: Milieu Teknigi, TIMO: Tepki Isteme-Model Olma Teknigi, CBM: Coklu Baslama Modeli, CYM: Coklu Yoklama Modeli, DACYM: Davranislar
Aras1 Coklu Yoklama Modeli, KACYM: Katilimcilar Arast Coklu Yoklama Modeli, OSB: Otizm Spektrum Bozuklugu, ZY: Zihinsel Yetersizlik, DS: Down Sendromu, DG:
Dil Gelisiminde Gerilik, GG: Gelisimsel Gerilik, YGB: Yaygin Gelisimsel Bozukluk, SP: Serebral Palsi, AS: Asperger Sendromu, GA: Gelisimsel Apraks
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Meta Analiz Siireci

Aragtirmaya dahil edilen calismalarin betimsel analizi tamamlandiktan sonra meta analizi
yapilmigtir. Tek denekli arastirma yontemi kullanilarak yapilan calismalarin etki biiyiikliiklerini
hesaplamak icin siklikla “Ortiismeyen Veri Yiizdesi” (OVY [Percentage of Nonoverlapping Data], Scruggs
ve digerleri 1987) kullanilmaktadir (Ganz ve digerleri, 2011; Kokina ve Kern, 2010). OVY ile etki diizeyini
hesaplamak icin baslangi¢ diizeyindeki en yiiksek veri noktasi belirlendikten sonra o noktadan sagaltim
safhasinin i¢ine dogru bir dogru ¢izilir. Bu dogrunun net olarak iist kisminda kalan veri noktalarinin sayisi
sagaltim sathasinda bulunan toplam veri noktasi sayisina boliiniir. Elde edilen say1 daha sonra 100 ile
carpilir ve yiizdelik sonug¢ elde edilir (Karasu, 2009; Scruggs ve Mastropieri, 2013). (Karasu, 2009;
Scruggs, Mastropieri ve Casto, 1987). Etki diizeylerinden %50 ve alt1 “etkisiz”, %50-%70 aras1 “orta
etkili” (stipheli/tartismal1 etkili), %70-%90 aras1 “etkili”, %90 ve tizeri “¢ok etkili” uygulamalar olarak
kabul edilmektedir (Scruggs ve Mastropieri, 1998).

OVY, gozlem degerleri olmadiginda bile yiiksek giivenirlikle kolayca hesaplanabilmekte, gézlemci
degerlendirmeleri ile yiiksek korelasyon gdstermekte ve grafik iizerindeki egim ve degiskenlige duyarlilik
gostermektedir (Scruggs ve Mastropieri, 2013).

Tepki isteme — model olma tekniginin etkililigine yonelik etki biiytikligi; o6gretim yapilan tek
denekli arastirmalarin grafiklerinin gorsel analizi iizerinden Ortiismeyen Veri Yiizdesi (OVY) yéntemi
kullanilarak hesaplanmustir. OVY ile etki biiyiikliigiinii hesaplamak i¢in arastirmanin grafigi {izerinde
baslama diizeyindeki en yiiksek veri noktasi belirlenip ardindan uygulama evresinin i¢ine dogru yatay
eksene paralel bir ¢izgi ¢izilir. Cizilen bu ¢izginin tist kisminda kalan veri noktalarinin sayis1 uygulama
evresinde bulunan toplam veri noktas1 sayisina boliiniir ve 100 ile carpilir (Karasu, 2009). OVY ile
uygulanan bagimsiz degisken arasindaki iliski dogru orantilidir. Yani bir ¢alismada OVY yiizdesi ne kadar
biiyiikse uygulamanin bagimli degisken iizerindeki etkisi o kadar biiyiiktiir (Tekin-Iftar, 2012).

Aragtirmaya dahil edilen makalelerin verileri, “uygulamacinin teknigi dogru kullanimi” ve
“cocuklarin hedeflenen iletisim amaclarin1 kullanimi” basliklarinda incelenmistir. Makalelerin bazilarinda
hem ‘“uygulamacinin teknigi dogru kullanimi” hem de “gocuklarin hedeflenen iletisim amaclarini
kullanim1” ile ilgili veriler bulunurken bazilarinda yalnizca bir baslik {izerinden veriler gosterilmistir. Bu
arastirmaya dahil edilen makalelerin grafikleri incelenmis ve her bir katilmci icin ayri ayr1 OVY
hesaplamasi yapilmistir. Elde edilen sonuglarin her bir baslik i¢in ortalamasi alinmistir. Baz1 makalelerde
ise tepki isteme model olma tekniginin etkililigi bireysel etkinlik/grup etkinligi veya yapilandirilmis oyun
etkinligi/yapilandirilmamis oyun etkinligi seklinde karsilastirmali olarak incelenmistir. Tepki isteme-model
olma tekniginin kendi i¢inde uygulama bicimine gore karsilagtirildigi ¢aligmalarda daha etkili olan
yontemin verileri analiz edilmistir.

Kodlamacilar Arasi Giivenirlik Siireci

Betimsel analiz siireci ile ilgili giivenirlik ¢alismasi, diger arastirmacilar tarafindan ¢aligmaya dahil
edilen tiim makaleler icin gerceklestirilmistir. Makaleler diger arastirmacilar tarafindan aragtirma
degerlendirme formu kullanilarak belirlenen oOlgiitler kapsaminda detayli bir sekilde incelenmistir.
Aragtirmacilarin goriis ayriligi yasadigr durumlarda makaleye tekrar doniiliip uzlasi saglanarak son hali
verilmistir. Kodlamacilar arasi giivenirlik saglandiktan sonra makale inceleme formunda yer alan bilgiler
kaydedilerek betimsel analiz siirecine gecilmistir. Betimsel analiz siirecinde tabloda agik olarak yer alan
bilgiler frekans ve yiizde olarak raporlastirilmstir.

Meta-analizi siirecine iliskin gilivenirlik ¢alismasi ise yine belirlenen arastirmalarin hepsi segilerek
birinci ve ikinci arastirmaci tarafindan bagimsiz olarak OVY hesaplamasi yapilip, elde edilen veriler
karsilastirilarak gergeklestirilmistir. Kodlamacilar Arasi Giivenirlik (KAG) hesaplamasi [goriis birligi /
(goriis birligi + goris ayriligl) x 100] formiilii kullanilarak gerceklestirilmis ve kodlamacilar arasi
giivenirlik %100 olarak belirlenmistir.

BULGULAR

Yapilan alanyazin taramasi sonucunda 0Ozel gereksinimli ¢ocuklara iletisim becerilerinin
kazandirilmasinda tepki isteme model olma tekniginin kullanildigi 18 c¢alisma incelenmistir. Bu
aragtirmalara iliskin bulgular; betimsel analiz bulgular1 ve meta analiz bulgular1 basliklarinda incelenmistir.
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Betimsel Analiz Bulgular:

Yayimn yili: Arastirmaya dahil edilen ¢aligmalarin yayin yillar incelendiginde 1980-2016 yillart
arasinda dagilim gosterdikleri goriilmektedir. Yapilan ¢aligmalarin %44,44’iiniin (n=8) 1980-2000 yillar1
arasinda, %55,5’inin (n=10) 2000 y1l1 ve sonrasinda yaymlanmis oldugu goriilmektedir.

Aragtirma modeli: Aragtirmaya dahil edilecek calismalarin belirlenmesinde belirtilen olgiitlerden
birisi ¢aligmalarin tek denekli arastirma modellerini kullanmig olmalaridir. Bu sebeple arastirmaya dahil
edilen tim calismalar tek denekli arastirma modellerine gore tasarlanmistir. Tek denekli arastirma
modelleri agisindan incelendiginde ¢aligmalarin %55,55’inin (n=10) ¢oklu baglama modeli, %44,44 {inlin
(n=8) ¢oklu yoklama modeline gore desenlendigi goriilmiistiir.

Katilimeilar: incelenen galigmalara toplam 63 ¢ocuk katilmistir. Calismalarda yer alan katilimcilar
yas, tan1 ve cinsiyet degiskenleri agisindan incelenmistir. Katilimcilarin yas araliklarina bakildiginda
%92,06’smin (n=58) 2-6 yas arasinda, %7,93’linlin (n=5) 7-11 yas arasinda degistigi goriilmektedir.
Katilimcilarin tanilarina bakildiginda; %53,96’sinin (n=34) dil ve konusma geriligi, %26,98’inin (n=17)
otizm spektrum bozuklugu, %12,69 unun (n=8) zihinsel yetersizlik, %3,17’sinin (n=2) down sendromu ve
%3,17’sinin (n=2) serebral palsi tanist almig olduklar1 goriilmektedir. Katilimcilarin %17,24°1 (n=10) kiz,
%82,75°1 (n=48) erkektir. Katilimeilarin %7,93’1 (n=5) i¢in cinsiyet belirtilmemistir. Calismalar katilime1
sayilar1 agisindan incelendiginde %11,11°inin (n=2) iki katilimci, %55,55’inin (n=10) ii¢ katilimci,
%16,66’smin (n=3) dort katilime1, %5,5’inin (n=1) bes katilimec1, %11,11’inin (n=2) alt1 katilimci ile
yiritildigi goriilmistiir. Katilimeilara iliskin demografik bilgiler Tablo 2’ de yer almaktadir.

Tablo 2
Katilimcilara iliskin demografik bilgiler
Degiskenler f %
Yas 2-6 58 92,06
7-11 5 7,93
Tani Dil ve Konusma Geriligi 34 53,96
Otizm Spektrum Bozuklugu 17 26,98
Zihinsel Yetersizlik 8 12,69
Down Sendromu 2 3,17
Serebral Palsi 2 3,17
Cinsiyet Kiz 10 17,24
Erkek 48 82,75

Uygulamaci: Incelenen galismalarda tepki isteme — model olma tekniginin cesitli uygulamacilar
tarafindan uygulandigi goriilmektedir. Incelenen calismalarda tepki isteme model olma teknigi,
calismalarin %50’sinde anneler (n=9), %27,77’sinde (n=5) 6gretmenler (6zel egitim, sinif 6gretmeni) ve
%22,22’sinde (n=4) aragtirmacilar tarafindan uygulanmustir.

Ortam: Arastirmaya dahil edilen caligmalarin uygulamalarinin %38,88’1 (n=7) klinik ortam,

%27,77°si (n=5) katilimcilarin devam ettikleri simif ve %27,77’sinin (n=5) ise ev ortaminda
gerceklestirildigi goriilmektedir.
Bulgular: Arastirmaya dahil edilen ¢alismalarin gorsel grafikleri ve bulgular incelendiginde, tepki isteme
model olma tekniginin ¢aligmalara katilan tiim ¢ocuklarin hedeflenen iletisim becerilerini kazanmalarinda
etkili oldugu goriilmektedir. Bununla birlikte incelenen arastirmalarda tepki isteme model olma teknigini
kullanan uygulamacilarin da teknigin kullanimini 6grendikleri ve dogru olarak kullandiklar1 goriilmektedir.
Ayrica arastirmaya dahil edilen ¢aligmalarin genelleme ve izleme verileri incelendiginde %83,33{inde
(n=15) genelleme verileri, %88,88’inde (n=16) izleme verilerinin toplandig1 goriilmektedir.

Meta Analiz Bulgulan

Aragtirmaya dahil edilen calismalarin etki biiyiikliiklerini hesaplamak i¢in OVY yontemi
kullanilmigtir. Arastirmaya dahil edilen 18 ¢alismanin grafikleri, “uygulamacinin teknigi dogru kullanimi”
ve “cocuklarin hedeflenen iletisim amaglarini kullanimi” baslhiklarinda incelenmistir. OVY hesaplamasi her
bir ¢aligma i¢in ayri olarak yapilmstir.
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Arastirmaya dahil edilen ¢alismalarin gorsel grafikleri ve bulgularinda, tepki isteme model olma
tekniginin ¢aligmalara katilan tiim ¢ocuklarm hedeflenen iletisim becerilerini kazanmalarinda etkili oldugu
ve uygulamacilar tarafindan 6grenilip dogru olarak uygulandigi belirtilmektedir. Arastirmaya dahil edilen
calismalarin OVY puan ortalamasina bakildiginda uygulamacinin teknigi dogru kullanimi agisindan
hesaplanan OVY etki biiyiikliigii degeri 81.14, ¢ocuklarin hedeflenen iletisim amaglarmi kullanimi
acisindan hesaplanan OVY etki biiyiikliigii degeri 76.53 diir. Scruggs ve Mastropieri’ nin (1998),6lciitiine
gore tepki isteme model olma tekniginin iletisim becerilerinde smirliliklar gosteren 6zel gereksinimli
cocuklara iletisim becerilerinin kazandirilmasinda etkili oldugu sdylenebilir. Calismalarm OVY etki
biiylikliikleri detayli olarak incelendiginde uygulamacinin teknigi dogru kullanimi agisindan
degerlendirilen ¢aligmalarin %8,33’1 (n=1) “etkisiz”, %25’1 (n=3) “orta etkili”, %8,33’1 (n=1) “etkili”,
%58,33’1liniin (n=7) “cok etkili” oldugu bulunmustur. Cocuklarin hedeflenen iletisim amaglarini kullanimi
acisindan ise degerlendlrllen calismalarin %14,28’1 (n=2) “etkisiz”, %14,28’1 (n=2) “orta etkili”, %35,71’1
(n=5) “etkili”, %35,71’inin (n=5) “gok etkili” oldugu bulunmustur. Incelenen arastirmalara iliskin OVY
etki biliyilikliigli degerleri Tablo 2°de gosterilmektedir.

Tablo 2
Tepki Isteme — Model Olma tekniginin kullamldigi calismalarin OVY hesaplamalar:
Calisma Uygulamacinin Etki biytkligi Cocuklarin Etki biytkligi
Teknigi Dogru Hedeflenen
Kullanim1 OVY Iletisim
Amaglarin
Kullanim1 OVY

1. 29.8 Etkisiz 90.62 Cok Etkili
2. - 86.93 Etkili
3. 56 Orta Etkili 72.72 Etkili
4. 100 Cok Etkili 100 Cok Etkili
5. 94.64 Cok Etkili 74.86 Etkili
6. 80 Etkili
7. 100 Cok Etkili -
8. --- 49 Etkisiz
9. 59.92 Orta Etkili 40 Etkisiz
10 100 Cok Etkili 76.85 Etkili
11 - 54 Orta Etkili
12. 100 Cok Etkili 100 Cok Etkili
13. - -
14 100 Cok Etkili 97.5 Cok Etkili
15 100 Cok Etkili -
16 --- 75.66 Etkili
17 53.33 Orta Etkili 53.33 Orta Etkili
18 - 100 Cok Etkili

Ortalama 81.14 Etkili 76,53 Etkili

TARTISMA, SONUC ve ONERILER

Tepki isteme model olma tekniginin 6zel gereksinimli ¢ocuklarin iletisim becerileri tizerindeki
etkisini kapsamli olarak belirleme ve tepki isteme model olma teknigi ile yapilan aragtirma bulgularim
betimsel olarak 6zetlemeyi amaglayan bu aragtirma bulgular1 betimsel analiz ve meta analiz bulgular1 olarak
incelenmistir. Betimsel analiz siirecinde aragtirmaya dahil edilen ¢aligmalar; yayin yili, aragtirma modeli,
katilimcilar (yas, tani, cinsiyet), uygulamaci, izleme - genelleme ve bulgular verileri agisindan
incelenmistir. Meta analiz siirecinde ise “uygulamacinin teknigi dogru kullanimi” ve “cocuklarin
hedeflenen iletisim amaglarin1 kullanimi1” olmak iizere iki ayr1 baglamda her bir ¢alisma i¢in OVY etki
biiyiiliigii degeri hesaplanmustir.

Betimsel analiz bulgularina bakildiginda incelenen ¢aligma katilimcilarinin ¢ogunlugunun tanisimin
dil ve konusma geriligi (%53,96) ve otizm spektrum bozuklugu (%26,98) oldugu goriilmektedir. Tepki
isteme — model olma teknigi dogal davranissal dil miidahale yontemidir (Yakin, 2009). Ozel gereksinimli
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¢ocuklara iletisim becerilerinin kazandirilmasinda kullanilmaktadir. Bu sebeple c¢ogunlukla iletisim
becerilerinde simirlhiliklar yasadiklari bilinen OSB’li ¢ocuklar ve dil-konusma geriligi olan ¢ocuklara
iletisim becerilerinin kazandirimasinda kullanildigi diisiiniilmektedir. Katilimci sayilarina bakildiginda
arastirmalarin  biiylik ¢ogunlugunun yani %488,88’inin {i¢ ve iizeri katilimci ile gergeklestirildigi
goriilmektedir. Bu durumun tek denekli arastirma desenleri acisindan arastirmalarin dis gecerligini
yiikseltecegini diisiindiirmektedir. Katilimecilarin cinsiyetlerine bakildiginda %82,75’inin (n=48) erkek
oldugu goriilmektedir. Ozel egitim alaninda yapilan meta analiz ¢alismalarinda da erkek katilimcilarin
cogunlukta oldugu goriilmektedir (Karasu, 2011; Toper-Korkmaz ve Diken, 2010; S6nmez ve Diken, 2010;
Ozer, Cosgun-Basar, Ozkubat, Téret ve Karasu, 2013). Ayrica incelenen arastirma katilimeilarinin
cogunlugunu OSB’li c¢ocuklarm olusturdugu g6z oOniine alindiginda; OSB’nin cinsiyete gore goriilme
oraninin erkek / kiz olarak 5/1 oldugu bilinmektedir (NAC, 2009; akt: Colak, 2015).

Bu calismaya dahil edilen 18 arastirmada tepki isteme model olma tekniginin %50’sinin (n=9)
anneler tarafindan uygulandigi goriilmektedir. Tepki isteme — model olma tekniginde, yetiskin-cocuk
(Kaiser, Hester, Alpert ve Whiteman, 1995). Ayrica 6gretim firsatlar1 yetiskin kontroliindedir. Bu sayede
cocugun cevaplari yetigkin tarafindan tahmin edilebilmektedir (Charlop-Christy, LeBlanc ve Carpenter,
1999; Yeh, 1994). Bununla birlikte katilimcilarin yas grubuna bakildiginda %92,06 (n=58) ylizdesiyle
neredeyse tamaminin 2-6 yas arasinda oldugu goriilmektedir. Bu yas grubundaki ¢ocuklarin ilk iletisim
ortaklar birincil bakicilart yani anneleridir. Annelerin ¢ocuklart ile zaman gegirme sikliklarinin daha fazla
olmasi, ¢ocuklarinin dogal iletisim ortagi olmalarinin tepki isteme-model olma tekniginin kullaniminda
sayica Ustiin olmalarini agikladig: diistiniilmektedir.

Bu arastirmadan elde edilen meta analiz bulgular1 arastirmaya dahil edilen ¢aligmalarm OVY etki
biiyilikliigli ortalamasinin uygulamacinin teknigi dogru kullanimi agisindan 81.14, ¢ocuklarin hedeflenen
iletisim amaclarini kullanimi acisindan 76.53 oldugunu gostermektedir. Incelenen ¢alismalarin ortalama
etki biiyiikligii degerlerine bakildiginda tepki isteme model olma tekniginin 6zel gereksinimli ¢ocuklara
iletisim becerilerinin kazandirilmasinda etkili bir yontem oldugu diisiiniilmektedir. Ancak uygulamacinin
teknigi dogru kullanimina yonelik 18 calismanin % 66,66° sinda (n=12) OVY etki biiyiikliigii hesaplamasi
yapilmigtir. Arastirmaya dahil edilen ¢alismalarin % 33,33’ inde (n=6) gorsel grafik bulunmamaktadir. Bu
calismalarin % 8,33 i (n=1) “etkisiz”, % 25’ i (n=3) “orta etkili”, % 8,33” i (n=1) “etkili”, % 58,33 {iniin
(n=7) “cok etkili” etki biiyiikliigline sahip oldugu bulunmustur. Benzer olarak ¢ocuklarin hedeflenen
iletisim amaclarin1 kullammma yonelik 18 ¢alismanin %77,77° sinde (n=14) OVY etki biiyiikliigii
hesaplamasi yapilmistir. Arastirmaya dahil edilen c¢alismalarin % 22,22° sinde (n=4) gorsel grafik
bulunmamaktadir. Bu ¢aligmalarin % 14,28’ i (n=2), “etkisiz”, % 14,28’ i (n=2) “orta etkili”, % 35,71’ i
(n=5) “etkili”, % 35,71 inin (n=5) “cok etkili” oldugu bulunmustur. Burada elde edilen etkisiz ve orta etki
diizeylerinin goz ard1 edilmemesi ve tepki isteme — model olma teknigi ile ilgili ¢aligmalarin takip edilerek
genel etki diizeyini belirlemeye yonelik caligmalarin tekrar edilmesi 6nerilmektedir. Bununla birlikte bu
calismada etki biiyiikliigii hesaplamast i¢in yalmizca OVY yontemi (Scruggs, Mastropieri, ve Casto, 1987),
kullanilmigtir. Tek denekli arastirma sonuglarinin meta-analiz yontemiyle 6zetlenmesi konusu tartigmali
bir konu olup, arastirmacilar tarafindan ortak olarak kabul edilen bir yontem heniiz onerilememektedir
(Karasu, 2009). OVY etki biiyiikliigii hesaplamas: gorsel analize dayali olarak nicel veri elde edilmesine
olanak saglamakta ancak tek basina etkililik diizeyini yordayamamaktadir. Bu nedenle tek denekli aragtirma
calismalarinin meta analizinde kullanilan diger parametrik ve nonparametrik yontemlerin de kullanilmasi
Onerilmektedir.

Sonug olarak ilgili arastirmalar ve bulgular1 géz oniinde bulunduruldugunda tepki isteme — model
olma tekniginin 6zel gereksinimli dgrencilere iletisim becerilerinin kazandirilmasinda etkili oldugu
diistiniilmektedir. Bu arastirmada sadece tepki isteme-model olma teknigi incelenmistir. Tepki isteme-
model olma teknigi 4 milieu 6gretim tekniklerinden biridir. Ileriki arastirmalarinda milieu 6gretim
tekniklerinin her birinin genel etki diizeyine yonelik hesaplamalarin yapilarak hangi teknigin daha fazla/az
etkili oldugunun bulunmasinin alanyazin agisindan dnemli olacagi diisliniilmektedir. Ayrica tekniklerin
birlikte ya da ayri ayr olarak kullanimlarinin etki diizeylerinin farklilagip farklilagsmadigi da ileride
yapilacak arastirmlarla incelenebilir.
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