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Ozet

u calisma Tirkiye'deki yerli televizyon
B dizilerindeki siddet olgusunu incele-

mektedir. Ortaya ciktigi giinden beri
televizyonun etkileri cesitli sekillerde tar-
tisma konusu olmustur. Bu calisma kiiltirel
gostergeler kuramindan hareketle televizyon
dizilerinin diger toplumsal dinamiklerle bir-
likte bireyler ve toplumlar Gzerinde olumsuz
etkilerinin olabilecegini ileri sirmektedir.
Turkiye'de yerli dizi olarak ifade edilen ve
prime time kusaginda yayimlanan belli basli
dizilerdeki siddet gdsterimi hakkinda cesit-
li raporlarin incelenmesinin sonrasinda fi-
ziksel ve psikolojik siddete bagli olarak reel
hayattaki pratiklere benzer ve kosut bir du-
rumun oldugu sonucuna varilmistir. Rapor-
larin ortaya koydugu toplumsal gerceklikten
hareketle dzellikle kadin cinayetlerinin her yil
daha da artmasinin, televizyonun gosterime
sundugu ve dzellikle yerli dizilerdeki siddetin

bir iliskisini bulunabilecegi tezi islenmistir.
Bu baglamda calismada &zellikle ekrandaki
siddetin gorselligini ve soyleminin azaltil-
masl adina ¢ozim onerileri sunulmustur. Bu
oneriler basta medya kuruluslarina yonelik
olmakla birlikte kamu yararina denetim ger-
ceklestiren Radyo Televizyon Ust Kurulu'nun
(RTUK] de uygulayabilecedi ve sansiir kapsa-
mi disindaki pratik céziimlerden olusmakta-
dir. Calisma teorik bir tartisma zemini iize-
rine oturtularak televizyonun siddeti Urettigi
ve toplumun da bunu taklit ettigi hipotezin-
den hareket etmistir. Bu hipotez calismada,
son yillarda toplumda meydana gelen siddet
olaylarini glindem yapan raporlarin verile-
riyle de test edilerek dogrulanmistir. Ayrica
calisma televizyon dizilerindeki siddet gos-
terimi raporlarinin verilerinin kuramsal bir
analizinden olusmaktadir.
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GiRiS

Islamiyet’in mukaddes kitabi Kur'an-1 Kerimde “Bir insan: éldiiren tiim insan-
g1 oldiirmiis gibidir. Kim de bir kimsenin yasamasina sebep olursa biitiin insanlar:
yasatmis gibi olur” denilmektedir. Basta ilahi (semévi) kitaplar olmak tizere tiim
toplumlarda siddete ve onun sonuglarina y6nelik 6nemli bir uyari, tedbir ve karst
olma durumu bulunmakradir. Ozellikle fiziki siddetin uygulanmasina karsi tedbirler
gerek hukuki baglamda gerekse dini ve toplumsal yasanu icinde edinilen gelenek-
lerde bulunmakeadir. Siddet; bir hareketin, giiciin derecesi, yeginlik, sertlik, karsit
goriiste olanlara kaba kuvvet kullanma, duygu veya davranista asiriliga gitme olarak
tanimlanmakrtadir.” Siddet sadece insanlarin kendi bireysel faaliyetleri sonras: basla-
rina gelen olay ve olgular degildir. Bagka insanlarin, toplumlarin yasadiklarina tanik
olmak da siddete maruz kalmak olarak degerlendirilebilir. Dahas: siddet gergeklik
hissi uyandiran kurgusal olaylarda da takdim edilebilmektedir. [letisim araglarinin
gelismesi ve gesitlenmesiyle birlikte, kurgusal (fantazma) siddet basta sinema olmak
tizere, daha sonralari televizyon teknolojisiyle birlikte hanelerin icine girmistir. Stz
konusu iletisim aracinin gerek gorsel gerekse isitsel karakterinin 6nemi, gerekse ai-
lenin birlikte izledigi/seyrettigi bir ekrani olmast nedeniyle etki giictiniin toplumsal,
kiiltiirel, psikolojik ve sosyolojik olabilecegi/oldugu yoniinde bir¢ok aragtirma ger-
ceklestirilmistir. Televizyon ekranlardaki siddetin olast toplumsal ve bireysel etkile-
rinin 6nlenmesi adina hemen her tilkede bir¢ok uygulamalar hayata gegirilmistir.

Bu ¢alismada tilkemizde uzun bir siireden beri tartisma ve yakinma konusu olan
dizi filmlerdeki siddet arastirmanin merkezine alinmistir. Calismada televizyonun
toplumsal gercekligi yansitiyor argiimani arkasina gizlenerek sakinilmadan izleyici-
lere/seyircilere siddetin hemen hiir tiiriinti takdim ederek ekranlara tagiyan dizile-
rin potansiyel tetikleyici olabilecegi varsayiminda bulunulmustur. Calisma kiiltiirel
gostergeler kuraminin yaklagimindan hareket ederek televizyonun etkileri hakkinda
teorik bilgiler verdikten sonra televizyonlarda yayimlanan yerli dizilerdeki siddet
gostergelerinin neler oldugu tizerinde durulmus ve ¢6ziim onerilerinde bulunulmus-
tur. Ote yandan bu varsayim gelistirilirken siddetin yegine sebebinin televizyon ve
diziler olmadig: toplumdaki gelenek ve goreneklerin, ekonomik sikintilarin ve baska
sorunlarin da siddeti tetikleyebilecegi gercegi gzden irak tutulmamistr.

' Kur'an-1 Kerim, Maide Siresi 32.Ayet.
7 TDK S6zlugu, Siddet, https://sozluk.gov.tr (21.11.2019).
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TELEVIZYON KULTURU VE SIDDETIN EKILMESI (CULTIVATION/KULTIVASYON)

Televizyonda siddetin etkileri bu aracin belirdigi ve toplum hayatina girdigi ilk
giinlerden beri tartisilan konulardan biridir. Televizyonun siddet ve saldirganlik 6r-
nekleri verdigi goriisii kotii etkilerine iligkin kaygilarin temelini olusturmaktadir. Te-
levizyonun tanitugy diinyada iyiler de kétiiler de sorunlarini ¢6zmek ve istediklerini
gerceklestirmek ugruna bir yol benimsemekte ve bu siirecte siddeti kullanmaktadir.
Bu baglamiyla siddet istenilen sonuglara ulagmak i¢in sanki yasayla baglantl: bir yol
gibi gosterilmektedir. Siddet igerikli programlara maruz kalan izleyicilerin 6zellikle
¢ocuklarin bu durumdan etkilendigi belirlenmistir.?

Her iletisim aracinin (medium) belli bir etkileme ve yayilim giicii vardir. Medi-
um(arag) zihinleri diizenleyip diinyaya iliskin deneyimleri biitiinlestirmeye y6neltti-
ginden iletilerini bilince ve toplumsal kurumlara melez bir bigimde kabul ettirmeye
calisir. Bunlar bazen giinliik hayattaki dindarlik, fazilet ya da giizellik kavramlarini
etkileyecek kadar bile giiclii olabilirler.” Televizyon giiniimiizde toplumlarin enfor-
masyon kaynaklarinin neredeyse en 6nde gelenidir. Insanlar diinyaya iliskin yasani-
lan pratiklerin ve deneyimlerin bir¢ogunu bu arag tizerinden algilamaktadir. George
Gerbner’in gelistirdigi kiiltivasyon teorisine (ekme-yetistirme) gore kurguya daya-
li programlarda gosterilen, basmakalip ve carpitilmig olarak, oldukea dar bir bakis
agisindan verilen ve gerceklikle uyum saglayan toplumsal bir diinya goriisiiniin iz-
leyiciler tarafindan yavas yavas benimsendigi belirtilmektedir.’> Gerbner, medyanin
(burada televizyon) bir toplumdaki tutumlari ve degerleri yetistirdigini belirtmekete,
medyanin degerleri yaratmadigini (iiretmedigini) bunlarin toplumda zaten var oldu-
gunu haurlaur. Fakat medyanin bu degerleri besledigini, yaydigini ve kendi degerle-
rini stirdiirmesi bakimindan bu degerleri {iyeleri arasinda yaymasi ve béylece onlari
herkesin paylastigs bir oydasma (fikir birligi) bir 6znelerarasilik etrafinda tutabilmesi
icin kiiltiire yardimet oldugunu kaydetmekeedir.®

Yine bu teoriye gore gercek hayatta islenen sug oranlari ile televizyonlardaki siddet
gosterimi arasinda bir iliskinin bulundugu ortaya konulmustur. Televizyon programla-

3 James D. Halloran, Televizyonun Etkileri. [Halloran, Masson, Brown &McQuail).(Cev.Ayseli Usluata). (istanbul: istanbul
Reklam Yayinlari, 1973), s.16.

4 Neil Postman, Televizyon Oldiiren Elence: Gésteri Caginda Kamusal Séylem (Cev. Osman Akinhay). (istanbul: Ayrinti
Yayinlari, 2004), s.27.

5 Denis McQuail&Sven Windahl, Kitle iletisim Modelleri: Kitle iletisim Calismalarinda (Cev. Konca Yumlu). (Ankara: imge
Kitabevi, 2010),s.127.

¢ John Fiske, lletisim Calismalarina Giris(Cev. Siileyman irvan). istanbul: Bilim Sanat Yayinlari, 2003, s.194.
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rindaki siddet pratiklerinin ve saldirgan karakterle saldirtya ugrayan karakterler kargilag-
urilmis, emniyet (polis) raporlarindaki gercek siddet olaylari ile arasinda bir paralellik
bulundugu istatistiki verilerle ortaya konulmustur.” S6z konusu analiz ve beraberindeki
bulgular daha sonralari elestirilse ve bazi eksik noktalart bulundugu ileri siirtilse de gii-
niimiizde hali televizyonda siddet gosterimi ve olast etkilerinin tartistimast elde edilen
verilerin 6nemli oldugunu géstermekeedir. Siddetin ana nedeni medya olmamakla bir-
likte televizyon programlarinin uzun vadede etkisinin olabilecegi de belirtilmistir.?

Televizyondaki programlarda gosterilen fiziksel siddet olaylarinin toplumsal ge-
lisme diizeyi ile kosut olmadigi ekonomik refah diizeyi yiiksek toplumlar Ingiltere ve
Avusturya gibi tilkelerde siddet unsuru televizyonlarda daha az gosterilirken, Ameri-
ka Birlesik Devletlerinde(ABD) bu oranin oldukga yiiksek oldugu belirtilmektedir.’
Her ne kadar bu durumu iilkelerin toplumsal sinif ¢atismast ve yapistyla agiklama
yoluna gidilse de esasinda bunun yayincilik anlayistyla yakindan ilgili oldugu acikur.
En kolay yoldan rating (reyting) elde etmek isteyen yayinct kuruluslarin siddeti ve
cinselligi programlarda ve dizilerde kullandig: bilinen bir gercektir.

Yapilan bir ¢alismada televizyonu az izleyenlerin acimasiz ve tehlikeli diinya al-
gisinin ortalamast, televizyonu ¢ok izleyenlerin acimasiz ve tehlikeli diinya algisinin
ortalamasina gore daha yiiksek oldugu saptanmistir. Az ve gok televizyon izleyenle-
rin acimasiz ve tehlikeli diinya algisi arasindaki fark ayni zamanda yetistirme farkini
kapsamaktadir. Televizyonu ¢ok izleyenlerin, az izleyenlerden daha fazla acimasiz ve
tehlikeli diinya algina sahip oldugu ortaya konulmustur.'

Kiiltivasyon (cultivation) teorisine gére televizyonda bir yayin esnasinda erkek-
lerin kadinlara gore ti¢ kat fazla temsil edildigi gercek diinyadaki sayilarla karsilasti-
rildiginda genglerin tigte bir, yaglilarin beste bir oraninda, profesyonellerin ve kanun
adamlarinin tiim diger mesleklerden daha fazla yer aldigs, tiim bagkarakterlerin yari-
dan fazlasinin ana yayin kusaginin her saatinde ortalama bes siddet eylemine, hafta
sonu giindiiz saatlerinde bunun dért kati miktarda siddet eylemine maruz kaldiklar:
tespit edilmistir."" S6z konusu kurama gore televizyon toplumdaki tabakalar (sinif-

7 Nurcay Tiirkoglu. Toplumsal lletisim-lletisim Bilimlerinden Kiiltiirel Calismalara: Tanimlar, Kavramlar, Tartismalar. (istan-
bul: Babil Yayinlari, 2004),s.255.

8 Halloran, Televizyonun Etkileri, s.15,16-17.
? John Fiske, Popiiler Kiiltiri Anlamak (Cev.Siileyman irvan). (istanbul: Parsémen Yayinlari, 2013), s.166.

" Hasan Hiiseyin Taylan, “Televizyon Programlarindaki Siddetin Yetistirme Etkisi: Konya Lise Ogrencileri Uzerine Bir
Arastirma”. Selcuk Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi. (Konya, 2011), (26):5.360.

" Erol Mutlu, lletisim Sézligi. (Ankara: Sofos Yayinlari, 2012), 5.212.
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lar) tizerinde farkls etkiler birakir. Bu baglamda televizyonda tiretilen popiiler kiiltiir
tirtinleri ve bunlarin kodlar1 hangi toplumsal kesimi temsil ediyorsa agirlikli olarak
onlarin tizerinde ger¢eklesmektedir.'

Jhon Fiske ve Jhon Hartley’e gore televizyon geleneksel ve ge¢misteki ozanlarin
yani hikédye anlaticilarinin glintimiizdeki iglevini gérmektedir. Dahasi televizyon di-
zileri siirekli yineleyip degistiren ve sozlii kiiltiirii aktaran bir gelenegin devami ola-
rak ifade edilmektedir.” Yeni teknolojiler televizyon mesajlarint (iletilerini) kitlelere
ulagmasini engellemek yerine bunlart daha da yayginlagurmakradir.™

TURKIYE’DEKI TELEVIiZYON DIZILERi ANA TEMALARI

Tiirkiye'de 6zellikle reytingi yiiksek ve popiiler olmus dizilerdeki siddet 6zendiril-
mesi konusunda temel bir yakinma s6z konusudur. Tiirkiye'de yogun bir dizi tiretimi
bulunmaktadir. Her sezon yaklasik 50-70 arasinda yeni dizi yayina girmekte ve bun-
larin yaridan fazlast diisiik izlenme orani nedeniyle sonlandirilmaktadir. Tiirkiye'de
televizyon dizilerinin 6nemli bir izleyici kitleye sahip oldugu izleyicilerin dizi tiirleri
arasinda en ¢ok romantizm 6gelerini barindiran yapimlart begendikleri tespit edil-
migtir. Bu durumun nedeni olarak tiim diinyada oldugu gibi Tiirkiyede de dizilerin
genelde temel hedef kitlesinin kadin izleyiciler olmast gosterilmektedir. Ask temasini
iceren yapimlarin bu sosyal grubun ilgisini gekmekte bir hayli basartya ulastigr boy-
lece tiim yapimlarda polisiye ya da aksiyon dizileri de d4hil olmak {izere romantizm
temasinin bir sekilde ana hikéyeye eklendigi belirtilmektedir. Sonugta Tiirk dizileri-
nin farkli temalar1 biinyesinde barindirarak, yayinlandigs siirede birden ¢ok duyguyu
tetikledigi bunun sonucunda daha genis bir izleyici kitlesine ulagsmay: hedefledigi,
aile-komedi-romantizm, genglik-romantizm, tarih-romantizm, aksiyon romantizm
gibi farkls tiirleri bir arada sunarak ilgiyi artirma yoluna gittigi kaydedilmektedir."

TV DIiZILERINDE HANGI SiDDET TURLERi GOSTERILIYOR

Televizyon dizilerini takip edenler (seyirciler/izleyiciler) onlarca 6ldiirme, sayila-
mayacak kadar kaba siddet ve fiziksel darbe, vurma, cekme, itme, yaralama, sesini

Nazife Giingdr, iletisim: Kuramlar ve Yaklasimlar. (Ankara: Siyasal Kitabevi, 2013), s.111.

Eric Maigret, Medya ve iletisim Sosyolojisi (Gev. Halime Yiicel). (istanbul: iletisim Yayinlari, 2013), s.183.
14 George Gerbner, Medyaya Karss.[Der. Michael Morgan).(Cev. Giines Ayas, Veysel Batmaz ve ismail Kovaci). [istanbul:
Ayrinti Yayinlari, 2014), 5.327.

Deloitte Dizi Raporu 2014,"Dizi Yapim Sektord”. Dinyanin En Renkli Ekrans Tiirkiye'de Dizi Sektori, https://www2.de-
loitte.com/content/dam/Deloitte/tr/Documents/technology-media-telecommunications/tr-media-tv-report.pdf, (
22.11.2019).
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yiikselterek bagirma, hakaret, asagilama, kiigiik gérme, onur kirma olgu ve olaylarina
taniklik etmektedirler. Bu siddet biiyiik 6lgiide ailece televizyon izlenilen ortamlarda
gerceklesmektedir. Bu siiregte aile bireylerinin her biri s6z konusu dizi kahramanla-
riyla bir gesit 6zdeglik kurabilmekte onlarin trajedisine/dramina/mutluluguna ortak
olmakta, iiziilmekte, sevinmekte ve onlarin sorunlarini kendine mal edebilmektedir.

Opysa dizilerde genelde erkeklerin kadinlara yonelik etkili psikolojik hatta fizik-
sel siddet uyguladigi genel geger bir kanaat olarak goriilmekeedir. Aileyi var eden
bireylerden anneye (kadina) ne yazik ki televizyon dizilerindeki siddeti uygulayan
basrol erkek aktor(ler) birer kahraman olarak yansitulabilmekte ve bu yolla toplum-
daki kadina yonelik olasi siddet olaylari adeta zihinlere megru bir olguymus gibi
islenebilmektedir.

Aile olgusu genel manada icinde dayanisma, sevgi ve yardimlasmay1 barindirir-
ken ve ayrica son déonemde yapilan yasal diizenlemelerle aile reisi kavrami da tarih
olurken dizilerde tam aksi yonde yani erkekligi 6ne ¢ikaran olay orgiileri sekillene-
bilmektedir. Yapilan galismalar gostermektedir ki yerli dizilerin daha ¢ok maskulin
pratikleri (gii¢ ve kuvvet gosterisi) kutsadigi ve kahramanlikla baglantli birey ta-
nimlamasina denk diisen senaryolari hayata gecirmektedir. Bu baglamda tizerinde
zimni olarak uzlagilmig toplumsal bir 6gretinin var oldugu, televizyonun en yaygin
kamusal alanlardan biri olarak, bireyin 6zel yasam alanina girerek bu tanimlamalar
stirekli olarak tekrarlayip adeta yeniden 6grettigi ve pekistirdigi belirtilmektedir.®

Bazi goriiglere gore televizyonlarda gosterilen siddet olgusunun ve pratikleri-
nin kurgu oldugu ve gergek hayatta bir kargihiginin bulunmadigy, iddia edildigi gibi
bireyleri ve kitleleri etkilemedigi ileri stirtiliirken-kism1 ve dolaylt etki'’-, 6zellikle
Tiirkiyede yapilan dizilerin dis pazarlara ihra¢ edilmesinin kiiltiirel, ekonomik ve
politik giictiniin biiyiik oldugu tezi, etki giiciiniin esasinda ne derece 6nemli oldugu-
nu ortaya koymaktadir."® Ote yandan 6zellikle reklamlarin uzun vadede satin alma
tutumunu etkiledigi de bilinmektedir."” Bu baglamda televizyondaki gésterilerin ve
gosterimlerin bir gekilde izleyicilerin tutum ve davraniglarinda bir etki birakmaya yo-

¢ Senay Tanrivermis, Televizyon Dizilerinde Ozne ve Iktidar: S6z, Eskiya Diinyaya Hiikiimdar Olmaz ve istanbullu Gelin
Orneklemi”. Akademik Sosyal Arastirmalar Dergisi [ASOS), (Ocak 2019), (87): 5.101.

7 Maigret, Medya ve lletisim Sosyolojisi, s.104 .

8 Deloitte, Dinyanin En Renkli Ekrani Tirkiye 'de Dizi Sektérd, s.31.

9

Rengin Kiiciikerdogan, Reklam Nasil Céziimlenir? Reklam iletisiminde Géstergeler ve Stratejiler. (istanbul: Beta Yayinla-
r, 2011), s.102.
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nelik oldugu agikur. Bu ¢ergevede televizyonun toplumlari ve bireyleri olumlu veya
olumsuz yonde etkileme giiciiniin 6n kabulii bu bakis acisiyla da itiraf edilmektedir.

2000’li yillarin basinda televizyon dizilerinde agirlik kazanmaya baglayan silahin
temel gosteri ve siddet nesnesi haline gelmesi, 2005 yilindan giintimiize daha da artis
gostererek toplum psikolojisine tesir ettigi bireyde sahsiyet kazanma giidiistinti siddet
eksenine yonlendirdigi kaydedilmektedir. Televizyon dizilerini izleyen her 100 kisi-
den 86’sinin silah, cinayet ve siddet sahneleriyle karsilastig1, toplumda artan siddet
saldirganlik ve cinayetlerde bazi dizilerin de payinin olabilecedi ifade edilmektedir.
Bu ¢ergevede toplumun (izler kitlenin) siddet gosteriminden uzak kalmak istedigi
televizyon dizilerinden beklentilerinin ise egitici, kiiltiirel, gercekgi, akla-manuga
yatkin, edep ve milli kiiltiire uygun, sosyal ve psikolojik sorunlara deginen, aile ile
birlikte izlenebilecek olmasina dikkat gektigi bulgulanmistir.®® Istatistiki verilerde
ise talep edilen beklentilerle televizyonlarda yayimlanan dizilerin celiskili bir durum
ortaya koydugu acikea goriilmektedir.

Dizilerde 6zellikle kadinlarin magdur oldugu gézlenirken bunun degisik form-
lart da bulunmaktadir. Aciz durumu diisenler sadece kadinlar ve gocuklar degildir.
Televizyon dizilerinin bazilarinda erkek karakterlerin de aciz olarak gosterilmesi reel
hayatta olumsuz sonuglar dogurabilmektedir. Toplumdaki sosyo-kiiltiirel degisime
kosut olarak bu sanal gésterim sekli Tiirkiye'de son dénemlerde yasanan siddet ve ci-
nayet olaylarinin meydana gelis bi¢cimine y6nelik 6nemli ipuglar1 vermekeedir. Ciin-
kii aczle ifade edilen erkek tiplemesinin bir tist modelinin boganmak isteyen kadini
bigakladig1 ya da kursunladigs neredeyse kaniksanan bir gercek olarak her giin ya-
sanmakrtadir. Nitekim tiim 6nlemlere ragmen 2018 yilinin ilk yarisinda 206 kadinin
erkek siddetinin kurbani olmasi da bu durumu dogrulamakeadir.”’ Bu rakam 2019
yilinin ilk 6 ayinda 214’e ulagmis bulunmakeadir.””

Televizyondaki siddete iliskin Haziran 2019 yayimlanan ve Tiirkiye Biiyiik Millet
Meclisinde de (TBMM) giindeme getirilen dizilerdeki pratikleri 6nemli ayrintlar
icermektedir. Dizilerin siddet karnesi raporunda Sen Anlat Karadeniz, Kuzgun, Es-

% Mehtap Karakaya Yérik (21 Agustos 2017), “Dizilerde siddet”. http://www.sozcu.com.tr, https://www.sozcu.com.tr/
hayatim/yasam-haberleri/diziler-siddet-sorununu-besliyor-mu (21.11.2019).

Tanrivermis, “Televizyon Dizilerinde Ozne ve iktidar: S6z, Eskiya Diinyaya Hiikiimdar Olmaz ve istanbullu Gelin Ornek-
lemi”, s.103.
Cumhuriyet Gazetesi (6 Temmuz 2019), “Kan donduran rapor aciklandi! 2019 yiinin ilk alti ayinda 214 kadin 6ldurat-

di”. http://www..cumhuriyet.com.tr, http://www.cumhuriyet.com.tr/haber/turkiye/1474172/kan-donduran-rapor-a-
ciklandi.html (24.11.2019).
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kiya Diinyaya Hiikiimdar Olmaz, Cukur, Hercai, Kardes Cocuklar:, Bir Zamanlar
Cukurova ve Cocuk dizilerine yer verilmigtir. S6z konusu raporda kadina siddet ve
zorlama, genel siddet, silah gortiniimii ve sdylemi, bagirma, kadin aglamasi-yalvar-
masi, tehdit ve 6liim séylemi, psikolojik siddet, toplumsal cinsiyet esitsizligini des-
tekleyen soz, 6liim, buzlanan ve sesi kesilen sahne bagliklar: altinda incelenmistir.
Adt gegen rapora gore 8 dizide toplam 14 sahnede kadina y6nelik siddet ve zorlama
bulunmaktadir, bu sahnelerin ¢ok biiyiik bir orani kagirilan ve alikonulan kadinlara
yonelik siddet ve zorlamalardan olusmaktadir. 41 sahnede genel siddet bulunmakta-
dir. Izlenen 8 dizinin 7’sinde siddet sahnesi tespit edilmistir. Bu sahneler igerisinde
ormanda ayaklarindan baglayip dévme ve sallandirma, traktériin arkasina iple bag-
layip tarlada siiriikleyerek iskence, sinirlendigi kadinin evini benzin dokerek yakma,
cinnet, doviip kagirma gibi sahneler yer almaktadir. Sadece Hercai dizisinde 17 genel
siddet sahnesi oldugunun da alu ¢izilmektedir.”

Bu dizilerde en az 300 kez silah goziikmiis, ateglenmis veya silahla ilgili soylemde
bulunulmustur. Tabanca, uzun namlulu silahlar, bombalar, el bombalari, pompalt
tiifekler, bigaklar goriinmektedir. Izlenen 8 dizide de silah goriiniimii ve séylemi bu-
lunmaktadir. S6z konusu dizilerin 7’sinde bagirma sahnesi vardir ve tam 149 sahne-
de bagirma tespit edilmistir. Bunlardan 75’inde erkeklerin, 74’tin de ise kadinlarin
bagirdigy goriilmektedir. Kadinlarin agladigi ve yalvardigt 67 sahne bulunmaktadir.
122 sahnede siddet, tehdit ve 6liim sdylemi bulunurken bu sahnelerden 33’tinde 6l-
diirmekten, 11’i tehdit ve 78’i 6liimden bahsetmektedir. Sadece 1 dizide siddet, teh-
dit ve 6liim séylemine rastlanmamistir. Izlenen dizilerde 9 psikolojik siddet sahnesi
bulunmaktadir.* Dizilerde erkek tarafindan kagirilan bir kadinin elleri ve ayaklar:
baglanip bazen yiikselen bazen sakinlesen bir tonda kendisini sevmeye zorlamasi,
zorla el ele tutugup yiriiylise ¢tkarmast, elbise giymesini isteyip dans ederken bomba
patlayacagini ve birlikte dleceklerini sdylemesi siddetin birgok tiiriinii icermektedir.”

S6z konusu dizilerde 2 sahnede, toplumsal cinsiyet esitsizligini destekleyici ifade-
lere rastlanmugtir. Kizlarin/kadinlarin sanki alinip verilebilecek bir malmus gibi “Ha-
lam bunlara ne Sevda’y: verir ne de bir yere yollar” denmektedir. Bir bagka dizi de
ise bir mekainda oturan ve elbise giymis kadinin dizinden alt1 goriiniiyor diye mekan

# Gamze Tascler (27 Eylul 2019), “Dizilerin Siddet Karnesi-2". https://www.gazetekritik.com/, https://www.gazetekritik.
com/vekil-haberleri/chp-li-tascier-den-dizilerin-siddet-karnesi-2-raporu-h92310.html (21.11.2019).

% Tascler, “Dizlerin Siddet Karnesi-2".

% Tascier, “Dizilerin Siddet Karnesi-2".
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sahibi tepki gostermektedir. Bu dizilerin farkli sahnelerinde yasanan catigmalar ve
infazlarda en az 35 kisi olmiistiir. Bunlardan 28’i tabancayla veya uzun namlulu
diger silahlarla, 5°i bigaklayarak, 1’i bogarak, 1’i de zehirleyerek 6ldiirmedir. Dizilere
uygulanan buzlama ve ses kesme sahneler 8 dizide tam 64 kez buzlama ve ses kesme
uygulanmistir ve bu her dizide vardir. 10 sahnede alkol, 18 sahnede kan buzlanirken,
36 sahnede kiifiir ve argo ifadelerde ses kesme uygulanmigtir.?

Raporlara da yansiyan televizyon dizi tasariminda toplumsal cinsiyetgi bir ba-
kig agisinin var oldugu, toplumdaki bazi gercekleri yansitmak adina kadin bedeni
tizerinden cinsiyetgi asagilayict bir séylem gelistirildigi goriilmektedir. Bu cinsiyetci
yaklagim ahlaki erdemlilik tizerinden yapilirken 6zel yasim ve kisisel ozgiirliiklere,
ozellikle kadin cinsine yonelik olumsuz bir algi ve tutum olugmasina imkén sagla-
yabilmektedir. Ote yandan goriintii buzlama, pipleme ve ses kesme uygulamasinin
aslinda RTUK tarafindan yapilmadig, kanalin kendisinin olast ceza almay1 6nlemek
i¢in bu yola gittigi bilinmektedir. Dizilerdeki ‘bipleme’, ‘buzlama’ ve ‘ses kesme’
gibi bu uygulamalarin ilgiyi ve dikkati daha artirabildigi ve béylece reytinge hizmet
ettigi bilinmektedir. Raporda da goriilecegi tizere izleyiciye gosterilmemesi gereken
sahnelerin aslinda ne oldugu az ¢ok segilebilmektedir. Bu uygulamanin faydasinin
belki ¢ocuklar nezdine olabilecegi diistiniilebilir fakat bu da yine tartismaya agik bir
konu olarak goriilmektedir.

DiZILERDEKi SIDDETi ONLEMEDE UYGULANABILIR ¢OZUM ONERILERI

Siddeti 6zendirmekten ka¢inmak icin dizi filminin basinda veya belli bir siiresin-
den sonra, drnegin 15.dakikasinda “zorunlu olarak”, dizideki olay 6rgiistiniin tama-
men kurgu oldugu, gergek hayatta bu tiir pratiklerin ve siddetin agir cezai yaptirim-
lara muhatap olacag) 6te yandan toplumsal ve ruhsal sorunlara yol agtig: belirtilen
ifadeler ekranda alt yazt bandi olarak gegmelidir.

Televizyondaki yayinlanan uzun metrajli sinema filmlerindeki olaylarin kurgu
oldugu haurlatict uyarilarin esliginde cesitli fasilarla izleyiciye aktarilmalidir. Filmin
kesintiye ugramasini engellememek adina 1.maddede ifade edilen band yazist bura-
da da gegerli olmalidir. Yapilabiliyorsa, dizilerin ve filmlerin sahne arkasi goriintiile-
rinden olugan kisa bir boliim programin son kisminda yayinlanmalidur.

% Tascler, “Dizilerin Siddet Karnesi-2".
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Ogzellikle dizi filmlerin popiilaritesini kullanarak ticari gelir saglayan medya ku-
ruluglariyla irtibata gegilerek, rol model alinmasi muhtemel oyuncularin canlandir-
dig1 karakeerin siddeti tegvik edici yonleri konusunda uyarilarda bulunulmalidir. Bu
konuda kurumsal sorumlulugu bulunan tiizel kisilikler belli girisimler gerceklestir-
meli, kamu yarart adina hazirladiklari raporlart s6z konusu medya kuruluslariyla
paylagmalidir. Bu konuda gerekirse medya kuruluslarina yonelik 6nleyici tedbirler
alinmalidir. RTUK destekli projeler hayata gegirilmeli, iiniversitelerin, sivil toplum
kuruluglarinin destegi alinarak ortak rapor sunumlari gergeklestirilmelidir.

Televizyon dizilerinde kaba siddete neden olarak gosterilen olay 6rgiistintin nihai
¢oziimiiniin siddette aranmasinin dogal bir yol ve yontem olmadigy, dizilerden sonra
mini bir anlatyla seyirciyle bulusturulmalidir. Bu siire 5 dakikalik bir stireden uzun
ya da kisa olmamalidir. Kamu spotlarina benzer bir uygulama 6rnek verilebilir. Bu
siirenin etkili bir sekilde kullanilmasi adina, alanlarinda uzman iletisim bilimci, sos-
yolog ve psikologlardan destek alinmalidir.

Popiiler olmus dizilerde veya dizilerin genelinde siddeti ¢agristiran ve kahraman-
lik aksesuari olarak takdim edilen gesitli silahlarin gdsterim siireleri sinirlandirilmali-
dir. Ya da etkili olabilecek yakin ¢ekim sahneleri konusunda uyarida bulunulmalidir.

Dizilerde silah ve benzeri aletler kullanarak idealize edilen dizi kahramanlarinin
mutlaka bir yaptirimla kargilagtigi ve hukuksal kavusturmaya ugradigi ve yaptikla-
rinin bedelini hukuki olarak 6dedigi izleyiciye aktarilmalidir. Bunlar kamu spotuna
benzer uygulamalarla topluma yine dizilerin 6niinde ve arkasinda program akisina

dahil edilmelidir.

Dizilerde erkeklerle 6zdeslestirilen silahlar: Tabanca, beyzbol sopast (“Cocuklar
Duymasin” drneginde evin babast Haluk'un zaman zaman kavga etmek amaciyla
eline aldigr), bigak vs. gibi ldiirticii nesnelerin gosterilmesinin sigara 6rneginde ol-
dugu gibi gerekirse mozaiklenmesi ya da bu gorselin sozlii ya da bigimsel olarak
takdim edilmesinin engellenmesi saglanmalidir.

Dizilerdeki olay 6rgiisiinde 6zellikle kadinlarin erkekler tarafindan korundugu
ve onlarin sahibi oldugu, bulunulan ortama verilen bir baskinla ‘kizlarin, kadinlarin’
kagirildigr gibi sahnelerin cokga rastlandigt ve abaruldify gozlemlenmistir. Kadin-
larin bir iradesinin bulunmadig ve erkeklige tabi oldugu algist spontane bir sekilde
(kendiliginden) yaratilmaktadir. Kadinlarin ya fazla fettan ya da aciz oldugu konusu
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ortaya konulurken, olast sonuglar erkek egemen diinyanin algisina gore ¢oziilmekte-
dir. Bu ¢oziim de siddeti kullanmak seklinde olmaktadir.

Siddetin psikolojik yonleri dizilerde goz ardi edilmektedir. Alkol ve uyusturucu
titketimiyle psikolojik sorunlar: agilabilecegi izlenimi yaratilmaktadir. Bunlara yone-
lik uyarict mini programlar tiim kanallarda yayimlanmak tizere profesyonel oyun-
cularin yer aldig1 uyar filmleriyle aktarilmalidir. Sinema Sanatgist Ciineyt Arkin’in
Yesilay konusunda ge¢miste gengleri alkol ve madde bagimligina karst yapugr calis-
malar 6rnek verilebilir.

Prime-Time kusag1 denilen zaman araligindaki dizilerin izler kitlesi arasinda ¢o-
cuklarin da bulundugu asikéirdir. Bu kusakta yayimlanan popiiler dizilerde ¢ocuk-
larin da ilgisini ¢ekebilecek ve onlart toplumdaki siddet hakkinda dogru bilgilendi-
recek sekanslar konulmalidir. Bunlar dizi yapimeilari, medya kuruluglari ve kamu
gorevlileri, iletisim bilimciler, sosyolog ve psikolog/psikiyatrlarla birlikte hazirlana-
cak bir yaklagimla hayata gecirilmelidir.

Dizilerde ¢ocuklarin ve kadinlarin siirekli aciz ve yardima muhtag, taciz edilebi-
len, kendilerine giiven olmayan, toplumsal yapida erkeklerden sonra gelen ikincil
unsurlar olarak takdim edilmesi siddeti, giicliiniin uygulayabilecegi mesru bir olgu
ve hak olarak takdim edilmesine neden olmaktadir. Bu nedenle bu tiir takdimler
sinirlandirilmali bunlarin rol geregi oldugu mutlaka bir sekilde izler kitleye yansitl-
malidir.

SONUC

Diinyada ve Tiirkiyede televizyonun olas: etkileri ve bunlarin olumsuz sonuglar:
tizerine yapilan galismalarda birgok istatistiki veri bulunmaktadir. Bu ¢alismada hem
gorsellik hem de soylem bazinda siddet iceren yerli diziler mercek altina alinmig ve
bunlarin rakamsal verileri gesitli raporlar ve ¢alismalarla ortaya konulmustur. Bu
verilerde 6zellikle yerli dizilerin toplumdaki siddeti artirict tutum ve davraniglar
etkiledigi, etkileyebilecegi goriilmektedir. Bu bakimdan reel hayattaki siddeti azal-
tabilmek adina tiim kurum ve kuruluslarin alabilecegi 6nlemlere ek olarak medya
kuruluglarinin da basta en ¢ok izlenilen yapimlar olan yerli dizilerdeki siddet goste-
riminin ve etkilerinin sorumlulugunu alarak bu konuda adimlar atmasi gereklidir.
Dizilerin yayimlandigi medya kuruluslart reyting kaygist ve ticari hedefle en ilkel
duygulara seslenen yapimlarin topluma hicbir yapurimla kargilasmadan yansitmast,
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kiiltiirel ve toplumsal bir sorun olarak ortada durmaktadir. Bir¢ok dizi film siddeti,
alkolii ve cinselligi gdstermeden olduk¢a popiiler olabilmektedir. Bu yaklasimdan
hareketle dizilerdeki siddeti 6nlemek ya da en azindan makul bir sinira gekebilmek
icin pratik ¢6ziim onerileri olusturulmustur.

Bunlar ek bir baslik olarak yazinin sonunda sunulmustur. Oneriler kisaca sun-
lardan olugsmakrtadir: Siddeti 6zendirmekten kaginmak icin dizi filminin baginda
veya belli bir siiresinden sonra ekranda gosterilenin bir kurgu oldugu alt yaz1 band:
olarak ge¢melidir. Sahne arkasi goriintiilerinden olusan kisa bir boliim programin
son kisminda yaymnlanmalidir. Rol model alinmast muhtemel oyuncularin canlan-
dirdig: karakeerin siddeti tesvik edici yonleri konusunda ekranda uyarilarda bulu-
nulmalidir. Siddeti gagristiran ve kahramanlik aksesuari olarak takdim edilen gesitli
silahlarin gosterim siireleri sinirlandirilmalidir, silah ve benzeri aletler kullanarak
idealize edilen dizi kahramanlarinin mutlaka bir yapurimla kargilastugi ve hukuk-
sal kavugturmaya ugradigs ve yapuklarinin bedelini hukuki olarak 6dedigi izleyiciye
aktarilmalidir. Cocuklara toplumdaki siddet hakkinda dogru bilgilendirecek sekans-
lar konulmalidir. Cocuklarin ve kadinlarin, erkeklerden sonra gelen ikincil unsurlar
olarak takdim edilmesi ve siddeti gii¢liiniin uygulayabilecegi mesru bir hak olarak
sunulmasi sorunludur. Kizlarin, kadinlarin ka¢irildigs sahnelerin gokea rastlandigs ve
abaruldigr gézlemlenmistir. Siddetin psikolojik yonleri dizilerde goz ardi edilirken,
alkol ve uyusturucu tiiketimiyle psikolojik sorunlar agilabilecegi izlenimi yaratilmak-
tadir. Bunlar sadece buzlanma ve ses kesilmesiyle halledilmesi miimkiin olmayan
konular olarak dururken, yapilan pratik uygulama ilgiyi daha da artirmakeadir. Bu
ylizden medya yapimcilari toplumsal sorumluluk bilinciyle hareket etmelidir. Kamu
kuruluglar1 da bu konuda gerekli 6zeni ve ayarlamalar: hayata gecirmelidir.
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