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Ozet

irminci ylzyil baslarinda kitlesellesen
YyaZ|l| basinin tiraj ugruna daha cok siddet

icen haberlere yer vermesi ve 1940’'larda
Batida yayginlasmaya baslayan televizyonun
siradan insanin glindelik yasaminda cok da
deneyimleyemedigi siddet iceren sahneleri
insanlarin salonlarina tasimasi, siddeti birey
icin George Gerbner’in deyimiyle vekaletsel
deney kaynaklari olan medya ile tecriibe ettigi
bir kavram haline getirmistir. Kapitalist Gretim
iliskilerinde makinenin carklari pozisyonuna
indirgenip degersizlestirilen birey yasaminda
siddetin degisik turlerinin sebeplerini aras-
tirmak bilim insanlarina diismistiir. Ozelikle
Chicago sosyologlari ve psikolojiden hukuka
kadar degisik bilim dallarindaki arastirmaci-
lar siradan insanin gériiniirde mireffeh olan
Batili sehirlerde siddete niye yoneldiklerinin
cevabini bulmaya calismislardir. Bu bilim in-
sanlarindan bir kismi da medyanin siddeti
nasil besledigini ve yaydigini ortaya cikarma-
nin ugrasi icine girdiler. S6z konusu bilimsel
cabalar Batida yirminci ylzyilin baslarindan
itibaren baslarken, giinimizde de dnemli bir
arastirma alani olarak varligini korumaktadir.
Medyanin siddeti ne dlclide besledigi, siddetin

medya icerigine hangi sekillerde ve nasil yan-
sidigi, siddetin medya araclarinca nasil ola-
danlastirildigr ve cercevelendigi medya-sid-
det iliskisinde uzerinde durulmasi gereken
basliklarin sadece birkacini olusturmaktadir.
Medya zaman zaman siddetin Ureticisi ve tasi-
yicisi oldugu halde kendisi de lretilen siddetin
hedefi haline gelebilmektedir. Basta haberci-
ler olmak uzere cesitli medya mensuplari sid-
dete ugramakta, boylece medya mensuplari
siddetin hem 06znesi hem de nesnesi haline
gelebilmektedir. Siddet cagimizin 6nemli bir
toplumsal sorunu olarak aile icinden baslaya-
rak tiim topluma yayilmakta, problemli bir se-
kilde giindelik iliskilerin sorun c6zme bicimiy-
mis gibi algilanabilmektedir. Iste bu noktada
medya kapitalist Uretim iliskileri icerisinde se-
killenen birey yasaminin diisiince kaliplarinin
icerisinde, siddeti cogu zaman lretmekte ve
yaymaktadir. Yapilan bu calisma da medyanin
siddeti nasil Urettigini 6rnek arastirmalardan
yola cikarak aciklama hedefindedir. Bu amac-
la calismada medya siddet iliskisinin boyutlari
alan yazindaki ilgili calismalardan yola cikila-
rak irdelenecek ve ¢6zim onerileri ortaya ko-
nulmaya calisilacaktir.
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GiRiS
Siddet olgusu her canli tiiriiniin giindelik yasami icerisinde siklikla gozlemle-
nebilen bir davranis veya davranista bulunma girisimidir. Siddetin farkli boyutlar:
olmakla birlikte, bilimin tiptan psikolojiye, siyasetten sosyolojiye, sanattan iletisime

kadar bir¢ok dali siddet olgusunu kendi agilarindan ele alip, bu konuda ¢oziim iiret-
me pesindedir.

Siddet kavraminin farkli tanimlari bulunmakla yaygin olarak kullanilan birkag
tanimdan soz edilebilir. Tiirk Dil Kurumu Tirkee Sozliik'te siddet kavrami, “bir
hareketin, bir giiciin derecesi, yeginlik, sertlik” ile “karsit goriiste olanlara, inandirma
ve uzlagtirma yerine kaba kuvvet kullanma” anlamlarina gelecek sekilde kullanilmak-
tadir' (1998:2093). Bilgin, Sosyal Psikoloji sozliigiinde kavrami su sekilde agikla-
maktadur: siddet, sertlikle, yogun bir gii¢ ile meydana gelen, yapilan veya etkili olan
bir seyin ozelligi olarak tanimlanabilir. Siddet asirs bir fiziksel gii¢ ve hatta silahlarm
kullanimyyla yapilan tim davraniglar: ve olgiisiiz saldirganlik tezahiirlerini kapsar”>.
Diinya Saglik Orgiitii siddet kavraminin ¢ok yaygin bir problem olarak toplumdan
topluma degisen etik kodlar yiiziinden ortak bir tanimlamasinin yapilmasinin zorlu-
gunu vurgulayarak genel olarak siddet kavramini “bir insanin kendisine, bir baskasina
ya da karsi oldugu grup ya da topluluga kars: fiziksel gii¢ ya da iktidarin: muhtemelen
sakat birakacak, oldiirecek, psikolojik zarar verip, gelisimine engel olacak veya yoksun
birakacak sekilde kasitli bir sekilde kullanmas:”3 seklinde agiklamaktadir.

Literatiirde siddet olgusu, tipi (fiziksel, duygusal, cinsel, ekonomik, siber siddet),
hedef alinan kisi ya da grup (kadin, ¢ocuk, yasl, akran, flort, kardes, engelli, LGBT,
miilteci, kisinin kendisi), kullanilan siddet araglarinin farklilig: (aletli saldirilar, alet-
siz saldirilar) gibi cesitli siniflandirmalara tabi tutulabilmektedir.* Bununla birlikte
siddetin nasil tanimlanabilecegini hukuk kurallarinin da kaynag: olarak toplumun
kiiltiirel degerleri ile etik kodlar belirleyebilmekte, bir toplulukta siddet olarak go-
riilmeyip hukuki yaptirimla karsilasmayan bir fiil bir bagka toplulukta siddet eylemi
olarak tanimlanabilmektedir. Ornegin dogulu, geleneksel bir toplumda anne-baba-
nin gocugun terbiyesinde uyguladig; fiziksel siddeti bir batli toplumda uygulamast

' Turk Dil Kurumu. Tirkce Sozlik, 9. Baski, Ankara, 1998, s. 2093.

2 Bilgin, Nuri. Sosyal Psikoloji S6zligd, Baglam Yayinlari, 2003, s.374.

® http://www.who.int/violence_injury_prevention/violence/world_report/en/summary_en.pdf. s.4, er. tar.12.04.2018.
4

Polat, Oguz, Siddet, (2016). Marmara Universitesi Hukuk Fakiiltesi, Hukuk Arastirmalari Dergisi, C.22, S.1, s5.15-34,
s. 15-25.
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durumunda karsilagacagt sonuglar ayni degildir. Zira hukuki yaptirimlarin tanim-
lanmasinda toplumun inang, deger ve kabulleri 6n plana ¢ikmaktadir. Dolayisiy-
la neyin siddet olup olmadigs ya da bir eylemin hangi noktada siddete dontistigi
noktasinda uluslararast diizeyde kesin kistaslardan bahsetmek zor goziikmektedir.
Bununla birlikte paragrafin girisinde de deginildigi gibi evrensel diizeyde tizerinde
uzlagma saglanmis siddet tiplerinden de s6z etmek miimkiindiir.

Son olarak ¢alismanin da temel arastirma konusunu olusturan siddet kavramini
medya baglaminda bir siniflamaya tabi tutmus olan OzksK'iin tanimlamasina baki-
lacak olursa yazarin siddetin baslica ti¢ bilesenden olustugunu ifade ettigi goriilmek-
tedir. Bunlar fiziksel, ruhsal ve sdylevsel siddettir. Fiziksel ve ruhsal siddetin distan
kaynakli 6geler oldugunu ve etkilerinin belirli bir zamanla sinirli oldugunu savunan
Ozkok, egemen ideolojinin yeniden iiretiminde siirekliligin saglanmasinin énemli
oldugunu, bu gorevi de soylevsel siddetin yerine getirdigini ileri stirmektedir. Ona
gore siddetin sdylevsel bu boyutunu yerine getiren de kitlesel medyadir’. Gergekten
de medya tirettigi soylem ile siddetin hayat bulmasina ve bireyler arasinda bulag-
masina neden olabilmektedir. Giiniimiizde medya-siddet iliskisi i¢ ice ge¢mis bir
sarmal gortintiisii vermekle birlikte, bu sarmalin nasil olustugu ve boyutlarinin neler
olduguna dair daha detayli bilgi asagida verilmeye calisilmistir.

MEDYA-SIDDET SARMALI

Medyanin siddeti besleyip beslemedigi, besliyorsa alinacak onlemlerin neler ol-
dugu giinimiizde akademik ¢evrelerin tizerinde 6nemle durduklari bir tartisma ala-
nidir. Medyanin siddeti nasil tiretip yaydig iliskisini agiklamaya baglamadan 6nce
medyanin hem kurumsal hem de bireysel diizeyde siddetin hedefi haline gelebildigi-
ni ifade etmek gerekir. Medya-siddet dongiisiinde roller degisebilmektedir. UNES-
CO (Birlesmis Milletler Egitim, Bilim ve Kiiltiir Orgiitii)’nun 2019 yilinda yayin-
ladigs ‘Intensified Attacks, New Defences Developments in the Fight to Protect
Journalists and End Impunity’ isimli rapora gore cogu catisma bolgesinde 2014-18
yillart arasinda 449 erkek, 46 kadin gazeteci 6ldiiriilmiistiir. Oldiiriilen gazetecilerin
ylizde 33’inii televizyon, yiizde 26’sin1 ise basili gazete ¢alisanlari olusturmaktadir.
Bolgesel olarak bakildiginda ise gazetecilerin 149’unun Kuzey Afrika ve Ortadogu
bolgesinde, 127’sinin Latin ve Giiney Amerika Bolgelerinde, 120’sinin ise On Asya

5 Ozkok, Ertugrul, (1985). iletisim Kuramlari Acisindan Kitlelerin Céziiliisii, Tan Kitap Yayin, 1. Baski, Ankara, 1985, s.
353.
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ve Giineydogu Asya Bolgesinde oldiirtilmesi séz konusudur. Raporda gazetecilerin
oldiirilme olaylarinin biiyiik bir oranda aydinliga kavusturulamadigi, 2006-2018
yillar1 arasinda oldiriilen gazetecilerin ancak yiizde 12’sinin fail ya da faillerinin
saptandiy, yiizde 34’tine iliskin elde hicbir bilginin olmadigs, ytizde 54’tinde ise
sorusturmanin hala siirdiigii veya daha ¢éziilemedigi bilgisi bulunmaktadir®. Her
ne kadar medya siddetin ireticisi ve yayicist olarak arastirma konusu yapilsa da bir
yandan da medya calisanlarinin siddet magduru olmasi bir bagka 6nemli problemi
olusturmaktadir.

Gazeteler, halkin haber alma hakkini koruyan, yonetenleri yonetilenler 6niin-
de hesap vermeye zorlayan demokrasinin 6nemli kurumlaridir. Ifade 6zgiirliigiiniin
Batili iilkelerin anayasalarina girdigi giinden bu yana gecen siirecte gazeteler ve ga-
zeteciler yasama, yiirtitme ve yarginin ardindan tilkelerin yonetiminde rol oynayan
dordiincti kuvvet” olarak demokrasilerde yerini almistir. Alexis de Tocqueville'nin
1830’lu yillarda ortaya koydugu 6ngorii ile gazetelerin ve gazetecilerin bu sinirsiz
kudreti® yoneticilerin goziinde onlar1 her zaman bir tehdit unsuru haline getirmeye
yetmistir. Giiniimiizde, yukarida UNESCO’nun hazirlamis oldugu rapordaki ra-
kamlardan da anlagilacag: tizere gazeteciler demokratik yonetim tarzinin tiim bo-
yutlari ile oturmadigy, halkin hala kendi kendini yonetme kudretinin yerlesmemis
oldugu tilkelerde, 6zellikle iktidarlar tarafindan hedef tahtasina konulmakta, siddete
ugramakta, hatta 6ldiiriilmekeedir. Savaglarda ilk hedef hakikat olmaktadir. Bugiin
Suriye, Irak, Afganistan, Meksika gibi i¢ savas ve catismanin yasandig iilkelerde
gazeteciler hedef haline gelmekte, hayatini kaybetmektedirler.

Medya mensuplarinin siddetin nesnesi haline gelmeleri bir yana, medyanin ve
medya mensuplarinin siddetin 6znesi haline gelmesi bu ¢alismanin temel aragtirma
konusudur. Medya tirettigi icerik ile siddetin 6znesi haline gelmekte hatta siddetin
yaygtnlasip bulagmasina neden olabilmektedir. Geleneksel bir kitle iletisim aract olan
gazetelerden ¢ok daha gliglii olarak televizyonlar yayinladiklari programlar, filmler
ve diziler ile siddet sarmalini beslemekte, gencler ile gocuk izleyiciler tizerinde siddeti
ozendirme noktasinda etkili olabilmektedirler. John P Murray® 2008 yilindan elli yil

¢ https://unesdoc.unesco.org/ark:/48223/pf0000371343, s.1-7 (10.11.2019).

Genis ilgi icin bknz. Erdogan irfan, ‘Dérdiincli Giiciin ilettigi: Amerikan Ornegi’, icinde: Medya Giicii ve Demokratik
Kurumlar, (der: Korkmaz Alemdar), Ankara, TUSES yayinlari, 1999. s.33-43.

8 Bektas, Arsev (2018), Kamuoyu, iletisim ve Demokrasi, Baglam Yayinlari, 5. Basim, istanbul, s.23-24.

¢ Murray, John P. Media Violence The Effects Are Both Real and Strong, American Behavioral Scientist Volume 51 Num-
ber 8, pp. 1212-1230, 2008, 5.1212.
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geriye gidildiginde sadece (Amerika Birlesik Devletleri) ABD’de televizyonda siddet
konusuna odaklanan 1945 ¢alisma yapildigini bunun 600’tniin dogrudan televiz-
yonunun siddeti besleyip beslemedigine odaklandigini ifade etmektedir.

Medya siddet iliskisine yonelik calismalar 1940’lardan bu yana Ingiltere, ABD
ve Kanada gibi Batili iilkelerde yapilagelmektedir. Ozellikle televizyonda yayinlanan
siddetin insan davraniglari izerindeki olast etkilerinin neler olabilecegine dair Batils
bilim insanlart degisik hipotezler ileri siirmiiglerdir. Bunlardan ilki olan arindirma
(katarsis) hipotezi, televizyonda siddet izlemenin saldirganligin televizyon ekranin-
dakiler tarafindan ortaya konulmasiyla izleyici konumundaki bireyin saldirganligini
azaltu@ini ileri stirmektedir. Bir diger hipotez olan taklit hipotezi ise televizyonda
siddet seyretmenin, insanlarda siddet davranislarinin artmasina o6nciiliik ettigini,
insanlarin televizyondan 6grendigi siddet davraniglarini taklit ettiklerinin 6ne siir-
mistiir. Son hipotez olan engelleme (duyarsizlastirma) hipotezi ise televizyonda
siddet sahnelerine maruz kalmanin, insanlarin giinlitk hayatta diger insanlara kargt
sergilenen saldirganca davraniglara engel olma eylemini azaltugini savunmusgtur'®.
Guntimiizde 6zellikle taklit hipotezinin yaygin olarak kabul edildigi, yapilan akade-
mik ¢alismalarda siddetin film, dizi gibi televizyon icerikleri ve sosyal medya uygu-
lamalari, bilgisayar oyunlari araciligi ile yayildigs, 6zellikle de belli yas gruplarinca
taklit edildigi kabul gérmektedir. Asagida soz konusu genis literatiire dair 6rneklere
deginilmektedir.

MEDYA-SIDDET iLiSKiSINE DAIR ORNEK CALISMALAR

Medyanin siddeti besleyip beslemedigine dair yapilan arastirmalarin merkezin-
de ABD’de 1883 yilinda insanlarin siddet haberlerine aglik duydugunu fark eden
gazete sahipleri ‘National Police Gazette’ (Ulusal Polis Gazetesi) isimli bir gazete
¢tkarmiuglardir. Yine bu tilkede sessiz sinemanin ¢ocuklarin siddet eylemleri tizerinde
ne tiir etkilerde bulundugu arasurma konusu olmusgtur'. Televizyon teknolojisinin
1940’lardan itibaren ABD ve Bat Avrupada yayginlasmaya baglamast iletisim arag-
trmalart yapanlari bu yeni kitle iletisim aracinin insanlarin tizerinde ne tiir etkiler-
de bulundugunu arastirma noktasina itmistir. Ornegin 1950’lerin ortasinda on bes

1 Severin, Werner ve Tankard, James. iletisim Kuramlari: Kékenleri, Yontemleri ve Kitle iletisim Araclarinda Kullanim-
lar1, (Gev: Ali Atif Bir, Serdar Sever), Anadolu Universitesi Yayinlari, 1. Baskl, 1994. S.448-450.

Ozer, Omer. Medyada Siddet Kullanimi: Siddet Ekonomisi, Medyanin ideolojik Siddeti ve Yetistirme Kurami Acisindan
Bir Degerlendirme, Marmara iletisim Dergisi / Marmara Journal of Communication , YiL/ Year: 2017 Sayi/ Issue: 27,
s. 3-4.
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milyon hanenin ii¢ milyonunda televizyon bulunan Ingilterede London School of
Economics and Political Science (Londra Ekonomi ve Siyaset Bilimi Okulu) uz-
manlarinca gocuklarin televizyon izleme kaliplari arastirilmistir. Himmelweit, Op-
penheim ve Vince tarafindan yapilan ve 1955 yilinda “Television and the Child: An
Empirical Study of the Effect of Television on the Young’ (Televizyon ve Cocuk: Te-
levizyonun Gengler Uzerindeki Etkilerine Dair Deneysel Bir Calisma) ad1 ile rapor-
lagtirilan bu ¢alismada aragtirmacilar televizyonun cocuklarin genel olarak meslek
secimi, segecekleri mesleklere iliskin degerleri, basarilari ve sosyal ¢evreleri tizerinde
kiiciik ama istikrarli bir etkisi oldugu sonucuna ulagtiklarini ifade etmislerdir. Bu-
nun yaninda aragtirmacilar televizyondaki siddetin az sayidaki uyumsuz ve sorunlu
cocukta saldirgan davransglari arttirdigs sonucuna ulasmiglardir’. ABD’de ise Wil-
bur Schramm ve Stanford Universitesinden iletisim alanindan calisan meslektaslar
1957 yilinda baslatmis olduklart projeyi 1961 yilinda “Television in the Lives of Our
Children’ (Cocuklarimizin Yasaminda Televizyon) isimli ¢alisma ile bir rapor haline
getirmiglerdir. Arastirmacilar televizyon yayinlarina basili yayinlara gore daha fazla
maruz kalan Amerikali ve Kanadali gocuklarin maruz kalmayan diger ¢ocuklara gore
daha saldirgan olduklarina dair bir sonuca ulagmiglardir'®. Lefkowitz, Eron,vd. 1972
yilinda erkek ¢ocuklar tizerinde yapmis olduklar: siddet ¢aligmasinda televizyonda
siddet goriintiileri izlemenin saldirganca davranislarin artmasina yol actig1 sonucuna
ulagmislardir.™

Wemdy L. Josephson 1987 yilinda yaslari 7 ile 9 arasinda degisen 396 erkek co-
cukla bir ¢alisma gergeklestirmistir. S6z konusu ¢aligmada arastirmact ¢ocuklarin bir
kismina siddet goriintiileri igeren film klipleri izletmis, bir kismina da izletmemistir.
Daha sonra bu gocuklarin karigik bir sekilde okullarinda hokey oyunu oynamalar:
saglanmis ve oyundaki hareketleri gozlenmistir. Siddet iceren goriintiilere maruz ka-
lan ¢ocuklarin rakiplerine, maruz kalmayanlarina aksine hokey oyun kurallart diginda
bir takim fiziksel miidahalelerde (dirsek atmak, vurmak, iteklemek gibi) bulunduklar:
gozlemlenmistir.”” Anderson, Bushman, Donnerstein vd. medyada sergilenen siddete
odaklanan ¢aligmalari gozden gecirdikleri aragtirmalarinda ABD’de yasayan ve yaglart

2 Himmelweit, Hilde T., Oppenheim, A. N., Vince, Pamela. Television and the Child: An Empirical Study of the Effect of
Television on the Young, 1970. er.adr.: https://eric.ed.gov/?id=ED062754. er.tar.: 10.11.2019.

® Aktaran: Murray, a.g.m., s.1213-1214.
' Severin ve Tankar, a.g.e., s.450.

15 Josephson, W. L. (1987). Television violence and children’s aggression: Testing the priming, social script, and di-
sinhibition predictions. Journal of Personality and Social Psychology, 53(5), 882-890. https://doi.org/10.1037/0022-
3514.53.5.882
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8-18 arasinda degisen ¢ocuklarin giinde ortalama yedi saatten fazlasini medya ile meg-
gul olarak gecirdiklerinin ifade ettikten sonra, yapilan deneysel calismalardan ¢ikan
en 6nemli sonucun sunlar oldugunu sdylemektedirler's: cocuklar medyada sergilenen
siddete kisa bir siire maruz kalmalari durumunda bile ger¢ek diinyada sergilenen sid-
dete duyarsizlasabilmekte, saldirgan diistince, his ve davranislarinda artis ve empati,
yardimseverlik davraniglarinda diisiis meydana gelebilmektedir.

Literatiirde, tarihsel olarak icat edilme sirast ve yayginligi da gz 6niinde bulun-
duruldugunda bir kitle iletigim araci olarak televizyonun siddet ile iliskisi {izerine
cok daha fazla caligma yapildigini séylemek gerekir. Bunun yaninda Hollywood si-
nemastnin tiim diinyada izler kitlesinin ¢ok olmasi ve bilingaltina gondermis oldugu
mesajlarla 6nemli bir propaganda araci islevi gormesi gibi nedenlerle sinemanin da
siddet ile iligkisi aragtirma konusu yapilmistr. Bilgisayar teknolojisine dayali video
oyunlarin 1990’lar boyunca yayginlik kazanmasi ve 6zellikle geng-gocuk yas grubun-
dan kullanicilari hedeflemesi video oyunlarin: da tirettigi siddet igerigi ile aragtirma
konusu haline getirmistir. Ornegin Christopher J. Ferguson 2015 yilinda ABD'de
sinema filmleri ve video oyunlarinin siddet ile iligkisini arastiran bir ¢alisma gergek-
lestirmistir."” Iki boliimden olusan calismada arastirmaci ilk bsliimde 20. yiizyil ile
21. yiizythnin bir kismint (1920-2005 arast) kapsayan zaman dilimlerinde sinema
filmlerindeki siddet ile toplumsal hayattaki cinayet oranlar arasindaki iligkiyi aras-
urmugtir. 20. ylizyilin ortalarinda yayinlanan sinema filmlerindeki siddet icerigi ile
gercek hayattaki cinayet oranlari arasinda kiigiik ile orta diizey arasinda degiskenlik
gosteren bir bagint bulmustur. Bu iliski yirminci ylizyilin erken ve ge¢ dénemlerin-
de tam tersine ddnmiis, filmlerdeki siddet oranlari ile gergek hayattaki cinayet oran-
lart arasindaki iliski ters yonlii olarak gergeklesmistir. Calismanin ikinci kisminda
Ferguson 2015ten 6nceki yirmi yil boyunca siddet iceren video oyunlarini tiiketim
ile genglerin siddet oranlar arasindaki iligkiyi arastirmis, sonugta video oyun tiike-
timinin genglerin siddet oranlarindaki diisiis ile iligkili oldugunu bulmustur. Sonu¢
olarak arastirmact medyadaki (6zellikle video oyunlarinda) siddetin toplumsal ola-
rak tiiketiminin artan toplumsal siddeti 6ncelemedigi sonucuna ulasmistir.

Ulkemizde ise 6zel televizyonlarin 1990 sonrast yayin hayatina girmeleri ile bir-
likte filmlerin, dizilerin ve programlarin insanlarin siddet egilimleri tizerinde etki

' Anderson, C. A., Bushman, B. J., Donnerstein, E., Hummer, T. A., & Warburton, W. (2015). SPSSI research summary on
media violence. Analyses of Social Issues and Public Policy, 15, 4-19.s., 4.

17 Ferguson, Christopher J.[2015]). Does Media Violence Predict Societal Violence? It Depends on What You Look at and
When, Journal of Communication ISSN 0021-9916, E 1-E22.
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gosterip gostermedikleri daha fazla arastirma konusu yapilmaya baslanmistir. YOK
(Yiksekogretim Kurulu) Ulusal Tez Merkezi’nde sadece sosyal bilimler alaninda ‘sid-
det’ kavramini aragtirma konusu yapmis yiiksek lisans ve doktora diizeyinde en eskisi
1987 yilinda yapilmis 557 adet tez karsimiza ¢tkmaktadir. Ayni aramay: tip alani ile
yapugimizda ise karsimiza en eskisi 1992 yilina ait 200 adet lisanstistii tez gtkmakta-
dir. Sadece bilgisayar ortaminda yapilan kisa bir aragtirmanin neticesi bile akademik
alanda Tiirkiye'de siddet olgusunun ¢ok boyutlu olarak ele alinip, ¢6ziim Snerileri
getirilmeye caligildigini gostermektedir. Ilgili liceratiiriin Srneklerine bakildiginda
son yillarda aileden baglayarak tiim topluma yayilan siddet sorununu medya ile ilis-
kisi agisindan ele alan gok sayida calismaya rastlamak miimkiindiir. Ornegin Akgay
ve Akgay'® 2015-16 yillarini kapsayan donemde medya kullanim aligkanliklarinin
genglerin saldirganlik davransglar: tizerindeki etkilerini 6l¢mek amaciyla Konyada
15-16 yas araliginda 406 gence bir anket uygulamasi gerceklestirmiglerdir. Aragtir-
macilar ankete katlan genclere literatiirde yer alan saldirganlik 6lgegini uyguladik-
lart gibi, ayn1 ankette kaulimcilara medyaya maruz kalma diizeylerini 6lgmek icin
birtakim sorular da sordular. Sonugta aragtirmacilar saldirganlik skoru yiiksek olan
genglerin medyada yer alan siddet igeriklerine daha fazla maruz kalan gengler oldu-
gunu, bu genglerin zamanlarini daha ¢ok televizyon, film, sinema, DVD, konsol
oyunlari, bilgisayar oyunlart vb. medya aktiviteleri ile gecirdiklerini bulmuglardir.
Aragtirmacilar ayni katulimer grubunda saldirganlik skoru yiiksek olanlarin herhangi
bir spor aktivitesine katilmak ya da kitap/gazete okumak vb. aktiviteler yapmak ile
iligkilerinin negatif yonlii oldugu sonucuna ulasmislardir.' Kahya 2016 yilinda yap-
mis oldugu doktora tezinde Istanbul’un sosyo-ekonomik bakimdan farkli uglarda
yer alan iki mahallesinde 730 geng tizerinde bir arastirma yaparak genglerin siddet
ve sapma eylemleri ile medya aglarini kullanma sikliklart arasinda bir bag olup olma-
digini arasurmistir. Kahya'nin calismasinin 6nemli sonuglarindan birisi sosyo-eko-
nomik bakimdan farklilasan bu mahallelerde yasayan genglerin siddet davranislarini
onaylama siklig1 ile internette kalma ve televizyon izleme siirelerinin artmast arasin-
da dogrudan bir iliski olmasidir.”® Yani gengler internette, televizyon ekrani basinda
ne kadar ¢ok kaliyorsa siddet eylemlerini o kadar ¢ok onaylamaktadirlar.

'® Akcay, Duygu ve Akcay, Biilent Devrim. ‘Effect of Media Content and Media Use Habits on Aggressive Behaviors in The
Adolescents’, The European Research Journal; 5(3):433-439, 2019.

" A.g.m., s.433-439.

™ Kahya, Yalcin. Medyanin Gencler Uzerinde Sosyal Sapma ve Siddet Baglaminda Etkileri, SDU Fen Edebiyat Fakiiltesi,
Sosyal Bilimler Dergisi, , Sayi 45, ss. 43-87, Aralik 2018, s.43-87.
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Medya kuruluglarinin siddetin iiretiminde ne derecede rol oynadigy tizerine yapi-
lan ¢alismalardan da bahsedilebilir. Ornegin Kasap, Mirgik ve Dolunay’in Tiirkiyede
yayin yapan ulusal kanallarin ana haber biiltenlerinde siddetin nasil séyleme yansi-
digini arastirdiklart calismalarinda altuni gizdikleri en 6nemli sonug, televizyonlarin
ana haber biiltenlerinin sahip olduklart yaymn politikalarina gére siddeti degisen 6l-
clilerde yeniden tirettikleri ve izler kitlelerine sunduklaridir. Aragtirmacilara gore in-
sanlar bu durumdan etkilenmekte ve siddet icerikli haber beklentisine girmektedir-
ler.”! Erol ise yaptg calismada Tiirkiye'de yazili basinda siddet haberlerinin cinsiyet
baglaminda nasil ele alindigini aragtirmigtir. Ulusal basindan farkli gazetelerin haber
ve haber fotograflarinda cinsiyete dayali siddetin nasil ortaya konuldugunun arasti-
rildigr calismada arastirmaci, haber metinlerinde uygulanan siddetin kisisel sebeplere
dayandirilarak mesrulastirildiginin, siddet haberlerinin kiiltiirel, sosyo-ekonomik ve
siyasal baglamindan koparilarak sunuldugunun altuni ¢izmektedir.”

2000’li yullar sonrasinda diinya, bilgisayarlarda yaganan minyatiirlesme ile birlik-
te bireysel bilgisayar kullanicilarinin hizla artt@ zamanlara sahit olmugtur. Giinii-
miizde her birey elinde birer bilgisayar vazifesi goren cep telefonlarina yiikledikleri
sosyal medya uygulamalar1 ve interaktif bilgisayar oyunlar1 ile bos zamanini eglence-
ye doniistiirme pesindedir. Bunun yaninda siddetin bu tiir web tabanli uygulamalar
aracilify ile ozellikle cocuklar ve gengler arasinda hizla yayilmasina da tanik olun-
makradir. Ornegin 2013 yilinda ortaya ¢ikan Mavi Balina oyununun 2019 yilina
kadar gecen siiregte Tiirkiyede 150 kadar ¢ocugun intiharina neden oldugu iddia
edilmektedir.” Literatiire elektronik siddet, siber zorbalik gibi kavram adlar ile gi-
ren eylemlerin olumsuz sonuglari 6zellikle geng yas grubu tizerinde 6nemli oranlarda
arttg gostermektedir. Amerika Birlesik Devletleri Saglik ve Sosyal Hizmetler Bakan-
ligr Hastaliklari Kontrol ve Onleme Merkezi'nin 2009 yilinda arastirmacilar igin
hazirlamis oldugu notlarda elektronik saldirganligin bir tiir zorbalik veya taciz olarak
(alay etmek, dalga gecmek, yalan sylemek, birilerinin yapmis oldugu yorumlar ile
dalga ge¢mek, agresif yorumlarda bulunmak veya sayia yaymak gibi) algilanabilece-
ginin alu gizildikten sonra bu tiirden bir saldirganligin e-mail, chat odalari, bloglar:
iceren web sitelerde, cep telefonlar1 veya web siteler tizerinden bir takim videolar/go-

2! Kasap, F., Mircik, A., ve Dolunay, A.'Medyada Siddetin Yeniden Uretimi: Tiirkiye Ana Haber Biiltenleri Uzerine Bir Ince-
leme’, Journal of History Culture and Art Research, 7 (1), 684-699, 2018, s.698.

22 Erol, Devrim Deniz. ‘Toplumsal Cinsiyet Baglaminda Tirkiye Yazili Basininda Siddet Haberleri ve Haber Fotograflarr’,
Selcuk iletisim, 8, 1, 192-211, 2013, 5.207.

% https://www.hurriyet.com.tr/gundem/mavi-balina-150-cocugun-olum-nedeni-olabilir-41275964. er.tar.12.02.2020
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riintiiler yollayarak gerceklestirildigi belirtilmektedir.”* Ayni notlarda ABD’de 10-17
yas arasindaki internet kullanicilarinin 2000 yili verilerine gore yiizde 6’sinin on-line
barbarligin kendilerini hedef sectigini belirttikleri de ifade edilmistir.” Giintimiiziin
en onemli iletigim aract olan bilgisayar destekli teknolojilerin giindelik hayatimizi
kolaylastirdigi muhakkaktir. Bunun yaninda siber zorbalik ya da on-line barbarlik
kavramlart ile ifade edilebilen, bilgisayar temelli teknolojinin tiriinleri ile gercekles-
tirilen siddet geng yas grubu tizerinde intihar ile sonuglanabilecek ciddi sonuglar
dogurabilmektedir

Ozetle ¢esitli medyalarda siddetin nasil sunuldugu, nasil gergevelendigi ve yeni-
den iiretildigi konusunda sayisiz calismadan soz edilebilir. Bununla birlikte ¢alis-
manin sinirhiliklart géz éniinde bulunduruldugunda bu ¢alismada sadece az sayida
calismaya deginilmistir. Ozellikle iletisim alaninda yapilan galismalarin iizerinde
birlestigi nokta yazili ve gorsel-isitsel medyanin siddeti ¢ok satmasi, ilgi uyandirma-
st, kar oranlarini arttirmasi vb. gerekeelerle haberlerde, dizilerde, filmlerde, video
oyunlarinda bolca sergiledigi bunun yaninda medyanin siddetin ortaya ¢ikmasinda
tek sebep olmasa da yayginlagsmasinda nemli katkilari oldugudur.?® Siddet ve siddet
kiiltiiriintin toplumsal ve bireysel diizeyde azalulmasina medyanin ne gibi katkilar:
oldugu ya da olacagi bundan sonra alanda yapilacak caligmalarin temel aragtirma
sorusu olmasi gerektigi asikardir.

SONUG VE ONERILER

Medya siddet iliskisinde sorumlu olan taraflarin ve sorumluluk duygusu tasiyan
goniillii yapilarin inisiyatif alarak ¢6ziime bir takim katkida bulunmaklar1 6nemli-
dir. Anderson vd. medya ve siddet iliskisi tizerine odaklanan ¢alismalar: 6zetledikleri
makalelerinin sonug¢ kisminda, biitiin iilkelerde sorumlu ve sorumluluk duygusu
tastyan taraflarin uygulayabilecekleri bir takim 6nerilerde bulunmaktadirlar:*

% David-Ferdon C., Hertz MF, (2009). Electronic Media and Youth Violence: A CDC Issue Brief for Researchers. Atlanta
(GAJ: Centers for Disease Control, s. 3.

% .k,

% (zellikle Amerikan toplumunda medyanin toplumsal siddet lizerindeki etkilerini saldirganligi arttiran diger etmenler-
le kiyaslayan 6rnek bir calisma icin Bushman ve Anderson’un calismasina bakilabilir.

®rad J. Bushman and Craig A. Anderson, Media Violence and the American Public, American Psychologist, June/July
2001, Vol. 56. No. 6/7, pp. 477-489 DOL: 10.1037//0003-066X.56.6-7.477, 5.481

7 Anderson vd. ag.m., s.15.
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1. “Politika yapicilanin medya iiriinlerini olgiimleyebilecek bilimsel temelli bir sis-
tem gelistirilebilmesi ve uygulanabilmesi icin tesvik edilmesi,

2. Bilimsel temelli medya okuryazarligi programlarinin tesvik edilmesi,

3. Medya endiistrilerinin daha toplum yanlis: iiriinlerin gelistirebilmesi ve gelistir-
dikleri bu viriinleri test edip degerlendirildikten sonra dagitimini saglamast icin
tesvik edilmesi,

4. Medya endiistrilerinin, medyanin gengler ve toplum iizerindeki etkileri ile ilgili
halk egitim programlar: gelistirmeye ve finanse etmeye tesvik edilmesi,

5. Federal hiikiimet ve kar amact giitmeyen izel kuruluglar i¢in:

a. Yapabilecekleri uzun donemli boylamsal ¢alismalar ile asir: siddet iceren
davranislarda medyada sergilenen siddetin diger risk ve koruyucu faktorlerle
nasil etkilesime gecip bu siddet davranislarini etkiledigini arastirabilirler,

b. Gelistirecekleri miidahale programlar: araciligs ile rastgele yapacaklar: kont-
rol ¢alismalar: sonucu medya siddetinin zararle etkilerini azaltmaya yar-
dimez olabilirler.”

Medyadan ekranlara ve sayfalara yansiyan siddetin muhtemel ¢6ziim yontemle-
rinin ¢esitli muhataplart bulunmaktadir. Bu muhataplardan kendisine en gok gorev
diigen hig stiphesiz medya calisanlari ve sahipleridir. Medyada haber yapan muhabir-
den igerik tireten yapimciya kadar birgok kisi siddetin medya igeriklerinde daha az
yer almast, 6zendirici olmamast i¢in elini tasin altuna koymalidir. Haber tireten mu-
habir mesleginin etik kodlarini sahiplenmeli, tiraj ve reyting kaygisina kapilmadan
siddet iceren haberlerde kullanacag: dile ve sececegi goriintiilere dikkat etmelidir.
Tam da bu noktada medya mensuplarinin meslek etigine bagliliklarini arttrabilecek
egitim programlari bir ¢6ziim yontemi olarak diisiiniilebilir. Benzer sekilde televiz-
yon i¢in program, dizi ve film tretenler trettikleri icerigin toplumda yaratabilecegi
siddet 6zentilerinin 6niine gegebilmelidir. Medya-siddet iliskisinde kamu otoritele-
rine de 6nemli dl¢tide is diismektedir. Radyo-televizyon alaninda 6nemli bir kamu
otoritesi olarak RTUK yayinlarin iirettikleri siddet igerigi ile ilgili izleyici/dinleyici
sikiyetlerini dikkatle ele almali, basin dzgiirligii ile gelismeyecek bigimde igerik de-
netimi gérevini etkin bir sekilde yerine getirmelidir.

Siddet topluma sadece yaygin medya araglarindan yayilmamaktadir. Ornegin bil-
gisayarlarda oynanan oyunlarin iirettigi siddetin geng kugaklar arasinda hizla yayil-
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masi da bir bagka problemdir. Cogu yabanct mengeli bilgisayar oyunlarinin 6zellikle
cocuk ve gen¢ yas grubu tizerinde yaratu@ siddet etkisi kamu otoritesi tarafindan
ciddi bigcimde ele alinmasi gereken 6nemli bir problem olarak ortada durmaktadir.
Yapilacak olan yasal diizenlemeler de siddetin toplum icinde yayilmasini engelleye-
bilecek 6nemli bir faktdrdiir. Medya penceresinden bakildiginda siddeti 6zendiren
ve yayilmasina aracilik eden medya araglarinin sahipleri, profesyonel yoneticileri ve
calisanlarint kapsayacak yasal diizenlemelerin ivedilikle ele alinmasi gerekir. Yasa-
larda yer alan bogluklar hayatini kar-zarar iligkisine gére tanzim eden insanlarin si-
ginacaklari bir liman olmaktan ¢ikarilmalidir. Bu noktada sug ve ceza dengesi iyi
kurulmalidir. Medya mensuplarinin ve medyaya icerik {ireten profesyonellerin sid-
detin yayilmasina aracilik etmeleri durumunda kargilasacaklart yasal yaptrimlarin
bilincinde olmalar1 ve bu yapurimlarin caydirict nitelikte olmast gerekmektedir.
Medya ¢alisanlarinin mesleki hirslari ve reyting kaygisi ¢ogu zaman hangi icerigin
siddet icerdigi hangisinin icermedigini hesaplamalarini giiclestirmektedir. Bu du-
rumda psikologlardan profesyonel destek almak bir ¢6ziim onerisi olabilir. Nasil ki
isyeri gtivenligi yasast ile belirli bir personel sayisina ulasan isyerleri ‘Isyeri Hekimi’
calistirmak zorunda kaliyorsa, medya kuruluglarinda da haber, program, dizi film
yapim siireglerinde deneyimli psikologlarin ¢alistirilmasi faydali olabilir. Bu sekilde
televizyon igerikleri de psikologlar tarafindan 6n denetime tabi tutulmus olacak,
béylece medya acisindan yerinde bir otokontrol 6rnegi sergilenecektir. Son olarak
medya-siddet sarmalinda izleyici ve okuyuculara da 6nemli bir gorev diismektedir.
Siddet tireten igeriklerden uzak durmak, 6zellikle anne ve babalarin siddet icerigin-
den cocuklarint uzak tutmalart gerekir. Medya-okuryazarligi dersi zorunlu bicim-
de tiim siniflarda okutulmali, secerek izlemenin nasil olmasi gerektigi cocuklara ve
genglere isin uzmanlarinca anlatulmalidir. Zira siddet tireten icerikten uzak durmak
alinabilecek tiim 6nlemlerden daha etkilidir.
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