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Oz

Mekin, salt cografi bir terim olmanin Gtesinde, bireysel ve toplumsal iligkilerin sekillendigi yer
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Toplumsal yasam alanimn 6nemli bir dinamigi haline gelen
mekanlar, istek, ilgi ve ihtiyaclar déhilinde doniisiime ugramaktadir. Ozellikle insanlarmn yo-
unlukta yasadig: kentsel mekanlar, soz konusu degisim ve doniigiimiin merkezi haline gelmis-
tir. Covid-19 salginiyla birlikte kentsel mekinlar, daha goriiniir, daha cok risk barindiran ve
iizerinde ¢cokea diistiniilen bir yer olmustur. Bu anlamda ¢calismanin konusunu, Covid-19 sal-
gt baglaminda kentsel mekan ve mekann yeniden tahayyiilii olusturmaktadir. Covid-19 sal-
g1 kapsaminda alinan énlemlerin, giindelik yasam, ekonomi, egitim, kiiltiir gibi alanlarda de-
gisim olustururken; salginin mekan iizerinde de ne gibi degistirip doniistiiriicii etkisinin bu-
lundugu, calismanin temel amacini olusturmaktadir. Bu anlamda bu ¢alismada, Erzurum’da
kent merkezinde yasayan 7’si kadin ve 7’si erkek olmak iizere toplamda 14 kisiyle nitel arastirma
yontemi kapsaminda derinlemesine miilakatlar gerceklestirilmistir. Alan aragtirmasi sonu-
cunda, Covid-19 salginyla birlikte, alinan tedbirler kapsaminda tek bir yagam alaninin hem
egitim hem caligma hem de bos vakitlerin degerlendirildigi mekin olarak deneyimlendigi goriil-
miigtiir. Kentsel mekdnlarin avantaj ve dezavantajlarimin sorgulandigr sonucuna ulagilmstir.
Insanlart kente baglayan dinamikler kapsaminda kentten ayrilamadiklars, fakat kentin dezavan-
tajlarini bertaraf edecek alternatif yasam alanlari olusturma egiliminde olduklar: anlasilmigtir.

Anahtar Kelimeler: Covid-19, salgin, mekin, kentsel mekan, Erzurum.
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Abstract

Space, beyond being a mere geographical term, emerges as a place where individual and social
relations are shaped. The subject of the study is the re-imagination of urban space and space in
the context of the Covid-19 outbreak. While the measures taken within the scope of the Covid-
19 outbreak create change in areas such as daily life, economy, education and culture; the main
purpose of the study is what the epidemic has had a transformative effect on the space. In-depth
interviews were conducted within the scope of qualitative research method with a total of 14
people, 7 of whom were women and 7 of whom were men, living in the city center of Erzurum.
It was observed that with the Covid-19 epidemic, within the scope of the measures taken, a
single living space was experienced as a place where both education, work and leisure time were
spent. It was concluded that the advantages and disadvantages of urban spaces were questioned.
It is understood that they cannot leave the city within the scope of the dynamics that connect
people to the city, but they tend to create alternative living spaces that will eliminate the disad-
vantages of the city.
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Giris

Kiiresellesmenin, birbiriyle i¢ ige ge¢mis diinyanin, farkl risk tecriibelerini de
giindeme getirdigi bir gercektir. Ozellikle niifusun yogunlastig1 kentsel
mekanlar, risk ve tehlikelerin merkezi haline gelmistir. Mekan, kentin ve giin-
delik yasamin sorunlarma ek olarak sanayilesmenin getirmis oldugu sorun-
lar1 da dahil etmektedir. Ge¢miste karsilasilan sorunlar tamamen ortadan
kalkmaz, varligr devam etmekle birlikte yeniden iiretilmektedir (Lefebvre,
2015). Bilim ve teknolojinin gelismesiyle birlikte kentler, yeniden iiretilmekte
ve kentsel mekanin yasanabilirlik agcisindan sorgulanmasi giindeme gelmekte-
dir. Kentsel mekan bir kentin ana elementidir. Kentsel mekanlar degisik kulla-
nicilarin paylagtiklari ortak kiiltiirii de ifade etmektedir (Inceoglu ve Aytug,
2009). Kentsel mekanlar kendine ait sorunlariyla miicadele ederken, bir taraf-
tan da salgmlarin yikia etkisini bertaraf etmeye ¢alismaktadir. Covid-19 sal-
gin, sozli edilen miicadele alanlar1 arasinda yer almaktadr.

2019 yili sonunda, Cin’de ortaya ¢ikan koronaviriis salgini, Diinya Saglik
C)rgiitii tarafindan pandemi ilan edilmistir. Kiiresel Salgin, yani Covid-19,
kisa siirede tiim diinyaya yayilmis ve yikic etkiler bas gostermigtir. Ttiim
diinyay etkisi altina alan salgin, bireylerin yasamlarmi, aliskanliklarini, dav-
raniglarimi degisime ugratmistir. Hala etkisini siirdiiren salgm, onlenmek
adina birgok 6nlem almmustir (Zeybekoglu-Akbas, 2020). Covid-19 salgim or-
taya giktigindan beri birtakim onlemlerle viriis bertaraf edilmeye calisiimak-
tadir. Sosyal izolasyon, sosyal mesafe, kontrollii sosyal yasam, hayat eve si-
gar, maske, hijyen kurallari, sokaga ¢ikma kisitlamasi, seyahat kisitlamasi
bunlardan birkagmmi olusturmaktadir. Ayrica, insan akismi durdurmak
amagli, esnek calisma saatleri, bazi is yerlerinin kapatilmasi, egitimin evde
gerceklestirilmesi, salgin doneminde alinan 6nlemlerden sayilmaktadir. Al-
nan onlemlerin bireysel ve toplumsal sonuglar1 oldugu gibi mekan tizerinde
de 6nemli bir etkiye sahiptir. Toplumsal iligkilerin sekillendigi mekan, salgin
stirecinde de 6nemli bir degisime ugradig: bir gercektir. Alinan 6nlemler, ya-
sam alanlarmi degisime ugratmistir. Bu anlamda Covid-19 salgin kapsa-
minda alman 6nlemlerin, giindelik yasam, ekonomi, egitim, kiiltiir gibi alan-
larda degisim olustururken; salginin mekan tizerinde de ne gibi degistirici
etkisinin bulundugu, ¢alismanin temel amacim olusturmaktadir. Bu amag
cercevesinde, Covid-19 salgmiyla birlikte, yasam alanlarimin hem egitim
mekani hem calisma mekan hem de bos vakitlerin degerlendirildigi mekan
olarak nasil tasarlandig, s6z konusu degisimlerin giindelik yasami, egitimi,
kiiltiirti alisma hayatini nasil etkiledigini anlamay1 hedeflemektedir. Ayrica,
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salginla birlikte kentsel mekanlarin nasil risk ve tehlike barmdirdigi, bu an-
lamda kentsel mekanlarin, avantaji ve dezavantajlar1 kapsaminda sorgulandigi
ve nihayetinde yeni yasam mekanlarimin nasil tasarlandigi, calismanimn temel
sorunsalini olusturmaktadir. Bu sorunsal ¢ercevesinde, calismada, Erzurum’da
yasayanlarla derinlemesine miilakatlar gergeklestirilerek salgimn mekansal
dontisiimii anlagilmaya ¢alisilmistir.

Salgin Hastaliklar ve Covid-19 Salgini

Tarih boyunca her donem goriilebilen salgin hastaliklar, afet etkisi ile sonuc-
lar1 bakimindan savasglar kadar yasami olumsuz etkiledigi gibi toplumsal fa-
aliyetlerin aksamasina, sosyal, ekonomi ve kiiltiirel alanda duraksamalar ya-
sanmasina neden olarak, insanligin karsisinda en biiyiik tehditlerden biri ol-
mustur (Tansii, 2020, s. 4). Ozelde devletin ve genelde tiim toplumlarmn sal-
gmlara karst hazir bulunmasi gerektigi anlasilmustir. Salginlara karsi nasil bir
tavir sergilenmesi gerektiginin 6nemi bir daha vurgulanmistir (Budak ve
Korkmaz, 2020). Bu baglamda, 2019 yilimin sonlarinda Cin'in Wuhan ken-
tinde ortaya ¢ikan Covid-19 salgin, yerel, ulusal, bolgesel ve kiiresel 6lgekte
tiim toplumlar etkisi altma almustr.

Covid-19 kiiresel salgin ilan edildiginden beri hiikiimetler tarafindan 6n-
lemler alinmaya baglandi. Bu 6nlemler bireylerin ve toplumlarin aliskin ol-
madig1 bir yasam tarzim ortaya ¢ikarmistir. Alinan 6nlemlerin, birey ve top-
lum yasamu {izerinde 6nemli oranda etkileri bulunmaktadir. Daha ne kadar
stirecegi belli olmayan virtis, belirsiz kosullar1 icermektedir (Afacan ve Avci,
2020). Miiphemligi icerisinde barindiran salgin déneminin, bireysel ve top-
lumsal olarak kisa ve uzun vadeli sonugclariyla karsilasmaktayiz. Hizli bir se-
kilde hayatimiza giren Covid-19 salgini, toplum olarak giindelik yasantimiz
sekteye ugratmasina ve sosyo-ekonomik faaliyetlerin durma noktasma gel-
mesine neden olmustur.

Kiiresel bir kriz seklinde ortaya ¢tkan Covid-19, tiim ezberleri bozmustur.
Giindelik yasantimizi dahi yapr bozumuna ugratan viriis, hayatta kalmay1
basarabilmek adina bir dizi 6nlemler almaya neden olmaktadir. Sosyal izo-
lasyon, sosyal mesafe, maske, hijyen kurallari, sokaga ¢gikma kisitlamasi, se-
yahat kisitlamasi bunlardan birkacini olusturmaktadir. Ayrica, insan akigin
durdurmak amagli, esnek ¢alisma saatleri, bazi is yerlerinin kapatilmas, egi-
timin evde gergeklestirilmesi gibi onlemler de salgin déneminde alman 6n-
lemlerden sayilmaktadir. Bu siirecte alman 6nlemler giindelik yasantimizda,
sosyo-kiiltiirel ve ekonomik yasantimizda belirgin degisiklik yasamamiza
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neden olmaktadir. Bagka bir ifadeyle, giindelik yasantimiz ve aliskanliklari-
miz ya degismis ya da var olanlara yenileri eklenmistir. S6z konusu degisim-
lerin basinda mekan {izerinde gerceklesen degisimler yer almaktadir. Bir
baska ifadeyle, salgin siirecinde deneyimlenen yasam pratikleri, paylasilan
mekanlarin dontisiimiine de neden olmustur.

Mekan ve Kentsel Mekan

Mekan, genellikle cografi terim olarak karsimiza gikmaktadir. Arapga kokenli
kelime olan mekan ayn1 zamanda gevre, ortam, yasanan diinya seklinde de
anlamlar1 bulunmaktadir (Goka, 2001). Harvey’e (2003) gore mekan, ontolo-
jik bir kategori degil, insan1 bigimlendiren ve onun tarafindan bigimlendirilen
toplumsal bir boyuta sahiptir. Mekansal bigcimler, iginde toplumsal siireclerin
olustugu cansiz nesneler olarak degil, toplumsal siiregleri, bu siireglerin
mekansal olmasiyla ayni tarzda igeren seyler olarak goriilmektedir. Alver’e
(2007, s. 12) gore ise mekan, birey ve toplumlarin yasam pratiklerini icermek-
tedir. Insan, mekan iireten ve kendini mekanla ifade eden niteliginden dolay1
mekanin bir kimlik unsuru olarak ortaya ¢ikmasi s6z konusudur. Mekan, salt
bir yer ifadesi olmann 6tesinde, toplumsal iligkilerin sekillendigi bir yer ola-
rak ifade edilmektedir. Insan iligkilerinin etkilendigi ya da insan iligkilerinin
etkiledigi mekan tasavvuru sz konusudur. Modern 6ncesi donemde sadece
yagam alani olarak ongoriilen mekan, modern toplumlarda yasam alani ol-
mann yaru sira, bireysel ya da toplumsal ihtiyaclar tarafindan dontistiiriilen,
sekillendirilen bir yer olmaktadir. Bagka bir ifadeyle insanlar mekani, kendi
ihtiyaclars, ilgileri ve istekleri gercevesinde degistirmekte doniistiirmektedir.
Bu durum ise, modernlesmenin bir sonucu olarak karsimiza ¢ikmaktadir.
Kendi ihtiyaglar1 ve istekleri cercevesinde sekillenen mekanin degisimi ve do-
niistimii siirekli olarak giincelligini korumaktadir. Bireylerin ve toplumlarmn
ihtiyaglar1 ve istekleri degistikce, mekan da o oranda degisime ugramaktadir.
Ozellikle kentsel mekanlar, sozii edilen degisimin ve dontisiimiin en canl Or-
neklerini sunmaktadir.

Hizh biiytiyen kentlerin cazibesi tartismasiz kabul edilen bir gergektir.
Teknolojik gelismelere paralel bir sekilde biiytiyen kentler, her tiirlii imkana
rahat bir sekilde ulagilabilirligin adresi olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Is ve
egitim bagta olmak tizere sosyo-kiiltiirel faaliyetler agisindan secenek coklugu,
kentlerde yasami kolaylastirmakta ve kentte yasama arzusunu arttirmaktadir.
Her tiirlti imkamn fazla oldugu kentler, s6z konusu imkanlar nedeniyle niifus
yogunlugunun bir numarali merkezi haline getirmektedir. Insan akigmin ¢ok
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fazla olmasi kentleri, avantajlarinin yaninda dezavantajli durumlari da barmn-
dirmasina neden olmaktadir. Isizlik, yogun trafik, ortak kullanim alanlarmin
fazlali$1 yasanan dezavantajlarin basinda gelmektedir. Ayrica s6z konusu de-
zavantajlarmin yan sira salginlarm hizh bir sekilde yayillmasina neden olmak-
tadir. Nitekim Covid-19 salgini, insanlarm yogun oldugu bolgelerde yani kent-
lerde daha hizli yayilirken, risk oran yiiksek olmaktadir. insan akisinin ve or-
tak kullanim alanlarimin fazla olmasi, salgin stirecinde kentlerde yasayanlari
tehdit eden 6nemli bir gerekge olmaktadir. Ayrica salgin déneminde viriisten
korunmak i¢in alman tedbirlerin merkezi ise yine kentler olmaktadir. Sozii edi-
len durum ise, kentsel mekanlarm, yasam alanlarimn ihtiyaca gore sekillenme-
sine ve doniismesine neden olmaktadir.

Yontem

Bu ¢alismada, nitel arastirma yontemine bagvurulmustur. Nitel arastirmanin
amaai bireylerin kendi toplumsal diinyalarini nasil olusturmakta oldugunu
anlamak ve icinde yaklastiklar1 toplumsal diinyay1 nasil algiladiklarmi yo-
rumlamaya ¢alismaktir. Nitel arastirma; ne? Nasil? Ni¢in? sorularina yanit
aramaktadir. Nitel Arastirma, kuram olusturmay1 temel alan bir anlayisla
sosyal olgular1 bagl bulunduklar gevre igerisinde arastirmay1 ve anlamay1
on plana alan bir yaklasimdir (Kurt, 2013, s. 9). Calismada, nitel arastirma
yontemi kapsaminda derinlemesine miilakat teknigine bagvurulmustur. Mii-
lakat ortaminda arastirmacinin ¢calismaya iliskin sorgulamalari ve bu alanlara
iliskin ek verilerin toplansi ¢calismanin gidisatini belirleyebilecek diger un-
surlardir. Zira elde edilen veriler dile baghdir ve dilin dinamik yapust igcinde
degisken bicimlerde kendisini sunabilmektedir. Miilakat, sosyal iliskilerin
bilgisini tasir ve konusma temellidir. Miilakatlar, miilakat veren ve miilakatc
arasinda sosyal bir inga olarak da gortilebilir (Kolukirik, 2011, s. 172). Derin-
lemesine miilakat, ¢calismamn sorunsalina dair derinlemesine bilgiler sun-
maktadir. Ayrica elde edilen veriler, calismaya dair farkl bir bakis acis1 kaza-
mlmasma da katki sunmaktadir. Elde edilen verilerden belirli alintilar yapi-
larak, bireysel ve toplumsal iliskilerin agiklanmasi, yorumlanmasi ve anlam-
landirilmasi saglanmaktadr.

Bu calismanin evrenini, Erzurum’da yasayanlar olusturmaktadir. Ciinkii
Erzurum, Covid-19 salgiminin en yogun yasandig1 kentsel mekanlarin ba-
sinda gelmektedir. Erzurum sehri, Erzurum Ovasi'nin giineydogusunda, Pa-
landoken Daglari’min kuzey eteklerinde kurulmustur. Sehrin yerlesim alan
giineyde Palandoken Daglari, kuzeyde Karasu Ovasi, batidan Sakal1 Kesik
Ovasy, dogudan ise Deveboynu Gegidi ile gevrilidir. Erzurum sehri 06.03.2008
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tarihinde kabul edilen 5747 sayih Biiyiiksehir Belediyesi Sinurlar Icerisinde
fige Kurulmasi ve Bazi Kanunlarda Degisiklik Yapilmas: Hakkinda Ka-
nun’un 1. maddenin 13. ve 14. fikralari ile 2. maddenin 5. fikrasina gore Azi-
ziye, Yakutiye ve Palandoken olmak iizere {i¢ metropol ilgeye boliinmiistiir
(Zaman, Sevindi ve Birinci, 2018, s. 582). Calismanin 6rneklemini, Erzurum
sehir merkezindekiler olusturmaktadir. Erzurum’un ilge ve kdylerinde yasa-
yanlar bu ¢calismanin 6rneklemi disindadir. Orneklem kapsaminda 7’si kadin
ve 7’si erkek olmak {izere toplam 14 kisi ile gortisiilmiistiir. Gortismeler, go-
risiilenlerle yiiz yiize gergeklestirilirken; gortisme esnasinda, goriismecilerin
de izni alarak ses kayit cihaz1 kullamilmustir. Ayrica arastirmacinin galistig
kurum olan Artvin Coruh Universitesi'nden calismayla ilgili olarak Etik Ku-
rul Onay1 alinmustir. Goriismeler, 28 Eyliil-10 Ekim 2020 tarihleri arasinda Er-
zurum il merkezinde gergeklestirilmistir. Gortistilen kisilere dair demografik
bilgiler, alintilarla birlikte verilmistir.

Covid-19 Salgini Siirecinde Mekanlarin Déniisiimii

Covid-19 salgimnin yogun olarak yasandigi Erzurum’da kentsel mekandaki
doniistimii anlamak amactyla mekan kavrami, egitim mekar, ¢alisma mekar
ve bos zaman degerlendirme mekaru olarak {i¢ farkh baglamda ele alinmustir.

Egitim Alani Olarak Mekin

Egitim, toplumsal etkilesimin ve davranis degisikligi saglayan bir iligki tii-
ridiir. Toplumsal etkilesim sayesinde toplumun kiiltiirii kusaktan kusaga
aktarilir. Cocuk, bu sekilde ait oldugu toplumun kiiltiirtinii 6grenir. Egitim-
den, birey tizerine yapilan ve onun fiziksel, zihinsel ve ahlaksal varliginda bir
degisikligi ve gelismeyi gerektiren her tiirlii eylem anlasilmaktadir. Yani bi-
reyin hem kisisel ve hem de toplumsal gelisimi s6z konusudur. Bu anlayisla
birey, bir biitiin olarak ele alinmakta, kendisi ve toplum igin en uygun bi-
¢imde tiim gelismesi goz oniinde bulundurulmaktadir (Tezcan, 1996, s. 35,
65). Bireysel ve toplumsal gelisme saglanarak toplumsallasma gerceklestiril-
mektedir. Bu anlamda bireysel ve toplumsal anlamda egitimin 6nemi biiytik-
tiir. Salgin siirecinde egitimin devam etmesi 6nem tegkil etmektedir. Viriistin
yayilmasini engellemek ve egitimin devammin saglanmasi anlaminda, egi-
tim evde online sekilde gergeklestirilmistir. S6z konusu durum ise, yasam
alanlarmin buna gore sekillenmesine neden olmaktadir. Bu anlamda salgin
stirecinde egitim ortam1 su sekilde gerceklestirilmistir:
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Su anda evimiz hem is ortami hem eitim ortami hem de bir yuva. Bir oda benim,
orast ofisim orast oldu. Erkek kardesime okul ortami olusturduk orast kardesimin sunifi
oldu (K2, 28, Lisans, Bankaci, Bekar).

Viriis ortaya ¢iktiktan sonra egitim evde olmaya basladi. Ev ortamini sinif hava-
smda olusturmaya bagladik. Mecbur olusturacaksin, canli ders var. Ogrenciler var,
dgretmen var, o ortami goriiyor, sesleri duyuyor (E3, 39, Lisans, Eczaci, Evli).

Bu siirecte egitimi evde gerceklestirmeye bagladik. Her ne kadar eitim ¢ok alamads-
larsa. Evin bir kdsesi cocugumun egitim aldig1 kose oldu (E5, 33, Lise, Esnaf, Evli).

Egitim cok kitii etkilendi bu donemde. Cocuklar aldiklar: egitimin yarisin alabil-
diler. Egitim evde olunca ev icini de ona gore doniistiirdiik. Masasini, odasini. Ses
olmayacak sekilde. Stmif ortam olugturamadik ama ders dinleyecegi bir alani oldu (K3,
43, Lise, Kuafor, Evli).

Thtiyaclar dahilinde gevre diizenlenerek mekan olusturma eylemi sergi-
lenmektedir. Bu anlamda insani, mekar tireten, degistiren ve etkide bulunan
bir organizma olarak goriilmektedir. Baska bir ifadeyle insan, mekan degis-
tirip dontistiirmede aktif rol oynayan bir vatliktir. S6z konusu degisim ve do-
niisiim bireysel ve toplumsal ihtiyaclar dahilinde gergeklestigi igin, pragma-
tik bir durus sergilenmektedir (Demir-Kahraman, 2014). Mekan, basl basina
degistirilen ve dontistiiriilen bir yer olarak karsimiza ¢itkmaktadir. Kendi ih-
tiyaglarimiz dahilinde mekan tasarlayip, degistirebilmekteyiz. Salgin stire-
cinde alman 6nlemler, bircok aktivitenin evde gergeklestirilmesine neden ol-
maktadir. Dolayisiyla, gergeklestirilen aktivitelere gore, ev alan1 dontistiirtil-
mektedir. Salgm déneminde viriistin yayilmasmi engellemek igin alman ted-
birlerden birini, evde gergeklestirilen egitim olmustur. Egitimi canli ders sek-
linde evde siirdiirmeye ¢alisan 6grenciler igin, yasam alani olan ev, egitim alan
olarak dontistiiriilmiistiir. Bagka bir ifadeyle, yasam alam olan ev ayrn za-
manda egitim mekan olarak bir kdgsesine konumlanmustir.

Calisma Alam Olarak Mekdn (Homeoffice)

Castells, mekamn analizinde ekonomik, politik ve ideolojik sistemlerin etkisi-
nin bulundugunu diistinmektedir. Mekan, s6z konusu sistemlerin etkisiyle ortay
cikan deneyimler ya da pratikler tarafindan gsekillenmektedir. Dolayisiyla
mekann salt kendi bagina bir anlami yoktur, toplumsal olarak tiretildigi icin, top-
lumsal olarak bir anlami mevcuttur (Castells, 1991). Mekar kendi ihtiyaglarimiz
cergevesinde sekillendirip, dontistiirmekteyiz. Salgin doneminde de yasam alan-
lar1 ihtiyaclar dahilinde sekillendirilmigtir. Ozellikle alinan énlemler kapsaninda
esnek calisma saatleri ya da homeoffice seklinde ¢alisma sartlar gelismistir. Bu
sartlar altinda yasam alanlar su sekilde, degistirilmistir:

228 idealkent



Sosyolojik Agidan Covid-19 Salgim: Erzurum’da Kent, Mekan ve Toplumsal Yagam

Simdi benim kizim bu siirecte evde calisti. O ¢alisirken bir oda onun oldu. Sessiz
ortam olmas: lazim. Kizim simdi ige giderken yolda gegirecegi vakti kendine ayiriyor.
Viriis zamaninda evde calisabilme avantaj oldu. Is yerine de avantaj oldu. Servisten,
elektrik faturasindan kurtuldu. Calisanlar icin de cok iyi oldu. Bir saat gidis bir saat
doniis toplamda iki saat boga yolda geciyordu. Bu siire simdi kizima kaldi. Evde ¢calisi-
yor ve maasini alwyor. Isveren ve isci agisindan baktiginda hem masraftan hem de za-
mandan kazang sagladilar (E4, 56, Lise, Esnaf, Evli).

Evde ¢alistyor olmamn avantaji ¢ok ok iyi oldu. Biz is yerinde toplu bir sekilde
calistyoruz. Ortak alanlar ¢ok fazlaydi. Onun dokundugu yere dokunmak istemiyor-
sun. Hapgsirdr mi1 hapsirmadi mu bilmiyorum, temiz mi kirli mi bilmiyorum. Ev orta-
minda ¢alismaya baslayinca rahatladim. Kendime ait alan, kimin dokundugunu bili-
yorsun. Temiz temiz ¢alishim. Hatta daha verimli ¢alistim diyebilivim. Evim temiz,
masam temiz, bilgisayarim temiz, bunlar: bilmek beni cok rahatlatti. Is yerinde yapti-
Gim islemin aymsini evden yapabiliyorum. Is yerini verdigi talepleri daha giizel yerine
getirmeye basladim. Miisteri memnuniyeti daha fazla arttr. Molalarinda gecip koltuga
uzantyorsun, nefes altyorsun o on dakikada. Kendi evinde kendi bardagila kahveni
yapip igiyorsun. Ding geliyorsun ya bu sefer miisteriye daha rahat bilgi veriyorsun,
iletisime geciyorsun miisteriyle. Is yasammin stresinden uzaksin ayrica. Yani ben
avantajin gok fazla yagadmm. Teknoloji nimetlerinden faydalandik agikcast. Bu iglemleri ev-
den de yapabiliyoruz, is stresinden uzak. Ayrica is yeri de avantajl, servis yok, elektrik ta-
sarrufu yapryor ayrica. Zamandan avantaj saglayarak calisnyorsun bir de, o zaman sana
kalwor. istedigin sekilde kullan. Bu imkdn varms neden bastan kullavulmad diye diisiinii-
yorum. Daha giizel ve verimli gectigini diisiiniiyorum(K2, 28, Evli, Bankaci, Bekar).

Pandemi siirecinde ilk iptal edilen calismalar genglik merkezlerinde oldu. Turnu-
valarimiz vardr Tiirkiye genelinde onlar iptal edildi. Toplu biitiin calismalar iptal
edildi. Kurs faaliyetlerimiz durdu. Bu tabi ki 6grencilerimiz icin kotii oldu. Ama esnek
calismak cok iyi geldi bana. Uzaktan da caligabilecegimizi gordiik biz. Evden calismaktan
cok mutluydum. Benim ¢alisma hayatimda Pandemi siireci siurlar: ortadan kaldirda.
Onceden gittigin ilde katilim saglyordun, simdi ki etkinliklerimize online olarak tiim
Tiirkiye'den katilim saglaniyor (K5, 32, Lisans, Genglik Lideri, Bekar).

Evden ¢alismanin kolay yonleri var. Evden ¢ikmuyorsun, cocuklar: bagka bir yere
birakmuyorsun. Soyle bir olumsuz yonii oldu, ¢ocuklarin hepsi derse girsin diye ders sa-
atlerimizi yaydik. Aksam sekizde de canli dersim var, hafta sonlari canli dersim var. Ilk
zamanlar okula gitmedigimiz icin bir rahatlik oldu, ama 6zl hayat kalmads. Ozel haya-
tim da kamusal hayat oldu. Kamusal hayat beste bitiyordu ama gece, hafta sonlar: da hep
ogrencilerle ders yapryoruz. Gece saat on iki de yazan m1 dersin, soru soran mi oldu. Gece
giindiiziim hep kamusal hayat oldu (K6, 31, Lisans, Ogretmen, Evli).

Homeofiste ¢alisan bir arkadagim var. Biktim diyor artik. Siivekli evdesin siirekli
evdesin. Sosyal hayat sifir diye siirekli sikayet edenler var. En azindan ise giderken
sosyallesiyorduk. Baska bir insan yiizii goriiyorduk. Ben dyle diisiimmiiyorum. Oyle
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firsatim varken neden ise geleyim ki. Kalan zaman istedigim gibi degerlendiririm.
Servisle o kadar yol gitmiyorlar, yemeklerini en saglikl: bir sekilde evlerinde yiyorlar
(E7, 35, Lisans, Avukat, Evli).

Homeofis gibi imkan: olup da gelip burada yer isgal etmeyi hicbirimiz istemeyiz
herhalde. Bize de esnek calisma saati vard. O bile ne kadar iyi geldi bize. Uk kisinin
bakacag: hastaya 10 kisi bakiyorduk énceden. Esnek mesai saati cok iyi oldu. Insanlar
¢ok fazla zaman harcamadan yorulmadan ¢alisti. Keske mesai saati kavram hesaplan-
masa da ne kadar iyi verim alinir ona bakilsa. Keske boyle devam etse bizde de . Haftada
iki giin geleyim. Diger arkadasim da dyle. Boylece stkilmadan daha verimli ¢alismis
oluruz. Viriis zamanmda hepimiz geldik ve daha fazla da birbirimize bulastirdik (K7,
29, Lise, Saglik Calisar, Evli).

Bazi mesleklerde is yeri ihtiyact var. Ama bazi mesleklerde boyle bir ihtiyaca gerek
olmadigum gordiik. Bos yere yer isgali. Aymi isi evinde yapabilecekken, kafas: daha ra-
hat olacakken, is yerinin stresine ne gerek varmis. Hem kendine vakit ayiracakken, o
kadar siire bosa gitsin. Burada isimiz bitti mi saatlerce oturmak zorundayiz. Evde ol-
san bu siireci bagka seylerle mesgul olarak gecirebilirsin. Burada o saatle boga gidiyor.
Neden isgal edeyim ki, israf bence. Daha faydali oldugunu diisiiniiyorum. Psikolojik
olarak da calisanlara cok sey kattigim diisiiniiyorum. Ciinkii biz burada bir yerden
sonra destege ihtiyag duyuyoruz psikolojik olarak. Siirekli gidiyorsun, siirekli geliyor-
sun, is yerinde ayr1 bir stkint, stres. Sonra ne oluyor uzun bir siire tatile ihtiyac du-
yuyoruz. Ama uzaktan yapilacak bir is varsa neden ise gelip gideyim ki, evimden hal-
lederim (E1, 30, Lisans, Zabit Katibi, Bekar).

Salgimn doneminde dontistime ugrayan bir diger alan ise, calisma hayati
olmustur. Gerek esnek ¢alisma saati gerekse homeoffice seklinde ¢alisma ha-
yati stirdiirtilmeye baglandi. Bu anlamda salgin donemi, bazi iglerin, belirli is
yerine gerek duyulmadan, evden gergeklestirilebilecegini gostermistir. Sal-
gin slirecin, dezavantajlarinin yaninda en olumlu yani, esnek calisma saatleri
ve belirli mekana gerek duyulmadan ¢alisma hayatin stirdiirtilmesi olmus-
tur. Dolayisiyla bu durum, yasam alami olan evin bir kisminm, calisma
mekanina dontistiiriilmesine neden olmustur. Bagka bir ifadeyle, ev ortami
ayn1 zamanda ¢alisma mekan olarak yasam alanina eklemlenmistir.

Sozii edilen ¢alisma seklinin bir¢ok avantaji bulunmaktadir. Isveren ve ca-
lisan agisindan zaman ve ekonomik olarak tasarruf saglamis olmasidir. Isve-
ren agisindan, calisma mekanin giderleri ve ¢alisanlarin giderleri olmadan
ayni igin ytritiilmesi biiytik bir avantaj olmustur. Calisan agisindan ise, is
yerine gidis gelis zamani ve masrafindan tasarruf saglanmistir. Yolda gegire-
cegi siireyi kendine ayiran ¢alisanin, dinlenme siiresi artmustir. Dolayisiyla
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dinlenme stiresi artan ¢alisanin, is veriminde yiikselme olmustur. Ayrica, ¢a-
lisma hayatiin kendine ait stresinden uzak evde daha rahat bir sekilde ca-
lisma hayatin1 deneyimleyen bireylerde yine is verimliligi artmistir. Ayni za-
manda ¢alisan annelerin ¢ocuklarinm herhangi bir kuruma ya da yardimci ele-
manlara birakmadan kendilerinin ilgileniyor oluslar1 da biiytiik bir avantaj
olarak karsimiza ¢tkmaktadir. S6z konusu avantajlarin yanminda dezavantaj-
lar1 da bulunmaktadir. Ozel hayatin igerisine kamusal hayatin dahil edilmesi,
dezavantaj olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Kamusal alan, kent meydanlari, agoralar, mahkemeler ortaklig: ve birlikte
eylemde bulunma pratigini ifade etmektedir. Siyasal olarak karar almakta 6z-
giir yurttas ve bireylerin yer aldig siyasal bir mekandir. S6z konusu siyasal
mekanda hem alinan kararlar aktif rol oynayan hem de alinan kararlara uy-
may1 gerektirmektedir. Duygu alan1 6zel alar ifade etmektedir. Toplum ¢1-
karmmm mevcut olmadigy, 6zel cikarlarin hakim oldugu alandir 6zel alan
(Odabas, 2018). Kamusal alan, toplum ¢ikarlarmin merkezi konumda oldugu
bir alan1 ifade etmektedir. Ev alani, 6zel hayatin siirdiiriildiigii mekanlardir.
Salgin 6ncesinde 6zel hayatin mekani olan ev, salgin déneminde ¢alisma ha-
yatmun siirdiiriildiigti mekan haline de gelmistir. Dolayistyla 6zel alan, aymn
zamanda kamusal alan haline gelmistir. Bu durum 6zellikle evli ve ¢ocuk sa-
hibi olan bireyleri olumsuz yonde etkilemistir. Tek bir mekan igerisinde,
anne-baba, es ve ayn1 zamanda calisan birey rollerini siirdiirmeleri gerek-
mektedir. Bu anlamda 6zel alanin kamusal alana doniismesi, bireyleri zorla-
yan bir nokta olarak karsimiza gikmaktadir.

Bos Zaman Degerlendirme Olarak Mekdin

Diinyada salgin siireci; insanin bircok aliskanligindan vazgegmesi, bazi
aliskanliklarinda 6nemli degisikliklere gitmesi ayrica bazi yeni aliskanliklar
edinmesi anlamma geliyor (Goniil, 2020, s. 49). S6z konusu degisimler kap-
saminda aliskanliklarimiz gelmektedir. Calisma ve egitim hayatimizin yam
sira bog vakitleri degerlendirdigimiz aktivitelerde de bir degisiklik olmustur.
Ozellikle vakit gegirilen mekanlarin degisikligi ve yasam alanlarmin buna
gore sekillenmesi s6z konusudur. Bagka bir ifadeyle salgin siirecinde bos va-
kitlerimizi degerlendirdigimiz ilgi alanlar1 (mekanlarr) degismistir. Bu an-
lamda bos zamanlarin degerlendirilmesi kapsaminda yer alan mekanlar su
sekilde degismistir:

Pandemi siirvecinde agik hava mekdnlar: daha ¢ok tercih edildi. Agik havada sikint
olmaz diye diistiniiliiyor. Kapali alanlarda da fazla kisi var mi, buna dikkat edildi. Ka-
palt mekdnlarda kalabaliksa, kalabalik olmayan kissmlarin tercih ediyoruz. Bu siirecte
actkgast cok fazla gitmemeyi tercih ediyorduk. Hatta bazen goriiyorum bazi acik hava
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mekanlarmn o kadar kalabalik ki acik havast kalmamus (E1, 30, Lisans, Zabit Katibi,
Bekar).

Bizim evin balkonu ¢ok biiyiik oldugu icin pandeminin ilk donemlerinde cocuklar
da biz de hig stkilmadik. Vaktimizin biiyiik cogunlugunu orada geciriyorduk. Cocuklar
orada oynuyordu. Ev anlanunda biz bu konuda sanshydik. Kaymuvalidemin evinde
balkon yok, giines de gormedigi icin onlar daha ¢ok sikildilar. Biz hi¢ stkilmazken, onlar
bir an evvel bitsin, disar1 ¢tkalum diye diisiiniiyorlardi. Evin kogullar: iyi degilse, sikil-
malara o oranda artti dogal olarak (K1, 31, Lisans, Ogretmen, Evli).

Benim annem babam kéyde yaswor. Bu donemde ¢cok rahat oldu onlara. Hig sikil-
madan yasadilar. Ben ¢alistyordum. Esim ve ¢ocuklarim ¢ok sikildilar. Ara ara firsat
buldukga kdye kagryorduk biz de (E3, 39, Lisans, Eczaci, Evli).

Balkonu olanlar bile cok rahat gecirdi bu siireci. Ailen disinda kimseyle goriisemi-
yorsun, toplu tiim mekinlar yasak. Ne kalwyor geriye, yesillikli genis alanlar. Ya bah-
celi giizel bir evin olacak ya da koy gibi sakin bir hayatin olacak. Ya da giizel genis bir
balkonun olacak. Ben bu iiciinden de mahrumdum. Bu siirecte insanlarn evle 1lgili
planlar1 bile degisti. Ben dnceden ev almay: diigiiniirken bahgeli bir eve bakmuyordum,
biiyiik bir site olsun ona bakiyordum. Simdi balkonu genis olsun, bahgesi olsun diye
bakwyorsun (K6, 31, Lisans, Ogretmen, Evli).

Mekan, bireyin ve toplumun yeridir. Mekan, insan iligkilerinin sekillen-
digi bir bosundur. Bu anlamda mekan1 anlamada 6ncelikli olarak bireyin va-
rolugsal degeri gelmektedir. Daha sonra gevre tizerindeki orgiitlenme diizeyi
yer almaktadir. Bagka bir ifadeyle mekan, insan iliskilerinin sekillendigi, do-
natildi8y, eylemsel pratiklere dokiildiigii bir yer olarak karsimiza ¢ikmaktadir
(Giir, 1996, s. 43-45). Salgin siirecinde vakit gegirilen mekanlarn onemi art-
mustir. Bagka bir ifadeyle, vakit gecirilen mekanlar {izerinde diisiinsel faali-
yetler yogunlagmistir. Salgin doneminde, viriisiin yayilmasini engellemek
i¢in alman onlemlerden birisi, getirilen kisitlamalar ve insanlarin bir¢ogunun
evde kalmasidir. Bu siirecte vakit gecirilen mekanlarin, 6zellikle yasam alan-
larimin mahiyeti sorgulanmistir. Bagka bir ifadeyle bos vakitlerin degerlendi-
rildigi mekanlar kisitlanmus, vakit gecirilen mekanlarin basinda ev ortami ye-
rini almigtir. Dolayisiyla ev, salgin siirecinde bos vakitlerin gecirildigi mekan
olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Aymi zamanda, bahgeli, balkonlu, balkonu ge-
nis evler ya da kirsal mekanlarda bulunan evlerin, salgin siirecinde avantajh
bir konumda oldugu goriilmiistiir. Sozii edilen mekanlarn disindaki
mekanlar, salgin siirecinde bireyleri olumsuz yonde etkilemistir. Ayrica sos-
yal aktiviteler icin, acik hava mekanlar1 daha ¢ok tercih edilir olmaktadir. Ka-
pali mekanlar viriisiin yayilma tehlikesinden dolay tercihler arasinda yer al-
mamaya baglamstir.
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Salgin Sartlarinda Kentte Yasamak ve Risk

Modernizm kentler tizerinde kurulmus ve hayatiyetini bunun tizerinden de-
vam ettirmektedir. Modern kent yasami kalabalik niifusu iiretim ve pazar-
lama aglari ile yogun niifusun yogun iliskileri arasinda karmakarigik bir ag-
dir. Insan iligkilerinin ig ige gegtigi ve milyonlarca insanin smnirli bir cografi
mekanda yasamaya zorlanmasi, kentlerin modern diinyada cazibe merkezi
haline getirilmesiyle irade dis1 bir sekilde insan kitlelerini kendine gekmekte-
dir. Salginin kentsel yasam ve kentsel demografi tizerinde dogrudan ve do-
layli etkileri olacag1 sdylenebilir (Tagtan, 2020, s. 39). Insan yogunlugunun ve
akisinin fazla oldugu kentlerde salgin daha farkli boyutta ilerledigi goriil-
mektedir. Bu anlamda kentte yasayan insanlarin salgin siirecindeki deneyim-
leri su sekildedir:

Evde kapali kalmak ¢ok korkunctu. Hep aliskimiz digar: ¢ikmaya, ise gitmeye. Cok
da dikkat etmediler. Dikkat etmedikleri ici cok yayildi. Tamam senin bagisiklik sistemin
gliclii, ama benim giiclii degil. Ben kendimi iyi hissediyorum ben de bir sey yok dii-
siincesi ¢ok fazla (K4, 44, Lise, Kuafor, Evli).

Apartmanda yasamak bu durumda bizim icin dezavantaj oldu. Herkesin kullan-
dig1 asansorii kullanyorsun. Herkesin kullandi§1 kapidan girip cikwyorsun. Biiyiik bir
risk. Bahgeli evi olanlar ya da sadece kendi kullandigr mekanlarda yasayanlar daha avan-
tajli bence (E1, 30, Lisans, Zabit Katibi, Bekar).

Bu siirecte daha kiymetli oldu kéylerimiz. Kimseyle karsilagmuyorsun, ortak kulla-
mm alanlarin kisitly, her sey sana ait. Burada 6yle bir sey yok ki. Burada cocuklar digar:
ctkamadi. Komguluk olay: bitti. Dort duvar arasinda kendi kaderinle yalnizsin. Apart-
man hayatmda, kimin kiminle goriistiigiinii ne tiir viriis tasidi§im bilmiyorsun. Ya-
bancisin. Koydeki insanlar 6yle mi? Herkes birbirini tantyor, kiminle goriistiiklerini
biliyorsun. Ne tiir tehlike var hepsini biliyorsun (E5, 33, Lise, Esnaf, Evli).

Korunakli bir yer ev, ama her seyi karsilamuyor Insanin bir nefes alma donemi olu-
yor. Bir enerjimi atman lazim diyorsun. Psikolojik olarak ¢okiiyorsun, ev yetmiyor,
camdan bakiyorsun olmuyor. Disart ctkmiyorsun viriis var. Evler yetmedi bu an-
lamda. Markete gittiginde ondeki paketi degil de arkadaki paketi alayim diyordun (K2,
28, Lisans, Bankaci, Bekar).

Kentte her yer ve her sey cok dolu. Her imkana ¢ok rahat ulaswjorsun ve seninle
beraber herkes ulastyor ve biiyiik bir risk. Bu donemde ¢ogu insan koyleri varsa koyle-
rine gittiler. Imrenmedim desem yalan olur. Ozellikle cocuklar icin (K6, 31, Lisans,
Ogretmen, Evli).

Apartman dairelerinde yasayanlar balkona cikarken bile tedirgin oluyordu. Ama
kiyde yasayanlar 6yle degil. Bahce senin. O muslugu bir tek sen kullanyorsun. O
merdivenleri bir tek sen kullaniyorsun. E bahgede otursan kafan dagilms olur, rahat-
larsin. Sokaga cikma yasagmun oldugu zaman sabah kalktik. Digarida hig kimse yok.
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Ses bile yok. Kayip sehir gibi olmustuk. Sadece kedi kopek hayvan sesleri vardi. Sehir
hayvanlara kalmisti. Bazi sehirlerde dagda yasayan hayvanlar sehre inmisti. Tertemiz
bir hava vardi araba gazlar1 yoktu. Diisiinsene sokaga ¢ikma yasagimn oldugu zaman-
lar o temiz havay: soluduk, koyde yasayanlar her giin. Sehirde yasamak zor. Her yer
ortak kullanim alani. Sen ben disar: ¢tkmadik ama saglik calisanlar ¢ikmak zorun-
dayd, polisler ctkmak zorundaydi. Su an kentte yasamak cok dezavantajli hale geldi.
Sokaga ¢ikmaya korkar olduk. Otobiisleri kullanmaya korkar olduk. Aman bize viriis
bulagir m diye. Ciinkii sosyal hayat daha tehlikeli (E7, 35, Lisans, Avukat, Evli).

Kent su anda daha dezavantajli konumda. Apartman dairesinde yaswjorsun.
Asansore biniyorsun adam maskesini takmamg. Uyarsan bir dert uyarmasan bagka
bir dert. Sana bulagma riski var. Benim annemin bahgeli evi var. Kendine ait. Kimse-
nin riski altinda degil. Ama biz oyle degiliz, herkesin dokundugu alana dokunmak zo-
rundasin (E2, 35, Lisans, Eczaci, Evli).

Kent ne kadar biiyiik olursa, o kadar ¢ok insan demek, o kadar ¢ok akis demek, o
kadar ok viriisiin yayilmas: demek. Bizim hastane personelin ayrt bir lavabosu yok.
Biz hastalarla ayn: lavaboyu kullaniyoruz. Ortak alanlar ok fazla. Cok tehlikeli. Insan
akist cok fazla cok cabuk yayiliyor. Viriislii hastalarin kullandigi ayrica bir asansor
yok. Insanlar bilingli olsa, maskesini taksa, temizligine dikkat etse belki o kadar sikint:
olmayacak. E sen hapsiriyorsun, o elle asansore dokunuyorsun, sonra ardindan sen
bas, tabi ki sana bulagacak viriis. Sadece Erzurum olsa hadi neyse, kirsal kesimden
gelen binlerce hasta var, hangi birisini kontrol edeceksin. Hastanede dikkat edebildigi-
miz kadar ediyoruz ama nereye kadar bir siirii hasta girip cikiyor. Ama kéyde yasa-
yanlar bunu daha kolay bir sekilde atlattilar. Herkes herkesi tanwyor biliyor. Burada
markete gitmek zorundasin, manava gitmek zorundasin, calismak zorundasin (K7, 29,
Lise, Saghk Calisany, Evli).

Covid-19 salgminin kiiresel ¢apta meydana getirdigi sok etkisi ve sebep
oldugu zihinsel travma, kentlerin geleceginin ve kent planlamanin islevinin
de yeniden sorgulanmasina yol agmistir. Covid-19 salginimin yayilma hiz,
asir1 biiyliyen azman kentler icin kiiresellesmenin hediye ettigi yeni bir olum-
suz dissallik olarak tebariiz etmistir. Her ne kadar, kiiresel tedarik zincirleri
ve insan hareketliligi sebebiyle kisa siirede diinyanin her kitasina ve hemen
her iilkeye yayilmis olsa da, salgimn yayilma hizinin, biiyiik ve kalabalik
kentlerde daha ytiksek oldugu bir vakiadir (Pakoz, 2020, s. 23). Salgin stire-
cinde kentte yasamak biiytiik bir dezavantaj haline gelmistir. Kentler, yapilar:
geregi insan yogunlugu cok fazla olan mekanlardir. Dolayisiyla kentsel
mekanlarda, insan akisi ve ortak kullanim alanlari da yogunlukta bulunmak-
tadir. S6z konusu yogunluk, salgin déoneminde biiytiik bir dezavantaj olustur-
maktadir. Ortak kullanim alanlarmin ve insan yogunlugunun fazla olmasi vi-
riisiin o kadar hizli yayilmasina neden olmaktadir. Ayni asansorii kullanmak,
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ayni tuslara basmak, ayn1 marketten alis veris yapmak, ayn otobiisii kullan-
mak gibi dezavantajlar, kentte yasayan insanlar1 olumsuz yonde etkilemistir.
Ozellikle salgin déneminde daha izole bir yasam, ortak kullanimlarm daha az
nitelikte oldugu alanlar daha gok tercih edilmeye baglanmustir. Bu anlamda sal-
gin siirecinde kentte yasayan insanlarin, kentteki yasam pratiklerini sorgula-
malarina, kentin avantaj ve dezavantajlar tizerinde diistinmeye sevk etmistir.

Kentte Yasamay1 Yeniden Diisiinmek ve Yeni Mekan Tahayyiilii

Salgin genel olarak insandan insana bulasarak yayilmaktadir. Bu noktada
koy veya sehir ayrim1 yapmamaktadir. Dolayisiyla niifusun daha yogun ol-
dugu ozellikle metropol ve biiyiik sehirlerde insanlar arasi temasin daha
fazla oldugu yerlesim yerlerinde bulasma riski daha fazla goriinmektedir. Se-
hir yonetimlerinin boylesi salgin durumlarda temel gereksinimlerin asgari
diizeyde de olsa kesintiye ugramadan saglanmasi hususunda hazirlikli ol-
mast gerektigi agikca goriilmektedir (Tastan, 2020, s. 36). Bu anlamda kentte
yasayan insanlarin salgin doneminde, kentteki yasam pratikleri {izerindeki
diistinceleri su sekilde degismistir:

Apartmanda yasayanlar hapis hayat: yasadi. Bahgeli evleri olanlar bahgesinde vak-
tini gecirdi. Koyde yasayan adann maske takmaya ihtiyac: yok zaten. Koyde fala in-
san yok ki, temast olsun. Kéyde yasayan insanlar rahat. Su an imkanim olsa, gocuk-
larin okulu olmasa gider kdyde yasarim. Cocuklarin eitimi bizi baglwyor, o yiizden
sehirde yasamak zorundayim (E4, 56, Lise, Esnaf, Evli).

Ev bana yetersiz geldi. Ben kirsal kesimde yasama istegim iyice artt (E6, 42, Yiik-
sek Lisans, Ogretmen, Evli).

Onceden koyden kentlere go¢ yasanirds, bu salgin bize kentten kdye gocii yasandi-
i gosterdi. Kentin albenisi ¢ok fazlaydi, ama su an kentler dezavantajli konuma
girdi. Disar1 ¢ikayim, ayagim topraga bassin ama kimse basmams olsun, sana ait, bir
alan istiyorsun. Simdi herkes dubleks bahgeli evim olsun istiyor (K2, 28, Lisans, Ban-
kaci, Bekar).

Kegke bahgeli evimiz olsaydi. Keske koyde yasasaydik. Apartman hicbir zaman
bana cazip gelmemisti, simdi iyice sorunlu bir yer oldu. Evden ¢iktiktan sonra ayagin
topraga basmal, bunun dnemini anladik. Iki yilda nasil binalagma oldu anlamadim.
Yesillik kalmadi. Simdi buna daha ¢ok dikkat ediyoruz (K3, 43, Lise, Kuafor, Evli).

Bizde pandemiden dolay: soyle bir fikir olugtu, bir arsa alip kendimize hobi bahgesi
olusturmak. Su an bunun igin buna ¢alismaya bagladik. Biitiin birikimimiz bu yonde.
Gerekirse ise buradan gidip gelebiliriz. Sahsima ait 6zel alanlar olusturmak istiyorum.
Cogu insanda koye kesin doniis yapmaya baslyor. Ne duyuyorsam planlarimi degis-
tirdi insanlar. Dogaya doniis basladi. Onceden yiiriiyiis planlardik 6grencilere, 6gren-
ciler sikayet ederdi. Simdi yiiriiyiis olsun yapalim diyor, 63renciler. Etkinliklerimizi
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bile degisti. Onceden gencler merkezdeki etkinliklere yonelirdi (K5, 32, Lisans, Geng-
lik Lideri, Bekar).

Daha sik kontrollerin oldugu yasam alanlarina ihtiyacimiz var. Kentte yasamak
zorundayiz, hepimizi baglayan seyler, ama daha sik kontroller olmali. Sadece bu viriis
icin demiyorum bagka salginlar, baska sorunlar da olabilir. Biraz daha denetim ve
kontroliin artmas lazim. Herkesin farkinda olmast lazim. Bilingli olmast lazim (K7,
29, Lise, Saglik Calisar, Evli).

Miistakil evler, kirsal yasanun daha kiymete bindigini diigiiniiyorum. Kentte ya-
sama su haliyle cok tehlikeli ve sikict olmaya basladi. Gegenlerde teknede yasamays ter-
cih edenleri gordiim. Herkesten ve ortak kullanim alanlarindan uzak (E2, 35, Lisans,
Eczaci, Evli).

Apartman dairesinde yaswyorsun. Ortak kullanmmlar cok fazla. Normale donmezse
sosyal hayat bitiyor. Insanlar daha cok birbirini yemeye basladi. Sosyal hayatta insan-
lar stresini atwyor. A¢ik alanlar olsa belki sikinti olmaz. Ablamin villasi var, kendilerine
ait evde bahgede daha rahatti, riskten uzakt:. Diger ablamin apartman dairesinde co-
cuklar birbirini yediler. Toplu degil de agik alanlara thtiyac var. Bireysel alanlar diye-
mem ¢iinkii insan arkadassiz, sosyal gevresiz yapamaz. Daha korunakl yerler olmas:
gerekiyor (K6, 31, Lisans, Ogretmen, Evli).

Annem babam burammn ilgesinde yastyorlar. Viriisten dnce ilgeyi bir tik geride bi-
raknugtik. Ama simdi ilgeye gitmek icin can atwyoruz. Orada herkes birbirini taniyor,
bahgeli evimiz var. Korunakliz en azimdan. Viriisten uzak, rahat bir sekilde vakit
geciriyoruz aslinda. Koyler su an cok ¢ok kaliteli olmaya baslandi. Koylere, ilgelere akin
etmeye bagladilar. Bu donemde sik sik gittik. Keske orada yasasaydik dedik yeni. Su an
sehirde yasamak dezavantajl oldu bizim igin (K4, 44, Lise, Kuafor, Evli).

Eger mekan bir iiriinse, bilgi bu iiretimi yeniden-iiretecek, onu sergileye-
cektir. Hgi ve nesne, mekan icindeki seylerin yerini bizzat mekanin iiretimine
kaydirir. Bu, mekam altiist ederek mekana dahil olabilen toplumsal iiretim
iligkileri igindeki celigkilerin etkisidir. Her iiretim tarzi kendine uygun
mekana sahip oldugundan, bu gegis sirasinda yeni bir mekan tiretilir (Lefeb-
vre, 2015, s. 66, 74-75, 111) Mekan, toplumsal bir yap1 olmasmdan dolayz, sii-
rekli sorgulanmakta, degismekte ve doniistiiriilmektedir. S6z konusu donii-
stim, insanlarin ilgileri ve ihtiyaglar1 kapsaminda gerceklestirilmektedir. Ni-
tekim salgin doneminde de yasam alanlari, kentsel mekanlar artilar1 ve eksi-
leriyle sorgulanmus, yerine yenileri tahayytil edilmistir.

Salgin doneminde kentsel mekanlarda yasamanin dezavantajli bir durum
oldugu anlagilmistir. Insan yogunlugunun, insan akiginin ve ortak kullanim
alanlarmin fazla olmasi biiytik bir risk alan1 olusturmaktadir. Yine salgin d6-
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neminde apartman dairelerinde yasamak, insanlarin hareket alanmin kisit-
lanmasina neden olmaktadir. Buna karsilik, bahgeli evleri olanlar ya da kirsal
mekanlarda yasayan insanlar daha avantajli konumdadir. Yasam alanlar
kendilerine ait ve ortak kullanim alanlar1 sinirh oldugundan dolayz viriistin
yayilma orar diisiiktiir. Bu anlamda salgin donemi, kentsel mekanlarda ya-
sayan insanlari, yasama alanlari ile ilgili bir diistintise sevk etmistir. Kentsel
mekanlarin cazibeligini yitirdigini sdylemek zor olsa da, alternatif yasam
alanlarmin olusturulma egiliminin fazla oldugu goriilmektedir. s, meslek,
egitim, sosyal aktivitelerin ¢ok gesitli ve imkan sahasin ¢ok genis olmas, in-
sanlar1 kente baglamaktadir. Bir yandan da Covid-19 salginiyla birlikte kent-
sel mekanlarda yasamanin zorlugu anlasilmistir. Bu anlamda insanlar, kent-
sel mekanlarda alternatif yasam alanlar1 olusturmaya baglamistir. Hobi bah-
gesi, bahgeli evler ya da kirsal mekanlarda yasamay: tercih edenler olmustur.
Fakat yasam alanim degistirecek herhangi bir imkana sahip olmayanlar da
ise, kentsel mekanlarin baglayici yonlerinin fazla oldugu ve salginlarin haya-
timizin bir gergegi oldugu diisiincesi bulunmaktadir. Bu anlamda kentsel
mekanlarin, insanlarin salgin donemlerinde, tehlike olusturmadan rahat ha-
reket sahalarmin bulunmasina yonelik 6nlemlerin alinmas: gerektigini dii-
stinmektedir. Covid-19 salgini, s6z konusu diisiince ve eylemlerin farkinda-
ligini arttirdig yoniinde 6nemli bir sonucu ortaya ¢ikarmastir.

Sonug

Insan iligkilerinin karmasiklastigy, i¢ ice gectigi ve buna paralel olarak insan
akisinin huz kazandig1 bir donemde yasamaktayiz. Teknolojinin gelismesiyle
birlikte hizla artan bir niifus ve artan niifusla birlikte ortaya cikan risk ve teh-
likeler bulunmaktadir. Ozellikle niifusun yogun oldugu mekanlar yani kent-
sel mekanlar, tehlike ve risklerin merkezi haline gelmistir. Baska bir ifadeyle
kiiresellesmenin risklerine en fazla ortak olan kentsel mekanlardir. Ozellikle
salgin hastaliklar s6z konusu oldugunda, yayilma hizi ve etkisi bakimmdan
kentsel mekanlar biiyiik bir risk barindirmaktadir. Kentsel mekanlar, kente
ait sorunlarla miicadele ederken bagka bir taraftan salgimnlarm yikici etkisini
ortadan kaldirmaya ¢alismaktadir. Bu anlamda Covid-19 salgin, s6z konusu
miicadele alanlarindan birini olusturmaktadir. Covid-19 salginini bertaraf et-
mek icin birtakim onlemler alinmaktadir. Alinan 6nlemler, birey ve toplum
yasamu tizerinde degistirici etkileri bulunurken; toplumsal yasamin sekillen-
digi mekar da degistirip dontistiirmektedir. Mekan degisirken, ayni1 zamanda
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bireysel ve toplumsal yasam alanlar1 sorgulanmakta, Covid-19 salgim ile bir-
likte yeni yasam alanlarma ihtiya¢ duyuldugunun farkindalig: artmaktadir. Bu
anlamda Covid-19 salgmimin mekan tizerinde etkisi ve sonuglar1 su sekildedir:

1. Genel anlamda kendi ihtiyaglarimiz dahilinde mekani tasarlayip, degisti-
rebilmekteyiz. Bu anlamda salgin siirecinde yasanan doniistim, insanlarmn ya-
sam alanlar1 tizerinde etkisi bulunmaktadir. Alman tedbirler kapsaminda egi-
tim, okul ortamindan uzak, evde gerceklestirilmistir. Bu durum, evin bir kose-
sinin egitim mekan olarak tasarlanmasina veya doniismesine neden olmustur.

2. Ayni zamanda calisma hayatimin esnek ya da isyerlerinden uzakta bir
sekilde gerceklestirilmesi, insanlarin bos vakitlerinin cogunu evde gecirmeye
baglamasimna neden olmustur. Dolayisiyla bu durumun evdeki yasam alani-
nin bir kosesinin ¢alisma mekani olarak kalmasina neden olmustur. Bu duru-
mun birkag avantaji ve dezavantaji bulunmaktadir.

3. Isveren ve calisan agisindan zaman ve ekonomik olarak tasarruf sagla-
mig olmasidir. Isveren agisindan, calisma mekanin giderleri ve calisanlarin
giderleri olmadan aynu isin ytiriitiilmesi biiyiik bir avantaj olmustur. Calisan
agisindan ise, is yerine gidis gelis zamar ve masrafindan tasarruf saglanmuistir.
Yolda gecirecegi siireyi kendine ayiran galisanun, dinlenme siiresi artmistir. Do-
layistyla dinlenme stiresi artan ¢alisamn, i veriminde yiikselme olmustur. Ay-
rica, galisma hayatimin kendine ait stresinden uzak evde daha rahat bir sekilde
calisma hayatin1 deneyimleyen bireylerde yine is verimliligi artmustir.

4. Calisan annelerin ¢ocuklarini herhangi bir kuruma ya da yardimai ele-
manlara birakmadan kendilerinin ilgileniyor oluslar1 da biiytiik bir avantaj
olarak kargimiza ¢tkmaktadir.

5. Caligsan anneler i¢in stirecin zorlayic bir etkisi bulunmaktadir. Ev alan,
ozel hayatin stirdiirtildiigii mekandir. Fakat salgin siirecinde yasam alani ve
ozel hayatin stirdiirtildiigti mekan olan, ayni zamanda galisma hayatmin stir-
dirildigi mekana dontismiistiir. Dolayisiyla 6zel alan, ayni1 zamanda ka-
musal alan haline gelmistir. Bu anlamda 6zellikle evli ve ¢ocuk sahibi birey-
leri olumsuz yonde etkilemistir. Tek bir mekan igerisinde rol ¢oklugunu
(anne, baba, es ve ¢alisan birey) yasamak zorunda kalmuslardir.

6. Salgin stirecinde, bos vakitlerin degerlendirilebilecek alanlar kisitlan-
mistir. Bu noktada yasam alani olan ev, en ¢ok vakit gegirilen bir mekan ha-
line gelmistir. Bu siirecte vakit gegirilen mekanlarin 6zellikle yasam alanlarmm
onemi artmustir. Bahgeli evler, balkonlu evler bu stireci daha iyi gegirmelerine ne-
den olmus, boyle evlerin 6nemi artmistir. Ayrica sosyal aktiviteler icin, agtk hava
mekanlar1 daha ¢ok tercih edilir olmaktadir. Kapali mekanlar viriisiin yayilma
tehlikesinden dolay tercihler arasinda yer almamaya baglamustir.
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7. Salgin stirecinde kentte yasamak biiyiik bir dezavantaj haline gelmistir.
Kentler, yapilar1 geregi insan yogunlugu ¢ok fazla olan mekanlardir. Dolay:-
styla kentsel mekanlarda, insan akisi ve ortak kullamim alanlar1 da yogun-
lukta bulunmaktadir. S6z konusu yogunluk, salgin doneminde biiytik bir de-
zavantaj olusturmaktadir. Ortak kullanim alanlarinin ve insan yogunlugu-
nun fazla olmasi viriisiin o kadar hizli yayilmasina neden olmaktadir. Ozel-
likle salgin doneminde daha izole bir yasam, ortak kullanimlarin daha az ni-
telikte oldugu alanlar daha ¢ok tercih edilmeye baslanmistir. Bu anlamda sal-
gn stirecinde kentte yasayan insanlarin, kentteki yasam pratiklerini sorgula-
malarina, kendin avantaj ve dezavantajlari tizerinde diistinmeye sevk etmistir.

8. Kentsel mekanlarin cazibeligini yitirdigini sdylemek zor olsa da, alter-
natif yasam alanlarmin olusturulma egiliminin fazla oldugu goriilmektedir.
Is, meslek, egitim, sosyal aktivitelerin ¢ok gesitli ve imkan sahasin ¢ok genis
olmasi, insanlar1 kente baglamaktadir. Bir yandan da Covid-19 salgimiyla bir-
likte de kentsel mekanlarda yasamamnn zorlugu anlagilmistir. Bu anlamda in-
sanlar, kentsel mekanlarda alternatif yasam alanlar1 olusturmaya baglamustir.

Sonug olarak, toplumsal yasam alanimin énemli bir dinamigi haline gelen
mekanlar, istek, ilgi ve ihtiyaglar dahilinde doniistime ugramaktadir. Covid-
19 salgini, yeni mekanlara ihtiya¢ duyuldugunu gostermistir. Alian tedbir-
ler kapsaminda 6zel yasamin merkezi olan ev, aym zamanda egitim mekan,
calisma hayatinin siirdiiriildiigii mekan ve bos vakitlerin degerlendirildigi
mekan olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Bu durum, yasam alanlarmin, yeni egi-
limler kapsaminda tizerinde yeniden diisiiniilmesi ve tasarlanmas: gerekti-
gini gostermistir. Ayrica, kentte yasamak bash basina sorun tegkil ederken,
salgin siirecinde risk ve tehlikenin odak merkezi oldugunu gostermistir.
Kentte yasamak ne kadar zorsa, kente baglayan dinamikler nedeniyle kent-
ten uzak kalmak da bir o kadar zordur. Salgn ile birlikte kentten uzakta ya-
samak fikri sabit olsa da pratikte pek miimkiin olmadig1 goriilmektedir. Do-
layisiyla kent yine cazibesini korumaktadir. Bu anlamda salgin siireci; sosyo-
kiiltiirel, psikolojik, ekonomik gergeveler kapsaminda kentte yasamak sorgu-
lanmakta, alternatif yasam pratikleri tasarimi giindeme gelmektedir.
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The main purpose of the study is to see what kind of altering effect the epi-
demic has on the space. With this aim, with the Covid-19 epidemic, it aims to
understand how living spaces are designed as both educational spaces, work-
ing spaces and leisure spaces, and how these changes affect daily life, educa-
tion and culture. In addition, the main problematic of the study is how urban
spaces harbor risks and dangers with the epidemic, in this sense, urban spaces
are questioned within the scope of their advantages and disadvantages, and
ultimately how new living spaces are designed. In this problematic frame-
work, in the study, the spatial transformation of the epidemic was tried to be
understood by conducting in-depth interviews with the people living in Er-
zurum. The sample of the study consists of those in Erzurum city center.
Within the scope of the sample, a total of 14 people, 7 of whom were women
and 7 were men, were interviewed. While the interviews were conducted face
to face with the interviewees; During the interview, with the permission of
the interviewees, a tape recorder was used.

In general, we can design and change the space within our own needs. In
this sense, the transformation experienced during the epidemic process has
an effect on people's living spaces. Within the scope of the measures taken,
the education was carried out at home, away from the school environment.
This situation caused a corner of the house to be designed or transformed as
an education space. At the same time, the fact that working life is flexible or
away from work has caused people to spend most of their free time at home.
Therefore, this situation caused one corner of the living space in the house to
remain as a working space. This has several advantages and disadvantages.
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It saves time and economy for the employer and the employee. For the em-
ployer, it has been a great advantage to carry out the same work without the
expenses of the working place and the expenses of the employees. In terms of
employees, savings were achieved in the time and expense of commuting to
the workplace. The rest period of the employee, who devotes the time he will
spend on the road to himself, has increased. Therefore, there has been an in-
crease in the work efficiency of the employee whose rest time has increased. In
addition, work efficiency has increased in individuals who experience working
life more comfortably at home away from the stress of working life itself.

It is a great advantage that working mothers take care of their children
without leaving them to any institution or assistant staff. The process has a
compelling effect for working mothers. Home area is the place where private
life is maintained. However, during the epidemic, it has turned into a place
where the living and private life is maintained, as well as a place where work-
ing life is maintained. Therefore, the private sphere has also become a public
sphere. In this sense, it has especially affected individuals who are married
and have children in a negative way. They had to experience the multiplicity
of roles (mother, father, spouse and working individual) in a single space.
During the epidemic period, the areas where leisure time can be spent are
restricted. At this point, the home, which is a living space, has become a place
where the most time is spent. In this process, the importance of the places
where time is spent, especially the living spaces, has increased. Houses with
gardens, houses with balconies caused them to go through this process better,
and the importance of such houses increased. In addition, outdoor spaces are
more preferred for social activities. Indoor spaces have started not to be
among the choices due to the danger of the virus spreading. During the epi-
demic period, living in the city has become a major disadvantage. Cities are
places with a high density of people due to their structures. Therefore, the
flow of people and common use areas are also common in urban spaces. This
density constitutes a major disadvantage during the epidemic period. The
high common usage areas and the high density of people cause the virus to
spread so quickly. Especially during the epidemic period, a more isolated life
and areas with less common use have started to be preferred more. In this
sense, it has prompted the people living in the city to question their life prac-
tices in the city during the epidemic process and to reflect on their own ad-
vantages and disadvantages.

Although it is difficult to say that urban spaces have lost their attractive-
ness, it is seen that there is a high tendency to create alternative living spaces.

idealkent 241



Ilknur Beyaz Ozbey

The diversity of jobs, professions, education, social activities and the wide
range of possibilities connect people to the city. On the other hand, with the
Covid-19 outbreak, the difficulty of living in urban spaces has been under-
stood. In this sense, people have begun to create alternative living spaces in
urban spaces. The Covid-19 outbreak has shown the need for new spaces.
Within the scope of the measures taken, the home, which is the center of pri-
vate life, also appears as a place of education, a place where working life is
carried out and a place where leisure time is spent. This situation has shown
that living spaces need to be rethinked and designed within the scope of new
trends. In addition, it has shown that while living in the city is a problem in
itself, it is the focus of risk and danger during the epidemic process. The
harder it is to live in the city, the more difficult it is to stay away from the city
due to the dynamics that connect it to the city. Although the idea of living
away from the city with the epidemic is fixed, it seems that it is not possible
in practice. Therefore, the city still maintains its charm.
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