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DERLEME / REVIEW

Genetic Risk in Breast Cancer: BRCA-1 and BRCA-2 Genes

Genetic Risk

Sule OLGUN*

OZET

Meme kanserinde erken tani tedavinin basarini oranini artirmaktadir.
Erken tani igin bireyin meme kanser risk faktorleri, belirti, bulgulari
ve tarama yOntemleri hakkinda bilgi sahibi olmasi gerekmektedir.
Ozellikle ailesinde meme kanser dykisii bulunan bireylerin genetik
risk faktori agisindan tarama yaptirmasi Onerilmektedir. Breast
Cancer-1 ve Breast Cancer-2 genleri tumdr baskilayici ve hicrelerin
anormal buyumelerini 6nleyici birer gendir. Tiumér olusumu bu gen
proteinlerinin herhangi birinin inaktivasyonu ya da mutasyonu sonu-
cunda olugmaktadir. Literatur bilgilerinden yola ¢ikilarak hazirlanan
bu derlemede; meme kanseri tanisi almada genetik risk faktort
tasiyan bireylerde ozellikle Breast Cancer-1 ve Breast Cancer-2
protein genlerinin arastirimasinin  énemi konusunda farkindalik
saglanmasi amaclanmigtir.
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ABSTRACT

Early diagnosis of breast cancer increases the success rate of tre-
atment. For early diagnosis, the individual should be informed about
breast cancer risk factors, signs, symptoms and screening methods.
In particular, individuals with a family history of breast cancer should
be screened for genetic risk factors. Breast Cancer-1 and Breast
Cancer-2 genes are tumor suppressors and inhibit the abnormal
growth of cells. Tumor formation occurs as a result of inactivation or
mutation of any these gene proteins. In this review prepared based
on literature information; The aim of this study is to raise awareness
about the importance of the investigation of Breast Cancer-1 and
Breast Cancer-2 protein genes in individuals with genetic risk factors
in the diagnosis of breast cancer.

Key Words: Breast Cancer, Genetics, Breast Cancer-1, Breast
Cancer-2

* Dr. Ogr. Uyesi, Izmir Kavram Meslek Yiiksekokulu Tibbi Hizmetler ve Teknik-
ler B&Iimi Ameliyathane Hizmetleri Programi, izmir, Tiirkiye

23 |


mailto:sule_olgun1985@hotmail.com

GiRiS

Olim nedenleri arasinda diinyada ve Tirkiye'de ikinci
sirada yer alan kanser énemli saglk problemlerinden
biridir. ™ Hicrelerin kontrolsiiz bir sekilde cogalmasiy-
la invaze nitelik kazanmasi durumuna kanser denil-
mektedir. Kanser ¢ogu zaman metastaz yapmasi ile
kendini gosterir. Kanser hastaliginda erken teshis ha-
yat kurtaricidir ancak ge¢ kalindigi takdirde olimle

sonuglanabilecek hastaliklardan da bir tanesidir. @

Uluslararasi Kanser Arastirma Ajansi (IARC) tarafin-
dan yayinlanan GLOBOCAN 2012 verilerine gore din-
yada ve Turkiye’de kadinlar arasinda gorilen ilk bes
kanser siralamasinda birinci sirada meme kanseri yer
almaktadir. Ulkemizde her dért kadin kanserinden
birisi meme kanseridir ve bir yil igerisinde toplamda

17.183 kadina meme kanseri tanisi konulmustur. @

Meme kanserinin etiyolojisinde kiginin degistirebilecegi
risk faktorleri oldugu gibi ayni zamanda degistiremeye-
cegi risk faktorleri de bulunmaktadir. Ayrica bazi tar-
tismali risk faktorleri de bulunmaktadir ki bu risk faktor-
lerinin kesinligi henlz kanitlanamamigtir. Meme kanse-
rinde degistirilebilir risk faktorlerine gevresel faktorler,
demografik degisiklikler, oral kontraseptif kullanimi,
fiziksel aktivite, hormon tedavisi almak, sigara ve alkol
kullanimi, obezite gibi 6zellikler 6rnek verilebilirken;
menars yasinin erken menopoz yasinin ge¢ olmasi,
aile 6ykusU, genetik mutasyonlar, irk ve yas ise degis-

tirilemeyen risk faktorlerine 6rnek verilebilir. )

Meme kanserine yakalanan bireylerin %20’sinin risk
faktorlerinin oldugu ve bu risk faktorlerinin de gogunun
degistirilemeyen risk faktorleri oldugu bildiriimektedir.
Ozellikle kiz kardes ve anne gibi birinci derece yakin
akrabalarinda, meme kanser dykusu bulunan bireylerin
meme kanseri olma riskinin, ailesinde meme kanser
Oykusl bulunmayan bireylere kiyasla iki ila bes kat
fazla oldugu belirtiimektedir. ® Genetik risk altindaki
bireylerin meme kanser riskini hesaplatmalari ve tara-

ma yOntemleri konusunda bilgi almalari icin genetik

ERU Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi 2021; 8(1): 23-25
Gonderilme Tarihi: 05.01.2021, Kabul Tarihi: 22.06.2021

ERU Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi 2021; 8(1): 23-25

danigsmanlik hizmeti veren kliniklere basvurmalari ge-
rekmektedir. Ayrica meme kanserinde hastaliga karsi
kesin koruyucu bir ydntem olmadidi i¢in tedavinin ba-
sarl géstermesinde ve sag kalimi arttirmada erken tani

cok onemlidir. -9

Meme kanserli bireylerin %5-10’unun genetik faktorler
sebebiyle kanser tanisi aldigi ve kalitsal meme kanser-
lerinin %50-60’Inin da 17 numarali kromozomda bulu-
nan Breast Cancer-1 (BRCA1l) ve Breast Cancer-2
(BRCAZ2) genlerinden birini etkileyen mutasyona bagl
ortaya c¢iktigi belirtimektedir. BRCA1 ve BRCA2 genle-
ri hlcrenin diger bazi proteinlerine baglanarak islev
gormektedir. BRCA1 geni 1863, BRCA2 geni ise 3418
aminoasitlik bir proteini kodlamaktadirlar. ¥ Literatiirde
BRCA1 ve BRCA2 proteinlerinin; hlicre ¢ogalmasinin
kontroliinde rol alan tim&r baskilayici proteinler, DNA
rekombinasyonunda, hasar ve onariminda gérevli pro-
teinler, yazilim dizenlenmesinde goérev alan proteinler
ve hicre siklusunun kontrol noktalarinin énemli prote-
inleri ile yakin iligkilerinin oldugu belirtiimektedir. Ayrica
BRCA1 proteini dstrojen hormonunun salinim meka-
nizmasini kontrol ederken, meme dokusunda htcre
¢ogalmasina sebep olan 6strojeni de kontrol altinda
tutmaktadir. Ayni zamanda DNA sarmalinin yeniden
sekillenmesinde ve DNA'daki hasarlarin onarilmasinda
da gorev almaktadir. BRCA2 proteini ise yalnizca DNA
onariminda ve DNA sarmalinin yeniden sekillenmesin-

de gorevi alir. ©®

Meme kanserler vakalarinin %5-10'unu kalitsal ne-
denli ailesel meme kanseri olusturmaktadir. BRCA
geninin kesfedilmesinden sonra yapilan ¢alismalarda;
BRCA-1 ve BRCA-2 genlerinin mutasyonunun tim
genetik sebeplerle goérulen kanserlerin %40-50’sinden

sorumlu oldugu bildirilmistir. (-8
SONUG VE ONERILER

Genetik faktorler meme kanserine yakalanma agisin-
dan degistirilemeyen risk faktorlerindendir ve ailesinde

meme kanseri 6ykusu bulunan bireylerin meme kanse-
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rine yakalanma riski, ailesinde BRCA1 ve BRCA2 gen
mutasyon varligi éykisi bulunmayan bireylere kiyasla
%80 daha ylksektir. BRCA1 ve BRCA2 genleri timor
baskilayici ve hicrelerin anormal blyimelerini 6nleyici
bir gen olmalari sebebiyle; BRCA proteinlerinin her-
hangi birindeki inaktivasyon veya BRCAl ve BRCA2
gen proteinlerindeki mutasyonlar, timor inhibe edici
proteinlerin ve diger genom koruyucu roli olan protein-
lerin aktivasyonunu durdurmakta, bunun sonucunda da
hiicrede timor olusumu baslamaktadir. ) Bu sebeple;
ailesinde meme kanser o6yklsu bulunan bireylerin,
meme kanserinin erken dénemde taninmasi agisindan
genetik tarama yaptirmasinin faydal olacagi disunil-

mektedir.
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