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Cocuklarda Genel Anestezi Altinda Uygulanan Dig Tedavileri ile
ligili YouTube™ Videolarnin Igerik Analizi

Amag: Bu calismada YouTube™ video platformunda bulunan
cocuklarda genel anestezi altinda dis tedavisi ile ilgili videolarin
bilgi icerigi kalitelerinin degerlendiriimesi amaclanmistir.

Gereg ve Yontemler: YouTube™ video platformuna “cocuklarda
genel anestezi altinda dis tedavisi” ve “genel anestezi altinda dis
tedavisi” terimleri girilerek tarama yapilmistir. Arama sonucunda
toplam 24 video degerlendirmeye alinmistir. Videolara ait
izlenme, begenilme, begeniimeme ve yorum sayisi, video
sUresi, videonun yiklendigi tarihten itibaren gegen giin sayisi ve
video kaynag bilgileri kaydedilmistir. Video icerik kalitesinin
siniflandirlabilmesi icin 8 parametreden olusan bir puanlama
sistemi kullaniimistir. istatistiksel degerlendirme igin Kruskall
Wallis testi, Mann-Whitney U testi ve Spearman korelasyon
analizi kullaniimistir. istatistiksel anlamlilik degeri p<0,05 olarak
alinmigtir.

Bulgular: YouTube™ video platformunda yer alan gocuklarda
genel anestezi altinda dis tedavisi ile ilgili videolardan 11’inin
zayif kalitede bilgi icerigine, 10’unun orta kalitede bilgi icerigine
ve 3’Un0n iyi kalitede bilgi icerigine sahip oldugu belirlenmistir.
iyi kalitede bilgi icerigine sahip videolarin video siiresinin,
begenilme sayisinin, izlenme oraninin ve bilginin guvenilirligi
skorlarinin kétl kalitede bilgi icerigine sahip videolardan anlamli
derecede ylksek oldugu (p<0,05) ancak orta kalitede bilgi
icerigine sahip videolar ile aralarinda anlamli farkliik olmadig
belirlenmistir (p>0,05).

Sonug: Cocuklarda genel anestezi altinda dis tedavisi ile ilgili
YouTube™ video platformunda yer alan videolar bilgi saglama
yoninden yetersizdir. Hekimler, ebeveynleri dogru ve giincel
bilgileri edinebilmeleri igcin uygun ve profesyonel kaynaklara
yonlendirmelidir.
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ABSTRACT

Content Analysis of YouTube ™ Videos on Dental Treatments
Under General Anesthesia in Children

Background: It was aimed to evaluate the quality of the
information content of the videos about "dental treatment under
general anesthesia in children" on the YouTube™ video
platform.

Methods: Videos were searched by using the terms "dental
treatment under general anesthesia in children" and "dental
treatment under general anesthesia" on the YouTube™ platform.
As aresult of the search a total of 24 videos were evaluated. The
number of views, likes, dislikes, and comments of these videos,
duration of video, day since video was uploaded and video
source information was recorded. A scoring system consisting
of 8 parameters was used to classify the video information
content quality. Kruskal Wallis test, Mann-Whitney U test, and
Spearman correlation analysis were used for statistical
evaluation. Statistical significance was taken as p<0.05.

Results: Videos about dental treatment under general
anesthesia in children on the YouTube™ platform was
determined that 11 had poor quality information content, 10 had
medium quality information content and 3 had good quality
information. It was determined that videos with good quality
information content had significantly higher video duration, the
number of likes, viewing rate, and information reliability scores
than videos with poor quality information content (p<0.05), but
there was no significant difference between videos with medium
quality information content (p>0.05).

Conclusion: The videos on the YouTube™ platform on “dental
treatment under general anesthesia in children” are insufficient
in terms of providing information. Physicians should direct
parents to appropriate and professional resources so that they
can obtain accurate and up-to-date information.
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Dis curtkleri kiresel bir saglik sorunudur ve gocukluk
caginda goérulen en yaygin hastaliklardan biridir.
Dinya Saghk Orgiti'ne goére okul cagindaki
gocuklarn % 60 ile 90" dis curagunden
etkilenmektedir." AJiz-dis saghgr egitimi ile ilgili
gelismeler ve ¢uruk Onleyici sistemlerin kullaniminin
arttinlmasiyla ¢urtk gelisiminin énlenmesinde kuresel
bir iyilesme olmasina karsin, okul c¢agindaki
cocuklarda gérulen curuk dis sayisi artmaya devam
etmektedir2 Sit dislenme doéneminde tedavi
edilmemis dis curUklerinin dinya capinda gértlen en

yaygin onuncu durum oldugu ve 621 milyon cocugu
etkiledigi bildirilmistir.® Kiglk vyastaki cocuklarin
cogunda davranis ydénlendirmesiyle lokal anestezi
ve/veya sedasyon altinda dig tedavileri yapilabilmesine
karsin, bazi durumlarda bu mimkun olamamakta ve
dis tedavilerinin genel anestezi altinda yapiimasi
gerekebilmektedir.#® Dis tedavilerin GA altinda
gerceklestiriimesi gcogunlukla cocugun asiri korku ve
anksiyete nedeniyle tedaviyi tolere edememesinden
ve zamanla gelisen davranis problemlerinden
kaynaklanmaktadir.5® Bununla birlikte zihinsel ve/veya

® Erciyes Universitesi, Dis Hekimligi Fakiiltesi, Cocuk Dis Hekimligi A.D. Kayseri, Turkiye
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fiziksel engeli olan cocuklar siklikla GA altinda tedavi
edilebilmektedir.> Genel anestezi, olasi morbidite ve
hatta mortalite riskine ragmen bu tip hastalarda tek bir
seansta tam bir dental rehabilitasyon saglamanin en
etkili yoludur. %12

internet; diinya nifusunun biyik bir balimdnin
erisimine aclk olmasi ve igeriginde cok cesitli bilgi
kaynaklarinin  bulunmasi nedeniyle gunimuizde
oldukca sik kullanilan bilgi kaynaklarindan biri haline
gelmistir.’® insanlarin interneti degerli bir saglik bilgisi
kaynagi olarak goérdukleri, profesyonel bir basvuru
Oncesinde saglik durumlari ile ilgili internet Gzerinden
arastirma yaptiklan bildirilmektedir.'* Diinyada en gok
kullanilan ikinci web sitesi ve video paylasim platformu
olan YouTube™ akill telefon, bilgisayar ve televizyon
araciligiyla kolayca erisilebilen bir web sitesidir.'®
YouTube™, video paylagimi dncesinde herhangi bir
kontrol mekanizmasi olmamasi sebebiyle 6znel bir
web sitesidir ve kullanicilar igin faydal olabilecegi gibi

yaniltici bilgiler edinilmesine de neden
olabilmektedir.'®'”  Bununla birlikte glinimizde
YouTube™, tp ve dis hekimligi alanlarindaki

aramalarda oldukca populer hale gelmis bir video
platformudur. Cesitli hastallk ve tedavileri ile ilgili
YouTube™ video platformunda yer alan videolarin
iceriklerinin  deg@erlendirildigi ¢calismalarda, video
iceriklerinin glvenilirligi ve dogrulugu hakkindaki
endiselerden bahsedilmis ve bu videolarin sagladig
bilgilerin homojen olmadig gdsterilmigtir.'8-20

Literatrde, ebeveynler tarafindan oldukga sorgulanan
ve dogru bilgiye ihtiyag duyulan GA altinda dis
tedavileri ile ilgili YouTube™ video platformunda yer
alan videolarin analiz  edildigi bir calisma
bulunmamaktadir. Bu nedenle calismamizda,
YouTube™ video platformunda yer alan ¢ocuklarda
genel anestezi altinda uygulanan dis tedavileri ile ilgili
videolarin bilgi iceriginin kalitesi ve dogrulugunun
degerlendiriimesi amaglanmistir.

GEREG VE YONTEMLER

Calismamizda gevrimici video paylasim kaynagi olan
YouTube™ video platformunda bulunan gocuklarda
genel anestezi altinda yapilan dis tedavileri ile ilgili
Turkge videolarin incelenmesi -25 Aralk 2020
tarihinde- gerceklestiriimistir. Video aramasi igin
“cocuklarda genel anestezi altinda dis tedavisi” ve
cocuklar ile ilgili tedavilerin bahsedildigi “genel
anestezi altinda dis tedavisi” anahtar kelimeleri
secilmistir. Gecmiste yapilan aramalar ile ilgili
kisittamalari é6nlemek amaci ile internet ayarlarindan
cerez ayarlan kapatiimistir. Daha dnceki calismalarda
YouTube™ video platformu kullanicilarinin %95’inin ilk
60 videoyu izlemeye odaklandiklar belirtilimistir.2!22
Arama sirasinda sadece “gdruntlleme sayisina” goére
filtreleme yapilarak her bir anahtar kelimeye ait ilk 60
video deg@erlendirmeye alinmis ve toplam 113 video
izlenmistir. Tirkce olmayan (1 tane), duplikasyon olan
(33 tane), konu ile ilgisiz olan (42 tane), reklam iceren

(10 tane) ve on bes dakikadan uzun (3 adet) olan
videolar calisma disi birakilmigtir. Toplam 24 adet video
calismaya dahil edilmistir. Bu calismada halka acik
olarak kullanilan internet verileri kullanildigindan etik
kurul raporuna ihtiya¢ duyulmamistir.

Calismaya dahil edilen her videoya ait URL adresi,
izlenme sayisi, video suresi (dakika), yuUklenme
tarihinden itibaren gecen zaman (gin), begdenilme
sayisl, begenilmeme sayisi, yorum sayisi, videolara ait
yukleyici kaynak (bireysel, doktor, ticari) ve videolarda
anlatimi gerceklestiren kisi (hasta, doktor, dis ses)
bilgileri kaydedilmistir. Etkilesim indeksi [(bedeniime
sayisl-begenilmeme sayisi) / gorintilenme sayisi X
%100] ve izlenme orani [gbéruntilenme sayisi /
yuklenme tarihinden beri gecen zaman x %100]
parametreleri  hesaplanmistir.’™®  Bununla  birlikte
videolara ait genel kalite bilgisi sunan Kulresel Kalite
Skalas! (Global Quality Scale, GQS) ve bilgi glvenilirligi
parametreleri de hesaplanmigtir.2®

Her video cocuklarda genel anestezi altinda dis tedavisi
hakkindaki bilgi igeriginin degerlendirilmesi igin gocuk
dis hekimligi alaninda uzman olan bir arastirmaci
tarafindan izlenmigtir.  Videolarin icerik  Kkalitesi
tanimlama, endikasyon, kontrendikasyon, avantaj,
prosedur, komplikasyon, prognoz ve kalicilik ve maliyet
parametrelerine gére degerlendirilmistir (Tablo 1).

Tablo 1.

Video kalitesinin  belirlenmesi  igin
derecelendirme parametreleri.

Genel anestezi altinda dis tedavisinin nasil yapildiginin
tanimlanmasi

kullanilan

1 Tanimlama 1

Hangi durumlarda gocuklarda genel anestezi altinda dis

2 Endikasyon tedavisi yapiimasinin gerektiginin belirtilmesi

Hangi durumlarda gocuklarda genel anestezi altinda dis

3  Kontrendikasyon tedavisi yapimamasi gerektiginin belirtiimesi

Cocuklarda genel anestezi ile dis tedavisi uygulamalarinin

4 Avantaj mevcut avantajlarindan bahsedilmesi

Genel anestezi altinda dis tedavisi prosediiriinden asamall

2 gosecty olarak bahsedilmesi

Genel anestezi altinda dis tedavisi sirasinda meydana

® Ryl gelebilecek komplikasyon ve yan etkilerden bahsedilmesi

Prognoz ve Genel anestezi ile dis tedavisinin prognozundan ve ne kadar

U Kalicilik siire ile tekrarlanabilmesinden bahsedilmesi

1

8 Maliyet Tedavinin maliyeti ile ilgili genel bilgi verilmesi 1

Bu parametrelere verilen puanla (var ise 1, yok ise 0)
toplam video igcerik puani belirlenmis ve her video
toplam puana goére zayif kalitede (0-2 puan) bilgi igerigi,
orta kalitede (3-4 puan) bilgi icerigi, iyi kalitede (5-6
puan) bilgi icerigi ve mikemmel (7-8 puan) kalitede bilgi
icerigi olarak dort kategoriden birine dahil edilmigtir.%2
Ayrica videolarin  goérinti ve ses kalitesi de
degerlendirilmis ve koétu-orta-iyi olarak
derecelendirilmistir.?*
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Cilt 8 e Sayi 1

ISTATIKSEL ANALIZLER
Calismaya ait veriler Microsoft Excel programi
kullanilarak  kaydedilmigtir. ~ Tam istatistiksel

degerlendirmeler icin Statistical Package of Social
Sciences (SPSS, Ver. 24.0, IBM Inc., Armonk, ABD)
istatistiksel analiz programi kullanilmistir.
Degiskenlerin normal dagilim degerlendirmesi igin
Shapiro-Wilk normalite testi kullanimis ve tim
degiskenlerin normal dagimadigi belirlenmistir.
Degerlendirilen verilerin sunumu ortalama, standart
sapma, median, minimum ve maximum olarak
yapilmistir. Video kaynagi kategorisi [(1) bireysel, (2)
doktor, (3) ticari] ve video kalite kategorisine [(1)
zayif, (2) orta, (3) iyi] gbre degiskenlerin analizi
Kruskall Wallis testi kullanilarak gerceklestiriimistir.
Gruplar arasindaki ikili kargilagtirmalar icin Mann-
Whitney U testi kullaniimigtir. Korelasyon analizi igin

Spearman  Korelasyon Katsayisi  kullaniimigtir.
Gozlem ici farkligin degerlendiriimesi igin sinif igi
korelasyon  katsayisi  (Intra-class  Correlation

Coeffcient, ICC) kullaniimistir. istatistiksel anlamlilik
degeri p<0,05 olarak alinmigtir.
BULGULAR

Calismaya dahil edilen videolara ait tanimlayici
istatistiksel 6zellikler Tablo 2’de sunulmusgtur.

Tablo 2.

Videolara ait tanimlayici istatistiksel 6zellikler.

24 3412,83 6082,48 7815 38 27714

izlenme Sayisi

Video Suresi 24 2,04 2,83 1,19 0,35 14

Yiiklenme Zamanindan itibaren Gegen

Gil 24 853,63 672,94 672,5 105 2240
un

Begenilme Sayisi 24 10,13 14,38 5,5 0 58
Begenilmeme Sayisi 24 0,96 1,83 0 0 8
Yorum Sayisi 24 3,79 9,81 0 0 46
Etkilesim indeksi 24 1,01 1,15 0,51 0 4,27
izlenme Orani 24 382,37 534,87 95,13 11,48 1907,44
Bilginin Guvenilirligi 24 2,33 0,48 2 2 3
GQS indeksi 24 1,79 0,83 2 1 4

N: Video sayisi, Ort.: Ortalama, S.S.: Standart Sapma, Min..: Minimum, Max..: Maximum.

YouTube™ platformunda yer alan ¢cocuklarda genel
anestezi altinda dis tedavisi ile ilgili videolar 3412.83
+ 6082.48 defa izlenmis, 10.13 = 14.38 defa
begdenilmis, 0.96 + 1.93 defa begenilmemis ve bu
videolara 3.79 9.81 adet yorum yapilmistir.
Videolarin GQS skoru 1.79 = 0.83; bilginin
glvenilirligi skoru 2.33 + 0.48 olarak belirlenmistir.
Alti video ayni arastirmaci tarafindan tekrar izlenmis
ve GQS ve bilginin glvenirliligi indekslerine ait ICC

+
+

katsayilar sirasiyla 0.806 ve 0.750 olarak belirlenmistir.

Video kalitesinin  degerlendirimesinde  kullanilan
parametrelere goére videolarin dagihmi Sekil 1'de
gOsterilmistir. 14 videoda (% 58,33) tanimlama yapildigi,
21 (% 87,50) videoda endikasyon ve avantajlarin
belirtildigi, 7 videoda prosedirden bahsedildigi ve
sadece 3 videoda kontrendikasyonlardan bahsedildigi
belirlenmistir (Sekil 1). Bununla birlikte videolarda genel
anestezi altinda dis tedavisi ile ilgili komplikasyon,
prognoz ve kalicilik ve maliyet bilgilerine yer verilmedigi
goéralmastar (Sekil 1).

YouTube Videolaninin igerik Parametrelerine Gére Dagilimi

[100,00%
10000%

87,50% 7,50%.
90,0
80,00
0,00%
50,08 - :
50,00
41, a1

20,00
0,00%
2000 1250%|  [1250% ) 12,50%
1000 [ |

Taramisms tndianon  Kontrandkasyon wvanes Prosadar

wiar mYok

Sekil 1

Cocuklarda genel anestezi altinda dis tedavisi ile ilgili YouTube™
videolarinin kalite igerik parametrelerine gore dagilimu.

Videolar sagladigi bilgi kalitesine gbre
gruplandirildiginda 11 (% 45,83) videonun zayif kalitede
bilgi icerigine, 10 (% 41,67) videonun orta kalitede bilgi
icerigine, 3 (% 12,50) videonun ise iyi kalitede bilgi
icerigine sahip oldugu belirlenmistir (Sekil 2).

Videolarin Sagladig Bilgi Kalitesine Gore Dagilhimi

® Zayif Kalitede Bilgi icerigi
® Orta Kalitede Bilgi Icerigi

Iyi Kalitede Bilgi icerigi

Sekil 2

Videolarin sagladig bilgi kalitesine gore dagilimi.
Video suresinin, begenilme sayisinin, yorum sayisinin,
izlenme oraninin, bilginin givenilirligi ve GQS skorlarinin
gruplar arasinda istatistiksel olarak anlamli derecede
farklik gdsterdigi belirlenmistir (p<0,05, Tablo 3).
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Tablo 8.

Videolarin sagladidi bilgi kalitesine gére videolarin ézelliklerinin karsilagtiriimasi.

izlenme Sayisi  1686,18  2980,46 563 40 9802 52631 873622 12375 38 27714 357633  2010,65 2536 2209 5894 0,284
| VeesSie 10' 07 05 0% 3 a4 19 0% W 4@ 13 4m 9% so oo
Giin saysi 88582 61506 882 121 2240 995,5 7737 7135 105 2192 262,67 91,74 309 157 322 0,101
SR et em 2 0w me s s 0w S0 a7 G s oo
Be@;z‘"[’;f’"e 0,36 05 o 0 1 1,8 2,62 05 0 8 033 058 0 0 1 0,417
CYoumSape 07 i@ 0 0 s w0 e 05 0 s mer mn 7 4 oo
Etkilegim indeksi 0,98 097 0,62 0 25 1 1,41 034 0 427 1,13 1,22 0,59 027 252 0,762
emeOun T s ST 5 MM Wee  Sess  fseas L4 s 0SS S M eia o o0
Gi'JBviLgrmii:lligi 2,09° 03 2 2 3 2,40% 0,52 2 2 3 3,00° 0 3 3 3 0,013

N: Video sayisi, Ort.: Ortalama, S.S.: Standart Sapma, Min.: Minimum, Max.: Maximum. * Kruskall-Wallis testi degerleri. Gruplar arasi ikili karsilastirmalar icin Mann Whitney-U testi
/;Z%ggym Satrr igi ayni harfler gruplar arasinda benzerlik oldudunu, farkl harfler ise gruplar arasinda farklik oldugunu géstermektedir. Istatistiksel anlamiik dederi p< 0,05 olarak kabul
lyi kalitede bilgi icerigine sahip videolarin video siiresinin, bedeniime sayisinin, izlenme orani ve bilginin
guvenilirligi skorlarinin kétU kalitede bilgi igerigine sahip videolardan anlamli derecede yuksek oldugu (p<0,05,
Tablo 3) ancak orta kalitedeki videolar ile aralarinda anlamli farkliik olmadigi gérilmustir. Yorum sayisi ve GQS
skoru degerlerinin iyi kalitede bilgi igerigine sahip videolarda diger gruplardaki videolardan anlamli derecede
daha yuksek oldugu belirlenmistir (p<0,05).

Videolar yukleme kaynagina gére gruplandirildiginda 4 (% 16,67) videonun bireysel kaynaklardan, 4 (% 16,67)
videonun doktor kaynaklarindan ve 16 (% 66,66) videonun ise ticari kaynaklardan yuklendigi tespit edilmistir.
(Sekil 3). Doktor ve bireysel kaynaklardan yiklenen videolara ait begenilme ve yorum sayilarinin birbiri ile benzer
ve ticari kaynaklardan yiUklenen videolardan anlaml derecede daha ylksek oldugu belirlenmistir (Tablo 4,
p<0,05).

Tablo 4.

Videolarin yiiklenme kaynagina gére video 6zelliklerinin kargilastiriimasi.

izlenme Sayisi 3041,75 3670,36 1755,5 292 8364 4508,75 4273,57 4096,5 40 9802 3231,63 7070,29 549 38 27714 0,537

Gin Sayis| 955,75 856,06 680,5 322 2140 367,25 352,71 233 121 882 949,69 668,73 770 105 2240 0,13
Begenilmeme

Sayisi 1 1,41 0,5 0 3 0,25 0,5 0 0 1 1,13 2,13 0 0 8 0,666

Etkilesim indeksi 0,92 0,76 0,61 0,42 2,05 1,36 1,33 1,39 0,13 2,52 0,94 1,23 0,31 0 4,27 0,501

Bilginin

Givenililii 2,25 0,5 2 2 3 25 0,58 25 2 3 2,31 0,48 2 2 3 0,73

N: Video sayisi, Ort.: Ortalama, S.S.: Standart Sapma, Min.: Minimum, Max.. Maximum. * Kruskall-Wallis testi degerleri. Gruplar arasi ikili karsilastirmalar igcin Mann Whitney-U testi
kullanimistir. Satir igi ayri harfler gruplar arasinda benzerlik oldugunu, farkll harfler ise gruplar arasinda farkhiik oldugunu gdstermektedir. Istatistiksel anlamiilik dederi p< 0,05 olarak kabul
edilmistir.
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Videolarin Yiitklenme Kaynagina Gore Dagilimi

Anlatimi Gergeklestiren

W Bireysel
® Doktor

W Ticari

m Doktor
Sekil 3

Videolarin yiiklendigi kaynaklara gore dagilimu. m Dis Ses

Videolara ait parametreler arasindaki
korelasyon analizi Tablo 5te
sunulmustur. izlenme sayisi ile yiklenme
tarihinden beri gecen zaman, begenilme
sayisl, begenilmeme sayisi, yorum sayisi,
izlenme orani ve GQS arasinda pozitif
yonlu anlamli iliski kurulabilirken etkilesim
indeksi ile negatif yénli anlaml iligki Sekil 5
kurulabilmistir (p<0,05). Begenilme sayisi
ile yorum sayisi, izlenme orani ve bilginin
guvenilirligi skorlari arasinda pozitif yonla
anlaml  iliski oldugu belirlenmistir Tablo 5.
(p<0,05).

Videolarda anlatimi gergeklestiren kisi-sese gore dagilim.

Videolarin YouTube parametrelerine ait Spearman korelasyon
Videolara ait goriinti ve ses kalitesi katsayilari.

degerlendirildiginde sadece 1 (% 4,17)
videonun orta kaitede oldugu ciger 23 (% | e i o G GGt

95,83) videonun iyi kalitede oldugu Video Stresi 0,035 1 0362 0,089 -0,047 0277 0 0,268 0,371
belirlenmistir (Sekil 4). Ayrica videolardaki o o "
. .. Gin sayisi 0,578 -0,362 1 0,133 0,716 -0,073 -0,679 0,157 -0,089
anlatimi gerceklestiren kisi
degerlendirildiginde 22 (% 91,67) videoda ~ *Soa™ oess™ o00@ o0i@m o34 oess” 0076 727" o477
e b i hokicoc 13K | B
b o y
SeS Oldugu be“rlen m I§t|l’ (Sek" 5) . Yorum Sayisi 0,604 0,277 -0,073 0,683 0,091 1 -0,139 791 0,314
ﬁ:‘g:ﬁ's’:‘ 20,640 o 5;9,, 0,076 595" -0,139 1 431" -0,109
Videolann Goriinti ve Ses Kalitesine Gore Dagilimi iz
omm. 0876 0268 0157 o727 0418° 0791 041" 1 0,498"
- Bilginin
0 Gﬂéinilirligi 0,421" 0,371 -0,089 0,477" 0,367 0,314 -0,109 0,498" 1
oru
00 GQS Skoru 0,079 0483 -0,443" 0,323 0,048 0,347 0,21 0,322 0,628

*0<0,05 ** p<0,01.

TARTISMA
internet ginimiizde oldukca sik kullanilan popller bir bilgi

kaynagidir.2> Aragtirmalar saglk alani ile ilgili konularda bilgi
i e w kaynagi olarak internetin siklikla kullanildigini géstermektedir.?® Bu

) nedenle dis hekimlidi ile ilgili arastirmalarda da bir bilgi kaynagi
Sekil 4 olarak YouTube™ video paylasim platformunun kullanimasi

Videolarin goriintii ve ses kalitesine gore dagilimi. olasidir. Dig hekimligi alaninda yapilan daha 6nceki caligmalarda
goémuli Ust gene kanin digleri?’, erken gocukluk ¢agi glrlkleri®,
dudak-damak yarikl hastalar'®, hareketli ortodontik apareylerin
kullanimi®, yer tutucular®, cocukluk doénemindeki kéti agdiz
aligkanliklar®', cocuklarda agiz hijyenin saglanmasi?? ve kék kanal
tedavisi®? konulariyla ilgili YouTube™ video platformunda yer alan
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videolarin icerikleri degerlendirilmistir. Ancak cocuk
hastalarin GA altinda yapilan dis tedavileri ile ilgili
Turkce YouTube™ videolarinin  bilgi igerigini,
dog@rulugunu ve kalitesini analiz eden herhangi bir
calismaya rastlanmamistir.

internet kullaniminin giderek artmasi ile YouTube™
saglik alaninda bilgi edinmek amaciyla oldukga sik
kullanilan bir web sitesi ve video paylasim platformu
haline gelmistir. Ancak YouTube™ video platformunda
paylasilan videolarin icerik yénunden
standartlastinimamis olmasi, videolarin kontrole tabi
olmaksizin platforma kolayca yuklenebilmesi, bazi
videolarda konu ile ilgili yaniltici/aldatici bilgilerin
olmasi video iceriklerinin sorgulanmasina yol
acmaktadir.® YouTube™ video platformunda yer alan
videolarin sagladigi bilgilerin gtvenilirligi supheli olsa
da bu bilgiler saglik profesyoneli olan/olmayan birgok
kullanici Gzerinde oldukga etkilidir.2”:%

Calismamizin bulgulan YouTube™ video platformunda
yer alan cocuklarda GA altinda dis tedavisi ile ilgili
videolara oldukc¢a fazla ilgi gosterildigini, videolarin
izlenme sayilarinin oldukga yuksek oldugunu ancak iyi
kalitede bilgi icerigine sahip video sayisinin oldukca az
oldugunu géstermistir. YouTube ™ video platformunda
yer alan dental uygulamalarla ilgili videolarin
degerlendirildigi calismalarin bazlarinda videolarin
bilgi icerik kalitesinin yeterli oldugu bildirilirken3334;
baz calismalarda videolarin bilgi iceriklerinin yetersiz
kalitede  oldugu bildiriimektedir.®*%¢37  Mevcut
calismaya benzer sekilde Aydin & Yilmaz tarafindan
yapillan vyer tutucular ile ilgili YouTube™ video
platformunda yer alan videolarinin bilgi icerik
kalitesinin degerlendirildigi calismada iyi kalitede bilgi
icerigine sahip videolarin oldukga az sayida oldugu
belirtilmistir.?® Bununla birlikte Simsek ve ark.’nin
YouTube™ platformunda yer alan agiz aliskanliklari ile
ilgili videolarin kalitesini degerlendirdigi calismada
orta ve iyi kalitede bilgi icerigine sahip video sayisinin
disUk kalitede olanlara gére daha fazla sayida oldugu
belirlenmistir.®! Yapilan galigmalarda farkli sonuglarin
gbzlenmesinin kullanilan degerlendirme
parametrelerinin  ve izlenen video sayilarinin
farklihgindan, arastinlan konunun guncelligi vb.
faktorlerin degisken olmasindan kaynaklanabilecegi
dusundlmektedir.

Mevcut calismada videolarin izlenme sayisinin bilgi
guvenilirligi skoru, ylklenme tarihinden itibaren gecen
zaman, begenilme/begenilmeme ve yorum sayilari ile
pozitif yénde iligkili oldugu belirlenmistir. Calismadan
elde edilen sonuglar Aydin & Yiimaz'in hareketli
ortodontik apareyler ile ilgili YouTube™ video
platformunda yer alan videolarin degerlendirildigi
caligmanin sonuglan ile benzerlik gdstermektedir.?®
Aydin & Yimaz'in calismasindan farklh olarak
calismamizda iyi kalitede bilgi igerigine sahip
videolarin daha fazla begeni ve yorum aldidi
belirlenmigtir. Calismamizda daha 6nce yapilan
calismalara benzer sekilde iyi kalitede bilgi igerigine

sahip videolarin suresinin daha uzun oldugu, izlenme
orani ve GQS indeksinin daha ylUksek oldugu
belirlenmistir.’3®3"  Ayrica Ustdal & Ustdal Giiney
tarafindan yapilan calismaya benzer sekilde GQS skoru
ile bilginin glvenilirligi skoru arasinda pozitif yonli
anlamli bir korelasyon oldugu belirlenmigtir.3®

Calismamizda  degerlendirilen  videolarin  ¢ogu
YouTube™ video platformuna ticari olarak nitelenen
dental saglik kuruluslan tarafindan yutklenmistir. Bu
durum GA prosedirinin kompleks bir islem olmasi,
morbidite ve mortalite riskinin azaltlmasi igin tam
donanimli saglk kuruluslarinda uygulanmasi
gerektigine baglanmaktadir.®® Bununla birlikte ticari bir
kurulusa bagl olmaksizin direk dis hekimleri/uzman dis
hekimleri tarafindan yulklenen videolarin begeni ve
yorum sayisinin anlamli derecede daha yiksek oldugu
bulunmustur. Bu bulgu kigilerin  herhangi  bir
kurum/kurulustan bahsetmeksizin sadece tedavi ile ilgili

bilgilerin  aktanldigi videolarin daha c¢ok tercih
edilebilecegini distndurmektedir.
YouTube™ video platformunun icerigi her gln

yuklenen-silinen veya 06znel arama kriterlerine goére
(anahtar kelime secimi, ilgi alani, video izleme sureleri
vb.) deg@isen video sonugclari nedeniyle degisken bir yapi
gOstermektedir. Benzer calismalarda oldugu gibi veri
toplama yénteminin anlik olmasi da mevcut calismanin
sonuclari Uzerinde de etkindir. Galismanin sonuglari,
YouTube™ video platformuna yeni videolar yuklendikce
veya eklenen videolar silindikge  degiskenlik
gOsterecektir. Ayrica bu calismada yalnizca Turkce
dilinde az sayida video analiz edilmigstir. Analize farkh
dillerin dahil edilmesi ¢alisma sonugclarini etkileyecektir.

SONUG

YouTube™ video platformunda ¢ocuklarda GA altinda
yapilan dig tedavileri’ hakkinda dar bir bilgi yelpazesi
mevcuttur ve bu konu ile ilgili videolarinin icgerigi
genellikle yetersizdir. Videolarin ¢ogunda tedavi ile
temel bilgilere yer verilmis, ancak hicbir videoda
tedavinin prognoz ve kalicihgindan, maliyetinden ve en
Onemlisi tedavi sonrasl gelisebilecek
komplikasyonlardan bahsedilmemisti. Bu nedenle,
cocuklari genel anestezi altinda tedavi edilecek
ebeveynler, YouTube™ video platformunda yer alan
videolardan konu ile ilgili dogru bilgilere ulasmakta
guglik cekebilir. Hekimler ebeveynleri dogru ve giincel
bilgileri edinebilmeleri icin uygun ve profesyonel
kaynaklara yénlendirmelidir.
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