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Kamuran Sipal’in “Kiiciik insanlar”r®
Ozgiir Gedikli*

Ozet

Tirk oykiiciiliigiinde Memduh Sevket Esendal’in siradan insanlar1 ve olaylar1 anlatan
Cehov tarzi hikayeleriyle bir kirilma yasanmustir. 1930’larda Vakit gazetesi g¢evresindeki
sanatcilarla yeni gerceke¢i bir hikdyenin yolu agilmis, Sabahattin Ali toplumcu duyarlilikla
oykiilerinde “siradan insanlar”in diinyasini anlatmigtir. Sait Faik Abastyanik her giin
etrafimizda gorebilecegimiz, akilda kalici, sarsici, dikkat ¢ekici 6zellikleri olmayan “kiigiik
insanlar”in giinliilk yasamimizda farkina bile varmadigimiz hayatlarini, miicadelelerini
Oykiilerinde yansitmistir. Boylece onunla bu kavram Tiirk Oykiiciiliigiine girmis ve ileriki
yillarda kii¢iik diinyasinda, kisisel sorunlariyla ugrasan, toplumsal meselelerle ilgilenmeyen bu
figiir Oykiilerin baskisi haline gelmistir. Orhan Kemal de bu ¢izgiyi devam ettirmis ve
ekmeginin pesinde kosan irgat, memur, hamal vb.leriyle Tiirk dykiiciiliigiiniin “sokaga acilan
penceresi” olmustur. Sabahattin Kudret Aksal, Oktay Akbal vb. isimlerin Oykiilerinde de
goriilen bu figiir, 1940’larin siirinde Garip’le Tiirk siirinde de goriilmiis ve kendine genis bir

alan agmustir.

Tiirk edebiyatinda bu sekilde ortaya ¢ikan, yasama sevincine bagli kanaatkar, toplumsal
sorunlara kafa yormayan, alt ve orta siiftan gelen, glindelik dertleriyle mesgul, tevekkiil sahibi,
miicadele ruhundan yoksun olup biiyiik kentlerin sokaklarinda karsimiza ¢ikan “kiiciik insan1
Kamuran Sipal’in dykiilerinde de gérmek miimkiindiir. Yazar onlar1 maddi endiseleriyle, aile
ici sorunlariyla, ge¢mise duyduklari 6zlemleriyle, yalmizliklariyla ve siradan olaylardaki
duygusalliklariyla ele almistir. Oykiilerde zaaflari, avarelikleri, hassasiyetleriyle anlatilan bu
kisilerin ne ozel isimleri ne de idealize edilmis bir yonleri verilmistir. Biiyiik kentlerin
kalabaliklarinda haksizliga ugradiklarinda tavir koyamayan; boyun egerek siiriiklenen; iletisim
sorunlar1 yasayan; sessiz, yenik, tutunamayan halleri lizerinde durulmustur. Alt ve orta gelir

diizeyindeki halk tabakasina mensup olsalar da bazilarinin aydin kisilikleri vurgulanmustir.

* Bu makale 4. Uluslararas1 Akdeniz Sempozyumunda bildiri olarak sunulmustur.
* Dr., Milli Egitim Bakanligi- Sube Miidiirii, gedikliozgur@gmail.com, Orcid: 0000-0001-7763-3699
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Ornek metin incelenmesini kullanacagimiz ¢aligmamizda Sipal’in hikayelerindeki
“kiiclik insanlar”1t maddi endiseler, aile hayati, ge¢gmise 6zlem, yalnizlik ve diger meseleler
etrafinda ele alip onlarin yasamindan kesitlerin dykiilerde nasil ve hangi baglamda islendigi

degerlendirilecektir.

Anahtar Kelimeler: Cumhuriyet Dénemi Tiirk Edebiyati, Kamuran Sipal, Oykii, “Kiigiik

insan”
Kamuran Sipal's ""Ordinary People"

Abstract

There has been an innovation in Turkish Literature with Memduh Sevket Esendal's
Cehov-style stories telling about ordinary people and events. The way for a new realistic story
was opened with the artists around Vakit newspaper i the 1930s, Sabahattin Ali told the world
of "ordinary people" in his stories with social sensitivity. Sait Faik Abasiyanik has reflected the
lives and struggles of “ordinary people” who we can see around us every day, with no catchy,
shocking, striking features. Thus, the concept of "ordinary person™ entered Turkish literature
with him and became the starring of stories in the following years. Orhan Kemal also continued
this line and became the "window opening to the street" in Turkish literatiire.. "Ordinary
person” showed himself in Turkish poetry with Garip in the poetry of the 1940s and opened a

wide space for himself.

It is possible to see the "ordinary person™ who emerged in this way in Turkish literature,
who is contented with the joy of life, who does not think about social problems, comes from
the lower and middle class, who is busy with his daily troubles, has trust and is not struggling
in the streets of big cities in the stories of Kamuran Sipal. Neither the proper names nor an
idealized aspect of these people whose weaknesses, idleness and sensitivities are described in
the stories. In the crowds of big cities, their silent, defeated state has been emphasized. Some

of them have intellectual personalities although they are of middle-lower class.

We will consider the "ordinary people" in the stories of Kdmuran Sipal around financial

concerns, family life, longing for the past, loneliness and other issues, and evaluate how and in
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what context the sections of their lives are processed in the stories in our study where we will
use the sample text analysis.

Key Words: Turkish Literature in the Republican Period, Kamuran Sipal, Story, "Ordinary
person”
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Giris

Cumhuriyet Donemi’nde siradan insanlar1 ve olaylar1 anlatan Memduh Sevket Esendal
Cehov tarz1 hikayeleriyle o donemin yazin hayatina canlilik getirmistir. Sonsuz bir miisamaha
gosterdigi  kisileri; kendi koselerinde, biiyik umutlarin, bekleyislerin hayatlarini
giiclestirmedigi, kendi basit hayatlarinda kendilerince mutlu insanlar1 anlatmistir (Korkmaz,
2012: 329). 1930’larda Vakit gazetesi ¢evresinde toplanan Selahattin Enis, Refik Ahmet
Sevengil, Sadri Ertem gibi sanatcilarla doneminin popiiler konularmin digina ¢ikilarak yeni
gercekei bir hikayenin yolu acilmistir. Vaka hikayelerinin yerini siradan insan hikayeleri
almaya baslamistir (Enginiin, 2019: 343). Sabahattin Ali toplumcu duyarlilikla “siradan
insanlara” dykiilerinde yer vermis, o giine kadar iilkenin edebiyata heniiz agilmamis ¢evrelerini
ve insanlarini anlatma bakimindan oldukga basarili olmustur (Alangu, 1968: 175). Sait Faik
Abastyanik hikdyeye yepyeni bir soluk ve bakis agisi getirmistir. Her glin etrafimizda
gorebilecegimiz siradan olaylar1 ve “kiicilik insanlar1” anlatmuis;. akilda kalici, sarsici, dikkat
cekici Ozellikleri olmayan bu insanlarin giinliik yasamimizda farkina bile varmadigimiz
hayatlarini, miicadelelerini Oykiilerine yansitmistir. Bdylece onunla bu kavram Tirk
oykiiciliigiine girmis (Tosun, 2018: 71) ve ileriki yillarda kendi kiiglik diinyasinda, kisisel
meseleleriyle ugrasan, toplumsal her hangi bir durumla fazlaca ilgilenmeyen karakter olarak
ele almabilecek bu figiir dykiilerde ana kahraman héline gelmistir. Ozde toplumcu bir
yaklasima sahip olsa da Oykiilerinde siradan insanlar1 yansitma agisindan Sait Faik’e yaklasan
Orhan Kemal ekmeginin pesinde kosan irgat, memur, hamal, balik¢i vb.leriyle Tiirk
oykiciiliigiiniin sokaga agilan penceresi olmustur (Tosun, 2018: 113). Kendi kusaginin
modasini olarak kusaginin pek ¢ok dykiiciisii gibi bu insanlari ele alan Sabahattin Kudret Aksal

ve Oktay Akbal vb. bu kisilere dykiilerinde yer verenler arasinda yer almistir.

1940’larin siirinde II. Diinya Savasi'min getirdigi yikimlari, sosyo-ekonomik ortami
degerlendiren Garip’le birlikte “kii¢iik insan” siirde de kendini gostermistir. Garipgilerin sik¢a
isledigi kentli toplumun orta ve alt katmanlarmma ait yaygin davranig kaliplarini,
duygulanimlarini, iligki tarzlarini temsil eden bu figiir, kirkli yillarin siirinde bu 6zelliklerine
bagl olarak, giinliik hayat da Oykiileme teknigiyle, gerek dar gerekse genis Olgekte siire
girmistir (Sazyek, 1999: 318). Orhan Veli’nin “kalabaliga benzeyen, ¢cogu zaman alelade olan,

iyilikleriyle, kotiiliikkleriyle, basitlikleri, aptalliklar1 ve kurnazliklariyla isleri, giicleri ve
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avarelikleriyle, giindelik dertleri ve aligverisleriyle, hasili her seyleriyle diinyadan olan “kii¢iik
insan”lar1 “Kitabe-i Seng-i Makber” siirinin kahramani Siileyman Efendi’de viicut bulmus! ve
Hosgor Koftecisi'nde dykii kisileri haline getirmistir. Ikinci yeni sairlerinden ilhan Berk’in
siirleri incelendiginde onun da bu figiire yer verdigi onu gozlemledigi goriilmiistiir. Bu sekilde
siir ve Oykiilerle Tiirk edebiyatinda yer edinen bu figiir, II. Diinya Savasi’ndan kaynaklanan

toplumsal sorunlarla diger edebi tiirlerde de goriilmeye baslamis, yayginlagsmistir.

Ekonomik olarak alt ve orta siniftan gelen, yasama sevincine bagli olarak kendine
verilenlerle yetinen, toplumsal sorunlara kafa yormayan, giindelik dertleriyle mesgul, tevekkiil
sahibi ve miicadele ruhundan yoksun olup biiyiik kentlerin sokaklarinda karsimiza ¢ikan “kiiciik
insan” Kamuran Sipal’in dykiilerinde de kendine yer edinmistir. Yazar, onlarin aile héllerini,
sevgilerini, tartismalarini, Ozverilerini, kavgalarini, kiskangliklarini, kiskanglik yiiziinden
ellerini kana bulayislarini anlatmig (Lekesiz, 1999: 413); onlart maddi endiseleriyle, aile igi
sorunlariyla, ge¢mise duyduklar1 Ozlemleriyle, yalnizliklariyla ve siradan olaylardaki

duygusalliklariyla ele almistir.

Ornek metin incelenmesini kullanacagimiz ¢alismamizda Sipal’in hikayelerindeki
“kiiciik insanlar”1 gilinliik hayatlarindan kesitler, aile hayatlari, ge¢mise Ozlemleri ve
yalnizliklar1 bakimindan ele alip onlarin yasamindan kesitlerin Oykiilerde nasil ve hangi

baglamda islendigi degerlendirilecektir.
1. “Kiiciik insan”n Giinliik Hayatindan Kesitler

Kamuran Sipal hikayelerinde giinliik hayattaki siradan olaylar1 carpici bir sekilde
anlatmistir. Onun bu basarisinin altinda her giin sokaklarda gordiiglimiiz fakat varligindan

haberdar bile olmadigimiz insanlarin diinyasina egilmesi yatar.

! Ahmet Hamdi Tanpmar “kiiiik insan™1 anlatirken, Orhan Veli’nin o dénemde goriilen hususiyetleri bir sinifin
adaminda topladigini ve yalniz nasirlarindan sikayet ederek yasayan ve dlen Siileyman Efendi’nin her tiirli
idealizm ve diger hiyerarsinin disinda dogmus bir insan yahut bilinmeyen ameliyelerden ge¢mis ve her tiirli
askinlikla alakasini kesmis bir yaratik gibi yasadigini sdyler (Tanpinar,1992: 115). Kaplan ise Hi¢ Unutmam, bir
giin Babudli yokusundan asagiya dogru inerken, elinde eskimis ¢cantasi, ayaginda patlamis ayakkabilari, burusmusg
yiizii, zavalli paltosu ile ara sokaklara dalan kii¢iik bir memur govdiim. Birden bire “Kitabe-i Seng-i Mezar” siirini
hatirladim. Kendi kendime “sairin bahsettigi Siileyman efendi boyle birisi olmali” dedim. Ve ona karsi icimde bir
merhamet ve saire karsi bir sevgi hissettim. Daha énce baskalariyla beraber benimde alay ettigim siir, hayatta o
zamana kadar benzerlerini ¢ok gordiigiim, fakat kendilerine karsi alaka duymadigim insanlarin ¢ehrelerine adeta
bir 151k tutmus, onlarin bos ve manasiz varliklarini bir muamma haline getirmisti (Kaplan, 2008: 118) diyerek
“kii¢lik ingan™1 fark edigini anlatir.
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“Sucu Ismail” &ykiisiindeki kahramanin asil isi deri boyacihigidir. Alt gelir sinifina
mensuptur. O, biiyiik sehirlerin sokaklarinda her giin goriilebilecek siradan bir insandir. Dikkat
ceken, iz birakan herhangi bir 6zelligi yoktur. Calistig1 fabrika islerin durgunlugu yiiziinden bir
siireligine kapanmistir. Ama a¢ildig1 zaman Ismail’e yeniden ise alinacagina dair soz
verilmistir. Bu siirecte o gecimini temin etmek i¢in su satar. Biitiin isi, kusluk vakti iki su
giigiimiinii alip yola koyulmak, aksam yine bunlarla eve donmekti(r). Tamamen maddi
endiselerle hareket eder. Hayatin kendine verdikleriyle yetinir. Oyle biiyiik hayalleri, ihtiraslari
yoktur. Ne toplumla bir sorunu ne de kendi i¢ diinyasinda bir ¢catisma yasar. Basit yasantisina
ragmen Yine de o, hdlinden memnundu(r) (14)%. Kabullenmisle, tevekkiille sade yasantisina
devam ederken iftiraya ugrar. Almadig1 paranin hesabin1 vermek zorunda kalir. Islemedigi
sucun karsisinda kizginligi i¢indedir (18). Ancak ugradigi adaletsizlige kars1 tepki gosteremez,
kendini tam olarak savunamaz. Hikayede onun 6zel hayatina, toplumsal baglarina, ilgilerine,

korkularina deginilmeyerek kisiligi 6ne ¢ikarilmaz ve siradanligini vurgulanir.

Kendilerine ait 6zgiir bir hayat kurma ¢abasi i¢indeki iki avare gencin hikayesi
“Doéniis”te anlatilir. Oykiide kahramanlarm isimleri veya ayirt edici higbir 6zelligi
verilmemistir. Okul ¢cagindaki iki geng ailelerinden habersiz ¢alismak i¢in Adana’dan Mersin’e
giderler. Basit yasantilarinda kolay ve hizli bir seklide para kazanip rahata ermeyi amaclarlar.
Higbir idealleri yoktur. Hayallerinin sonuglar1 sadece kendi hayatlarinda gegici, giiniibirlik
etkiler birakacaktir. Mersin’de yol yapan Almanlarin yaninda calisacaklar; ¢cok para kazanip,
Antakya’da yatili bir okula yazilmanin hayalini kurarlar. Boylece ailelerine maddi yonden baglh
kalmayacaklar; kendi baslarina buyruk, goniillerince yasayacaklardir (65). Fakat Mersin’e
gittiklerinde Almanlar1 bulamazlar ve caresiz, yenik bir sekilde Adana’ya geri donerler.
Dontiste kahramanlardan biri digerine Adana’da havaalaninda ¢aligmayi teklif eder ancak diger
kisi hi¢ beklemedigi bu teklif lizerine biitiin hayallerinin bir anda yikilir gibi oldugunu hisseder
ve “Hay1r” diye cevap verir; “Sen ¢alis... Ben Silifke ’de Almanlarin yaninda ¢alisacagim; orasi
daha iyi.” der (70). Boylece kendi yalanina inanmasa da hiisranla sonuglanan ¢abalarina ragmen

yasama sevincini, umudunu kaybetmez.

2 Alintilar ve atiflarda KAmuran Sipal’in 2009°da yayimlanan Gece Lambalarinin Isiginda adli toplu Sykiiler kitabi
esas alinmis ve sadece sayfa numaralar1 gosterilmistir.
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“Bahsis”de yine ismi belli olmayan kisi gazino, lokanta vb. bir yerlere gittiginde
garsonlarla karsilasmaktan bir tiirlii alisamadigi bahsisi vermemek i¢in kaginir. Bu yiizden eski,
kiyida kosede kalmis yerlerde yemek yemeyi tercih eder. Bir kahve igecekse, mahalle
aralarinda, sokak iclerinde iiglincii sinif kahveler bulur. Kacamadigi zamanlarda kendisi
hakkinda olumsuz diisiiniilmesinden korktugu i¢in onlara bol bahsis verir (86). Saplantilariyla
yasamak zorunda olan bu kisi ¢evresiyle iligkilerinde kendini olduk¢a zorlar. Bir aksam isten
donerken ¢orba igmek ister ve girdigi lokantadaki garsonun tavirlarindan rahatsiz olur.
Garsonun ondan bahsis koparmak i¢in kapidan ¢ikana kadar gayret sarf ettigi zannina kapilir
ve onun her hareketini bu yonde yorumlar. Kendini 6nemseyen bu kisi, baskalarinin dikkatini
cektigini diigiinse de toplumda varligr fark edilmez, sosyal hayatta figiir olmanin Gtesine

geecemez.

Cehaletin elestirildigi “Tohtor mu ki?”’de isimsiz kahraman doktora muayene olmus
fakat kendisine anlatilanlar1 anlayamamistir. Kendisine anlatilanlari algilamakta zorlanan, son
derece cahil, zavalli, ezik bir kisidir. Hastane personelinin bulundugu bir kahvehaneye girip
elindeki kagittaki yazilar1 okutmaya c¢alisir ve siveli konusarak doktor zannettigi kisileri
gosterir: “Tohtor mu ki?” (152). Fakat anlatilanlardan higbir sey anlamaz. Cehaletiyle kendisine

yardim etmeye calisanlari bile biktiran adamin hi¢bir 6nem arz etmeyen bir kisiligi vardir.

“Bu Tayinlar Kaginc1 Manganin?” yazarin kisilere isim verdigi nadir dykiilerindendir.
Tarsuslu Ahmet askerde istihkakini tam olarak alamaz. Boliikte ekmek alanlara igerler. Iki aylik
stireci memleket ¢apinda bir dava olarak benimser, goziine carpan en ufak bir diizensizligi hos
goérmez. Sabahlar1 boru vurur vurmaz kalkar, vaktinde i¢tima yerinde bulunur, egitim sirasinda
kendisinden yapmasi istenen her bir seyi kagamaksiz, tastamam yapmaya ¢alisir. Sofra basinda
bagirarak konusanlara kotii kotii bakar, giiriiltii patirt1 yapanlara kizar (146) kurallara son
derece baglidir. Bir giin aksam tayin dagitilirken disarda olan arkadasinin nasil olsa sabaha
donecegini diislinlip onun i¢in de ekmek almaya karar verir fakat o donmez (150). Bu ylizden
fazla taym almakla suglanip, tahkir edilip, biitiin yiyecegi alindiginda kendini savunamaz,
acliga caresiz katlanir. Yanhs anlasildigini agiklamaya bile firsat bulamaz isnat edilen sucu

islemese de sonuglarina katlanacak kadar kaderci bir tavir sergiler.
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“Kamalar”da marazi kahraman hep odasinda, hayatin digsinda seslere, anilara,
cagrisimlara yaslanarak gecmisine uzanir Aynada kravatini baglarken yiiziindeki kamalara
benzettigi ¢izgilerden etkilenir. Biitlin bir hayatin1 yorumlar, gézden gegirir (Tosun, 2016: 251).
Yaslandigiin farkina varip gegmise yolculuk yapar, bir anda simdiye doniip siradan yagamina
devam eder. Ismi belli olmayan kahraman basit bir yasantis1 olmasina ragmen hayatindan son
derece memnundur. Ogluyla avutmak i¢in onunla oynayan, karisinin yerleri kirlettiginden
yakinmasindan bile onu rahatsizlik duymayan siradan bir aile babasidir. Gelecege dair biiyiik
planlar1 yoktur. i¢inde bulundugu an1 yasar ve boyun egmislikle hayatin kendisine verdikleriyle

yetinir. Yasantisinda hicbir degisiklik yapma ihtiyaci duymaz.

“Klii¢lik insan”, “Cam Fanus”ta kendisini vagabund (yersiz, yurtsuz) olarak niteleyen,
iistii bast perisan adam paltosunun cebine koydugu ickiden igen bir serkes olarak okur karsisina
cikarilir. O, para koparabilecegini diisiindiigii bir 6grencinin yanina yaklagir ve palavralartyla
onu oylayip, ondan para koparmay1 basarir. Sigarasit kalmamisti. O kadar ugrasmis, simdiye
kadar kimseden ii¢-bes kurus sizdiramamusti. Cebinde bir altmis fenik vardi. Bir elli fenik daha
ele gecirebilse, kendine ucuz cinsten bir sise vermut daha alacakti. Ama yaninda oturan bu
yabanci tava gelecege benziyordu. Biitiin hiinerini seferber etmisti. Ilk sondajlarinin sonucuna
da diyecek yoktu dogrusu. Ancak, biraz daha ¢alismak gerekiyor, diye diisiindii. Avinin ansizin
kalkip gidebilecegi akhna geldikce, biraz telaslamr gibi oluyordu (92). Ogrenci onun
yalanlarmin farkindadir ancak yine de ona para verir. Ismi verilmeyen adamin aptalligs,
kurnazlig1 6ne ¢ikarilir. Fakat o islerinin yolunda gittigini sanacak kadar aptalliginin farkinda
degildir. Maddi endiselerle hareket eden adamin tek amaci o giinliik icki, tiitiin ve yemegini
cikarmaktir. An1 yasayan adamin gegmisle herhangi bir hesaplagmasi ya da ileri dontik herhangi
bir beklentisi yoktur. Kendinden baska hi¢ kimseyi ve kendi ¢ikarlarindan baska hicbir seyi

diistinmez.

Sipal, “Sucu Ismail”, “Déniis”, “Bahsis”, Tohtor mu ki?”, “Bu Taymlar Kaginci
Manganin?”, “Kamalar” ve “Cam Fanusta giinliik hayattan kesitler verir. Olayin neredeyse
olmadig1 bu hikayelerde “kiiclik insan” hayata tutunma ¢abasi, toplumda kendine yer edinme
gayreti, yenilmisligi, ezikligi, maddi endiseleriyle hareket etmesi, toplumsal konularla
ilgilenmemesi, ileri doniik biiyiik hayalleri yahut planlar1 olamamasi, kendisiyle ilgili kararlar

alamamasi, haksizliga ugradiginda hakkini savunamamasi ve her seye ragmen yasam sevinciyle
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okur karsisia ¢ikarilir. Onun giinliik yasantisindan kesitleri “Gece Lambalarini Isiginda”,

“Kurban Eti”, “Onbasinin Bavulu”, “Kiskan¢lik”, “Filiz Yesili” vb. dykiilerde de gorebiliriz.

2. “Kiiciik Insan”n Aile Hayat1

Yazar bir¢ok hikayesinde “kii¢iik insan”1n aile hayatina deginmis onun aile fertleriyle

arsindaki iliskileri ele almistir. Bu oykiilerin hepsinde o bagkahraman olarak okurun karsisina

cikarilmamustir.

“Kadin ve Kocasi”nda kdyden kente gdctiiklerinde epey bir zaman sagda solda, agir
hafif demeyip ne is bulursa ¢alisan, kazandigi paray1 kurusu kurusuna getirip karisinin eline
tutusturan; igki, sigara nedir bilmeyen; okuyup yazmasi olmayan, dobra dobra konusan, soziinii
esirgemeyen, patavatsiz, biraz kaba bir insanin aile hayati yansitilir. Adam demiryollar1 Cer
Atolyesi’nde diizenli bir is bulup sabahtan aksama kadar ¢alismakta eve donilince de hemen
kollar1 sivayip bahgedeki islerle ugrasmaktadir. Bahceye ektigi sebzelerle ilgilenir. Iyice
yorgun diisiince, ayagina gecirdigi eski ve soluk pijamasiyla sedirin bir kosesindeki minderin
iizerine kurulur, biiyiik bir istah ve sabirsizlikla 6niine ¢ikarilacak yemegi bekler. Iri bir gobegi
vardir adamin, midesine pek diiskiindiir (73). Adam ileri geri konustugu i¢in, karisi tarafindan
evdeki misafirlerin yaninda sik sik terslenip susturulmaktadir. Bazen de ayni seyi oglu
yapmakta, adam ise her seferinde boynunu biikiip sesini ¢ikarmamaktadir. Kadin ve oglu ikide
bir olur olmaz nedenlerle adama yiiklenmekte, agzindan ¢ikan yersiz bir sozii o saat agzina
tikmaktadirlar (71). Adam bu durum karsisinda “Ne sOyledik ki hanim, Allah Allah!” deyip
sesini keserek boynunu bilikmektedir (72). “Kiigiik insan”in giinlilk hayatindan kesitlerde
gordiiglimiiz gibi kendisine yapilan haksizliklara, saygisizliklara karsi herhangi bir direng, tepki
gosterememektedir. Adam biitiin bu asagilamalara, hakaretlere, azarlanmalara ragmen kaderine
boyun egip yasamina devam etmektedir. Bu yasantisindan, evde gordiigii kotii muameleden en

kiicilik bir rahatsizlig1 yoktur. Her seye ragmen yasantisini devam ettirir.

“Bilinmez ki”de “kiiciik insan” esinden bosanmak {izere olan bir adam olarak okur
karsisina ¢ikarilir. Adamin karisiyla arasinda asamadigi bir bosluk vardir ve bu boslugu
kayimvalide doldurur (121). Adam kayinvalidesi evlerine geldiginde, elini &per, saygi gosterir
ve bir isini One siirerek evden ¢ikar; ana-kizin bas basa konusup dertlesmesini saglamaya

calisacak kadar anlayighdir. Yatak odasinda giindiizleri uyumadan yatarken, ana-kizin
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konustuklarini isitmemek icin, kulaklarini kapar, uyudugunu sanip ola ki kendisini ¢ekistirirler
diye yatakta doniip karyola gicirt1 yapmasini saglar. Kendisini ¢ekistirdiklerini zaman zaman
sezmektedir (121). Halbuki karisiyla arkadaslik yillarinda saatlerce sokaklarda dolasmislar,
cikolata yemisler, evlilik yasamlari iizerine piril piril diisler kurmuslardir. Diisler; ¢ok eskiden,
yiiz yillar Oncesinde... Simdi karisiyla arasinda asamadigi bir mesafe vardir ve ayrilik
arifesindedir. Adama her seye ragmen karisin1 sevmekte ama sevgisini gosterememektedir.
Oyle dirayetsizdir ki karistyla mahkemede karsilastiginda onu kolundan tutup eve gétiirmeyi,
bosanmamay1 diisiiniir ancak sadece mahkeme baslamadan oradan kacabilir. Kaderi {izerinde
belirleyici davranislar sergileyemez. Icinden gecenleri yapabilecek, kaderine yon verecek
davranislart gosterecek karaliligi yoktur. Esiyle sorunlarini ¢ozebilecek iletisim becerisi
olmadig1 i¢in de onun boslugunu kaymnvalide yani ii¢lincli kisi doldurur ve onlarin aile
hayatinda adamin pasif yapisindan kaynaklanan iistlenemedigi belirleyici, karar verici rolii

ustlenir.

“Elbiseciler Carsisi’nda yazar iki “kii¢ciik insan”1n evligini ele almistir. Bagkahramani
olan kocaya Giiner ismini vermistir. Gliner her aksam kahveye, arkadaslarinin yanina gider.
Geg vakit eve doner. Eve dondiigiinde divana oturup, hep suratini asar. Karis1 radyoyu agsa ona
bagirir, bir sey sOyleyecek olsa lafi agzina tikar. Hep kitap okur, yazar. Evde ses olmamasini,
giiriiltli olmamasini ister. Ama kadin eline bir kitap alsa, ona kalk ¢ay yap, kalk kahve yap!,
der. Karist biitiin giin yalmzdir. Karisina karst hic¢ ilgi gdstermez ona evde yokmus gibi
davranir. Ona kars1 agresiftir, higbir seyini anlatmaz. Ama eve misafir geldiginde ya da es
dostlardan birine gidildiginde bambagka bir insan olur. Giiler, konusur. Oysa karis1 yemek,
camaslr, Uitli onun biitiin istediklerini yerine getirmekte hatta terzilik yapip aldig1 paray: eve
harcamaktadir (175). Annesinden bagka hig¢bir yere gezmeye gitmemekte sessiz bir golge gibi
evin i¢inde dolanip, pek seyrek agzini acip bir sey soylemektedir (164). Adam bir giin denge
ve diizenini altiist eden, simdiye degin tanimadigini sandig1 bu tuhaf duyguyla kiskanglikla
sarsilir. Karisinin sagini  davraniglarint  kiskanclik psikolojisiyle yeniden degerlendirir.
Aldatildigini diisiinecek kadar da vesveselidir. Bu hikayede kar1 koca her iki kahramanda i¢inde
bulundugu durumdan memnun degildir. Iyi baslayan evlikleri kdbusa dénmiistiir. Ancak her

ikisinde de buna son verecek kararlilik yoktur. Hayatin akisinda her seye ragmen amagsizca

93



%, World Journal of Human Sciences, 2021 - 2

oot

Diinya insan Bilimleri Dergisi, 2021 - 2

< ISSN: 2717-6665 / 2021-2

\nsan Bjj;
o2 ey,
%
Uy yo oo

Q)

san Bj
2 \0NS 1/,,”
oV Yoy

Yo,
Q/"H 10 ‘\’.\H“0

siiriiklenirler. Ozellikle kadin her tiirlii asagilanmaya, kotii muameleye fedakarlikla, sabirla

karsilik verir.

“Kopek Istasyonu” esi, kiigiik kiz1 ve kayinvalidesiyle yasayan adam kayinvalidesinin
tavirlarindan dolay1 evi terk eder ve cocugunu goérmek i¢in geldiginde onunla hayvanat
bahgesine gitmek igin trene bineler. Bu yolculuktan sonra adam evine geri ddner. Ismi
verilmeyen adam sinik bir yapidadir. Cocugunun kendisine kars1 kiskirtilmasina, siddete maruz
kalmasina, evliligine miidahil olunmasina tepki gostermekte zorlanir. Biitiin bunlarin sebebi
kayimnvalidesine kars1 bir tutum gelistiremez ve evdeki huzursuzluga boyun eger. Bir siire sonra
boyle de yasamayacagini anlayarak ¢oziim getirmesi gereken biitiin sorunlardan kacar. Ancak

yine kararlarini kendi veremez. Kizinin s6zlerinden etkilenip evine geri doner.

Evini terk eden bir adamin anlatildigi “Café Royal’de de kayimnvalide evde sorun
cikarmakta ve eslerin arasini agmaktadir. Ancak hikdyenin kahramani ona karsi bir tavir
gelistiremez “Kopek Istasyonu”nda oldugu gibi kagmayi tercih eder. Kadin evdekilere adamin
is gezisine ¢iktigini sOylemistir. Cocuk bu durumdan etkilenmis ve hir¢inlagsmistir. Parkta
bulusup yiiriirken konusmaya baslarlar. Café Royal’de bir kahve i¢ip konusmaya karar verirler.
Adam karisina karsi bir hirs dalgasinin yilireginde kabardigini hisseder. Karisini oracikta birakip
gitmek, kogsmak, kalabalik sokaklara dalmak, kagmak, bir haftayla kiyaslanamayacak kadar
uzun bir siire ortadan kaybolmak, karisin1 gormemek, karis1 tarafindan goriilmemek, bir siire
unutmak, neden boyle oldugunu, neden bir baska tiirlii olmadigini unutmak ister (475). Ancak
bagsaramaz. Kadinin 1srarlarina dayanamayan adam onun hamile oldugunu 6grenince eve
donmeye karar verir. Burada da kahramanin iginden gegenlerle, yapmak istedikleriyle
yaptiklari farklidir. Zorunluluk karsisinda direng gosteremez ve kaderine boyun eger. Ancak bu
durumdan dolay1 herhangi bir memnuniyetsizligi yoktur. Ciinkii aile hayatina yon verecek
giiclii bir kisiligi yoktur.

Sipal’in hikayelerinde “kiicilik insan” aile icerisinde tahkir edilen, kiiglimsenen, iletisim
becerisi eksik, istediklerini yapamayip hep igine atan, kendisiyle ilgili 6nemli kararlari
baskasinin verdigi, ¢ozmesi gereken sorunlardan kacan, kaderine boyun egen bir kisilikte okur
karsina ¢ikarilir. Kimi zamanda esine psikolojik ve fiziksel siddet uygulayan bir yapidadir.

“Kiiciik insan”in hos, pembe hayallerle baslayan evliligi huzursuz, dayanilmaz bir hal alir.
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Bunun suclusu da genel olarak kayinvalidedir. Fakat o bunlara karsi tavir koyamaz, evliligine

yon veremez.
3. Kiiciik insanin Ge¢mise Ozlemi

Sipal hikayelerinde “kii¢lik insan1 ele alirken onun “hal”’den memnuniyetsizligine de
deginmistir. Halden memnun olmayan “kii¢lik insan” pasif, sinik, ezik kisiligine bagli olarak
huzursuzluguna, sorunlarina ¢ézlim iiretemez, sorunlarin iistesinden gelemez. Simdiden kagar
ve mutlu oldugu zamanlara siginmak ister. Bu kagis duygusu genellikle ese, eski gilinlere ve

cocukluk donemine duyulan 6zlem olarak ele alinmistir.

“Rebeka”da annesinin kaza gecirmesi iizerine memleketine giden kahramanin
izlenimleri anlatilir. Cok uzun bir aradan sonra dogup biiyiidiigii kente gelince pek cok seyi
degismis bulur. Cocuklugunun gectigi yerlere iliskin o ana degin icinde yasattig1 anilarin
gercekle bagdasmadigmi goriir, diis kirikhigina ugrar. Ozlem duymasina ragmen dogup
bliyldiigii kenti gérmeyi simdiye kadar hep ertelemis olmasinin sebebi budur (157).
“Geemis’te kurguladigi hayallerin “simdi”’de i¢inde bulundugu ger¢eklikle uyugsmamast onu
derinden yaralar. Ustesinden gelemeyece§i igin mutlu anlarin oldugu ya da kendisinin
hatirlamak istedigi gibi hatirladig1 “ge¢mis”e si8inir. Annesinin kazay1 hafif atlattigini goriir ve
sehri tek basma dolasmaya karar verir. Cocukluk yillarindaki sekerci diikkkanini goriir ve
yitirdigi ya da yitirmek tizere oldugu bir seye yeniden kavusmus gibi seving i¢indedir (158).
Diikkdn onun ge¢misini; oranin sahibinin kizi, asik oldugu Rebeka’yla ilgili anilarini
canlandirir. Kahraman “simdi”’den memnun olmadigi i¢in “gecmise”e siginir ve oradaki
hatirlarla mutlu olur. Diikkandan ayrilip caddeye ¢ikinca, i¢inde dogup biiyiidiigii bu kente

gelisinin yalnizca Rebeka’larin ditkkanini gérmek i¢inmis gibi bir duygu uyanir (163).

“Recep’in Nikahsiz Karis1 Aysel”de anlatic1 on yili agkin bir siiredir ayak atmadigim
kentin cadde ve sokaklarinda rastgele dolasmaya baslar. Lise yillarimin gegtigi evi bir an 6nce
gormek ister. Samatya ’ya yaklastik¢a heyecani artar. Bir ara géziimii yumar; evde gecirdigi {i¢
koca yilin anilar iizerine gullanir ansizin. Derken bir an1 6tekileri geriye itip 6ne gecer, goz
kirpar ona. Kars1 koymadan pesine diiser. On y1l bir solukta geride kalir (486). Adam o0 evdeki
anilari hatirlar. Burada “ev” daha 6nceki hikaye “Rebeka”daki “sekerci diikkani”niyla ayni

isleve sahiptir. Gegmise dair izleri cagristiran bir ara¢ konumundadir. Ge¢gmise siginan anlatici;
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Recep’in karis1 olan ve kendisiyle o yillarda ilgilenen, ergenlik yillarinin hayallerini siisleyen

Aysel’i gormek ister, o yillardan 6zlemle bahseder.

“Bilinmez ki”’de adam karisiyla arkadaglik yillarinda saatlerce sokaklarda dolasmus,
cikolata yemis, evlilik yasamlar1 tizerine piril piril diisler kurmustur. “Simdi” karisiyla arasinda
asamadi@1 bir mesafe vardir ve ayrilik arifesindedir. Su anda yasadigi huzursuzluklar onun
“gecmis”’e siginmasina ve esiyle gecirdigi mutlu giinleri diisiinmesine neden olur. Hatirladig1
mutluluklarla i¢inde bulundugu huzursuzlugu agsmaya calisir. “Elbiseciler Carsisi’nda da kadin,
kocasinin davraniglarindan bikmistir. Sorunlarina ¢6ziim bulamaz, caresizdir, kendisine
tutunacak bir dal arar. Evlenmeden onceki yillarin1 Beyazit’taki bulusmalari uzun siiren
arkadasliklarinin en mutlu donemini hatirlar. Ara sokaklarda tiim parasizliklara karsin yenen

cikolatalar, sinema karanliklari, yarina hazirliklar, pembe disler...

“Saflarimiz1 Siklastiriniz!”da ise anlatic1 eski giinlere gider. Bir baskasiyla paylasilan
giinleri, o giinlerle ilgili hos hatiralar1 animsar. Basini ¢evirip mutfak penceresine bakar ve
kendisine soguk soguk bakan seslerden soyunmus yalin bir pencere goriir. Eski giinlere yani
gecmise olan 6zlemini sik sik tekrar ettigi “Glizel degil miydi?” ciimlesiyle dile getirirken ayni
zamanda “simdi”yle “gecmis” psikolojisi arasindaki zithga vurgu yapar (347). Oykiiniin
kahramani “gelecek”ten umudunu kesmistir, “simdi”de mutsuzdur ve siginak olarak gordiigii

“gecmis”’te kalan mutluluk anlarina siginma ihtiyaci duyar.

“Bebekli Kilise” Sanwrim insanmin yasamindaki en giizel yillar, ¢ocukluk ¢agini, daha
dogrusu onun belli bir donemini olusturan ilkokul yilaridir. Giinden giine sisler, bugular
arkasina kayp giden, giinden giine giizellesen yular (289) climlesiyle baslar. Ardindan Yillar
sonra, neden sonra, ¢ocukluk giinlerinin gectigi kente doniiliir, silayirahme doniiltir. (290)
diyerek 6zlemle bahsettigi ¢ocukluk yillarinin kentini gezmeye baslar. Sokak sokak gezdigi
kentteki her ayrinti onu ¢ocukluk yillarina gdtiiriir. Hikayenin genelinde ismi verilmeyen
anlaticinin “ge¢mis”e Ozlemi dile getirilir. Ona c¢ocuklugu yasi ilerledik¢e giizellesir. O
donemde kendisini arar, bir yer bulmaya calisir. Insanlara diinyaya siirekli ¢ocuklarin
penceresinden, onlarin saf duygularindan, 6zlemlerinden, diislerinden baktig1 i¢in cocuklugun
masumiyetiyle biiylimiisliigiin kirlenmisligi arasindaki mesafeyi agik eder, yalan kirlenmis

hayatinin kaybettirdiklerini giin yiiziine ¢ikartir (Tosun, 2016: 252).
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Sipal, “Rebeka”, “Recep’in Nikahsiz Karisi Aysel”, “Elbiseciler Carsist” vb.
Oykiilerindeki yenik, kaybetmis, sinik kahramanlar1 siradan yasantilarinda halden
memnuniyetsizliklerini ileriye doniik umutlar1 olmadigi i¢in eskiden mutlu olduklar1 zamanlari
hatirlayarak asmaya calisirlar. Onlarin simdiden duyduklar rahatsizlik ve c¢ozemedikleri
sorunlardan kagma istegi; gegmiste kalmis, geri getirilemez olana ¢ocukluk donemine, evlilik
oncesi donemlere, kaybedilen ese duyulan 6zlemle ortaya ¢ikar. Oykiilerde “sekerci diikkan1”,

“ev”, “kent” gibi mekanlar ge¢gmisi cagristiran birer arag olarak verilir.
4. “Kiiciik Insamin” Yalmzhg

“Kii¢iikk adam” farkli sinif ve toplumsal tabakalar i¢cinde, kendi 6zgiil maddi manevi
kosular1 i¢inde evrim gegirmistir. Kente ya da kasabada kendi giindelik sikintilari, kaygilar
umutlar1 ile yasamini siirdiiren neredeyse dinsel bir tevekkiil i¢inde “bir lokma bir hirka”
felsefesiyle davranan ama kimi zaman yasadigindan agik bir memnuniyet de duyabilen
teslimiyet¢i bir kimlikten kederli, belli Olciilerde “melankolik, umutsuz” bir kimlige
doniisecektir. “Kiigiik adam” yoksullugun diinyasina aittir, alt sinif ve tabakalarin lyesidir.
Kosullarina ister bagkaldirsin ister katlansin isterse tam anlamiyla duyarsizlagsin yenik biridir
(Oktay, 1993:123). Sipal’in hikayelerinde de yalmizligina bagl “melankolik, umutsuz” bu

“kiiciik adam” figiirii goriilmektedir.

Almanya’ya burslu giden bir 6grencinin yalmzlhiginin anlatildigi “Cam Fanus™ta
hikayenin kahramani sorunlu bir evliligi olan yalniz biridir. Maddi yonden sikint1 cekmektedir
bu ylizden karisin1t Almanya’ya getirmemistir. Biiyiik bir kentte yasayan kahramanin aydin
kimligi siirekli kitap okumasi ve konferanslara gitmesiyle belirtilir. Melankolik, umutsuz bir
yapist vardir. Ciinkii hikdyede onun i¢inde bulundugu durumu agma ¢abasi siirekli bekledigi
ancak gelmeyen mektuplarla vurgulanir. Mektup onun g¢evresiyle iletisime ge¢gme becerisini
temsil eder. Bekledigi mektubu bir tiirlii alamamasi gerceklesmeyen beklentilerini gosterirken
onun melankolik, umutsuz bir kisilik sergilemesine neden olur (97). Diinyada birbirini anlayan
iki insan olamayacagini diisiiniir. Yalnizlig1 gittikce ¢ekilmez bir hal alir ve bunalima doniisiir.
Ama yine de bigare ¢evresindeki kalabaliklarla iletisim kurmaya, onlarla arasindaki engelleri
sembolize eden cam fanusu asmaya calisir. O, bu engelleri “catlatsa da kirip dokemez.” Higbir

zaman asamaz: Dostluklar kurup, kurulan dostluklar1 yiiriitmenin ustalik istedigini ancak

97



h/ World Journal of Human Sciences, 2021 - 2 _-\\%\s\g ",

\nsan Bjj;
\\\*':\ /)1/,_‘,/_
\nsan Bj
Ry l"”/r.
N
%, N
“/I/H 10 ‘\N‘\\c

% Diinya insan Bilimleri Dergisi, 2021 - 2
§

5

ISSN: 2717-6665 / 2021-2

simdiye degin bu ustalig1 bir tiirlii gésteremedigini, hep yalnizliklar i¢inde yasadigini diisiiniir.
Hayatinin her doneminde bunu yasadigini, ¢ocuklugunda kii¢iik bir kentin 1ss1z sokaklarinda
tek basina dolastigini, sinema karanliklarinda yalniz bagina filmler seyrettigini, yalniz odalarda,
yalniz geceler gecirdigini, penceresinin camlarin giin gegtikge tozlanip disarisini géstermez
oldugunu, o silmeyi unuttugunu hatirlar. Ama omuzlarindaki yalnizligin yiikii giderek agirlasip
onu bunalima sokmustur (98). Cebindeki son parasin1 da onunla arkadaglik kurabilecegini
diisiinerek, kendisini kandirmaya calisan dilenciye kaptirmistir. Beyhude c¢abalar1 sonugsuz

kalinda kaderine boyun eger ve rutin yasamina devam eder.

“Filizi Yesil”’de evlenme arifesindeki erkek kahraman yeni bir hayat diizeni igerinde
yapmasi gerekenleri diisiiniir. Istedigi zaman disar1 ¢itkamamak, geg vakitler eve gelmek, bazi
sorumluluklar... Yalnizligma son vermek ile kaybedecegi Ozgiirligii arasinda bocalar. Bir
yanda giiven, sevgi, mutluluk diger yanda bu giine kadar edindigi bircok aligkanliktan vaz
geeme, 0zgiirliiglin sonu. Hikdyenin kahramani kendini bu ikilem arasinda kistirilmis hisseder
(Ferahli, 2012:112). Tercihi onu yalnizligindan kurtaramayacaktir. Evliligi ya da bekarlig
hangisini segerse secsin her iki durumda da yalnizlig1 yasayacagini bilmenin catismasi onu

bunalima siiriikler.

Kentte yalnizlik ¢eken “kiiciik insan”in anlatildig1 “Bol Uykular’da kahramanin hayati
ev ve kahvehane arasinda geger. O, bazen sokaklarda amagsizca gezer, kalabaliklarla hi¢bir
sekilde iletisime gecemez, kendini yalniz hisseder, sosyallestigi tek yer kahvehanedir. Oradaki
insanlarla da iliskisi son derce sinirh ve yiizeyseldir, kaliplagmis ifadelerle hal hatir sormanin
Otesine gegmez. Ancak ayni yerde agilabildigi bir arkadag: vardir. Bu arkadasi onun yillar 6nce
karisindan ayrildigini, bu durumun onu ¢ok {izdiiglinii, gegmisteki giizel giinlerin hayaliyle
yasadigini, bir es ya da arkadasa ihtiya¢ duysa da iletisim sorunlarindan dolay1 yalnizliga
mahkiim oldugunu, yalnizliktan bunaldigin1 vb. hayatina dair birgok ayrintiyr bilmektedir.
Fakat onunla olan arkadaglik iligkisi de kahvehanedeki sohbetlerle sinirli olup kapsamli bir
dostluk degildir. Bunalima giren dykiiniin kahramani i¢inde bulundugu durumu agma becerisi
gosteremedigi i¢in kendini elleri kollar1 bagl, caresiz hisseder ve yasantisina kendini

kandirarak devam eder (230).
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“Saflariniz1 Siklastirin”da kahraman topluma tam olarak ayak uyduramasa da sosyal
hayatta kendisini oyalayacak, yalnizligin1 unutturacak bazi faaliyetlerde bulmakta, insanlarla
iletisim kurabilmektedir (351). “Bol Uykular”’da oldugu gibi bir siire kahvehanede oturur sonra
misafirlige ardindan bir arkadasiyla sinemaya gider. Ancak o, her giinii birbirinin tekrar1 olarak
gordiigii giinliik yasantisin1 ve rol yapmasina sebep oldugu i¢in giinliik hayattaki iletisimini
“igkence” olarak nitelendirir. Ancak aksam olup da eve dondiigli zaman yalnizligiyla yiizlesir.
Tek basina devam ettirdigi yasamini, tasimak zorunda oldugu agir bir yiik olarak algilar,
“atesten gdmlege” benzetir. Ancak biitiin bu olumsuzluklara ragmen “kiiciik insan”1n yasama
sevincini yansitir ve i¢inde bulundugu durumdan serzeniste bulunmaz. “Allahiiteala *ya hamd

olsun ki, beni giizel yaratt1 ve bana giizel bigim verdi.” diyerek siikriinii dile getirir.

Kamuran Sipal’in hikayelerinde topluma ayak uyduramayan, g¢evresiyle iletigim
kurmakta zorlanan, diinyada kendisini anlayacak bir insan olamayacagini diisiinen, yalnizligi
gittikge c¢ekilmez bir hal alip ve bunalima doniisen, melankolik, umutsuz bir kisilikle okur
karsisina ¢ikarilan “kiigiik insan” ; “Biiyiik Ogul”, “Ve Karsidaydi1”, “Kurban”, “Giiliimse Az”,
“Dort Duvar” vb. dykiilerde de goriiliir. Kaderine boyun egen bu figiiriin kimi zaman yasama

sevincini yansittig1 ve tevekkiil edip durumuna siikrettigi de goriiliir.
Sonuc¢

“Kii¢iik insan” Kamuran Sipal’in dykiilerinde giinliik hayatindan kesitler, aile hayati,
gecmise Ozlemiyle islenir. Yer yer tevekkiil icinde yasamindan memnuniyet de duyabilen
teslimiyet¢i bir kimlikten karamsar, umutsuz bir figiire doniistiiklerinde ise yalnizliklariyla ele

alinirlar.

Genglerden veya orta yaslilardan secilen kahramanlar1 biiyiik kentlerde okur karsisina
¢ikarilir. Bunlarin ne 6zel isimleri ne de idealize edilmis bir yonleri vardir. Alt ve orta gelir

diizeyindeki halk tabakasina mensup olsalar da bazilarinin aydin kisilikleri vurgulanir.

Hayatin karmasasi igerisinde, her giin sokaklarda gordiigiimiiz fakat varligindan bile
haberdar olmadigimiz bu insanlar; hayata tutunma ¢abasi i¢cindedirler, toplumda kendilerine yer
edinme gayreti gostertirler, yenilmistirler, eziktirler, maddi endiseleriyle hareket ederler,
haksizliga ugradiklarinda haklarin1 savunamazlar; aile icerisinde tahkir edilirler, kii¢iimsenirler,

iletisim becerileri eksiktir, istediklerini yapamazlar, tepki goOsteremezler iglerine atarlar,
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kendileriyle ilgili 6nemli kararlar1 baskalar1 verir, kaderlerine hep boyun egerler; “hal”’den
rahatsizdirlar, ¢6zemedikleri sorunlardan kacarlar; ge¢miste kalmis, geri getirilemez olana

cocukluk donemine, evlilik 6ncesi donemlere, kaybedilen ese 6zlem duyarlar.

Melankolik, umutsuz bir kisilige doniistiikklerinde ise topluma ayak uyduramazlar,
cevreleriyle iletisim kurmakta zorlanirlar, diinyada kendilerini anlayacak hicbir insan

olmadigini diisiinlip yalnizliktan bunalima girerler.
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