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MUZIKAL ve RITMIK UYGULAMALARIN REKLAMIN BASARISI ve
HATIRLANMA OZELLiGi UZERINDEKI ETKILERI"

Emir Cenk AYDIN®

Ozet

Televizyon, sinema gibi audio-visual (gorsel-duysal) ortamlarda hedef kitle
ile bulusmasi planlanan Grtin tanitim reklamlari, hedefte planlanan satin alma
davranisinin gerceklesmesi icin cesitli stratejilere gore planlanirlar. Reklamlar,
insanlara bir mal tanitmak, ihtiya¢ duygusu olusturmak ve satin aldirmak icin
yapilirlar. Reklam bilimi, psikoloji, sosyoloji, iktisat, halkbilimi gibi ¢esitli bilim dallar
ile ortak calisan multidisipliner bir bilim dalidir. Hedef kitle analizi bu diger bilim
dallari ile ortak alanlarda yapilan bir faaliyettir. insan, belirli bir davranisi
gerceklestirmek Uizere programlanabilen, maniple edilebilen bir varliktir. Bu tezde,
audio-visual reklamin ana bilesenlerinden olan duysali (audio) arastirilmis, hedef
kitle analizi sonrasinda nasil bir duysal kullanilmasi gerekliliginin dogru tespit
edilmesi siireci tartisiimistir. Reklam, algilama, etkilenme, davranis gelistirme,
ogrenme, kilturel kodlar gibi strece dair kavramlar tanitilmistir. Tezin ritmik
uygulamalarla ilgili bolimiinde Tirkiye'de, 18 - 24 yas arasi 121 kiside yapilan
deneysel calismanin sonuglarinda hangi ritimsel yapilarin digerlerine gére daha
fazla dikkat cektigi ve hatirlandigi arastiriimis, bu hatirlanan ritimlerle ¢esitli sosyo-
ekonomik faktorler ve yasam tarzlarn arasinda bir korelasyon olup olmadigi
arastinlmistir.

Sonug olarak en yaygin algilanmaya sahip olan 4/4'luk ritimler digerlerine
gore daha fazla hatirlanmis, duysal hafiza ve hatirlama siireclerinin de tipki diger
hafiza ve hatirlama surrecleri gibi yonlendirilebilecegi ortaya ¢ikmistir. Tirk insaninin
‘gbbek havasi’ olarak tanidigi ‘diiyek’ 4/4 Uk ritim, degisik diger ritimler icerisinde
kendini fark ettirmis ve 6ne ¢ikmistir.

Anahtar Kelimeler: sesli-goriintili reklamlar, algilama, 6grenme, hafiza, kilttr

THE ROLE OF MUSIC AND RHYTHM IN AUDIO-VISUAL
ADVERTISEMENTS

Abstract

Audio-visual advertisements are planned upon some strategies. The main
goal in that concept is the “purchase” activity meant to be done by the target
audience. Advertisement are made for introducing and promoting a produce or
capital to the target audience besides generating feelings of demand, requirement,

1 Ege Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Halkla iliskiler ve Tanitim Anabilim Dali, Basiimamis
Doktora Tezi, Danisman: Prof. Dr. Ahmet B. Goksel, izmir 2009. 324 s.
https://tez.yok.gov.tr/UlusalTezMerkezi/tezSorguSonucYeni.jsp, (Tez no. 241348)
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necessity and finally the action of purchase. Advertisement science is a
multidisciplinary operation cooperating with other disciplines such as psychology,
sociology, economics, marketing, folklore etc. Target audience analyses is an activity
made in cooperation with such other disciplines. Human being is a creature that is
possible to programme or manuplate. In that dissertation, “audio” as one of the
main components of audio-visual advertisements is defined, researched and
argued. The main objective of this argument is the concept of producing and using
the best convenient “audio” components for the aimed gains. The related concepts
of the whole process are defined and argued such as “advertisement”, “conception”,
“impression”, “behaviour and activity”, “learning”, cultural codes” etc. The
dissertation has a section about rhytmical applications. In that section, an
experimental research is made on 121 subjects between the ages of 18-24. In that
experiment, the “capturing attention” and “being remembered” values of various
rhytmic patterns and “social”, “economical” and “personal life style” links to those
values are researched. In conclusion, 4/4 time signatured rhytmic patterns are
captured and remembered by most of the subjects.

Key Words: audio-visual advertisements, perseption, learning, memory, culture

Giris
Bu calisma, sesli ve goruntili reklamlarda duysal bilesenleri ve bu duysal

bilesenlerin planlanma ve uygulama asamalarini detayll incelemek amaciyla
hazirlanmistir.

Reklam, bir Giriin ya da hizmetin tanitimi amaciyla planlanir. Hedef kitleye
iletilmesi planlanan mesajin en dogru ve kalici bicimde iletilebilmesi ana amactir. Bu
mesaj genel olarak tanitimi yapilan Uriin ya da hizmet hakkinda hedef kitlede bir
ihtiya¢ duygusu olusturmak ve satin alma davranisini gerceklestirmektir. Hedef kitle
ile kurulmasi planlanan bu iletisim sirecinde psikolojik durum, 6grenme, algilama,
hafizaya alma ve hafizadaki bilgiyi geri cagirma gibi insani olgular 6nemli rol oynarlar.

Tezin ilk bolimiinde reklam tarihi ve degisik reklam cesitleri anlatildiktan
sonra reklam olgusunu meydana getiren teorik kavramlardan bahsedilmis ve boylece
gerek reklam stratejileri, gerekse reklami teorileyen sanat ekolleri tek tek anlatiimistir.
ikinci bélimde reklamin hedefi olan insan (zerinde isleyis mekanizmalari
anlatilmistir. Tezin Gclinci bolimiinde insan-reklam iliskisi ve reklamin insanda
amacladigi algilanma ve etkileme siregleri anlatiimis, konu insanda algilama ve
psikolojik stirecler olarak ayrintili olarak islenmistir. Tezin daha sonraki bolimlerinde
reklam duysalinin algilama ve 6grenme sirecleri Gizerindeki etkileri islenecedinden
ikinci ve Uclncli bolumler konuya hazirhk agisindan aydinlaticidir. Reklamin
algilanisindan satin alma davranisinin gerceklesmesine kadar olan bilissel siire¢ ele
alinirken insan-mizik iligkisi ayrintili bir bicimde anlatilmis ve reklam-insan iliskisi
icindeki yeri ortaya konmustur. Mizigin lokal kilturel kimlik ile olan algilanma ve
tiketim iliskisi anlatilarak reklamin isleyisi ile iliskisi ortaya konmugstur. Mizigin ve
ritmin algilama ve 6grenme sureglerine etkisi ve katkisinin anlatildigi tezde en son
bélimde bir deneysel calisma yapilmistir. Universite 6grencileri tizerinde yapilan bu
arastirmada hangi ritmin digerlerine gore daha ¢ok hatirlandigi uygulamali sekilde
arastiriimistir.
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Deneysel Calisma - Degisik Ritmik Yapilar ve Hatirlanma Seviyeleri

Bu béliimde, Ege Universitesi 6grencilerinden olusan kontrol grubu (izerinde
uygulanan bir deneysel calisma yer almaktadir. Bu ¢alismanin amaci, 19-23 yas arasi
Universite genclerinde en ¢ok algilanan ve hatirlanan ritmik yapiyr bulmaktir. Bu
arastirma, Odrenci gruplarina dagitilan anket kagitlarindaki sorulara verilen
cevaplarin olc¢llmesi seklinde yapilmistir. Anketin ilk bolimi kisisel o6zellikleri
saptamak yaninda bireyin sosyo-kiltiirel yapisi hakkinda bilgi edinmeyi amaclayan
bir bolumdir. Bu bolimde dikkat ¢eken bir soru, bireyin bu ana kadar en ¢ok yasadigi
cografi bolgenin sorulmasidir. Bu bdlgenin hatirlama lizerinde etkisi olup olmadigi ve
hangi bolgelerin hangi ritmik yapiyr daha kolay algilayip hatirladiginin ortaya
cikartilmasi amaglanmistir. Lokal kiilttirel yapi ile séz konusu ritmik yapi arasinda bir
korelasyon (ilgilesim) kurulup kurulamayacagi ve eger kurulursa bunun nasil bir
iliskiyi ortaya cikartacagi arastirilmak istenmistir.

Arastirmada kullanilan tim ritim kompozisyonlar bu arastirma icin 6zel olarak
aranje edilmis ve Ege Universitesi Devlet Tirk Mizigi Konservatuari Ses Kayit
Stiidyosunda canl kaydedilmistir. Tim ritmik kompozisyonlarda ayni saz grubu
kullanilmistir. Testin uygulanmasi sirasinda hatirlamayi kolaylastirici etkisi olmasin
diye tim ritmik kompozisyonlarin saz partisyonlari ayni veya mimkin oldugunca
benzer bicimde olusturulmustur.

Deneklere ne yapmalarn gerektigi aciklandiktan sonra her bir ritmik
kompozisyon 30’ar saniye sire ile dinletilmis ve bu esnada dinletilen kompozisyona
verilen temsili ismin yazdigi okunakli ve buiylk bir levha deneklerin kolayca
okuyabilecegi sekilde gb6z Online tutulmustur. 30'ar saniyelik dinlemelerin
arasindal15’er saniyelik beklemeler yapilmistir. Dinletme her ne kadar belli bir sira
takip etti ise de bu sira testte istenen dogru cevaplama sirasindan farkhdir. Tim ritmik
kompozisyonlar 3 tur dinletildikten sonra denekler 2 dakika dinlendirilmis ve bilginin
kisa sireli hafizadan silinmesi beklenmistir. Amag¢ uzun sireli hafizadaki
hatirlanabilirligin -~ 6l¢lilmesidir ki bu da reklamlarin satin alma davranisini
gerceklestirebilmek icin hedefledigi hafizadir.

Tezin timinden ortaya ¢ikan sonug ise reklamin disiplinler arasi bir dal oldugu
ve her ayrintisi ile incelendiginde bircok bilimsel disipline temas eden konulardan
olustugudur. Bu genel anlayis icerisinde tez; reklam, psikoloji ve muzik bilimlerinin
kesistigi noktada yapilmis ve yazilmis bir arastrmadir. insani hedef alan reklami
olusturan kavram, kural ve pratikler analitik bir bicimde arastirilmis, diger bilim dallari
ile kesisme noktalarina dikkat cekilmis ve mizigin bu isleyis icerisindeki yeri
tartisilmistir.

GOruntult ve sesli (audio-visual) reklamlar, ¢agimizda en yaygin medya
ortamlari olan televizyon, sinema ve internette, bir ¢esit mesaj bombardimanina
maruz kalmis olan hedef kitlelerine ulagsmak ve bu hedef kitlede umulan satin alma
davranisinin gerceklesmesini saglamak icin gliniimiz bilimsel ve teknolojik imkanlari
kullanilarak en verimli sekilde Uretilirler. 21.yy insani i¢cin belki de en degerli sey
zamandir. Teknoloji ve bilim, siirekli, daha c¢ok isi daha az zamanda ve en verimli
bicimde yapabilmek icin yenilikler gelistirmektedir. Zaman bireyler icin bdylesine
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degerli iken, reklamlar, bircok degisik uyaran arasindan siyrilip bireyin degerli
zamanini harcayacagi kadar ilgi ¢ekici veya énemli olmak durumundadirlar. iletisim
slireci, basitce, kaynaktan hedefe dogru ilerleyen mesajin yaptigi yolculuktur. Mesaj
bu yolculuk sonunda hedef tarafindan algilanmalidir.

Algilamanin gerceklesmesi ise bu surecin belki de en karmasik, gizemli ve zor
kismidir. Hedef kitle tarafindan algilanan mesajlar mutlaka sempatik bir kanaldan
gelmeli ve 6nem arz etmelidir. Gorlintill ve sesli reklamlarda mesajin hedef kitleye
ulasmasi ve algilanmasi silrecinde 6nemli olan, mesajin icinden gececedi bir
sempatik kanal olusturmaktir. Hedef kitle, kendisi ile ortak bir tecriibe alanini
hissetmeli ve bu sempatik kanaldan kendisine ulasan mesaja dikkat ederek algilama
stirecini gondlli olarak baslatmalidir. Sempatik kanalin olusmasi ve verimli bir sekilde
islemesi icin, kurguda en bliyik destek ve gizem, reklamin goriintd, ses ve tarzindaki
uyumun hedef kitlenin her turli 6zelligi ile ortlstr bir yapi icerisinde olmasi, bir
baska degisle hedef kitle tarafindan kabul gormesi gerekliligidir. Bu baglamda miizik,
ritim ve sesler, bilingli kullanildiginda reklamin verimini arttirici unsurlar olarak ele
alinmali ve konu bilingli ve bilimsel bir siirecte iyice incelenmelidir. Unutulmamalidir
ki basarisi kanitlanmis her reklam bu i¢ stireclerinde mutlak akilci bir uyuma sahiptir.

Muzik (jingle) tek basina hicbir zaman bir reklamin, hedef kitlede seyredilir
olmasini saglamak icin yeterli degildir ancak tamamlayici bir unsurdur. Ornegin, bir
reklamin kurgusu nasil yapilirsa yapilsin, eger séz konusu reklamin hedef kitle ile
ortak tecriibe alaninda bir bilgilendirme islevi yok ise, gériintiileri ve kurgusu hedef
kitle ile alakali degil ise, sadece mizigi sayesinde dikkat cekecegi ve algilanacagi
distinilmemelidir. Reklamin tiim unsurlan arasinda akilci bir uyum s6z konusu ise ve
reklam iyi teorilendirilmis ise ancak dogru miizik secimi reklamin basarisina olumlu
bir katki verebilir. Bu bakimdan; tezin birinci béliminde, reklamin tanimi ve amacglari
anlatilmis, bu anlatima da reklamin ayrintili tarihi ile baslanmistir. Reklami anlamak
icin bugline kadar gecirdigi evrimi de neden-sonug iliskileri baglaminda kavramak
gerekir.

Sesli ve goriintill reklamlar, hedefledikleri kitlede, tanitimini yaptiklari Griin
ile ilgili bir ihtiya¢ yaratarak bu ihtiyacin karsilanmasina yonelik satin alma davranisini
gerceklestirmeyi amaclarlar. Bu baglamda, reklamin isleyis mekanizmalari 6nem
kazanir. Reklam ve verdigi bilgiler; hedef kitle tarafindan izlendikten sonra uzun sireli
hafizada saklanir ve satin alma davranisi sadece reklamin ve verdigi bilgilerin uzun
streli hafizadan geri c¢aginimasi yani hatirlanmasi sayesinde gerceklesir. Reklam
stratejileri genel olarak bu hafizaya alma ve yeniden cadirlma sirecine uyumlu
isleyise sahip olacag bicimde olusmus veya sekillenmistir. Bu baglamda tezin ikinci
boliminde insan 6grenmesi ve 6grenme teorileri ayrintili bicimde tartisiimis ve
glnimuzde bilimsel kabul goérmis olan bu teoriler reklamin isleyisiyle iliskisi
belirlenecek sekilde anlatiimistir.

Algilamanin olusmasi icin gerekli olan ortam ve diger tim sartlar Gclinci
bolimde, reklamin isleyis prensipleri ile iliskileri acisindan aciklayici bicimde
tartisilmis ve anlatilmistir. Bu boéliimde, bu doktora tezi icin beklide en can alici agilim,
algilama surecinin bireyin kultirel yapisi ile kurdugumuz iliskisidir. Bu bolimde
bireyin demografik 6zelliklerinin, kiiltlrel yapisinin, sosyal ve sosyo-kiltlrel bilimler
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1siginda reklam isleyis bicimleri ile olan iliskisi tartisiimis, secici alg, secici algi-hedef
kitle analizi iliskisi, hafizadaki bilginin birey davranislarinin sekillenmesi izerindeki
etkileri gibi kavramlar masaya yatiriimistir. S6z konusu béliimde, hafiza ve calisma
prensipleri ve akilda kalma gibi kavramlar da ayrintili tartisilmistir.

Son boélimde, bu bolime kadar anlatilan reklam, insan ve reklamin insan
Uzerinde c¢alisma bicimleri ve prensipleri konularina miuzik konusu eklenmis,
reklamda amaca uygun mizik seciminde uygulanmasi gereken akilci yoldan
bahsedilmistir. Mizigin ve ritmik uygulamalarin reklamin hatirlanma 6zelligini
arttinici etkisi Gzerinde durulmus, mizigin algilanma ve tlketim bigimlerinden
bahsedilmistir. Reklam muziginin sadece bir miizik eseri olmadigi, reklamin duysal
logosu oldugu konusu dile getirilmistir. Bu baglamda reklam miizigi bash basina bir
uzmanlik sahasidir. Saglikli reklam muzigi Gretim ve tiketim sireglerinde basarih
olmak icin hem mizigi hem de reklami iyi teorileyebilecek bilgiye ve analitik
disunceye sahip olmak gerekliligi ortaya konmustur.

Bu bdliimde net olarak ortaya ¢ikan sonug ise reklamin multidisipliner bir konu
oldugudur. Gorselinden duysalina, reklamin basarisi ve hatirlanma 6zelligi
dendiginde karsimiza ¢ikan multidisipliner alan genis ve bilgi gerektiren bir alandir.

Bu tezin baslangicinda amaclanan dnemli unsurlardan birisi, Glkemizde reklam
duysali ve isleyisi alaninda yayinlanmis eserlerin daha da artabilecegi gercegidir. Bu
anlamda konu ile ilgili kisi, kurum veya kuruluslara 6rnek teskil etmesi de amaclanan
bu tezde, llkemiz reklamciligina hizmet etmesi amaglanan bir arastirma calismasi
yapilmis, bu arastirma ile, Tlrkiye'de, 18 - 24 yas arasi 121 kiside yapilan deneysel
calismanin sonuclarinda hangi ritimsel yapilarin digerlerine gore daha fazla dikkat
cektigi ve hatirlandigi arastirilmis, bu hatirlanan ritimlerle cesitli sosyo-ekonomik
faktorler ve yasam tarzlar arasinda bir korelasyon olup olmadigi arastiriimistir.

Sonug

En yaygin algilanmaya sahip olan 4/4'lik ritimler digerlerine gore daha fazla
hatirlanmis, duysal hafiza ve hatirlama stireclerinin de tipki diger hafiza ve hatirlama
strecleri gibi yonlendirilebilecegi ortaya cikmistir. Tiirk insaninin “gébek havasi”
olarak tanidig1 “diiyek” 4/4 luk ritim, degisik diger ritimler icerisinde kendini fark
ettirmis ve 6ne ¢ikmistir. Bunun tabi olarak en 6nemli nedeni, insanimizin en ¢ok
duydugu ritmin diyek olmasidir. Tipki goérsel hafiza gibi duysal hafizanin da
tekrarlarla pekistirilebilecedi gercegi, yapilan bu ritim hatirlama calismasi ile de bir
kez daha ispatlanmistir. Diiyek ritminin en ¢ok hafizalarda kalan ritim olmasi, Tirk
insaninin en ¢cok maruz kaldidi ritim olmasi nedeniyledir.

Testin bir diger carpici sonucu da, lokal kiltiirin duysal hafizadaki yerini
ortaya koyan bir calisma olmasidir. ic Anadolu Bélgesi insanlarinin 5 ve 7 zamanl
ritimleri %100 basari ile hatirlamalari buna en ¢arpici 6rnek olmustur.

Arastirma ¢alismasi uygulamasinin reklam muzikleri alaninda bir ilk olmasi,
daha sonra s6z konusu alanda yapilacak olan calismalara 6rnek teskil etmesi
acisindan 6nemlidir. Reklamcailarin artik, reklam prodiksiyonlarinda kullanacaklari
muzigin tarzini ve diizenleme bicimini belirlemeden 6nce konuyla ilgili hedef kitle
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arastirma calismalar yapmalan kacinilmaz olmustur. Bu tarz calismalar reklamin
basarisi ve hatirlanma 6zelligi lGzerinde pozitif katkilar saglayarak akilda kalmasini

kolaylastiracak mizikal formdlin bulunabilmesi icin agik ve analitik bilgi saglamak
agisindan gerekli ve dnemlidir.
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PROFESYONEL MUZiSYENLERDE MUZiK ALGISI FARKLILIKLARI:
BiR fMRI CALISMASI'
Barbaros BOZKIR®

Ozet

Bu tez calismasinda profesyonel mizisyenlerin miizik algisi izerine 26-48
yas araliginda sag el baskin Tiirk halk Mizigi ve rock miizik olmak tizere iki farkli
turde profesyonel olan toplam on erkek katilimciya, bu iki tlre ait muzik 6rnekleri
fMRI  kullanilarak dinletildi ve olusan beyin aktivasyonlarn incelendi. fMRI
cekimlerinden sonra katihmailar ile yapilan gérismelerde miizisyen kimligine ait
klltirel ge¢misleri saptanarak, goriisme sonuglarn ve katilimalara ait fMRI
goruntileri karsilastinldi. Goriintiilerin analizi SPM2 (Statistical Parametric Mapping)
yazilimi ile yapilmistir.

Katihmailarin dinletilen mizik parcalari (izerine goriismelerde belirttikleri
mizik begenilerini beyin aktivasyonlarinda gézlemlemek ve bunlar tanimlamak, bu
¢alismanin amaa degildir. Bununla birlikte yapilan goriismelerde, profesyonel
mdizisyenlerin, mizik dinleme sirasinda gelistirdikleri tavirlar bu calismada
aciklanmistir. Miizisyenler izerine fMRI kullanarak yapilan daha onceki calismalar,
bireyin miizisyenligine yonelik becerilerini ortaya koymaya calisan bir takim veriler
icerken, yine bu calismaya katilan profesyonel miizisyenlerin muzik becerilerine
yonelik bir takim saptamalar yapilmaya calisiimamistir. Bu calismada profesyonel
mizisyenlerin hicbir sekilde performans olarak gerceklestirmedigi ve bilmedigi bir
mizik tiri Gzerine asinalik ve aidiyet (izerine saptamalarda bulunulmustur.
Katihmcilar ile yapilan gériismelerde saptanan ve bu tezin bir bélimiinde yer alan
“muzigi nasil dinliyoruz” sorusu, beraberinde “mizik ve ortam” iliskisini
getirmektedir. Bu calismada miizik dinlenen ortamin MR makinesi olmasi, bu
anlamda bir dezavantajdir. Bu etken géz ardi edildiginde, ortaya konulan bulgular
literatir calismalan ile oOrtislr. Profesyonel mizisyenlerde asinalik ve aidiyet
kavramlan, kultirel etkenler ile iliskilendirilmis, bu etkenler ile mizisyen kimligi
arasinda birtakim sonuclara ulagilmistir. Yapilan ¢alismalarda sag yarkire, mizik
dinleme ile iliskilendirilirken, sol yar kire ise duyma ile iliskilendirilmistir. Bu
¢alismada gozlenen, katiimcinin profesyonel oldugu tiir Gizerine miizik dinlemesi
sonucu aktivasyonun sol superior temporal girus'ta gozlenmesi, “muzigi duymak”
olarak tanimlanip asinalik Uzerine bir bulgu olarak karsimiza cikarken, yine
profesyonel olmadigi bir tir Ulzerine mizik dinlemesi sonucu go6zlenen
aktivasyonun sag superior temporal girus'ta gézlenmesi, “muzigi dinlemek” olarak
tanimlanir ve analitik bir dinleme sonucu ortaya ¢ikan bulgudur.

Anahtar Kelimeler: Mizik Algisi, fMRG, Miizisyen Beyni, Miizik Dinleme
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MUSICAL PERCEPTION DIFFERENCES IN
PROFESSIONAL MUSICIANS: AN fMRI STUDY

Abstract

This thesis is about the musical perception of right hand dominant
professional Turkish folk music and rock music musicians between the ages 26-48.
Ten different professional musicians of each type listened to the musical samples of
those two different kinds of music by using fMRI and their brain activations were
observed. Then, during the participant interviews, the musicians’ cultural
backgrounds were determined and the interview results and participants’ fMRI
images were compared. Image analysis was done by SPM2 (Statistical Parametric
Mapping)

Observing participants’ musical tastes, which they stated during the
interviews after listening to the samples, on their brain activations and defining
these, is not the aim of the study. Yet, the behaviours the musicians developped
during the interviews and while listening to music, are explained in this study. While
previous studies done by using fMRI on musicians include data that try to put
forward the individual’s music oriented talents, this study tries not to make any
determinations regarding the professional musicians’ musical talents.This study
determines the concepts of familiarity and belonging of the proffessional musicians
on a music type that they have never performed before. The question “How Do We
Listen To Music?”, which is included in one of the chapters of the thesis and which is
also determined during the participant interviews, brings along the “music and
medium ) (athmosphere)” relation.In this study, the MR machine being the medium
where music is listened to, is a disadvantage in this sense. When this determinant is
ignored, the foundings match the literature studies. The concepts of familiarity and
belonging have been associated with cultural factors, and a couple of results have
been reached between these factors and the musician’s personality.This study
observed that the activation is on the left superior temporal gyrus when the
proffessional musician listens to the music he has mastered, which is called as
“hearing the music” and is a finding on familiarity, and the activation is on the right
superior temporal gyrus when the Professional musician listens to the music he has
not mastered, which is called as “listening to the music” and is a finding determined
after an analytic listening.

Key Words: 1- Music Perception 2- fMRI 3- Musician’s Brain 4- Music
Listening

Giris

Bu tez calismasinda profesyonel miizisyenlerin miizik algisi Gizerine 26-48 yas
araliginda sag el baskin Tirk halk Mizigi ve rock miizik olmak tzere iki farkli tiirde
profesyonel olan toplam on erkek katilimciya, bu iki tiire ait mizik 6rnekleri fMRI
kullanilarak dinletilerek olusan beyin aktivasyonlari incelenmistir. fMRI ¢cekimlerinden
sonra katilimcilar ile yapilan goriismelerde muzisyen kimligine ait kulturel gegmisleri
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saptanarak, goriisme sonuclan ve katimcilara ait fMRI goriintdleri karsilastirilimistir.
Gorintilerin analizi SPM2 (Statistical Parametric Mapping) yazilimi ile yapilmistir.

Katilimcilarin dinletilen miizik parcalar Uzerine goériismelerde belirttikleri
muzik begenilerini beyin aktivasyonlarinda goézlemlemek ve bunlari tanimlamak, bu
calismanin amaci degildir. Bununla birlikte yapilan goriismelerde, profesyonel
muzisyenlerin, mizik dinleme sirasinda gelistirdikleri tavirlar bu calismada aciklan-
mistir. Mizisyenler Uzerine fMRI kullanarak yapilan daha onceki calismalar, bireyin
muzisyenligine yonelik becerilerini ortaya koymaya calisan bir takim veriler icerken,
yine bu calismaya katilan profesyonel miizisyenlerin mizik becerilerine yonelik bir
takim saptamalar yapilmaya calisiilmamistir. Bu calismada profesyonel miizisyenlerin
hicbir sekilde performans olarak gerceklestirmedigi ve bilmedigi bir muzik tard
Uzerine asinalik ve aidiyet Uzerine saptamalarda bulunulmustur. Katilimcilar ile
yapilan goriismelerde saptanan ve bu tezin bir boélimiinde yer alan “muzigi nasil
dinliyoruz” sorusu, beraberinde “miizik ve ortam” iliskisini getirmektedir. Bu ¢als-
mada mizik dinlenen ortamin MR makinesi olmasi, bu anlamda bir dezavantajdir. Bu
etken g6z ardi edildiginde, ortaya konulan bulgular literatir ¢calismalari ile ortiisir.
Profesyonel miizisyenlerde asinalik ve aidiyet kavramlar, kiltirel etkenler ile
iliskilendirilmis, bu etkenler ile mizisyen kimligi arasinda birtakim sonuclara
ulagiimistir. Yapilan calismalarda sag yarikire, mizik dinleme ile iliskilendirilirken, sol
yari kure ise duyma ile iliskilendirilmistir. Bu ¢alismada goézlenen, katilimcinin
profesyonel oldugu tir lizerine mizik dinlemesi sonucu aktivasyonun sol superior
temporal girus'ta goézlenmesi, “miizigi duymak” olarak tanimlanip asinalik tGzerine bir
bulgu olarak karsimiza cikarken, yine profesyonel olmadigi bir tir Gzerine mizik
dinlemesi sonucu g6zlenen aktivasyonun sag superior temporal girus'ta gézlenmesi,
“muzigi dinlemek” olarak tanimlanir ve analitik bir dinleme sonucu ortaya cikan
bulgudur.

Mdzisyen beyni, mizisyenin sahip oldugu miiziksel beceriler sebebi ile bilim
insanlarini (izerinde arastirmaya iten bir konudur. Ancak bu konu ilgili calismalarda
farkh disiplinlerin bir araya gelerek calisma yapmasi kaginilmazdir. Miizik ve beyin
Uzerine yapilan tim calismalar, karsilastirlmasi gereken bircok parametreyi de
beraberinde getirir.

Muzikolojinin Gzerinde durdugu calismalar ve arastirmalar ile birlikte, muzik
psikolojisi ve noéromiizikoloji muzigin insan Uzerindeki etkisini arastirmak Uzere
ortaya c¢ikmis iki farkli disiplindir. Muzigin kiltlrel ve sosyal etkileri ile birlikte muzik
algisi Uizerine yapilan calismalar, farkh disiplinlerin bir arada calismasini gerektiren
yeni arastirmalar ortaya cikarmistir. insanin bulundugu cevrenin kiltirel etkileri,
muzik dinleme siireci icinde bulundugu ortam ile birlikte kiside olusturduklar ve
bunlarin beyinde yarattidi etkiler bu disiplinlerin birlikte calismasini gerektirir. Gunlik
hayatta kisinin muzik dinlemesini ve algilamasini birinci derecede etkileyen unsur
olan ortamin bu ¢alismada MR makinesi olmasindan dolayi yapay bir ortam olarak
adlandirilsa da, calismanin amaci olan beyin aktivasyon bdlgelerinin belirlenmesi g6z
oniline alindiginda kaginilmaz bir durumdur.

Profesyonel mizisyenlerin miizik algisini iceren bu calismada, farkli iki tire ait
muzisyenlerde aidiyet ve asinalik Gzerine bulgular incelenmistir. Katimcilara 6nce-
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likle profesyonel olduklari, daha sonra da performans olarak bile gerceklestirme-
dikleri tiir Gizerine mizik parcalari dinletilmis ve yapilan goériismeler ile beyin akti-
vasyon bolgeleri karsilastirilmistir. Katimcilarin profesyonel mizisyen olmalarindan
dolayi, goériisme sorulart mizisyen kimligine yonelik hazirlanmistir.

1) Miizik Algis::

Algi, duyu organlarina gelen uyarimlarin anlamli hale getirilmesi siirecini ifade
eder. Algi izerine yapilan calismalar alginin bir gelisim siirecine sahip oldugu ve bu
stirec icinde zamanla degisebilecegdi ve tim degisenlerin dl¢lilebilecedi yonindedir.
Temelde felsefe ve psikolojinin konusu olmakla birlikte alginin beyinde yarattig
etkenler géz oniine alinarak olgllebilmesi, fizyoloji, biyoloji ve ndérolojinin de algi
Uzerine calismalar yapmasina yol acar. Algi bireyin 6grenim silireci boyunca sahip
olduklarindan, motivasyonundan ve beklentilerinden etkilenir. Bazi kuramcilar
alginin bir 6grenme sonucu ortaya ciktigini belirtirlerken kimileri de alginin bireyde
fizyolojik olarak dogustan varoldugunu savunur.

Muzik algisi nedir sorusunun yaniti basit bir tanimla mizigin algilanmasidir
seklinde olacaktir. Mizik algisinin ne oldugu ile ilgili agcik bir tanim, mizik nedir
sorusuna verilecek yanit ile iliskilendirilmelidir. Krumhansl, mizigi perde, tini ve
armoni bilesenlerinin olusturdugunu belirtir (1990). Bireyin bu bilesenleri algilamasi
ile mizik algisinin olusacagi disiindlebilir ve muzik algisi Gizerine bir takim sonuglar
koymak icin bu bilesenlerin algilama sonucu 6lculiip degerlendirilmesi kacinilmazdir.
Muzik algilamasi Uzerine vyapilan calismalarda katilimcillanin  profili, muzik
algilamasinin degiskenliginde de 6nemli bir etken durumundadir. Burada anlatilmak
istenen, katilimcinin mizisyen olmamasi, amatér miizisyen olmasi ya da profesyonel
mduzisyen olmasi, yukarida bahsedilen bilesenlerin algilanmasi ve 6l¢lilmesi sonucu
birtakim degisiklik ile ortaya ¢cikmasina neden olmaktadir. Gelistirilen arastirmalarda,
yukaridaki belirtilen bilesenler dikkate alinarak bireyin muzik algisi Uzerine
élciimlemeler yapilmaktadir.2 Olciimde 30 cift ezgi yer alir. Her ezgi kisa bir bekleme
siiresi ile ardi ardina calinir ve katimcilardan dinlenilen ezgi ciftinde benzerlik ya da
farkhlik olup olmadigi sorulur. Katilimcilarin verdikleri yanitlar dogrultusunda muzik
algilamalari tzerine bir belirleme yapilir. Ancak bu ¢alismada saptanmaya calisilan
muzik algisi, katilimcilarin Krumhansl'in belirttigi bilesenleri algilamasindan gecer Bu
Olcimler tiimdayle bireylerin muzik yetenekleri ile dogru orantiliyken, mizik Gzerine
kiltiirel geg¢mislerini sorgulamaz. Koelsch ve Siebel calismalarinda muzik algisini
tanimlarken insanin biyolojik ve fiziksel etkenlerini de aciklar:

Muzik algisi, mizigin anlamsal ve sozdizimsel sirecini isleyen,
boltimlerin isitsel analizi, isitsel bellek, akustik analiz temelli karmasik
zihinsel fonksiyonlarin bir bileskesidir. Dahasi, miizik algisi potansiyel
olarak duygular, otonom sinir sistemini, hormonsal ve badisikhk
sistemini etkilemekte ve hareket edici kaslarla ilgili eylemlere neden
olabilmektedir.’

2 http://www.delosis.com/listening/home.html
% Stefan Koelsch, Walter ASiebel, “Towards a Neural Basis of Music Perception” Cognitive
Science, Vol:9, No.12 (12), 2005, p. 578-584.
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Muzigi olusturan bilesenlerin tanimi mizik insanlari tarafindan surekli degis-
tirilmektedir. Mduzikte kullanilan niianslar da bu bilesenlerin icindedir. Gurlik
(loudness) muzikte algiyi etkileyen bir diger bilesen olarak kabul edilir. Bir piyanistin
ayni anda tinlattigi birden fazla notadan birinin gurligiinin digerlerinden yuksek
olmasi o notanin diderlerine gore daha farkli algilanmasina yol acar. Ancak burada
bireylerin bilin¢li olarak gurluigi algiladiklarindan s6z edilemez. Mizik egitimi
almamis bircok bireyin bile muzige ayak vurugslari ya da el cirpmalari ile eslik ettigi
gozlenir. Ancak bircok mizisyen ayni tempoya sahip parcalarda ayak ya da el
vuruslarini normal tempoda vururken, kimi muzisyenlerin tempoyu ikiye katlayarak
ya da yariya dislrerek eslik ettikleri gozlenir. Tempoyu algilama ayni iken onu
uygulamadaki farkin nedeni, farkli miizik ge¢misine ve deneyimlere sahip olun-
masidir.

Amerikall kognitif psikolog ve sinirbilimci Levitin, This is Your Brain on Music
adli kitabinda, bireylerin herhangi bir yerde yiriirken 2/4 yada 4/4 tartima sahip
muzik parcalarini isitmeleri sonucu adimlarini tempoya uydurabildiklerinden
bahsederken, 5/4 gibi tartima sahip parcalarda ortaya cikan algi-uygulama tizerine bir
zorluktan bahseder. Bu ¢alismada ortaya ¢ikan ve belirgin olarak gézlenen, kullanilan
turkiye ait tartimin rock miuzisyenlerinin timi tarafindan yadirganmadigidir.
Soylesilerde neredeyse hepsinin profesyonel olarak Tirk halk mizigi bilgisi, deneyimi
ve ki hatta performans olarak hi¢ gerceklestirmedikleri saptanirken, 9/8 tartima sahip
bir parcayr gayet dogal olarak algiladiklari ve yadirgamadiklari goézlenir. Bilim
insanlari, gocuklarin 5 yasindan itibaren kendi kilturlerine ait miziklerin akor
ilerlemeleri ve tartimlari tGizerine bir 6grenmeden séz eder. Yasanilan kultiirel ortam
muzik hakkinda bilingli olusturulmayan bir deneyim kazandirmistir. Bu sebepten
dolayi hint muiziginin batili bir mizisyen tarafindan algilanmasi ile bir hint mizisyen
tarafindan algilanmasinin sonucu bellidir. Yapilan bu calismada da rock miizisyen-
lerinin farkl tur tizerine profesyonel olmalari, Tiirk halk miiziginin onlara gére yabanci
bir tir olmasina ragmen, yasadiklari ortam, kultlr ve aidiyet iligkisi degerlendir-
mesinde, rock miizisyenleri icin bir tiirkliniin miizik yapisindan kaynaklanan etkilerin
algilanmasinda bir sorun gézlemlenmemistir.

Psikolojide algi lizerine yapilan calismalar, alginin birey tarafindan tamamlan-
masi ile degisebileceginden bahseder. Kaniza figiirii bu tamamlama icin kullanilan bir

. d
0

Sekil 1. Kaniza figira
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Resimde yer alan bir takim geometrik sekiller bireyler tarafindan tamam-
lanmasi ile ortaya cikar. Belirgin bir sekilde licgen olmamasina ragmen birey bir
tamamlama sonucu ucgenleri olusturur. Bu “algida tamamlama” dir. Birey gorsel
olarak eksik parcalari tamamlar. Mizik Uzerine yapilan calismalarda, miizikte algisal
tamamlama kavrami henulz kullanilmamis olsa da, bu calismada her iki gruba ait
katilimcilarin karsi tur tzerine dinledikleri parcalar Gzerine kurduklari iliskiler yapilan
soylesilerde gdzlenir. Ornegin bir rock miizisyenin dinledigi tiirkii tizerine kendisinde
animsattigr ortami 6nce “kdy” olarak tanimlamasi, ardindan buna “kdy kahvesi”, “yash
amcalar’, "kahvede ¢ayimi yudumluyorum” gibi tanimlamalar eklemesi dinledigi
mizik parcasi izerine yaptigi birtakim tamamlamalari gosterir. Ya da bir Tirk halk
muizigi muzisyenin rock muzik Gzerine “rock bar” “bira icmek” “ama ayakta icmek” gibi
birbirinden etkilenen tanimlar kullandigi gézlenir.

Bu etkenler g6z oniline alindiginda, bu calisma, sadece Krumhansl'in belirttigi
bilesenleri algilamanin sonucunda mizik algisinin 6l¢iilmesi yonine degildir. Her bir
birey kendi bilgisi, kisiligi ve yasam deneyiminden kaynaklanan farkhliklardan
etkilenerek miizigi duyarlar. Bireylerin yasadiklari ortam, kiiltlirel etkenler ve asinalik
g0z 6nune alindiginda muzik algisini olusturan diger etkenlerden de s6z edebiliriz.
Bu etkenler, bireyin mizik algisi ile cok erken yaslarda tanismasina sebep olur. Clinki
organizmanin yasam sirecindeki gelisimi agisindan bakildiginda insan miuzik ile
surekli iletisim kurmustur. Bebeklik donemlerinden itibaren anne ile ninni ile kurulan
iletisim, bireyin muzik algisini olusturan ilk adimlardir. Birey burada isitsel bellege
gelen uyaricillan 6grenmektedir ancak sadece algilayabildigi bilgileri bellege
almaktadr. isitsel bellege gelen uyaranlar bireyin aktif ya da pasif durumda olmasi ile
mizik algisina donusir. Bu anlamda dinlemek ile isitmenin ayrimini yapmak gerekir.
Birey dinleme sirasinda aktif durumdadir ve sahip oldugu deneyim, beklentileri ve
bilgisi muzik algisini etkiler. Sahip olunan deneyim ile birey, dinledigi muzik pargasini
kendine ifade eden bir hale donustirir. Yani dinleme-algilama ve anlamlandirma
iliskisi muzik algisini etkiler.

Tablo 1. Mizigi olusturan bilesenlerin beyinde algilandigi bolgeler

SOL YARI KURE SAG YARIKURE
form Ezgi
tempo Tini
ritim His
okuma Gurdlta
yazma Araliklar
dizi Yaraticihk
analiz ses perdesi

2) Miizisyenlerde Miizik Dinleme

Muzisyenlerin sahip olduklari mizik yetenekleri, ait olduklari muzik tirleri ne
olursa olsun -bilingli ya da bilingsiz- gelistirdikleri dinleme yontemleri miizigi farkli
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dinlemelerine yol acar. Mizik algisi boliminde belirtilen, miizigi olusturan
bilesenlerin bir miizisyen tarafindan dinlenilen mizik parcasinda rahatlkla analiz
edilebilmesi, yine muzisyen kimligi ile parca lizerinde yapilan diger saptamalar bu
farklari ortaya koyar. Bu calisma farkli iki tlire ait miuizisyen grubunun muzik algilari ile
ilgili arastirmalari saptamaya calisirken, yapilan goértismeler ile mizik dinleme ve
mdizik algisi Gizerinde ortaklik arar.

Muzisyenlerin muzik dinleme (zerine gelistirdikleri yontemler icinde birinci
derecede etken olarak muzigi analiz ederek dinlemelerinin ardindan, muzisyenin
profesyonel oldugu tiir, ardindan mdizisyen olarak kimligi, birtakim mizik tirleri
Uzerine Onyargilan ile dogru orantilidir. Bu etkenler miuzisyenlerin mdizik
dinlemelerindeki farklari ortaya koyar. Bir miizisyenin ait oldugu miizik tiiri disinda
farkli muzik dinlemesinin belli nedenlerinden biri de, mizisyenin aslinda tzerinde
profesyonel olmadigi bir tir tizerinde kendine ait bir takim ortakliklar bulmasidir.
Yani mizisyenin aslinda hi¢ dinlemedigi bir mizige karsi ilgisinin olusmasi, kendi
mdizik trd ile ilgili birtakim ortakhklar kurmasindandir (6rnegin bir geleneksel Tirk
sanat mizigi mduzisyeninin icinde kanun tinisini barindirdigi ve bunu icrasini
yapmaktan keyif aldigi icin Tirk pop muizigi dinlemesi). Yine baglama calan bir
mduzisyen, gitar ve baglama arasinda ¢alim teknigi Gizerine bir benzerlik kurdugu icin
-muzige karsl ilgisi olmasa da- rock muzik dinleyebilir. Bu, mizisyenin ait oldugu tir
ve muzisyenlik roll ile dinledigi mizik icinde daha farkli odaklanmalara yol agmasinin
sonucudur. Yine bir muzisyenin ilgi duymadigi mizigi dinlemesindeki etkenlerden
biri de, isim yapmis bir mizisyenin dinlenilen parcada calmis-séylemis olmasidir.
Muzisyen burada mizik secicilik yapmakta ve artik mizigi degil, muzisyeni
dinlemektedir. Mizisyenlerin dinledigi muzik, bir muzisyen icin ayrica bir 6gretici
roliinu de Ustlenir. Clinkii mizisyen kendi miizik becerisi ile dinledigi mizik arasinda
cok rahathkla bir karsilastirma yapabilir. Bu durumda muzisyen tarafindan dinlenilen
artik bir parca degil, parca aracihigiyla mizisyen kimligi ile secilmis boltimlerdir.
Burada aciklanabilecek bir diger konu da miizisyenlerin mizigi canlandirmasidir. Bir
muzisyen calgidan cikarilan seslerin nasil uygulandigi konusunda gorsel bir
canlandirma yapabilmektedir. Bir gitarci dinledigi bir gitar solosunda, gitarcinin el
hareketlerini, gitarinin markasini, kullandigi amfiyi ve efekt pedallarini gorsel olarak
canlandirabilir ve butlin bunlarin etkisiyle ortaya sonucu ¢ikan tininin olusma strecini
bilir.

Muzisyenler mizigin uygulama kisminda geride kalmamak ve kendi tiirleri ile
ilgili olarak dagarlarini strekli gelistirme amaci ile de mizik dinler. Sahip olunan
mduzisyen kimligi, bir muzisyenin aslinda her mizik tirini dinlemesi gerektigini
sOylese de, bir mizisyenin ait oldugu tir ile ilgili olarak sahip oldugu dagdarin gtincel
kalmasi kaygisi, profesyonel oldugu tir Gizerine daha ¢ok miizik dinlemesine neden
olur. Mizisyenlerin muzik dinleme pratikleri icin bir de zorunlu mizik dinlemele-
rinden bahsedebiliriz. Bu calismada yer alan iki farkl miizisyen grubuna bakildiginda,
her iki tlre ait mizisyenler de ortak bir performans yontemine sahiptir. Bahsedilen bu
yontem, miizigin bir ses kaynagindan dinlenmesi, mizisyen tarafindan ezbere alinip
calinacak duruma getirilmesi ile mizisyenin zorunlu bir mizik dinleme ve ezber
strreci seklindedir. Miizisyen jargonunda “parcayi cikartmak” olarak tanimlanan ve
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parcanin bu sekilde dinlenip hatasiz calinacak hale getirilmesi de bir mizik dinleme
olarak adlandirilsa da, izlenilen yontem farkh bir miizik dinleme sirecidir. Miizisyenin
burada mizigi dinlemesindeki amag¢ ezberlemektir. Yani dinlenilen mizik hatasiz
calinir hale getirilmelidir. Burada mizisyenin bir diger amaci uygulama sureci
sonucunda maddi bir kazang elde etmek olmasi, miizisyeni dinleyici ile bulusturan bir
aracl durumuna getirir. Yani burada mizisyen sadece dinledigi muzigi tasimakla
yukimlidir. Miizigi daha once belirtilen etkenler dogrultusunda dinlememistir.

3) Miizisyen Beyni

Muzisyenler tzerinde yapilan calismalar birinci derecede muzisyenlerin sahip
olduklari beceriler dogrultusunda beyin aktivasyon bdélgelerini belirlemek tzerine ve
bununla birlikte, miizisyen beyninin yapi farkhliklarini arastirir. Bircok calismanin asil
amaci, insan beyninde bireye muzisyen dedirten bélgelerin saptanmasidir. Bu sekilde
bir saptama iddiali ve hala tartisilan bir konu olsa da, sadece miizisyenlerin beyninde
saptanan ortak bulgular, miizisyen olmayan bir bireyin beynindeki bulgulardan ayirt
edilebilecek kadar da aciktir. Yapilan calismalarda, iki yarikiireden olusan insan
beyninde sag yarikiire muzik ile ilgili olarak tanimlanan bélge olsa da henuliz burada
bir mizik merkezi bulunmamistir. Ancak dinlenen bir uyaran sirasinda yapilan beyin
taramalarinda, mizik algisinin da beynin iki tarafinin hareketlerinin etkilesiminden
ortaya ciktigini gosterir. Bu etkilesim icinde mduzik ile ilgili yapilan saptamalar ile
birlikte, beynin sahip oldugu diger islevlerinin karistinlmamasidir. Buna verilecek en
belirgin 6rnek, sadece bir mizisyenin sahip oldugu ve beyinde mutlak kulak becerisi
ile iliskilendirilen bdlgenin konusma yetenegi ile iliskilendirilen bdlgeyle ayni
olmasidir. Bu anlamda miizisyenler, sahip olduklar birtakim beceriler dogrultusunda
her zaman tercih edilen bir arastirma konusu olusturur. Bu beceriler nota okuma,
bunlari parmak hareketleri ile calgiya aktarma, referans olarak herhangi bir ton
verilmeden sesleri tanima gibi erken yaslardan itibaren baslayan ve bunlari
gelistirebildikleri karmasik bir motor ve duyma yetenegdi olarak siralanabilir.
Muzisyenler bu becerilerin bazilarini belli bir 6grenme siiresinde kazanirken, baz
beceriler 6grenme ile iliskilendirilmez. Birtakim hasarlardan dolayr unutulan
becerilerin tekrarlar ile yeniden kazanilmasi Uzerine insan beynindeki norolojik
goruntileme yontemleri yapilmistir.*Bu  ¢alismalarin  muzisyen becerileri ile
iliskilendirilmesi (zerine Leone ve arkadaslarinin yaptigi calismada, 5 gln icinde
piyano calmaya yonelik yapilan parmak egzersizlerinin kortikal reprezantasyon
alaninin genisledigini gosterir®

Muzisyenlerin beyin yapilarindaki farki ortaya koymak icin mizisyen olmayan

4 L. G. Cohen vd. Motor reorganization after upper limb amputation in man. A study with focal
magnetic stimulation. Brain,114, p. 615-627. Ve Wang, X., M. M. Merzenich, K. Sameshima,
and W. M. Jenkins. "Remodelling of Hand Representation in Adult Cortex Determined by
Timing of Tactile Stimulation." Nature 378 (1995): 71-75.

5 Pascual-Leone, A., N. Dang, L.G. Cohen, et al. 1995. Modulation of muscle responses evoked
by transcranial magnetic stimulation during the acquisition of new fine motor skills. J.
Neurophysiol. 74: 1037-1044.


http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?cmd=Retrieve&db=PubMed&dopt=Citation&list_uids=7477291
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bir grup ile karsilastiriimasi sonucu yapilan calismalarda birtakim farkliliklar oldugu
gozlemlenir.® Yapilan bir baska calismada miizisyenler ve miizisyen olmayanlarin
motor ve isitsel beyin bolgelerinde yapisal farkliliklar oldugu ortaya konur.”
Profesyonel piyanistler tizerine yapilan bir fMRI calismasi, piyanistlerin degisen bir
karmasaliktaki hareket performanslarinda ek motor bélge (SMA), premotor korteks
(PMC) ve ipsilateral birincil motor kortekste (iM1) azalan motor aktivasyonlar oldugu
sonucuna varir.® Seitz ve arkadaslari (1994) mizisyenlerde provanin daha da artmasi
ile birincil motor korteks ve bilateral premotor korteks'in daha yogun bir aktivasyon
yasadigini belirtirler.’ Doyon ve arkadaslan da (2002) erken motor 6greniminin
cerebello cortical ag ile iliskili oldugunu aciklarlar.™

Gaser ve Schlaug'un Miizisyenlerin ve Miizisyen Olmayanlarin Beyin Yapilan
Farkhiliklar isimli calismalarinda' 20 profesyonel ve 20 amator erkek mdizisyen,
muzisyen olmayan 40 erkek ile karsilastirilir. Voksel tabanli morfometri metodu
kullanilarak beyin yapilari farkliliklar arastirilir. Bu farkhiliklan ortaya ¢ikartmak icin
izlenen yontem su sekildedir. Oncelikle standart hale getirilen anatomik bé&lgenin
uzaysal normalizesi yapilir, normalize edilen goriinti izerinde beyaz ve gri maddeler
cikartilir ve son olarak da tiim beyinde yer alan gri ve beyaz maddenin hacimleri
arasinda farkliliklara bakilir. Yapilan karsilastirmada aranan gri madde hacminin en
fazla profesyonel mizisyenlerde, orta derecede olarak amatdr mizisyenlerde ve en
az seviyede ise profesyonel olmayanlarda gorilmesi beklenir. Bu dogrultuda
muzisyenlerde gri maddenin yodunlugu perirolandik kisimda goézlemlenir. Yine

6 T. Elbert, C. Pantev, C. Wienbruch, B. Rockstroh, E. Taub (1995) Increased cortical
representation of the fingers of the left hand in string players. Science 270: 305-307. Ve G.
Schlaug (2001) The brain of musicians. A model for functional and structural adaptation. Ann
NY Acad Sci 930: 281-299.

7 G. Schlaug, L. Jancke, Y. Huang, JF Staiger, H. Steinmetz (1995a) Increased corpus callosum
size in musicians. Neuropsychologia 33: 1047-1055. Ve K. Amunts (1997) Motor cortex and
hand motor skills: Structural compliance in the human brain. Human Brain Mapp 5: 206-
215. Ve RJ. Zatorre, DW Perry, CA Beckett, CF. Westbury, AC Evans (1998) Functional anatomy
of musical processing in listeners with absolute pitch and relative pitch. Proc Natl Acad Sci
USA 95:3172-3177. Ve P. Schneider, M. Scherg, HG Dosch, HJ. Specht, A. Gutschalk, A. Rupp
(2002) Morphology of Heschl's gyrus reflects enhanced activation in the auditory cortex of
musicians. Nat Neurosci 5: 688-694.

8 M. Hund-Georgiadis, DY. Von Cramon (1999) Motor-learning-related changes in piano
players and non-musicians revealed by functional magnetic-resonance signals. Exp Brain
Res 125:417-425.

° G. Schlaug, U. Knorr, R. Seitz (1994) Inter-subject variability of cerebral activations in
acquiring a motor skill: a study with positron emission tomography. Exp Brain Res 98: 523-
534,

9J. Doyon, A. W. Song, A. Karni, F. Lalonde, M. M. Adams, & L. G. Ungerleider, (2002).
Experience-dependent changes in cerebellar contributions to motor sequence learning.
Proceedings of the National Academy of Sciences, U.S.A., 99, 1017-1022.

" Christian Gaser and Gottfried Schlaug, “Brain Structures Differ between Musicians and Non-
Musicians”, The Journal of Neuroscience, Vol:23(27), 2003, p. 9240-9245.
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muzisyenlerde yogunluk sol serebellum, sel Heschl girusta ve sol inferior 6n girusta
goralir. Ayrica serebellar bolgesinin profesyonel miizisyenler ile mizisyen olmayan-
larin ayrimina yonelik bir bulguya variimasi agisindan 6nemli bir yer tutmadig
goralur.

Muzisyenlerin sahip oldugu mutlak kulak becerisi, Gzerinde en ¢ok ¢alisma
yapilan konulardandir. Takeuchi ve Hulse mutlak kulak becerisini, miziksel bir
baglam veya referans tonunun yoklugunda herhangi bir tonu adlandirmak igin bir
yetenek oldugunu ifade eder'. Bununla birlikte mutlak kulak becerisi muzige erken
yaslarda baslama ile bagdasmasi izerine bir takim kanitlar ortaya konmus*ve mutlak
kulak becerisinin, beyin gelismesinin doneminde acik¢a goruldigu belirtilmistir'
Schlaug ve arkadaslarinin 1994 yilinda yaptiklari Miizisyenlerde Corpus Callosum
Boyutunun Artigi isimli cahismalarinda', 27 erkek muzisyen ile yine miizisyen olmayan
27 erkek karsilastirilir. Yapilan bu calismada, beynin isitsel islevini ylriten kisim olan
planum temporal Uzerinde farkhliklar saptanir. Miizisyenlerin planum temporal’inin
sol yarisinin sag yarisindan daha kiictik oldugu gézlemlenirken, muzisyenlerin iki yari
arasinda yer alan sinir liflerinin daha kalin oldugu go6zlemlenir. Bu farklilik 6zellikle
muzik egitimine 7 yasindan dnce baslayan muzisyenlerde daha belirgin bir sekilde
yer almistir. Calismayi yuriten arastirmacilar, mizisyen beyni mizik egitimi ile
iliskilendirdiklerinde, miizik egitiminin corpus callosum’un gelisimine de katkida
bulundugunu ifade eder. Beynin iki yarsinda bir kopri gorevi gdren corpus
callosum’un, muzik egitimlerine 7 yasindan 6nce baslayan muzisyenlerde, muzisyen
olmayanlara kiyasla %10-%15 arasinda daha kalin oldugu saptanmistir. Buradan yola
¢ikarak, corpus callosum’un biyimesi, beynin iki yarisindaki iletisimi arttiracak ve
motor kontrollii de gelistirecektir. Arastirmacilar corpus callosum’u bir haltercinin
karin kaslarina benzetir. Corpus callosum bir muizisyenin parmak koordinasyonu igin
birinci derecede 6nemlidir ve gérevini yapabilmek icin bliyimektedir.

Janata ve arkadaslarinin yurattigu ¢alismada'é, profesyonel miizisyenlerin
muzik egitimi almayanlar ile kiyaslanmasinda, profesyonel mizisyenlerin beyinlerinin
bazi boélimlerinin muzik egitimi almayanlara kiyasla %5 oraninda daha buyik
oldugunu gozlemlenir. Bununla birlikte profesyonel miizisyenlerin isitsel korteksi

12 AH. Takeuchi ve SH. Hulse, “Absolute pitch.”, Psychol Bull. 1993 Mar;113 (2):345-361.

13 Carol L. Krumhansl, Music Psychology: Tonal Structures in Perception and Memory, Annual
Review of Psychology Vol. 42: 277-303 (Volume publication date February 1991)
DOI: 10.1146/annurev.ps.42.020191.001425. ve Musical pitch identification by absolute pitch
possessors. Percept. Psychophysiol. 1988. 44: 501-512.

14 D. Sergeant, Experimental investigation of absolute pitch. J.Res. Music Educ. 1969. 17: 135-
143. Ve G. Schlaug, L. Jancke, Y. Huang, and H. Steinmetz, in vivo evidence of structural brain
asymmetry in musicians. Sience 1995, 267: 699-701.

15 Gottfried Schlaug, Lutz Jancke, Yanxiong Huang, Jochen F. Staiger and Helmuth Steinmetz,
“Increased Corpus Callosum Size in Musicians” Neuropsychologia, Vol:33(8), 1995, p. 1047-
1055.

16 Petr Janata, Jeffrey L. Birk, John D. Van Horn, Marc Leman, Barbara Tillman, Jamshed J.
Bharucha, “The Cortical Topography of Tonal Structures Underlying Western Music” Science,
Vol:298, 2002, p. 2167-2170.
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muzisyen olmayanlara kiyasla %130 daha yogundur. Miizik egitimine erken baslama
ile beynin gelismesi arasinda kurulan ortaklik tzerine, ¢cocuk yasta mizik egitimine
baslayan muzisyenlerin beyinlerinin sag ve sol yarilarini baglayan sinir liflerinin %15
daha buyik oldugu saptanmistir.

Muzisyenlerin sahip oldugu dogaclama becerisi lizerine Limb ve arkadaslarinin
yaptiklari ¢alismada' katimci olarak 6 caz piyanisti fMRI ile gozlenir. fMRI icinde
katihmci muzisyenlere plastik bir piyano klavyesi saglanmis, katimcilar bu klavyede
once asiti olusturan notalari sira ile calmislar ve ardindan ayni notalari dogaglama igin
kullanmiglardir. Diger bir 6rnekte ise mdizisyenler bir caz kompozisyonunu
ezberlemisler ve fMRI icinde calmislardir. Calma sirasinda kompozisyonun eslik eden
diger calgilarin partiturlarini da dinlemislerdir. Daha sonra muzisyenler eslik eden
muzigi dinlerken dogaclamayi stirdirdr. Yapilan bu calismada, dogaglama sirasinda
beynin 6zel bir davranis gosterdigi saptanir.

Yine Schlaug ve arkadaslarinin Miizisyenler, Performans Uyumuna Ragmen
Beyin Aktivasyonlarinda Miizisyen Olmayanlardan Ayrilir (2003;999:385-389) baslikh
calismalarinda, miizisyen ve mizisyen olmayan bir grubu perde hafizasinda yonelik
test ile beyin aktivasyon 6rneklerini kiyaslar. Bu kiyaslama sonucu her iki grup da
superior temporal gyrus, supramarginal gyrus, posterior middle ve alt frontal gyri, ve
superior parietal loba ait cift tarafli aktivasyon gosterir. Ancak bulgular, soldaki
aktivasyon sagdan fazla oldugu yoniinedir. Miizisyenlerde sag posterior temporaland
supermarginal aktivasyon fazlayken, miizisyen olmayanlarda ise sol ikincil kortekste
ve planum temporalin 6n segment boéliminde yiksek aktivasyon goézlenmistir.
Hemispheric asymmetry'nin performans skorlari ve o&lclleri, iki grubun arasinda
benzer olmasindan dolayi, elde edilen sonuclar, miizisyenler ve miizisyen olmayanlar
arasinda algisal ve kognitif isleme tabi tutma farklarini géstermek tizerine sekillen-
dirilir. Muazisyenlerin kisa vadeli olarak isitsel depolama merkezlerini kullandiklari
gozlenirken, mizisyen olmayanlar perde hafizasina yonelik gorevi ¢cézmek icin daha
cok superior temporal lob icindeki 6n algisal beyin alanlarina yoneldikleri gozlenir.

4) Bulgular ve Tartisma
4.1. Yontem ve Materyal

Tirk halk miizigi ve rock miizik Gizerine profesyonel olarak calisan katilimcilar-
dan olusan iki grup belirlendi. Calisma baslamadan 6nce her grup icin en az 8
katilimcr saptandi. Katilimcilarin MR makinesinde kapali ortamda kalmaktan rahatsiz
olabilecegi distinilerek, her grup icin 3’er adet katiimcr yedek olarak belirlendi.
Daha sonra her gruptaki katilimci sayisi 5’e indirildi. Dokuz Eyliil Universitesi “Bilimsel
Arastirma Projeleri” kapsaminda 2007 yilinda yapilan ve Prof. Dr. Firat Kutluk
denetiminde gergeklestirilen iki calisma'® arastirmada izlenecek yontemin belirlen-

7 Neural substrates of spontaneous musical performance: an FMRI study of jazz
improvisation. Limb CJ, Braun AR., PLoS One. 2008 Feb 27;3(2):e1679.

18 Gulay Karsici, Miizik Begenisinde Kiiltiirel Etkenler: Bir fMRI Calismasi Yayinlanmamis
Doktora tezi, Dokuz Eyliil Universitesi, izmir 2007 ve Ali Cenk Gedik, Popiiler Miizikte
Begeni Farkliliklari: bir fMRI Calismasi Yayinlanmamis Yiksek Lisans Tezi, Dokuz Eylul
Universitesi, izmir 2007.
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mesine yol gostermistir. S6z konusu arastirmalar icin yapilan fMRI ¢ekimlerinden ve
incelenen literatiir calismalarindan elde edilen bilgilere goére calismada asagidaki
yontem belirlendi:

1. ilk dinletilen uyaranin katihmailarin ait olduklar miizik tiiriinden olmasi.

2. Cekim basglamadan o6nce her katilimciya deney hakkinda bilgi verilmesi ve
deneyde kullanilmayan Uguinci bir uyarani dinletilerek ses seviyesi ayarinin
yapilmasi.

3. Ses seviyesinin belirlenmesinin ardindan 6 dk. bos ¢ekim yapilmasi.

4. Uyaranlarin toplam iki dakikasinin ilk 30 saniyesi muzikli periyod - 30 saniyesi
muziksiz periyot (rest) olarak toplam 4 muzikli periyot olarak dinletilmesi.

5. Daha onceki calismalarda test edilip gelistirilmis 6zel bir kulakhgin kullanilmasi.
6. Sadece erkek katihmcilarin belirlenmesi.

7. Beyin aktivasyon bdlgelerinde farkli bolgelerde hareketlenme olmasini engelle-
mek icin katilimcilara Edinburgh El Tercihi testi uygulanmasi ve sag el baskin
katiimcilarin belirlenmesi.

8. Onceden saptanan sorularin cekimlerin hemen ardindan katilimcilara sorulmasi.
9. fMRI'In belirtilen sekilde diizenlenmesi:

- Paradigma buyukligua: 16 milisaniye

- Esik: 4.00 ms.

- Olgiim sayisi: 64 ms.

- TR (Time to Repetition) gecikmesi: 500 ms.

- Bir ignore (dikkate alinmayan siire), yedi baseline (temel dlizey), bir ignore, yedi
active (muzik).

Materyaller ve Aygitlar

1. Siemens Magnetom Symphony Maestro Class 1.5T MRI
2. Yamaha CDX-596 CD calar
3. Modifiye edilmis Stax Basic System Il SRS-200 kulaklik

Uyaranlar

Calismanin  sadece mduzisyenlerden olusmasi nedeniyle uyaranlarin
miizisyenler acisindan tanidik olmalar dikkate alinarak iki 6rnek saptandi:

- Deep Purple - Smoke On The Water
- Hale Giir - Glivercinim Ucar Ucar Yorulur

Her iki uyaranin ses seviyeleri birbirlerine eslestirildikten sonra audio
formatinda katimcilara dinletildi.
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4.2. Katihmcilar

Calismaya 26-48 yas araliginda, sag el baskin, saglikli 10 erkek katildi. iki gruba
ayrilan ve birinci grubu 5 rock miizisyeninin, ikinci grubu ise 5 Tirk halk muzigi
muzisyeninin olusturdugu katimcilarin sadece kendi tiriinde profesyonel olarak
calisan ve herhangi bir baska miizik tirl Uzerine performans gerceklestirmemis
muzisyenler olmalarinin nedeni, calismada aranan asinalik ve aidiyet kavramlari
Uzerine ¢ikacak sonuglarin belirlenmesi amacglidir. Katilimcr muzisyenlerin miizik
gec¢mislerine bakildiginda, her grup icin belirlenen muzisyenler bu sartlan saglar.
Deneyde yer alan iki farkli tiire ait muzisyenlerin arasindaki farklardan biri de meslek
egitimi almis ve almamis iki gruptan olusmasidir. Turk halk muzigi muzisyenleri
meslek egitimi almis mizisyen grubunu olustururken, rock mizisyenlerinden meslek
egitimi almis katilima yoktur. Ancak bu calismada, miizik turlerinin var olan dogalari
geregi alinan egitim dikkate alinmamistir. 10 erkek katilimcinin, sadece kendi tiiriinde
profesyonel olarak calisan ve herhangi bir baska mizik turli Uzerine performans
gerceklestirmemis mizisyenler olmalarinin nedeni, calismada aranan asinalik ve
aidiyet kavramlan (zerine cikacak sonuclarin belirlenmesi (izerinedir. ilk grubu
olusturan rock muzisyenleri ve ikinci grubu olusturan Tirk halk miizigi muazisyenleri
bu sartlan saglar. Deneyde yer alan iki farkhi tiire ait mdizisyenlerin arasindaki
farklardan biri de meslek egitimi almis ve almamis iki gruptan olusmasidir. Tiirk halk
muzigi muzisyenleri meslek egitimi almis muzisyen grubunu olustururken, rock
mduzisyenlerinden meslek egitimi almis katilimcr yoktur. Ancak bu ¢alismada, mizik
turlerinin var olan dogalan geregdi alinan egitim dikkate ahimmamuistir.

Tablo 2. Katilimcilarin Edinburgh El Tercihi ile belirlenen sag el baskin oranlari, 6grenim
durumlari ve profesyonel olarak calistiklart muzik tird

Katiimcailar | Muzik Tard Sag El Baskin Oranlari Ogrenimi
0.c. T.h.m %100 Yiiksek Lisans (devam)
O.K. T.h.m %100 Yiksek Lisans (devam)
S.S. T.h.m %80 Yiksek Lisans (devam)
T.G. T.h.m %90 Yiksek Lisans Mezunu
H.C. T.h.m %80 Lise Mezunu
G.0. Rock %100 Lisans Mezunu
6.D. Rock %80 Lise Mezunu
K.i. Rock %90 Lisans (devam)

i.K. Rock %100 Lisans Mezunu
E.E. Rock %100 Lise Mezunu

4.3. Prosed(ir

Ege Universitesi Tip Fakiiltesi Radyoloji Anabilim Dal'nda yapilan cekimler iki
ayr giinde yapildi. ilk grup (rock mizisyenleri) cekimleri 3 Nisan 2008'de
gerceklestirildi. Bir katilimcinin ¢ekim sirasinda kapali ortamda yer almaktan rahatsiz
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olmasindan dolayi ¢ekimi iptal edildi. Her grup icin belirlenen yedek katimcilardan
biri gruba dahil edilerek, 17.06.2008 tarihinde bu katimcinin ¢ekimi yapildi.

Tark halk muzigi muzisyenlerine yapilan ikinci ¢cekim 10 Mart 2008 tarihinde
gerceklestirildi. Cekimlerde herhangi bir sorun yasanmamasindan dolayi yedek olarak
belirlenen katilimciya gerek duyulmadi. Cekimler her iki grup icin de 6ncelikli hasta
cekimlerinin olmadigi saat 20.00'de yapildi.

Katilimcilarin timdndn Edinburgh El Tercihi ile sag el baskin oldugu belirlendi
Cekimlere baslamadan once katilimcilara fMRI hakkinda bilgiler verildi, ¢ekim
esnasinda hareket etmemeleri, gozlerini kapali tutmalar sadece miuzigi dikkatli
olarak dinlemeleri istendi. Calismada saptanmasi amaclanan aidiyetlik ve asinalik
Uzerine bir takim bulgulara ulasmak icin katiimcllara mizik 6rneklerini nasil
dinlemeleri gerektigi anlatildi. Her katilimci grubun birinci sirada dinledikleri mizik
orneginin kendi turleri ile ilgili olan muzik drnegi olmasina karar verildi. Katilimcilarin
kendilerini sartlandirmamalari ve 6nyargili olmamalari géz 6niinde bulundurularak,
deneyden 6nce kendilerine mizik 6rnekleri hakkinda bilgi verilmedi. Segilen muzik
orneklerinin katihmcilarin ait olduklar muzik turi Gzerine belirgin drnekler olmasina
karar verildi.

Katilimcilar ile ¢ekim siresince kontrol odasindaki mikrofon ile iletisimde
bulunuldu. Ayrica katilimcilarin kendilerini rahatsiz hissettikleri bir durumda ellerinde
bulunan uyari butonunu kullanmalari séylendi.

1. Mizik 6rneklerinin dinletilmesinden 6nce her katilimci icin beyin gradyent

haritalanmasi icin yaklasik 7 dk. 6n ¢cekim yapildi.

2. Mizik ornekleri toplam 2 dk. olarak sinirlandirilirken ilk 30 sn. miziksiz

periyot, 30 sn. mizikli periyot olarak toplam 4 b&liim olmasina karar verildi.
Dort bolimden olusan muzik érnekleri her 30 sn. sonunda kaldigi yerden
devam ettirilerek katihmcilara dinletildi.

3. Her katilimcinin ¢ekim siiresi 20 dakika oldu.

Dinletilen mizik 6rneklerinin katilimcilarda olusturacadi beyin aktivasyon
hareketleri ile iliskilendirmek amaci ile ¢cekimlerin hemen ardindan her bir katilimci ile
gorismeler yapildi. Bu calismada yer alan katiimcilarin sadece miizisyenlerden
olusmasi, goriisme icin hazirlanan sorularin mizisyen kimligine yonelik olmasina
dikkat edildi. Gorusmeler ile ilgili ayrintili bilgi deney bolimde verilecektir.

Her iki gruba da ¢ekimler sonrasinda su sorular soruldu:

1. Kag yildir profesyonel olarak ¢alisiyorsunuz?

2. Kendi triintiziin disinda hangi tiir muzikleri dinlersiniz?

3. Kendi tliriinliz disinda bagska bir tlirde performans gerceklestirdiniz mi?

4. Uyaran olarak kullanilan parcanin adini biliyor musunuz, daha oOnce
dinlediniz mi?

. Bu uyarani daha 6nce caldiniz mi? (her iki gruba kendi tiirleri icin).

6. Dinlediginiz mizik tiiriine karsi 6nyarginiz var mi sézgelimi bu parca sizi

rahatsiz etti mi? (karsi tlr uyaran igin).
7. Dinlediginiz parca sizde bir seyler animsatti mi ya da canlandirdi mi?

(9]



Profesyonel Mizisyenlerde Muzik Algisi Farkhiliklari: Bir fMRI Calismasi 21

8. Calgi calmaistegi oldu mu?
9. Tarama aninda go6ziiniizi kirptiniz mi ve hareket etme ihtiyaci duydunuz
mu?

4.4. Bulgular

Bu bolimde fMRI goriintileri katihmcilar ile yapilan gorismeler ile iliskilen-
dirilerek birtakim sonuglara varilmaya calisilmistir. Bu goruntiler SPM2 (Statical
Parameter Mapping) yazihmi ile analiz edilmistir. Bolimdeki sekillerde, katihmcinin
dinledigi tek bir uyarana ait en yiiksek aktivasyonlar her iki yarikiirede de kirmizi ok
ile gosterilmistir. Toplam 10 katilimcinin fMRI sonuglari incelenirken, eklenen grafikler
3 katilimciya aittir. Bu grafikler, katilimcinin dinledigi her iki uyarani da kapsar.

Tablo 3. Rock muzisyenlerinin Tirk halk mizigi uyarani tGizerine sdylemleri
. Daha Once o . . Parcayi
Onyargi Calma llgi Animsatma Dinleme Sekli tanima
o Bayici bir ses, *9/8baska |eCokfazladegilim|e Karamsarliktiirkii |e uyuyor gibi o bilmiyorum
bunaltti ritmler «Cokilgim var bar oldum « bilmiyorum
. caldm _— -
® Yok ama bu solist o Bazllan qiizel  |® Anadolu kéyd, o giilimseyerek e bilmivorum
hosuma gitmedi |e Hayir oluyor 9 digin dinledim 4
o Mizikalite olarak |e Hayir . o Hayir begenmedim |efazla analitik * tan.|d|k
. . o Higyok. Sadece . . geliyor
icinde bir sey o Hayir para icin zaten dinlemedim
yoktu o Hayir stlidyomda oStlidyomda calan *GOziimde * bilmiyorum
® Yoo, ama sozler 4 kayrt alinm baglamacilar resimler olustu,
komik « Hicdiyebilirim |e EskiTirkfilmi, sy | Zedim sadece
e Yoo, normalde maalesef. yeri, radyodan ebenzer melodi
dinleyebilirmisim miuizik, kdyli caldigr icin kolay
onu onu fark amcalar, cayimi dinledim
ettim yudumlayip
sigarami igiyorum

Tablo 4. Rock miizisyenlerinin rock miizigi uyarani tizerine sdylemleri

Daha Once Calma

Dinleme Sekli

Pargayi tanima

o caldim tabi

etmedim
o calmaktan sikild

® 100 kere ¢almisimdir

o kim bilir ka¢ kere
e cover calmaya heves

m

o glzel geldi, sézlerini sdyledim e biliyorum
e bilmeseydim farkl dinlerdim, nétr dinledim e biliyorum
e gitar bir daha dinledim, sol kulakliktan biraz e biliyorum

fazla geliyordu o biliyorum
o eslik ettim e biliyorum

o bildigim icin basit geldi
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Tablo 5. Turk halk mizigi muzisyenlerinin Rock muzigi uyarani tizrine séylemleri

Onyargi Daha Once Calma |ilgi Animsatma |Dinleme Pargay! tanima
Sekli
e Hayir e Hayir e Alanim |e Gegmis e gitardan e taniyorum
e Hayir e Hayir degil |e vabanci df)IaY'. e meshur parca
e Var e Hayir * Gok ilke d!kkatl.| e girigini
fazla e Rock bar dinledim hatirliyorum
e Rahatsizolmamdan |e Hayir . . Yy
A e Hi S o dikkatli
dolayi antipatim var | Hayir q < o Hicbir sey dinledim  |* duymustum
. enece :
o S?vmlyorum kafa K kadar |® F%ar, ayak.ta normalde |® eskiden
agrisi yapiyor dinleme,i¢ | py kadar duymustum
Yok | ki dikkatli  |e hicfikrim yok
* Higyok dinlemem
o altyapiyi
dinledim
o ilk defa
dinledim
dikkatli
dinledim

Tablo 6. Tuirk halk muizigi muzisyenlerinin Tlrk halk miizigi uyarani tizerine séylemleri

Daha Once Calma Dinleme Sekli Parcayi tanima

o mutlaka ¢calmisimdir o dikkatli e ezgiolarak tanidim

e caldim o dikkatli dinledim o hale hanim okumustu

e bilmiyorum yabanci degil o dikkatli e yabanci degil normal tirki kalibi

e bilmiyorum o calgilara yogunlastim o Hale Gur okumustu

o o kadar ¢ok ki benzeyen e devamini tahmin o 9/8'lik Hale Gur okumustu
calmisimdir edebildim

Deneyde yapilan gériismelerde rock miizigi muzisyenlerinin Tiirk halk mizigi
uyarani Uzerine sOylemlerindeki birinci ortaklik parcayr tanima Uzerinedir. Hicbir
katimci parcay net olarak taniyamaz. Ancak yapilan goriigsmelerde verilen cevap
“bilmiyorum” olsa da, ardindan genellikle uyaranin devam eden bélimundeki ezgileri
tahmin edebildiklerini sdylerler. Rock mduzisyenlerinin Tirk halk muzigi uyarani
Uzerine “hi¢ dinlemedim”, “duymadim” seklindeki tanimlamalarina ragmen bu
parcada ortaya cikan bulgular aidiyet-kiiltiir iliskisine dayanir. Rock muzisyeni E.E.
Tuark halk mizigi uyarani icin sunlari séyliyor:

“adini bilmiyorum ama daha énce dinledigim bir par¢a oldugunu biliyorum. Cok
tanidik geliyor. Ikinci nakarat geldiginde bu buraya gidecek dedim o kadar tanidik yani.
Yani bir sonrasinin belli oldugu bir parcaydi. Smoke on the Water'i dinledigim gibi degildi,
o biraz daha islemis genlerimize belki de. Biliyorsun yani simdi bu gelecek ve daha
yormadan gidiyor aslinda”.

Bu ifade, yani katimcinin profesyonel olmadigi bir tiire ait parcanin ezgisel
gidisini tahmin edebilmesi kultiir-aidiyet cercevesinde bir aciklamadir. Turk halk
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mizigi uyaraninin rock mizisyenlerde animsattiklan kendi ifadeleri ile” tiirki bar-
Anadolu koyl, dugin-eski Turk filmi-kdyli amcalar ve kahvede sigara i¢me”
seklindedir. Bu tanimlamalar rock mizisyenlerinin glindelik hayatlarinda yer almayan
tanimlamalardir. Ornegin gériismelerde saptanan hicbir rock muzisyeni tirki bara
gitmemistir. Ancak animsatma bu yéndedir. Toplam 5 rock mizisyeninin profesyonel
olduklari tur Gzerine yorumlarindaki bir diger ortaklik ise parcay! tanima ve ¢alma
Uzerinedir. Rock muzisyeni olan toplam 5 katilimc da kendi tirleri ile ilgili olan
parcay! tanir ve daha dnce calmalar Gzerine yanitlari “100 kere calmisimdir, kim bilir
kac kere, calmaktan sikildim, caldim tabi” seklinde cok aciktir. Rock mizisyeni
G.0.'niin rock miizigi uyarani ve Tiirk halk miizigi uyarani tizerine séylemleri ilginctir.
Rock miizigi uyarani lGizerine “eger Smoke on the Water'i bilmeseydim daha farkl
dinleyebilirdim, daha n6tr dinledim, beni heyecanlandirmadi” seklinde tanimlama
yaparken daha 6nce hi¢ dinlemedigi bir parca olan Tiirk halk mizigi uyarani lizerine
“biraz daha guliimseyerek, Anadolu’yu dislinerek dinledim” tanimlamasi asinalik-
aidiyet Gzerine belirgin bir agiklamadir. Profesyonel oldugu mizik tiriine ait bir parca
muzisyen icin bir siradanlik ifade ederken, aslinda dinlemedigi ve “begenmiyorum”
diye tanimladigi bir miizik tiriine ait bir parcayi daha farkl dinlemesi de asinalik ve
aidiyet Uzerine bir diger bulgudur. Turk halk mizigi mizisyenleri ile yapilan
gorusmeler sonucu ortaya ¢ikan yanitlara gore toplam 5 katimci da Turk halk mizigi
uyaranini tanir. Ancak bu parcayi calip calmadiklari konusunda emin degildirler.
Katihmcilarin bu parca ile ilgili; “mutlaka ¢almisimdir, o kadar cok ki benzeyen
calmisimdir” seklindeki tanimlamalari, profesyonel olduklar tiir Gizerindeki asinaligin
bir gostergesidir. Bununla ilgili katilimcilardan T.G.nin acgiklamasi olduk¢a net:
“parcay! isim olarak bilmiyorum ama o ritmin igersine oturtulmus halk muziginde bir
stird 6rnek var”. Turk halk muzigi muzisyeni T.G. ‘nin isim olarak tanimlayamadigi rock
muzik uyarani icin “cok yillar dncesi bir sound benim icin, ge¢misi hatirlattigi kesin”
seklindeki agiklamasi mizisyen kimligine dayali bir agiklamadir. T.G., “ilgi alanim
degil” diye tanimladigi bir rock miizik parcasinin ait oldugu dénemi tahmin etmesi, o
muzik tlrl Uzerine bilgi sahibi olmasa da, o parcanin sahip oldugu genel sound’un,
eskiye ait oldugunu bilmesi sahip oldugu muzisyen kimligi ile aciklanabilir.

4.6. Katihma O.C. ile ilgili degerlendirme

Katihmcr Turk halk muzigi mizisyenin her iki uyarani dinlemesi sonucu
aktivasyon degerlerine bakildiginda, t degerleri ve voxel sayilari yani girlik ve
genislik degerleri, en yliksek degerlere rock muzik uyaranini dinlediginde ulasir. Bu
aktivasyon degerlerinin gozlendigi bolge sagda, sag superior temporal girus'tur.
Katiimcinin profesyonel oldugu tir olan Tirk halk mizigi uyaranini dinlemesi
sonucu olusan aktivasyon ise solda, sol superior temporal girus'ta gozlenir. Yapilan
calismalar beynin sag tarafinin mizik dinleme ile ilgili oldugunu gosterirken sol
tarafin duyma ile ilgili oldugunu gésterir. Bu katilimcida gézlenen aktivasyonun karsi
tird dinlemesi sirasinda gerceklesmesi, bununla birlikte kendi turiini (Tdrk halk
mizigi) dinlemesi sirasinda aktivasyonun solda, sol superior temporal girus'ta olmasi
bir takim agiklamalari da beraberinde getirir.
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Katilimci ile yapilan goriismede, dinledigi Turk halk muzigi parcasi tizerine su
gorusleri belirtir:

“O kadar ¢ok ki ona benzeyen tiirkd, direk kafama yerlesmis
bir tiirkli degildi. Galiba TRT'de calmisimdir ama dyle hani dylesine
calip gecmisimdir. Ama hatirlanacak kaidede bir parca degil benim
icin. Zaten icra ettigim icin pek dikkatli dinlemedim... ama Rock
parcay! ister istemez biraz daha dikkatli dinledim. Neden? ilk defa
dinledigim tarzdi... Hani acaba bu gitarci ne yapiyor orda... nasil bir
ritimle gidiyor parga. Nasil bir melodi ezgi oturtmuglar onun Utzerine
yapiyorlar falan.. yabanci geldigi icin biraz daha dikkatli dinlemisim
gibi geliyor. Mesela tirkiiniin devamini tahmin edebildim..ayrica bu
tirkli mesela desifre yapilacak bir parca bile degil...cok surekli
caldigimiz parcalarin versiyonu”

Katihmcinin Tiirk halk miizigi uyarani tizerine yaptigi tanimlamalar, kendi turi
Uzerinde siniflandirma yapabildigini, benzerlikler kurdugunu gosterir. Ayrica yine
Tark halk muzigi uyaraninin ¢ekim sirasinda kesilmesi sonucu devamini tahmin
edebildigini sdylemesi —parcayr bilmemesine ragmen- bu tiire olan asinaligini
gOsterir. Turk halk miizigi uyarani dinlemesi sonucu olusan aktivasyonun sol superior
temporal girus'ta gerceklesmesi, asinalik tzerine daha 6nce yapilan calismalar ile
baglanti kurmayi gerektirir. Eustache ve Lechevalier'in calismalari asinaligin sol
yarikiirede gozlendigi lizerinedir. Bu ¢alismada da Tirk halk mizigi muzisyeninin
profesyonel oldugu Tirk halk mizigi uyaranini dinlemesi sirasinda olusan
aktivasyonun sol superior temporal girus'ta gerceklesmesi asinalik tizerine bir bulgu-
dur.

thmt

ED 10 & 1% & 10 15
iBsign matrix Design matrix

Sekil 2. Sekil 3.

0.C’ye ait rock miizik uyarani 0.C’ye ait Tiirk halk miizigi uyarani

Tablo 7. O.C'ye ait rock miizik uyarani sonuglari
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Aktivasyon Sonuglar

sag superior temporal girus Tdegeri=8
Voxel sayisi =765

sol superior temporal girus T degeri =6,42
Voxel sayisi= 407

Tablo 8. O.C'ye ait Tiir k halk miizigi uyarani sonuclari

Aktivasyon Sonuglar

Tdegeri=7,10

sag superior temporal girus Voxel sayisi =346

T degeri=7,19

sol superior temporal girus Voxel sayisi= 377

Sekil 4. O.C'ye ait iki uyaranin karsilastinimasi Rock miizik
uyarani: kirmizi Tirk halk muzigi uyarant: yesil

4.7. Katihmei LK. ile ilgili degerlendirme

Katilimcinin  aktivasyon degerlerine bakildiginda, sag superior temporal
girus'ta en ylksek aktivasyon gerceklestigi gozlenir. Her iki uyaranda da aktivasyon
degerleri sag superior temporal girus'ta daha yuksektir. Ancak bu Rock miizik
uyaraninda daha nettir. Katiimcida sag superior temporal girus'un aktivasyonun
ylksek olmasi, sag yarikiire ve mizik dinleme iligkisini tekrar hatirlatir.
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Katihmci gériismede sunlari belirtir:

“Tark halk muzigine cok ilgili degilim, zaten icerde tiirki
dinlerken uyuyor gibi oldum. . Yani bir karamsarlik animsatti...Bdyle
ne bileyim...sey..turki bara gitmis falan gibi hissettim kendimi...
yani hoslanmadim acikcasi. Bilmedigim bir tirkliydi bir de...Smoke
on the water’i ise yiiz kere calmisimdir. ilk sarkida ise (Rock), coktan
beri de dinlememisim herhalde.. o yiizden giizel geldi. icimden
sozlerini falan sdyledim hani arada kesintiler var ya ...bir sonraki
girecedi yerde soézleri hatirlamaya calistim .simdi girecek diye
bekledim”

Katihmcinin dinledigi iki uyarani sadece sag superior temporal girus tzerinde
kiyasladigimizda rock miuzik uyaranina ait aktivasyon ve genisligin daha yiiksek
olmasi katilimac ile yapilan soylesiyle o6rtlsir. Katilimcinin asinalik tzerine verdigi
cevaplar sol yarikiirede yiiksek bir genislik olarak gozlenir.

himt

rockt

COntracts)

conrast(s)

SPM{T, .}

5 10 15
Design matrix

Design matrix

Sekil 5. .K'ye ait rock miizigi uyarani Sekil 6. .K'ye ait Tiirk halk miizigi uyarani

Tablo 9. i.K'ye ait rock miizigi uyarani sonuglari

Aktivasyon Sonuglar

sag superior temporal girus | T degeri=8
Voxel sayisi =765

sol superior temporal girus T degeri =6,42
Voxel sayisi= 407

Tablo 10. i.K'ye ait Tiirk halk miizigi uyarani sonuclari

Aktivasyon Sonuglar

sag superior temporal girus | T degeri=7,10
Voxel sayisi =346
sol superior temporal girus T degeri =7,19
Voxel sayisi= 377
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Sekil 7. i.K'ye ait iki uyaranin karsilastinlmasi Rock miizik
uyarani: kirmizi Tiirk halk miizigi uyaran: yesil

Katilimcinin aktivasyon degerlerine bakildiginda, sag superior temporal
girus'ta en yiiksek aktivasyon gerceklestigi gozlenir. Her iki uyaranda da aktivasyon
degerleri sag superior temporal girus'ta daha yuksektir. Ancak bu Rock muzik
uyaraninda daha nettir. Katihmcida sag superior temporal girus'un aktivasyonun
ylksek olmasi, sag yarikiire ve muzik dinleme iliskisini tekrar hatirlatir. Katilimci
gorismede sunlar belirtir:

“Turk halk mizigine ¢ok ilgili degilim, zaten icerde tiirki
dinlerken uyuyor gibi oldum. Yani bir karamsarlik animsatti...
Boyle ne bileyim...sey..tirkii bara gitmis falan gibi hissettim
kendimi...yani hoglanmadim acikgasi. Bilmedigim bir ttrkaydi
bir de...Smoke on the water' ise yiiz kere ¢almisimdir. ilk sarkida
ise (Rock), coktan beri de dinlememisim herhalde.. o ylzden
glizel geldi. icimden sézlerini falan sdyledim hani arada
kesintiler var ya ...bir sonraki gireceg@i yerde sozleri hatirlamaya
calistim ..simdi girecek diye bekledim”

Katihmcinin dinledigi iki uyarani sadece sag superior temporal girus tzerinde
kiyasladigimizda rock mizik uyaranina ait aktivasyon ve genisligin daha yiksek
olmasi katilimci ile yapilan soylesiyle ortsir. Katilimcinin asinalik Gzerine verdigi
cevaplar sol yarikirede yiiksek bir genislik olarak gozlenir.

Sonu¢

Bu calismadaki 6ncelik, muzisyenlerin sahip olduklari beceriler dogrultusunda
gelistirdikleri muzik dinleme stratejileridir. Muzisyenlerin olusturduklari mizikte
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algisal tamamlama, katiimcilar ile yapilan calismalar sonucu ortaya ¢ikan bir
bulgudur.

Bireylerin sahip olduklari beceriler ve bunlarin birtakim bulgular ile saptanmasi
tek bir disiplin ile sonuclandirilacak ¢alismalar degildir. Multidisipliner calisilan bu
calisma, muzisyen beyni merkezli sinirlandirilmistir. Ayrica bu calisma icinde ortaya
konan bulgularin sadece mizisyen kimligine yonelik olmasi dolayisi ile literatlrde
daha once calsilan “muzisyen - muzisyen olmayan” icerikli ¢calismalardan ayrilir.
Muzisyenlerde saptanan asinalik kavramina yonelik bulgular literatiirde yapilan iki
calhisma'™ ile ortUsir. Bu calismada da sol superior temporal girus'ta bulunan
aktivasyon asinalik tizerine bir bulgudur.

Katihmcilar ile yapilan goériismelerde net olarak saptanan, mizisyenlerin muzik
becerilerini tanimlarken, giinlik hayatta farkina varmadiklar kiltirel gegmisleri ile
ilgili tanimlamalaridir. Bir rock mdizisyeni icin hicbir sekilde dinlemedigi Turk halk
muzigi kendisine bircok seyi ifade edebilmektedir. Burada ortaya cikan iki durum
kulttrel gegcmis ve aidiyet lizerine sorgulanmalidir. Bununla birlikte rock miizisyenleri
ile yapilan goriismelerde, Turk halk muzigi dinlemedikleri halde “tiirkii"ye karsi net
bir elestiri gerceklestirmedikleri gdzlemlenir. Katilimcilarin ifadeleri “dinlemiyorum,
ama dinlememiz gerekir” seklindedir. Tiirk halk mizigi muzisyenlerinde rock muzige
karsi olusan mesafe daha nettir. Rock mizisyenlerinin Tirk halk mizigini tanimlamasi
ile karsilastirildiginda, hicbir sekilde dinlenilmesi gereken bir mizik tlri olarak
adlandirmamaktadirlar. Bu calismada Turk halk mizigi katilimcilar ile yapilan g6-
rismelerde ortaya ¢ikan, mizik ve ortam iliskisidir. Ttrk halk mizigi mizisyenlerinin
tanimlamalari ile rock muzik ancak barda ya da arabada dinlenebilecek bir mizik
taradr.

Muzikoloji ve noroloji gibi farkh iki disiplinin calistigi bu calisma profesyonel
olarak calisan mizisyenlerin daha ¢ok kultirel ge¢mislerine yoénelik bulgular
icermektedir. Tum fMRI calismalarinda oldugu gibi ¢alismanin sonucunu olumsuz
olarak etkileyebilecek olan tek etken mizigin dinlendigi ortamdan kaynaklanir.
Bireylerin glinlik hayatta sahip olduklar ruh halleri icinde dinledikleri muziklerin
cekimlerini gerceklestirilecek teknik gelismelerin artmasi, bu tiir calismalarin daha
kesin sonuclara varmasini saglayacaktir.

9 Eustache, B. Lechevalier, F. Viader, J. Lambert 1990.ldentification and discrimination
disorders in auditory perception: a report on two cases. Neuropsychologia 28, p. 257-270.
Ve B. Lechevalier, H. Platel, F. Eustache 1995, Neuropsychologia de l'identification musicale.
Rev. Neurol. 151, 505-510.
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BATI ANADOLU’DA YORUK MUZiGi ve KADIN iCRALARI'

Hale YAMANER OKDAN’

Ozet

Yorik kiltirinde mizik icralan ve bu icralar icerisinde kadin performans-
larini inceledigimiz arastirmamiz, Mugla, Aydin, izmir, Bursa, Canakkale ve Balikesir
illeri ile sinirlandinlmistir. Mizigin kiltirel yasamla sekillendigi diisiincesinden
hareketle, kadin mizik icralarinin ait olduklar kilturel yapi ve baglam o6zellikleri ile
birlikte incelenmesi uygun gorilmustir. Yorik sosyal yasaminda kadin kimligi,
donemsel olarak degisen Ozellikler sergiler. Sosyal yasamda 6n planda yer alamayan
kadinlarin mizik icralari ice kapali, konservatif bir yapiya sahiptir. Vokal ve calgisal
icralarini sadece hemcinslerinin katilimi ile gerceklestirebilen kadinlarin muzik
icralarinda, etken rolii oynayan icraci ve edilgen durumdaki katiimai, dinleyici veya
izleyicilerin de kadinlardan olustugu gorilir. Bu durumda kadin mizik icralarinin
tamamen saf bir yapi ile kadinlara has icralar oldugu ifade edilebilir.

Kadin miizik icralarinin ice kapali yapisi, katiimcr kimlikleri yaninda icra
edilen calgilar, icra tur ve sekilleri, icra repertuari vb. pek ¢ok baglam ve yapi
ozelliklerini de belirlemektedir. Calismamizda icralarin yapisal ve baglam 6zellikleri,
ge¢misten glinimiize yasadiklar degisim ve donlsim de g6z oniinde bulundu-
rularak incelenmistir.

Anahtar Kelimeler: Bati Anadolu bolgesi, Cinsel kimlik, Gocebe sanati, Kadin agzi
havalari, Kadin statisd, Kiiltirel kimlik, Tiirk halk miizigi, Yorikler, icra

TRADITIONAL YORUK MUSIC and FEMALE PERFORMANCES
IN WESTERN ANATOLIA

Abstract

Our research which we have studied the music performances in Yoruk
culture and the female performances among these, was limited with the provinces
Mugla, Aydin, Izmir, Bursa, Canakkale and Balikesir. Based on the idea that music is
formed with the cultural life and the culture plays an active role throughout the
process from production to consumption, it was deemed appropriate that female
performances should be examined together with their cultural structure and the
context properties.

The identity of Yoruk women in social life exhibits properties changing

cyclically. A conservative and self-enclosed structure is also seen in their
performances for the women who cannot get at the forefront of social life. Because
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of the reason that women is only able to perform their vocal and instrumental
performances through the participation of their fellows, as well as the performer
that plays an active role in performing music, passive participants, listeners or
viewers are also women. In this case, female music performances can be expressed
as performances which are unique to women with a completely pure structure.

Showing a self-enclosed structure of female music performances also
determines many properties of the context and structure such as instruments
playing, types and forms of performance, repertoire of performance besides
performer identities. Structural and contextual features of performances were
studied by also considering the change and transformation of them from past to
present.

Key Words: West Anatolia region, Gender identity, Nomadic art, Women musics,
Women status, Cultural identity, Turkish folk music, Yoriiks, Performing

Giris

Bin yillik tarihleri boyunca Yoriiklerin konar-gocer, yari gocer ve yerlesik bir
yasam tarzi strdirdikleri bilinmektedir. Yakin gegmise kadar koruduklar yaylacilik
ruhu, Yoruklerin Anadolu’da genis cografyalara yayilmalarini sagladigi gibi, kilturel
yapilarinin farkli cografyalarda karsilasilan yeni kiiltirlerle zenginlesmesine de yol
acmistir. Glinlimuzde agirlikli olarak Bati Anadolu’da yasayan Yorikler, paylasilan
ortak kultiirel degerlerle Yoruk Ust kimliginde birlesirken, yerel kiiltirel degerleri ile
alt kimliklerini korumaya calismaktadir.

Bati Anadolu Yoriklerinin mizik gelenegini ve bu gelenek icinde kadin
icralarinin tespitini amaclayan calismamizda, kadin icralarinin kékeninden ziyade,
baglam 6zellikleri ve yapi unsurlan tzerinde durulmustur. Alan arastirmasina dayali
bilgiler 1siginda hazirlanan calismamizda arastirma alani olarak izmir, Aydin, Mugla,
Balikesir, Bursa ve Canakkale illeri belirlenmistir. Belirlenen bdlgeye 2001-2012 yillari
arasindaki farkh tarihlerde arastirma gezileri yapilmis, seksen dort kaynak kisi ile
gorustlmis ve performans kayitlari alinmistir.

Belirlenen bolgenin mizik gelenegi tizerinde saghkh tespitler gerceklestirmek
ve bu tespitlerden yola cikarak daha dogru analizlerde bulunabilmek icin, 6ncelikle
Yoruk kimligi izaha cahsiimistir. Yoruk terimi ve ilgili terimlerin agiklamalarinin yer
aldigr “Giris” kisminda, Yoriik geleneksel miizigi ve kadin icralarina dair glinimiize
kadar yapilan calismalar tanitildiktan sonra, arastirmanin konu, alan, amag, yontem ve
metoduyla ilgili bilgi verilmistir.

Yorik geleneksel miizigi ve kadin icralarina dair yapilmis calismalar genellikle
tarihceye yoneliktir. Calgilarin calim teknikleri ve erkek miizik icralan gibi konular
genelinde yiritilmis bu  cahsmalar, kadinlara 6zgi  mizik icralarni
kapsamamaktadir. Ozellikle kadinlarin dans ve miizikli eglencelerini kapsayan
geleneksel uygulamalar ve bu uygulama ortamlarinda gozlenen yoresel cesitlilik
Uzerine yapilmis calismalar mevcut degildir. Bu baglamda, ¢calismamiz kadin miizik
icralarinin yapi ve baglam ozellikleri ile ele alinarak incelendidi ilk calisma olma
ozelligine sahiptir.
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Calismamizin “Birinci Bolim4” Yorukler hakkinda tarihi, cografi ve sosyolojik
incelemeleri kapsamaktadir. Bati Anadolu Yoriklerinin tarihi gec¢misi, cografi
dagilimlari ve sosyal yasamlar itibari ile incelendigi bolimde, Yoriklerin yasam
tarzlar, mesken tipleri ve ekonomik yapilari ayri baslklar halinde ele alinmistir.

Yoruk kdltirine ait mizik geleneginin gocebe veya yari gocebe yasam
tarzinin da etkisi ile cesitli kiiltlrlerle girdigi etkilesim sonucu glinimizde nasil
surdurildaguniin tespiti, calismamizin “ikinci Bélimi” ni olusturur. Bati Anadolu
Yorik muziginin genel hatlari ile degerlendirildigi boltimde, Yoruk kultirine ait bir
muzik kimligi olusturulmaya cahsiimistir. Mizik icralarinda zaman, mekan, icralara
eslik eden calgilar, icraci kimlikleri, icracilikta 6grenme sureci, icralarin ezgi ve usul
(ritm) yapilar bakimindan incelendigi ¢alismamizda icra zaman ve mekanlarinin
kadin ve erkek icralarinda farkllastigi gozlenmistir.

Kadinlarin muzik icralarini erkek katihmina kapal gergeklestiriyor olmalari,
kadin muzik icralarint mekan bakimindan erkek mduzik icralarindan ayirmaktadir.
Kadin muzik icralarinda icra mekani olarak kapali alanlar —ev icleri, avlular- tercih
edilirken, erkek miuizik icralarinda mekani sadece mevsimsel kosullar belirlemektedir.
Acik veya kapal alanda gerceklestiriime zorunlulugu olmayan erkek muzik icralari,
genellikle kis aylarinda kapali mekanlarda, yaz aylarinda ise agik mekanlarda
yapilmaktadir.

Arastirma ve incelemelerimiz sonucu Bati Anadolu genelinde miizik icralarina
davul-zurna takimlan basta olmak Uzere incesaz, grangaz ve baglama takimlar olarak
adlandirila bilinecek dort ¢algi takiminin eslik ettigi tespit edilmistir.

Calismamizin ikinci bolimiinde, repertuara ge¢mis iki yiz seksen ezgi usul
(ritm) yapilar bakimindan incelenmis, bélgede agirlikh olarak dokuz zamanl usul ve
bu usuliin D tipinin kullanildigi gorilmistur. Birlesik halk miizigi usullerinden olan
dokuz zamanli usul, bolge genelinde cesitli mertebelerde karsimiza ¢ikmaktadir. 9/8
lik usul en yaygin kullanima sahipken, 9/16 ik usule Mugla yoresinde, 9/4 ik usule
ise Aydin ve izmir yorelerinde siklikla rastlanir. Dért ve iki zamanl basit usuller, dokuz
zamanh usuller kadar yodgun olmamakla beraber siklikla karsilagilan diger
usullerdendir. Dokuz zamanli usuliin yayginliginin artisi ile ters orantili olarak dort ve
iki zamanh usullerin kullaniminda azalma gozlenir. Bu usuller disinda kalan bes, alti,
yedi, sekiz ve on zamanli usullere ise bdlgede nadiren rastlanmaktadir. Bolim
icerisinde ezgiler bicimsel yapilari bakimindan da incelenmistir.

Yoruk sosyal yasaminda kadin kimligi, donemsel olarak degisen ozellikler
sergiler. Sosyal yasamda 6n planda yer alamayan kadinlarin miizik icralar ice kapal,
konservatif bir yapiya sahiptir. Vokal ve calgisal icralarini sadece hemcinslerinin
katihmi ile gerceklestirebilen kadinlarin muzik icralarinda, etken rolli oynayan icraci
ve edilgen durumdaki katilimci, dinleyici veya izleyicilerin de kadinlardan olustugu
gorulir. Bu durumda kadin muzik icralarinin tamamen saf bir yapi ile kadinlara has
icralar oldugu ifade edilebilir.

Calismanin “Uciincii Bslimi{i” nde kadinlar tarafindan icra edilmekte olan halk
mdiizigi GrUnlerinin icra ortamlar ve icra zamanlar ve icraci kimlikleri gibi cesitli
baglam 6zellikleri ile icralarin islevsel 6zellikleri ele alinarak incelenmeye calisiimistir.
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Arastirmalanimiz sonucu kadinlarin  miizik icralarini daha c¢ok hidrellez
eglenceleri, gliz ve bahar senlikleri, bayram eglenceleri ile nisan ve digin
kutlamalarinda gerceklestirdikleri tespit edilmistir. icralarin islevsel olarak tarla, bag,
bahce islerinde is gliclinii ve motivasyonu arttirma; gecis donemleri, mevsimlik
torenler ve dugin bayram eglenceleri gibi cesitli kutlamalarda eglenme, vakit
gecirme; profesyonel anlamda muzik icraciligi ile para kazanma; belirli bir glin, digiin
bayram vb. bagh olmaksizin kadinlarin bir araya gelerek muizik icra etmeleri ile birlik,
beraberlik ve dayanismayi saglamasi; kiiltiriin korunmasi ve gelecek kusaklara
aktarilmasi, psikolojik rahatlama (bilingaltinin disa vurumu) vb. 6zelliklere sahip
oldugu gorilmektedir. Dolayisiyla mizik, kadin icin eglenme ve toplumsal bir olayin
ifade edilmesi amaclarini tasidigi gibi, kisisel duygu ve disincelerin disa vurumunda
basvurulan bir 6zgurluk, iletisim, paylasim araci olma 6zelligine de sahiptir. Belki de
muzigin kadin hayatindaki en énemli iglevi budur.

Kadinlara ait geleneksel mizik icralarinda icraci, bir ritm calgi icra ettigi gibi
ayni zamanda turkiileri de seslendirir. Calgisini ustalikla icra etmesinin yaninda yeterli
ses Ozelliklerine de sahip olmasi gereken icraci, dogustan sahip oldugu bu
ozelliklerini deneyimleri ve bilgi birikimi ile harmanlar. Yore tiirkii ve oyun repertuari
ile varsa turkd ve oyunlarin icra siralari, yorede kimin hangi oyunu giizel oynadigi
veya hangi tiirklyu sevdigi gibi bilgilere sahip olacak kadar yoreyi ve yore insanini iyi
tanimasi da iyi bir icracinin sahip olmasi gereken diger 6zellikleridir. Yetenek, bilgi ve
birikime bir arada sahip olan icraci, Usta icracilik vasfini kazanir ki bu icracilar genelde
yore insanlarindandir.

Bolge genelindeki vokal icralarin, sesin miimkiin olan en yiiksek perdesinden
gerceklestirildigi goriilmektedir. Ozellikle Balikesir yoresi vokal icralarinda bu 6zellik
on plana ¢ikmaktadir. Vokal icralarda icraci ayni zamanda ytiksek desibelli bir sese de
sahip olmalidir. Katilimci sayisinin kalabalik oldugu miuzik icra ortamlarinda, miizik
icrasina genellikle oyunlarla eslik edilmektedir. Bu durum g6z onilinde
bulunduruldugunda, vokal icranin yiiksek bir ses perdesi ve yine yiliksek desibelden
gerceklestirilmesinin dogal bir egilim oldugu anlasiimaktadir.

Vokal icralarda sozel bolumlerin birbiri ile baglantisinin saglanmasi ve
boylelikle ezgisel butiinligin bozulmadan korunabilmesi cesitli  sekillerde
gerceklestirilir. Aragstirma alani genelinde gozlenen uygulama sekli, s6z bitiminden
itibaren birkag Olcii boyunca son sesin uzatilmasidir. S6ziin bitiminden itibaren
uzatilan son ses, birkag 6l¢i boyunca korunarak bir sonraki séziin baslangicina kadar
ezgisel baglantly1 saglar. Sesin uzatilmasi sirasinda ritm esligi ara verilmeden
strdirilmektedir. icraci ritm esliginde son sesi uzatarak sézleri birbirine
baglayabilecegdi gibi, s6z bitiminde sesi uzatmaya gerek gérmeden sadece ritm
icrasina da devam edebilmektedir ki bu durumda bir sonraki séziin baslangicina
kadar yalin bir ritm icrasi s6z konusudur. Bu icralarda sesin veya ritmin ne olclide
uzatilacagi, bir sonraki sdziin nerede baslayacadi veya bitecegi ise icracinin istegine
gore sekillenmektedir.

Vokal icralarda ezgi bitinliginin korunmasini saglayan bir diger uygulama
sekli terennimdyiir. Terennliim, son ses uzatiimadan sozel bélim bitiminden hemen
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sonra baslar. Aman yavrum, yalelom, yalelellom vb. s6zciiklerin ezgi ile seslendirildigi
ve sO0z bitiminde baslayip bir sonraki soéziin baslangicina kadar strdurildigu
terenniimlere ritm calgi ile eslik gerceklestirilmektedir. Son sesin uzatildigi icra
sekline kiyasla terenniimler, daha belirgin bir siireyi kapsar. Dolayisiyla terennliimlerle
stslenen vokal icralarin daha sabitlenmis ezgi yapilarina sahip olduklar séylenebilir.

Ucilincii bslimiin diger bir alt bashgini kadin miizik icralarina eslik eden
calgilar olusturur. Kadin muzik icralari, iki kisiden az olmayan icraci kimligi ve olmazsa
olmaz bir ritm esligine sahiptir. Kadinin ¢algi calmasinin hos karsilanmadigi Yorik
kiltiirinde, kendi aralarinda dis katilima kapali dahi olsa tanidik, es dost eglenceleri
haricinde kadinin calgi calmasi dogru goriilmez. Toplumsal yénlendirme yaninda
yasin ilerlemis olmasi, evlenmis olmak gibi nedenlerle de kadinlar, ¢alip séylemek
istemeyebilirler. Yine degdisen yasam sekli ile giiniimiiz diigtinlerinin erkek katilimina
acilmis olmasi, Yorik kadinlarinin bu ortamlarda icrasina imkan birakmamaktadir.
Glnlmizde Yoriuk kadinlart mizik icraciigini strdirdikleri gibi, bahsedilen
nedenlerden dolayr buyik bir ¢ogunlugunun yerini profesyonel mduzisyenlere
birakmis oldugu goérilmektedir. Profesyonel muzik icracilan agirlikli olarak Roman
kadinlardir. Para kazanma amach mizik icra eden Yorik kadinina ¢ok nadir rastlanir.

Galismamizda icralara eslik eden calgilarin yapisal 6zellikleri, calim teknikleri,
calgilarin tutus seklinin icraya etkisi vb. konular tGizerinde de durulmustur. Kullanilan
ritm calgi yoreye gore cesitlilik gosterebildigi gibi, ritm calginin bulunamamasi
durumunda elde mevcut herhangi bir aracin (legen, giigiim, sini vb.) ritm calgi yerine
kullanilmasi genel egilimdir.

Yaptigimiz arastirmalar sonucunda Bursa yoresi kadin icracilarinda bakir
icrasinin 6zel bir tutus teknigine sahip oldugu tespit edilmistir. Bakirin dogru sekilde
tutulmasi ile her bir vurusta sikirdayan bakir kulplari zil vazifesi gérmektedir. Darbuka
icrasinda da cesitli tutus ve calim teknikleri gozlenir. Darbuka icrasi sirasinda; bacak
arasinda sikistinlarak, diz Gizerine oturtularak, sol veya sag elle kavranarak tutula-
bilmektedir. Her iki elin serbest kaldig tutus sekilleri, icrada siislemelerin artmasina
imkan saglarken, tek elle calim temponun belirlenmesinden 6teye gecememektedir.

Galgilanin yapisal ozelliklerinin de incelendigi calismamizda, darbukanin
yapisal 6zelliklerinde bolgeye veya doneme gore degisen ozellikler sergiledigi tespit
edilmistir. izmir ili arastirmalarinda tespit ettigimiz darbukanin gévde kismi, giiniimiiz
metal darbukalarindan farkl olarak topraktan yapilmistir. Testi Diimbek adi verilen
calginin yapiminda koyun derisi kullanilmaktadir. Canakkale bolgesindeki dimbekler
ise ahsaptan yapilmis davul benzeri yuvarlak bir kasnak ile bu kasnagin her iki yiziine
gerilmis keci derisinden olusmaktadir. Deri Uzerinden kasnak boyunca bir taraftan
diger tarafa gerilmis iki adet tel mevcuttur ki dimbege her vurulusunda cizlayan
teller, bakinn kulplarnyla ayni gorevi goérmektedir. Calgidan elde edilecek sesin
rezonansini (titresimini) arttirmaya ve tiz karakterli frekansin arttirlmasina yonelik bu
yapisal ozellikler, ayni zamanda calginin ses siddetini de arttirici etki yaratmaktadir.
Delbek icrasinda iki delbegin ayni anda icrada bulunmasinin temel nedeninin ise ses
siddetini arttirilmak oldugu goérilmastdir.
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Vokal ve calgisal icralar olarak ele alinabilecek olan kadin miizik icralarinda her
iki icra seklinin ayni anda hayat bulmasi, bu iki unsurun birlikte incelenmesini gerekli
kilmaktadir. Birbiri ile i¢ ice girmis olan vokal ve calgisal icralar, bir bitln olarak kadin
muzik icralarini olusturur. Vokal ve calgisal icralarin ayrilmaz birlikteligi bolge
geneline yayllmig bir icra yapisidir. Bu nedenlerle icralar tzerine degerlendirme-
lerimiz icra ornekleri Gzerinden ylritulmastur. Gelin aglatma, mani atisma (metel
atma), terenniimler ve oyun egslikli muzik icralar, “icra Ornekleri” bashigi altinda ele
alinan alt konu basliklarini olusturur.

Bolge genelinde mizik icrasina oyun esligi hakimdir. Oyun eslikli muzik
icrasinda bolgesel degisiklik sergileyen etkilesimler gorulir. Kimi icralarda oyun 6n
plana cikarken, kimi icralarda miizik oyunun éniine gecebilmektedir. Ornek olarak
Mugla yoresi oyun eslikli mizik icralarinda karsimiza ¢ikan miizigin s6z bolimlerinin
dinlenmesi ve oyuna bu bélimin ardindan baglanmasi davranisinda da oldugu gibi,
miizik oyun {izerinde etki gdsterebilmektedir. isleyis tam tersi yénde de gerceklese-
bilmekte, oyun icrasi muzik icrasini icra edilecek ezgi repertuari ve ezgilerin icra
sirasinin  belirlenmesi asamasinda etkileyebilmektedir. Bolgesel adlandirmalarla
tlrlere ayrilan ve icra siralan kurallarla sabitlenen oyun icralarinda miizik, oyun
icrasina uyum saglamaktadir.

Calismanin {clincli bolimiinde kadin muzik icralarinda gozlenen yoresel
cesitlilik yaninda icralarin tarihi sireg icerisinde cesitli etkenlerle sergiledikleri yapisal,
islevsel ve baglam ozelliklerindeki degisim de ele alinmistir. Gergeklestirilen alan
calismalari sonucu elde edilen malzemenin halk muzigi repertuarina yeni Uriinler
kazandirmasi amaclandigi gibi, hali hazirda tespit edilmis Grlinlerin yeniden tespiti ile
glinimuzde kazandiklar yeni yapilari, degisim, gelisim ve donusiumleri de deger-
lendirmeye dahil edilmistir.

Alan arastirmasi merkezli ylritilen calismamizda kaynak kisi kiinye bilgileri
“Kaynak Kisiler” bashgi altinda verilirken, tez metni icerisinde yer verilmeyip ek bilgi
halinde sunulmasi uygun goriilen konu ve aciklamalar “Ekler” boélimiinde yer
almistir. Calismamizin dizin bolimi 6zel ad ve terimleri, kaynakca ve kaynak kisiler
bolimuinde yer almayan kisi adlarini icermektedir. Metin icerisinde nota drnegine yer
verilen ve dolayisiyla sekil dizininde yer alan ezgi isimlerine dizinde yer verilmeyip,
sekil dizini disinda kalan ezgi adlarinin “Ozel adlar ve Terimler Dizini” nde yer almasi
uygun gorilmustdr.

Sonug

Degisen yasamlar ve gelisen diinya kadin miizik icralan lizerinde de etkisini
gosterir. Ginimuzde kadin muzik icralarinin pek ¢ok yapisal unsuru yaninda baglam
ozellikleri ve islevlerinde de degisim ve déniisiim séz konusudur. icralarin degisim ve
donlisim sonucu kazandiklan yeni yapilari neden ve sonuclan ile “Kadin Miizik
[cralannda Dedisim ve Déniisiim” bash@i altinda ayrnintili bir sekilde aciklanmaya
calisimistir. Bati Anadolu Yorik kiltiriinde kadin mizik icralarinin gliniimuizdeki
durumunu belirlemeye yonelik gerceklestirdigimiz alan arastirmalarindan elde
ettigimiz sonuclari maddeler halinde belirtecek olursak:
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icraci acisindan miizik icralan amatér Yériik kadin icracilar ve profesyonel kadin
icracilar seklinde iki baslik altinda toplanabilir.

icralarda kullanilan calgilar gerek degisen icraci kimlikleri gerek Yériik sosyal ve
ekonomik yasaminda yasanan degisimlerin de etkisiyle degisim ve dénusime
ugramistir. Profesyonel icracilarla birlikte yeni enstriimanlar kadin miizik icralarina
dahil oldugu gibi, kullaniimakta olan calgilarin yapisal 6zelliklerinde de degisen
sosyal ve ekonomik yasamin izleri gérilmektedir.

icraci kimliginde yasanan degisimin, icralarin dahil oldugu gelenegi, icra mekani
ve zamanini, dinleyici kitlesini de etkiledigi gortilmektedir.

Profesyonel kadin miizik icracilarinin genellikle roman kadinlardan olusmasi,
geleneksel ezgilerin icrasinda roman kultura ile sekillenmis yeni bir Gslup ve
tavrin hakim olmasina neden olmaktadir.

Profesyonel icraci kimliklerinin icralara dahil olmasi ile icralarin islevinde de
degisim gozlenir. Kadin muzik icralari eglenme amaci yaninda para kazanma
amacina da hizmet etmektedir.

Para kazanma amach muzik yapma davranisi ile icralarin islevinde yasanan
degdisim repertuar lizerinde de etkisini gosterir. Toplulugun bedenisini kazanma
amaci ile yoresel ezgilerden giincel sarkilara kadar her tirden miuzik eseri
profesyonel icralarda yer almaktadir.

Yaygin bicimde kullanilan iletisim ve medya araglar nedeniyle, amator ve
profesyonel icracilarin muzik icra sekilleri ve repertuarlarinin populer muzik
kiltirinden etkilendigi belirlenmistir.  Popller sarki ve tirkiler repertuara
eklendigi gibi, kulaklara yer eden arabesk nagmeler de icralarin Gslup ve tavir
ozellikleri Gzerinde etkili olmustur.

Yoruk sosyal yasami ve ekonomisinde gozlenen degisim, geleneksel pek ¢ok
uygulamaya da etki ederek muzik icrasinin gézlendigi bu geleneklerin degisimi,
déniisiimi veya tamamen yok olmalarina neden olmaktadir. Ornek olarak ge¢mis
dénem uygulamalarinda doért gilin boyunca siren bayram edlenceleri,
glinimuzde baz yodrelerde bir gin uygulanmakta, bazi yorelerde ise hic
uygulanmamaktadir. Benzer durum diigiin uygulamalari i¢in de gecerlidir.

Cesitli nedenlerle degisen eglence aylayisi ve mizik begenisiyle digunler Balo
ismini alirken, digin eglencelerinde canli performanslar yerine mizik setine
yerlestirilen CD'ler tercih edilebilmektedir.

Ses sisteminin kullanilmaya baslanmasi muzik icralarinda yasanan degisimlerden
bir digeridir. Mikrofonlu déneme gecilinceye kadar kadin muzik icralarinda
devam eden sesin mimkin olan en Ust perdesinden tiirkii sdyleme gelenegi,
mikrofonun kullanimi ile degisime ugramistir.

icraci ve dinleyici kimlikleri, icra yer ve zamanlari, kullanilan calgilar ve icra

edilen repertuar donlsiim yasayan temel icra unsurlari arasindadir. Tek bir sebebe
baglanamayip pek cok etkenin bir arada rol almasi seklinde acgiklana bilinecek bu
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degisim sirecinde arastirmacilara diisen gorev, bu degerlerin aciliyetle kayit altina
alinmasini saglamak olmalidir.

Gerek bolgede yaptigimiz kisisel alan arastirmalarimiz  gerek cesitli
arastirmacilarin arsiv kayitlarini incelenmemiz sonucunda repertuarda yer almayan
elli iki ezgi tespit edilmis, tespit edilen ezgiler nota yazimlar yapilarak kayit altina
alinmistir. icralarinda tirkilerin  s6z  bélimlerinin  cesitli  sekillerde birbirine
baglantisinin saglandigi uygulamalarda, ezgilerin usul (ritm) yapisinda degisimler
gozlenebilmektedir. Tirkulerin ezgi notalari yaninda ritm notalarinin da yaziya
gecirildigi calismamiz, kadin vokal icrasina eslik eden ritm icrasinin notaya alindigi ilk
calisma olma 6zelligine de sahiptir.

Turkiye gibi bircok medeniyete ev sahipligi yapmis ve kultiirel géglerin ¢ok
fazla gorildiigu tlkelerde ayni bolgede periyodik araliklarla alan arastirmasi yapmak
sosyal ve kulturel agidan onemli veriler sunmaktadir. Calismamizda alandan
derledigimiz malzemenin incelenmesi suretiyle geleneksel halk miizigi repertuarina
yeni Urlnler kazandirildigi gibi, énceden tespit edilmis Uriinler yeniden tespit
edilerek gliniimiizde kazandiklari yeni yapilari, degisim, gelisim ve doénutsimleri
ayrinti bir sekilde incelenerek ele alinmistir. Repertuarda yer alan on iki tlrkinin
sozel, ezgisel veya ritmik yapisinda hata veya eksiklikler tespit edilmistir. Notaya alan
kisiden kaynaklanabilecegine inandigimiz bazi yanhslklar — Entarisi Damgali tuirklsu
ornegindeki gibi - telafi edilmeye calisilmis, tilrkiilerin repertuarda eksik olan
sOzlerinin tespiti ile - Evrese Yollari Dar tirkisinin repertuarda yer almayan yirmi tic
dortligi tespit edilmistir- var olan sdzel yapiya katki saglanmistir.

Bati Anadolu Yo6rik kiltirinde miizik ve oyun o kadar 6nemlidir ki, Canakkale
yoresi orneginde oldugu gibi oglan tarafi tiirkii s6ylemedikce gelin kiz eline kina
yaktirmaz. Yine Canakkale yoresinde gelin almaya gelen kadinlar kiz evinde
oynamadikca kizin babasi kizini gelin olarak vermez. Yukarida bahsettigimiz degisim
ve donlsimiin sonucu olarak bati Anadolu Yorik miziginde kadin icralan ve
dolayisiyla icracilari, her gecen giin azalmaktadir. Kadin muzik icralari ve icracilarina
gosterilen ilginin sosyo-kiltirel ve ekonomik yapidaki degisimin etkisi ile azaldigini
soylemek mumkindar. Bati Anadolu Yorik kiltirinin belleginde daha kayda
gecirilecek pek ¢cok oyun ve tirkii mevcuttur. Bu zengin kiltiir Griinlerinin yapilacak
alan arastirmalariyla tespit edilerek kayda gecirilmesinin kilttrin yasatilmasi,
korunmasi ve gelecek kusaklara aktarnlmasi bakimindan gerekli oldugu
disuncesindeyiz.
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Ozet

Nefesli calgilar, insanoglunun muzigi kesfettiginden beri kullandigi muzik
araclandir. Bos bir aga¢ veya kamis parcasi, sekil degistirerek calglya donlsmus,
bulundugu toplumun folklor orintulerinden birini olusturmustur. “Anadolu
Geleneksel Nefesli Calgilari ve Bu Calgilar Uzerine Ozgiin Bagdalar” isimli bu
calismada, calgilarin etimolojik, yapisal ve icra analizlerine yonelik literatir
taramalarina, gozlem ve goérisme yoluyla toplanan verilere ve analizlere yer
verilmistir. Anadolu geleneksel nefesli calgilari ve bu calgilan destekleyici farkh
calgilar ile alti farkli eser bestelenmis, diizenlenmis ve seslendirilmistir.
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Abstract

Wind instruments are being made and used for a very long time since
mankind discovered music. A piece of wood has ivolved to a musical instrument as
a unit of folklore where it belongs. Etimolgical, physical, literature, performance
analyses and personal intervievs are done in that work named; “Anatolian
Traditional Wind Instruments and Inventive Music Pieces Performed By Them”. In
addition, six musical pieces are written and performed for such group of
instruments.
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Giris

Nefesli calgilar, insanoglunun muzigi kesfettiginden beri kullandigi mizik
araclandir. Bos bir aga¢ veya kamis parcasi, sekil degistirerek calgiya donlismis,
bulundugu toplumun folklor ortintiilerinden birini olusturmustur. Calgilar ile yapilan
icralar, icinde bulundugu toplumun mizikal dadarcigini etkilemis ve sireg icinde
muzikal Griinlere dontsmistir. Anadolu geleneksel nefesli calgilar, icrd bakimindan
yetkin ustalara sahip, cografi dagilim bakimindan zengin ve cesitlidir. Bu zengin
kiltir, tarihinde yasayan topluluklarin kilturel etkilesimlerimden olusan kulttrdir.
Anadolu sahasi icin, su bilgileri bulmaktayiz:

Tirkiye Cumbhuriyeti devletinin Asya kitasi Uzerindeki topraklarinin
adi... Anadolu, cografya bakimindan uzun bir yerlesme tarihinin,
birbirini ve cevre ulkeleri etkilemis degisik kilturlerin izlerini tasiyan
O0zgln karakterli bir beseri cografya bolgesi, bir irklar ve kultirler
potasidir....Zamanimizdan yaklasik 7-5 binyil 6ncelerinde, yani bakirtas
doneminde farkli tarih Oncesi kultlrler tim Anadolu’ya yayildi.
Anadolu’'da yasayan uygarliklar ve devletler: Trakyalilar, iyonyalilar,
Hattiler, Luviler, Palalar, Kaskalar, Huriler, Hititler, Arzavalilar, Urartular,
Frigyallar, Kimmerler, Kassitler, Kolhisliler, Kayralilar, Lidyalilar,
Misyalilar, Likyahlar, Pamfilyallar, Kapadokyalilar, Kilikyallar, Keltler,
Muskiler, Fenikeliler, Ermeniler, Medler, Persler, Tabalar, Antik Yunanlar,
Asurlular, Yahudiler, Ahamenis imparatorlugu, Selevkos, Asya Eyaleti,
Lazika, Roma Yunanistani, Galatya, Ermeni Kralligi, Bitinya, Roma
imparatorlugu, Dogu Roma imparatorlugu (Bizans), Kilikya Ermeni
Kralligi, Sasani Iimparatorlugu, Bizans-Arap Savaslar, Selcuklular,
Anadolu Selcuklu Devleti, Mogollar, ilhanlilar, Anadolu beylikleri ve
Osmanli imparatorudur.?

Bircok medeniyetin besigi olan Anadolu, kultir haznesinde bircok kulturel
deger tasimaktadir. Sonradan kurulan medeniyetler tarafindan kabul géren bu
kiltirel degerler glinimize kadar gelmistir.

Turkiye, hemen her boélgesinde, degisik bir mizikal tavira ve ayni bolge icinde
olmasina ragmen icracilar arasinda farkli bir GslGblara sahip bir tlkedir. Calismanin
icerinde, nefesli calgilarin; etimolojik ve yapisal analizlerine yer verilip, geleneksel
icralari hakkinda fikirler, bulgular ve bilgiler yer almistir. Bu baglamda calismada,
arastirma yonu ile birlikte, icra yonindeki irdelemeler ve analizler bu calismanin
amacini olusturmustur.

Tarkiye sinirlari icinde kullanilan, dilsiz kaval, dilli kaval, ¢igirtma, ney, mey,
zurna, sipsi, zambir, tulum, miskal seklinde on baslik altinda toplanabilecek nefesli
calgilarin icrasina yonelik bulgular bagliklari altinda kaynaklardan, goézlem ve
gorusmelerden yola cikilarak toplanan veriler ve bu veriler i1siginda yorumlar yer
almistir.

Anadolu geleneksel nefesli calgilarin siniflandiriimasi hakkinda birkag calisma
olmasina ragmen tam olarak goris birligine halen varilamamistir. Bu konuda énemli

2 Biiyiik Larousse Ansiklopedi, Cilt: 2, 1986, s. 569.
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cahismalari bulunan Ogel, “Tiirk Kiiltiir Tarihi” adl kitabinda bir siniflandirma modeli
olusturulmamis genellikle calgi isimleri dogrudan verilerek maddeler halinde
incelemistir. Bunun yaninda Gazimihal “Tirk Otkii Calgilan” adli kitabinda calgi
isimleri  maddelendirerek incelemistir. Calgilari her yoni ile ele alan
siniflandirmalardan biri Laurence Picken’in “Folk Musical Instruments of Turkey” adli
kitabinda yer almaktadir. Bu siniflandirma calgi bilim acisindan hazirlanmis oldukca
kapsamli bir siniflandirma icermektedir. Fakat bu calismada, daha genel bir
siniflandirmanin faydal olacagi diistintilmektedir.

Kavallarin (i cesit siniflandirma modeli bulunmaktadir. Bunlar;
Ufleme Esigine Gore Kavallar

1) Dilli kaval — Agac, kamis

2) Dilsiz kaval — Agac, kamig, metal, plastik

Dilli Kaval Dilsiz Kaval
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Resim 1. Kaval Cesitleri

Perde Sistemine Gére Kavallar
1) Kromatik dilli kaval

2) Kromatik dilsiz kaval

3) Diyatonik dilli kaval

4) Diyatonik dilsiz kaval

Ses Pencerelerine Gore Kavallar

1) Onden seslenisli dilli kaval
2) Arkadan seslenisli dilli kaval
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Kamis Agizlikh Nefesli Calgilar
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Resim 2. Kamis Agizlikli Nefesli Calgilar
Govdelerine Gore Nefesli Calgilar
Kamis Govdeli Agag Govdeli Metal Govdeli
1) Dilli kaval 1) Dilli kaval 1) Kromatik dilsiz kaval
2) Dilsiz kaval 2) Dilsiz kaval 2) Tulum
3) Sipsi 3) Zurna 3) Zambir
4) Zambir, argun 4) Mey
5) Ney
6) Miskal
7) Tulum, ¢cimon

Polifonik Nefesli Calgilar

1) Tulum

2) Zambir, argun ve cifte seklinde siniflandirmak mumkindir. Bu
siniflandirma, calismanin icerigi geregi, icra teknikleri ve dis goriinislerine
gore yapilmaktadir.

1. Dilsiz Kavalin icrasina iliskin Bulgular

Dilsiz kavalda, ses ¢ikarma en dnemli unsurdur. Uzun yillar cahsildiktan sonra
bir kaval icracisi, calgidan istedigi tiniyi ¢ikarabilir. Her icracinin, kendine has bir kaval
tinisi vardir. Bu nedenle kaval calgisi icin bir standart tini yoktur. Fakat Anadolu’da
kaval icracilarinin siklikla icra ettigi, horlatma teknigi, bu ¢alginin makbal géren tinisi
olarak kabul edilmektedir. Dogugskanlarin belirgin bir sekilde duyuldugu bu teknik
farkl dudak pozisyonu ile uygulanmaktadir. Horlatma teknigiyle, paralel sekizli ve
dortlu sesler, tek perdeden duyulur. Doguskan seslerle olusan horlatma teknigi icin,
Yurtcu ve Say'in gorisleri su sekildedir:

...ses dogma siralamasi da doguskanlarin meydana gelis siralamasinin
aynisidir. Yani herhangi bir Gflemeli calgida ayni perdede kalarak,

pesten tize dnce bir oktav, bunun Uzerine besli, bunun tzerine dortli
bu doértltinin tizerine de major lgli elde edilebilir.?

* Cihan Yurtcu, Bir Performans Arac Olarak Kaval ve Teknik Gelisimi. Yayinlanmamig
Sanatta Yeterlik Tezi, Istanbul Teknik Universitesi, Istanbul 2006. s.86.
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Kaval bagh notalan seslendiriste cevikligi ile 6ne cikar. Dilli ¢alis, soluk
vurgulamalariyla yapilabilir. Uzun sesler, solugun vyettigi oranda
surdurdlebilir. Ayrica, Horlatma denen 6zel bir cals sekli de uygulanir.
Horlatma seslendiriste perdeler, alt oktavlariyla birlikte duyulur. Ote
yandan Kaval'in kalin ses bolgesindeki piano sesler, ince bélgeye dogru
gidildikce forte ye kadar yiikselen grliikte de elde edilebilir.*

Anadolu’daki icracilar, dilsiz kaval genellikle horlatma teknigi ile seslendirirler
ve horlatma calan kaval icracisi, toplum icinde saygin bir yer alir. Sivas'ta bir kaval
icracisinin su sozleri horlatma tekniginin 6nemini belirtmektedir:

“Onun caldigi Kaval'in bayagi diidikten ne farki var. Ben agzimla ishk calsam
ondan daha tesirli olur”®

Anadolu’da geleneksel icrada sik¢a kullanilan pozisyon 1. pozisyondur (perde
sistemi). 1. pozisyon kavrami, ilk olarak Sinan Celik tarafindan isimlendirilmistir. Daha
sonra profesyonel kaval icracilar tarafindan benimsenerek bu isimle siiregelmektedir.
Karar sesinde butiin perdeler kapaldir. Bu ylizden 1. pozisyon diye
isimlendirilmektedir. Horlatma teknigi, bu pozisyonda daha zengin olarak kullanilir.
Genellikle Turkiye’'nin Dogu ve Gilineydogu Anadolu bdlgesinde icracilar, 1.
pozisyonu kullanirlar. Bu nedenle calgidan, genellikle horlatma tonu ¢ikmaktadir.

Turkiye'nin dogu illerinde farkli bir Gfleme stili olan dis teknigi oldukca yaygin
bir tekniktir. Kazak Tirklerinden gelen bu stil, diinyada nefesli calgilar Gfleme
teknikleri arasinda sadece Anadolu’ya ve Turklere 6zgu son derece 6nemli bir
tekniktir. icraci, kavali dudaklari biziistiirerek degil, tist dislerinin arasina sikistirarak
seslendirir. Ogel, dis teknigini su sekilde aciklar: “Kaval icra ederken, egilerek 6ne
tutulur. Digler, kamisin Ustline konur. Kaval'in mirildanmalarina, algak sesle eslik edilir.
Parmak yaygin olarak (st delikler (zerinde tutulur’® Bu stil, genellikle Dogu
Anadolu’daki cobanlarin ve dengbejlerin kullandigi bir stil olarak 6ne ¢ikmaktadir.
Kavalin bas kismi, dislerin arasina girmesi icin sivri ve keskin olmalidir. “bu teknik
kavaldan elde edilen horlatma tonunun ¢ok daha glicli ¢ikmasini saglar. Kaval'in
Uflenen kenar, Gstteki iki dis arasina yerlestirilir. Bu Gfleme tekniginde, Gst ve alt
dudak kaval'in agizliginin diginda kalir"” Bu teknikte vibrasyon tist dudak titrestirerek
ya da kaval sallayarak yapilabilmektedir. Dudak ¢ekme yontemi ile bir Ust sese
carpma yaplilabilir. Dis teknigi, kaval'in yapisi ve bu teknikle seslendirilen icra
hakkinda su bilgileri bulmaktayiz:

Kaval, alti bogumlu bir kamistan yapilmalidir. En iyi ses ancak boyle elde
edilebilir. Kamisin agzi keskinlestirilir veya madenden bir agizlik konur.
Boylece ses, daha kolay ve yalin ¢ikar. Bu Tirkmen kavallarinin alti deligi
vardir. Bu deliklerden birisi alttadir. Digerleri ise 3+2 seklinde 6l¢uilmus

4 Ahmet Say, Miizik Sozliigii, Mizik Ansiklopedisi Yayinlari, Ankara 2002, ss. 289, 290.

5 Laurence Picken, Folk Musical Instruments of Turkey, Oxford University Press, London
1975, s. 396.

6 Bahaeddin Ogel, Tiirk Kiiltiir Tarihine Giris, (2. baski). Cilt: 8, Basbakanlik Basimevi, Ankara
1991, 5.452.

7 Fedai Teksahin, Dilsiz Kaval Metodu, Nimler Ofset & Matbaacilik, izmir 2011, s. 252.
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ve delinmistir. Diyatonik calgilardandir. icra edilirken iki bucuk oktava
kadar cikabilirler.

Solo, kavalla sik yapilir. Bazen, iki kavalci karsi karsiya gelerek de calarlar.
Bu ikili icrada kavalcilar adeta birbirlerine cevap verir gibilerdir. Diet,
daha ¢ok melodilerin yenilenmeleri yoluyla yapilir. Calgini ici iyice
islatilir. Boylece Kaval'da bir ses kaymasinin ve yanilmasinin éniine
gecilir. Bunun icin kavalcilar, kavallarina blyik 6zen gosterirler ve
deriden bir torba i¢inde saklarlar”®
Dis teknigiyle icra edilen, Turk diinyasinda Kurnay, Kazak Turklerinin sibizgi
diye isimlendirdigi bu tur kamis kavallar, Arap diinyasinda persian ney ile yapi
bakimindan ayni 6zellikleri goéstermektedir.® Bu benzerlik hakkinda aciklamalarda
bulunmaktadir ve iran’daki Tirkmenlerin kaval, sibizgi ismi ile bes delikli bu calgiyi
seslendirdiklerini belirtmektedir. Kazak Tuirklerinin kullandigi bu calgiya, Arap
dlinyasinda persian ney adi verilmektedir.

Kazak Turk'lerinin uyguladigi, Tirk Ufleme teknigi olan bu teknik,
degerlendiriimesi gereken bir detaydir. Bu teknigi en ilging yani, tflerken girtlaktan,
ezginin seyrine uygun pedal seslerini duyurmasidir. Yani icrac, seslendirdigi ezgilere
girtlaktan verdigi dem sesini degistirerek armoni yaratmaktadir.

2. Dilli Kavalin icrasina iliskin Bulgular

Adac dilli kaval, coban calgisi olarak da bilinir. Toplanti ve senliklerde kapali
alan calgisi olarak ta kullanilmaktadir. Cogunlukla Dogu Anadolu’da, Erzincanin Egin
ilcesinde ve Tokat'ta gérilir. icra ettigi dizi, genellikle Hiiseyni dizisidir. Kirik hava ve
uzun havalar agac dilli kavalin repertuarini olusturmaktadir.

Dilli kavalin geleneksel icrasinda ezgiler, triller, carpmalarla siislenir. Genellikle
fa, fa# ve sol kavallar kullanilir. Dogu Anadolu’da kullanilan dilli kavalin yapisi blok
flite oldukca benzer. Dogu Anadolu’daki bazi icracilarin, blok fliitd, dilli kaval teknigi
ile icra ettikleri gorilmektedir.

Tokat ve civarinda, bolgenin tirkiilerine genellikle agis ve uzun hava seklinde
eslik edilmektedir. Agag dilli kaval'in, horlatmali kaval, solo vokal veya cura baglama
ile diietleri sikca karsilasilir. Ozellikle dilli kaval'in, horlatmal kaval ile dietlerinde bir
oktav tiz sesten icrasi, tamamlayici unsurlar icermektedir. Tiz seslerde genislemeler
yapar. icra ettigi melodik yapi, eslik ettigi calgiya veya ve eslik ettigi vokale gore
sekillenmektedir.

Dilli kaval icracilari, genellikle zurna, mey, gibi nefesli calgilar da icra
etmektedirler. Perde dizilimi agisindan mey ve zurna, dilli kaval'la tamamen aynidir.
Bu nedenle, mey ve zurna icra eden icracilar, dilli kaval'lda ayni maharetle icra
edebilmektedirler. Zurna icra etmek igin, amator icracilar oncelikle dilli kaval'
0grenmek zorundadir. Zurna, gir ve tiz sesli bir calgi oldugundan, amatér icracilar,

8 Bahaeddin Ogel, age, s. 452.
° Laurence Picken, Folk Musical Instruments of Turkey, Oxford University Press, London
1975, s. 356.
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pratiklerini bu calgi ile yapmaktadirlar. Bu nedenle Anadolu’da dilli kavala, talebe
didugi denilmektedir.

Kromatik dilli kaval'da, horlatma tekniginin hakim oldugu bir icra sekli ile goze
carpmaktadir. Bu baglamda, bu kavalin adina horlatma kaval’'da denir. Horlatma sesi;
alt dudagin bir kismi arkadaki ses ¢ikan pencerenin en Ust bélimine degdirilerek
elde edilmektedir. Dil'den gecen hava, penceredeki dudakta titreserek sekizli oktav
sesin ve doguskanlarinin duyulmasini saglar. Yani ses Anadolu’daki sdylenigle
horluyor, sizhyor gibi ¢ikar. Kromatik dilli kaval’da, horlatma teknigiyle icra edilen
bolim bir oktavdir. Bu yiizden bu ¢alginin ses dizgesi iki oktav olmakla birlikte sadece
horlatma icra edildigi icin bir oktav olarak kullaniimaktadir.

Bu horlatma teknigi, 6zellikle Tokat ve Bolu cevrelerine 6zgtidiir. Tokat'ta uzun
havalara bu kaval'la eslik edilir. insan sesine ¢ok yakin oldugu icin vokalle yaptig
eslikte uyum icindedir. Glclu bir sese sahip olan bu kaval'da, ezginin ritim vurgular
on planda duyulmaktadir. Nefesi, 6lcii baslarinda hizli vererek ezginin ritmi de

belirginlesir. Bu kaval'da Ig, si, do, do#, re, mib, mi, fa, fa#, sol sesleri horlatma tonu ile
icra edilmektedir. Bu nedenle genellikle 1. pozisyon kullanilir.

Kendine has bir tiniya sahip kromatik dilli kaval yeterince bilinmemektedir.
Dilsiz kaval icra eden sanatci, bu kaval't da ayni dlctide seslendirebilir. Nitekim fazla
bilinmeyen bu calgida, dikkat cekici sesleri elde etmek dilsiz kaval'a gore ¢ok daha
mumkindir. Zengin perde yapisi ile hemen her muzik tiriinde kullanilmaya musait
bir calgidir.

Diyatonik dilli kaval, gugli bir tona sahiptir. Horon oyunlarinda ve yol
havalarinda énemli bir eslik ¢algisidir. Tek basina horon oyununu idare edebilir. icra
sirasinda, ezginin ritim yapisi, parmaktaki seri hareketlerle hissedilir. Ozellikle
Karadeniz muziginde tavr olusturan, hemen her perdedeki parlak triller, bu kaval'in
icra bicimini olusturmaktadir. Yol havalarinda, vokalin hancerelerini taklit eder. Arka
tarafinda bulunan pencereye dudak degdirilerek horlatma tonu elde edilir.

3. Gigirtma’nin icrasina iliskin Bulgular

Cigirtma, kaval'in en ilkel hali olarak gériilmektedir. On yiizeyinde bes delik
olmasi neticesinde 2+3 parmak dizilimi vardir. Bu pozisyon genellikle bes delikli
calgilar icin halk arasinda kullanilan genel bir pozisyondur fakat karar sesi dort
parmakta olugsmaktadir. Tulum, zambir, sipsi gibi bes delikli calgilarda, st elde isaret
ve orta parmak, asagidaki elde isaret, orta ve ylzik parmadi yerlestirilerek parmak
pozisyonu uygulanmaktadir.

Cigirtmanin ses dizgesi iki oktava kadar cikabilir. Fakat Anadolu’da geleneksel
icrada, calginin sesi tiz oldugundan genellikle bir oktav kullanilir. Yer yer dilli kaval
seslenimi verir. Fakat kemikten yapilmasi dolayisiyla kendine has 6zel bir tonu vardir.
“Burdur merkez Aziziye kdylnde bogaz havasi sOyleyen kisiye eslik ederek halen icra
edilmektedir”™

1 Mehmet Bedel, Teke Yoresi Nefesli Halk Calgilarindan Sipsi ve Kaval, 1. Burdur
Sempozyumu, Mehmet Akif Ersoy Universitesi, Burdur 2005, s.8.
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4. Ney'in icrasina iligkin Bulgular

“Ortacag’'da ehemmiyet kazanan ney, Mevlevi tarikatinde bir cesit kutsal saz
olmus ve ¢ok itibar kazanmistir....ney, yalniz tasavvuf masikisinde degil, askeri masiki
hari¢, dindisi mUsikide de en ehemmiyetli nefesli saz haline gelmis ve diger nefesli
sazlar adeta silip stGpUrmdistir”™ Tasavvuf Mdasikisi'nde blyik bir ragbet ve
ehemmiyetle Uflenen ney, Mevlevi miiziginin bas sazidir. Ayinlerde, genellikle bas
taksimi, ney seslendirmektedir. Ney calgisina hiirmet gosterildigi gibi ney ifleyen
neyzene de ayni hirmet gosterilmektedir. Tasavvuf Masikisinin yani sira, XVI. yy."dan
sonra Turk Masikisinde de kullanilmaya baglamistir. Zengin ses dizgesi nedeni ile her
tirli muizik eserini icra etmeye misaittir. Ayni zamanda c¢esitleri yirmi adeti
bulmaktadir. Ney cesitleri, karar sesinin Turk masikisinde aldigi isime gore
belirlenmektedir. Bemollu sesler mabeyn (6rn. kiz mabeyn), bir oktav tiz (yani kiicik
boylarda) neylere, bagh bulundugu sesin yanina nisfiye (6rn. sah nisfiye)
adlandirilmasi ile belirtilir. Ney’in cesitleri, mans(r (dligah), mansar mabeyni (kiirdi),
sah (segah), davad (cargah), david mabeyni (hicaz), bolaahenk (neva), bolaahenk
mabeyni (hisar), siptirde veya ahteri (halk dilinde: slipiirde) (hiiseyni), mistahsen
(acem), mistahsen mabeyni (evc), kizneyi (gerdaniye), kiz neyi mabeyni (sehnaz)
olarak siralanmaktadir.

Ney calgisinda tini, dem ses denilen temel sesler ve bunlarin
doguskanlarindan elde edilir. En hafif (iflemede 6nce sesin kendisi ya da temel ses,
daha siddetli Gflendiginde onun sekizlisi, sonra bir dnceki sesin beslisi ve son olarak
ayni oktavin sekizlisi en ¢ok kullanilan sesleri olusturur. Boylece kaba rasttan tiz
nevaya kadar iki bucuk oktav olan ses sahasi, U¢ oktava yakin bir noktaya kadar
genisletilebilir. Perdelere yarim basma ya da dudak, baspare acisini degistirme gibi
yontemlerle istenilen koma sesler elde edilebilmektedir.

Ney'in sesi, pek cok nefesli calgida oldugu gibi zamanla guzellestigi
bilinmektedir. Ancak tinisal karakterdeki bu degisim neyde cok belirgindir. Uflendikce
ilk bogum kararir ve hava kagirmamaya baslar. Neyzenler arasinda yanma diye tabir
edilen bu olay neyin tam olarak pismeye basladigi anlamina gelir ve sesinin
glzellestigine inanilir. Bu durum ¢ok yavas bir siire¢ icinde gerceklesir. Bu siireg
tamamlanana yani ney'in tiim i¢ kismi kararana kadar gecen zamanda ney’den cikan
ses gittikce glizelleserek doguskanlar yoniinden zengin, giiclii dem seslere sahip
etkileyici bir karakter kazanir.

5. Mey'’in icrasina iliskin Bulgular

Anadolu’da, Erzurum, Kars, Erzincan, Bayburt, Agri, Mus ve Artvin'de gorilen,
zurna icra eden sanatcilarin icra bir calgr olarak kullaniimaktadir. Nitekim mey
sanatcilar ayni zamanda zurna sanatgilaridir ve mey calgisi zurnanin etit calgisi
olarak seslendirilmektedir. Perde deliklerinin siralanisi zurna ile aynidir lakin
zurnadaki gibi oktav 6zelligi yoktur. Clinkii ses cikaran bolim yassi bir kamistan

" Yilmaz Oztuna, Tiirk Masikisi Kavram ve Terimleri Ansiklopedisi. Can Matbaacilik, Ankara
2000, s. 298.
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olusur ki, zurnada bir oktav yukariya ¢ikmak icin kullanilan hizli nefes ile Gfleme
teknigi bu calgida kullanilmamaktadir. Genellikle, kapali alanda icra edilen calgi
olarak, Hiseyni, Ussak, Kiirdi makami dizileri, mey ile icra edilebilir. Bunlarin yani sira,
icracinin kabiliyetine gore, komali sesler parmak yardimiyla icra edilmektedir.

Bardakgl, Mey calgisi hakkinda; “Maragali Abdilkadir (13507-1435) tarafindan
yazilan, ...eserde, "Nayce-i Balaban, surnaya benzer, surnayin talimi bununla yapilir,
yumusak ve hazin sesi vardir”'? bilgisine yer vermektedir.

Yukarida belirttigimiz gibi mey, bir anlamda zurna calgisinin 6grenilmesi icin
calgic adayinin ge¢cmesi gereken bir merhale olarak goriilmektedir. Nitekim zurna
calgisi, cok gur sesi olmasi dolayisiyla her yerde etiit edilemez. Mey, kapali alan ¢algisi
oldugu icin, daha verimli bir etiit calgisi 6zelligini de blinyesinde barindirmaktadir.

Mey'in geleneksel icrasinda, vibrasyon hemen her perdede uygulanir.
Vibrasyon, ¢enenin yukari-asagi sallanmasi ile saglanir ve ezgi icinde uzun seslerin
hepsinde bu teknik kullanilmaktadir. Mey calgisi, tipki zurna gibi sesin devamini
saglamak icin nefes cevirme teknigi ile icra edilmesi gerekir. Ayrica carpma ve alttaki
elin parmaklarinin perde delikleri Gizerinde vurmasi ile ritmik bir duyum saglanir. Tiz
seslere ¢ikildikca nefes siddetinin akorda goére arttirilip azaltilmasi gerekmektedir.
Mey'in kamigindan, ziriltili bir ton ¢ikmasi mey’in karakteristik ses 6zelligidir. Bu
nedenle kamis Uzerindeki kiskag, bu zinltili sesin ¢ikarilmasinda buytk rol
oynamaktadir.

6. Zurna’nin icrasina iligkin Bulgular

Anadolu’da bilinen ti¢ ¢esidi vardir. Bunlar; Kaba zurna, orta zurna ve zil (cura)
zurna'dir.

Kaba zurna, Ege bolgesinde ve Trakya cevresinde sik¢a gorilen en biyik ve
kalin sadal zurna tipi olarak kullanilmaktadir. Diger zurna ¢esitlerinden tonu pest,
yap! bakimindan en buyiik zurna olarak gorilmektedir. Kaba zurna’nin yaninda
mutlaka dem tutan bir zurna daha bulunur. Dem tutan zurna ve ezgiyi seslendiren
zurnanin kamis ¢esitleri farkhidir. Dem tutan zurnacinin kamisi devamli nefes cevirdigi
icin yumusak, ezgiyi seslendiren zurna’nin kamisi sert yapilir. Dem tutma konusunda
Oztiirk’tin aciklamalari su sekildedir:

Zurnalann icrasinda polifonik anlamda dikkat ¢eken yon, zurnalardan
birinin melodiyi ¢almasi, digerinin ise buna ‘dem’ (drone-pedale)
tutmasidir. Bu anlamda, ¢alinan ezginin ‘karar sesi’ (final tone, finalis,
tonic) bir zurna icracisi tarafindan, melodinin basindan sonuna dek
Uflemektedir™,

Dem sesinin yerel miizisyenler tizerindeki etkisi ve muzik pratigi icindeki
onemini, David Reck, Hint miizigi tizerine yaptigi bir calismada, oldukga
carpicl benzetmelerle agiklamaktadir. ‘Agik sakin, hareketsiz, duragan

12 Akt. Songiil Karahasanoglu, “Mey, Govde ve Kamis Yapimi”, Folklor/ Edebiyat, 4. Sayi, 2002,
s. 205.
13 Okan Murat Oztiirk, Zeybek Kiiltiirii ve Miizigi, Pan Yayincilik, istanbul 2006, s. 194.
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durumdaki dem sesi, miizisyenlerin melodilerinin ugustuklari, yol alip ve

tekrar oraya dondiikleri bir yer gibidir. Gercekte bu goriintd, hareket ve

renklerin Uzerine yansitildigi, bos bir sinema perdesine benzer; aslinda

perde hicbir sey yapmamaktadir, ama o olmazsa da film kaybolup,

hiclige yansiyacaktir'.

Ege bolgesinde icra edilen ezgiler, zeybek kiltiriinin ve zeybek oyun

kilttrinin yansimalar seklinde yer almaktadir. Bu nedenle zeybek melodileri, vokal
ve kaba zurna unsurlarinin olusturdugu bir miizikal kimlik kazanir.

Zeybek ezgileri, stislemeler bakimindan, son derece zengin durumdadir.
(...) Vokal unsurlarda gérilen ‘stslemeli’ Gislup, zeybeklerin calgilarla
icrasinda da gorulur. Buna gore ‘uzun sireli’ seslerin, sislenmeden tek
tek calinisi heceli olarak degerlendirilirken; cesitli siislemelerle calinisi,
stslemeli olarak degerlendirilebilir.

Suslemeli Gslup, calgilarda, olduk¢a zengin slisleme ve ton elde etme
tekniklerinin kullanilmasi yoluyla gerceklestiriimektedir: Kisa carpmalar,
cift carpmalar, triller, mordanlar ve grupettolar, zeybek icrasinda sik
gorilen unsurlardir. Bu arada, tremolo, vibrato, glissando ve slide
teknikleri de icrada sikca kullanilan teknikler olarak ortaya ¢ikmaktadir...
Adir zeybeklerin zurnayla icrasinda son derece karakteristik glissandolara yer
verilir. Zurna icracilar, ¢ogunlukla usul ve ezgi kesitlerinin son sesleri
Uzerinde, kisa sureli durgularla birlikte, Gzerinde kalinan sesten asagiya
dodru, karakteristik glissandolar yaparlar. Grupettolarin sikhgi da dikkat
cekicidir™,

Kaba zurna icracilan, ¢ok zengin bir tranpoze ile calgiyr seslendirmektedirler.
Komali sesler ve yarim sesleri, icraci, tfledigi nefes siddeti ve parmaklari yarim ya da
daha az acarak elde etmektedirler. Bu nedenle hemen her parmakta transpoze
yapmak mimkinddr. Bu baglamda iki parmak ve bes parmak kapatilmasi ile olusan
perde diziliminde bircok zeybek ezgisi bulunmaktadir. icraci iki parmak kapali
pozisyonu karar sesi olarak tutar ve oktav seslere ¢ikarak diziyi tamamlar. Kisaca kaba
zurna Uzerindeki her perdeden istenilen diziye go6re parmak pozisyonlari
olusturulabilir.

Orta zurna, Anadolu’da en ¢ok goriilen zurna tipi olarak goérilmektedir. Boylari
40-60 cm arasinda degisir. Genellikle, karar sesi bes parmak (Gaziantep, Antakya ve
Kilis cevresinde altiparmak) pozisyonunda olmak suretiyle kullanilir. Orta zurna, halay
zurna’'st olarak bilinir. Kivrak ve ritmik melodiler genellikle bu zurna tipi ile
seslendirilmektedir. Kalak kismi yoreden yoreye farklilar gosterir. Sivas ve Erzurum’da
kalak bolimi oldukga genistir. Tokat'ta glimis bilezikler takilarak stislenir. Gaziantep
ve Kilis'te, zurna icin 6zel giimus stislemeler oldukga g6z alici ve abartili bir bicimde
gorulir. Genellikle meyve agaclarindan yapilir ve kamis oldukga serttir.

Halay oyun miziklerinin tim slslemeleri, aslinda zurna calgisindan

gelmektedir. Nefes esigine yakin perdelerde ritmik hizli carpmalar ve devamli
hissedilen hizli vibrasyon bu zurna tipinin icra teknigini olusturmaktadir. Vibrasyon,

40. M. Oztiirk, age, s. 162.
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dile yerlestirilen kamisin, dil ile titresiminden olusur. Nefes cevirme, bu zurnanin
iifleme teknigidir. icra sirasinda devamli nefes cevrilir ve bu nedenle genellikle dem
zurnaya ihtiya¢ duymaz. Fakat gorkemli diigiin ve senliklerde zurnaci sayisi yediye
kadar cikabilmektedir. Zurna calgisinin akordu olduk¢a maharet ister. Bu nedenle
zurna icracisinin iyi bir mizik kulagina ihtiyaci vardir. Neredeyse her perdede nefes
siddeti degisir. Gaziantep ve Kilis'te 6zel bir teknik olan, hasari, hasarli, jom, com diye
tabir edilen farkli bir teknik ilgi ¢ekmektedir. Bu teknik Uflenen sesin haricinde
doguskan seslerin duyulmasi ile olusur. Yani lflenen sesle birlikte bir oktav tiz perdesi
ve dortli ses seslendirilir.

Orta zurna’da, hasari, hasarli, jom, com diye tabir edilen bu teknikle ana sesin
doguskanlarinin olusturdugu melodilerle beraber olduk¢a hizli parmak darplari ile
seyir eden Karistirma, Feriz Bey, Seyid Ahmed ve Tilhabes havalari icra edilir. Ustten
iki parmak kapali pozisyona, Tilhabes denildigini, Ali Gezer belirtmektedir. Bu
geleneksel tekniklerin disinda, Kilis'li zurnaci, Cafer Esoglu’nun uyguladigi zurnanin
kamisi ile melodi Uretebilme becerisi, calisma kapsaminda 6nemli bir zurna icra
teknigini kazandirmaktadir. Zurna'nin sinirlari zorlayan bu teknik, calgiyr bir oktav
kadar arttirmaktadir. Genellikle, glissando ile Uretilen bu teknikte icraci perde
olmayan bir nesne ile ezgilere cikarabilmektedir. Oldukga yiiksek bir basingla
cikabilen bu sesler, kontrolu gli¢ seslerdir. Bu sesleri mahalli bir sanatginin ¢ikarmasi,
ashinda bu bolgede yetisen calgi icracilarinin, geleneginden gelen ve yetenekleri ile
gelisen bir muzik kiiltliri oldugunun gostergesidir.

Zil (cura) zurna; boylari 25-30 cm. arasinda dedisen bir zurna cesididir.
“Trabzon’un kiy1 kesimlerinde do ve re tonunda ve kiiclik boylu olan bu zurnaya
genellikle zil zurna adi verilmektedir. Zil zurna ile hizli ezgileri calmak daha kolaydir.
Trabzon ve ona yakin olan yerlerde ezgiler hizli oldugundan bu tur zurnalar tercih
edilir'’> Karadeniz bolgesinin vokal hancgere tekniklerinin taklitleri bu zurnada
kullanilir. ‘Do’ ve ‘si’ notalarinda genellikle triller kullanilir. Siklikla kullanilan ‘re’ ve ‘mi’
carpmalari, genellikle ‘la’ kararli dortli eksende gezen melodilerde (geleneksel
adlandirma olarak; gaydelerde) ufak carpmalar halinde duyulur ve ritmik unsurlar
icermektedir. Cura zurna icra tekniginde, orta zurnadaki gibi bir vibrasyon
kullanilmaz. En alt delik olan “fa#” perdesindeki carpmalar, her ezgi kiimesinin
basinda kullaniimaktadir.

Karadeniz bolgesi zurna’larinda ezgiler ¢ok seri ve hareketli oldugundan yarim
sesler genellikle kullanilmaz. Zurna ¢ok kiictik oldugu icin ezgiler bir oktav icinde
seyreder. Fakat yarim seslerde kullanilmak istenirse uygulanan parmak pozisyonu ile
elde edilebilir. Cura zurna'nin perde semasi, orta zurnanin perde semasi ile aynidir.
Fakat tiz oktavlar zurna kii¢lik oldugu icin kullanilmamaktadir.

5 Emrah Kaya, Dogu Karadeniz Miizik Kiiltiirii icerisinde Nefesli Sazlarin Yeri
Yayinlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, Erciyes Universitesi, Kayseri 2007, s. 80.



50 A. Serdar KESTELLI

7. Sipsi‘nin icrasina iliskin Bulgular

Sipsi ismi ile Anadolu’da bilinen calgi, seslerdeki hakimiyet ve sesinin gicla
olmasi bakimindan icrasi cok zor olan calgilanmizdandir. icracinin miizik kulaginin
cok iyi olmasi gerekir ki nitekim mi sesinden sonraki alti veya yedi nota tamamen arka
delik Gzerindeki nefes siddeti ile saglanmaktadir. Dirmil civarinda yasayan usta
icracilar, genellikle sipsi‘den on farkli sesin cikartildigi gorisiinde birlesmektedirler.
Sipsi icrasinda, carpmalarin sikca goriildiiga bir icra teknigi hakimdir. Olcii baslarinin
belirten ritmik vurgu, genellikle arka delik ve mi ve re perdesi sayesinde olur. Bu
baglamda icraci genellikle 9/16' lik olan yore ezgilerinin ritimsel yapisini, bu sesleri
ritmik olarak carpmasiyla saglar. Bu nedenle icra sirasinda ne kadar ¢ok carpma
yapilirsa icraci o kadar iyi icraci kabul edilmektedir. Disin baskisi sonucu agizlik
Uzerindeki kesik aralik acilip- kapanarak vibrasyon saglanir. Sipsi'nin genel icrasinda
sikca vibrasyon yer alir. Once uzun bir sesle baslar ve baska bir perdeye gecmeye
yakin vibrasyon uygulanir ki nitekim bu vibrasyonda yine disin, agizlik tzerine kisa
araliklarla baskisi ile titretilmesi ile saglanir.

On yiizeyde bes delik, arka yiizeyde bir delik bulunan sipsi calgisi, st elde iki
parmak, alt elde (i¢ parmak kapatilarak seslendirilir. Genellikle re perdesinin
Uzerindeki melodilerde disle baski uygulanarak sol sesi, re perdesinin altinda seyreden
melodilerde, re perdesi ritmik olarak duyurularak ezgi yapisi sekillendirilir. 9/8 lik
havalarda dokuzuncu vurusta genellikle sol sesi ile ¢arpma yapilir ve 9/16 hk
havalarda, yedinci vurusta sol sesi, carpma olarak duyurulur.

8. Zambir'in icrasina iliskin Bulgular

Zambir calgisinin birinci borusunda alti esit delik vardir. 343 seklinde parmak
pozisyonu ile seslendirilir. Gaziantep, Kilis ve Antakya cevresinde geleneksel olarak
adlandirilan dort parmaktan calinir. Nefes ¢evirme ile siirekli nefes saglanir. Ezgiler,
genellikle Ussak, Bayati ve Saba dizisi dortlisi Gizerinde seyreder. Genellikle uzun
havalar, Delal, Valde, Galata, Koseyri gibi oyun ezgileri seslendirilir. Nitekim icracilar,
aslinda zurna icracilar oldugu icin, zurnada dort veya bes ses lizerinde seyreden tim
ezgileri zambirla seslendirebilmektedirler. Uzun seslerin hemen hepsinde vibrasyon
duyulur. Vibrasyon, zambir calgisinda uflenen sesin bir Usteki perdede, parmak
vasitasiyla yapilir ki, sipsi'deki gibi dis yardimi ile yapilmaz. Sik kullanilan carpmalar ve
giiclii parmak darplan calgiya, ritmik vurgular duyurmada yardimcr olur. ikinci
boruda devamli olarak dem sesin tinlamasi ile zambir'in kendine has tonu ortaya
¢ikar. Karar sesinde ise diger dem sesteki karar sesin birlesmesiyle ¢algi chorus etkisi
yaratir. Bu perdedeki vibrasyonla yukarida bahsi gecen ari sesi benzetmesi yerini
bulur.

Glineydogu Anadolu’ da pek sik gérilmeyen, kamistan yapilmis yalin
klarnet, komsu Suriye’de ‘arghul’ veya ‘cifte’ adiyla kullaniimaktadir. Bu
calgl diigunlerde dansginin arzusuna godre zurnanin yerine ¢alinirdi. Bu
calgi da hi¢ nefes kesmeden araliksiz calinir, yani calarken nefes alinip
verilir. Arghul’a davul, sesini bastirmayacak sekilde tokmakla degil el ile
calarak eslik eder. Arghul calarken tempo c¢ok hizlidir. Figirler tek tek
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algilanmaz. Akord alt ve Ust kisimda belirgin degildir, ¢clinkii parmak
hareketleri ¢cok hizli oldugundan sesler hafif bir vurusla cikar. Ezgiler
daha ¢ok ana sesin Ustlindeki Ggli alanda hareket ederler ve bu alani
parlak triller, apojetdirler, ¢ift vuruslarla stislemek icin terk ederler veya
birlesirler. Dissonant ikili ve buna bagh olarak dortlt durak sesinin sik sik
ana sese donmesi, arghul’ un tipik bir icrasidir. Bize parlak ve disonant
gorlinen bu armonilerde etkili, heyecan verici efectler bulunur, ¢iinki
askida- dalgali diyafoni kulakta dikkati uyarici bir etki yaratir. Biitiin bu
stslemeler, ezgisel monotonlugun olustugu birlesim ve asiri ritmik
hareketler bu calginin miziginin etkisini ortaya ¢ikarir'®.

Zambir calgisinin parmak dizilimleri melodinin genisligine ve karar sesine gore
sekillenir. Bunun yaninda Ussak, Bayati ve Saba dizilerinde genellikle 3+3 perde
dizilimi ile olusmaktadir

Delikler Gizerinde yanm veya ceyrek basilarak koma sesler elde edilir. icraci
burada icrd edilen diziye goére koma degerlerini, kendisi, parmak yardimi ile
seslendirir. Yukarida bahsi gectigi Gzere genellikle dort parmak kapali karar sesi
kullanilir. icra edilen ezginin genisligine veya eslik edilen tona gére dem sesler
degistirilerek bes ve altiparmak kapali pozisyondaki ezgilerde icra edilir. Dem sesler
genellikle birinci borunun yan tarafina delinir ki, bu sayede parmaklar carpip dem
sesini etkilemez.

9. Tulum’un icrasina iligskin Bulgular

Tulum calgisinin, baska bir eslik calgisina ihtiyag¢ duymamasi, diger Anadolu
geleneksel nefesli calgilardan ayiran bir &zelliktir. icra sirasinda, ezgideki ritmik
ozellikleri ve vurgular icraci yere ayak vurarak belli eder. Bu nedenle, herhangi bir
ritim calgisina ihtiyag¢ duymaz. Ayni zamanda calginin kendisi, kiiglikbag hayvan
govdesinden olustugu icin genis bir hava deposu vardir. Son yillarda, tuluma verilen
havanin geriye kagmamasi icin sibob sistemi yerlestirildiginden tulumcu tirkindn
ara sazini caldiktan sonra ilgili tirkiiyi sdyleme gelenegi gelistirmistir. Bu nedenle
tulumcu uzun sire tek basina horonu idare edebilir. Bu baglamda icraciya tiirki
soyleme imkani tanimasi 6zelligi ile diger nefesli calgilardan ayri bir yere sahiptir.

Tulum polifonik seslendirilen bir ¢algidir. Nav tizerinde bulunan iki ayri kamis,
zaman zaman ayni perdeyi duyurmakla birlikte farkli parmak pozisyonlari ile ayri
perdelerden de icrd edilir. Anadolu geleneksel calgilari icinde polifonik
seslendirilebilmesi nedeniyle 6zel bir ¢algidir. Nitekim bu 6zelligi ile tulum icracilari
arasinda polifonik seslenis pozisyonlari, usta icraci olabilmeyi belirleyen en 6nemli
unsurdur. Bu 6zellik tulum muzigine ayri bir 6zellik, tulum icracisina ayr bir nitelik
kazandirir. Bu nedenle icra edildigi yerde, usta olan tulumcu baska bir calgiya
gereksinim duymamaktadir.

6 Kurt Reinhard ve Ursula Reinhard, Tiirkiye’nin Miizigi, Cev: S. Sun, Sun Yayinevi Ankara
2007, s. 88.
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Tulum calgisinda sikhkla duyulan iki seslilik, calgiyr 6zel kilan en 6nemli
oOzelliktir. Nitekim calginin icracilan arasinda iki sesli pozisyonlar hangi icracida
fazlaysa en usta icraci sayilir. Trill bu ¢alginin vazgecilmez stslemesidir. Hemen her
perede siklikla seri bir sekilde duyulur. Karadeniz vokal hancere tekniklerinin
taklitlerini yapar.

10. Miskal’in icrasina iliskin Bulgular ve Yorum

Genellikle XVII yy. Tirk Musikisinde kullanilan miskal calgisinin icrasi ve
akordu konusunda Fonton su bilgileri vermektedir:

Miskalin her borusu ayri bir ses verir. ilki Yegah, ikincisi Asiran, Giclinciisii
Arak vs. Yarim tonlar icin boru yoktur. Bu ara sesleri icraci nefesiyle
boruyu az ya da ¢ok doldurarak elde eder. Bu da buyiik maharet ve
uzun emekler gerektirir. Zira sesin falsolu ya da purizli ¢ikmamasi
gerekir. Bazen de, bu zorlugu yenmek icin balmumundan yapilmis
kiiclik toplar kullanilmistir. Bu top, sesi peslestirecek borunun icine
sokulup cikarilabilir. Topun ¢api borununkinden kiiciik oldugundan
aradan hava gecip topu cevreleyebilir. Esnek bir cisim olmayan top,
hava akimini sikistirip titresimleri azaltmakta ve bdylece ses biraz daha
pes ¢cikmaktadir. Sonucun kulaga hos gelmesi ise, her seye ragmen sazi
Ufleyenin maharetine kalmistir. Sark musikisinin sahip oldugu kiicik ses
araliklarini duyurmak icinde icracinin ¢cok mahir olmasi gerektigi
aciktir."’

Aksoy, miskal'in icrasi ile ilgili, az bilinen bir icra seklini agiklamaktadir:

Miskal, XVI. ve XVII. yiizyillarda cok gézde bir calgiydi. 1553'de istanbul
sokaklarinda ¢ok glizel Miskal calan sazendelere rastlanabiliyordu.....
seckin masiki meclislerinde, ney ile birlikte icra ediliyordu. Ayni yiizyihn
sonlarinda, 1589'da Lubenau, Miskali, ney, tanbura ve santurla birlikte
en yaygin calgilar arasinda sayiyordu....Evliya Celebi'ye gore, ylizyilin
ortalarinda istanbul'da onbes Miskal yapimcisi ile elli bir Miskali
bulunuyordu. Elli bir sazende, Miskal'in yaygin bir calgi oldugunu
gosterebilecek ¢ok yiksek bir sayidir. Bu dénemde sarayin harem
boélimiinde Miskal calan cariyeler de vardi. 1679'da haremde Arap
Neveser adinda bir cariye Miskali ibrahim’den masiki dersleri aliyordu.
Ayni yiizyllda (1670-1679), Istanbul’da bulunan Dr. John Covel’in,
miskalin Kdgek Musiki'sinde kullanildigini kaydetmesi dnemlidir. Miskal,
ritmik ses verebilen bir nefesli calgi olmasi dolayisiyla bir ritim sazi gibi
de kullaniliyor olmaliydi. Covel'in miskal’in perde diizeni ylziinden bu
calgiyla biitiin ezgilerin calinamayacadini sozlerine eklemesi, Miskal'in
bir ritim calgisi olarak da kullanilabildigini akla getirir. Bu yoniyle ele
alinirsa, miskalin ney ile birlikte ayni calgi takiminda kullaniimasi pek
yadirganamaz.'®

17 Charles Fonton, 18.Yiizyilda Tiirk Miizigi, Cev. Cem Behar, Pan Yayincilik istanbul 1987, s. 86.
'8 Bilent Aksoy, Avrupali Gezginlerin Gozilyle Osmanhlarda Musiki, Mas Matbaacilik
istanbul 2003. ss. 181-182.
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Aksoy'un miskal'i, kdcek mdasikisi'nde kullanildigina bu 6nemli tespitini
dogrular nitelikte Osmanh minyatirlerinde 1582 yilina ait Osmanli senliklerinden bir
resim dikkat cekmektedir.

Resim 3. Kégek
(Surname-i Humayn, Akt. Bahaeddin Ogel, Cilt: 9, 1991, s. 396).

“Yirmi iki neyden yapilan miskal cesidi, G¢ sekizli genisligindedir. Her ney,
yegahtan baslayarak tam ses verir ve diger sesler icraci tarafindan elde edilir’™
Buradan anlasilacagi gibi miskal tic oktavlik ses dizgesine sahiptir. Asagi iflenerek ses
cikarilir. Uflenen hava borusuna edim vererek komalar ve glisendolar icra edilebilir.
HlzlnlG, yumusak bir sesi vardir. Tiz seslerde dilli kaval seslenimi verir. Pes seslerde
ise vibrasyon yaparak ney seslenimi verilebilir. Miskal’de vibrasyon, calglyr yumusak
bir sekilde, yukari-asagi sallayarak yapilir. Tirk miizigi icrasinda, miskal’de genellikle
uzun sesler hakimdir. Boylece miskal’in icrasi, Turk musikisi'ne uygun bir anlayisla
sekillenir. Ayrica komalar ve yarim sesler, calglyi, yukari-asagi egerek saglanir. Pan
flitteki icra tarzindan, vibrasyon ve ozellikle carpmalarla ayrilir. Kiiglikten biyige
siralanmig ve yapismis kamis parcalarindan olusur. Sesler, her bir kamisin boyuna
gore degisir. Diyatonik bir perde dizilimine sahiptir. Miskal’'de, komali sesleri elde
etmek icin icracilar, kamis borularin icine balmumu kirecikleri koyarlardi. Bu
balmumu parcalari, icra edilecek eserde, istenilen komanin degerine gore biyur veya
kiclltr. Bu anlayisla her makam icin farkli miskal kullanmak gerekebilir. Fakat usta
icracilar tek bir miskal'le her makami icra edebilirler. Miskal’in icrasinin zor olmasi,
gliniimiizde unutulmasinin ve tercih edilmemesinin nedeni olarak gériilmektedir.

% Yilmaz Oztuna, Tiirk Masikisi Kavram ve Terimleri Ansiklopedisi, Can Matbaacilik, Ankara
2000, s. 273.
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Fotograf 2. 17 Borulu Miskal (Tugay Basar)

Can ve Aksoy, miskal'in icrasi ve boru sayilari hakkinda su tespit ve
incelemeleri yapmaktadirlar:

Diyatonik diziye gore akort edilmis yirmi ¢ borulu miskalin ses alani
yaklasik olarak t¢ oktavdi. Ancak XVIII. yy. da Tirk Mizigindeki artan
stsleme ve geckiler miskalin kapasitesini zorlayacak hale gelmisti. Bir
oktavi on yedi araliga bolen eski sistem, ilk sesin sekizlisiyle birlikte bir
sekizli icerisinde, on sekiz perde bulundurmaktaydi. Miskal, kromatik
diziye akortlanirsa, fiziksel olarak cok fazla biiylyecek ve icra son derece
zorlasacakti. Diger taraftan miskal, diyatonik perde diziliminde
akortlanirsa, on bes boruya duisecek ve icra kolaylasacakti ancak bu defa
geckileri icra edemeyecekti. Yizyihn sonlarina dogru miskal,
unutulmaya baslayarak tercih edilmemeye baslandi. Nefesli calgi
ihtiyaci, ney calgisi ile tamamlanmaya baslandi?.

20 Nese Can, Unutulan Calgilarimiz Ceng, Miskal ve Santur, O. Bozdogan, M. Kalpakli ve
O.Murat Oztiirk, (Ed.) Tiirkiye’de Miizik Kiiltiirii Kongresi Bildirileri, icinde (214) Saryildiz
Ofset, istanbul 2011.
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XVI. ylizyilda Dernschwam, ney, miskal ve daire ile birlikte tanburadan
olusan bir saz takiminin kadrosunu vermisti. Ayni yiizyilda Lubenauen,
rebap, miskal, ney ve santurun yaninda, tanburadan olasan takimi en
yaygin calgilar olarak gostermistir

Covel bir kdocek takiminda yer alan calgilarin adlarini ve &zelliklerini
belirtiyor; bunlar miskal, santur, mizraph bir telli saz, bir vurmali ¢algi ve
bir de calpara. Miskal ile santurun raks musikisinde kullaniimasi bu
calgilarin tarihi bakimindan anilmaya deger.... Miskaller genellikle on
dokuz, yirmi, yirmi iki, yirmi ti¢, yirmi dort borulu olarak tanimlanmistir.
Otuz iki borulu miskalle ilk kez Covel'da karsilasiyoruz?'

Eski Osmanli minyaturlerine bakildiginda, miskal calgisinin on dokuz borudan
olusan cesidini gérmekteyiz. Fakat, Covel'in bahsettigi otuz iki borulu miskal icin, Tirk
musikisi‘'nde kullanilan komali seslere ait borular eklendigi diistintilmektedir. Yirmi iki
borulu miskal, genellikle tampere sisteme gore yapilandirimistir ve U¢ oktav
genisligindedir. Covel'in bahsettigi otuz iki borulu miskal, dort oktav olmasi
beklenmemelidir ¢linkli dérdiincli oktavdaki kamis boylar ¢ok kiiglik olacadi igin
uygulanamaz. Buyik bir ihtimalle, Hicaz, Hiseyni ve Hiizzam gibi makamlari icra
etmek i¢in borularin yanina komali borular eklenmistir.

Otuz iki borulu miskal'in kullanildigina dair Avrupali gezginlerden John
Covel'in 1675'te yaptigi tespit su sekildedir:

Sesleri tizlestikge boylari kisalan yirmi, yirmibes, otuz ve en ¢ok otuziki
kamish pan flut basta gelir. Turkiye'ye geldigimden beri bu calgiyi i
dort kere dinledim, bence dogadaki hicbir ses insani bu calginin sesi
kadar buyilileyemez, ama sesleri sabittir, istenildigi zaman bemole ve
diyeze cevrilemez. Bu ylizden, belirli ezgilere gére diizenlenmis olan bu
calgi butiin eserlerde kullanilamaz??

Asagidaki minyatirlerde cesitli calgi takimlari arasinda yer almistir. Zurna, saz,
tef ve miskal'den olusan calgi takimi ilgingtir. Bunlarin icinde sesi en gii¢lii olan zurna
calgisidir. Zurna calgisinin, diger calgilarin sesini duyulmasina imkan vermemesi
muhtemeldir fakat miskal’in, minyatirlerde, boyle bir calgi takiminin icinde yer aldig
gosterilmektedir. Yine bir digerinde dort adet tef, zurna ve miskal’den olusan calgi
takimini gérmekteyiz. Bu demek oluyor ki, Anadolu’da sik¢a goriilen davul-zurna
ikilisinin degisik olusumlari, Osmanli Masikisi'nde fazlaca gorilmekteydi. Bu da,
Osmanli imparatorlugu dénemi masiki anlayisinda, muzikal cesitliligin ve zenginligin
gostergesidir. Diger minyaturde iki adet, tahminen ondokuz borulu, iki adet miskal,
tef esliginde bir calg takimi olusturmuslar. Ozellikle Anadolu nefesli calgilarinda, tek
sesli muzikal anlayista, ayni iki calginin birlikte icrasi pek gorilmez. Asagidaki bu
minyatlrde iki adet miskal ayni anda icrasi gorilmektedir. Bu baglamda, bir miskal
digerine, ritmik yapiyi (ustl) destekleyerek eslik ediyor olabilir.

21 Bulent Aksoy, Avrupali Gezginlerin Goziilyle Osmanlilarda Musiki, Mas Matbaacilik
istanbul 2003. ss. 68, 72.
22 Akt. Bilent Aksoy, age., s. 298.
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Resim 4. Miskal Minyatrler

(Metin And, “Osmanli Senliklerinde Tirk Sanatlari”, Tiirkiye’de Miizik
Kiltiirii, 2011: 20, ss. 155, 213).

Aksoy, miskal calgisinin kullanimdan kalkmasinin nedenlerini ve degerlen-
dirmelerini su sekilde belirtmektedir:

Bu calginin kaybolusunun asil nedenini sarayin bu calgiya 6nem
vermemesinde degil, Osmanli masikisinin XVIII. ylzyilin sonlarinda bir
bitiin olarak 6nemli bir doniisiime ugrasinda aramak gerekir.....Yilmaz
Oztuna'ya gore miskali ismet Aga miskalin XVIII. yiizyilda son
temsilcisidir.

Miskal'in terk edilisi, blytk ihtimalle, XVIII. yiizyil sonlarindaki makam
uygulamasinin gitgide daha karmasik hale gelmesinin bir sonucudur.
Bu dénemde diizenlenen yeni makamlarla, perde diizeni ve perde sayisi
degisiklige ugramis, yeni sedlere, yeni besleyici seslere, yeni geckilere
ihtiya¢c duyulmustur. Ana perdeler disindaki seslerin balmumu toplarin
yardimiyla, hatta kimi zaman borulara kagit parcalar yerlestirilerek elde
edilebildigi miskalin icra edilmesi, o giinlerin calgi teknigi icinde bu
yltizden ¢ok zorlasmistir.?

XVI. ve XVII. yuzyillarda miskal, icracisi oldukca fazla olan bir calgiydi. Hem
ezgileri, hem de ezginin ritim yapisini icrd edebilmesiyle 6zel bir ¢algr olan miskal,
XVIII. Ylzyilda unutulmus ve yerini ney calgisina birakmistir. Fakat bu sire icinde ney
ile birlikte calgl takimlari arasinda yer alan miskal, XVIII. yGzyilda, masiki anlayisinin
degisime ugramasi ile tercih edilmemeye baslanmistir.

Tartisma ve Sonu¢

Anadolu bilindigi gibi kokli uygarliklara tanik olmus, kiltiirel 6geleri ile
buglinkii topraklara kiiltlirel hazineler birakmistir. Bu hazineleri kendi kultirel
Ogeleriyle harmanlayan toplumlar, kendi kiltirlerini olusturmuslardir. Bu kultir
icinde yer alan nefesli calgilar Anadolu’da énemli bir yere sahiptir. Ozellikle zurna
calgisi acik alan calgisi olma 6zelligi ile Turkiye’nin hemen her bélgesinde kullanilir
hale gelmistir. Bunun yaninda dilsiz kaval son yillarda zengin kullanima sahip ses
dizgesi nedeni ile hemen her boélgede kullaniimaktadir. Zambir, tulum, mey, sipsi,

2 Age., s. 183.
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diyatonik dilli kaval daha 6zel alanlara hitap etmis, ney calgisi tasavvuf miziginde
yayginlagmistir.

Konumuz icinde yer alan nefesli calgilar icin; etimolojik ve yapisal yonden
incelemeler, geleneksel icralan hakkinda fikirler, bulgular ve bilgiler 1siginda
irdelemeler ve analizler yer almistir. Bu asamalar sirasinda, yazili kaynaklardan,
Anadolu geleneksel nefesli calgilari hakkinda, alintilara ve tespitlere yer verilmistir.
Anadolu geleneksel nefesli calgilar, arastirma yonil ile birlikte, icrd yoniindeki
irdelemeler ve ¢algilarin gorselligi, 6n planda tutularak incelenmistir.

Galismanin evrenini belirleyen Tirkiye sinirlar icinde, nefesli calgilarin
kullanimini gorsellestirmek amaci Anadolu Geleneksel Nefesli Calgilar bashgi altinda
bir harita olusturulmustur. (Bakiniz: Ekler)

Anadolu geleneksel nefesli calgilarin siniflandiriimasi hakkinda birkag calisma
olmasina ragmen tam olarak goris birligine halen varilamamistir. Bu konuda énemli
calismalari bulunan Ogel, “Tiirk Kiiltiir Tarihi” adli kitabinda bir siniflandirma modeli
olusturmamis genellikle nefesli calgilarin isimlerini dogrudan vererek maddeler
halinde incelemektedir. Bunun yaninda Gazimihal'in “Tirk Otkii Calgilan” adl
kitabinda nefesli calgilar yine maddeler halinde aciklanmaktadir. Anadolu geleneksel
nefesli calgilar, her yonii ile ele alan siniflandirmalardan biri Laurence Picken’in “Folk
Musical Instruments of Turkey” adli kitabinda yer almaktadir. Bu siniflandirma calgi
bilim acisindan hazirlanmis oldukca kapsamli bir siniflandirma icermesine ragmen, bu
calismada daha genel bir siniflandirmanin faydali olacagr dislincesinden hareketle
siniflandirma modelleri olusturulmustur.

“Anadolu Geleneksel Nefesli Calgilari ve Bu calgilar Uzerine Ozgiin Bagdalar”
isimli bu calismada, Anadolu geleneksel nefesli calgilarn ve bu calgilar destekleyici
farkh calgilar ile alti farkl eser bestelenmis ve 50 dakikalik bir konserle
seslendirilmistir.
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EGE UNIVERSITESI
DEVLET TURK MUSIKiSi KONSERVATUVARI DERGISi

YAYIN iLKELERI

Ege Universitesi Devlet Tiirk Musikisi Konservatuvari Dergisi, Mayis ve Aralik ayr olmak
Uzere yilda iki sayi olarak yayimlanan ulusal hakemli bir dergidir.

Yayinlanan vyazlarin her tirli telif hakki Ege Universitesi DTM Konservatuvari
Dergisi'ne, diistinsel ve bilimsel sorumlulugu yazarlarina, ceviri ve aktarmalarin ise hukuki
sorumlulugu cevirmenlerine/aktaranlarina aittir. Dergiye makale génderen yazar, bu ilkeleri
kabul etmis sayilir. Bu ilkelere uymayan makaleler kesinlikle degerlendirilmeye alinmayacaktir.

Dergide yayinlanan yazi ve fotograflardan kaynak gosterilerek alinti yapilabilir.

Amac: a) Guzel Sanatlar, Sahne Sanatlari ve Sosyal Bilimler alanlarinda arastirmaya,
incelemeye veya derlemeye dayanan her tiirli kuram ve ydntem sorunlarina yer veren
makaleleri yayimlamak, bunlari ulusal diizeyden uluslararasi diizeye tasimak, b) Bu alandaki
calismalari izlemek, c) Bu alanin kuramsal ve yontemsel gelismesine katki saglayacak her tirlG
calismayi Tirkce veya uluslararasi dillerden birinde yayimlamak,

icerik: a) Alaninda bir boslugu dolduracak, arastirmaya dayali 6zgiin makaleler, b)
Alanin gelisimine katki saglayacak tanitim ve elestiri yazilari, c) Alanindaki calismalara kuramsal
ve yontemsel acidan katki saglayacak ceviri yazilar, d) Alandan veya yazili kaynaklardan
yapilan derlemeler, e) Ege Universitesi Devlet Tiirk Musikisi Konservatuvari Dergisi'nde
yayimlanacak yazilarda daha 6nce hicbir yerde yayimlanmamis olma ya da yayimlanmak Gzere
kabul edilmemis olma sarti aranir. S6zli olarak nerede sunuldugu belirtilmek kaydiyla, bildiriler
yayima kabul edilebilir. Bir arastirma kurumu/kurulusu tarafindan desteklenen calismalarda,
s0z konusu kurumun/kurulusun ve projenin adi, varsa, tarihi ve sayisi dipnotla belirtilmelidir.

Makalelerin Gonderilmesi: Belirtilen ilkelere gére hazirlanan yazilar, egekonsd@gmail.com
adresine e-posta yoluyla veya CD icinde yazisma adresimize goénderilir. Yayinlanamayan
makalenin CD’leri yazar(lar)ina geri verilmez; bu konuda idari ve adli sorumluluk kabul edilmez.
Eger hakemler tarafindan diizeltme istenmis ise, yazar dizeltmelerin yapildigi metni e-posta
yoluyla egekonsd@gmail.com adresine veya CD icinde yazisma adresimize en ge¢ 15 gilin
icinde gonderir. Yayim asamasinda esasa yodnelik olmayan kiiciik diizeltmeler Yazi isleri
tarafindan yapilabilir.

Makalelerin Yayimlanmasi: Dergiye gonderilen makale, yayima uygunluk acisindan
incelendikten sonra iki hakeme gonderilir. Hakemlerin degerlendirmeleri sonucunda iki
yayimlanabilir raporu alan makale, dergi yonetimince uygun goriilen bir sayida yayimlanir.
Hakem raporlarinin birisinin olumlu, digerinin olumsuz olmasi durumunda makale Ggtinci bir
hakeme gonderilir. Bu durumda makalenin yayimlanip yayimlanmamasina tglincli hakemin
raporuna gore karar verilir. Hakemlerden olumlu rapor alamayan makaleler yayinlanamaz.

YAZIM KURALLARI

Dergiye gdnderilecek makalede Tiirkge/ingilizce &zet ve anahtar  kelimeler-keywords
bulunmalidir. Ayrica makalenin ingilizce bashg, Tiirkce baghgin altina eklenmelidir.

Makale word dosyasi olarak hazirlanmali, ortalama 20 sayfayr ge¢memelidir.
Makalede sayfa diizeni su sekilde olmalidir:



Ust Alt Sag Sol

Metin Dipnot Paragraf Paragraf Satir

TIMES boyutu boyutu aralig irinti kenar kenar kenar kenar aralhigi
NEW y y 9 9 boslugu boslugu boslugu boslugu 9
ROMAN

12 punto 10 punto 3nk 1.25cm 3cm 2cm 2cm 3cm Tek

Makalelerde kullanilacak kisaltmalarda TDK yazim kilavuzu esas alinmalidir.

MAKALEDE KAYNAK GOSTERME
Dergimize gonderilecek makalelerin asagidaki kaynak gdsterme sistemine uygun
olmasi gerekmektedir:

KITAPLARDA:
Metin icinde: (Akdogu, 2004: 963)
Eserin kaynakcada yazimi su sekilde olmahlidir:

AKDOGU, Onur (2004). Zeybekler, izmir: Sade Matbaacilik.

MAKALELERDE:
Metin icinde: (Gabriel, 2012: 511)
Makalenin kaynakc¢ada yazimi su sekilde olmalidir:

GABRIEL, Solis (2012). “Thoughts on an Interdiscipline: Music Theory, Analysis, and
Social Theory in Ethnomusicology”. Ethnomusicology. Vol: 56, No.3.

TEZLERDE:

Metin icinde: (Kiicikebe, 2008: 36)

Tezin kaynakc¢ada yazimi su sekilde olmalidir:

KUCUKEBE, Murat (2008). Bati ve Tiirk Miizigi Usluplarinda Anlam Uretme Araci

Olarak Kemanin Sonolojik Analizi, Yayimlanmamis Yiiksek Lisans Tezi, izmir: Dokuz Eyliil
Universitesi Giizel Sanatlar Enstitiisi.

Kullanilan bitiin kaynaklar makalenin sonunda "KAYNAKCA" adi altinda verilmelidir.

TABLO ve SEKILLER
1- Tablo ve sekil aciklamasi,
Tablo1:.....................
seklinde 8 punto ile yazilmali ve ortalanmalidir.

2- Tabloici metinler 8 punto, satir araligi tek, paragraf araligi 0 nk olmalidir.
3- Tablo sayfaya ortalanmalidir.
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