Ortaogretim Ogrencilerinin Okuma Alskanhklari Uzerine
Bir inceleme
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Ozet

Toplum, belirli 6zelliklere sahip bireylerden olustugu siirece saglikli bir toplum olarak kabul
edilebilir. Topluma bu vasf1 verecek bireylerin de diisiinme becerileri yliksek, iliskileri kuvvetli, genis
bakis acisina sahip, kendine giiveninin tam olmasi gerekmektedir. Birey bu ozellikleri de okuma
aligkanligi ile kazanabilir.

Bu caligsmada oncelikle okuma aligkanligi ve okuma kavramlar1 hakkinda bilgi verilmis, daha
sonra Erzurum’daki merkez ilgelerde degisik tiir ortadgretim kurumlarinda 6grenim goren 6grenciler
izerinde uygulanan anket calismasi ile 6grencilerin okuma ilgileri ve diger bulgular tespit edildikten
sonra bu ilginin artirilmasi yoniinde 6nerilerde bulunulmustur.
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A Study About The Reading Habit of Secondary School Students
Abstract

Society can be acceptable as a healty society as long as it consists of individuals who have
specific attributes. Those who will give this qualification to society must have high thinking skills,
strong relationships, wide outlook and self-confidence. An individual can acquire these qualifications
with reading habit.

In this study, first of all, knowledge about reading habit and reading concepts have been given,
then, after identifying students’ reading attention and other findings with the questionnaire applied on
the students who attend different kinds of secondary schools in central districts in Erzurum, some
advices have been given to increase this atention.
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Giris

Icinde bulundugumuz ¢agin bilgi ¢ag1 olarak adlandirilabilecegi ve bu bilgiye ulasmanin her
zamankinden cok kolay oldugu inkar edilemez bir gercektir. Fakat bu durum okumanin degerini
diistirmemekte, tam tersine sadece bilgi edinme yolu olarak goriilmemesi ic¢in bir ortam
hazirlamaktadir.

Cagin hizhh gidisine ayak uydurabilmek ve toplum iginde her bakimdan Onemli bir yerde
olabilmek ic¢in bireyin muhakkak egitim ve Ogretimin temeli olan okuma aligkanligi kazanmasi
gerekmektedir.

Okumak, Bir yaziy1 meydana getiren harf ve isaretlere bakip bunlar1 seslendirmek veya
diislinceyi anlamak, yazilmig bir metnin iletmek istedigi seyleri 6grenmek gibi anlamlara gelmektedir
(TDK Sozliikk, 2011). Bilgi edinmenin temel yolu olan okuma, aliskanlik héline doniistiigiinde bir
baska kavram olan “okuma aligkanlig1” ortaya c¢ikmaktadir. Kisaca tanimlayacak olursak, okuma
aligkanligi; bireyin bir gereksinim ve zevk kaynagi olarak algilamasi sonucu okuma eylemini yasam
boyu, siirekli, diizenli ve elestirel bir bicimde gerceklestirmesidir (Yilmaz, 1993, s. 30). Okuma
aliskanligi yasam boyu 6grenmenin temelidir. Bireyin yasam boyu 6grenen bir kisi olabilmesi icin
okuma eylemini diizenli olarak gerceklestirmesi gerekmektedir (Odabas, Odabas ve Polat, 2008,s.
432).

Fakat bilgiye ulasmanin tek yolunun okuma oldugu da sdylenemez. Gezme, egitim
programlarina katilma, bilgisayar destekli bilgi kaynaklarina erisme ve televizyon izleme gibi cok
cesitli yollar1 da vardir. Ancak bilgi saglamanin disinda farkli birtakim kazanimlara da yol acmasi
nedeniyle okuma bu yontemlerin en etkili ve verimli olanidir. Okuma bireyin bilgi edinebilmesi ve
Ogrenmesini saglamakla beraber bireyi pek c¢ok farkli acidan da gelistirir. Davranislarint ve
bagkalariyla iligkilerini yOnlendirir, i¢ diinyasim zenginlestirir, bakis acisin1 genisletir, cevresine
Onyargisiz bakmasini saglar, begeni diizeyini artirir, diislinme ve yaratma 6zgiirliigii ile degerlendirme
aliskanligi kazanmasinmi saglar ve bireyin dil kullanim becerisini artirir (Kog ve Miiftiioglu, 2008,
s.62).

Ayrica okumanin, toplumun olaylar1 daha rasyonel bicimde yoOnetebilmesini saglamak gibi
toplumsal bir islevi de vardir. Okuma, siirekli 6grenme ve dolayisiyla zaman iginde dogan
gereksinimleri karsilama yontemlerinin dnemlileri arasinda yer alir. Bu bakimdan okuma eylemi,
yalmizca zaman icinde dogan bilgi gereksinimini karsilamak ic¢in yapilan ‘siireksiz okuma’ ve temel
bir yasamsal gereksinim baglaminda yapilan ‘siirekli okuma’ seklinde iki tiir altinda simiflandirilabilir.
Ornegin her giin belli bir siirede yapilan okuma siirekli okuma tiiriinii ifade ederken, ¢evreden alinan
bir uyar1 sonucunda yapilan ve periyodik olmayan okuma ise siireksiz okuma tiirli i¢cinde yer
almaktadir. Ayn1 zamanda okuma, okunan materyalin tiiriine gore de farkliliklar gosterebilmektedir.
Her birey kendi egilimine gore basili ya da elektronik kaynaklar, kitap ya da siireli yayinlar gibi yayin
tiirlerinden bilimsel ya da popiiler konulara kadar cok cesitli yaymn ve konu tiirlinii tercih
edebilmektedir. Bu nedenle okunan yayinin tiirii ve konusu, okuma eyleminin gelismesinde rolii olan
ve bu olgunun degerlendirilmesinde goz oniinde bulundurulmas: gereken etkenlerden biridir (Odabas,
Odabas ve Polat,2008, s. 433).

Okuma konusunda yapilan bu degerlendirmelerde okuma eyleminin bir aligkanlik olarak
nitelendirilebilmesi i¢in bu eylemin belli bir siireklilige sahip olmasina, farkli goriisler ve kaynaklara
bagh olarak siirdiiriilmesine, etkin bir okuma siirecine bagli olmasina ve ayni1 zamanda okunanlarin
elestirel bir bakis agis1 ile degerlendirilmesine vurgu yapilmaktadir. O halde okuma aligkanligi,
insanlarin okuma eylemini bireysel gereksinimlerin bir geregi olarak siirekli, diizenli ve elestirel bir
bicimde siirdiirmesidir (Yilmaz, 2004, s. 116; Yilmaz, 1993, s. 30). Okuma aliskanligi, bireylerin
yasamlar1 boyunca elde ettikleri bilgileri, becerileri, anlayislar giiclendirip artiran ve ayn1 zamanda bu
degerlerin bireysel ve toplumsal yasama uyarlanmasina olanak saglayan beceridir.

Belli bir zaman diliminde okuma eylemine ayrilan siireye ya da okunan yayin sayisina gore
okur tiplerini belirlemeye yonelik bir takim standartlar bulunmaktadir. En yaygin kabul goren 6l¢iit,
genelde, bir yilda okunan kitap sayisidir. Bu say1 konusunda genel bir anlasmanin s6z konusu
olmamasina karsin, bu calismada Yilmaz (2004, s. 116)’1n American Library Association (ALA)’dan
(1978, s. 3) da yararlanarak gelistirdigi oOlgiitler kullanilacaktir. Buna gore okuma aliskanligi
diizeyleri, bireylerin bir yil icinde okuduklar1 kitap sayisina gore ii¢ tiir altinda siniflandirilmaktadir.
Yilda okudugu kitap sayis1 5’1 gegmeyen az okuyan okur tipi, yilda okudugu toplam kitap sayis1 6 ile
11 arasinda olanlar orta diizeyde okuyan okur tipi ve yilda okudugu toplam kitap sayisi 12’yi asan



kisiler ise cok okuyan okur tipi olarak nitelendirilmektedir.

Okumanin okuma aliskanlhi§ina doniistiiriilmesi ise bireysel olarak farkliliklar gosterse de
genellikle aile i¢i e8itimle veya bu egitimin erken yagslarda baglamasi ile ilgilidir. Bu bakimda en
onemli gorev aileye diismektedir. Bireyin kiiciik yaslardan itibaren kendisine Oncelikle ebeveyn ve
Ogretmenlerini ornek aldig1 diisiiniiliirse, okuyan ve okumaya tesvik eden ebeveynin, 6gretmenlerin ve
cocugun cevresinde bulunan diger kisilerin okuma aligkanligi yiiksek bir toplum yaratmada cok
onemli roller oynadiklar1 goriiliir. Dolayisiyla okumayan bir ailenin ya da Ogretmenin ¢ocuklara
okumalar1 konusunda telkinde bulunmasi inandirict olmayacaktir (Aktas ve Giindiiz, 2004, s. 21).

Okuma aligkanligimi etkileyen, yukarida sozii edilen, bireysel etkenlere aile ve dgretmenden
sonra arkadas ve arkadas grubu etkeni de dahil edilebilir. Bir baska deyisle, bireyin kitap okumay1
sevmesinde ve okuma aliskanliglr kazanmasinda da arkadas ve arkadas grubunun etkisi mevcuttur.

Bireyin okudugu kitabi1 arkadaslarina tavsiye etmesi ya da etmemesi, arkadaslar1 ile bu kitabi
tartigmasi, diger arkadaslarinin da okuduklart kitaplar1 anlamalari bireyin okumaya yonelmesinde
onemli bir rol oynamaktadir (Giircan, 1999, s. 42).

Okuma aligkanliginin kazanilmasinda en etkili yollardan birisi de kiitiiphanelere ve kaynaklara
kolay erisimin saglanmasidir. Ogrencilerin gereksinim duyduklari bilgiye kolayca ulagmalar1 onlarin
okuma aligkanlig1 kazanmalarinda 6nemli rol oynayacaktir (Selvi, 1998, s. 173).

Okuma aligkanligini ve bu aliskanlig: siirdiirmeyi olumsuz yonde etkileyen 6nemli faktorlerden
biri de teknolojik gelismeler sonucu bireylerin kiiciik yaslardan itibaren televizyon, bilgisayar, telefon
gibi dikkatlerini daha kolay cezbeden materyallere yaklasip bunlarin sundugu kolayliklardan ¢ok fazla
faydalanmalaridir. Televizyon 6zellikle okul 6ncesi donemlerde ¢ocuklarin zihinsel gelisimine katkida
bulunabilecek bir aragtir. Cocuklarin daha yaratici olmalarin1 ve dolayisiyla 6grenim becerilerinin
gelismesini  saglayan televizyon yayinlari, aymi zamanda yetigkinlerin bilgi dagarciklarini
zenginlestirmeye yarayan Ozellige de sahiptir. Ancak izleme siiresi ve izlenen programin tiiriinde
gerekli kosullar saglanmadig: takdirde televizyon, 6zellikle cocuklar olmak iizere her yastan insanin
gelisimine, sosyal iliskilerine ve sagligina zararli olabilecek bir aractir (Aksaglioglu ve Yilmaz, 2007,
s. 9). Ayni sekilde bilgisayar da herhangi bir bilgiye ulasmay: ve elde edilen bilgilerin hazirlanmasi ve
sunumunda biiylik kolayliklar saglayan bir teknolojik yeniliktir. Fakat bunun yaninda bireyin
zamaninin biiylik kismini oyun, sohbet gibi pek cok farkli sekilde mesgul etmesi, bilgiye tek ulasim
yolu olarak goriilerek bireyi arastirma ve sorgulamadan uzaklastirip kolayciliga siiriiklemesi gibi
sakincalar1 da beraberinde getirmistir.

Hem ortadgretim hem de yiiksek 6gretim 6grencilerinin okuma aliskanliklar: iizerine yapilan
diger caligmalar da ogrencilerin ancak kiiciik bir kisminin diizenli okuma aligkanlhifina sahip
oldugunu, biiyiik boliimiiniin okuma faaliyetlerinden uzak durduklarini gostermektedir (Arici, 2008;
Odabas, Odabas, Polat, 2008; Yilmaz, Ko6se, Korkut, 2009; Batur, Giilveren, Bek, 2010; Sahin,
Iscan, Maden, 2009; Maden, 2011). Bu calismada o&grencilerin okuma aligkanligina sahip
olmamalarinin sebepleri belirlenerek uygulanabilir ¢6ziim Onerilerinin sunulmasi hedeflenmistir.

Arastirmanin Amaci, Kapsam ve Yontemi

Bu arastirmanin amaci, ortadgretim Ogrencilerinin okuma aligkanliklar1 ile ilgili Onemli
noktalar1 tespit etmek ve okuma aligkanliklarimi cesitli degiskenlere gore degerlendirmektedir. Elde
edilen bulgulardan hareketle konuyla ilgili problemleri ¢6zmek icin ¢esitli Onerilerin sunulmasi da
hedeflenmektedir.

Calismanin evreni Erzurum ili ile, 6rneklemi ise Yakutiye ve Palanddken ilgelerinde bulunan
ortadgretim kurumlar1 arasindan farkli okul tiplerinden rastgele secilen 15 okulla sinirlandirilmistir.
Calisma grubunda da bu okullarda 9, 10, 11 ve 12. sinifta 6grenim goren, yaslart 13 ile 18 arasinda
degisen 450 Ogrenci yer almistir. Sonuglarin degerlendirilmesinde 6grencilerin cinsiyet, ailelerinin
egitim durumu gibi farkliliklart da goz Oniinde bulundurulmustur. Arastirma, 2013-2014 egitim
Ogretim sezonun baslangicinda gerceklestirilmistir.

Arastirmada  betimsel yontem  kullanilmistir. Tarama modeline uygun olarak
gerceklestirilmistir. Arastirma verilerinin toplanmasinda, ilgili alanyazindan hareketle olusturulan
“Okuma Aligkanliklar1 Anketi” ile toplanmistir. Uygulanan ankette 6grencinin okul, sinif ve cinsiyet
gibi kisisel bilgileri; anne-baba egitim durumlari, genel aliskanliklar1 ve bunlara ayirdig: siireler ile
okuma ilgisinin tespiti ile ilgili sorular yer almistir.

Veri toplamasinda anket, arastirmaci tarafindan elden dagitilip ayni bicimde toplanmustir.
Anket sonuglart SPSS (Statistical Package for the Social Sciences) 21.0 istatistik programu ile frekans



ve yiizde analizleri yapilarak degerlendirilmistir.
Bulgular
Calismada ilk olarak 6grencilerin bir yil icinde okuduklar1 kitap sayist belirlenerek okuma
aliskanlig1 diizeyi cinsiyet, sinif, anne-baba egitim durumlarina gore degerlendirilmistir.

Tablo 1. Cinsiyete Gore Ogrencilerin Bir Yilda Okuduklari Kitap Sayis1 (%)

Okunan Kitap Sayist Kiz Erkek Ortalama . ..
Bir yil  iginde
5 veya daha az 33,6 429 383 okuduklar1 yaklasik kitap
6-11 arast 48,3 45,7 47 sayis1 ile ilgili soruya
12 veya daha ¢ok 18,1 11,4 14,7 dgrencilerin % 38,3’{1 bes

veya daha az Kkitap
okudugunu agiklarken, % 47’si 6-11 kitap okudugunu belirtmistir. Ogrencilerin sadece % 14,7si 12
kitaptan fazla okudugunu sdylemektedir. Cinsiyetlere gore degerlendirildiginde ise kiz dgrencilerin
okuma orani daha yiiksek olmakla beraber cok biiyiik bir fark yoktur. 12 veya daha cok kitap okuyan
kiz dgrencilerin orani erkek 6grencilerin oranindan %6,7 daha fazladir (Tablo 1).

Bu duruma gore 6grencilerin 6nemli bir boliimiiniin diisiik okuma aligkanligina sahip olduklari
goriilmektedir. Ogrencilerin % 85,3’ii ayda bir kitap bile okumamaktadir. Bu 6grencilerin ortadgretim
ogrencileri oldugu diisiiniiliirse okuma eylemini aligkanlik hiline getirme firsatlarin1 yavas yavas
kacirmak iizere olduklari goriilmektedir. Ciinkii okuma aligkanligi erken yaslarda kazanilan bir
aligkanliktir.

Bir bireyin toplum icinde yasayan, belirli roller iistlenen, diger bireylere faydali olan bir birey
olabilmesi i¢in ailesine diisen 6nemli gorevler vardir. Okuma aligkanligi da ailenin tesviki ve model
olarak alinmasi ile kazanilabilecek bir yeterliliktir. Yapilan arastirmalarin ¢ogu okuma aliskanligi
olan ailelerin ¢ocuklarinin da bu aligkanliga sahip olduklarini gostermektedir (Yilmaz, 2004, s. 121).

Tablo 2. Annelerin Egitim Diizeyine Gore Ogrencilerin Kitap Okuma Aliskanliklart

Okunan Kitap Sayisi Ik6gretim Lise Lisans Lisanstistii
5 veya daha az 57,1 51,8 30,1 14,2
6-11 aras1 38,6 40,3 52,7 56,4
12 veya daha ¢ok 4,3 7.9 17,2 29,4

Anne ve babalarinin egitim diizeyi yiiksek olan 6grencilerin okuma aliskanligi konusunda
daha yeterli oldugu bu ¢alismada da ortaya cikmistir. Tablo 2’ye gore annelerinin egitim diizeyi
yiiksek olan 6grencilerin okuma diizeyleri de yiiksektir.

Tablo 3. Babalarin Egitim Diizeyine Gore Ogrencilerin Kitap Okuma Aliskanliklart

Okunan Kitap Sayisi Tkogretim Lise Lisans Lisanstistii
5 veya daha az 52,2 47,1 35,8 18,1
6-11 aras1 43,3 41,6 49,3 53,8
12 veya daha ¢ok 4,5 11,3 14,9 28,1

Ayni durum babalarinin egitim diizeyi yiiksek olan 6grenciler icin de gegerlidir (Tablo 3).
Fakat kiiciik de olsa annelerin egitim diizeylerinin babalara gore cocuklarinin iizerinde okuma
aliskanligina sahip olmasi bakimindan daha etkili oldugu goriilmektedir.

Bu tablolardan ¢ikarilabilecek bir diger sonuc¢ da anne ve/veya babalari lisans veya lisansiistii
egitim almig 6grencilerin bile ancak %22.4’ii ¢ok okuyan okur tipindeki dgrencilerdir. Bu durum iyi
egitimli anne-babalarin da cocuklarina okuma aligkanli kazandirmada yetersiz olabileceklerini
gostermistir.

Tablo 4. Siniflara Gore Ogrencilerin Kitap Okuma Aliskanliklari

Okunan Kitap Sayisi 9. Siuf 10. Suuf 11. Simf 12. Simf

5 veya daha az 47 34,6 25,1 46,5
6-11 arast 41,4 51 55,1 40,5




12 veya daha ¢ok 11,6 14,4 19,8 13

Bir diger ilgin¢ sonug da siniflar arasindaki fark neticesinde ortaya ¢ikmustir. 9. ve 12. sinifta
ogrencilerin okuma ilgileri, 10 ve 11. sinifa gore diisiiktiir (Tablo 4). Bu duruma gore, ara siniflardaki
ogrencilerin ders ve siavlar noktasinda daha rahat olduklari i¢cin zamanlarini okumaya ayirabildikleri
diisiiniilebilir.

Tablo 5. Cinsiyete Gore Ogrencilerin Bir Giinde Ortalama Miizik Dinlemeye Ayirdiklar: Siire

Miizik dinlemeye ayrilan siire Kiz Erkek Ortalama
1 saatten az 40,3 42,7 41,5
1-2 saat 46,1 46,7 46,4

3 saatten daha ¢ok 13,6 10,6 12,1

Tablo 6. Cinsiyete Gore Ogrencilerin Bir Giinde Ortalama Televizyona Ayirdiklar: Siire

Televizyon izlemeye ayrilan siire Kiz Erkek Ortalama
1 saatten az 27,7 38,7 33,2
1-2 saat 51,9 45,3 48,6

3 saatten daha ¢ok 20,4 16 18,2

Tablo 7. Cinsiyete Gore Ogrencilerin Bir Giinde Ortalama Bilgisayara Ayirdiklari Siire

Bilgisayar kullanimina ayrilan siire Kiz Erkek Ortalama
1 saatten az 62,6 23,6 43,1
1-2 saat 34,1 57,2 45,6

3 saatten daha ¢ok 33 19,2 11,2

Tablo 8. Cinsiyete Gore Ogrencilerin Bir Giinde Ortalama Spora Ayirdiklari Siire

Spora ayrilan siire Kiz Erkek Ortalama
1 saatten az 58,9 44,5 51,7

1-2 saat 36 41,8 38,9
3 saatten daha cok 5,1 13,7 9.4

Ogrencilere bir giin igindeki zamanlarimin ne kadarim hangi aktiviteler ayirdiklart
soruldugunda 6grenciler; miizik dinleme, televizyon izleme, kitap okuma, spor ve bilgisayar kullanma
gibi faaliyetlerde bulunduklarim belirtmislerdir. Ogrencilerin % 58,5’i giin icinde bir saatten fazla
miizik dinlediklerini (Tablo 5), % 66’8’1 bir saatten fazla televizyon izlediklerini (Tablo 6), % 55,8’
bir saatten fazla bilgisayar kullandiklarini (Tablo 7), % 48,3’ii bir saatten fazla spor yaptiklarini (Tablo
8) belirtirken, ancak % 34,6’s1 bir saatten fazla kitap okuduklarini sdylemislerdir (Tablo 9).

Bu aktiviteler igerisinde kiz Ogrencilerin miizik dinleme ve televizyon izlemeye erkek
ogrencilerden daha fazla vakit ayirdiklari, erkek 6grencilerin ise bilgisayar kullanma ve spora daha
fazla vakit ayirdiklar1 goriilmiistiir.

Tablo 9. Ogrencilerin Kitap Okuma Aligkanliklart

Soru 1. Hic¢ Bir Saatten 1-2 Saat 3-4 Saat
Az
Bir giin i¢indeki kitap okuma siireniz 29,3 36,1 23 11,6
ne kadar?
Soru 2. Her giin Birka¢ Giinde Daha Hic¢
Bir Seyrek

Ne siklikla kitap okursunuz? 16,7 24,8 35,6 22,9




Soru 3. Evet Hayir Kismen

Kitap okumaya aywrdiginiz siireyi yeterli 28,9 36,5 34,6
buluyor musunuz?

Yapilan ankete gore 6grencilerin % 29,3’ bir giin i¢inde hi¢ kitap okumamakta, %36,1’1 ise bir
saat bile kitap okumamaktadir. Giin i¢indeki zamanini kitap okumaya ayirabilme ile beraber her giin
diizenli olarak kitap okudugunu sdyleyen 6grenci sayisi ise toplam 6grencinin sadece % 16,7 sidir
(Tablo 9).

Calisma sonuglarina gore ankete katilan Ogrencilerin % 85°3’ii yeterli miktarda okuma
aliskanligina sahip olmadiklar1 halde, bu durumdan sadece % 36,5’i kendini yetersiz hissedecek kadar
rahatsizdir. (Tablo 9) %34’6’s1 durumu kabul edilebilir olarak gérmekte, %14,7’si yeterli okur oldugu
halde %28,9’u okuma diizeylerini yeterli gormektedir. Buradan 6grencilerin ¢ogunun eksikliklerinin
dahi farkinda olmadiklar1 sonucu ¢ikarilabilir.

Tablo 10. Ogrencilerin Okuyacag Kitab1 Nasil Segtigi

%
Kitap ile Tlgili Dergilerin Onerileri 11,3
Internet Sitelerinin Tavsiyeleri 21,9
Radyo, TV Programlari 12,6
Tanidiklarin Onerileri 25,1
Gazetelerin Kitap Ekleri 16,3
MEB (100 Temel Eser) 9,5
Diger 3,3

Ogrenciler okuyacaklar1 kitab1 secerken oOzellikle yakinlarinin, arkadaslarinin tavsiyelerine
uyduklarini sdylemislerdir (Tablo 10). %21,9’u ise kitaplarla ilgili internet sitelerinin tavsiyelerine
gore hareket ettiklerini belirtmislerdir. Sadece %9,5’lik bir kisstm MEB’in “100 Temel Eser” listesini
takip ettigini ifade etmistir.

Tablo 11. Ogrencilerin Tercih Ettikleri Kitap Tiirleri

%

Siir / Roman / Hikaye Gibi Edebi Ttirler 45,4
Tarih / Siyaset / Ekonomi / Egitim Gibi Kisisel flgi Alaninizla lgili Eserler 28,1
Giincel Eserler 5,6
Bilimsel Eserler 12,7
Diger 8,2

Calismaya katilan 6grencilerin yariya yakini 6zellikle edebi tiirleri begendiklerini belirtmislerdir
(Tablo 11). Bir grup 6grenci ise dzellikle bilimkurgu kitaplarina yogunlastiklarini vurgulamuislardir.

Tablo 12. Ogrencilerin Kitaplarin1 Nasil Temin Ettigi

%
Kiitiiphanelerden 40,4
Bagkalarindan Odiing Alarak 14,8
Satin Alarak 35,5
Diger 9,3

Ogrenciler, kitaplarini temin ettikleri yer olarak en c¢ok kiitiiphaneleri sectiklerini beyan
etmiglerdir (Tablo 12). Hem Erzurum’da genel amacl olarak kullanilan hem de okullarda hizmet
veren c¢ok bilyiikk ve kapsamli kiitiiphaneler bulunmasina ragmen 6grencilerin bu kiitiiphanelerden
yeterli olarak faydalanmadiklar1 da sdylenebilir.

Tablo 13. Ogrencilerin Kitap Okuma Amaglart



%

Ders 25,8
Dinlenme 12,8
Hoslanma 10,6
Kisisel Gelisim 6,3
Bilgilendirme 7,9
Bos Zaman1 Degerlendirme 32,1
Diger 4,5

Ogrencilerin kitap okuma amaglari, okuma aligkanliklarint yakindan ilgilendirdigi i¢in ¢alisma
acisindan onemlidir. Ogrencilerin %25,8’1 sadece ders amacl kitap okuduklarini belirtmislerdir (Tablo

13). %32,1’1 ise bos zamanlarini okuyarak degerlendirdigini ifade etmistir. Yani ¢aligmay

a katilan

ogrencilerin ligte biri okumay1 bos zamanlarda yapilabilecek bir faaliyet olarak nitelendirmistir.

Tablo 14. Ogrencilerin Kitap Okumama Sebepleri

%
Ekonomik (Kitap fiyatlarinin yiiksek olusu ve gelir diisiikliigii) 5,8
Kiiltiirel (Aile ve toplum baskisi, ¢cevrenin iyi 6rnek olmamasi) 8,7
Egitimsel (Egitim sisteminin okuma bilincini verememesi) 10,9
Calisma yogunlugu (Herhangi bir iste calisma, okul ders yiikiiniin fazla olmasi vs.) 29,6
Gezi / Eglence (Televizyon izleme, sinemaya gitme, oyun oynama vs.) 19,1
Cevap yok 259

Calismaya katilan 6grencilerin %29,6’s1 yeteri kadar kitap okumamalarinin sebebi olarak

calisma temposunu ve ders yiikiiniin tiim zamanlarin1 almasim gormektedir (Tablo 14). Ai

le icinde

okuma faaliyetlerinin yetersizligi, egitim sisteminin okumay1 6zendirmemesi, gezi ve eglenceye fazla
zaman ayrilmasi gibi sebepler de birbirine yakin oranlarda belirtilmistir. Kitap okuma aligkanlig
yetersiz olan Ogrencilerin % 25,9 gibi yiikksek bir orana sahip kismu ise neden kitap okuma

aliskanligina sahip olmadigin1 dahi belirtememistir.

Genellikle kitap okuma engeli olarak diisiiniilen ekonomik sebepler ise okuma aliskanlig
kazanmaya engel olan sebepler icerisinde son siray1r almistir. Burada, kiitiiphanelerin yayginlagmasi,

kitap fiyatlarinin eskiye nispeten ucuzlamasi, vs. gibi durumlarin etkili oldugu soylenebilir.
Tablo 15. Ogrencilerin Kitap ve Okuma Kavramlarina Bakiglari

Evet Hayir

Yeni ¢ikan kitaplar takip ederim 38,3 61,7
Siireli yayinlari takip ederim 26,1 73,9
Belirli araliklarla kitap satis yerlerine giderim 42,5 57,5
Diizenli olarak kiitiiphanelerden yararlanirim 31,1 689
Bazi kitaplan bir kereden daha fazla okudum 46,2 53,8
Ailemle beraber kitap okuruz 10 90
Evimde kisisel kiitiiphanem var 16,4 83,6
Arkadaslarimla okudugumuz kitaplar1 beraberce yorumlariz 18,6 81,4
Kitap okurken miizik dinlemeyi severim 28,8 71,2
Belirli bir kitap okuma teknigi kullanirim (okurken altin1 ¢izmek, not almak vs.) 46,5 53,5
Bilgisayar / televizyon kitap okumami olumsuz etkiliyor 25,5 645
Kitap okuma aligkanliginin beni mesleki olarak daha basarili yapacagina 65,8 34,2
inaniyorum

Kitap hediye etmeyi / hediye almay1 severim 58,6 41,6

Yapilan calismaya gore dgrencilerin sadece % 26,11 siireli yayinlar takip etmekte,

% 31,11

diizenli olarak kiitiiphanelerde faydalanmakta, %38,’3 yeni cikan kitaplar: takip etmektedir (Tablo 15).



Calismaya katilan Ogrencilerin sadece %10’u aileleriyle beraber kitap okuduklarini
belirtmisglerdir (Tablo 15). Toplumun en kiigiik ve temel yapisi olan aile i¢inde okuma aktivitesinin bu
denli ihmal edilmesi, okuma aligkanligina sahip olmayan bireylerin yetismesine neden olan en 6nemli
faktordiir.

Ayrica calismaya katilan 6grencilerin %64,5°1 bilgisayar, televizyon gibi giinliik faaliyetlerin
okuma aligkanlig1 kazanmada olumsuz bir etkisinin olmayacagina inanmaktadir. Hatta 6grencilerin
%34,2’si okuma aligkanligi kazanmanin kendilerini her acidan daha basarili yapacagina dahi
inanmamaktadir, okumanin faydalarini bile inkar etmektedir. Bu durum gelisme doneminin baslarinda
olan 6grencilerin okumaya olan 6n yargili bakislarinin bir gostergesidir.

Sonuc ve Oneriler

Elde edilen bulgulardan hareketle 6grencilerin okuma aligkanliklar1 ile ilgili su sonuglara
varilmstir:

1. Ogrencilerin 6nemli bir boliimii diisiik bir okuma kiiltiiriine sahiptir.

2. Okuma kiiltiirii 6nemli oranda dgrencinin ebeveynlerinin egitim diizeyiyle ilgilidir. Anne-
babanin egitim seviyesi yiiksekse Ogrencide de paralel olarak okuma oraninin yiiksek
oldugu goriilmiistiir.

3. Kiz dgrencilerin erkeklere oranla yeterli olmamakla beraber, okuma kiiltiiriine daha fazla
sahip olduklar1 goriilmektedir.

4. Ogrenciler daha ¢ok ders amagh okumakta olup, iyi ve elestirel okuma seviyesine
ulagmaktan uzak, hatta saglikli okur olma bilincinden habersiz olduklart goriilmiistiir.

5. Okula heniiz baslayan 9. sinif ve okuldan mezun olmak iizere olan 12. sinif 6grencilerinde
10. ve 11. simif 6grencilerine gore daha diisiik bir okuma orani oldugu tespit edilmistir.

6. Ogrencilerin bir boliimii okumalarini engelleyen en Onemli sebep olarak ¢aligma
yorgunlugunu belirtmistir. Okuma aligkanligi olmayan onemli bir grup Ogrenci ise bu
durumun nedenine acik bir cevap verememistir.

7. Kiz oOgrencilerin onemli bir kismu zamanlarmi televizyon izlemeye ayirirken erkek
ogrencilerin biiyiikk boliimii zamanlarini bilgisayar ve spora ayirmaktadirlar. Bu nedenle
hem kiz hem de erkek Ogrenciler kitap okumaya diger aktivitelerden daha az zaman
ayirmaktadir.

8. Ogrenciler kitaplarini segerken en c¢ok internet kaynaklarindan ve sosyal cevrelerinden
tavsiye aldiklarini belirtmislerdir. Kitaplar1 temin ederken de kiitiiphanelerden ve satin
alma yoluyla temin etmektedirler.

9. Ogrenciler en ¢ok siir, hikdye, roman gibi edebi eserleri okumaktan zevk aldiklarim
belirtmislerdir.

10. Calismaya katilan ogrencilerin biiylik bir kismi okuma faaliyetini ya derste basarili
olabilmek icin ya da bos zamanlarini degerlendirmek icin yaptiklarini belirtmislerdir.
Burada en dikkat cekici nokta, 6grencilerin okumayr bos zamanlara uygun bir is olarak
tanimlamasidir.

11. Ogrencilerin ¢ok biiyiik bir kism1 okuma aligkanliklar1 olmadiklar1 halde bunda televizyon,
bilgisayar gibi etmenlerin olumsuz etkisinin olmadigin belirtmistir.

12. Ogrencilerin aile i¢inde ve arkadas cevresinde kitap okuma ile ilgili faaliyetleri yok
denecek kadar azdir.

13. Caligmaya katilan Ogrencilerin yaklagik 3’te 1°lik kismi okumanin mesleki ve sosyal
yararlarina inanmamaktadir.

14. Ogrencilerin ¢ok kiiciik bir kismu siireli yayinlari takip etmektedir.

Bu sonuglardan yola cikarak dgrencilerin 6nemli bir kisminin yeterli okuma aligkanliina sahip
olmadig1 sdylenebilir. Bu degerlendirmeler cercevesince dgrencilere okuma aligkanligi kazandirilmasi
ile ilgili 6neriler su sekilde siralanabilir:

1. Ogrencilerin okuma aligkanligi kazanmalar1 ve siirdiirmeleri konusunda en nemli gorev
ailelere diigmektedir. Okumayan, kitapla i¢ ice olmayan bir aile i¢inde yetisen 6grencinin
sonradan basarili bir okur olmasi beklenmemelidir. Anne ve babalarin kiiciik yastan
itibaren cocuklarina kitap sevgisini asilamalarinin; beraber kitap okuma, konusma ve
anlatma ¢aligmalar1 yapmalarinin bilyiik 6nemi vardir.

2. Ogrencilerin kitap kavramu ile ilgili 6nyargilarim yikmak ve kitaba fiziksel yakinlik



kurmalarini saglamak icin kiitiiphaneler, yeniden diizenlenerek ortadgretim dgrencilerinin
ilgisini ¢cekecek, vakitlerini degerlendirecek yerler haline getirilebilir.

Okul icinde kiitiiphane veya Ogretmenler tarafindan okuma programlar1 diizenlenebilir.
Okuma programlar1 ogrencilerin ilgi alanlarina, 6grenim gordiikleri programlarin
seviyesine ve tiliriine gore cesitlilik gostermelidir. Bu programlar araciligiyla 6grenciler
okuma konusunda motive edilmeli ve ayni zamanda kisisel gereksinimlerini karsilayacak
bilgi kaynaklarina nasil erisecekleri konusunda bilinglendirilmelidirler.
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