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Ozet

Ogretmen adaylarimin cinsellik konusundaki tutumlarimin cinsiyet ve cinsel deneyim degiskenlerine gore
incelenmesi amaci ile yapilan aragtirma, tarama modelinde betimsel bir ¢alismadir. Calismanin evrenini Gazi Universitesi
Gazi Egitim Fakiiltesinde okuyan lisans ogrencileri olusturmustur. 1407 6gretmen adaymin katildigir ¢alismada veriler,
aragtirmacilar tarafindan hazirlanan anket araciligr ile toplanmistir. Verilerin degerlendirilmesinde Oncelikle betimsel
istatistiklerden yararlanilmistir. Ogretmen adaylarinin cinsellikle ilgili tutumlara iliskin goriislerinin cinsiyetlerine ve cinsel
deneyimlerine gore istatistiksel olarak anlamli olup olmadig: ki-kare testi ile sinanmistir. Cinsellikle ilgili tutumlara iliskin
bir¢ok goriisiin cinsiyet ve cinsel deneyim degiskeni ile iliskili oldugu saptanmugtir. Kiz 6gretmen adaylarinin cinsel yolla
bulasan enfeksiyonlar ile ilgili tutum ve goriislerde istatistiksel olarak da anlamlilik yaratacak diizeyde dogru goriisii
benimsedikleri saptanmugtir. Evlilik oncesi erkeklerin cinsel iligki kurmasimi erkek Ogretmen adaylari daha ¢ok uygun
bulmuslar, cinsellik konusunda konusma ve kizlik zarinin 6nemli olma durumunu da erkekler istatistiksel olarak da anlaml
olacak sekilde daha cok belirtmislerdir.
Anahtar Soézciikler: Cinsel bilgi, cinsel davranislar, cinsel tutumlar, cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar, cinsel gelisim,
Ogretmen adaylari.

A Study into the Attitudes of Candidate Teachers over Sexuality
in Terms of Sex and Their Sexual Experience
Abstract

The current study which was carried out to investigate the attitudes of candidate teachers over sexuality in terms of
sex and their sexual experience is a descriptive survey. The population of the study comprised of undergraduate students
attending to Gazi University, Faculty of Education. In the study that was carried out with the participation of 1407 candidate
students, data was collected through a questionnaire prepared by the researchers. Descriptive statistics were used to analyze
the data. Whether the views of candidate teachers over the attitudes with regard to sexuality in terms of sex and their sexual
experience was statistically significant was tested through chi-square. It was found that a great many views over the attitudes
with regard to sexuality were related to sexuality and sexual experience variable. It was also found that female candidates of
teachers adopted a true idea in their attitudes and views with regard to sexually transmitted diseases at a significant level.
Male candidates of teachers found having a sexual relation before marriage more suitable and again male candidates
indicated the status of talking about sexuality and the importance of hymen more at a statistically significant level.
Key Words: Sexual knowledge, sexual behaviors, sexual attitudes, sexually transmitted diseases (STI), sexual development,
candidate teachers
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Giris

Cinsiyet, bireyin kadin ya da erkek olarak gosterdigi genetik, fizyolojik ve biyolojik
ozelliklerdir. Toplumun kadin ve erkek olarak bireye yonelik algis1 ve beklentisi ise toplumsal cinsiyet
olarak adlandirilmaktadir. Kadin ve erkegin sosyal olarak belirlenen rollerini ve sorumluluklarini
anlatir (Saglik Bakanligi, 2005).

Yasam boyu siiren cinsellik, cinsel yonelim ve davramiglar ile kendilik kavraminin
biitiinlesmesidir (Brown, 2000). Bireyin i¢inde biiyiidiigii ailenin ve toplumun deger yargilari, kiiltiirii,
medya, din, ekonomik, politik cevre ve biyolojik yap1 gibi bir¢ok faktdrden etkilenir. Bu faktorlerin
etkisi ile cinsel kimlik, cinsel 6zdesim, cinsiyet rolleri, cinsel yonelim, cinsel tutum ve davraniglar
sekillenir (Kaplan ve Sadock 2004; Saglik Bakanligi, 2005).

Giinlimiizde bir¢ok faktoriin etkisiyle, cinsel davranislarin erken yaglarda basladig
bilinmektedir. Erken baglayan cinsel yasam, yetersiz bilgi, deneyim ve heniiz olgunlasmamis tutum ve
davraniglar nedeni ile ¢ocuklar1 ve gengleri risk altinda birakmaktadir (World Health Organization,
1993; Graber, Brooks-Gunn, Galen, 1998). Bu riskler toplumsal baski, cinsel istismar, istenmeyen
gebelikler ve diisiikler, cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar, madde bagimliligi, parali seks, siddet olarak
belirtilebilir (Oswalt, Cameron, Koob, 2005; Saglik Bakanligi, 2005). Cinsel yolla bulasan hastaliklar
en sik 20-24 yas grubunda goriilmektedir. Bu grubu sirasi ile 15-19 ve 25-29 yas grubu izlemektedir.
15-19 yas grubunda cinsel yolla bulasan hastaliklarin kizlarda daha yaygin oldugu belirtilmektedir
(Lerner ve Galambos, 1998). Ayrica gencler, icinde yasadiklari kiiltiir ve kosullara gore farkli
diizeylerde etkilenmektedir. Ornegin evlilik &ncesi cinsel iliski yasama konusunda, birgok iilkede
erkeklere daha hosgoriilii yaklasilabilmektedir (Or¢un, Aras, A¢ik, 2003).

Cocuklarin ve genglerin diger konularda oldugu gibi cinsellik konusunda istendik davraniglar
gelistirmesi ve bir¢ok riskli durumdan korunabilmesi icin de bilgi sahibi olmalar1 gerekmektedir.
Bireylerin bu konularda bilgilendirilmeleri ve egitilmeleri yaslarina uygun olarak erken cocuklukta
baglar ve hayatin her asamasinda devam eder. Bu egitim, cinsel gelisim, iireme sagligi, kisilerarasi
iligkiler, sefkat, yakinlik, viicut imaji, toplumsal cinsiyet rolleri gibi konular1 iceren biyolojik,
sosyokiiltiirel, psikolojik boyutlar1 kapsar ve bilgi, beceri ve tutum kazandirmay: hedefler (Bulut ve
diger. 2003).

Cinsel egitimin ilk sorumlusu ailedir. Aile diger konularda oldugu gibi cinsellik konusunda da
cocuga bilgi, beceri ve tutum kazandirmalidir. Ancak bir¢ok toplumda aileler cocuklarinin cinselligi
ogrenmelerini istememekte ya da istenmedik sekilde 6grenmelerine neden olabilmektedir. Bu eksik ya
da yanlislar, yasam boyu yogun ilgi duyulan cinsellik konusunda ¢ocuklar1 medya, arkadas gibi diger
kaynaklara siiriikleyebilmektedir. Bu kaynaklar yanlig olabilmekte, cocuk ve ergenlerin gelisimlerini
olumsuz etkileyebilmektedir. Bu nedenlerle bu egitimin aileden sonra profesyonel bir sekilde
okullarda siirmesi diinyada benimsenen bir yaklasim olmustur (Bulut ve diger. 2003; Oswalt ve diger.
2005).

Ulkemizde ve Diinya’da ergen, geng ve yetiskinlerin cinsel bilgi, tutum ve davramslarin
aragtiran birgok arastirma bulunmaktadir. Ogretmen adaylari ile de yapilmug bircok calismaya
rastlanmaktadir. Ancak bu konuda, iilkemizde en biiyiik egitim fakiiltesi niteliginde olan Gazi Egitim
Fakiiltesi 6gretmen adaylar1 ile yapilmis calismalarin olmamasi dikkat cekmektedir. Ogretmenlerin,
ogrencilerini akademik olarak yetigtirmenin yam sira, onlara gelisimsel bircok konuda rehber olma, iyi
sekilde hayata hazirlanmalarinda temel kaynak olma sorumluluklari da vardir. Bu nedenlerle,
Ogretmen yetistirme programlarinda 6gretmen adaylarinin kendilerini cinsellik egitiminde yeterli ve
rahat hissetmeleri icin firsatlar yaratilmasi ve yeterli bilgiye sahip olmalar1 gerektigi bircok ¢alismada
vurgulanmaktadir.

Yontem
Arastirmanin Amaci

Arasgtirmanin amaci, 6gretmen adaylarinin cinsellik konusundaki tutumlarinin cinsiyet ve

cinsel deneyim degiskenlerine gore incelenmesidir.
Arastirmanin Deseni

Bu c¢aligma, tarama modelinde betimsel bir arastirmadir. Tarama modeli, gecmiste ya da halen
var olan bir durumu var oldugu sekliyle betimlemeyi amaglayan arastirma yaklasimidir (Arseven,
2001; Karasar, 2002).

Arastirmanin Evreni ve Orneklemi



Arastirmanin evrenini; Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesinde 2011-2012 6gretim yilinda
O0grenim goérmekte olan lisans Ogrencilerinin timii olusturmustur. Arastirmanin Orneklemini ise,
toplam 11 Anabilim Dalindan rastgele secilen toplam 1407 dgrenci (evrenin %15°1) olusturmustur.

Verilerin Toplanmasi

Arastirma verileri arastirmacilar tarafindan hazirlanan anket araciligr ile toplanmustir.
“Ogretmen adaylarmin cinsel bilgi, tutum ve davramslar” adli projede kullamlmak iizere hazirlanan
ankette, cinsel bilgi, tutum ve davranislari belirlemeye yonelik toplam 67 soruya yer verilmistir. Anket
7 uzman goriisiine sunulmustur. Uzman goriisiine gore yapilan diizenlemelerden sonra pilot uygulama
yapilmistir. Pilot uygulama Gazi Egitim Fakiiltesinde egitim goren ve arastirmaya alinmayan toplam
50 6grenci ile yapilmustir. Pilot uygulama sonucunda elde edilen bulgular dogrultusunda, ankete son
sekli verilmistir.

Verilerin Degerlendirilmesi

Aragtirma verileri oncelikle betimsel istatistiksel yontemler kullanilarak degerlendirilmistir.
Aragtirmaya katilan 6gretmen adaylarinin cinsellik ile ilgili tutum ve goriislerinin, frekans ve yiizdeleri
belirlenmistir. Bu goriislerin, cinsiyet ve cinsel deneyime gore istatistiksel olarak anlamli olup
olmadig1 da ki-kare testi ile stnanmustir. Orneklemi olusturan gretmen aday1 sayist 1407 olmasina
kargin bazi sorulara bazi dgretmen adaylarinin yanit vermemesi nedeni ile bu say1 bazi1 tutum ve
goriislerde daha az olarak saptanmistir. Bu makalede, proje verilerini toplamak amaci ile doldurulan
anketteki toplam on bes sorudan elde edilen veriler kullanilmis ve sadece istatistiksel olarak anlamli
olanlar tablolara yansitilmistir.

Bulgular ve Tartisma

Ogretmen adaylarinin cinsellik konusundaki tutumlarinin cinsiyet ve cinsel deneyimlerine
gore incelenmesi amaci ile yapilan ¢alismanin bulgular: Tablo 1, 2 ve 3’te sunulmustur.

Tablo 1. Ogretmen Adaylarinin Cinsel Yolla Bulasan Hastaliklar ile Ilgili Tutum ve Goriislerinin
Cinsiyete Gore Dagilimi

Cinsiyet
Goriisler Kiz Erkek xz
f % f % p
Cinsel yolla bulasan bir hastahgim olsaydi
test yaptirmadan da bilirdim Katilmiyorum 889 84,2 252 754
13,171
Kararsizim 167 15,8 82 24,6
,000
Toplam 1056 100,0 334 100,0
Cinsel yolla bulasan hastaligimin olup 10,878
olmadifim bilmeme gerek yok ciinkii varsa | Katilmiyorum 953 90,3 279 83,8
yapilabilecek bir sey yok 001
Kararsizim 102 9,7 54 16,2
Toplam 1055 100,0 333 100,0
Cinsel iliskide bulundugum Kkisinin cinsel 14,315
yolla bulasan bir hastah@ olsa bana | Katulmiyorum 941 89,3 271 81,4
soylemese bile anlarim /000
Kararsizim 113 10,7 62 18,6
Toplam 1054 100,0 333 100,0

Ogretmen adaylarinin cinsel yolla bulasan hastaliklar ile ilgili tutum ve gériislerinin cinsiyete
gore dagilimi Tablo 1’de goriilmektedir. “Cinsel yolla bulasan bir hastaliim olsaydi, test yaptirmadan
da bilirdim” ifadesine kizlarin %84,2’si, erkeklerin %75,4’ti “Katilmiyorum” yanitint vermisler,
digerleri kararsiz oldugunu belirtmislerdir. Anket formunda “Katiliyorum” secenegine de yer
verilmistir ancak isaretlenmedigi icin tablolarda sunulmamisgtir.

“Cinsel yolla bulagan hastaliimin olup olmadigini bilmeme gerek yok, c¢iinkili varsa
yapilabilecek bir sey yok™ tutum ifadesine kizlarin % 90,3’1i, erkeklerin ise % 83,81 katilmadigim
digerleri ise kararsiz oldugunu savunmusglardir.

“Cinsel iliskide bulundugum kisinin cinsel yolla bulasan bir hastalig1 olsa bana sdylemese bile
anlarim” tutum ifadesine kizlarin % 89,3’{iniin, erkeklerin % 81,4’linlin “Katilmiyorum” yanitini
verdigi, digerlerinin ise kararsiz oldugu belirlenmistir. Kizlarla erkekler arasinda bu tutum ifadelerine
verilen yanitlar agisindan istatistiksel olarak fark dnemlidir.




Ogretmen adaylarmin bu bilgilere sahip olarak hem kendilerini bircok problemden korumalari,
hem de Ogrencilerine rehberlik etmelerinin, tiim topluma kazandirilmasi gereken temel yasam
becerileri agisindan Onemli katkilar saglayacagi soylenebilir. Bu nedenle 6gretmen adaylarinin
cevaplarinda “Kararsizim” ifadesinin yer almasi ya da bu sorulari cevapsiz birakmalari, bu konuda
tim Ogretmen adaylarimin yeterli bilgiye sahip olmadigini disiindiirmektedir. Tiim Ogretmen
adaylarinin bu goriislere “Katilmiyorum” cevabi ile yaklagmasi en istendik durumdur. Ogretmenlerin
herhangi bir konuda sahip oldugu tutumlar 6grencilerini etkiler. Bircok konuda ¢ocuk ya da dgrenciye
yaklasim konusunda ¢ogu 6gretmenin degil tiim dgretmenlerin dogru yaklasimi gerekir.



Tablo 2. Ogretmen Adaylarmin Cinsel Iliski ile ilgili Konulardaki Tutum ve Gériislerinin Cinsiyete
Gore Dagilimi

Cinsiyet
Kiz Erkek r
Goriisler
f % f % p
Evlilik oncesi erkeklerin cinsel iligki
kurmasi uygun mudur? 30,03
Evet 209 22,1 114 39,1 [0
Hayir 803 71,9 205 60,9 | ,000
100,
Toplam 1012 | 100,0 319 0
Baskalar1 ile cinsellik hakkinda rahat 19,24
konusur musunuz? Evet 677 66,0 249 79,0 5
Hayir 349 34,0 66 21,0 | ,000
100,
Toplam 1026 | 100,0 315 0
Cinselligin dogal bir ihtiyac olmas1 | Katilmiyorum 560 53,5 146 44,2 | 8,581
nedeni ile erkekler, yasal oldugu ve | Kararsizim 487 46,5 184 55,8 ,002
kendilerine/baskalarina fiziksel,
psikolojik, sosyal yonden zarar vermedigi
siirece, istediklerinde cinsel iliskide
bulunabilirler 100,
Toplam 1047 | 100,0 330 0
Evli bir kadin kendi istemleriyle 34,34
uyusmasa bile esinin cinsel taleplerini | Katilmiyorum 663 62,9 148 44,7 5
karsilamak zorundadir Kararsizim 391 37,1 183 55,3 ,000
100,
Toplam 1054 | 100,0 331 0
Evlenildiginde esler kizhk zarim 16,11
onemsemeli midir? Evet 659 65,5 240 76,4 9
Hayir 347 34,5 74 23,6 | ,000
100,
Toplam 1006 | 100,0 314 0

Tablodan da goriildiigli gibi, “Evlilik oncesi erkeklerin cinsel iligki kurmas1 uygun mudur?”
sorusuna kiz dgretmen adaylarinin % 22,11, erkek adaylarin ise % 39,1°1 “Evet” yanit1 vermislerdir.
Bu soruya verilen yanitlar yoniinden kizlar ile erkekler arasinda istatistiksel olarak anlamli fark oldugu
tespit edilmistir (p=0,000). Bu sonug, dgretmen adaylarinin bu konudaki tutumlarinda cinsiyetlerinin
etkili oldugunu ve evlilik 6ncesi erkeklerin cinsel iligski kurmasin1 erkek adaylarin kizlara gére daha
yiiksek oranda benimsedigini gostermektedir.

Yamamoto (2006), Japon iiniversitesi dgrencilerinin cinsel tutum ve davraniglarini inceledigi
calismasinda erkek oOgrencilerin %90’ 1min, kiz 6grencilerin ise %83’iiniin evlilik 6ncesinde cinsel
ilisgkiye girmeyi diisiindiiklerini, erkek ogrencilerin %8’inin, kiz Ogrencilerin %3’iiniin evlilik
sonrasinda evlilik dis1 cinsel iligkinin yanlis oldugunu savunduklarini belirtmistir. Bu calismada ise
erkeklerin evlilik Oncesi cinsel iliski yasamasini uygun bulan 6gretmen adaylarinin orant oldukga
diisiiktiir.

Wellings ve diger. (2006), 59 iilkeden elde edilen cinsel davranis verilerini analiz ettikleri
calismada cinsel davranisin bolge ve cinsiyete gore degisme gosterdigini bulmuslardir. Her ne kadar
erken yasta cinsel yasant1 yoniinde diinya capinda bir egilim oldugu dogrulanmamissa da, evlenme
yasinin giderek yiikselmesi nedeniyle, evlilik Oncesi cinsel yasanti oraninda kiiresel bir artis oldugu
bulunmustur. Bu bulgunun daha ¢ok gelismis iilkelerde ve kadinlardan cok erkekler arasinda kendini
gosterdigi tespit edilmistir. Tek esliligin kiiresel diizeyde egemen oldugu ancak, son bir yil i¢inde
birden fazla partnerle cinsel iliski yasamanin kadinlardan cok erkeklerde ve endiistrilesmemis
iilkelerden ¢ok endiistrilesmis iilkelerde ortaya ¢iktigi goriilmiistiir. Her iki calismada da bu arastirma
sonucunu destekler tarzda erkeklerin evlilik 6ncesi iliski kurmasi ya da bu durumun uygun goriilmesi
erkekler arasinda daha yaygindir.

“Bagkalar1 ile cinsellik hakkinda rahat konusur musunuz?” sorusuna kiz 6gretmen adaylarinin
% 66,0’simin, erkek adaylarin ise %79,0’unun “Evet” yanitim1 verdigi saptanmistir. Ogretmen
adaylarinin bu soruya verdikleri yanitlar cinsiyetlerine gore istatistiksel olarak anlamlidir (p=0,000).



Bu sonug¢ erkek ogrencilerin kiz 6grencilere gore cinsellik hakkinda daha rahat konustuklarini
gostermektedir. Cinsellik konusunda rahat konusabilme konusunda kiz 6gretmen adaylarinin oraninin
erkeklere gore daha az olmasi, toplumsal cinsiyet rolleri ile iligkili olabilir. Bu durum, 6gretmen
adaylarinin, kendi 6grencilerini de, programli bir egitim disinda, toplum Kkiiltiirii ile olusturmus
olduklar: tutumlar ile etkileyebileceklerini diisiindiirebilir.

Cinsel rollere iligkin onyargilar cinsellik konusundaki sosyal beklenti ve davranislar iizerinde
belirleyici bir etkiye sahiptir (Marston ve King, 2006). Genglerin aileleriyle, 6gretmenleri ile cinsellik
ve diger konularda rahat¢ca konusabilmeleri, olaylara elestirel yaklasabilmelerine ve cinsellik
konusunda degerler gelistirebilmelerine katki saglar. Aileler cinsel egitimden siklikla uzak
durmaktadirlar. Mastiirbasyon, homoseksiiellik, cinsel haz, cinsellikle ilgili degerler, tutum olusturma,
dogru ve yanliglar1 konusma gibi bir¢cok konudan kacinmaktadirlar (Ryan, 2000). Cinsellikle ilgili
verdikleri bilgiler ise sinirli olmaktadir. Ogrencilerin bu konularda rahatca konusabilecekleri ve
kendilerini gelistirmelerine katki saglayacak en dogru kaynak 6gretmen olmalidir. Ogretmenin bu
konuda 6grencilerini gelistirebilmesinin temel kosulu dogru tutumlara sahip olmasidir.

“Erkekler yasal oldugu siirece cinsel iliskide bulunabilirler” tutum ifadesine kizlarin %
53,5’inin, erkeklerin % 44,2 sinin katilmadigr digerlerinin ise kararsiz oldugu saptanmistir. Bu tutum
ifadesinde cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamlilik tespit edilmistir (p=0,002). Bu sonuca gore kiz
Ogretmen adaylarinin erkek adaylara gore daha yiiksek oranda erkeklerin yasal oldugu siirece cinsel
iliskiye girmelerine karst olduklar1 sdylenebilir.

“Evli bir kadin kendi istemleriyle uyusmasa bile esinin cinsel taleplerini karsilamak
zorundadir” tutum ifadesine kizlarin % 62,9’u, erkeklerin % 44,7’si “Katilmiyorum” yanitini
vermislerdir. Bu tutum ifadesine verilen yanitlar cinsiyete gore istatistiksel olarak anlamlidir
(p=0,000). Bu sonuca gore erkek 6gretmen adaylarmin daha yiiksek oranda evli bir kadinin esinin
cinsel isteklerini karsilamasi gerektigine inandiklar1 sdylenebilir.

“Evlenildiginde esler kizlik zarin1 6nemsemeli midir?” sorusuna kizlarin % 65,5’i, erkeklerin
ise %76,4’1 “Evet” yanitin1 vermislerdir. Bu soruya verilen yanitlar yoniinden kizlar ile erkekler
arasindaki fark istatistiksel olarak 6nemli bulunmustur (p=0,000). Her iki cinsiyette de Ogretmen
adaylarinin cogunlugu, evlenildiginde kizlik zarinin dnemsenmesi gerektigini belirtmekle birlikte,
istatistiksel olarak fark yaratacak diizeyde erkeklerin daha yiiksek olarak belirtmesi, bu konudaki
tutumda cinsiyetin etkili oldugunu ve kizlik zarin1 erkeklerin daha ¢ok 6nemsedigini gostermektedir.
Tiim diinyada ilk cinsel iligkiye baslama yasinin geciktirilmesi yoniindeki cabalarin, gengleri, cinsel
yasantinin getirecegi bir¢cok sorundan ve enfeksiyon hastaliklarindan koruyacagi diisiiniilmektedir.
Genglerin daha ¢ok sosyal yasantilara ve egitim almaya yonlendirilmeleri, bedensel, ruhsal, sosyal
acidan daha ¢ok olgunlagsmalarina ve kendi degerlerini olusturarak daha saglikli iligkiler kurmalarina
ve daha saglikli sorumluluk alabilmelerine yol acacaktir. Ancak genclerin bireysel olarak
olgunlagmalar1 yalnizca sosyal yasantiya ve bireysel gelisme cabalarina birakilmayarak, 6rgiin egitim
kapsaminda bu konularda yapilacak kasith egitimlerle de saglanmalidir.



Tablo 3. Ogretmen Adaylarmin Cinsel Iliski ile ilgili Konulardaki Tutum ve Gériislerinin Cinsel
Deneyimlerine Gére Dagilimi

Cinsel deneyim
Goriisler Oldu o |y
1
m
a
di
f % f % p
Bir kadimin cinsel iliskiden keyif almas1 | Katilmiyorum 67
benim degerlerime gore uygun degildir 362 92,3 4 72,2 65,833
26 ,000
Kararsizim 30 7,7 0 27,8
93
Toplam 392 100,0 4 100,0
Cinselligin dogal bir ihtiyac olmasi Katilmiyorum 57
nedeni ile kadinlar, yasal oldugu ve 169 43,0 1 60.9 36,090
kendilerine/baskalarina fiziksel, 36 000
psikolojik, sosyal yonden zarar Kararsizim 224 57.0 6 39.1 ’
ye‘tm‘ledigi sﬁrec‘ez istediklerinde cinsel * 3 *
iliskide bulunabilirler Toplam 393 1000 7 100.0
Evlilik oncesi erkeklerin cinsel iliski 12 252,85
kurmasi uygun mudur? Evet 214 56,5 8 43,5 6
79 ,000
Hayir 165 43,5 8 86,2
92
Toplam 379 100,0 6 100,0
Evlilik oncesi kadinlarin cinsel iliski 163,34
kurmasi uygun mudur? Evet 112 29,7 42 4,5 2
88 ,000
Hayir 265 70,3 6 95,5
92
Toplam 377 100,0 8 100,0
Evlenildiginde esler kizhk zarmm 65
onemsemeli midir? Evet 218 57,1 8 73,0
24
Hayir 164 42,9 2 27,0
90
Toplam 382 100,0 0 100,0

Tablo 3’te 6gretmen adaylarinin cinsel iligki ile ilgili konulardaki tutum ve goriislerinin cinsel
deneyimlerine gore dagilimi goriilmektedir. “Bir kadinin cinsel iliskiden keyif almasi benim
degerlerime gore uygun degildir” goriisiine cinsel deneyimi oldugunu belirten 6gretmen adaylarinin
%92,3’1i, cinsel deneyimi olmadigini belirtenlerin ise %72,2’si katilmadigini ifade etmistir.
“Cinselligin dogal bir ihtiya¢ olmasi nedeni ile kadinlar, yasal oldugu ve kendilerine/baskalarina
fiziksel, psikolojik, sosyal yonden zarar vermedigi siirece, istediklerinde cinsel iliskide bulunabilirler”
goriisiine cinsel deneyim yasayanlarin %43’li, cinsel deneyim yasamayanlarin ise %60,9’u
katilmadigini belirtmistir. Cinsel deneyim yasama durumuna gore her iki goriiste de istatistiksel olarak
fark bulunmustur.

Evlilik oncesi erkeklerin cinsel iligki kurmasini, cinsel deneyimi olanlarin %56.5’inin, cinsel
deneyimi olmayanlarin ise %43,5’inin uygun buldugu saptanmustir. Evlilik 6ncesi kadinlarin cinsel
iliski kurmasini, cinsel deneyimi olanlarin %29,7’sinin, cinsel deneyimi olmayanlarin ise %4,5’inin
uygun buldugu tespit edilmistir. “Evlenildiginde esler kizlik zarin1 énemsemeli midir?” goriisiinii
cinsel deneyimli adaylarin %57,1’inin, cinsel deneyimi olmayanlarin ise %73’iiniin destekledigi
belirlenmistir. Istatistiksel olarak da farkin anlamli oldugu saptanmistir. Ulkemizde evlilik dncesi iliski
yaygin olarak kizlar i¢in uygun goriilmemektedir (Cok, Gray, Ersever,2001). Bu calismada da cinsel
deneyimi olmayanlarin ¢cok azinin kadinlarin evlilik Oncesi cinsel iligki kurmasini uygun gormesi,
ogretmen adaylarinin cinsellikle ilgili tutum ve goriislerinin egitimlerinden ¢ok toplumsal kiiltiiriin
etkisinde oldugunu diisiindiirmektedir. Ogretmen adaylarmin cinsellik konusundaki sorumluluk ve
riskleri bilerek ve cinsiyet degiskeninin etkisinde kalmayarak rehberlik etmelerinin 6grencilerine daha
cok katki saglayacagi sdylenebilir.

Sonuc ve Oneriler

Ogretmen adaylarinin cinsellik konusundaki tutumlarinin cinsiyet ve cinsel deneyimlerine

gore incelenmesi amaci ile yapilan bu ¢aligmada sonug ve Oneriler asagida 6zetlenmistir.



e  Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesinde 6grenim goren 1407 6gretmen adaymin katildig
bu calismada kiz 6gretmen adaylari cinsel yolla bulasan enfeksiyonlar ile ilgili tutum ve
goriiglerde istatistiksel olarak da anlamlilik yaratacak diizeyde dogru goriisler
benimsemislerdir.

e Evlilik 6ncesi erkeklerin cinsel iligki kurmasimi erkek Ogretmen adaylari daha cok uygun
bulmuslar, cinsellik konusunda konusma ve kizlik zarinin énemli olma durumunu da erkekler
istatistiksel olarak da anlamli olacak sekilde daha cok belirtmislerdir.

¢ (Cinsel deneyimi olan 6gretmen adaylar: evlilik oncesinde kadinlarin ve erkeklerin cinsel iliski
kurmasinin uygun oldugunu daha yiiksek oranda, cinsel deneyimi olmayanlar ise
evlenildiginde eslerin kizlik zarin1 Onemsemesi gerektigini daha yiiksek oranda ifade
etmislerdir.

Bu sonuglar dogrultusunda; 6gretmen adaylarinin cinsellik ile ilgili konularda dogru tutum ve
davranis gelistirmelerinin rastlantiya birakilmayarak dogru yontem ve yaklasimlar ile egitimde
programli hale getirilmesi, boylece ileriki yillarda &grencileri ile olan calismalarinda bu konudaki
gorii, tutum ve davraniglarinin onemini kavramalar1 ve Ogrencilerine rehberlik edecek bilgi ve
beceriye sahip olmalarinin saglanmasi onerilebilir.
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