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Ozet

Bu aragtirmanin amaci ilkdgretim Ogrencilerinin ders calisma algilarini tespit etmektir. Bu amac
dogrultusunda 2011-2012 egitim 6gretim doneminde Ankara merkezde orta sosyoekonomik diizeyde bir
okulun 6., 7. ve 8. simf Ogrencileri ile nitel bir ¢calisma yapilmistir. Arastirmanin ¢alisma grubunu
ilkdgretim 6., 7. ve 8. smmiflardan 90 6grenci olusturmaktadir. Caligma grubundaki dgrencilere acik uclu
sorularin yer aldigir bir anket uygulanmistir. Aragtirma verilerinin ¢dziimlenmesinde veri ¢oziimleme
yaklagimlarindan betimsel analiz kullamilmistir. Aragtirma sonuglar1 genel olarak degerlendirildiginde
calisma grubundaki 6grencilerin klasik ders ¢alisma yontem ve tekniklerini bildikleri ancak farkli calisma
yontemleri konusunda yeteri kadar bilgi sahibi olmadiklar1 goriilmiistiir. Ogrenciler cogunlukla ders
calismayr sevmelerine ragmen sikici bulmakta, ders calismayi yapilmasi zorunlu bir gorev olarak
algilamaktadirlar. Ayrica cogunlukla gelecekte basarili olabilmek, iyi bir liseye devam edebilmek,
iniversiteyi kazanip iyi bir meslek sahibi olabilmek i¢in derslerine diizenli olarak ¢aligmalar1 gerektigini
ifade etmektedirler.

Anahtar Sozciikler: {lkogretim, 6grenci, ders calisma, algi

The Perceptions Of Primary School Students
On Studying Lesson

Abstract

The aim of this study is to analyse the perceptions of primary school students on studying lesson. To
realize this aim, a qualitative research was done with the sixth, seventh and eighth grade students of a
school having a normal socio economic status in the centre of Ankara in the 2011-2012 educational years.
The study group of the research consisted of 90 students from the sixth, seventh and eighth grades. A
questionnaire form including open-ended questions was applied to the students in the study group.
Descriptive analysis, one of the data analysis approaches, was used to resolve the research data. The
results of the research showed that the students in the study group knew the classical methods and
techniques to study lesson but they didn’t know about different methods to study very well. The students
found it boring to study lesson and considered studying lesson as a compulsory task although they liked
studying lesson. In addition, they expressed that they had to study lesson mostly in order to be successful
in the future, to enter a good high school, to win the university exam and to have a good job.
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Giris

Glinlimiiz diinyasinda bilimsel, teknolojik, ekonomik ve politik gelismeler hizla
yasanmakta, buna paralel olarak ilgili sistemlerde koklii degisiklikler yapilmaktadir. Bilginin
iiretimi ve paylagiminda sinirsiz imkanlara sahip oldugumuz 21.ylizyilda egitim sistemlerinin de
tim bu gelismeler dogrultusunda yenilenmeleri kacinilmazdir. Eskiden yalnizca kendilerine
sunulan bilgilerle akademik yonden basarili olmalar1 beklenen ogrenciler, giiniimiizde
kendilerini aktif kilan 6grenme siirecleri i¢inde bilgiye ulasma imkanina sahiptirler.

Bilgi ve teknolojinin hizli bir sekilde ilerledigi diinyada, toplumun ve bireylerin
ihtiyaclar1 da degismektedir. Bireylerin gelisen teknolojiye uyum saglayabilmeleri ve bilgi
birikimi elde edebilmeleri icin nitelikli bir egitimden gecmeleri gerekmektedir. Bu nedenle
egitim kurumlar1 Ogrencilere verimli calismay1 saglamasi icin destek olmalidir. Istenilen
nitelikte bir egitimin gerceklesmesi, 6grencilerin 6grenmeyi 6grenmeleri ile gerceklestirilebilir
(Avci ve Nazli, 2006, s.26). Bu noktada 6grencilerin bilgiye ulagsmada sahip olduklar1 ¢aligma
aliskanliklar1 ve ders calisirken kullandiklar1 yontemler kalict 6grenmenin ve dolayisiyla
basarinin en dnemli unsurudur.

Bilgi caginda yasayan bireylerin, bilgiye erisme yollarim1 bilmeleri, ulastiklar bilgileri
kullanabilmeleri ve yeni bilgiler tiretebilmeleri gereklidir. Bireylerin bu niteliklere sahip
olmalarinin en etkili yolu, onlarin nasil dgreneceklerini ogrenmeleri, daha kaliplagmis bir
deyisle "6grenmeyi 6grenmeleri” ile olanaklidir (Ozer, 1998, s.149). Ogrenmeyi 6grenme,
Ogrencinin Ogrenme etkinligi ile ilgili sorumlulugu tasimasi ve buna yonelik etkinlikleri
gerceklestirebilmesidir (Giiven, 2004, s.3). Ogrencinin 6grenme isine katilmasi caligma
aliskanliklarin1 ne kadar bildigine ve bu aliskanliklar1 ne kadar uygun kullanabildigine baghdir
(Tay, 2005, 5.210).

Ogrencilerin 6grenmeyi 6grenebilmeleri icin 6ncelikle kendilerini 6grenme 6zellikleri
bakimindan tamimalari gereklidir. Ornegin, serin mi yoksa sicak bir ortamda mu daha iyi
ogrenebiliyorlar? Kendi baslarina m1 yoksa birisiyle calisarak mi 6grenmeyi tercih ediyorlar?
Bunlarin yani sira, 6grencilerin 6grenmede yararlanabilecekleri ¢esitli teknikleri de bilmeleri ve
kullanabilmeleri gereklidir. Ornegin, 6grenmeyi saglayici hangi teknikler vardir? Bunlari ne tiir
ogrenmelerde ve nasil kullanabilirler? Kisacasi, ogrenciler hem kendi 68renme ozelliklerini
taniyarak hem de 6grenmede yararlanilan teknikleri bilip kullanarak 6grenmeyi 6grenebilirler ve
etkili ogrenmeyi gerceklestirebilirler (Ozer, 1998, s.150). Yeterince giidiilenmis bir 6grenci,
ogrenmeye hazir hale gelmis ve dgrenme icin zaman ayirmaya istekli demektir. Ogrencinin
O0grenme i¢in ayrilan zamani tam olarak kullanmasi, bu zaman G&tesinde caligmay1 isteyip
istememesi, ¢calisma kosullarindaki zorluk, engellemelere kars1 direnci ve basarisizlik karsisinda

yilginlik gostermesi de 6grenmeyi etkileyen etmenlerdir (Fidan, 1996, s.83).
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Ogrenmeyi 6grenmek, insamin kendini saran gergekleri, degerleri sorgulamayi, sorun
¢ozmeyi O0grenmesidir. Bunun i¢in insan arastirir, inceler, gézlem yapar, denemelere girisir,
bilenlerle goriisiir, sorular sorar, okur. Ogrenmeyi ogrenmek, bulus yoluyla 6grenmeyi
gerektirir. Belli bir sorunla ilgili bilgileri ¢6ziimleme, algilama, kavramsallagtirarak soyutlama
ve genelleme, dgrencinin etkinligi ile yapildiginda 6grenci 6grenmeyi dgrenir ve bulus yoluyla
ogrendiklerini pekistirir. Insan kendine ve icinde yasadif1 cevreye, evrene, topluma, ulusa,
insanliga iligkin bilimsel gercekleri tanima gereksinmesini ancak Ogrenmeyi iyi bildiginde
karsilayabilir. Bunun i¢in 6grencinin 6grenim gorevlerine ve yasamina iligkin sorunlarini
cozmeyi 0grenmesi desteklenmeli ve gelistirilmelidir (Basaran, 2005, 5.436).

Ogrenmenin tam olarak gerceklesmesi; 6gretmenin etkili 6gretim yontemlerini uygun
egitim ve Ogretim ortamlar1 hazirlayarak kullanmasi ve 6grencinin etkili ders calisma
aliskanligin1 kazanmasina baghidir. Genellikle 6grencilere Matematik, Fen Bilgisi, Tiirk¢e vb.
dersleri, degisik yontemlerle Ogretilmeye calisilmakta fakat 6grencinin bu dersleri nasil
ogrenmesi gerektigi hakkinda pek az bilgi verilmektedir. Ogrencilerin hangi derse hangi calisma
aligkanliklarin1 kullanarak calisacagini bilmemesi Ogrencilerin verimli ders calisabilmesini
olumsuz etkilemektedir (Yoriikk, 2007). Verimli caligma, Ogrencinin zamanini, belirlenmis
hedefler ve saptanmig Oncelikler dogrultusunda programli ve verimli sekilde kullanmasidir
(Yesilyaprak, 2003, s.129).

Ders calisma becerileri; zaman kullamimi, zihinsel depolama bigimleri ve bilgiyi
diizenleme, motive olma ve listlendigi gorevlere yogunlagsmasi gibi genis bir davranis alan ve
tutumlar icerebilir (Gadzella & Williamson, 1984). Herkesin kendine 6zgii bir 6grenme bicimi
vardir. Gorseller okuyarak, isitseller dinleyerek daha iyi 6grenirler. Kimileri iyi yapilandirilmig
kaynaklar1 ve etkinlikleri tercih ederken, digerleri bagimsiz ¢alismayi, agik uglu problemleri
¢ozmeyi arastirmayi tercih edebilir. Ogrenme ortaminin ses, 1s1, 151k gibi dzellikleri ve viicudun
durus bicimi ile ilgili tercihler de kisilere gore degiskenlik gosterir (Ag¢ikgoz, 2005, s.56).
Ogrenmeyi 6grenme siirecinde, dgrencilerin kendilerine uygun calisma yontemlerini bilmeleri
ve uygulamalar1 gerekir. Literatiirde calisma aligkanliklari/yontemleri, 6grenme stratejileri gibi
basliklar altindaplanli ¢alisma, not tutma, dinleme, aralikli tekrar, okuma, test yapma vb. gibi
ogrencilerin ders c¢alisirken kullanabilecekleri ve basariya olan etkisi kanitlanmis pek c¢ok
calisma ve kaynak yer almaktadir (Weinstein & Mayer, 1986; Ozer, 1993; Ulug,1995; Davis &
Hult, 1997; Somuncuoglu ve Yildirim,1998).

Arastirmanin Amaci
Bu aragtirmanin amaci ilkogretim dgrencilerinin ders ¢calisma algilarini tespit etmektir.

Bu amacla arastirmada asagidaki sorulara cevap aranmustir.



172

1. Ilkogretim dgrencileri, diizenli ders calismay1 nasil agiklamaktadirlar?

2. Ilkogretim 6grencileri, diizenli ders ¢alistiklarini diisiinmekte midirler?

3. Ilkdgretim  ogrencileri, ders calismaya yonelik diisiincelerini  nasil
aciklamaktadirlar?

4. Qlkogretim  ogrencileri, ders ¢aligmaya yonelik duygularini  nasil
aciklamaktadirlar?

5. Ilkogretim  ogrencileri, ders calismaya yonelik yontemlerini  nasil
aciklamaktadirlar?

6. Ilkogretim ogrencileri, ders ¢alisirken kendilerine yardimer olan kisileri nasil
aciklamaktadirlar?

7. 1lkogretim ogrencilerinin, ders calismanin zevkli hale gelmesi icin Onerileri
nelerdir?

8. llkogretim 6grencilerinin, yetiskin olduklarinda ¢ocuklaria / 6grencilerine ders
calismanin dnemini agiklama konusundaki goriisleri nedir?

9. TIlkogretim ogrencileri, diizenli ders calisma ile ilgili hangi metaforlari

gelistirmislerdir?

Yontem
Betimsel tarama modelinin benimsendigi bu arastirmada nitel arastirma yOntemi
kullanilmistir. Betimsel tarama modeli ge¢gmiste ya da halen var olan bir durumu var oldugu
sekliyle betimlemeyi amaclayan arastirma yaklagimlaridir (Karasar, 2005). Arastirmanin verileri

acik uclu sorular ile toplanmustir.

Calisma Grubu
Arastirmanin ¢alisma grubunu 2011-2012 egitim 6gretim doneminde Ankara merkezde
orta sosyoekonomik diizeyde bir okulun ilkdgretim 6., 7. ve 8. smiflardan 90 Ogrenci

olusturmaktadir.

Veri Toplama Araci
Calismada veriler agik uglu sorularin yer aldigi bir anket ile toplanmistir. Acgik uglu
sorular, arastirmacinin incelemek istedigi olguyu esnek ve sinirlamadan ele alma olanagini verir
(Yildirim ve Simsek, 2006: 91). Boylece, dnceden belirlenen anket kategorilerine bagl kal-
maksizin insanlarin deneyimleri, diisiinceleri, duygular1 ve bilgileri hakkinda dogrudan bakis

acilan yakalanabilir (Patton, 2002).
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Caligsmada arastirmacilar tarafindan veri toplamak amaciyla acik uclu sorulardan olusan
on yedi maddelik goriisme formu olusturulmustur. Bu gériisme formu i¢in, 6nce ilgili alan yazin
incelenmis, daha sonra sosyal bilgiler Ogretmenleri ve alan uzmanlart ile konu hakkinda
goriismeler yapilarak bir soru havuzu olusturulmustur. Bu sorularin ifade edilis bigimleri, sorul-
ma sirast ve iceriklerine iliskin olarak alan uzmanlarinin goriisleri cercevesinde ¢alisilarak soru
sayist belirlenmistir. Bu sorular c¢alisma grubunun haricinde baska bir grup 06grenciye
uygulanarak pilot calisma yapilmistir. Pilot ¢alisma sonrasi ogrencilerden gelen doniitler ve
akademisyenlerin goriisleri dogrultusunda, sorularda diizeltmeler yapilarak soru formundaki
soru sayis1 on olarak belirlenmistir. Ogrencilere, genel olarak bu formda, diizenli ders calisma
denildiginde ne anladiklari, diizenli ders ¢alisma hakkindaki duygu ve diisiinceleri, diizenli ders

calisma yontemleri gibi sorular sorulmustur.

Verilerin Analizi
Arastirma verilerinin ¢6ziimlenmesinde veri c¢oziimleme yaklasimlarindan betimsel
analiz kullanilmistir. Betimsel analizde edilen veriler, daha onceden belirlenen temalara gore
Ozetlenmis ve yorumlanmistir. Elde edilen nitel verilerin sayisallastirilmasi yoluna gidilerek
veriler frekanslarla birlikte sunulmustur. Bulgularin sunumunda Ogrencilerin goriislerinden
dogrudan alintilar yapilmistir. Betimsel analizde amag, elde edilen bulgulart diizenlenmis ve

yorumlanmus bir bicimde okuyucuya sunmaktir (Yildirim ve Simsek, 2006, s.224).

Bulgular ve Yorum
Bu boliimde bulgular, tablolarda frekanslar biciminde sunulmus ve arastirmaya katilan

ogrencilerin goriislerinden dogrudan alintilar yapilmustir.

1. Tlkégretim 6grencileri, diizenli ders calismay1 nasil aciklamaktadirlar?

Tablo 1: ilkogretim Ogrencilerinin Diizenli Ders Cahsamaya Yonelik Aciklamalar

Diizenli ders galisma; f
Sinavlara hazirlanmak 23
Test ¢cozmek 19
Odev yapmak 14
Yeteri kadar ders ¢alismak 12
Cok calismak 9
Tekrar etmek 6
Derse kendini vermek 3
Dizgin- kurall 2
istekli calismak 2

Ogrencilere ilk olarak diizenli ders ¢alismadan ne anladig soruldugunda (f=23) siklikla

siavlara hazirlanmak, (f=19) siklikla test cozmek, (f=14) siklikla édev yapmak, (f=12) siklikla
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veteri kadar ders calismak, (f=9) siklikla cok calismak, (f=6) siklikla tekrar etmek, (f=5) siklikla
derse kendini vermek, (f=2) siklikla istekli calismak cevabi vermiglerdir.

Birinci alt probleme iligkin bulgular incelendiginde 6grenciler diizenli ders ¢alismay1
genel olarak sinavlar i¢in yaptiklart ¢alismalar seklinde aciklamislardir. Bu durum iilkemizde
ortadgretime geciste coktan se¢gmeli sorulara dayali sinav uygulamasinin olmasina baglanabilir.
Ogrencilerin bu sinavlara hazirlanmak icin diizenli ¢aligmanin yani sira test ¢ézme becerilerinin
gelismesi gerektigi diisiincesine sahip olduklar1 sdylenebilir.

Ogrencilerden bazilar1,“ Diizenli ders calisma sinavlara hazirlanmaktir. Hem okuldaki
yazullara hem de SBS’ye ¢alismak diizenli olmalidir. Okulda yazililara diizenli ¢alismazsak
konular yetismez (42)”, “Diizenli ¢calismak stk sik test ¢ozmektir (33)”, “Diizenli ders ¢calismak
verilen ddevleri okuldan gelir gelmez bitirmektir (55)”, “Diizenli ders ¢alismak ¢ok calismak ve
basart olmakntir (35)”, “Konulari, dersleri bol bol tekrar etmektir (69)”, “Derse kendini
vermektir dersi derste ogrenmektir (71)”, “Diizgiin ve kuralli bir sekilde ders ¢calismaktir. Ders
calisirken diizgiin ve kuralli olarak ¢alismak gerekir (8)”, “Istekli ders calismaktir. Istekli

calisan karsitligini alir (50)” seklinde cevaplar vermislerdir.
2. Tlkégretim 6grencileri, diizenli ders calistiklarim diisiinmekte midirler?

Tablo 2: ilkﬁgretim ()grencilerinin Kendi Ders Calismalarina Yonelik Diisiinceleri

Diizenli ders ... f
Calisirim 66
Calismiyorum 24

Ogrencilere diizenli ders calisip calismadiklari soruldugunda (f=66) siklikla diizenli ders
calisinm, (f=24) siklikla diizenli ders calismiyorum cevabi vermislerdir.

Ikinci alt probleme iliskin bulgular incelendiginde, ogrencilerin biiyiik bir
cogunlugunun diizenli ders calistiklarini diisiindiikleri goriilmektedir. Goriismelerden elde
edilen sonuclarda bazi 6grenciler, ozellikle kendilerince diizenli c¢alistiklarimi diisiinmelerine
karsin ailelerinin ya da Ogretmenlerinin aymi diisiincede olmadiklarin1 ifade etmislerdir. Bu
durum Ogrencilerin, ailelerin ve 6gretmenlerin diizenli calisma kavramim farkli yorumladiklari
sonucunu ortaya koymaktadir. Ayrica diizenli calismadigini sdyleyen ogrenciler de uygun
calisma ortamlarina sahip olmadiklarii ya da okulda verilen 6devlerin fazla olmasini ders
calismaya engel olarak gordiiklerini sdylemislerdir. Bu durum 6grencilerin bazilar1 tarafindan,
O0dev yapma ile ders c¢alismanin birbirinden farkli durumlar olarak algilandig1r seklinde
yorumlanabilir.

Ogrencilerden bazilari, “Diizenli ders ¢calisirim ama yinede sinavlardan kotii aliyorum
(15)”, “Diizenli ders calisiyorum. Giinde 150-200 soru ¢oziiyorum, Kaynak kitaplarindan ve

test kitaplarimdan yararlaniyorum (21)”, “Cok diizenli ders calisirim. Diizenli ders calistigim
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icin derslerim yani notlarim ¢ok iyidir (30)”, “Kendimce evet. Ama ailem oyle diistinmiiyor.
Notlarimda iyi aslinda (36)”, “Diizenli ders ¢calisamiyorum ciinkii ddevierim cok fazla oluyor.
Hepsine yetigemiyorum (48)”, “Calisamiyorum ciinkii kardesim rahatsiz ediyor. Calisma odam
yok(82)”, “Diizenli ders calisamiyorum ciinkii okuldan yorgun geliyorum. Camim calismak

istemiyor (88)” seklinde cevaplar vermislerdir.”

3. llkogretim ogrencileri, ders calismaya yonelik diisiincelerini nasil

aciklamaktadirlar?

Tablo 3: ilkogretim Ogrencilerinin Ders Calismaya Yonelik Diisiinceleri

Ders ¢aligmayi ... f

Seviyorum 49
Sevmiyorum 23
Degisiyor 18

Ogrencilere ders calismaya yonelik diisiinceleri soruldugunda (f=49) siklikla ders
calismay1 seviyorum, (f=23) siklikla ders ¢alismay1 sevmiyorum, (f=18) siklikla ders ¢alismaya
yonelik duygularinin duruma gore degistigini soylemislerdi.

Ugiincii alt probleme iliskin bulgular incelendiginde, dgrencilerin cogunlukla ders
calismayr sevdikleri goriilmektedir. Goriismelerden elde edilen bulgularda ders calismay1
sevdigini sOyleyen ogrenciler, bilgi edinmenin ve basarili olmanin temel sartin1 diizenli ders
calismak olarak ifade etmislerdir. Ders caligmay1 sevmeyen Ogrenciler ise okulda zaten cok
yorulduklarimi, 6dev yiiklerinin fazla olugunu ve kendi sosyal hayatlarina vakit ayirmak
istediklerini soylemislerdir. Ayrica dgrencilerin bir kismi da ders caligmayi bazen sevdiklerini,
bazen de sevmediklerini soylemislerdir. Bu bulgulara gore dgrencilerin, ders calismak ve fazla
O0dev yapmak zorunda olduklarinda ders caligmayr sevmedikleri, ancak 6grenme ihtiyact
hissettikleri ve sevdikleri dersler soz konusu oldugunda ise ders calismay1 sevdikleri
sOylenebilir.

Ogrencilerden bazilari, “Ders calismayr seviyorum. Basanli olmak icin diizenli
calismak gerekir (39)”, “Seviyorum ciinkii bilgili olursun dersler zevkli olur. Daha basarili
oluruz (2)”, “Ders ¢alismayt seviyorum hem eglenceli hem de bilgi verici hissi vardir. Zamani
bosa harcamamak gerekir (66)”, “Seviyorum. Okulda yaptiklarumizi tekrarlariz, bilgilerimizi
tazeleriz okulda daha ¢ok parmak kaldirir derse daha ¢ok katiliriz (27)”, “Sevemiyorum ciinkii
okulda cok yazi yaziyoruz eve gidince ¢alisamiyorum (21)”, “Sevmiyorum ciinkii bazen kendime
de vakit ayirmak istiyorum. Eglenmek, arkadaglarimla gezmek gibi(19)”, “Ders c¢alismayi
sevmiyorum. Okuldan geldigimde yorgun oluyorum. Her sey iistiime iistiime geliyor (25)”,
“Ders calismayt seviyorum ama bazen de hi¢ cekemiyorum. Boguluyorum (16)”, “Aslinda ders
calismak gerekli ama zor konular gelince hi¢ calismak istemiyor camm (60)”, “Bazen o kadar

cok odevim oluyor ki sitkintidan agliyorum. Bazen geceleyin bile yatamiyorum ddevier
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viiziinden. Aslinda severim ders calismayr ama her zaman degil (43)”, seklinde cevaplar

vermislerdir.

4. llkogretim ogrencileri, ders cahsmaya yonelik duygularim nasil

aciklamaktadirlar?

Tablo 4: ilkﬁgretim C)grencilerinin Kendilerine Ders Calismasi Soylendiginde Duygulari

Ders ¢caligmam gerektiginde f
Kotl hissederim 37
Onlari hakh bulurum 18
Sikilirim 12
Baski hissederim 9
Sorumluluklarimi hatirlarim 9
Zorunluluk hissederim 5

Ogrencilere, ailen veya 6gretmenlerin sana ders ¢aligman gerektigini sdylediginde neler
hissedersin diye soruldugunda, &grencilerden toplam (f=63) siklikla olumsuz yonde kotii
hissederim, sikilirrm, baski hissederim, zorunluluk hissederim gibi cevaplar gelmistir.
Ogrencilerden toplam (f=27) siklikta ise onlari hakli bulurum, sorumluluklarimi hatirlarim
cevabi gelmistir.

Doérdiincii alt probleme iligkin bulgular incelendiginde, Ogrencilerin ¢ogunlukla
ailelerini, Ogretmenlerini hakli bulsalar bile kendilerine baski yapildigimi hissettikleri
goriilmiigtiir. Siirekli ddevlerini yapmalari, ders calismalar1 gerektigi sdylenen dgrenciler hem
ailelerine ve 6gretmenlerine hak vermekte, hem de bu durumun kendi iizerlerinde baski
olusturdugunu ve sikint1 yarattigini sdylemektedirler. Distan gelen bir baski ile ders calismak
zorunda kalan 6grencilerin olumsuz duygular i¢ine girdikleri sdylenebilir.

Ogrencilerden bazilar, “Kendimi kotii hissederim. Ciinkii bu benim yetersiz oldugumu
ifade eder (42)”, “Sikiliyorum. Ciinkii zaten odevlerimi onlar soylemese de yaparum. Ama onlar
sorunca icimden yapmak gelmiyor. Ustelik o zaman daha édevini yapmanmus diyorlar (29)”,
“Beni diisiindiiklerini bilirim ama cok iistiime gelirlerse bir baski hissederim. Sonucta ben ders
calismam gereken zamami daha iyi bilirim (22)”, “Hakli olsalar bile iistiimde baski
hissediyorum ve odev yapma istegim azaltyor (3)”, “Ders calig dediklerinde onlart hakli
bulurum. Ciinkii basarili olmami ve iyi bir meslek sahibi olmami istiyorlar (18)”,“Ders
calismamu istediklerinde sorumluluklarinu hatirlarim. Okuyup bir yerlere gelmem gelecegim

icin onemlidir (85)”seklinde cevaplar vermislerdir.
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Tablo 5: ilkﬁgretim ()grencilerinin Ders Calismaya Yonelik Duygular:

Ders calisirken f
Mecburiyet 21
Zorunluluk 12
Sikinti 9
Sorumluluk 18
Hedeflerim 16
Basari 12
Blyldigumi hissederim 2

Ogrencilere ayrica ders calismaya yonelik duygulart soruldugunda, toplam (f=42)
siklikla olumsuz yonde mecburiyet, zorunluluk, sikinti cevaplari verilirken, toplam (f=48)
siklikla olumlu yonde sorumluluk, hedeflerim, basar1 ve biiyiidiiglimii hissederim cevaplari
gelmistir.

Bu bulgulara gore, ogrenciler ders calismayi gelecekte basarili olmak i¢in zorunlu
olarak yapilmasi gereken bir sey olarak géormektedirler. Bu zorunlu ¢alismay1 gerceklestirdikleri
zaman hedeflerine ulagsmada bagarili olacaklarina inanmaktadirlar. Ayni zamanda ders
calismanin kendi sorumluluklar1 oldugunun da farkindadirlar. Elde edilen bulgular, ders
calismanin 6grenciler tarafindan daha ¢ok olumlu duygularla ifade edildigi sdylenebilir.

Ogrencilerden bazilari, “Ders calisirken iistiimde bir mecburiyet hissederim. Mecbur
oldugumuz icin odevilerimizi yapmaliyiz (18)”, “Ders c¢alisirken zorunluluk duyuyorum.
Calismasam oOdevler birikiyor. Sonra iistiime iistiime geliyor ddevler (2)”, “Kesinlikle sikinti
hissediyorum. Simdi digsarida oynasaydim diye geciyor icimden ve sikiltyorum (61)”, “Ders
calisirken sorumluluklarinu hissediyorum. Sorumluluklarini yerine getirirsem basarili olurum
(47)”, “Ders calisinca kendimi hedeflerime bir adim daha yaklasnus hissediyorum. Bu da beni
mutlu ediyor (11)”, “Ders ¢alisip ¢alisip basarili olunca kendimle gurur duyuyorum (56)”,
“Ders calisirken biraz daha gelecege yaklasiyorum bu da biiyiidiigiimii hissettiriyor (31)”

seklinde cevaplar vermislerdir.

5. 1llkogretim ogrencileri, ders calijmaya yonelik yontemlerini nasil

aciklamaktadirlar?

Tablo 6: ilkﬁgretim ()grencilerinin Ders Calismaya Yonelik Yontemleri

Ders calisirken yontemlerim f
Ozet ¢ikaririm 23
Ezberlerim 21
Tekrar ederim 19
Sessiz bir ortam 16
Test ¢Ozerim 11

Ogrencilere ders calismaya yonelik hangi yontemleri kullandiklar1 soruldugunda (f=23)
siklikla 6zet ¢ikardiklarini, (f=21) siklikla ezber yaptiklarini, (f=19) siklikla tekrar ettiklerini,
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(f=16) siklikla sessiz bir ortamda calistiklarini, (f=11) siklikla test ¢ozdiiklerini ifade
etmislerdir.

Besinci alt probleme iliskin bulgular incelendiginde, 6grencilerin ders c¢aligsma
yontemleri olarak konu tekrarina dayali bireysel ¢alisma yontemlerini siraladiklart goriilmiistiir.
Ayrica sessiz bir ortamda calismak da Ogrenciler tarafindan bir yontem olarak belirtilmistir.
Verilen cevaplar incelendiginde, dgrencilerin genel gecer yontemleri siraladiklari, buna karsin
bireysel olarak gelistirdikleri herhangi bir yontemden sz etmedikleri dikkat ¢ekmektedir.
Buradan, ogrencilerin geleneksel calisma yontemlerine alternatif olarak kendi yontemlerini
gelistirme noktasinda yaratici diisiinemedikleri sonucu ¢ikarilabilir.

Ogrencilerden bazilari, “Ders calisirken ézet ¢ikartyorum. Sonra okuyunca kolay oluyor.
Ovyle daha iyi anlryorum (8)”, “Ders calisirken her konunun ozetini cikaririm. Boylece sinavdan
once hizlica okur ¢calistrim (11)”, “Zor dersleri ezberleyerek ¢alismaya calisirum. Yoksa hemen
unutuyorum (13)”, “Ders calisma yontemim ezber yapmaktir. Ezberlersem hi¢c unutmam (15)”,
“Bolca tekrar ederek ders calisirum (32)”, “Sessiz bir ortamda ders ¢alistigimda aklima daha
fazla giriyor (50)”, “Test c¢oziiyorum konulari ogrenmek icin. Her giin test ¢ozerim

(47)’seklinde cevaplar vermislerdir.

6. ilkogretim ogrencileri, ders cahsirken kendilerine yardimer olan Kisileri nasil

aciklamaktadirlar?

Tablo 7: ilkﬁgretim Ogrencilerine Ders Cahsirken Yardimei Olan Kisiler

Ders galisirken... f
Yardim eden yok 43
Annem- babam yardim eder 27
Ablam- agabeyim yardimi eder 15
Akraba — komsu yardim eder 5

Ogrencilere ders calisirken kendilerine yardimei olan kimler oldugunu soruldugunda
(f=43) siklikla kendilerine yardim eden olmadigini, (f=27) siklikla anne ve babalarinin yardim
ettigini, (f=15) siklikla abla ve agabeylerinin yardim ettigini, (f=5) siklikla ise akraba (yenge,
dayi, teyze vs.) ve komsu yardimini aldiklarini, ifade etmislerdir.

Altinc1 alt probleme iliskin bulgular incelendiginde, ders calisirken yardimci olan
kimsenin olmadigin1 sdyleyen 6grencilerin ¢ogunlukta oldugu goriilmektedir. Goriismelerden
elde edilen bulgular incelendiginde Ogrencilerin, evde veya yakin ¢evrede kendinden biiyiik,
okul caginda veya okul ¢agini heniiz tamamlamis yasca daha biiyiik kisiler bulunmuyorsa,
ayrica anne-baba egitim durumlar1 da yetersiz ise yardim almadan ders calistiklarini
gostermektedir. Ders calisirken yardim aldigini sdyleyen 6grencilerin de daha ¢ok ailesinden ve

yakin ¢evresinden faydalandiklari sdylenebilir.



179

Ogrencilerden bazilari, “Derslerime yardimci olabilecek cevremde ve ailemde kimse yok
(11)”, “Derslerimde yardunct olabilecek yok. Evde bu konulart sadece ben biliyorum (29)”,
“Odevlerimi yaparken evde kimse yardim etmiyor. Kendim yapiyorum. Ciinkii kardeslerim
kiiciik, annem ve babam ise konulart bilmiyorlar (33)”, “Derslerime evde kimse yardim etmez.
Odevlerimi kendim yapmam gerekiyormus (61)”, “Annem ve babam ddevlerime cok yardimct
olur (1)”, “Derslerime en biiyiik yardimcim annemdir. Her seyi bilir ve tiim ddevlerime yardim
eder (29)”, “Ablam evde derslerime her konuda yardimct olur (45)”, “Derslerde takildigim
yerlerde komgumuz yardimci olur. Kafama takilanlari soruyorum (8)”, “Yapamadigum sorulari
yengeme soruyorum. Kendisi derslerimde bana yardimci oluyor (77)” seklinde cevaplar

vermislerdir.

7. Tlkogretim ogrencilerinin, ders calismanin zevkli hale gelmesi icinonerileri

nelerdir?

Tablo 8: ilkogretim Ogrencilerinin Ders Cahsmanin Zevkli Olmasi icin Onerileri

ideal ders ¢alisma f
Oyun oynayarak 21
Dersleri eglenceli hale getirerek 18
Sohbet havasinda c¢alisarak 15
Konulari gorsellestirerek 13
Az 6dev yapip bol ara vererek 12
Sadece hafta sonu calisarak 11

Ogrencilere ders caliymanmin nasil zevkli hale getirilebilecegi soruldugunda (f=21)
siklikla oyun oynayarak, (f=18) siklikla dersleri eglenceli hale getirerek, (f=15) siklikla sohbet
havasinda calisarak, (f=13) siklikla konular1 gorsellestirerek, (f=12) siklikla az 6dev yapip bol
ara vererek, (f=11) siklikla ise sadece hafta sonu calisarak derslerin zevkli olacagimi ifade
etmislerdir.

Yedinci alt probleme iliskin bulgular incelendiginde, ders calismanin zevkli hale
gelmesi icin Ogrencilerin genel olarak calismanin i¢ine oyunun ve eglencenin dahil edilmesi
yoniinde fikir belirttikleri goriilmiistiir. Ogrencilerin ders ¢aligma gibi zorunlu ve sikict
bulduklar1 aktiviteyi oyun gibi eglenceli bir faaliyetle daha zevkli bir hale getirmeyi istedikleri
diistiniilebilir. Ayrica yapilandirmaci yaklasim geregi derslerin oyun ve kesfetmeye yonelik
aktivitelerin 6grencilerde, geleneksel ders calisma metotlart disinda beklenti olusturdugu da
sOylenebilir. Bulgulara gore Ogrenciler ayrica bir kisiyle/ bir arkadasiyla ya da grupla
calismanin zevkli olabilecegini, ayrica dinlenmeye de daha fazla vakit ayirmak istediklerini
sOylemislerdir. Elde edilen bulgulara gore 6grencilerin, icerisinde bulunduklar yas itibariyle
oyuna ve kendi akranlari ile birlikte zaman gecirmeye Onem verdikleri, ders calismanin da

oyunla ve akranlari ile birlikte daha zevkli hale gelecegini diisiindiikleri sdylenebilir.
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Ogrencilerden bazilari, “Dersler oyun oynayarak daha zevkli olabilir. Bazi derslerde
oyun oynuyoruz ben o dersleri daha cok seviyorum (21)”, “Dersler oyunlu hale getirilirse ¢cok
zevkli olur. Ogrenciler istekli sekilde calisirlar (9)”, “Dersler bence eglenceli etkinliklerle
islenmeli hem sikilmayiz hem de daha kolay ogreniriz (27)”, “Ders calisirken yamimda bir
arkadagim olursa yani grup calismast yaparsak daha zevkli olur ve her zaman ders ¢caligmak
isterim (44)”, “Ders kitaplart bol resimli ve komik resimlerle isleniyor olsa ders calismak ¢ok
zevkli olurdu. Ders c¢alisirken eglenmis oluruz (61)”, “Zaten okulda ders igliyoruz evde
calisirken az odev yapmak istiyorum. Odev aralarinda daha ¢ok oyun oynamak isterim (78)”,
“Bence ders ¢calisma sadece hafta sonu olmali. Zaten okuldan yorgun geliyorum. Hafta sonu

calismak zevkli olur (55)” seklinde cevaplar vermislerdir.

8. Ilkogretim 6@rencilerinin, yetiskin olduklarinda cocuklarina / 6grencilerine ders

calismanin 6nemini aciklama konusundaki goriisleri nedir?

Tablo 9: ilkogretim Ogrencilerinin Ders Cahsma Konusundaki Tavsiyeleri

Ders ¢alismanin 6nemini f
isteklerine 6nem vererek 32
Derslerine yardim ederek 21
Odiil- ceza vererek 19
Calisma ortami saglayarak 13
Meslegin 6nemini anlatarak 3
Hedef segmesini soyleyerek 2

Ogrencilere yetiskin olduklarinda ¢ocuklarina / 6grencilerine ders ¢alismanin Snemini
nasil agiklayacaklarisoruldugunda calisma grubundaki 6grenciler cevaplarimi (f=32) siklikla
derslerineyardim ederek, (f=21) siklikla 6diil- ceza vererek, (f=19) siklikla isteklerine onem
vererek, (f=13) siklikla konular1 calisma ortamm saglayarak, (f=3) siklikla meslegin 6nemini
anlatarak, (f=2) siklikla ise hedef secmesini soyleyerek seklindeifade etmislerdir.

Sekizinci alt probleme iliskin bulgular incelendiginde, Ogrencilerin ileride
cocuklaria/6grencilerine ders calisma konusunda c¢ogunlukla onlarin isteklerini goz Oniine
alarak tavsiyede bulunacaklarim soyledikleri goriilmiistiir. Ogrencilerin cevaplari incelendiginde
genel olarak yetiskin olduklarinda c¢ocuklarina / Ogrencilerine ders calismanin Onemini
aciklamada bilincli ve tegvik edici bir yaklagim goriilmektedir. Yedinci alt probleme iligskin
bulgularda ogrencilerin daha eglenceli yontemlerle ders calismak istedikleri sonucuna paralel
olarak kendileri de birer yetiskin olduklarinda cocuklarinin / Ogrencilerinin bu istekleri
dogrultusunda tavsiyelerde bulunacaklarini ifade ettikleri soylenebilir.

Ogrencilerden bazilari, “Ogrencilerimin isteklerine énem verirdim. Ciinkii onlarin ¢ocuk

oldugunu diigiiniiriim her sey ders demek degil derdim. Eglenmelerine izin verip ders zamanini
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hatirlatirdim (33)”, “Derslerine yardim ederdim ¢ocugumun. Boylece ona onemli yerleri
konulart gostermis ve ders calismanin onemini gostermis olurdum (23)”, “Ogrencime odiil
verirdim. Boylece daha cok calismak isterdi. Odevini yapmayinca once uyarirdim ama 1srarla
calismamaya devam ederse ceza verirdim (19)”, “Cocuguma uygun c¢alisma ortami
hazirlardim. Siirekli calis demekle olmaz onun ders calismayt istemesi icin sessiz bir ortam ve
isteyecegi seyleri saglardim (30)”, “Cocuklarima meslek secmenin onemini anlatirim. Iyi
meslegi olanlart ornek veririm. Onlar gibi zengin olmak istiyorsan ¢ok ¢aligman istiyorsan ¢ok
calisman gerekir derdim (25)”, “Ogrencilere hedeflerini iyi secmesini soylerim. Ciinkii hedefi
olan insan daha iyi ¢alisir. Ayrica dogru hedefi se¢cmelerinde yardimct olsun diye ornekler

gosterirdim (39)” seklinde cevaplar vermislerdir.

9. ilkégretim ogrencileri, diizenli ders calisma ile ilgili hangi metaforlar:

gelistirmislerdir?

Tablo 10: flkégretim Ogrencilerinin Ders Calisma ile ilgili Metaforlar:
Ders ¢alismak f
Karinca 18
Ari
Dolap toplamaya
Calar saat
Robot
Dag
Bilgisayar
Cin iskencesi
Ut yapmak
Zorunlu is
Merdiven ¢ikmak
Okyanus
Sorumluluga
Uzun yol
Ogretmensiz derse
Kosmaya
Diger

[EEN
[EEN
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Dokuzuncu alt probleme iliskin bulgular incelendiginde 6grencilerin ders ¢aligsmaya ile
ilgili karinca (f=18) / ar1 (f=11) gibi caliskanlig1 ve sorumlulugu yansitan metaforlar1 daha ¢cok
kullandiklar1 goriilmiistiir. Dolap toplama (f=9), iitii yapma (f=3), zorunlu is (f=3), calar saat
(f=3) gibi metaforlar ise ders calismayr zorunluluk olarak algiladiklarimi gostermektedir.
Okyanus (f=2), uzun yol (f=1), dag (f=6) gibi asilmasi zor engellere benzetenler de
bulunmaktadir. Bu bulgular dordiincii alt problemde elde edilen ders calismaya yonelik

duygulara iligkin bulgular ile ortiismektedir. Sonug¢ olarak 6grencilerin hem ders ¢alismanin
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kisisel sorumluluk gerektiren bir siire¢ oldugunun bilincinde olduklari, hem de basarili olmak
i¢in zorunlu olarak ders ¢alismalar1 gerektiginin farkinda olduklar1 s6ylenebilir.

Ogrencilerden bazilar, “Ders calismayt karincalara benzetiyorum. Ciinkii siirekli gelip
gidip calistyorlar (18)”, “Ders ¢calismayt arrtya benzetirim. Arilar en ¢aligkan hayvanlardir
(21)”, “Ders calismak iitii yapmaya benziyor. Bir siirii ¢amasir iitiilenmeyi bekler gibi
konularda ¢calisilmayr bekliyor (9)”, “Ders calismak aynen bir Cin iskencesi gibi geliyor bana
(28)”, “Ders ¢caligmak uzun ve bitmeyen merdiveni ¢cikmak gibi calis calig nereye kadar? (34)”,
“Ders c¢alismak biiyiik bir okyanus gibidir. Sonu goziikmeyen bir okyanus (11)”, “Ders
calismak o6gretmensiz derse benzer. Ogretmen varken de ders yapariz yokken de kendimiz
calisiriz (20)”, “Ders ¢calisma kosmaya benzer. Kosmak sagliklidir ama zor ve yorucudur. Tipki

ders ¢alismak gibi (51)” seklinde cevaplar vermislerdir.

Tartisma, Sonuc ve Oneriler

Arastirma sonucglar genel olarak degerlendirildiginde ¢alisma grubundaki 6grencilerin
klasik ders calisma yontem ve tekniklerini bildikleri ancak farkli ¢alisma yontemleri konusunda
yeteri kadar bilgi sahibi olmadiklar1 goriilmiistiir. Ogrenciler cogunlukla ders calismay:
sevmelerine ragmen sikici bulmakta, ders calismayi yapilmasi zorunlu bir gorev olarak
algilamaktadirlar. Ayrica cogunlukla gelecekte basarili olabilmek, iyi bir liseye devam
edebilmek, iiniversiteyi kazanip iyi bir meslek sahibi olabilmek i¢in derslerine diizenli olarak
calismalar gerektigini ifade etmektedirler. ilkogretim 5. Simf dgrencileri iizerinde benzer bir
calisma yapan Demiroglu (2007)’da genel olarak 6grencilerin ders ¢aligmay1 sevdikleri, 1yi bir
gelecek icin ders ¢alismanin 6neminin farkinda olduklari sonuglarina ulagmistir. Bu arastirma
ile, 6.,7. ve 8. sinif diizeylerinde de benzer sonuglara ulasilmis oldugu goriilmektedir. Bu durum
ders calismanin farkli simif diizeylerinde de Ogrencilerde benzer duygular ortaya c¢ikardigini
gostermektedir. Bunun yam sira ailelerinden/dgretmenlerinden ders calismalart gerektigi
yoniinde uyar1 aldiklarinda onlara hak verdikleri ama yine de bu zorunluluk dayatildiginda
kendilerini kotii hissettikleri tespit edilmistir. Ozcan (2006)’da 4.ve 5. siuf ogrencileri ile
yaptig1 aragtirmada, ailelerinin ders calisma siirecine katkilarimin oldugu 6grencilerde ders
calisma aligkanliginin olustugu, buna karsin evlerinde ders ¢alismaya baslamada zorlandiklari
sonucuna ulagmistir. Bu ¢aligmanin daha biiylik yas grubuna uygulanmasi nedeniyle ailelerin
katkisinin daha az oldugu goriilmektedir. Ancak ders calismaya baslamada zorlanma, her iki yas
grubunda da goriilmektedir.

Bu calisma orta sosyoekonomik diizeydeki bir okulda uygulanmistir. Farkli
sosyoekonomik diizeylerdeki okullarda da uygulanip sonuglar Kkarsilastirilabilir. Ogrencilerin

ders calismaya yonelik olumsuz algilarini degistirmek icin ders calisma yontem ve teknikleri
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hakkinda 6grencilere okul rehber 6gretmenleri tarafindan planli bir sekilde bilgi verilmesi ve
ders calismanin 6nemini kavrayip davranig haline getirebilmeleri icin takibinin yapilmasi
saglanabilir. Avct ve Nazli (2006), arastirmalarinda siif rehberligi etkinliklerinin 6grencilerin
akademik basarilarini ve calisma aligkanliklarini olumlu yonde etkiledigini belirlemislerdir. Bu
dogrultuda ders caligma yontemleri, 0grenci motivasyonunu arttirma teknikleri hakkindaki
akademik caligmalardan faydalanarak 6gretmenlere hizmet i¢i egitimler verilmesi Onerilebilir.
Okul-aile isbirligi yapilarak ailelerin planli/diizenli calisma, ©dev yapma, Ogrenci
motivasyonunu saglama konularinda bilgilendirilmesi saglanabilir. Nitekim aileler ve
ogretmenler, 6grencileri siirekli olarak ders calismalar1 yoniinde uyardiklarinda 6grencilerin bu
durumdan duyduklari rahatsizligin farkinda olmayabilirler. Bu noktada 6grencilerin de istekleri
g6z Oniine alinarak onlara hedef koyma konusunda yardimci olarak, yol gosterici bir tutumla
yaklasmak daha dogru olabilir. Dogru sekilde yonlendirilen, basarisinin takip ve tesvik
edildigini goren Ogrencilerin, daha yiiksek basarilar elde etmek icin caba gostermesi

kacinilmazdir.
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