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Oz

Bu aragtirmanin amaci, ortadgretim okullarinda egitim goéren 6grenci goriislerine gore
farklt denetim odaglna sahip ogrencilerin okul baglilik diizeylerini belirlemektir.
fliskisel tarama modelinin kullanildig aragtirmada; Ankara ilindeki 5 ilgeden toplam
475 lise 6grencisine “Rotter'in I¢-Dis Denetim Odagi Olgegi” ve “Okul Bagliligi
Olgegi” uygulanarak elde edilen veriler kullanilmistir. Degiskenler arasindaki iliskiler
korelasyon ve ¢oklu regresyon analizi ile hesaplanmistir. Yapilan analizlerde, denetim
odag1 ve o6grenci okul bagliligi degiskenlerinin cinsiyete goére farklilasmadigi
saptanmigtir. Korelasyon analizi sonuglarina gore; i¢ denetim odag1 ve dgrenci okul
baglilig1 arasinda pozitif yonde anlamli diizeyde iligki bulunmustur. Ayrica, dis denetim
odagi ile dgrenci okul bagliligi arasinda da pozitif ancak zay1f bir iliski vardir. Coklu
regrasyon analizi sonuglarina gore ise, i¢ denetim odagi, 6grenci okul bagliliginin
anlamli bir yordayicisidir. Bu bulgulara gore 6grencilerin i¢ denetimli olmasi okul
baglilik diizeylerini olumlu yonde etkilemektedir. Aragtirmanin sonunda, 6grencilerin
i¢ denetimli olmasina yonelik 6neriler sunulmustur.
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Analysis of The Level of Students' Attachment to School,
Having Different Locus of Control

Abstract

The objective of this study is to examine the level of students' attachment to school,
having different locus of control from the view of high school students using a relational
screening model research. A total of 475 students from districts of Ankara participated
to research. “Rotter's Internal and External Locus of Control Scale” and “School
Attachment Scale” were used to gather data. The correlations between variables were
calculated by means of correlation and regression analysis. According to findings, there
isn't a significant difference between sex and locus of control and students' school
attachment.. Correlation analysis indicated that there was meaningful positive
relationship between internal locus of control and student's attachment to school.
Besides, external locus of control correlates with student's attachment to school weakly
but positively. Internal locus of control is significant predictor for student's attachment
to school according to results of multiple regression analysis. These findings showed
that internal locus of control closely associated with level of student's attachment to
school. Suggestions for making students internal controlled were presented at the end of
the study.

Key Words: Internal Locus of Control, External Locus Of Control, Students' School
Attachment
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Giris

J.B. Rotter (1989) tarafindan kisilik olusumuna a¢iklik getirmek
amaciyla tanimlanan denetim odagi kavrami, sosyal psikolojide sik ¢alisilan
konular arasinda yer almaktadir (Aktas, 2008; Baglum, 2000; Balc1, 1997;
Balkuvvar, 1998; Bulus, 1996; Celik, 1995; Demir, 1998; Durak, 1997; Efilti,
2008; Jansenn ve Carton, 1999; Koksal, 1991; Main ve Rowe, 1993; Onur,
2003; Rose, Hall, Bolen ve Webster, 1996; Park ve Kim, 1998; Ulutas, 1999;
Yagci, 1999; Yesilyaprak, 2004; Zer, 2001). Bireysel davraniglara ve bu
davranislarin sonuglarinin bireyler tarafindan atfedildigi nedenlere bagli olan
denetim odaginda kisisel yasantilar olduk¢a onemlidir. Birey, yasantilar
sonucunda olumlu (6diil) ya da olumsuz (ceza) doniitler alarak bu doniitlerin
kaynagini iki yone baglar. Bunlardan birincisi, 6diil ve cezalarin kisinin
disindaki baska giiclerce yonetildigi ve denetlendigi yoniindeki inanglardir.
Ikincisi ise 6diil ve cezalarm kisinin kendisinden kaynaklandigi, bunlarin
ortaya ¢ikisinda daha ¢ok kendi davraniglarinin etken olacagi dogrultusunda
olusan beklentilerdir. Bu egilimlere denetim odagi ad1 verilmektedir (Donmez,
1983; Donmez, 1986).

Denetim odagi iki u¢lu bir yapidan olusur. Bir ugta i¢sel denetim diger
ugta ise digsal denetim vardir. Davranislarin sonuglarinin neden ya da kimden
etkilendigi ile ilgili inanglar denetim odaginin yoniinii belirler. Bireyin
davranislarin sonuglarina dair kontroliin kendi elinde oldugu inanci igsel
denetim odagi; kontroliin kendi disinda bagka giiclerce belirlendigine yonelik
inanc1 ise dissal denetim odagi olarak belirtilmistir. i¢ denetimli bireyler
davranislarinin sonuclarinin kendi yetenek ve ¢abalarindan kaynaklandigina;
sans, kader ya da baska giiclerden etkilenmedigine inanir. Dis denetimli
bireyler ise kontroliin ellerinde olmadigina ve sonuglarin baska gii¢lerce
yonetildigine inanir (Martin, Thomas, Charles, Epitropaki ve McNamara,
2005).

Rotter (1989), i¢ denetimli bireylerin dis denetimli bireylere gére daha
aktif ve sorumluluk sahibi oldugunu vurgulamistir. Bu bireyler, gelisime ve
degisime agiktir; elde ettikleri basarilar1 zeka ve ongoriilerine dayandirir ve
kendi becerileri ve azimleri ile iliskilendirir (Aktas, 2008). Kuzgun (1972), i¢
denetimli bireylerin dig ¢evreye olabildigi kadar az bagimli, kendi kendine
yetebilen, 6zsaygisi yiiksek, duygularmin farkinda, uzlastirici bir goriise sahip
bireyler olduklarini ifade etmistir. Donmez (1983), i¢ denetimli bireylerin dig
denetimli bireylere gore; daha yiiksek basarma giidiisiine sahip ve basariya
daha fazla 6nem veren, daha arastirmaci, 6grenmeye agik, disaridan gelen
baskilara boyun egmeye daha direncli, bilissel etkinliklerde daha tistiin, kendi
yargilarina daha ¢ok giivenen, sosyal etkinliklere katilma konusunda daha
istekli ve aktif, davraniglarinin sorumlulugunu alabilen, sagliligin1 koruma
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konusunda daha basarili ve daha az psikolojik ¢okiintli yasayan bireyler
oldugunu ifade etmistir. Yapilan aragtirmalar, i¢ denetimli bireylerin dis
denetimli bireylere gore daha yiiksek diizeyde kendini gergeklestirmis (Zer,
2001), sorun ¢ozmede kendilerini daha yeterli goren (Baglum, 2000),
akademik basarilan yiiksek (Yagci, 1999; Onur, 2003), kaygi diizeyleri dusiik
ve kendi kararlarii kendisi verebilen (Balkuvvar, 1998) ve 6zsaygilar ytiksek
(Durak, 1997) bireyler oldugunu gostermektedir.

Dis denetimli bireyler yasananlar tizerinde ellerinden bir sey
gelmeyecegine inanir ve yagadiklarini sans ve kadere baglar (Ciiceloglu, 1993).
Yesilyaprak (1990) dis denetimli bireylerin hem kendilerine hem de
bagkalarina daha az giivendiklerini, kendini tanimada yetersiz olduklarini ve
toplumsal kabule ihtiya¢ duyduklarini belirtmistir. Bu bireyler, ¢cevreye daha
bagimlidir, savunma mekanizmalarini daha sik kullanir. Yapilan arastirmalar,
dis denetimli bireylerin i¢ denetimli bireylerle karsilastirildiginda, daha
saldirgan (Koksal, 1991; Efilti, 2008), arkadaslik iligskilerinde daha basarisiz
(Aktas, 2008), daha kaygili (Balkuvvar, 1998; Ulutas, 1999; Balci, 1997),
yasadig1 sorunlar karsisinda kendini su¢layan ve kaginma davranigina bagvuran
(Demir, 1998) ve yalmzlik diizeyleri yiiksek (Bulus, 1996) bireyler oldugunu
gostermektedir.

Denetim odagi ile ilgili yapilan aragtirmalar, denetim odaginin bir¢ok
kisilik degiskeniyle ve davranisla iliskili oldugunu ortaya koymustur. Ozellikle
ogrenciler {lizerinde yapilan calismalar, i¢ denetimli 6grencilerin, kisisel
gelisimleri i¢cin daha aktif bir bigcimde ¢alistiklarini, 6grenme, ders ¢alisma ve
sorumluluk gorevlerini yerine getirmek i¢in daha ¢ok ¢aba sarf ettiklerini ve bu
konuda giidiilenmis olduklarini, etkili 6grenme ve ders ¢alisma yontemlerini
bilip uyguladiklarin1 (Main ve Rowe, 1993; Rose, Hall, Bolen ve Webster,
1996), verilen 6dev ya da gorevleri daha erken baslayip daha erken
bitirdiklerini ve dis denetimli bireylere gore akademik yonden daha basarili
olduklarin1 (Jansenn ve Carton, 1999; Park ve Kim, 1998), problemlerinin
¢oziimii i¢in gerekli olan bilgiyi arastirmaya daha istekli olduklarini ve
ozgtirliige daha diiskiin olduklarini (Moore ve Dwyer, 1997) ortaya koymustur.
Ogrencilerle ilgili bircok akademik, davranissal ve duyussal degiskenle iliskili
olan denetim odagi, 6grencilerin okul baglilik diizeyleri ile de
iliskilendirilebilir.

Okula yonelik olumlu tutumlar gelistirmek, 6zellikle egitimin biligsel
¢iktilart tizerinde oldukea etkilidir (Sar1, 2013). Bloom (1998) 6grencilerin
duyussal 6zelliklerinin, 6grencilerin biligsel basar1 degiskenindeki varyansin
dortte birine yakin bir kismin agiklayabildigini vurgulamistir. Ogrencilerin
okula yonelik sahip olmalar1 beklenen 6nemli duyussal 6zelliklerden biri de
okul baghligidir. Okul bagliligi, 6grencilerin ¢evresinde olanlar algilayis
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sekilleridir (Sar1, 2013).

Okul baghiligi, 6gretmen, yonetici, akran ve faaliyetler araciligiyla
kurulan bag ve bu bagdan kaynaklanan ait olma duygusu olarak tanimlanir
(Jimerson, Campos ve Greif, 2003; Williams, 1987). Okul baglilig1, egitimsel
hedeflere ve siireglere karsilikli deger ve 6nem vermeyi igceren bir¢ok boyutun
bir araya gelmesi sonucunda olugmaktadir. Bowlby (1982), okul bagliliginin
ogrencilerin iligkileri, davraniglari ve 6grenme ortamindaki tutumlari ile iliskili
oldugunu ve ogrencilerin tim o6gretim yasamlarini etkileyen bir faktor
oldugunu vurgulamaktadir. Silverman ve Teevan (1986) okula baglilik
kavramini, 6grencinin 6gretmenlerini dnemsemesi, onlarin diisiince ve
beklentilerine dnem vermesi olarak tanimlamaistir.

Okul baglilig1, dgrencilerin okulla ilgili olumlu duygularinin yaninda
Ogrencilerin okul faaliyetlerine katilimci davraniglarini da gerektirmektedir.
Fredricks, Blumenfeld ve Paris (2004) gore okul bagliligi ii¢ boyuttan
olusmaktadir. Bunlar, davranissal, bilissel ve duyussal boyuttur. Davranissal
baghlik, 6grencilerin ders dis1 faaliyetlere katilim diizeylerini igerir ve
Ogrencilerin ders disindaki gozlenebilen davranmiglaridir. Biligsel baglilik,
Ogrencilerin 6zveri ve zihinsel enerji harcamaya istekli olmalarini gerektirir.
Zor ve ugrastirict konular karsisinda 6grencinin gosterdigi zihinsel siiregler
Ogrencinin biligsel baglilig: ile ilgilidir. Duyussal baglilik ise 6grencilerin
okuldaki diger bireylere karsi olumlu tutumlar sergilemesini igerir. Duyussal
baglilig1 yiiksek olan 6grenciler, okuldaki faaliyetlere karsi cogskulu, merakli ve
pozitif tutum igindeyken, ders i¢inde de ilgili, mutlu ve hevesli tutumlar
sergiler.

DeWitt'e (1995) gore okul baglilik diizeyi yiiksek olan 6grenciler,
okulun 6grenmeye uygun ve saygi duyulmasi gereken bir yer oldugunu
diisiiniir ve okul performanslarmin geleceklerini sekillendirecegini bilir. Bu
ogrenciler, arkadaslarina, 6gretmenlerine, diger personellere ve okulun sosyal
cevresine baglidir, okul faaliyetlerinde siklikla yer alir. Bu tiir faaliyetlere
katilmanin gelecekteki hedeflerini gerceklestirmek icin ¢ok dnemli ve diger
insanlarla bulugsma firsat1 oldugunu bilir. Okul baghlik diizeyi yiiksek olan
ogrencilerin duyussal ihtiyaglar1 karsilandigindan dolay1, kaygi ve kendilerini
yalniz hissetme diizeyleri diisiiktiir. Bununla birlikte baglilik diizeyi diistik olan
Ogrencilere gore daha 6zerk, daha prososyaldir ve siniflarinda oldukc¢a
basarihidir. Bu 6grenciler, egitime daha ¢ok deger verir, 6gretmenleriyle ve
akranlariyla daha olumlu iliskiler kurar, hayatlarindan genel olarak
memnundur. Ayrica bu 6grencilerin sinif i¢i ve dis1 aktivitelere katilma
egilimleri daha fazladir, benlik duygusu ve okula devam oranlari daha
yliksektir, i¢sel motivasyon siiregleri baskindir (Cemalcilar, 2010). Bu
ogrenciler, yoneticilerini, 6gretmenlerini ve arkadaglarini dikkate alir, onlarin
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fikirlerine ve beklentilerine nem verir. Bu nedenle bu 6grenciler, fikirlerine ve
beklentilerine 6nem verdigi bireylerin olumsuz tepkisine neden olacak
davraniglar sergilemez (Silverman ve Teevan, 1986). Okul baghlik diizeyi
yiiksek olan 6grencilerin, okula giiven diizeyleri ve olumlu akran iletisim
diizeyleri de yiiksektir (Ozdemir, Sezgin, Sirin, Karip ve Erkan, 2010).

Diger taraftan okul baglilik diizeyinin yiiksek olmasi ile 6grencilerin
anti-sosyal davranig sergileme diizeyi arasinda olumsuz bir iliski mevcuttur
(Gottfredson, Fink ve Graham, 1994). Okul baglilik diizeyi diisik olan
Ogrencilerin uyumlu olmasi i¢in bir neden de yoktur, bu yiizden, bu 6grenciler
icin okul kurallar1 ve degerleri higbir anlam ifade etmemektedir (Joseph, 1985).
Boyle bir siireg, okulun 6grencilere kisisel olarak bir fayda saglamayacagina
iliskin inanglar1 pekistirerek 6grencilerin okulu terk etmesine sebep olmaktadir.
Ayrica, 6grencilerde yabancilasmanin temel nedeni de, 6grenci okul baglilik
diizeyinin diisiik olmasidir (Brodinsky, 1980). Okul baghilik diizeyi dusiik olan
ogrencilerin okulu birakma diizeyleri ve hamilelik oranlar1 oldukga yiiksektir
(Manlove, 1998). Sinifina, etnik koékenine ve yasina bakilmaksizin,
ogrencilerin okul baglilig1 ile siddete egilimli olma, sug isleme, alkol kullanma,
sigara icme, esrar kullanma ve sapkin davranis gosterme oranlari arasinda
olumsuz yonde giiclii bir iliski oldugu saptanmistir (Caraway, Tucker, Reinke
ve Hall 2003; Dornbusch, Erickson, Laird ve Wong, 2001).

Denetim odag: ile ilgili ¢aligmalar incelendiginde, denetim odaginin
bircok akademik, davranigsal ve duyussal degiskenle iliskilendirilmesine
ragmen, Ogrencilerin davranigsal ve duyussal ozelliklerinde 6nemli rol
oynayan okul baghlik diizeyleri ile iliskilendirildigi calismalara pek sik
rastlanmamaktadir. Ogrencilerin okula yonelik olumlu tutum gelistirme
stirecinde, davranislarinin sonuglarinin neden ya da kimden etkilendigi ile ilgili
inanglar1 etkili olabilir. Bu nedenle denetim odaginin yonii, 6grenci okul
baglilig1 agisindan olduk¢a 6nemli bulunmaktadir. Ayrica alanyazinda
ogrenciler a¢isindan bu iliskiyi inceleyen arastirmalara rastlanmamasi, bu
arastirmay1 6nemli kilmaktadir. Bu aragtirmanin amaci, farkli denetim odagina
sahip Ogrencilerin okul baglilik diizeylerini belirlemektedir. Bu amac1
gerceklestirmek icin asagidaki sorulara cevap aranmistir:

i. Ogrencilerin cinsiyete gore denetim odagi puanlari arasinda anlaml

bir farklilasma var midir?

ii.Ogrencilerin cinsiyete gore okul baglilik diizeyleri arasinda anlamli bir

farklilagsma var midir?

iii.Ogrencilerin denetim odag1 ile okul baghlik diizeyleri arasinda

anlamli bir iligki var midir?

i. Ogrencilerin denetim odagi, okul baghlik diizeylerinin anlamli bir

yordayicist midir?
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Yontem
Arastirmanin Deseni

Denetim odagmin okul baghlig1 tizerindeki yordayicilik diizeyinin
Ogrenci goriislerine gore incelenecegi bu arastirmada, iligkisel tarama modeli
kullanilmistir. Tarama modelleri gegmiste ya da halen var olan bir durumu var
oldugu sekli ile betimlemeyi amag edinen arastirmalar i¢in uygun bir modeldir.
Iliskisel tarama modelleri ise, iki ve daha ¢ok degisken arasindaki birlikte
degisim varligini1 veya derecesini belirlemeyi amaglayan arastirma modelleri
icin kullanildigindan bu tiir arastirmalar i¢in uygun goriilmektedir (Karasar,
2006).

Katilmeilar

Bu arastirmanin evreni 2014- 2015 Egitim - Ogretim yilinda Ankara
ilindeki 6 ilgede (Altindag, Cankaya, Etimesgut, Kec¢idren, Sincan,
Yenimahalle) bulunan ortadgretim kurumlarinda egitim goren 6grencilerden
olugsmaktadir. Hem uygulama esnasinda yasanabilecek sikintilar1 azaltmak
hem de 6rnekleme gegerligini artirmak icin arastirma kapsaminda her ilgeden
uygun Ornekleme yolu ile secilen 475 6grenci arastirmanin 6rneklemini
olusturmustur.

Veri Toplama Araglari

Aragtirma i¢in gerekli verilerin toplanmasi amactyla 6grencilere yonelik
iki 6lgme araci kullanilmistir. Bunlar; Rotter tarafindan gelistirilen ve Dag
(1993) tarafindan Tiirk¢eye uyarlamasi yapilan Rotter'in i¢-Dis Denetim Odag1
Olgegi (RIDDOO) ve Ihtiyaroglu (2014) tarafindan gelistirilen Ogrenci Okul
Baglilig1 Olgegi'dir.

Yapilan analizler sonucunda Rotter'in i¢-Dis Denetim Odag1 Olgegi'nin
Cronbach's Alpha degerinin .81, test tekrar test giivenirlik katsayisi .79,
Pearson korelasyon katsayist .75 oldugu tespit edilmistir. Bu degerler 6l¢egin
giivenilirligin bir kaniti olarak degerlendirilmistir.

Tek boyuttan olusan Okul Bagliligi Olgeginin yapilan analizler
sonucunda Cronbach's Alpha degerinin .93 oldugu, diizeltilmis madde toplam
korelasyon katsayilarinin da .30 ile .69 arasinda degistigi gortilmiistiir.
Calismada Kaiser-Meyer Olkin (KMO) katsayisinin .92 oldugu belirlenmistir.
Bu bulgu dogrultusunda, veri yapisinin faktér analizi yapabilmek igin
“mitkemmel derecede” yeterli oldugu (Sencan, 2005) degerlendirmesi
yapilabilir. Ayrica Bartlett kiiresellik testi sonuglar1 incelendiginde, elde edilen
ki-kare degeri (X?,,,=43771,262; p<.01) anlamli bulundugundan verilerin ¢ok
degiskenli normal dagilimdan geldigi kabul edilmistir.

Verilerin Analizi

Uygulanan 6l¢eklerden elde edilen verilere iliskin betimsel istatistikler,

korelasyon, regresyon analizleri SPSS 15 paket programi ile test edilmistir.
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Aragtirmada denetim odag1 sinir1 olarak 0-11 arasi i¢ denetim odagina, 12-23
arasi ise dis denetim odagina isaret etmektedir. Bu arastirmada, korelasyon
analizi ile denetim odag1 ve 6grenci okul baglilig arasindaki iligkinin derecesi
ve yonil ortaya konmustur. Regresyon analizi ise denetim odaginin 6grenci okul
bagliligini yordama diizeyi belirlenmistir.

Bulgular
Ogrencilerin cinsiyetlerine gére denetim odaklarma iliskin veriler Tablo
1'de verilmistir.
Tablo 1. Cinsiyete Gore Denetim Odaklarina iliskin t-testi Sonuclar

Denetim Odag1 X Icsel (f) Digsal (f) F T p
Kiz 11.13 111 118 0.25 3.847 42
Erkek 12.57 139 107

Tablo 1 incelendiginde kiz 6grencilerin denetim odagi puanlarinin
(X=11.13), erkek 6grencilerin denetim odagi puanlarindan (=12.57) diisiik
oldugu goriilmektedir. Bu bulguya dayanarak kiz 6grencilerin erkek
ogrencilere gore daha i¢ denetim odakli oldugu s6ylenebilir. Puanlar arasinda
fark olup olmadigna iligkin t-testi sonucuna gore ise (t=3.847; p>.05) denetim
odag1 boyutunda cinsiyete gore anlamli bir farklilasmanin olmadigi tespit
edilmistir. Ogrencilerin cinsiyetine gére okul baglilik diizeylerinde farklilig
gosteren bulgular Tablo 2'de verilmistir.

Tablo 2. Cinsiyete Gére Ogrenci Okul Baglilik Diizeylerine [liskin t-testi Sonuglari

Denetim Odag1 N X SS F t p
Kiz 229 3.56 42 0.285 2.671 17
Erkek 246 2.89 A5

Tablo 2 incelendiginde kiz 6grencilerin okul baglilik puanlarmin
(X=3.56), erkek 6grencilerin okul baglilik puanlarindan (=2.89) yiiksek oldugu
goriilmektedir. Bu bulguya dayanarak kiz 6grencilerin erkek dgrencilere gore
okul baglhlik diizeylerinin daha yiiksek oldugu s6ylenebilir. Puanlar arasinda
fark olup olmadigina iliskin t-testi sonucuna gore ise (t=2.671; p>.05) 6grenci
okul baglilig1 boyutunda cinsiyete gore anlamli bir farklilasmanin olmadig:
tespit edilmistir. Denetim odag1 ile 6grenci okul baglilig1 arasindaki iligskinin
yoniine ve diizeyine iligkin bulgular Tablo 3'de verilmistir.
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Tablo 3. Denetim odag1 ve Ogrenci Okul Baglilig1 Arasindaki iliski (n= 475)

Boyutlar 1 2 3 4
I¢ Denetim Odag1 1

Dis Denetim Odagi 24* 1

Ogrenci Okul Baglihigt L69%* .08* 1

Denetim Odag: Toplam 54%* 1

**p<.01;*p<.05

Tablo 3 incelendiginde i¢ denetim odagi ve Ogrenci okul baglilig
arasinda pozitif ve anlamli bir iligki (» = .69; p < .01); dis denetim odag1 ve
ogrenci okul baglilig1 arasinda pozitif fakat zayif bir iligski (» = .08; p < .05)
belirlenmistir. Denetim odag1 ve 6grenci okul bagliligi arasinda ise pozitif
yonde anlaml bir iliski (r = .54; p < .01) tespit edilmistir. i¢ ve dis denetim
odagmin 6grenci okul bagliligin1 yordamasina iliskin ¢coklu regresyon analizi
sonuglari Tablo 4'de verilmistir.

Tablo 4. i¢ ve Dis Denetim Odaginin Ogrenci Okul Bagliligin1 Yordamasina [liskin
Coklu Regresyon Analizi Sonuglart

Degiskenler B SE B T V4

Sabit 1.558 0.173 9.010 .000
f¢ Denetim Odag1 0.924 0.040 0.604 10.722 .001
D1s Denetim Odag 0.073 0.040 0.072 1.348 .019

R=0.713 R°=0.595
F=114474  p=.000

Tablo 4 incelendiginde, i¢ ve dis denetim odagi birlikte, dgrenci
Ogretmen etkililigi ile yiiksek diizeyde ve anlamli bir iliski vermektedir (R =
713, R°=.595; p <. 01). Ad1 gecen iki degisken birlikte 6gretmen etkililigi
toplam varyansinin % 60'mi1 ac¢iklamaktadir. Standardize edilmis regresyon
katsayisina () gore, yordayici degiskenlerin 6grenci okul baglilig1 tizerindeki
6nem sirast; i¢ denetim odagi ve dig denetim odagidir. Regresyon katsayilarinin
anlamliligina iligkin t-testi sonuglari incelendiginde ise i¢ denetim odagi ve dis
denetim odag1 degiskenlerinin 6grenci okul bagliliginin anlamli birer yordayict
oldugu goriilmektedir. Regresyon analizi sonuglarima goére 6grenci okul
bagliligimin yordanmasina iligkin regresyon esitligi (matematiksel model) su
sekildedir:

Ogrenci Okul Bagliligi= 1.558+.924 I¢ Den. Od. +.073 Dis Denetim
Odagi
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Tartisma

Farkli denetim odagina sahip 6grencilerin okul baglhilik diizeylerinin
arastirildigi bu ¢alismada, denetim odagi ve cinsiyet faktorii arasinda anlamli
bir iliski olmagi sonucuna ulasilmistir. Yapilan arastirmalarda, denetim odagi
ve cinsiyet arasinda iligki baglaminda tutarsiz sonuclar elde edilmistir. Koksal
(1991), Ozerdem (2003), Mizzi (1991), Saracaloglu, Serin ve Bozkurt (2005),
Terzi (2011) ve Tiimkaya (2000) yaptig1 calismalarda denetim odagi ile cinsiyet
faktorii arasinda anlamli bir iliski oldugunu ortaya koymustur. Aksoy Cerit
(1992), Cengil (2004), Yagisan, Stimbiil ve Yiicalan (2007) ve Yesilyaprak
(1998) yaptig1 arastirmalarda ise, bu ¢alismanin bulgular ile de Ortiisen
denetim odagi ile cinsiyet faktorii arasinda anlamli bir farklilasma olmadig:
sonucuna ulagmustir.

Bu arastirmanin diger sonucu, 6grenci okul baglilig1 ile cinsiyet faktorii
arasinda anlamli bir farklilagma olmamakla birlikte kiz 6grencilerin okul
baglilig1 ortalamalarinin erkek 6grencilerden daha yiiksek oldugu yoniindedir.
Sar1 (2013) yaptig1 arastirmada, Ogrenci okul bagliliginin cinsiyete gore
anlamli bir bigimde farklilasmadigini fakat kiz 6grencilerin ortalamalarinin
erkek 6grencilerden daha yiiksek oldugunu ortaya koymustur. Sar1(2013) ve bu
calismanin bulgular1 birbirini dogrular niteliktedir. Bununla birlikte
Arastaman'in (2009) lise 6grencilerinin baglilik diizeyini 6grenci, 6gretmen ve
yonetici goriislerine gore inceledigi arastirmada, 6grenci okul bagliliginin
cinsiyet faktoriine gore anlamli bir bi¢cimde farklilastigi, kiz 6grencilerin
baglilik diizeyinin erkek Ogrencilere gore daha giiclii oldugu sonucuna
ulagmugtur.

Bu ¢alismanin diger bir sonucu ise denetim odagi ile 6grenci okul
baghlig1 arasinda pozitif yonde anlamli bir iliski oldugu yoniindedir. Bu
iliskinin, dis denetim odagi ile 6grenci okul baglilig1 arasinda zayif oldugu, i¢
denetim odagi ile 6grenci okul baglilig1 arasinda ise gii¢lii oldugu saptanmustir.
Bassinette (2006), 6grenci okul bagliligini etkileyen faktorleri, bireysel diizey
ve okul diizeyi olarak iki grupta incelemistir. Okul bagliligini etkileyen ve
ogrenci ile birlikte okul ortamina getirilen faktorler sunlardir: Derse katilima,
caligsmaya, iyi notlara 6nem verme, derslerini, aktiviteleri ve 6grendigi konulari
sinif ortaminda tartisabilme, anne ve babasinin akademik beklentileri, bos
zamanlarini gecirme sekli, 6devlerine yardim edilmesi ve 6devlerinin kontrol
edilmesidir. Okul ile ilgili faktorler de, okula kaynak getiren, dis baskilarla bas
edebilen, oncelik olusturma ve planlama yapabilen, beklentileri bilen, yeni
fikirlere ve yeniliklere acik, karara katilimi destekleyen yonetici, 6grencileri
basaracagina iliskin cesaretlendiren, Ogrencilerin hayatinda fark yaratan,
akademik olarak 6grencileri motive eden 6gretmenler ve 6grencinin okula karsi
tutumudur. Bu siniflamadan yola ¢ikarak, i¢ denetim odagi bireysel diizeydeki
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faktorler arasinda, dis denetim odagi ise okul diizeyindeki faktorler arasinda
degerlendirilebilir. Dig denetim odagi ile kiyaslandiginda i¢ denetim odagi ve
6grenci okul bagliligi arasindaki iliskinin daha gii¢lii olmasinin temel nedeni, i¢
denetimli bireylerin kendilerini daha yakindan tanimasindan, hayattan ne
istediklerini bilmesinden, basariya ulagsmak i¢in gerekli ¢abay1
gostermesinden, arkadaslik iligkileri konusunda basarili olmasindan,
yasadiklar1 olaylar karsisinda objektif olabilmesinden (Aktas, 2008) kendi
kendine yetebilmesinden, 6zsaygisinin yiiksek, duygularinin farkinda,
uzlastiric bir goriise sahip olmasindan (Kuzgun, 1972) kaynaklanabilir.

Bu c¢alismanin diger bir sonucu ise i¢ ve dis denetim odaginin 6grenci
okul bagliligin1 yordadig1 yoniindedir. I¢ denetim odaginin 6grenci okul
bagliligini yordama giiciiniin yiiksek olmasi, i¢ denetimli bireylerin degisime
daha agik (Donmez, 1986), sorun ¢ozmede kendilerini daha yeterli géren
(Baglum, 2000), kayg1 diizeyleri diisiik (Balkuvvar, 1998) ve var olan olumsuz
kosullar1 degistirmeyi daha ¢ok isteyen (Dag, 1991) bireyler olmalar ile
aciklanabilir. Skinner (1996), bireylerin yasadiklari seyler {izerinde kontrolleri
oldugunu diistinmeleri durumunda bir seyleri degistirmek i¢in caba sarf
ettiklerini, harekete gectiklerini, problemli durumlar1 degistirme konusunda
wsrarct davrandiklarini belirtmistir. Yordama giicii i¢ denetim odagma gore
zayif da olsa, dis denetim odagimin 6grenci okul bagliligini yordamasinin
nedeni ise, toplumsal kabule ihtiya¢ duyan ve ¢evreye daha bagimli olan
(Yesilyaprak, 1990) dis denetimli O68rencilerin, yoneticilerden,
Ogretmenlerden, ailelerinden ve akranlarindan aldiklari pekistireglerin etkisiile
aciklanabilir.

Bu arastirmanin genel amaci, farkli denetim odagina sahip 6grencilerin
okul baglilik diizeylerini belirlemektir. Arastirmanin bu amacina paralel olarak
cinsiyet faktoriine dayali bir farklilagmanin olup olmadig1 sorularina da cevap
aranmistir. Denetim odag1 ve cinsiyet faktorii arasinda anlamli bir farklilagma
olmamakla birlikte kiz 6grencilerin denetim odag1 puani erkek 6grencilerden
daha distiktiir. Bu sonu¢ kiz 6grencilerin erkek 6grencilere gére daha ig
denetimli oldugunu gostermektedir. Yine ayni sekilde 6grenci okul baghligi ile
cinsiyet faktorii arasinda anlamli bir farklilagama olmamakla birlikte kiz
ogrencilerin okul baglilik diizeyleri erkek dgrencilerden daha yiiksektir. I¢
denetim odagi ile 6grenci okul baglilig1 arasinda pozitif yonde anlamli bir iligki
vardir ve dig denetim odagina goére i¢ denetim odaginin 6grenci okul bagliligini
yordama giicii oldukea yiiksektir.

Bu ¢alismanin sonuglarina goére, denetim odaginin yonii 6grenci okul
baghiliginda 6nemli bir etkendir. Bu sebeple okul ortaminda &grencilerin
denetim odaklar1 belirlenerek, 6gretmenler tarafindan dis denetimli 6grencilere
yonelik yapilacak danigmalarda, denetim odagini distan ice dogru degistirecek
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programlar hazirlanarak, 6grenciler i¢ denetimli hale getirilebilir ve 6grenci
okul bagliligina olumlu katki saglanabilir.
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