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ABD TELEVIZYONLARINDA CINSELLIK
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OZET

Amerika Birlesik Devletleri 6zel televizyon kanallarmin en g¢ok oldugu
iilkelerden birisidir. Amerika’da siddet iceren yayinlar kirk yildan, cinsellik
iizerine yapilan yayinlar ise yirmi yildan bu yana tartigilmaktadir. Oyle ki, FCC
(Federal Communication Commission), FTC (Federal Trade Commission),
NFD (National Federation for Decency) gibi federal resmi otoritelerin bu
konulardaki denetimini yeterli gérmeyen toplum kesimleri National Council of
Churches, Children Now Kaiser Family Foundation ve United Methodist
Women’s Monitoring Project gibi sivil toplum orgiitleri olusturmuslar ve
Universitelere aragtirmalar yaptirmuglardir. Parlamentoda baski gruplan da
olusturan bu toplumsal kuruluglar, ayrica bu tiir programlarin sporsoru olan
firmalarin mallarinin  boykot edilmesi gibi etkili eylemler de ortaya
koymuslardir.

Cinsellik ve giddet igerikli yaymlar giiniimiizde en ¢ok elestiriye yol agan
konular arasinda yer almaktadir. Ozel televizyon kanallarinmn en gok oldugu bir
tilkedir Amerika Birlegsik Devletleri. Siddet igeren yaymlar kirk yildan, cinsellik
iizerine yapilan yaymlar ise son yirmi yildan bu yana Amerikan kamuoyunda
tartisilmakta ve yofun bir bigimde bilimsel aragtirmalara konu olmaktadir. Bu
konuda federal resmi otoriteler olan FCC (Federal Communication Commission),
FTC (Federal Trade Commission), NFD (National Federation for Decency) nin
siddet ve sekse yonelik denetimini dahi yeterli gormeyen toplum kesimleri gesitli
dernek ve vakiflar kurarak ‘“National Council of Churches” “Children Now and
Kaiser Family Foundation” “United Methodist Women’s Monitoring Project” gibi
sivil toplum o6rgiitleri olusturmusglardir. Bu sivil toplum &rgiitleri anne ve babalar ile
beraber yaymlar takibe almakta, bu konuda tiniversitelerin bilimsel aragtirmalarim
finanse etmektedir. Arastirma sonuglarini yayinlayarak olugturduklar baski gruplari
ile parlamento iizerinde hayli etkili olmaktadirlar. Bunun yamsira, bu konulardaki
programlarin sporsoru olan firmalarmn mallarinin boykot edilmesini etkili bir silah
olarak kullanmaktadurlar.

1960’1 yillara kadar Amerikan televizyon yaymlarinda cinsel igerikli
programlar ya da cinsellik konusu pek yer almantagtir. Cowan (1982, s. 170)’a gore
TV tarihi boyunca, yaym endiistrisindeki standartlardan ve uygulamalardan
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sorumlu departman gorevlileri “hamile” gibi sdzciiklerin bile tabu oldugu ve tiim
evli giftlerin goriiniigte ayr1 yataklarda uyudugu, olduk¢a kuralci bir TV diinyasim
stirdiirmiis ve korumuglardir.

1960’1 yillarin sonlar1 ile 1970°li yillar siiresince toplumsal -elestiriler
televizyon yayinlarinda gosterilen siddet tizerine odaklanms olmasina karsin, sahne
arkasinda, kanal sansiirciileri ve televizyon yapimcilari programlardaki seksiiel
gondermelerin sinirlar1 hakkinda birbirleriyle savas halindeydiler.

Televizyonlarda cinsellik tasvirlerinin aragtirmacilarin ve izleyicilerin dikkatini
cekmesi 1970°li yillanin baglamasiyla birlikte olmugtur. 6 Aralik 1975 tarihindeki
TV Guide dergisinde yaymlanan ve bu dergi tarafindan yapilmug bir ankette,
katilimeilarin % 58’i TV’de sekse ¢ok yer verildigi, % 23%ii seksin siddetten daha
sakincali oldugu, % 28’i ise her ikisinin de sakinca yoniinden esit oldugu goriisiinit
ileri slirmigtiir. Biitin bunlarin yamisira, aym donemde televizyonda, siddetin
aksine, sekstiel icerifin etkileri hakkindaki aragtrma kamitlari az ve sonugsuz
bulunmustur.

1975 ve 1976 yillarindaki yayin déneminde, prime-time yayimn saatleri ile ilgili
bir arasgtirmanin (Franzblau, Sprafkin & Rubinstein, s. 164) sonuglarina gére, en
¢ok rastlanan sakincalar; 6plisme, kucaklagma, agresif dokunma ve agresif olmayan
dokunmalar olarak ortaya ¢ikmugtir. Bu aragtirmada homoseksiiel davranislar,
tecaviiz, mahrem sayilan cinsel iliski gibi davramglara rastlanmadigi ancak komedi
ve eglence programlarida ise Opilisme gibi az mahrem sayilabilen davraniglarla,
fiziki temaslarin ve imalarin sikga kullamldig: goriilmiigtiir. Polisiye, macera tiirii
televizyon programlari, yogun bir agresif dokunma igerirler ancak diger yandan
fiziksel mahremiyet igerigi azlig1 agisindan kayda degerdirler.

Televizyon showlar1 sik olarak agresif olmayan dokunmalan gostermekle
beraber daha 1limli ve az oranda O6piisme ve sarilma igermektedir. Bu show
programlarinin  6nemli 6zelliklerinden birisi de giilme efekti olmadan imalarin
kullamlmasidir. Ancak, durum komedilerinde diger program tiirlerinden farklh
olarak daha fazla giiliis efektli imalar ve dplisme, kucaklagmalarla beraber agresif
olmayan dokunmalar vardir. Drama programlar1 ise daha muhafazakardirlar.
Hemen hemen higbir seksiiel ima igermemekle beraber az ya da orta sayilabilecek
miktarda sarilma, opiigme ve agresif olmayan dokunma goriilmektedir (Franzblau
vd., 1977, 5. 169).

Durum komedileri ve TV showlarinda, fiziksel mahrem davranis ve imalarin
¢ok fazla oldugu bulgusu, seksin insanlarin rahatsiz olacag: bir konu olmasi ve
onun mizahi bir bigimde ortaya konmasi gerektigini iceren geleneksel bir diisiince
yapisim desteklemektedir. Eglence programlarinda, cinsellige iliskin imaji veya
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ince gondermeyi mizahi veya ciddi yonden yorumlamalidir. Bu programlarda
gillme efekti kullamlmiyorsa, gonderilen imajmn, yorumu izleyiciye kalir. Durum
komedileri dediimiz programlarda ise giilme efektleri kullanilarak izleyicilere
miistehcen ve komik bir seyin oldugu diilindiiriilmektedir. Biitlin bunlarin diginda,
eglence programlari cinsellik hakkinda ince mesajlar verirken, agik saldirganhk
modellerini de sunmaktadirlar. Bu tiir eglence programlari agik saldirganlik ve gizli
cinsellik kombinasyonlari, programm yetiskin izleyiciler agisindan daha dikkatle
izlenebilir olmasini saglamaktadir. Ancak, drneklemlenen 4 gosteri programundan
ti¢li cocuklarm da, biiyitk olasilikla, televizyon bagmnda oldugu aile izleme zamam
(saat 20-23 arasi) dedigimiz zaman dilimi igerisinde ve hafta sonlarinda
yaymlanmgtir (Franzblau vd., 1977, s. 170).

Televizyon programlarinda 1977 yilinda, seks konularindaki olasi bir artiga
kars1 duyulan kaygilar ile berber kadinlarin basmakalip rollerde, bilhassa da,
“bagtan ¢ikartic1” ve “seks objeleri” olarak sunulmasi ve erkeklerinde agresif
davramglant konusunda kamuoyunda beliren elestirilere kargi, TV kanallar1 “aile
izleme saati kurali”m kendileri goniilli olarak kabullenmig ve aksam prime-time
saatlerinde seks ve giddet sahneleri olan programlar1 yaymlamamiglardir
(Silverman, Sprafkin & Rubinstein. 1979, s. 33).

Franzblau ve arkadaglarinin yukandaki satirlarda belirttigimiz aragtirmalarini
yaptiklar1 dénemde Michigan State Universitesi Telekomiinikasyon Béliimiinden
Abel ve Fontes (1976) aym seks etkinlikleri kategorisini kullanarak, saat 21.00’den
6nce kodlanmug tiirdeki cinsel etkinliklerin daha ¢ok gosterildigini saptarmglardir.
Boylece, Franzblau ve arkadaslarinin yapmis oldugu aragtirma ile ¢eligen bir sonuca
ulagmuglardir (aktaran Fernandez vd., 1978).

Yapilan bu aragtirmaya gore, aksam prime-time (aile izleme saati) zamam olan
baz1 siddet gosterimlerinin yerini seks davramiglari almmgtir. Ayrica, bu ¢aligmanin
bir 6zelligi de dpiisme, sarilma ve bunlara benzer etkinlikleri igermeyip, daha ¢ok
mahrem seksiiel davraniglar iizerinde durmasidir,

1977 senesinde ABD’de, sekse yonelik bir prime-time komedisi olan “Soap”in
yayina girmesi izleyicilerin seslerini yiikseltmesine neden olmugtur. Soap’in yayina
girmeden &nce gosterilen tanitim filmlerinden dolayi, bir yigin sikayet mektuplar
baz1 toplumsal gosterilere ve ulusal kiliseler konseyi ile dini gruplarin baglattiklar:
anti-soap kampanyalan ile bazi reklam desteklerinin ¢ekilmesine neden olmugtur.
Bu nedenle de ABD topluluklariin bazilari Soap’1 yaymlamadilar bazilan ise
gocuk izleyicilerin sayisini azaltmak igin bir saat ge¢ yaymladilar. Bir miiddet sonra
TV’nin seksiiel igerigi, bazi kamu c¢ikar gruplan ve dini orgiitler tarafindan
inceleme altina alindi. Bu gruplardan birisi olan Ulusal Ahlak Federasyonu (NFD)
“televizyonda seksin en biiyiik sponsorlarinin” isim ve adresleri ile beraber prime-
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time TV dizi ve programlarindaki seksiiel géndermeleri saydi ve yayinladi
NFD’nin yaptig1 arasgtirmamin bulgulari 15 -hafta boyunca “prime-time” da
yaymlanan programlarn gozlemleme c¢aliymasina dayahidir. Bu ¢aligmanin
sonucunda “prime-time” da yayinlanan programlarda sekse iligkin zararli imalar
tespit edilmigtir. Elde edilen bulgularida NFD TV’nin “seks sporsorlarina”
dogrudan dogruya bir baski uygulamasi i¢in kullanmustir (Liebert, Sprafkin &
Davidson, 1982, s. 170-171).

Bir siire sonra NFD’nin bu bulgulari Bakan John Hurt’un yiiriittiigii ve
Tennessee Joelton’daki Hiristiyan Cemaati Kilisesinin ahlaki agidan en saldirgan
TV programlarinn listelemesi ile yapilmig olan aragtirma ile destek bulmustur ki
aragtirmanin sonuglar soyledir;

Ahlak degerlerine saldiran diziler:

1- Dallas (Tiirkiye’de de yaymnlandi.)

2- Charlie’s Angels (Tiirkiye’de de yayinlandi.)
3- Soap

4- Three’s Company

5- Saturday Night Live

Bakan Hurt, sponsor sirketlerindeki yetkililerin yanitlarmdan tatmin olmams ve
binlerce Hiristiyan Kilisesini bu saldirgan programlarin sporsorlugunu iistlenen
sirketlerin mallarim boykot etmeye ¢afirmugtir. Hedeflenmis olan mallarin listesi
kilise iiyelerine dagitilmugtir. Reklamcilar kaygilanms gibi goriinselerde, boykotun
satiglan etkileyip, etkilemedigi belirlenememigtir (Liebert vd., 1982, s. 171).

Biitlin bunlara ragmen yaymcilar programlarinda sekse agirlik verildigini inkar
etmislerdir. Ancak, CBS televizyonun bir denetgisini Newsweek’e yaptigi bir
agiklamada, cinsellifin, TV programlarinda siddetin yerini aldigini sdylemigtir
(Newsweek, 20 February 1978, s. 54).

Greenberg, Abelman ve Neuendorf (1981, s. 3) 65 saatlik bir soap opera
ornekleminde sekstiel gondermeleri dogrudan analiz etmiglerdir. Yapilan bu
aragtirmanin sonucuna gore Oglenden sonra yaymlanan soap operalarin prime-
time’dakinden daha g¢ok seksiiel ima daha az miistehcen eylem igerdigini
belilenmistir. Oflenden sonra yayma giren soap operalarda sevgi dokunmalar
gosterilirken, akgsamlari yayina giren soap operalarda cinsel iligkiye ait
gondermelerle birlikte seksiiel sapkinliga ait géndermelerde bulunulmaktadir .

Amerika’da televizyon programlarinda yaynlanan miistehcenlik konusunda

ozellikle “TV Guide” tarafindan 1975, 1976, 1979 yillarinda anketler yapilmustir
(Hickey, 1975; Ryan, 1976; Callum, 1979). Bu anketlerin sonucuna gore,
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derneklerin  genellikle televizyon programlarinda miistehcen sahnelerin
yaymlanmasina karg1 olduklan tespit edilmigtir. Ayrica, deneklerin % 53’4 TV
yaymlarinda ¢ok fazla sekstiel gosterim sOylemler ve imalar oldugunu
belirtmiglerdir.

Ne var ki, bu aragtirmalarda ilging olan y6n, deneklerin pek ¢ofunun bu
konudaki gikayetlerine ragmen devlet sansiiriinii iceren kontrol mekanizmalarina
karst ¢gikmalaridir.

Ailelerden gelen bu tiir tepkilerin nedeni genellikle pek ¢ok ¢ocugun cinsellige
ait bilgi ve tutumlarmin gelisiminde televizyonun rol oynadigim diigiinmeleridir.
Roberts, Kline ve Gagnon (1978) 3-11 yaslar1 arasinda ¢ocuklar1 olan 1400 aileyi
orneklem olarak arastrma yapmuglardir ve televizyonun c¢ocuklarin seksiiel
ogrenme kaynaklar listesinde ikinci sirayi aldigi ortaya ¢ikmugtir. Cinsellik ile ilgili
¢ocuklarin bildikleri seylerin ¢ofunu televizyondan 6grendiklerini sdyleyen
ailelerin orani, bu konuyla ilgili olarak edinilen bilgilerini kardeslerinden,
akranlarindan, daha biiyiikk ¢ocuklardan, dergi ve kitaplardan sinemalardan, bir
doktordan, bir okul programindan, bir yetiskinden veya akrabalarindan veya
kiliseden 6grendigini sdyleyenlerin oramindan daha ¢oktur.

Amerika Birlegik Devletleri'nde televizyon programlarindaki miistehcen
yaymlar ile ilgili aragtirma (Children Now & Kaiser Family Foundation, 1997),
televizyon yaymlarindaki miistehcen seksiiel mesajlar ve bu mesajlarin ¢ocuklar ve
aileler lizerindeki yansimalarma iligkin toplanan veriler ve kamuoyu ile alakali
otoritelere iletilen verileri ortaya koymustur.

Bu aragtirmada, gocuklarin sekse iligkin olarak aldiklar1 mesajlara deginilmis,
seksiiel iligkinin sonuglariyla beraber bu seksiiel etkinligin gen¢ insanlarmn
yasaminda onemli olduguna dikkat ¢ekilmis ve her yil 700.000°den fazla geng kizin
planlamaksizin hamile kaldig1 ve milyonlarca geng insanin cinsel yolla bulagan
hastaliklara yakalandiklari, bunlarm yani sira 2500°den fazla gencin AIDS hastasi
oldugu ve en az 20000 AIDS’li yetiskinin de bu hastalikla genglik yillarinda
tamgtiklar vurgulanmgtir.

NFD’nin (Amerikan Ulusal Ahlak Federasyonu) g¢ocuklari korumaya yénelik,
1977 yilinda, iginde sOmiirii amagl seks gosterimleri ve cinsellik imalart bulunan
televizyon kanallarina reklam vererek bu programlara sporsor olan firmalarin
mallarina karg1 giristikleri boykot eylemlerinden bu yana sivil orgiitsel giiciinii
sadece TV yayincilart ve sporsor olan firmalarin diginda, yasa koyucularinin da bu
konuya kars1 dikkatli olmalarim talep etmekte ve politikacilar iginde de kendilerine
destek olabilecek kimseler iizerinde bir bask: yaptirmm uygulamaktadirlar (Head &
Sterling, 1990; Greenberg, 1984).
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Bunlarin bir sonucu olarak, Senatér Bob Dole Hollywood’u “asksiz, agik¢a
seksi ve siddeti ozendiren TV programlar, filmleri ve miizikleri” yapmakla
suglanmgtir. Bunun diginda Bagkan Clinton’da kongre iiyelerine. hitaben yapmmus
oldugu bir konugmada televizyonlara “siirekli, tekrarci, akil almaz giddet davrams:
her zaman medyamizin igine niifuz etmektedir” sozleri ile elestiri getirince, ayakta
alkiglanmugtir (Johnson, 1995).

Televizyonlardaki cinsellik agirlikli yaymlara karst yapilan bu gikiglardan bagka
Amerika’daki gegitli {iniversiteler orgiitler ve bazi sivil toplum oOrgiitleri internette
agmug olduklan siteler ve web sayfalariyla, izleyicilere gikayetlerini bildirmelerini
istemekte ve bu topladiklart gikayetleri, devletin yaymn otoritelerine ve basina
iletmektedirler.
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