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TURKivE'DE HAlKDANSLARI EGiTiM VE OGRETiMi
KONUSUNDA YAPILAN CALI~MAlAR

M. TekinKOC;KAR*

1927 yilrnda Ankara'da «Anadolu Halkbilgisi Dernegi» olarak ku
rulan bir sure soma ad: «TUrk Halk Bilgisi Dernegi»ne cevrilen der
nek, Halkbil'im alanmda yaptiq: cahsmalarrn yamsrra Halkdanslan
konusunda da ilk derleme ve uygulama cahsmalanru baslatan kuru
lustur.

Daha sonraki yillarda kurulan «Halkevleri» ve «Turk Ocaklarren
dan baska 1930-1952 yrllar: arasinda Milli Egitim Bakanhqi tarafmdan
Ankara Devlet Konservatuvar: Folklor Ar~ivii¢in Anadolu ve Trak
ya'da A. Adrian SAVGUN, Ferruh ARSUNAR, M. Haqrp GAZiMiHAL.
H. Bedii VOI\JETKEN ve Muzaffer SARISOZEN'in de aralarrnda bulun
dugu bir kurul tarahndan yapJian derlerne calismalan yarunda, Yapi
ve Kredi Bankasr'run desteklediqi «Turk Halk Oyunlarrrn Yasatma ve
Yayma Tesist» ve bu kurulusun duzerrledtqi «Halkoyunlan Bayrarn
Ian», Sayin lhsan HINCER'in uzun sure basmda bulunduqu «Folklor
Arastrrrnalan Kururuu-nun yarusrra «Turk Folklor Kurumu (TFK)>> gibi
uyqulamaya donuk calrsrnalara aqrrhk veren arnator kuruluslarla,
baz: ilk ve orta dereceli okullarda duzensiz olarak surdurulen, yal
rnz okul «musameleri» ve ulusal qunler , bayramlar icln hazirlanan
«ekipnler dismda halkdaslanrun ogretimine yoneltk tek kayda deqer

("') Anodolu Universitesi, Holkbilirn Arcsurrnolon Merkezi
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=:2!I~ma «Koy Enstltilletlendeki uyqulamalardir. Kay Enstltuleri'nin
l.urulusund'an baslayarak Halkdanslanrun derlenmesi ve ogretilmesi
:.:3 buyuk onern verildljgi bilinrnektedir.

1968-1969 yaz aylarmda Mim Egitim Bakanllgl Film, Radyo ve
'od<:lvizym1!a EgHim Merkezi (FRTEM)'nce 30 kadar yoresel halkdans
ILl t':Jplu!ugunun Film ve Slaytlar/a derlenmesinin de konuya fazla
;'il canhhk getirdigi soylenernez.

iS60'1i yillann basinda «MiIIi Turk Talebe Federasyonu (MTTF)>>
ile universlte gengligi arasinda yayilmaya baslayan halkdanslan cahs
rnalan, 1970'j,j yrllann basiarrnda yine gogunlugunu unlversite qenc
ierinin olusturduqu kugUklU buyuklii «halkoyunlan derneklerlanin ku
ru.masma yol acrrustrr.

Bu yillarda halkdanslan konusunda cahsmalar yapmak arnacryla
Ankara, lstanbu] ve [zmir'de kurulrnus Dian baz: amator dernekler
sunlardrr (1): Ankara'da: Anadolu Folklor ve Turizrn Derneqi (AFTUD),
Turlzrn 'vie Folklor Egitim Merkezi (TUFEM), HOY-TUR Turizm ve Folk
lor Derneqi, Halk Muzig'i ve Oyunlan E~jlitim Arastrrma Derneql (HA
MOY), Gencl'ik Halkoyurrlan Eglitim Derneqi (GEHEM), Halkoyunlan
Egitim Merkezi Derneql (HOYEM), Folklor Arastirma Turizm ve Egi
tim Derneqi (FOLKTUR), Turizm ve Halkbilimi Arasnrma Dernegii
(Tu-BiLJ, Turizrn Folklor Arastrrrna Kurumu (TUFAK) ... lstanbul'da:
Anadolu Folklor Arasnrrna Derneqi (AFAD). Anado/u Folk Topluluqu,
istanbul Turizrn Folklor Derneqi, Silivr] Folklor Arastrrrna Derneqi,
I<artal Turlzrn Folklor Derneqi , Folklor Kurumu (FK). istanbul Folklor
Egitim Derneji: (iFEDl. Dag Vbreleri Turizm Folklor Arastrrrna Der
negi (DAGFADJ, Folklor Araetrrrna ve Yayrna Kururnu (FOYAKJ, Ana
dolu Folklor Vakf ... [zrrjlrde: Anadolu'm Folklor Egitim Derneqi
(AFEDJ, izrnir Turizm Folklor Dem'egi (iZTURl. Ege Folklor Mer'kezi
(EFEMJ, Karsryaka Turizrn ve Halkoyunlari Derneqi (KATHOD), SU
mer Halkoyunlan Topluluqu (SUMHOTERJ, izmir Folk/or Arastrrma
Kurumu (iFAK), Ege Folklor Egitirn ve Arastrrma Derneql (EFE-DERL
lzrnir Folklor ve Sanat Derneqt (iFSADJ, Cumaovas: Efeler Kultur
Derneqi, Ege Folklor Turizm Derneqi (EGEFOLK) ...

Vine ayrn yillarda devletin resmi kuruluslan olan «Genclik Mer
kezler!» ve «Halk Egitim Merkezleri»ndeki yayqinlasrnayla birfikte
~J1illiyet Gazetesi'nin acrrus o'lduqu, Halkdaslannm tarutilrnasma ve

(1) Bu bilgi Ankara Emniyet Mudurlugu Dernekler Mususi'ndcn elde edilrnistir.
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derlenmesine yeni boyutlar getiren «Milliyet Llselerarasi Halk Oyun
ian Yartsmast» son yillara dek onernini surdilrrrurstur.

UZLln yillar qer eks inirni duyulan, tartrsrlan blr konu da «Devlet
Halkdanslan Toplu!ugu»nun kurulmasrydi. 1975 yrhnda «Turk Halk
danslan Egitim Mel'kezi»nin amaci ve kapsarm: «(.oo) 1. Arnac: Dev
let modern halkdanslan egitim rrrerkezlnin kurulmasmdakl arnac, halk
oyunlanrruzm oz deqerlertnden ve otantik unsurlanndan yararlarula
rak, caqdas sanat anlayrsina dayanan bir yorumla, yeni bir tur sahne
sanati yaratmak ve meydana gelecek yapitlan Devlet Halk Danslan
Topluluqu ile ternsll ve tarutmaktrr. 2. Mahiyet ve Kapsam: Kurula
cak merkezin ve eqitilecek topluluqun Turk Halik Kulturu'ndeki (Folk
lorumuzdakil yerini ve qorevini, folklorumuzun otantik yapismm bo
zulmadan korunmasi, yayqmlastmlrrras: ve uluslararasi planda tarn
trlrnasi gibi qorevler le kansnrrnarnak gerekir. Kamusal nitehkli olan
bu qorevler, Kultur Bakanlnu lle Turlzrn ve Tarutrna Bakanhqi'run or
tak sorurnluluqunda ve yonetirninde yurutulecek olan ayrt bir konu
duro Soruna bu acidan bakrlmca konuyu iki ana fonksiyon halinde
dUl?i.inmek ve incelemek gerekir. (. .. )>> (2) bicirnde bel'irlenen yonet
melik ile kurulan bu topluluk g'erek yurt icinde gerek yurt drsrnda
ilgi ve beqeniyle izlenmektediir.

1981 yihndan baslayarak MUli Egiitim, Genclik ve Spor Bakan
li'nca duzenlenen «ilk ve Orta Derecell Okullar, Universiteler, Ku
rum ve Kuruluslararasr Halkoyunlan Yarrsmalan- ile Kultur, Turizrn
Bakanhqrrun yurtdismda halkoyunlan He Turkiye'yi tarutacak kurum
ve kuruluslar Jcln duzenlediqi «Denetlemevler Turkiye'de bu konuya
olay ilgiyi oldukca artnrmrsnr.

1985 yrhnda istanbul Teknik Universltesi Turk Musrkisi Devlet
Konservatuvan'nda, 1988 yilmda da Ege On'iversitesi Turk Musrkis!
Devlet Konservatuvannda acilan TUrk Halk Oyunlan bolurnleri bu
konuya son yillarda olan ilginin hirer karundrr.

Halkdanslannm eqitirn ve ogretimine yorrelik yeterli sayida yazi
II kaynaqm bulunrnayrst ise bu konunun blllmsel bir bicimde ele ahn
madrqrm qosterrnektedlr (3).

(2) Turk Folklor Arcsnrrnolcn Derqrsi. Cilt: 12, Turk Halkbilgisi (Folklor) Derneqi
Yoviru, Yi:iruk Motbocsr. istanbul, 1975. SS. 7304·7305.

(3) Halkdanslan i:igretimini amaclayarak vovrnlonrms kitaplardan bozrlcn:
AYKAN, Seref - KAHVECi, Leyla - GOL$EN. Lutfi, Muzikli ve ACiklamah Halk

Danslan, Atom Mutbousr, Ankara, 1968.
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Ne :Vapmah?

Konservatuvar bolumlen de dahil olmak uzere Halkdanslan egl'
tim ve ogretimine yonelrk metodik bir calrsrnarun Turkiyede uygu
landiqrru soylemek rnurnkun deqildir. Buda halkdanslanrun siste
matik qelismestni engellemektedir.

Sahnelemek arnacryla dusunulen butun dans turleri 'ic;;in temel
eg'itim sistemi, «Klasik Balesnin temel egitim yonternl ve pedago
jisidir. Turkiye'deki Klasik Bale pedaqoqlanrun halkdanslarrna blraz
kucurnser qozle bakrnasr, halkdanslan ile ilgilenen yaraticr, derleyici
ve agreticilepin de bale tekniqirri bilmemeleri nedeniyle halkdanslan
kendi pedagojisini yaratmarrusnr.

Halkdanslan da sahne icin dU:;>llOllidugunde ternel bale egitimine
dayah egi11im sisternini qellstlrrnelidtr. Cunku dans sahneye kondu
gunda egitiminden kaynakianan teknik yetersizlik, a/man sonucun
da yetersiz olusunda cok belirleyici olabilmektedir.

Olaya uyqulayicrlar acrsmdan bakrldnimda da durum degi$me
mektedir. Genellikle danslan agretenler sahne ve rnuztk duzenle
melerini de yapmaktalar. Oikemiz halkdanslan ve muzigi egitimi ala
runda yayqin bir bicimde kurumlasrms olmadtqrndan uyqulayrcilartn
teknik yetersiztikleri sahnedeki urune de yansrrnaktadrr.

Halkdanslanrun agrenme prosesinde ve egitiminde dans hare
ketleri ve vucut elast'ikiyetinin qercekcl bir bicimde birlesttrtlmes!
gereklidir.

Halkdanslanrun egitiminden baslayarak, qosterfler in sonuna ka
dar clan tum asamalar: en verimli bicimde, rasyonel olarak katetmek
gereklidir. Bu asarnalar sirasiyla sunlardrr: (a) Danscrlarrn Becirni,
(b) Danscrlarm Egitimi, (c) Sahne Gosterlsi.

(a) Danscilarm Secimi: Halkdanslanrun sahneye konulmasinda
hedef «en iyi» olduquna gore, sahnede dansi yorurnlayacak alan
dansci da «en iyi» olmahdir. Bu nedenle danscmm dans egi1Jimin:e
erken yaslarda baslarnasi, hareket yeteneqirn gelii$tirmek arnaciyla
fizik yaprsi 'ile kulak, ses ve ritm alqrlarnastrun ust duzeyde olrnast

gerekir.

CONGER, Murntcz. Milli Oyun Call~malan, Milli Egitim Bosrrnevl. Ankara.
1967.

KESKiN, Enver. Enver Keskin'le Halkoyunlan Ogrenimi. Kadloglu Motbcusr.
Ankara, 1975.
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Halkdanslan egitimine 10-12 yas grubundaki kiz ve erkek 90
cuklarla baslamahdrr. Adaylar tek tek qozden qeclriimeli, egitim
asarnasmda adaym dansim etkileyebilecek h'ie; bir vucut anzasma
onceden qoz yumulmarnahdrr. Danser secirninden once duzenl" bir
cizelqenin hazulanrnast ve adaym durumunun bu clzelqe uzerine
kayrt edilmesi yerindie olacaktrr (CIZELGE 1).
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(C'iZELGE I )

(b) Danscrlarrn Egitimi: Danscilann eqltlmine baslarnadan once
dans cahsmalanrun yapilacaqt rnekarun iyi bir bicimde duzenlenmesi
gereklidir. [yi bir dans cahsrnasi rnekarunda: yurnusak tahta zeminli
(cllasrz). boy aynalr, yeterh sayida eqzersiz ban bulunan, en az 15mx
25m boyutlannda, yuksek tavanh, havalandirrna ststemli, g6z yorrna
yan aydmlatrna duzeni bulunan, ses izolasyonu saqlanrnis bir c;:aI19
rna salonu (dans stUdyosu), kcndusyon salonu, soyunma odalan dU9
lar ve dinlenme salonu bulunrnalrdrr.

Halkdarrslan eqitirninde izlenecek yolu uc asarnah olarak ince
lemek murnkun. Burrlann ilki «Ternel Egitim»dir.

Danscilann Temel EgHtimi, Klasrk Balenin ternel egitimi esas
ahnarak yaprlmahdrr. Altt temel ayak pozisyonuyla basl'ayan hare
ketler Halkdanslanndaki yuruyen adrmlara uyarlanarak Halkdansian
run ozel egitim pedagojisi qalistit llmelidir.

Halkdanslanrun eg1itim ve ogretimi dansct ve ogretici He mut
laka «yiiz yiize» yaprlmas: qerektiqinden bu egitim pedagojisinin og
retlc'iler tarafmdan cok iyi kavranmasi gerekmektedir.
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Halkdansian egitiminin ikinci asamasi dans adrmlanrnn sahne
duzenlerneslne uyqun olarak kavratrlmasrdrr [trrnaj}. Bu asarnada
dans/ann zorlayici hareketlerine uygun olarak hareketi sag!layan kas
Jar regule edilmeli ve kuvvetlendirilrnelfdir. Hareketleri kontrol eden
s inir sisteminin uzerinde psilkofizik cahsrnalar yapilrnahdrr. Bunlar
dikkat toplarna, konsantrasyon, dans srrasrrrdaki butun oryantiasyonu
(sahne yonlendirmesinil kavrayabilme, kendi dansinda fizik qucunden
rasyonel bir bicimde yararlanma, dan-sin karakterine uygun hareket
leri kontrollu bir blclrnde verebi/me (jest, mlmik. dramatizasyonJ
ve iradenin guclendlirilmesidir.

Eg'jtimin uguncu asamasi dansm sahne i<;in duzenlenmesl, ko
reografislnln olusturulmasrdrr. Bu asarna da oncelikler gibi disip
linlJj ve hataya rneydana vermeyecek hicimde katedilmesi gereklidiir.

(c) Gosteri: Danscrlarrn seoirninden, dansm sahneye konulrna
srna kadar yapilan calrsmalarm bir sonucu ve aynastdir. Egitim ca
hsrnalarmda ve dansm sahneye konrnasinda gbsterilen ozen, dikkat
ve disiplin qosteride ve qosteriler boyunca surdurulrnelidir.

Bir Halkdanslan qosteris: orqanizasyonunda qosterinio olusrna
srna katkrsi bulunan, organizasyonu paylasan ve birlikte calisan kis}
ler bulunrnaktadrr. Bunlardan illci «Genel Yonetmen (General Direc
torl-dlr. Genel Yonetmen, qosterintn sagllkll yurutulmes! icin orqa
nisazyonu olusturur, qorevlendirmeiert yapar ve butur: asarnalanm
denetler. «Sanat Yonetrneni (Art Director}», koreograf (ya da korecq

raflarh, isrk, ses teknisyenini secer, kostumcu ve rnakyozle illski ku
rup on/ann dusuncelerini de alarak qosterlyl hazirlar. Dans/ann ve
repertuvann olusturulmasuu, sahneye cikacak danscrlann b'elrrlen
mes'inl moral olarak qosteriye haztrianrnasmr saqiar. «Koreoqraf»
(Choreograph) danslann sahneye konrnasrndan sorumludur.

Diger yardrmci uzmanlar; «Sahne Amiri» (Stage Menager) qoste
r lnin her asarnasrru denetler, yonetrnene bilgi verir. «Kostumcu»
(Costume Designer) kostum ve aksesuvar/ann dansctlara eksiksiz
olarak ver llmesi ve almmasmdan, korunmasmdan: «Makyoz» (Make
Up) danscilarrn makyajmdan: «Ses Teknisyeni» (Sound Designer) ses
duz'eninden, calqrlann balansmdan ve eger gerekiyorsa kullarulan
ozel ses efektlerinden; «lsrk Teknisyeni» (Lighting Designer) ise
danslarin rsrk duzenlernesinin uyquianrnastndan sorumludur. (CiZEL
GE 2).
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Ses Teknisyeni

Sahne Amiri

Koreograflar

Sanat Yonetmeni

Genel Yonetrnen
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I~Lk Teknisyeni

Dans Uzmanlan

Kostumcii ]

Miizisyenler

Makyoz

[ Danscilar

(CiZELGE 2)
Gosteri Yonetirn Organizasyonu

Danscilar qosterl {:junLI perdenin acilrnasmdan en az ue; saat once
prova giysileri ile hazrr bulunrnahdrrlar. 30dk. rsmrna egzersizi, 30
60dk. yonetmenln hazirhk 'istegine bagll olarak krsa «trrna]» ya da
gerekli gordugu danslarm provasryla on cahsmayi tarnamlarlar.

Gosterinin baslemasma iOdk. kalmcaya kadar, dans giysilerinin
kontrolu, ilk dans qlystlerinln g'iyilmesi, makyaj ve diger tum hazir

i iklar tarnamlarur.

Sanat Yonetmenirun qosteriden 10dk. once sahnede tum dans
crlara, psikolojik quduleme arnacryla basan dileklerini ileten bir ko
nusma yaprnasi yerinde olacaktir.
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