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TURKIYE'DE HALKDANSLARI EGITIM VE OGRETIMI
KONUSUNDA YAPILAN CALISMALAR

M. Tekin KOGCKAR*

1927 yilinda Ankara’da «Anadolu Halkbilgisi Dernegi» olarak ku-
rulan bir siire sonra adi «Tiirk Halk Bilgisi Dernegi»ne cevrilen der-
nek, Halkbilim alaninda yaptigr calismalarin yanisira Halkdanslar
konusunda da itk derleme ve uygulama calismalarim baslatan kuru-
lustur.

Daha sonraki yillarda kurulan «Halkevileri» ve «Tiirk Ocaklari»n-
dan baska 1930-1952 yillar1 arasinda Milli Egitim Bakanligi tarafindan
Ankara Devlet Konservatuvar: Folklor Arsivi igin Anadolu ve Trak-
va'da A. Adnan SAYGUN, Ferruh ARSUNAR, M. Ragip GAZIMIHAL,
H. Bedii YONETKEN ve Muzaffer SARISOZEN'in de aralarinda bulun-
dugu bir kurul tarafindan yapilan derleme calismalari yaninda, Yapi
ve Kredi Bankasi'min destekledigi «Tiirk Halk Oyunlarini Yasatma ve
Yayma Tesisi» ve bu kurulusun dizenledigi «Halkoyunlari Bayram-
lari», Saymn ihsan HINCER'in uzun siire basinda bulundugu «Folklor
Arastirmalart Kurumu»nun yanisira «Tiirk Folklor Kurumu (TFK)» gibi
uygulamaya ddnlik calismalara adirlik veren amator kuruluslarla,
hazi itk ve orta dereceli okullarda diizensiz olarak sirdirilen, yal-
niz okul «miisameleri» ve ulusal glnler, bayramlar icin hazitlanan
«gkip»ler disinda halkdaslarinin 6gretimine yonelik tek kayda deger

{*} Anoadolu Universitesi, Halkbilim Arastirmalar Merkezi
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~zhisma «Koy Enstitiilerinndeki uygulamalardir. Koy Enstitiileri’nin
Lurulusundan baslayarak Halkdansiarinin derlenmesi ve 6gretilmesi-
2 blyik dnem verildigi bilinmektedir.

1968-1969 yaz ayiarinda Milli Egitim Bakaniigs Film, Radyo ve
Tolovizyonla E§itim Mevkezi (FRTEM)'nce 30 kadar yéresel halkdans-
ferr toplulegunun Film ve Slaytlarla derlenmesinin de konuya fazla
Hiv o canlilik getirdigi soylenemez.

1250'l1 yillarin basinda «Milli Tiirk Talebe Federasyonu (MTTF)»
ile Giniversite gencligi arasinda yayilmaya baslayan halkdanslari calis-
malart, 1970°l yillarin baslarinda yine ¢ogdunlugunu dUniversite genc-
rarinin olusturdugu kicikla buyikli «halkoyunlan dernekleri»nin ku-
ru.masina yol agmistir.

Bu yillarda halkdanslari konusunda galismalar yapmak amactyla
Ankara, Istanbul ve lzmir'de kuru!mus olan bazi amatdr dernekler
sunlardir (1): Ankara'da; Anadolu Folklor ve Tirizm Dernegi (AFTUD]),
Turizm ve Folklor Egitim Merkezi (TUFEM), HOY-TUR Turizm ve Folk-
lor Dernegi, Halk Mizigi ve Oyunlari EgJitim Arastirma Dernegi (HA-
MOY), Genclik Halkoyunlar Egitim Dernegi (GEHEM), Halkoyunlar
Egitim Merkezi Dernegi (HOYEM), Folklor Arastirma Turizm ve Egi-
tim Dernegi (FOLKTUR), Turizm ve Halkbilimi Arastirma Dernedi
(TU-BIL), Turizm Folklor Arastirma Kurumu (TUFAK)... Istanbul'da;
Anadolu Folklor Arastirma Derneg@i (AFAD), Anadolu Folk Toplulugu,
istanbul Turizm Folklor Dernegi, Silivri Folklor Arastirma Dernegi,
Kartal Turizm Folklor Dernegi, Folklor Kurumu (FK), istanbul Folklor
Egitim Dernegi (IFED), Dag Yoreleri Turizm Folklor Arastirma Der-
nedi (DAGFAD), Folklor Arastirma ve Yayma Kurumu (FOYAK), Ana-
dolu Folklor Vakfi... izmir'de; Anadolu'm Folklor Egitim Dernegi
(AFED), Izmir Turizm Folklor Derniegi (iZTUR), Ege Folklor Merkezi
(EFEM), Karsiyaka Turizm ve Halkoyunlari Dernegi (KATHOD), Si-
mer Halkoyunlari Toplulugu (SUMHOTER), izmir Folklor Arastirma
Kurumu (IFAK), Ege Folklor Egitim ve Arastirma Dernedi (EFE-DER),
izmir Folklor ve Sanat Dernedi (IFSAD), Cumaovasi Efeler Kiltiir
Dernegi, Ege Folklor Turizm Dernegi (EGEFOLK)...

Yine ayni yillarda devletin resmi kurulusiari olan «Genclik Mer-
kezleri» ve «Halk Egitim Merkezlerinndeki yayginlasmayla birlikte
Millivet Gazetesi'nin acmis oldugu, Halkdaslarinin tanitilmasina ve

(1) Bu bilgi Ankara Emniyet Muduritgu Dernekler Masasi'ndan elde edilmistir.

260



derlenmesine yeni boyutlar getiren «Milliyet Liselerarasi Halk Oyun-
faim Yarismasi» son villara dek onemini slrdirmistir.

Uzun yiliar gereksinimi duyulan, tartisilan bir konu da «Devlet
Haikdans!arn Topiulugu»nun kurulmasiydi. 1975 yilinda «Tiirk Halk-
danslar Egitim Merkezirnin amaci ve kapsami: «(...) 1. Amac: Dev-
let modern halkdanslari egitim merkezinin kurulmasindaki amag, halk
oyunlarimizin 6z de@erlerinden ve otantik unsurlarindan yararlanila-
rak, cagdas sanat anlayisina dayanan bir yorumla, yeni bir tiir sahne
sanati yaratmak ve meydana gelecek yapitlari Devlet Halk Danslari
Topiulugu ile temsil ve tanitmaktir. 2. Mahiyet ve Kapsam: Kurula-
cak merkezin ve egitilecek toplulugun Tirk Halk Kiltird’'ndeki (Folk-
lorumuzdaki) yerini ve gorevini, folklorumuzun otantik yapisinin bo-
zulmadan korunmasi, yaygmlastirilmasi ve uluslararas) planda tani-
tilmasi gibi gOravlerle karistirmamak gerekir. Kamusal nitelikli ofan
bu gorevier, Kultlir Bakanhdl ile Turizm ve Tanitma Bakanh@i'nin or-
tak sorumlulugunda ve yonetiminde yiritilecek olan ayri bir konu-
dur. Soruna bu acidan bakilmca konuyu iki ana fonksiyon halinde
disiinmek ve incelemek gerekir. (...)» (2) bigcimde belirlensen yénet-
nelik ile kurulan bu topluluk gerek yurt icinde gerek yurt disinda
ilgi ve begeniyle izienmektedir.

1981 yilindan bastayarak Milli Editim, Genclik ve Spor Bakan-
liI'nca dilzenlenen «ilk ve Orta Dereceli Ckullar, Universiteler, Ku-
rum ve Kuruluslararas: Halkoyunlart Yarismalari» ile Kiltlir, Turfizm
Bakanliginin yurtdisinda halkoyunlart ile Tirkiye'yi tamitacek kurum
ve kuruluslar icin dizenledigi «Denetlemenler Tirkiye'de bu konuya
olay ilgiyi oldukca arttirmistir.

1985 yilinda Istanbul Teknik Universitesi Tirk Musikisi Devlet
Konservatuvari’nda, 1988 yilinda da Ege Universitesi Tiirk Musikisi
Deviet Konservatuvari'nda acgilan Tirk Halk Oyunlart bolimleri bu
konuya son yillarda olan ilginin birer kamitidir.

Halkdansiarinin egitim ve 8gretimine yonelik yeterli sayida yazi-
I1 kaynagin bulunmayisi ise bu konunun bilimsel bir bicimde ele alin-
madigin gdstermekiedir (3).

(2) Tark Folklor Arastirmalan Dergisi, Cilt: 12, Turk Halkbilgisi (Folklor) Dernegi
Yayini, Yorik Matbaas, istanbul, 1975, ss. 7304 - 7305.
(3) Halkdanslart 6gretimini amaclayarak yayinlanmis kitaplardan bazilar:
AYKAN, Seref - KAHVECI, Leyla - GULSEN, Litfi. Muzikli ve Agiklamal Haik
Danslari, Atom Matbaas), Ankara, 1968.
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Ne Yapmali?

Konservatuvar bolumlieri de dahil olmak lzere Halkdanslari egi-
tim ve dgretimine yonelik metodik bir calismanin Tirkiye'de uygu-
landigim1 soylemek mimkiin degildir. Bu da halkdanslarinin siste-
matik gelismesini engellemektedir.

Sahnelemek amaciyla dislnilen biitin dans tlrleri icin temel
editim sistemi, «Klasik Bale»nin temel editim yéntemi ve pedago-
jisidir. Turkiye'deki Klasik Bale pedagoglarinin halkdanslarina biraz
kiicimser gbzle bakmasi, halkdanslari ile ilgilenen yaratici, derleyici
ve ogreticilerin de bale teknigini bilmemeleri nedeniyle halkdanslar
kendi pedagojisini yaratmamistir.

Halkdanslari da sahne i¢in disinildiglnde temel bale editimine
dayali egitim sistemini gelistirmelidir. Clnkl dans sahneye kondu-
gunda egitiminden kaynaklanan teknik vyetersizlik, alinan sonucun
da yetersiz olusunda cok belirleyici olabilmektedir.

Olaya uygulayicilar agisindan bakildi§inda da durum degisme-
mektedir. Geneilikle danslarn &gretenler sahne ve muzik diizenle-
melerini de yapmaktalar. Uikemiz halkdanslari ve miizigi egitimi ala-
ninda yaygin bir bicimde kurumlasmis colmadigindan uygulayiciiarin
teknik yetersizlikleri sahnedeki trine de yansimaktadir.

Halkdanslarinin ogrenme prosesinde ve egitiminde dans hare-
ketleri ve vicut elastikiyetinin gercekci bir bicimde birlestiriimesi
gereklidir.

Halkdanslarinin egitiminden baslayarak, gdsterilerin sonuna ka-
dar olan tiim asamalari en verimli bigimde, rasyonel olarak katetmek
gereklidir. Bu asamalar sirasiyla sunlardir: {a) Danscilarin Secimi,
(b) Danscilarin Egitimi, (c) Sahne Gosterisi.

(a) Dansc¢ilarin Secimi: Halkdanslarinin sahneye konulmasinda
hedef «en iyi» olduguna gore, sahnede dansi yorumlayacak olan
dans¢i da «en iyi» olmalidir. Bu nedenle dansg¢inim dans egitimine
erken yaslarda baslamasi, hareket yetenegini gelistirmek amaciyia
fizik vapisi ile kulak, ses ve ritm algilamasinin st diizeyde olmasi
gerekir.

CONGER, Mimtaz. Milli Oyun Calismalarn, Milli Egitim Basimevi, Ankaraq,
1967.

KESKIN, Enver. Enver Keskin’le Halkoyunlar Ogrenimi, Kadioglu Matbaas!,
Ankara, 1975.
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Halkdanslart egitimine 10-12 yas grubundaki kiz ve erkek g¢o-
cuklarla baslamalidir. Adaylar tek tek godzden gecirilmeli, egitim
asamasinda adayin dansim etkileyebilecek 'hic bir viicut arizasina
dnceden gbz yumulmamalidir. Dansgi seg¢iminden 6nce diizenli bir
cizelgenin hazirlanmast ve adayin durumunun bu cizelge (zerine
kayit edilmesi yerinde olacaktir (GIZELGE 1).
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( CIZELGE 1)

(b) Danscilarin Egitimi: Danscilarin egitimine baslamadan 6nce
dans galismalarinin yapilacagi mekanin iyi bir bigimde diizenlenmesi
gereklidir. lyi bir dans ¢alismasi mekaninda: yumusak tahta zeminli
(cilasiz), boy aynali, yeterli sayida egzersiz bari bulunan, en az 15mx
25m boyutlarinda, yiiksek tavanli, havalandirma sistemtli, g6z yorma-
yan aydinlatma diizeni bulunan, ses izolasyonu saglanmis bir calis-
ma salonu (dans stiidyosu), kondiisyon salonu, soyunma odalari dus-
lar ve dinlenme salonu bulunmalidir. ‘

Halkdanslari egitiminde izilenecek yolu G¢ asamalt olarak ince-
lemek mimkin. Buntarin itki «Temel Egitim»dir.

Danscilarin Temel Egitimi, Klasik Bale'nin temel egitimi esas
alinarak yapiimahdir. Alti temel ayak pozisyonuyla baslayan hare-
ketler Halkdanslarindaki ylirlyen adimlara uyarlanarak Halkdanslari-
nin dzel egitim pedagojisi gelistirilmelidir.

Halkdanslarinin egitim ve oOgretimi dansct ve Ogretici ile mut-
laka «yliz yiize» yapilmasi gerektiginden bu egditim pedagojisinin 6g-
reticiler tarafindan cok iyi kavranmas: gerekmektedir.
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Halkdanslari egitiminin ikinci asamasi dans adimlarinin sahne
diizenlemesine uygun olarak kavratilmasidir (firnaj). Bu asamada
danslarin zorlayici hareketlerine uygun olarak hareketi saglayan kas-
lar regule edilmeli ve kuvvetlendirilmelidir. Hareketleri kontrol eden
sinir sisteminin UGzerinde psikofizik calismalar yapilmalidir. Bunlar
dikkat toplama, konsantrasyon, dans sirasindaki bitiin oryantasyonu
(sahne yOnlendirmesini) kavrayabilme, kendi dansinda fizik gliclinden
rasyonel bir bicimde yararlanma, dansin karakterine uygun hareket-
leri kontrollii bir bicimde verebilme (jest, mimik, dramatizasyon]
ve iradenin giclendirilmesidir.

Egitimin GO¢lncii asamasi dansin sahne i¢in dilzenlenmesi, ko-
reografisinin olusturulmasidir. Bu asama da oncelikler gibi disip-
linli ve hataya meydana vermeyecek bicimde katedilmesi gerekiidir.

(c) Gosteri: Danscilarin seciminden, dansin sahneye konulma-
sina kadar yapilan calismalarin bir sonucu ve aynasidir. Egitim c¢a-
lismalarinda ve dansin sahneye konmasinda gosterilen 6zen, dikkat
ve disiplin g&steride ve gosteriler boyunca sirdiralmelidir.

Bir Halkdanslari gosterisi organizasyonunda gdsterinin olusma-
stna katkisi bulunan, organizasyonu paylasan ve birlikte ¢alisan kisi-
ler bulunmaktadir. Bunlardan ilki «Genel Yonetmen (General Direc-
tor)»dir. Genel Yonetmen, gésterinin saglikli yarGtilmesi igin orga-
nisazyonu olusturur, gérevlendirmeleri yapar ve biitin asamalarim
denetler. «Banat Yonetmeni [Art Director)», koreograf {ya da koreog-
raflar)i, 1sik, ses teknisyenini secer, kostimci ve makyoézle iliski ku-
rup onlarin disiincelerini de alarak gosteriyi hazirlar. Danslarin ve
repertuvarin olusturulmasini, sahneye cikacak danscilarin belirlen-
mesini moral olarak gosteriye hazirlanmasini saglar. «Koreograf»
(Choreograph) danslarin sahneye konmasindan sorumludur.

Diger yardimci uzmanlar; «Sahne Amiri» (Stage Menager) goste-
rinin her asamasini denetler, yonetmene bilgi verir. «Kostiimcii»
(Costume Designer) kostim ve aksesuvarlarin danscilara eksiksiz
olarak verilmesi ve alinmasindan, korunmasindan; «Makytz» {Make-
Up) danscilarin makyajindan; «Ses Teknisyeni» (Sound Designer) ses
dlizeninden, calgtlarin balansindan ve eder gerekiyorsa kullanilan
Ozel ses efektlerinden; «lsik Teknisyeni» (Lighting Designer) ise
danslarin 1sik diizenlemesinin uygulanmasindan sorumludur. (CIZEL-
GE 2).
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Genel Yonetmen

l L Sahne Amiri

Sanat Yéneuneni

i e Ses Teknisyeni
Koreograflar T ’

l Isik Teknisyeni
Dans Uzmanlan l

| Kgstimei
Miizisyenler l
i Makydz
Dansgilar
(CIZELGE 2)

Gosteri Yonetim Organizasyonu

Dansctlar gosteri gunii perdenin actlmasindan en az (¢ saat 6nce
prova giysileri ile hazir bulunmahdirlar. 30dk. 1sinma egzersizi, 30-
60dk. yonetmenin hazirhik istegine bagli olarak kisa «tirnaj» ya da
gerekli gérdiigli danslarin provasiyla 6n calismayi tamamlarlar.

Gosterinin baslamasina 10dk. kalincaya kadar, dans giysilerinin
kontrolii, ilk dans giysilerinin giyilmesi, makyaj ve diger tim hazir-
itklar tamamlanir.

Sanat Yonetmeni'nin gdsteriden 10dk. énce sahnede tim dans-
cilara, psikolojik gudileme amacryla basar dileklerini ileten bir ko-
nusma yapmasi yerinde olacaktir.
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