izmir Katip Celebi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiltesi Dergisi 2021; 6(1): 37-44

DAVETLI YAZI / INVITED PAPER

IKCUSBFD

Hemsirelik Bakiminda Kullanilan Malzemelerin Tarihsel

Yolculugu

Historical Journey of Supplies Used in Nursing Care

Julide Gdilizar YILDIRIM

Izmir Katip Celebi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsgirelik B6liimii, Halk Sagligi Hemsireligi AD.

Gelis tarihi/Received: 12.01.2021
Kabul tarihi/Accepted: 22.01.2021

0z

iletisim/Correspondence:

Jiilide Giilizar YILDIRIM, Doc. Dr.
izmir Katip Celebi Universitesi Saglik Bilimleri
Fakiiltesi Cigli Ana Yerleske Balatcik — Cigli - iZMIR

E-posta: julide.qgulizar@gmail.com
ORCID: 0000-0002-9846-8992

1. Giris

Hemsireler, bakim kavrami ortaya c¢iktigindan beri halkin temel saglk hizmetlerine
erisebilmesi ve saglikla ilgili esitsizliklerin azaltlmasi icin cabalamistir. Ozellikle
muhtaclara evde bakim hizmeti sunmuslar, okullarda ¢ocuklarin saglik taramasini
yapmislar, bulasici hastaliklarla miicadele icin temiz su saglamislar, sanitasyon ve
karantina gibi hizmetler vermislerdir. Savaslarda yer alarak yaralilarin tedavi ve
bakimda énemli rol oynamislardir. Bu makalede amag, tarihsel bir yaklasimla saglhk
bilinci olusturabilmek icin gegmisten glinimuze ulasan saglik ve hemsirelik bakiminda
kullanilan malzemelerin tanitiimasidir. Bu makalede ila¢ siseleri, hemsire tedavi
tepsisi, hemsirelik bakim malzemeleri, sahra tipi otoklav, hemsire/ebe ¢antasi, hemsire
baslklarindan s6z edilmistir. Sonug olarak, eserler ge¢misten glinimiize zamanla
yasanan degisimleri, o gliniin kosullarini, saghk hizmetlerinin boyutunu yansitmasi
acisindan 6nemli firsatlar vermektedir.

Anahtar Kelimeler: Hemsirelik tarihi, tibbi malzeme, tarih, techizat ve gerecler.

Abstract

Nurses have struggled since the concept of care revealed for the public to have access to
basic health services and to reduce the health inequalities. In particular, they provided
home care services to the indigent people, applied health screening of children in
schools, provided clean water combatting infectious diseases, and provided services
such as sanitation and quarantine. They played an important role in the treatment and
care of the wounded by taking part in wars. The aim of this article is to introduce the
materials used in health and nursing care from past to present in order to create health
awareness with a historical approach. In this article, medicine bottles, nurse treatment
tray, nursing care supplies, field type autoclave, nurse / midwife bag, nurse caps were
mentioned. As a result, the materials provide important opportunities in terms of
reflecting the changes that have experienced over time from the past to the present,
the conditions of the day and the dimension of health services.

Keywords: History of nursing, materia medica, history, equipment and supplies.

“Firdevsu’l-Hikme” adli tip tarihi icin olduk¢a 6nemli bir
eseri kaleme almistir (3). Dineveri (6. 282/895) ise, botanik

insanoglu var oldugu giinden beri saghgi bulma pesinde
kosmustur. Hastalik olgusunun bilinmedigi 4000 vyl
oncesinde sonsuzlugu ve o6limsiizligl arama disiindn
ilk olarak, en eski ve yazili belge olan Gilgamis destani
ile ortaya konuldugunu goérmekteyiz. Siimer-Babil
panteonuna (tapinak) saglik tanrisi olarak katilan Gilgamis
Olumsiizlik 6zsuyunu aramak icin yola koyulmustur.
Gilgamis destaninin  XI. Tufan tabletinde vyer alan
Olumsiizlik dust ve sonsuz yasamin sirri, glnimiz
anlayisinin olusmasina neden olmus ve bu dis saglikli ve
uzun yasam istegine donlsmustir (1, 2). Zaman icinde
sifa arama davranisi farkli isimlerle anilmistir. Hipokrat,
Aristoteles ve Galenos'tan sonra, donemin Tirk islam
alimlerinden batililar tibb1 6grenmistir. Abbasi doneminde
yasamis ishak b. Huneyn (6. 810-877)'in “Tarihu’l Etibba”
adli eseri ile bilinen ©6nemli bir alimdir. Aristoteles
ve Galenos'un eserlerini terclime etmistir. Cok iyi bir
mitercim terciiman ve hekimdir. Bilinen en eski ilk g6z
cizimlerini yapmistir. Taberi 9. yy'da yasamis (839-923)
ilk tip ansiklopedisi olarak bilinen 20 yilda tamamlanan

hakkinda “Kitabu’'n-Nebat” adl alti ciltlik ansiklopedisi ile
¢ok yonll Unlu bir hekim olarak anilmistir (4). Ortagag,
MS 865-925 yillari arasinda yasamis Tirk islam kdkenli
alim olan Er- Razi (Eb( Bekir Muhammad ibn Zakariya Al-
Razi)'nin felsefesi, hekimligi ve simyaciligi ile aydinlanmaya
calismistir. “EI-Havi Fi'ttib” (20 cilt) adli eseri donemin en
ayrintih tip alanindaki 11 dile cevrilerek okutulan eserdir
(5). Er-Razi kokusma (putrification) dislincesini ortaya
atarak mikrobun kesfini saglamistir. Yapilacak darissifa
(hastane) icin kendisine fikir soruldugunda kentin degisik
yerlerine agaclara et astirmis kokusmaya en az uygun yeri
belirleyerek hastanenin oraya insa edilmesini saglamistir.
Er-Razi bu bulusu ile hastaliklardan korunmayi 6gretmistir.
Alkol ve gazyagdini bulan, kizamik ve ¢icegin ayri hastaliklar
oldugunu ortaya koymustur. Oztek, Uner ve Eren (2)
aktarimma gore, Er-Razi'nin buluslar Kutubat’li hekim
ibn-il Habib'in ilk kez veba bulas yolunu kesfetmesine
yol agmistir (2). Mikrobun bulunmasi ile hastalik kavrami
ortaya ¢ilkmis ve insanoglu saglik arayisina girmistir.
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ibn-Sina Arapca kaleme aldigi ve 1025 yilinda tamamladig
14 ciltlik eseri “ElI-Kan(n Fi't-Tibb (Tibbin Kanunu)”
kitabinda hastaligin nedenlerinin dort tane oldugundan
s6z etmektedir (6). Bu eserler islam medeniyetlerinin
olusumu ve bilimin gelisimine 1sik tutmasi acisindan
oldukga 6nemlidir. Tibbin gelismesi ile hasta bakiminda da
onemli gelismeler olmustur.

Hemsirelik meslegi Florence Nightingalein (1820-1910)
modern hemsireligi kurmasina kadar tibbin icine gegmis
sekilde yurttulmustur. Rahibe hemsireligi 12. ve 13. yy'a
dayanmaktadir. Yildinm (7)in aktardigina gore, Antik
donemde Hipokrat zamaninda evlerde ilk hemsirelik
hizmetinin 6rneklerine rastlanildigi ve bu hizmetiverenlerin
erkek oldugundan s6z edilmektedir. MO 3. yy'da Hindistan
krali Asoka hijyene 6nem vermis, temizlik, havalandirma ve
konfor konusunda talimatlar yayimlamistir. Hindistan'da
bakicinin  (hemsire) ila¢ uygulamasini bilmesi zorunlu
kilinmistir. MO 250 yilinda ilk hemsirelik okulu agilmis ve
bu okula erkekler alinmistir. Hint metni Astangahrdayam’a
gore; bakici (hemsire), bagh (hastaya karsi sefkatli ve
sadik), temiz (beden, zihin ve sozde), isinde verimli ve
akilli olmahdir (7). Antik Roma'da ise, Roma imparatorlugu
dagilana kadar askerler icin valetudinaria (askeri hastane)
kurulmus ve nosocomi (erkek hemsire) hastalara bakim
vermistir. Erken Hristiyanllk doéneminde Hz. isa'nin
ogutlerinden yola ¢ikarak hemsirelere tavsiyeler verilmistir.
MO 350 yillani civarinda Urfa'da Aziz Efrem (Saint Ephrem)
baspiskopos olarak gérev yaptigi donemde veba salgininin
¢tkmasi Uzerine halka acik sundurma ve revaklarda
hasta bakmiglardir. Yoksul ve hastalarin bakimina énem
verilmistir. MO 370'te Kayseri'de Aziz Basil (baspiskopos)
kilise kaynaklarini Yenisehir ve Basileiad adiyla kurdugu
kiclk kente harcayarak hanlar, hasta bakilan yerler,
clizzamlilar icin ayr koguslar ve vasifsiz iscilerin egitimi
icin atolyelerden olusan mabhalleler insa ettirmistir. Bir
grup hemsirenin sakatlara yardim ettigi belirtilmistir.
Yine, nosocomi (erkek hemsire) ve hastalari arayip bulup
hastaneye getiren parabolani erkeklerin (yardimci hemsire)
bakimda yer aldigi aktariimistir. Yedinci yiizyilda islamiyetin
ilerlemesiyle birlikte savaslarda yaralilarin bakimini geng
kadinlar Gstlenmistir. Uhud savasinda (625) Asiye (yaralari
saran, merhem sirerek tedavi eden)’ler yaralilara bakim
vermistir. Hendek savasinda (627) Eslem kabilesinden
Rufeyde vyaralilari askeri hastaneye donlsen cadirda
tedavi etmistir. Evdeogullarindan Tabibe Zeynep, Ummii
Atiye el-Ensariyye, Ummiyetiul Gaffariye'nin, tedavi ve tip
bilgisine sahip oldugu ve hunerli olduklar bildirilmistir.
Bu dénemde Bagdat'ta Abbasiler (750-1258), ispanya'da
Endilis Emevileri (756-1031) ve Misir-Kahire'de Fatimiler
(909-1071) hiikiim strmislerdir. Yunan, Hint, iran, Arap
eserleri Hz. Muhammed'in hadisleri ile birlesince islam
tip diinyasi tim Avrupa’ya isik oldu ve Mdusliman Turk
alimlerinin eserleri tim diinyada okutuldu (7). Er-Razi'den
sonra Ibn-Sina (980-1037), ibn-Baytar (6.1248) gibi &nemli
alimler kitaplar yazarak Avrupa'da tip okullarinin rehberi
oldu ve tedaviye yon verdi.

ilk olarak Emevi halifesi Velid bin Abdiilmelik tarafindan
Sam'da 707 yilinda kéleleri ve clizzamllar kabul eden

dartssifa (hastane) yaptinldi. 9-12. yy'lar arasinda
Endullsten Hindistan'a kadar pek cok darissifa kuruldu.
Oyle ihtisamh darissifalar kuruldu ki Hristiyanhk

déneminde kurulanlar sadece prototip sayildi. Hagli seferleri
sirasinda Hristiyanlar benzerlerini insa etmeye calismistir.
O dénemde kadinlar ebelik yapiyor ve erkekler ise hasta

Yildirim, Hemsirelik malzemelerinin tarihi

bakimini Ustleniyordu. Hasta bakimi Osmanli déneminde
daha da gelismistir. Darussifalar padisahlar ve hanedana
mensup hanimlar tarafindan yaptirilarak sayica artirilmistir
(7). Dariigsifalarin ilki ve en dnemlisi Selcuklular déneminde
Gevher Nesibe (Melike ismetiiddin Gevher Nesibe
Hatun)'nin vasiyetiyle kardesi I. Giyaseddin Keyhisrev
tarafindan insa ettirilen (1204-1206 yillarinda) Kayseri'de
kurulan Gevher Nesibe Sifaiyyesidir. Bu medrese Islami
donemde tip egitimi ve saglik hizmetlerini birlikte veren
diinyanin ilk merkezidir (8). Gevher Nesibe ve Giyasiyye
Sifaiyyesi, Gevher Nesibe Sultan Medresesi (Giyasiyye),
dartssifa (Sifaiyye), Cifte Medrese ve ikiz medreseler
olarak dort bolimden olusmaktadir. Sifaiyye'de eczane,
ic hastaliklari, cerrahi ve gbz ameliyatlarl icin tepeden
aydinlatmali ic ameliyathane, akil ve ruh hastaliklarinin
tedavisi icin bélimler bulunmaktadir. Unlii pek cok Tiirk
hekimi medrese de yetiserek hocalik yapmislardir. Bunlar;
seker hastaliginin karaciger ile iliskisini ilk kesfeden ¢ok
yonlu bir alim ve filozof olan Abdullatif el-Bagdadi (6.
1231), Mevland'nin yakin dostu ve 6zel hekimi Ekmeleddin
en-Nahcuvani, Eblbekir Sadreddin Konevi, kehhal (goz
hekimi) olan Kutbuddin-i Sirazi (6. 1311) gibi 6nemli
alimler yetismistir (8). Gevher Nesibe Darussifasi'nda, akil
ve ruh hastaliklari boliminde hastalar, muzik, su ve kus
sesi dinletilerek tedavi edilmistir. Medresede katarakt
ve mesane ameliyatlari yapilmistir. Gevher Nesibe'nin
halkini distinen yardimsever, sifa icin halka yardim eden,
fedakarca bakim veren bir hanim oldugu ve hastabakicilik
yonine isaret eden o dénemin hemsiresi oldugundan s6z
edilmektedir (Resim 1-3).

Resim 3: Gevher Nesibe Dariissifast
hekim  hastayr  tedavi  ederken,

Resim 2: Gevher Nesibe canlandirma

Resim 1: Gevher Nesibe

Dariisgifést Hamam, Suve

Dariigsifas: kitabesi ve -
miizik sesi ile tedavi

girigi

Kaynak: Jiilide Giilizar Yildirim
Jotografarsivi
Kaynak: Jiilide Giilizar

Kaynak: Jitlide Giilizar
Yildirim fotograf arsivi

Yildirim fotograf argivi

1.1. Saghk Bakiminda Kullanilan Malzemeler
Saglik hizmetlerinin  sunumunda saghgi gelistirme
ve hastaliklari 6nleme gibi 6nemli misyonlar olan
hemsireler mesleki rollerini gelistirerek yillar icinde
profesyonellesmislerdir. Hemsirelik tarihi, ge¢gmisin 6nemli
isimleri ve mihenk taslari olan onderler, hemsirelerin
yaptiklari ve yasadiklari noktasinda &nemli gelismelere
1sik tutmaktadir. Hemsirelik mesleginin profesyonellesmesi
noktasinda, 2011 yilinda uzmanlk alanlarinin tanimlanmasi
(halk saghigi hemsireligi, i¢ hastaliklari hemsireligi, toplum
ruh saghgi hemsireligi, cocuk saghigi hemsireligi, kadin
saghdgr ve hastaliklari hemsireligi, cerrahi hastaliklar ve
hemsireligi gibi) ve alt disiplinlerden olusmasi meslegin
gelisimi icin olduk¢ca Onemli bir yere sahiptir (9).
Meslegin gelecekte yapilandirilabilmesi icin gec¢misin
izlerine bakmak, buglinimizi degerlendirmek ve
hem ge¢misimizi hem de bugliniimizi oriintileyerek
gelecegimize ayna tutmak misyon ve vizyonumuzu
gelistirmek, degerlendirmeler yapmak ve gelecekteki
degisimi planlamak gereklidir. Bu baglamda gec¢mise

38

izmir Katip Celebi Universitesi Saglik Bilimleri Fakiiltesi Dergisi 2021;6(1): 37-44



Yildirim, Hemsirelik malzemelerinin tarihi

ayna olan saglik malzemeleri de o dénemin sartlarinin
ne kadar zor oldugunu, bulasici hastaliklarla savaslari,
savaslarin izlerini, zor kosullara ragmen insan yasamina
dokunan bu kutsal meslegin gelisimini gdéstermesi
acisindan 6nemlidir.

izmir Katip Celebi Universitesi (IKCU) Saghk Bilimleri
Fakiltesi olarak IKCU Cigli Ana Kampisu icerisinde
yeni nesillere tarih bilinci kazandirabilmek amaciyla bir
Saglik Tarihi Mizesi kurulmasi planlanmistir. Bu tarihsel
yolculuga Haziran 2017 yilinda dénemin Saglik Bilimleri
Fakiltesi Dekan Vekili Prof. Dr. Bumin Nuri Dindar
onciliginde baslanmistir. Bu amagla koordinatorlik
gérevini Ustlenerek, Izmirden Erzurum’a kadar cesitli
iller gezilmistir. Cikilan bu yolculukta, ilk basta birkag
fotografi sergilemek isterken gelinen nokta tahminlerin
de uzerine cikmis ve 100'U askin saglik malzemesine
(1840 ve 1970 yillari arasi) ulasilmistir. Tarkiye'de bulunan
Saglik Tarihi Muzeleri, Selcuklu ve Osmanli devrinden
kalan Darissifa, Bimarhane veya Maristan gibi isimler
alan hastaneler, glinimiz hastane depolari, mizeler,
eskiciler ve arsivler gezilerek 6nemli bilgi, malzeme
ve belgeler elde edildi. Aile Uyelerinden kalan bazi
eserler de mevcuttur. Bu eserlere ek olarak, bulunan
malzemelerin bir kismi satin alindi ve birkaci ise gonullu
bagiscilardan toplandi. Selguklu doneminden gliniimiize
kadar gelen Darussifa, Bimarhane veya Maristan gibi
onemli eserler incelendi. Kizilay arsivleri, Osmanlica el
yazmasi belgelerin okutulmasi, fotograflama, ses kayit ve
video ¢ekme tekniginden yararlanarak bilgiler edinildi.
Kizilay ve Osmanl arsivleri taranarak belgeler elde
edildi. Osmanlica belgeler Atatiirk ilke ve inkilap Tarihi
alaninda doktorali tarihgi Vehbi Emre Yildirnm tarafindan
Tiirkce'ye cevrildi. incelemeler esnasinda miize miidiirleri,
gorevliler, arkeologlar, tarihgiler, sanatgilar, gondulll
bagiscilar ile gorismeler yapildi. Gézlem ve incelemeler
sirasinda notlar alindi. Bu konuda hazirlanan iki calisma
s0zlU bildiri olarak t¢linctist diizenlenen Hemsirelik Tarihi
kongresinde sunulmustur (10, 11).

Gegmise ait izler taglyan ve hikayesi olan her bir eser
bu yolculugu, tim nesiller icin daha da anlamh hale
getirmektedir. Bu badglamda, Saglk Tarihi ile ilgili
olarak IKCU'de iki farkli etkinlikte kisisel mesleki sergi
yapildi. ilki 6 Mart 2019 tarihinde “Hemsirelikte Kariyer
Sempozyumu” kapsaminda “Saglik Bakiminda Kullanilan
Malzemeler” konulu ve ikincisi ise, 20 Aralik 2019'da “11.
Saglik Bilimleri Dekanlar Konseyi Toplantisi” kapsaminda
“Saglik Tarihi Sergisi” olarak gerceklestirilmistir. O tarihte
Dog. Dr. Esra Akin baskanliginda yuritilen Hemsirelikte
Kariyer Sempozyumu kapsamindaki etkinlikte “Ge¢misten
GlUnumize Hemsirelik” temasiyla (Resim 4) hemsirelik
meslegine yillarini  adamis, hemsireligin  kurucular
olan Turkiye'nin ilk ylksekokul hemsire mezunu Ege
Universitesi Halk Sagligi Hemsireligi Anabilim Dali Emekli
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Inci Erefe ve onun yetistirdigi
degerli 6gretim Uyeleri (Prof. Dr. Zeynep Conk, Prof. Dr.
Zehra Cicek Fadiloglu, Prof. Dr. Ayla Bayik Temel) davet
edilmis ve onemli katkilarda bulunmuslardir (Resim 5)
(12). Koordinatorluglnl Ustlenerek ilki gerceklestirilen
Saglik Tarihi Sergisi'nde, saglikla ilgili olaylar tarihsel
yaklasimla kavratmak, oOgrencilere saglk tarihi bilinci
kazandirmak, farkindaliklarini artirmak ve saghk calisani
olmanin sorumlulugunu tasiyabilmelerinde meslek bilinci
kazanmalarinda yardimci olabilmek amaciyla donemin
onemli saglik malzemeleri sergilenmistir (Resim 6-8).

Resim 4: Hemgirelikte Kariyer | Resim S: “Gegmisten Gimiimize Hemgirelik” temasiyla Hemgirelikte Kariyer
3 Tirkiye'de ilk hemgire yiksekokulundan katilan ogretim iyelerinden
Gnenili simler bir arada.

On sirada soldan saga (1**. Ege Universitesi Hemsgirelik Fakilltesi Emekli Ogretim Uyesi
Prof Dr. Zehra Gicek Fadiloghi; 2**. Ege Universitesi Hemgirelik Fakiltesi Emekli
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Zeynap Conk; 3% Ege Universitesi Hemgirelik Fakiiltesi Emekli
Ogretim Uyesi Prof. Dr. Inci Erefe; 4. IKCU Dekam Prof. Dr. Bumin Nuri Dindar, 5.
IKGU Rektor Yardmeisi Prof Dr. Turan Gokge, 6%*. Ege Universitesi Homgirelik
Fakiiltesi Ogretim Uyesi Prof. Dr. Aynur Esen, 7. IKCU Sagltk Bilimleri Fak. Ogretim
Lyesi Dog. Dr. Esra Akm, 8. THD Emir Subesi Bagkant Usman Hemsire Ebru Melek
Benligill)

* Lisans diizeyinde egitim veren ilk hemgire okulu (Ege Universitesi Yiiksek Hemgire
Okulu-kurulugu 1955) mezunu

** ProfDr. Inci Erefe den sonra yetisen 6gretim iyeleri

Kaynak: Duygu Yildirim fotograf argivi

konusmalarisirasindaDr. Ogr.
Uyesi Jiilide Giilizar Yildirim
Saglik Tarihi Sergisi ile gl
konusmasniyaparken

Kaynak: Jiilide Giilizar Yildirim
Jotografargivi
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Resim 7: Hemgirelikte Kariyer Sempozyumu
Saghk Tarihi Sergisi Saghk Bakimnda
Kullamilan Malzemeler konulu Kisisel Sergi

ansi

Resim 6: Hemsirelikte Kariyer Sempozyumu afisi

Kaynak: Jilide Gilizar Yildirim argivi

Kaynak: Jilide Gilizar Yildirm argivi

iKCU Saglik Bilimleri Fakiiltesi, 11. Saglik Bilimleri Dekanlar
Konseyi Toplantisi (SABDEK) kapsaminda (20-21 Aralik
2019) Dekan Prof. Dr. Derya Ozer Kaya'nin ev sahipligini
yaptigi toplantiya 134 Saglik Bilimleri Fakultesi yoneticileri
ve toplamda 200 kisi katilmistir (13). Bu etkinlikte egitim,
mesleki yeterlilikler, yapay zeka konularinda konusulmus
ve calisma gruplar ile tartisilarak raporlar sunulmustur.
Meslektaslarimizin ge¢misten giinimiize hem hatirlatici
hem de egitici anlamda kendilerinde de bir parca 6zdesim
kuracaklari saglik malzemeleri sergilenmistir. Ayrica,
Selcuklu, Osmanl dénemi ve yakin tarihimize ait dekatolar
tarihimize 151k tutacak sekilde hazirlanmistir. Ge¢misten
glinimiize gelen eserler; o gtintin kosullarini, saglik ile ilgili
sunulan hizmetin boyutlarini ve yasanan degisimleri de
goOstermesi acisindan onemli firsatlar sunmaktadir (Resim
9-11). Ayrica, Saghk Bilimleri Fakdiltesi 2019 yili Akademik
Kurul Toplantisinda dekato sergi sunumu yapilmistir (Resim
12 ve 13).

Resim 8: Hemgirelikie Kariyer Sempozyumu | Resim9: 11
Saghk Bakimunda Kullanlan Malzemeler konuh | Tarihi Sergisindego
Saghk Tarihi Sergisinden dir gorimiim (Soidan | gériinim

saga; IKCU Saghk Biliari Fakiltesi Dekan | Kaynak: Jilide Gilzar idirm fotografargi
vekili Prof Dr. Bumin Nuri Dindar, Sagik
Tarili Sergisi Dicenleyicisi Dr. Ogr. Cyeci
Jillide Gillizar Yildirim)

Kaynak: Prof Dr. Bunin Nuri Diindar fotograf
arghi

Dekanlart Konseyi Top
nalzemeler
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Resim  10: 11. Saghk Bilimieri
Dekanlar: Konseyi Toplantisi, Saghk
Tarihi Sergisi konulu Kigisel Sergi afisi
Kaynak: Jilide Giilizar Yildirim arsivi

Resim 11: 11. Sagik Bilimleri Dekanlari Konseyi Toplantisi,
Saglik tarihi Sergisinden bir gérimim (Soldan saga Prof. Dr.
Derya Ozer Kaya, Dr. Ogr. Uyesi Jilide Gilizar Yildirm)

Kaynak: Jilide Gilizar Yildirim fotograf argivi

Resim 12: KGU Saght Bilimieri Fakiltesi 2019 yu; | Resim 13: IKCU Saghk Bilimieri Fakiitesi 2019 yil
thadsmik Kral Toplanits sirasnda Saghik Tarihi dekato | Akadenik Kurul Toplants siracunda Saglk Tarihi dekato
sergisi, Rektor Prof. Dr. Saffet Kose konugmasm yaparken. | 978isi, Dekan Prof. Dr. Derya Crer Xaya komugmosini
Kayuak: Jilide Gilizar Tildirun fotogref arsivi

yaparken
Kaynak: Jilide Gilizar Ti

Bu incelemede, hemsirelik alaninda bakim ve uygulamada
kullanilan malzemelerin bazilarinin tarihsel yolculugundan
s0z edilmektedir. Okura bu makalede sunulan eserler,
hemsireligin konumu, imaji, donemin toplumsal yapisi,
kosullari ve saglkta yasanan olaylara tarihsel bir bakis agisi
kazandiracak ve hemsireligin yillar icinde glinimuze kadar
yasadigi degisim surecini diislindirecektir.

1.2. Eserlerin Incelenmesi
1.2.1. Degisik boy ve ebatlarda ilag siseleri

Ecza alaninda Tip alimleri sifali otlardan 6nemli tiryaklar
(ilaglar) Uretmislerdir. Dineveri (6.282-895)'nin “Kitabu'n-
Nebat” adl botanik hakkindaki eserinde bitki tirlerini tim
yonleri ile tanitarak tip ve eczacilik {izerine faydali bilgilere
yer verilmistir. ibn Semec(n, Ahmed b. Muhammed
el-Gafiki ve ibniil-Baytar gibi hekimler ondan alintilar
yaparak eserlerinde ila¢ yapimindan bahsetmislerdir
(4). ibn-i Sina’nin El-Kanun fi't-Tibb adli eserinde materia
medica (“tibbi malzemeler”) yaklasik 760 ilag icerirken
bunlarin uygulamasina ve etkilerine dair yorumlara da
yer verilmistir (6). Eski Turklerde 11. yy'da, “Otacl” ve
Turkistan'da “Atasagun” adindaki hekimler bitkisel ilag
tedavisi yapmislardir. Kasgarli Mahmud'un kaleme aldigi
Divan-1 lagati't-Tirk'de (1072-1074), tedavide kullanilan
194 cins bitki tanimlanmistir (14). Gevher Nesibe Medresesi
ve Sifaiyyesinde Medresenin daminda farkli bitkilerin
ilag yapabilme amaciyla yetistirildigi vakfiyesinden elde
edilen bilgi ile anlasiimaktadir. Medresenin Sifaiyye’sinde
ecza bolimi bulunmaktadir. Ameliyatlar icin hastalara
narkoz olarak “afyon, sari sabir, sarap, Hindistan cevizi,
ademotu” karisimi verilmistir (8). Bununla birlikte Rasit
Efendi Kitliphanesi Selcuklu Yazma Eserleri arasinda
yer alan eserlerin en iyi 6rneklerinden biri, Sultan Il. Kilig
Arslanin 6zel hekimi Tiflisli Hubeys bin ibrahim’in (O.
629/12327) eseri “Kitabi'l-Hasais Fi't-Tib” dir. Bu eser gorsel
zenginligi, ila¢ ve tiryak hazirlama y&ntemleri ve yazili
kalturel mirasimizi ortaya koymasi agisindan oldukga
onemlidir (15). Bu makalede yer alan Osmanli déneminden
glnimize dek kullanilan ilag siselerinin  kullanim
tarihleri 1890'dan 1993 yilina kadardir. 1890°h yillardaki
siselerin 6zel muhri bulunmaktadir. Bu yillara ait ilaglar

Yildirim, Hemsirelik malzemelerinin tarihi

demiryollari sebekesinde trenlerde kullanilmistir. Ayrica
savas donemlerinde askerlere trenlerde yardim edildigi ve
trenlerin hastaneye donusturildugl bilgisine de yapilan
kisisel gorismelerden ve 14-28 Mart 2018 tarihinde
Basmane Garinda diizenlenen Saglik Tarihi Sergisinden
erisilmistir. Bu konuda 1927 yilinda Uretilen Sihhiye Vagonu
1930 yilinda Ulkemize getirilmistir. Vagon yaralilara bakim
vermek ve ameliyatlar amaciyla kullaniimistir. Vagon da
ameliyat salonu ve sekiz yatakli hasta reviri ve eczane
bulunmaktadir. Sthhiye Vagonu 1987 yilina kadar hizmet
vermistir (Resim 14 ve 15).

Resim 14: Sthhiye vagonu ameliyathanesi

Kaynak: Jiilide Giilizar Yildirim fotograf arsivi

Resim 15: Sihhiye vagonu ecza
botiimiinden bir gorinim

Kaynak: Jilide Geilizar Yildirim
fotograf argivi

ilaclarin Gretimi ile ilgili gecmise baktgimizda éncii
isimlere rastlamaktayiz. Bursali Ali Miinsi (1680-1747) Bursa
Yildinm Darussifasinda yetismis I. Mahmud déneminde
saray hekimligi yapmis Osmanli’'nin yenilesme hareketleri
sirasinda Salih bin Nasrullah'in iyatrokimyayi tiim diinyaya
duyurmasinin ardindan kaleme aldigi 1078 ilag ve ilaglarin
kimyalari ile ilgili eserinde (Bidaat el-Mibtedi) ilaglarin
kimyasal 6zelliklerini ve bilesiklerin hangi hastaliklara iyi
geldigini tanimlamistir. ilaclarin nasil hazirlanacaginin
recetelerini vermistir. Alimlerden bu baglamda Er-Razi, ibni
Sina, Omer Sifai, Sabuncuoglu Serefeddin, Minziht, Zehravi,
Haci Pasa’nin da kimyager hekimlerden (etibba-i kimyaiyye)
oldugu ve ilaglar rettigi eserlerinde gorilmektedir (16).
Bu makalede eldeki malzemelerden olan hemsirelik
bakiminda da yeri olan bu siseler ecza dolabi (~1970’ler)
ve hemsire tedavi tepsisi (~1910-1940'li yillar) icinde
sunulmustur (Resim 16 ve 17). Burada bulunan c¢inko
hemsire tedavi tepsisinin tahmini olarak 1910-1940'h yillar
arasinda kullanildigi dustinilmektedir. Kizilay arsivlerinde
cekilen fotograflarda ve savaslarda Hilal-i Ahmer (Kizilay)
cadirlarinda (1910-1940 arasi) ¢inko malzemeden yapilmis
kaplarin kullanimi dikkat cekmektedir. Cinko kaplarin hasta
bakiminda, tedavi de ve ameliyatlarda kullanimi ile ilgili
arsivlere ulasilmistir.

Resim 16: Ecza dolabive ilas sigeleri

Kaynak: Jilide Giilizar Yildirm argivi
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T Hemsire tedavi tepsisi (1910-1940
aras))

2 Steril gaz bezleri (Mavi ve kimizt
pakette)

3 Hidrofil gaz bezi (1945 yili)

4 Idrofil pamuk

5 Bant kesme tzhtast

6 Cam enjektsr (30 cc) orjinal
kutusunda

7 Igne kutusu (~1940 yili sonrast)
8 Tentiirdiyot

(Hazrlanmss ve ici iyot dolu
‘hazirlanmanys sise, ~1960 yils)

9 Tenturdiyot (Orginal el yapmi
cam, 2cc ampil)

10 Lugol siseleri (2 adet)

11 Siifatiazol (Iezol, tablet, 1940
yilt), Antibiyotik

12 Biyitk boy ilag kadehi

13 Kigitk boy ilag kadehi

Resin 17: Homgire tedavi tepsisi

Kaynak: Jiilide Giilizar ¥ildiram arsivi

1.2.2. Hemsire tedavi tepsisi ve icerigi

Hemsire tedavi tepsisi icerisinde cam enjektor, igne kutusu
ve igneler, ilag siseleri, ampdiller, pamuk, idrofil steril gaz
bezleri, ilag ve ila¢ kadehleri mevcuttur (Resim 17). Sendir
ve ark. (17)'nin aktardigina gore; cam enjektor 1855 yilinda
Alexander Wood tarafindan vidali metal koniye sahip cam
hazneli olarak tarif edilmis ve Londra'daki bir alet Ureticisi
olan Ferguson tarafindan Uretilmistir. Rochester plastik
ignesinin icadiyla 1960'I yillarda tek kullanimlik steril
plastik enjektorler Gretilmeye baslanmistir.

Resiin 19: Hasta ve hemgire bakm mal-emeleri
Kaynak: Jitlde Gilizar Yilchrm arsivi

1 fbrik / Gugam (Ginko, 1910-1540 arasi)

2 Atk kabs (Ginko, 1910-1940 arasy)

3 Kase (Yikama tast (Cinko, 1910-1940 arasi)

4 Kavet (Gelik, 1940 sonrasy)

5 Agiz bakumsicin ydkama kebs (Gelik, 1940 sonrasi)
6 Agiz bakumsicin ykama tass (Gelik, 1940 sonrasi)
7 tmigater (Ginko, 1910-1940 arasi)

8 Ordek (Ginko, 1910-1940 arasi)

Resim 18: Hasta ve hemsire bakon mal-emeleri

Kaynak: Jiide Gilizar ¥ildurm argivi

1.2.3. Hemsirelik bakim malzemeleri

Bu makalede, agiz bakim kabi ve tasi, ¢cinko 6rdek, ¢inko
sollisyon tasi, celik kilvet, c¢inko ibrik /gligim, cinko
irrigatorler bulunmaktadir. Hemsirelik bakiminda ve
tedavide kullanilan malzemelerin ortalama 1912'li yillar
ve 1940'h yillar arasinda kullanildigi tahmin edilmektedir
(Resim 18 ve 19). Cinko irrigatorler celikten once ilk
olarak kullaniimistir. Hilal-i Ahmer arsivlerinde kullanilan
malzemenin muhteviyatinin icerigi incelendiginde; ilk
olarak ¢inko malzemeden yapilmis Uriinlerin isimlerine
rastlanilmaktadir (18). irrigatdér'in u¢ kismina kaucuk
borudan dretilmis serum hatti takilarak islem yapildig
bilgisini hemsirelik yaptigi yillarda ve o6gretim (yesi
olarak calstigi donemde hemsirelik uygulamalarinda
kullanan hocalarla (Prof. Dr. inci Erefe ve Prof. Dr.
Zeynep Conk) yaptigim gortismelerden edindim. Cinko
irrigatorlerden  sonra celik irrigatérler  kullaniimaya
baslamistir. Celik malzemenin ¢ikisi ve yayginlagmasi siireci
distnildiglnde ¢inkonun hala 1960’lara gelindiginde
kullanilir oldugunu bu gériismelere dayanarak séylemek
mimkundir. Sendir ve ark. (17)'nin aktardigina gore; ilk
defa Massachusetts Hastanesi'nde 1940 yilinda IV tedavi
programinin baglatilmasi, transfiizyonun yonetilmesi ve
ignelerin temizlenmesi hemsirenin gorevi olarak kabul
edilmistir. Resim 20 ve 21'de bakim malzemelerinin
kullanimi goriilmektedir. Sihhiye Vagonun da Resim 14
ve 15'te ameliyatlarda kullanilan eski resimler ve hasta
bakiminda kullanilan ¢inkodan yapilmis malzememeler
sergilenmistir. Burada o vyillarda ¢inkonun yaygin olarak
kullanildigini séylemek miumkandiir.

Resim 20: Hastabahcilar inko bakm taslan ile
hastalaryikarken (Hildl-i Ahmer gadiry, Kudis, 1915-
18), Kizilay 'm 28.09.2017 tarihi yazi izni ile
Kuilamimgty

Kaynak: Tiirk Kizilay: Genel Midirlugii Argivlert

Resim 21: Hastabakeilar yarahilaratedavi sadna tagiken,
(Hildl-i Ahmer cadm, 1915-18), Kizilay'm 28.09.2017 tarihli
vazih i o kullamimistr

Kaynak: Tiirk Kizilay: Genel Mitdiwliigi Arstvleri

1.2.4. Sahra tipi otoklav (1905-1940li yillar)

Sahra cadirlarinda, savaslarda tibbi cihazlarin steril
edilmesinde kullanilan otoklavin  yeri sliphesiz ki
oldukca onemlidir. Ameliyatlarda ve laboratuvarda cadir
hastanelerinde sahra tipi her tlrli arag, gere¢ ve aygitin
mikrobunu yok etmek icin kigiik otoklavlar (basin¢h buhar
kazani) kullaniimaktaydi (Resim 22).

Resim 22: Sahra tipi otoklav

Kaynak: Jiilide Giilizar Yildwun argivi

1.2.5. Hemsire / Ebe cantasi

Ozellikle Halk Saghgi hemsireligi alaninda ev ziyaretleri
sirasinda kullanilan hemsire/ ebe cantasi ve icerigi Resim
23'te gosterilmektedir. Hemsire / ebe cantasi icerisinde;
1900°'1U yillara ait ikili ispirto ocagi, gaz ocadi, cam enjektor
ve orjinal kutusu, sahli tipi hematometre, gaz bezi, oda isisi
ve bebek banyosu icin isi 6lcen ahsap civali termometre,
gebe muayenesinde kullanilan ahsap (1900°1G yillar) ve
aluminyum (1950'li yillar) fotoskop, steteskop, bebek
tartmak icin el kantari, muayenede kullanilan refleks cekici
ve abeslang/ dil basacadi, 1940 yili orjinal el yapimi 5cc’lik
tentlrdiyot ampdlleri, el yapimi cam emzirme/gogis
pompasi, cesitli ilagc ve merhemler bulunmaktadir. Hemsire
/ Ebe cantasinin ise, 1940'li yillara kadar kullanilmis oldugu
tahmin edilmektedir. Sahli yontemi ile hematometre
kullaniminin 1970’li yillara kadar stirdiga distntlmektedir.
Ahsap fotoskop ise, metal olan fotoskoptan Once
kullanilmustir.

T Hemsire / Ebe Cantast
2 Emzinne pompas: (Cam)

3 Cival: termometre (Absap)

4l kantan (Bebek tartmakiin)
§ Fotoskop (Ahsap-~1912-1940%:

yillar)

 Fotoskop (Metal- ~1940 sonrass
gintmize kadar)

7 Gazbezi (Idrofil Gaz bezi)

$ Abeslang

9 Rekleks cekici

10 Orjinal metal kutuda 10cclik cam
enjekter

11 Orjinal metal kutusunda farkls
boylardaigneler

12 Hematometre (Orjinal kutuda)

13 Tentirdiyot Ampiller (E1 yapsmi-
1940)

14 Steteskop

15 Sulfadenme Yara merhemi

16 Ilag

17 Sxeptomagma

18 Iezol Antibiyotk

19 Gazocag:

20 [spirto ocagr

Resim 23: Hemsire / Ebe cantastve igerigi
Kaynak: Jiilide Gillizar Tlcirim eserler argivi
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1.2.6. Hemsire basliklari /kepleri

Bu makalede Amiral Bristol hemsire kepi (Resim 24), Kizilay
hemsire kepi (Resim 25), GATA 6grenci hemsire kepi (Resim
29), Hacettepe Universitesi Hemsirelik Yiiksekokulu mezun
hemsire kepi (Resim 30) resmedilmistir. Bu eserlerin yillar
icindeki degisiminin yolculugu ile ilgili literatiirde oldukca
degerli bilgilere erisilmistir.

®

val Bristol Hemgirelik
msire kepi, kalip iizerine

Resim

Resim 25:
kalip iz

Okulu mez
dikilmis keptir

lay Hemgirelik Koleji kepi,
re tarafimea diktirilmistir
Kaynak: Jilide Giilizar Yildvim arsivi

basnrilan takvim

EKaynak. Kizilay arsivieri

Kaynak: Tiirk Kizilay: Genel Miidiirligii Arsivieri

si Hemgirelik Yiksekokulu
Resim 29: GATA 6grenci hemgire kepi, orjialdir

Kaynak: Jillide Guilizar Yildwm argivi Kaynak: Jiilide Giilizar Yildwim argivi

ilk hastabakicilari (hemsire) vyetistiren Besim Omer
Akalin hemsireligin Tirkiye'de gelisimine onemli katkilar
saglamistir. Besim Omer Akalin, goniilli kurslar vererek
savasa katilan askerlerin bakimina destek olacak hasta
bakici hemsireleri yetistiren bir hekimdir. Besim Omer
Pasa’nin Asaf Efendi'nin hastabakici yetistirilmesindeki yeri
buyulktur (18). Kadirga Veladethanesi'nde (Dogum klinigi)
acillan hastabakicilik dershanesinde 10 kisi uygulamali
hastabakici egitimi gorerek 1914 yilinda sehadetnamelerini
(diploma) almistir (19). Dr. Besim Omer Pasa, 1912 yilinda
Hilal-i Ahmer Hanimlar Merkezi'nin kurarak Cemiyet'in
merkez binasinda calismalara baslamistir. Besim Omer
Akalinin Hanimefendilere Dair Konferans'indaki (Ahmed
ihsan ve Siirekasi 1330 yil)) metinde Osmanli Hilal-i Ahmer
cemiyeti tarafindan verilen hastabakici sehadetnamesinde
yazilanlar aktarilmaktadir (19):

“Taht-1 Himaye-i Mulukanede’, “Osmanli Hilal-i Ahmer
Cemiyeti’, Hastabakici Sehadetnamesi”

Osmanli Hilal-i Ahmer Cemiyeti tarafindan tesis olunan
hastabakici tedrisatina...... devre-i tedrissiyesinde
muntazaman devam eden...... icra olunan imtihanda......
heyet-i imtihaniyye mazbatasi mucibince...... derecede
ibraz-1 liyakat etmesine mebn isbu sehadetname ita
olunmustur, 1330.

Yildirim, Hemsirelik malzemelerinin tarihi

Osmanli Hilal-i Ahmer Cemiyeti Reisi
Heyet-i imtihaniyye
Osmanli Hilal-i Ahmer Cemiyeti Baskatibi

Alti ayhk Kadirga Kabile (Ebe) Mektebi'nde Gonallu
Hastabakicihk Kursu alan Hilal-i Ahmer hemsireleri,
Trablusgarp Savasi (1911), Balkan Savaslar (1912-1913),
Canakkale Harbi (1914-1915), Birinci Diinya Savasi (1914-
1918), Milli Miicadele (1919-1922)'de gbrev yapmislardir.
Osmanli Hilal-i Ahmer Cemiyeti ilk kapsamli hastabakicilik
kurslarini 1912 yilinda baslatmistir (20). Hilal-i Ahmer,
Trablusgarp Savasinda (1911) 3013 yaraliyl tedavi etmis,
Balkan savasinda (1912-1913) 1000 yatakli 15 hastane
kurarak hizmet vermistir. Gllnihal vapurunun hastaneye
donustarilerek kullanildigi bildirilmistir. 20 Temmuz 1913
tarihinde Hanimlar Merkezi Cagaloglu’'nda Dar-Us Sina‘a
(Sanat Yurdu) acmis ve kimsesiz ¢ocuklarin istihdamini
saglamis ve Turk el isi motiflerinin satisi ile 6nemli bir gelir
elde etmistir. Bu merkezler yurt icinde (Trabzon, Eskisehir,
Aydin ve Halep) ve yurt disinda aciimistir ve yillik 26.000
Kron yardim toplandidi bildirilmistir (18). Osmanli Hilal-i
Ahmer Cemiyeti hastabakici kurslarina katilanlara
“Huvviyet clizdanl” verilmistir. Bu clizdanlarin icinde
“Hastabakicilik” basligi ile “Osmanli Hilal-i Ahmer Cemiyeti
Kadinlar Merkez-i Umumisi” imzasiyla bir yazi eklenmistir.
Bu yazi soyledir (21):

“Memleketimizde kadin ve erkegin ayri yasamaya alismis,
birbirinin ahvalinden daima bi-haber kalmis, yekdigerine
karsi bir emniyet-i mitekabile (karsilikli gliven) beslemek
[izumunu heniliz hissetmemistir.  Sizin fedakarane
hidematinizda bile belki adab-1 ahlakiyeye mugayyir
(ahlaka aykiri) bir fikr-i hafi mestur (gizli distnce sakl
olduguna) itikat edenler bulunur. Bu sakim zanlar
clritmek ve Osmanli kadinhgini layik oldugu mevkii
muallaya isal etmek (yliksek duruma getirmek) icin fenni
olan vezaifinizi kemali ihtimam ile ifa esnasinda manevi ve
ahlaki olan umur-1 mevkulenizi (giivenle verilen isleri) asla
ihmal etmiyeceginiz zanni kavisindeyiz.”

Birinci Dlnya Savas’'nin basladigi donemde Merkez-i
Umumi'ye ye basvuranlarin sayisi 353, Hilal-i Ahmer’in
askeri ve milki hastanelerinde hastabakicilik yapanlar 284
kisi, Hilal-i Ahmer'den diploma almis hastabakici hanimlar
20, Darilfiinun'da verilen teorik derslere devam edenler 36,
Kadirga Mektebi'ne devam edenler 37, Balkan savaslarinda
hastanelerde bulunduklarina iliskin belgeleri olanlar
35, diploma ve belgesi olmayanlar 156 hanim oldugu
bildirilmistir (21). Hemsireligin Turkiye'de gelisimi lzerine
dnemli katkilari olan Besim Omer Pasa'nin hastabakicilik ile
ilgili ¢ 6Gnemli eseri bulunmaktadir (22-24).

istanbul'da 1920 yilinda Tirkiye'de yabancilar tarafindan
bir okul agilmistir. Bu okul ilk ve tek hemsirelik okulu
Amiral Bristol Hemsirelik Dershanesi'dir. Bu okul, 2,5 yillhk
egitimlerle hemsire yetistirmistir.

Bunun ardindan Cumbhuriyet'in ilani ile Kizilay Hemsire
okulu 1925 yilinda kurulmustur. Bu okulda 2 yil t¢ ayda
hemsire yetistirilmistir. Egitim suresi 1936'da ¢ yila,
1958 yilinda ise dért yila cikanlmistir. ikinci diinya savasgi
(1939-1945) doneminde Ankarada Gullhane Askeri
Tip Akademisi tarafindan Milli Savunma Bakanhgi'na
bagli  Askeri Hemsirelik Okulu (1939) acimistir.
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Yatakli tedavi kurumlarindaki hemsire ihtiyacini karsilamak
lzere 1946 yilinda Saglik Meslek Liseleri'nin agilmasina
karar verilmis olup ilk olarak istanbul Haydarpasa Numune
Hastanesinde Haydarpasa Ebe Hemsire ve Laborant
Okulu (1946) ve Sisli Etfal Hastanesinde Sisli Ebe Hemsire
ve Laborant Okulu (1947) kurulmustur (20). Hemsirelik
egitimini lisans diizeyine taslyan ve tim Avrupada lisans
dizeyinde aciimis ilk olarak 1955 yilinda kurulan Ege
Universitesi Yiiksek Hemsire Okulu'dur (25). Bunun ardindan
1961 yilinda Florence Nightingale Hemsirelik Yiiksek Okulu
ve ayni yil da Hacettepe Universitesi Hemsirelik Yiiksek
Okulu kurulmustur.

Bu makalede yer alan Amiral Bristol hemsire kepinin (Resim
24) Ceviker'in (2011) kitabindaki resimlere dayanarak
1950 yilindan sonraki dénemlerde kullanildigi tahmin
edilmektedir.

Besim Omer Pasa’nin ve hemsirelerin bir arada (Resim 27)
bulundugu 1914-16 yillari arasinda c¢ekilmis fotografta
hemsire Uniformalarinin ve basliklarinin kollar (Hilal-i
Ahmer isareti olan kirmizi ay) mansetli, beyaz uzun elbise
ve onlukten olustugu, basliklarin ise basortlisii biciminde
uzun oldugu gorilmektedir. Zaman icerisinde formal
egitimin yayginlagmasi ile hem diinyada hem Tirkiye'de
hemsirelik Uniformalarinda ve basliklarinda degisimin
oldugunu séylemek mumkindir. Tirk hemsirelerinin
zamanla giysilerine yansiyan 1912'den itibaren baslik ve
giysilerdeki degisim resmedilmistir (Resim 26-28). Kizilay
Ozel Hemsirelik Koleji'nin kurulusunun 50. yilinin anisina
basilan bir takvimde, Kizilay hemsire kepinin 1975'ten
sonra degisime ugradigi gosterilmistir (Resim 26). Ayrica,
gliniin degisen kosullarina gore hemsire niformalari ve
basliklarinda da degisim yasanmistir. Bu makalede yer alan
Kizilay Hemsirelik Koleji kepi (Resim 25) literatlire gore
1975 yilindan sonra kullanilmistir.

Hemsirelik okullarinda kep donemine gecilmesi ile her
okul kendine &zel bir kep belirlemis ve bu kep okulun
simgesi haline déniismustir. ilk defa yiiksekdgrenimde
kep uygulamasi 1955te Ege Universitesi Yiiksek Hemsire
Okulu'nun kurulmasi ile baslamistir. 1955-1968 vyillari
arasinda yarim ay seklinde kenarinda 6grencinin sinifina
gore siyah serit olan hemsire kepleri kullanilmistir.
Ogrencilik kepleri de kendi icinde siniflandiriimistir. Birinci
sinif 6grencilerine tek serit, ikinci sinif dgrencilerine iki serit,
Gclinct siniflara Ug serit, dordiinci siniflara ise dort serit
olarak kepin kenarinda bir serit konulmustur. 1968 yilinda
yiiksekokulun keplerinde degisim yapilmistir. Ustl eskenar
dortgen seklinde olan kepler kullanilmistir. 1980-1997
yillari arasinda etek kullaniimistir. Mezun olan hemsirelerde
ise duz tek seritli kepler kullanilmistir. Elbise seklinde
daha kisa etek boyu olan uniformalar tercih edilmistir.
Prof. Dr. inci Erefe ve Prof. Dr. Zeynep Conk’un fotograf
arsivlerinden bu bilgilere erismek mimkuindur (25, 26).
Uniforma ve keplerle ilgili degisim Yatakh Tedavi Kurumlari
isletme Yonetmeligi'ne gére yapilmistir. Hemsire kiyafetleri
burada tanimlanmistir. Burada etek veya pantolon giyimi
serbestligi getirilmistir (27). Ege Universitesi senatosunca
19 Subat 2002 yilinda tiniforma ve keplerle ilgili degisim
yapilmis olup, etek yerine pantolon giyilmesine ve kepin
kaldirlmasina karar verilmistir (25).

2. Sonug ve Oneriler

Sonug olarak; bu makalede degisik boy ve ebatlarda
ilag siseleri, hemsire tedavi tepsisi ve icerigi, hemsirelik

bakim malzemeleri, sahra tipi otoklav, hemsire / ebe
cantasi, hemsire basliklari /kepleri ile ilgili eserlerden
s0z edilmistir. Bu eserler ge¢misten gliniimiize degisimi
gostermesi acisindan énemlidir. Insanhgin ilk ortaya
ciktigr andan itibaren hasta bakimi ve hasta bakiminda
hemsireligin izlerini gormek mumkiinddr. Hemsireligin
ilk baslarda organize ve profesyonel olmayan yapisindan
mesleklesmeye dogru olan bu yolculugu hemsirelik
mesledinin ve hemsireligin fark edilmesini saglamistir.
icinde bulundugumuz yiizyilda hemsirelik mesleginin
ge¢misini ve su an ki durumunu degerlendirerek, gelecek
vizyonunu planlamak hem mesleki anlamda hem de
toplum saghginin  korunmasi noktasinda planlamalar
yapmak gereklidir. Bu bakis agisiyla daha fazla ge¢mis
kaynada ulasilmaldir. Hemsirelik tarihinin gelecegi icin
yaptiklarimizi strekli kayit altina alarak 6nemli arsivler ve
belgeler elde etmeli ve gelecek nesillerimize bu bilgi ve
belgeleri aktarmaliyiz.

3. Alana Katki

Bu makale, hemsire Ogrencilere, mezunlara ve
profesyonellere hemsirelik tarihini 6gretebilme, biling ve
farkindalik kazandirma agisindan Tiirk literatiiriine arsiv
niteliginde bilgi kazandirmaktadir.

4. Tesekkiir

Muze calismalari icin onciilik eden Prof. Dr. Bumin Nuri
Dindar’a, Osmanlica belgeleri Tiirkce'ye ceviren Dr. Vehbi
Emre Yildinm'a, Kizilay arsiv belgelerini paylasan Tirk
Kizilay'ina, malzemelerin bulunmasi ve izmir'e tasinmasinda
yardim eden Serdar Duman’a, miize mudiirlerine, gonullu
bagiscilara, meslektaslarima ve diger gorevlilere tesekkir
ederim.

Cikar Catismasi

Bu makalede herhangi bir nakdi/ayni yardim alinmamistir.
Herhangi bir kisi ve/veya kurum ile ilgili ¢ikar catismasi
yoktur.
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