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AK TOPRAKLARDA BiR KIRIM YERLESIMI:
AKSARAY/HAMIDIYE GECiS DONEMLERI UZERINE BiR
INCELEME
A CRIMEAN SETTLEMENT IN WHITE SOILS: A RESEARCH ON
AKSARAY HAMIDIYE TRANSITION PERIODS

Yagmur DERIN *
Onur Alp KAYABASI™

Oz

1783'te Kirtm'tn Rusya tarafindan isgal edilisinin akabinde zoraki Hristiyanliga dondiirme ve
asimilasyon ¢abalart gibi konularda birgok baskiya maruz kalan Kirim Tatarlari, yurtlarmdan gog
etmek zorunda kalmigs, kafileler halinde Ak Topraklar olarak gordiikleri Osmanli Devleti'ne
siginmglardir. Agrlikly olarak Eskisehir, Ankara, Konya'ya go¢ler yaganmasimin yani sira go¢ eden
kafilelerden bir kism1 arastirmanin merkezini teskil eden, Aksaray’a 12 km mesafede bulunup Hamidiye
olarak adlandirilan sahaya yerlestirilmislerdir. Bolgenin cografi yapisi tarim olarak verimsiz bir toprak
yapisina sahip olsa da hayvancilikla ugrasmak icin elverisli olmast bolgeye yerlestirilen insanlarin
hayatlarin siirdiirmesine imkin saglamistir. Arastirmada gocten sonra yerlestirildikleri Tiirk ve
Miisliiman olan bu sahada kiiltiirel varliklarim devam ettiren Kirim Tatarlarimn ozellikle gecis
donemleri folklor baglaminda incelenmis, bu donemlerde gerceklestirilen wygulamalarda bulunan
mitolojik unsurlar belirlenerek aciklanmaya ve Kirim'da yasamaya devam eden Tatarlarla olan kiiltiirel

yakinlik saptanmaya calisilmistir
L]
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Abstract

The Crimean Tatars, who were subjected to many pressures on the subjects such as forced
returning to Christianity and assimilation efforts after the occupation of Crimea by Russia in 1783,
had to migrate from their homeland and took refuge in the Ottoman Empire, which they saw as Ak
Topraklar. In addition to migrations to Eskisehir, Ankara and Konya, some of the convoys that migrated
were located in the area called Hamidiye, 12 km from Aksaray, which is the center of the research.
Although the geographical structure of the region has an unproductive soil structure as agriculture, it
is suitable for dealing with animal husbandry, and has enabled the people settled in the region to
continue their lives. In the research, especially the transition periods of the Crimean Tatars, who
continued their cultural existence in this area, where they were settled after migration, were examined
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in the context of folklore, the mythological elements found in the practices carried out in these periods
were determined and tried to be explained and the cultural affinity with the Tatars who continued to

live in Crimea.
[ ]
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J

GIRIS

Kirim, Karadeniz’'in kuzeyinde yer alan, kuzeyde Orkap: gecidi ile anakaraya baglanan,
dogudan Azak Denizi ve giineyde Karadeniz ile cevrelenen bir yarimadadir. Tiirklerin bu
bolgedeki varligt MO 8. yiizylla dayandirilir ve bu yiizyilda Iskitlerin bir kolu olan Barslh
Tiirklerinin yasadig: bilinir. Bu tarihten itibaren Hunlar ile cesitli Tiirk kabileleri bu bdlgeye
gelmistir (Karadavut 2013: 3). Daha sonra Hazar hakimiyeti altina girince Altin Orda devletine
katilmistir. Altm Orda devletinin egemenlik siirecinden sonra Hanlik seklinde varhigim
stirdiirmiis, 1475'te Osmanli hakimiyetine girmistir (Inalcik 2002: 447-449). 17. yiizyilda gelen Rus
tehdidine karsi koyamayan Kirim Tatarlari, 1783’te Ruslarin kontroliine girmis, carlik
hakimiyetinde ¢esitli baskilara maruz kalmis ve carlik sisteminin yikilisindan sonra kurulan
Sovyet yonetimi isgalinin ardindan vatanlarindan siiriilmiislerdir (Kirmml1 2002: 458).

Baskilar sonucu olusan zorunlu gog¢ hareketi, insanlarin cografi olarak bulunduklar1 yerden
gecici ya da kalic1 bir sekilde bir baska bolgeye yerleserek hayatlarmi devam ettirmesi seklinde
izah edilir ki zorunlu goge maruz kalan her topluluk olumsuz etkilendigi gibi Kirim Tatarlar1 da
olumsuz etkilenmistir. Kirim’dan Osmanli Devletine goglerin nedeninin temelinde Rusya’nin
baskilar1 ve zorlamalar1 sonucu Rus zulmiinden kagma diisiincesi yatmaktadir (Saydam 1997:
63). 1860 yilinda Ruslar Tiirklerin go¢ hareketine katilmasina destek vermis hatta tesvik etmisti.
Kirim Savast ile go¢ eden niifuzun sayisi iyice artmis, Tatar muhacirler kis mevsiminde yollara
dokiilerek hayatlar1 pahasma Osmanli Devleti'ne siginmayr amaclamiglard: (Saydam 1997: 86-
87). 1900-1902 yillar1 arasinda ilk olarak gog edip Istanbul’a gelen Kirim Tatarlari, yerlestirilecegi
bolgelerinin belirlenmesi tizerine bir kafile halinde Aksaray’a baghh Hamidiye olarak adlandirilan
bolgeye gelmisti. Aksaray’a 12 km mesafede bulunan bu bélge, 1999 yilina kadar koy sifatina
sahip olup bu yildan sonra beldeye doniistiiriilmiis, 2009 yilina gelindiginde ise mahalle olarak
Aksaray’a baglanmisti. Ekonomik olarak bakildiginda bu bolgeye yerlesenlerin temel gegim
kaynaklar1 tarim ve hayvancilik olarak sekillenmistir. Bugday, arpa, ¢avdar, yonca ekimleri ile
biiyiikbas ve kiigiikbas hayvancilik disinda serbest meslekle ugrasanlar da bulunmaktadir.
Bolgeye yerlesmelerinin ardindan Kirim Tatarlar1 yeni yasam alanlarma alisma siirecinde
birtakim sikintilar ¢ekseler de etnik ve kiiltiirel olarak monolitik bir yapiya sahip olmalar: onlarin
degerlerini uzun yillar boyunca korumalarini saglamistir (Kirimh 2011: 74-77). Kiiltiir, belirli bir
topluma ait sosyal davranis ve teknik kuruluslar (Kafesoglu 2019: 16) olarak agiklanmakla
birlikte, farkli bolgelerde yasayan ayni milletler de benzer sosyal davraruslara sahip olmustur.
Dolayisiyla Kirim Tatar kiiltiirti de Tiirk cografyalarinda yasayan soydaslarla benzer 6zellikler
gostermis ve bu 6zellikleri yillar boyunca koruyabilmistir. Calismada genelde Kirim’da varhigini
devam ettiren Tatarlarin kiiltiirii ile mukayese edilerek o6zelde Kirim’dan gog¢ edip IL
Abdiilhamid devrinde Aksaray/Hamidiye'ye yerlestirilen Kirim Tatarlarmin gelenek gorenekleri
arastirllmis, gecis donemlerinde uygulanan pratiklerin eski Tiirk inanglarindaki yeri
belirlenmeye c¢alisilmis ve bu inan¢ unsurlarinin gilinliik hayattaki yerinin o6nemi
degerlendirilmistir.

1. DOGUM
1.1. Dogum Oncesi

Anneye gurur, babaya giiven veren dogum, insanlar tarafindan sevingle karsilanmakla
beraber kendi icerisindeki evrelere bir takim gecis torenleri kazandirmaktadir. Dogum da bir

SUTAD 50

PAK]



254

Yagmur DERIN & Onur Alp KAYABASI

“gecis” olduguna gore, inanglar ve gelenekler, gebe kadmi daha dogum 6ncesinden, hatta gocuk
sahibi olma isteginden baglayarak birtakim adetlere uymaya, bu adetlerin gerektirdigi islemleri
yerine getirmeye zorlamaktadir. Boylece dogum, annenin gebe kalma isteginden baslayarak,
ylizlerce adetin, inancm, dinsel ve biiyiisel 6zl ylizlerce islemin hiicumuna ugrayarak adeta
onlar tarafindan yonetilmektedir (Ornek 2000: 132). Nitekim Divanu Lugati't-Tiirk de gegen
“Umayka tapmsa ogul bolur” (Atalay 1985: 123) ifadesi bizlere bu inanglarin eski Tiirklerdeki bir
Ornegini gostermektedir.

Tiirk toplumlarinda kisir kadmlarin eksik olduklar1 algisindan otiirti, ¢ocugu olmayan
kadinlarin toplum icerisinde asagilanma korkusu ile yasadiklar1 bilinmektedir. Bu durumun bir
ornegi Dede Korkut boylarinda karsimiza ¢ikmaktadir. “... oglu olan: ak otaga, kizi olani kizil otaga
kondurun, oglu kizi olmayana Allah Taala beddua etmistir, biz de beddua ederiz belli bilsin...” (Ergin
2008: 21). Kirsal gevrelerde yasayanlarin gerek ekonomik durumlarinin iyi olmamas1 gerekse
geleneklerine baghliklar1 nedeniyle, 6zellikle kadmn hastaliklar1 ya da ¢ocuk sahibi olma gibi
durumlarda, tibbi yontemlerden ¢ok, oncelikle geleneksel sagaltma sekillerine yoneldikleri
bilinen bir gercektir (Coskun 2011: 11). Bu baglamda gecis donemi unsurlarindan ilki olan dogum
icin her toplumun farkl inang¢ ve uygulamalari oldugu gibi, gogmen Kirmm Tatarlarinin da
kendilerine 6zgii inanig ve uygulamalar1 bulunmaktadir. Bu dogrultuda arastirma bdlgesinde
yapilan uygulamalardan ilki kadinlarin hamile kalmak i¢in ¢esitli uygulamalara bagvurmasidir.
Glintimiizde tibbi tedavilere oncelik veren kadinlar, birka¢ kusak dncesinde bu imkanlara sahip
olmadigindan bulunduklar1 bélgede bu sorunlarinin sagaltimmi (tedavi) yapan bir kadina
giderek “buguya koyma” olarak adlandirdiklar: bir yonteme basvururlardi. Tibbi tedavilerden
bir sonug alamayan kadinlara bu tedavi hala uygulanmaktadir. Buguya koyma yontemi, bir kaba
kaynamis su dokiiliip, i¢ine saman atilarak yapilir ve anne aday1 kadin, sudan ¢ikan buhara
maruz birakilir. Bir diger yontem ise “irimlamak”! (bk. Atalay 1985: 39) olarak tabir edilen, inciri
ezerek su icerisinde kaynatma ve anne rahmine uygulayarak 1sitma yontemidir. Bunun diginda
hamile kalmak isteyen kadmlarda “oglan yerinin diismesi” olarak adlandirilan bir rahatsizigin
olduguna inanilir ve ad1 gegen rahatsizligin tedavisi ise su sekilde yapilir: kirmizi bir bez kadmin
gobegine koyulur, 7 kez etrafinda dondiiriiliir ve bolgeye masaj yapildiktan sonra bez, topuz
sekline getirilip kadmin gébegine baglanir. (KK1, KK2, KK5, KK7)

7 kez dondiiriilmesi, Tiirk inang sistemi baglammda bu saymnin kutsalligina atfedilebilir.
Ornegin Bat1 Tiirklerinde gok ve yer ayr1 ayr1 7 kat olarak kabul edilir (Ogel 1995: 163). 7 sayisi
Orta Asya ve Tiirk boylarindan giiniimiizdeki Tiirk halk inanglarina kadar kutsalligin1 muhafaza
etmistir. Altay Tiirklerine gore, aym tutulmas: 7 bash dev yliziindendir, Kirgiz Tiirklerinde
“Biiylik Ay1”ya “Yedi Bekgi” denir (Yardimc1 2009: 641). Sibirya saman kiiltlerinde 7 say1s1 dikkat
cekmistir. Saman ayinlerinin dayandigr kozmik kutupta 7 kesik vardir ve Samoyed samani
gorevini listlenmeden 6nce 7 giin 7 gece bilingsizce yatar, ayrica 7 benekli mantar yiyebilir.
(Schimmel 2000: 158). Bezin kirmizi olusu da yine dikkat ¢eken bir 6zelliktir. Sonraki boliimde
gorecegimiz Umay ile iliskisinin olup olmadig: tartisilan alkarisi, albasti gibi hamilelere ve
lohusalara musallat oldugu inanilan bu mitin kirmizi ile ilgisi oldugu anlagilmaktadir (Coruhlu
2000: 230).

Kirim Tatarlarinda ¢ocuk sahibi olmak i¢in yapilan uygulamalarm bazilari, ev kapisinin
kenarlarmi degistirmek, ¢ocugu olan bir kadinin yastiginda uyumak, onun yedigi tabaktan
yemek, giysilerini giymek ve bir bebegin kurutulmus gobeginin ¢alkalandig1 suyu igmektir.
(Yesil 2014: 120). Bu uygulamalar, bolge insanlar tarafindan hala korunmaktadir. Anne olmak

1 “Irtmlamak” kelimesinin kokii olan “1r” Divanu Lugati't-Tiirk’te “utanma” olarak geger ve bu baglamda
hamile kalamayan kadinlarin utanma duygusuna sahipliklerine baglanabilir.
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isteyen kadinlar, cocuklu bir annenin kiyafetlerini giyer, onun kullandig1 esyalar1 kullanir ve
ozellikle ictii bardaktan su igerler. Bunun digsinda bir ¢ocugun gobek bagim kendi kapilarinin
esigini kazarak igine gomerler ve iizerinden ii¢ defa atlarlar (KK1, KK2, KK14). Tiirkler, 7 sayisina
oldugu gibi 3 sayisia da bir kutsiyet yiiklemislerdir. Gegmisten giintimiize farkh cografyalarda
varligini stirdiirmiis gesitli kiiltiirlerde de bu sayrya dinsel, biiytisel ve geleneksel niteliklerinden
dolay1 ayr1 bir énem verildigi goriilmektedir (Coskun 2010: 74). Ornegin Kiiltigin abidesinde
“Ustte mavi gk, altta yagiz yer kilindikta, ikisi arasinda insan oglu kilinmis.” (Ergin 2015: 41) ciimlesi
bize diinyanin 3 farkli boliime ayrildig1 hakkinda fikir verebilir. Buna ilaveten Karagas ve
Soyotlar da gokleri 3 kat olarak diistindiikleri gibi yeraltin1 da 3 kat olarak diisiinmekteydiler
(Coruhlu 2000: 196).

Burada bahsedilmesi gerekilen bir diger ayrint1 ise esiktir. Iki mekan1 birbirinden ayiran, iki
varlik diinyas: arasindaki mesafeyi ifade eden esik, iki diinyayr aym anda birbirine zitlagtiran
smir olup dindis1 diinyadan, kutsal diinyaya gecisin paradoksal yeridir. Ayrica esige kutsallik
yiikleyenlerin inanigma gore, esigin koruyucu muhafizlar1 bulunup, bunlar ev smirlarm
disaridan gelebilecek olan seytani tehditlere ve hastaliklara kars: korurlar (Eliade 1992: 5-6). Bu
sebeple insanlar oturduklar: ev esiklerine de benzer anlamlar yiiklemis ve bu alanda ¢ok sayida
ritiiel olusturmuslardir. Esikle ilgili diger inanislar, esikte oturmamak, tokalasmamak vb. olarak
artirlabilir. Bu inanislar Kirim’da da gegerli olup, kap: esiginde tokalasmamaya 6zen gosterilir,
esikte muhabbet edilmez ve esigin tizerinden bir sey alinip verilmez (Kalafat 1999: 51).

1.2. Dogum Sirasi

Dogum oncesinde inanilan ve uygulanan pratiklerin benzerleri dogum sirasinda da
uygulanmaya devam eder. Bolgede hamile kadinlar ¢cocugunun giizel olmasi icin 6zellikle ayva
yerler. (KK12) Ayvaya yiiklenen anlamlar dahilinde, Tiirkler arasinda ayvanin c¢ok oldugu
mevsimde kisin sert gececegine, hamile kadmin gebeligi boyunca ayvay1 bol yemesi halinde,
cocugunun gamzeli veya diigiik yanakh olacagma inanilir (Bayar 2004: 3) Ayrica ¢ocugun
goriiniisiinde bir bozukluk olmamas: igin hayvanlara ve hatta televizyonlarda verilen cizgi
dizilere bile bakmazlar, bakarlar ise “aklimda” demeleri tembih edilir. (KK3, KK15) “Aklimda”
kelimesi, hamilelik esnasinda bebegin benzeyecegi diisiiniilen, kotii olan herhangi bir varliktan
kutsal olana siginma diisiincesi ile sdylendigi varsayilabilir.

Arastirma bolgesinde, dogum esnasinda hamile kadin1 dogum yaptiracak “yash ebe” ve
“arka ebe” olmak tizere iki ebe bulunur. Yash ebe anne adayina dogum yaptiracak esas kisi, arka
ebe ise anne adaym kollarmdan tutarak yardimci olan kisidir. Dogum gergeklesecegi sirada anne
adayinin bulundugu odaya “Fatma Ana Eli”2 (bk. Glin-Sahinoglu 2011: 20) dedikleri bitki, bir su
kabmin igine atilir ve bu otun su i¢inde agilmast beklenir. Bitki hizli bir sekilde agilirsa kadinin
rahat dogum yapacagina, yavas bir sekilde acilirsa zorlanacagina inanilir. Dogum yaptiracak ebe
“elim benim elim degil, Fatma Anamizin eli” diyerek hamile kadinin karnina masaj yapar. (KKS5,
KK7, KK2) Fatma Ana elj, islamiyet oncesi Tiirk inancinin bir unsuru olan Umay Ana’nin Islam
etkisiyle baskalasmis hali denilebilir. Oyle ki Kirgizlarin Manas destaninda da Er Manas
dogmadan 6nce, annesi sancilar cekerken kamlar da Umay Ana’dan yardim dilerlerdi (Gomeg
2018: 704).

2 Bu bitki gok yillik otsu bir bitkidir. Adin1 i¢inde tohumlarini sakladigi, yumruk seklinde kapanmuis bir ele benzeyen

kuru yapraklarindan alir.
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Umay Ana, ilk olarak Orhun-Yenisey yazitlarinda, kadin iye (Ergin 2015: 53) olarak zikredilse
de zamanla ¢ocuk koruyucusu olarak kaliplagmis olup Kumandilerde gokyiizii ruhlar1 smifinda
nitelendirilip, yliksek dereceli kadin iye olarak bilinmektedir. Orhun abideleri gibi 6nemli Tiirk
yazitlarinda geciyor olmasi Tiirk kiiltiiriinde olan yerini gostermistir. Gok Tanr1 dini mitolojik
sisteminde yer almis, ruhlarin hiyerarsik dizilisinde 6nemli yerlerden birine konulmustur ve
tarihi gelisim siirecinde kutuplasmis, samanlik Umay’1 ¢ocuklarm, annelerin ve aile ocagmin
koruyucusu ve ¢ocuklar1 dldiiren kara Umay olarak ikiye ayirmigtir. (Bayat 2012: 49-50). Umay
Ana, Tirk kiltiirinde daha ¢ok kadinmn hamilelik doneminde, dogum sirasinda ve dogumdan
sonra ¢ocugun biiytiylinceye kadarki gecen siiresi igerisinde onu kétii iyelerden koruduguna,
himaye ettigine inanilan iye olup; Ak-sar1 sacl, ak-sar1 simali, ak giyimli olarak tasavvur
edilmekte ve temsili ise erkek ¢ocuklarda ok ve yay, kiz ¢ocuklarinda ise beyaz bir bez pargasi,
boncuk ya da ipek bezlerdir (Kayabas1 2016a: 222) Umay Ana, dogum sonrasi uygulamalarda
gorecegimiz “Od-Ene” ile de iligkilendirilmis, anneleri ve ¢ocuklar1 himaye etme, bolluk ve
bereketi artirma fonksiyonlarini iizerine aldigi gibi aile ocagmi korumakla da yiikiimli
kilinmistir (Bayat 2012: 72).

Cocuklarin, annelerin ve aile ocaginin koruyucusu olan Umay, tarihi gelisim siirecinde
kutuplasarak iyi 6zelliklerinin yaninda ¢ocuklara, kadmnlara vb. zarar veren bir kétiiliik kaynag:
haline gelmistir. Umay’in bu zarar veren kotii yonii Tiirk topluluklar1 arasinda Hara Umay, Kara
Umay, Mayneke, Uziit Kormds, Aza, Ayza, Al Kizi, Alnus, Abasi, Al Karisi, Albasti, Umact gibi isimlerle
adlandirilmaktadir. Adi gegen bu kétii ruh tiremenin ve ¢gogalmanin diismani olup gocuklara ve
kadinlara zarar vermekle gorevlidir. Nitekim, Umay bazi kaynaklarda Oliimle de
iliskilendirilmektedir. Islamiyet’le birlikte Umay inancinda birtakim degisiklikler olmakla
beraber inang sistemi igerisinde halk arasinda halad izlerini siirdirdigini goriilmektedir
(Kayabas1 2016a: 222-224).

Dogum esnasmnda hamile kadimnin bulundugu odaya iki ebeden baska kimse alinmaz. Bu
kisiler dogum sirasinda yaninda yardimcr arag¢ geregler kapsammda mum bulundurur, dogan
¢ocugun gobegini kestikten sonra mum ile yakarak gobegi baglanir. Gobek kesildikten sonra
cocuk ilk olarak yikanir, ardindan koltuk alti, bacak aras1 ve kulak arkasi olmak tizere belirli
bolgelerine tuz siiriiliir ve 3 giin kundakli bir sekilde yatirihr (KK9, KK3). Cocuga tuz
siiriilmesinin halk inanglarmda 6zel bir yeri vardir. Nazara ugramaya en elverigli kigilerin
basinda ¢ocuklar gelir ve tuz nazar durumunda olusan kotii durumlar1 sagaltmakta sik sik
kullanilir. Tuz patlatma, tuz kavurma, tuz gomdiirme, tuz ve tlizerlik otunu birlikte yakma gibi
islemler nazara kars1 yapilan uygulamalardan birka¢ tanesidir (Naskali-Sen 2004: 67-68). Bu
durumda yeni dogan savunmasiz ¢ocugu tuzlama isleminin, onun nazar ve kotii gozlerden
korumak i¢in yapildig1 sonucu ¢ikarilabilir.

3. glinde anneye “sitkma” dedikleri islem uygulanir. Yeni anne, parmak uglarindan bag
kismina kadar bir ¢arsafa sarilir ve sikilir. Bu islemin kemikleri yerine oturtacag: inanci vardir.
Yine ayni1 giinde “buguya koyma” islemi uygulanir, “palayis” olarak adlandirdiklar bir siizgeg
lizerinden evin en yaslist su doker ve anne bu suyu avucuyla gogsiinden alarak 3 kez icer. Bu
ritiielde su bereketi temsil eder, siitiin bol ve bereketli gelecegine inanilir (KK2, KK5). Eski
devirlerden beri su, Tiirkler igin ¢ok 6nemli bir yere sahip olmus, Orhun yazitlarinda gecen “yer-
su” Tirklerin koruyucu ruhlari olarak anilmig ve Altay Tirkleri ayinlerinde yer-su igin
soyledikleri ilahilerde sudan bereket beklemislerdir (inan 1976: 41).
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1.3. Dogum Sonrasi

Inanglar kapsaminda yapilan uygulamalar dogum sonrasinda da farkl sekillerde kendilerini
gosterir. Anne ve ¢ocugun dogumdan itibaren 40 giin boyunca mezarlarinin agik kalacag:
diisiincesi dolayisiyla her tiirlii tehlikeye de agik olacag: ve 40 giiniin sonunda bu tehlikelerden
arinacagl inanct mevcuttur (Kayabag1 2016b: 148). Bolgedeki insanlar kirk giinii iki kisma ayurir.
20 giinii gece ve giindiiz ile sayarak ilk “yar1 kirklama” islemi yapilir. Bir kaptaki suya 40 adet
tasin konulup, 40 defa ihlas suresi okuyarak bebegi ve anneyi yikama ile gerceklesen kirklama
islemi, ikinci 20 giin dolduktan sonra tekrar uygulanir. Anne ve bebegin 40 giin tehlikeye yakin
oldugu inancindan dolay1 bazi sakinmalar da mevcuttur. Bebek ilk 20 giin asla disar1 ¢ikarilmaz,
20. giin evden uzaklasmama sart1 ile bir kez ¢ikarilir, kalan 20 giin ise ayn1 kaginmalar devam
eder (KK1, KK7, KK16). Kirk giin kagmmasi Kirim’da da ayni sekilde devam eder, gelin 40 giin
digsar1 ctkmaz, kirk gikarma islemi yapildiktan sonra gelin, bahsi gecen bolgede oldugu gibi ilk
annesinin yanina gider (Kalafat 1999: 55).

40 sayis1 Tiirk destanlarinda sikca yer almistir. Oguz Kagan Destaninda kirk sayisina sikca
rastlanir, Oguz'un kirk giinde yiiriidiigii belirtilir, Manas Destaninda 40 sayis1 127 yerde kirk yigit,
kirk savasgt, kirk gelin, kirk giizel, kirk kulag vb. bicimlerde goriiliir ve Dede Korkut'ta kirk yigit, kirk
namert, kirk er, kirk otag, kirk giin kirk gece gibi ifadelerle yiiz yerde karsimiza ¢ikar (Yardimci 2009:
646). 40 say1si, Islam &ncesi Tiirk kiiltiiriinde énemli bir yer tutmus, Islam’dan sonra da bu yeri
muhafaza etmeye devam etmistir. Islam’da Mehdi'nin diinyada 40 giin kalacagma, dirilis
sirasmda gokyiiziiniin 40 giin boyunca dumanla kaplanacagma ve dirilisin 40 giin siirecegine
inanilir (Coruhlu 2011: 247). Bu baglamda, 40 sayismin kutsiyeti onemli bir gecis dénemi olan
dogumdan sonraki 40 giine yiiklenmistir. Kirklama isleminde 40 adet tasin kullanilmasi da
mitolojik bir 6ge olarak goze carpmaktadir. Taslar insanlara, iktidar, dayaniklihk, siireklilik,
varlik, her zaman kendi olarak kalma, degismeme ve kadere karsi mutlak bir varolus anlamlar:
vermistir (Eliade 1992: 133-134). Tasin kirklanma islemindeki yeri, siiregelen kutsallik anlami ile
kirklama gibi bir arinma ritiielinde, belirli bir giicii temsil etmesiyle, kotiiliiklerden armma
dogrultusunda yardimci bir unsur olarak kullanildigi disiiniilebilir. Tiirkler taslara farkl
anlamlar da yiiklemistir. Ornegin, baz1 taglar1 yanlarmda bulunduran insanlarm hastaliklardan
kurtulacagy, kadinlar yanlarinda belirli bir tas: tasirlarsa gebe kalmayacaklari, erkekler yaninda
bulundururlarsa evlatlar1 olmayacag: gibi inanislar da mevcuttur. Hastalarin boyunlarma tas
koyarak tedavi edildikleri, kadinlarin dogum yaparken sol oyluguna tag konulmasryla giigliigiin
azalacag gibi tasin insanlara sifa sundugu inanislar da bulunmaktadir (Tanyu 1968: 72).

flk 20 giine daha fazla énem veren kadinlar, bu siire icerisinde lohusalikta anneyi ve bebegi
yalniz birakmazlar, “albasmasin” diye annenin bebegine sirtin1 ddonmemesini tembihler. Bebegin
bezlerinin ikindi ezanindan sonra disar1 birakilmamas: gerektigine inanilir, birakildig: taktirde
bez, yanan bir ocagm tizerinde 3 kez dondiiriildiikten sonra ayakalt: olmayan bir yere konulur.
(KK7, KK5). Bu ritiiel ise eski Tiirklerin “ot-ene” olarak adlandirdiklar1 ocak anasmin koruyucu
vasfina siginilmast ile bagdastirilabilir (Ogel 1995: 515). Altayhlar, ates ruhunu disi olarak
nitelendirdikleri igin Ot Ene demis, ates evi temizleyip, 1siklandirdigr gibi Ot Ene’de evin
koruyucusu vasfindan olmustur (Bayat 2012: 118). Altayhilarin inanisina gore her ev iyelidir fakat
atesin ve ocagin iyeleri bagkadir. Altayhlar bu iyeyi giizel ve geng kiz olarak diigtinmiislerdir. Bu
kizin kimseye goriinmeyip, atesi saf ve temiz tuttuguna inanmiglardir. Ot-Ene’yi Telengit
Tiirklerinde bazi boylar ise erkek olarak tasavvur etmislerdir. Ates iyesinin kendine saygt
gosterildigi, kurbanlar adanip ikramlarda bulunuldugu siirece kama yardim ettigine
inanmislardir (Dilek 2015: 141). Baskurtlarda ev iyesi olarak karsimiza ¢ikan Ot-Ene, insan
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1

kihginda ve genelde ocak baginda “yasayan” bir yaratik olarak anlatilmaktadir. Bu varhigin
insanlar onun {izerine gitmedikce onlara zarar vermeyecegi ama onlar1 korkutmayr da ¢ok
sevdigi inanci vardir (Cetin 2007: 43). Bu baglamda ¢ocuk bezinin, disarida tehdide agik halde
birakildigr takdirde ocak etrafinda dolandirilmasiyla kotii  ruhlardan, Ot Ene'nin

koruyuculuguna ve temizleyici 6zelligine sigmildig: ¢ikarimi yapilabilir.

Anadolu'nun gesitli bolgelerinde goriilen albasmasi inanigmin temelinde, yeni dogum
yapmis annelere goriinen, onlarm hasta olmasma ve hatta 6lmesine neden olan kétii bir ruhun
varligl yatmaktadir (Cevirmen-Sayan 2005: 68). Lohusalara musallat olan bu koétii ruh, Cin
seddinden Akdeniz kiyilarma, buz denizinden Hindistan’a kadar yayilmus; Tiirk folklorunda Al
karasi, albasti, albis, almis adlartyla yer almistir (Inan 1986: 169). Dogumun ardindan kadmin
hem bedensel hem de sinirsel olarak hassashiginmn artmasi, bazi ruhi goriintiiler gormesi,
ateglenmesi ve rahatsizlanmasi gibi durumlara gesitli varbklarin sebep oldugu
diistiniildiiglinden biitiin Tiirk cografyasinda cesitli inanglara kars: tedbir alma islevi tasiyan
uygulamalar olusmustur. Bununla birlikte bu uygulamalarin temelinde savunmasiz olan anne ve
bebegi koruma diisiincesi yatmaktadir (Bayat 2012: 118). Albasti inancinin mevcut oldugu bu
bolgede, alkarisinin bebegi degistirecegi inanci vardir. Albasmasina temkin olarak, annenin
aynaya bakmamasi icin aynanin {izeri Ortiiliir, bebegin basucuna mavi boncuk ya da igde
dalindan bir parga tizerine takilir, lohusalarin basina kirmizi bez baglanir (KK1, KK5, KK7).

Insanin yansimasini gosteren ayna, mitolojik bir unsur olmasiyla, dzellikle Altay ve Sor
Tiirklerinin kiiltiirtinde kotii ruhlarla ilgilidir (Kayabas1 2016b: 148). Ayna, bir diger Samanist
inan¢ baglaminda ruhlarm dogrudan dogruya Samana sundugu kehanet araci olarak, oteki
diinyay1 gormek ve ruhlarin yerini tespit etmek i¢in kullanilir (Bayat 2016: 190). Bu yiizden kot
ruhlarin kolay ulasilabilirligi acisindan ve temelinde bahsedilen inanglarin yattig1 dolayisiyla
ayna, bu donemde sakinilan bir esya olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Umay’in temsillerinden olan
ve bebegin besigine takilan boncuk ise ayni zamanda, Albastinin da canmi boncuk sekline
sokarak saklamasi ve Al basmasmdan korunmak igin de bebegin besigine asilmasi arasmdaki
benzerlik gosterir (Kayabasi 2016a: 224) Boncugun mavi olmasina 6zen gosterilmesi ise eski
Tiirklerin bu renge yiikledikleri anlamlarla agikliga kavusabilir. Mavinin mistik animsaticis1 Gok
Tanr1 inanci ile ilgili olup, Ulu Tanrmin, gogiin rengi olarak bilinir (Kalafat 2012: 28). Mavi, diinya
mitolojilerinde akil, lekesizlik, sadakat, tanriya hiirmet gibi anlamlar1 ¢agristirir. Tiirkler ise genel
anlamda disil su unsuru anlamu yiiklemekle birlikte, gok rengi olan mavi olumlu anlamlar ifade
etmigtir (Coruhlu 2011: 231).

Dogum oncesi uygulamalar kisminda bahsedilen kirmizi renk burada yine karsimiza
¢ikmaktadir. Kirmizi rengin ad1 olan “al” s6zciigii kutsal oldugu kabul edilen giines, ates, 151k ve
181 ile iliskisinden hareketle “al” soziiniin anlaminin “degistiren ve doniistiiren tanridan gelen
kutsal 151k ve 1s1” oldugu soylenebilir (Ekici 2016: 107). Bu baglamda lohusalara baglanilan
kirmizi bezin, kotii ruhlara karsy, kutsal olana siginma amaciyla yapildig: goriilebilir.

Dogum sonrasinda, ¢ocugu olup da yasamayan kadmlar igin de gesitli uygulamalar vardir
ve bunlardan ilki isim koyma islemidir. Kadinlar, ¢ocuklarinin uzun 6émidirlii olmasi, ¢ocuk yasta
O0lmemesi amaciyla “Turgut, Dursun, Yasar” gibi isimler koymaktadirlar (KK1, KK5). Bu inans
Altay Tiirklerinde de karsimiza ¢ikmaktadir. Bu isim ornekleri Altaylilarda “Turi, Turus, Turur,
Turmis” olarak kullanilmig ve bu isimler yiizyillar boyunca temelindeki inanglar1 muhafaza
edebilmistir. (Rox 1999: 32). Bir diger uygulama ise “kirk yamadan bir mintan dikme”dir. Cocugu
yasamayan kadinlar, 40 farkli evden kumas parcasi edinir ve bu kumaslarla bir gémlek dikerek
¢ocuguna giydirir. Bu yontem Kirim’da, 7 farkli evden kumas alinip yorgan dikip, cocuga sarma
uygulamasiyla benzerlik gostermektedir (Kalafat 1999: 56).
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2.DUGUN
2.1. Diigiin Oncesi

Bireylerin bir ev veya aile birimi kurmalarmmn toplumca benimsenmis ve yaptirima
baglanmis bi¢imini olusturan toplumsal kurum (Ozankaya 1975: 44) olarak agiklanan evlilik de
bir gecis asamasi olmasi sebebiyle kendi icerisinde kiiltiirel unsurlar bulundurur. Diigiin, bir
halkin hayat tarzm;, aile ve nikah miinasebetlerini anlamaya yardimci olan bir térendir ve diigiin
geleneklerinde insanlarm, tabiattan merhamet dileme, kétiiliiklerden korunma, temizlenme gibi
bircok eylemleri goriliir (Cetin 2015: 94). Aragtirma bolgesi olan Hamidiye’de, Kirim Tatarlar:
arasinda akraba evliligi yapilmaz ve bu evlilikler ugursuz sayilir. Kendi aralarinda iki aile
yetiskin kiz ve erkeklerini birbiriyle evlendirir ve bu gelenegi “denisik” olarak adlandirirlar. Bu
bolgede kiz kagirma gelenegi adet olmamasina karsi, yalnizca istedigi kizla evlenemeyen erkekler
bu yonteme bagvururlar. Bu toplum arasinda evlenip bosanan kadm veya erkekle yapilan
evlilikler ayiplanmaz, hi¢ evlenmemis kadinlar bosanmis erkeklerle evlenebildigi gibi, hig
evlenmemis erkekler de bosanmis kadinlarla evlenebilirler. Evliliklerin genelde Kirim Tatarlar:
arasinda yapilmasima oncelik verilir, evlenecek kisilerin istegi taktirde baska muhitlere de kiz
verilir veya kiz alinir. Gogmen Kirim Tatar erkekleri 18 yasindan kii¢iikken evlenmezler, kizlarda
ise bu yas 16'ya kadar diisebilir.

Kirmm’da yasayan Tatar geng erkekler “kalav” adi verilen gelenek dahilinde bulusma
giinlerinde geng kizlarla bakisip begendikleriyle goriisiirler. Kalav, geng kizlara ve geng erkeklere
ozellikle cuma giinlerinde birbirlerini gormelerine firsat veren ¢ok eski bir gelenektir. Kizlar bir
kisinin evinde toplanir 6glen vaktine kadar eglenir, erkekler bu sirada disar1 ¢ikar ve sokak
boyunca gezerlerdi. Kizlar, sevdikleri erkeklere selam verirler ve hep bir aradayken muhabbet
ederler. Bir diger bulusma yontemi ise “ciym”dir. Ciyinda yine kizlar bir eve toplanarak
aksamlar1 eglenirler ve bu toplantilara erkekler davetsiz olarak gelip pencere veya kapi
arkasindan izlerler. Kizlara kobete olarak adlandirilan bir tiir Tatar boregi ve hosaf ikram edilir,
kizlar kendi haklarmi sevdikleri erkeklerle paylasabilir. (Veren 2012: 8).

Bu gelenekler Aksaray’daki Kirim Tatarlarinda da devam ettirilmistir. Kalavda geng kizlar
aksamiizerleri, erkeklerin isten cikip gezmeye basladif1 vakit ¢esmeye giderler ve orada
birbirlerine selam verirler. Ciyinda ise nisanli bir kizin evinde aksamlar1 toplanilir, kizlarin
sevdikleri erkekler pencere kenarlarma gelirler ve burada birbirlerine kobete ve kuruyemis gibi
yiyecekler ikram ederler. Gengler aras1 tanisma bu sekilde saglandiktan sonra evlilikler goriicii
usulii gergeklesir. Kiz istenmeden 6nce “kiz bakma” olarak adlandirdiklar: misafirlik gergeklesir
ve erkegin ailesi kiz1 ve ailesini tanimaya ¢alisir. Daha sonraki safhalarda kiz isteme gergeklesir,
bu torene aile biiytiikleri katilir. S6z kesme merasiminde karsilikli hediyeler verilir, nisan ve
diigiin giinleri ayarlanir. Diigiin olmadan 6nce “agirlik” adi verdikleri hediye esyalar damat
ailesine gotiriiliir (KK5, KK6, KK4, KK 11), bu hediye esyalar Kirim’da “dokuzluk” olarak
adlandirilir ve digiinden o6nce damat evine gotiiriilerek hediye merasimi diizenlenir
(Stikiirciyeva 2018: 729). Bu yorenin Tatar Tiirklerinin diigiin torenlerinde de ¢esitli mitolojik
unsurlar bulunur.

2.1. Diigiin Siras1

Evlilik, insanlarin hayatinda bir doniim noktas: olusturur. Bu baglamda insanlar bu 6zel
giine 6nem vererek diiglin ve benzeri kutlamalarda bulunur. Anadolu’da her aile diigiin giinii
cesitli hazirliklara girer. Bu hazirliklar kapsaminda aragtirma bolgesi olan Hamidiye’de yapilan
uygulamalardan ilki, herhangi bir agactan dal kesilerek ucuna bayrak baglanip erkek tarafinda
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diigiin olacak eve asmaktir (KK6). Abdulkadir Inan, Tiirklerde agac kiiltiiniin 6nemini, son
yillara kadar samanlifi muhafaza eden Altayli, Sagay, Sor, Kag, Televiit ve baska uluslarm
kamlar1 da 6zellikle kayin agact bulundurmadan ayin yapmazlardi (Inan 1976: 40) olarak
belirtmis, Bahaeddin Ogel ise, Kuzey bati Tiirklerinin bir sarkisma yaptig1 yorumlamada “yiice
camlara benzeyen, hakanin dorugu, belgesi bayraktir” (1995: 471) diyerek aga¢ ve bayrag:
birbirine benzeterek kutsallastirdiklarindan bahsetmistir.

Gelinin kendi evinden ¢ikmas1 “kelin tiismek” olarak adlandirilir. Diigiin 3 giin stirdiikten
sonra gelin evden ¢ikmadan 6nce bir duvar kdsesine oturtulur ve bu kose perde ile gizlenir (KK1,
KK2). Bu gelenek Kirim’daki Tatarlarda da varhigini siirdtirmiistiir (Keskin 2015: 85). Gelin evden
cikarken arkasma doniip bakmaz, damat evine giderken mezarlik etrafinda dolandirilir, camii
ontine getirilir, yapilan dua ile gelin ve damat arasinda ve orada bulunan herkesin nikahmin
tazelendigine inanilir, damat evine geldiginde damadin kapisinin 6niinde duran bir masa
etrafinda 3 kez dondiiriiliir, gelinin basindan kuruyemis ve seker bulunan sagi sagilir ve daha
sonra kapi esiginde testi kirilarak gelin evden igeri girer ve burada da damadin annesi ve gelin
birbirlerine helva yedirirler. (KK1, KK2, KK7, KK9)

Gelinin kendi evinden ¢ikarken arkasma bakmamasi, goziiniin arkada kalmamas: ile
iliskilendirilir, eger arkasina bakarsa ugursuzluk sayilir ve bosanarak tekrar bu eve gelecegine
inanilir. Arkaya bakmama motifi efsane tiiriinde ¢ok sik bir sekilde karsimiza ¢ikmaktadir. “Gelin
Tas1 ve Dede Tepesi” olarak isimlendirilen Anadolu efsanesi buna ornektir (Sakaoglu 1976: 26).
Damat evine giderken mezarligin etrafinda dolandirilmasi ise atalar kiiltii ile ilgilidir. Atalar
Kiiltli, 6lmiis biiyliklere tanzim, atalara saygi "baba hukuku'nun inan¢ sahasmndaki belirtisi
olarak goriilmektedir. (Kafesoglu 1998: 304). Goktiirkler de 6liim torenlerinde kisiyi kubbeli otag
altina koyarak, etrafinda doniiyor ve dyle yad ediyorlardi. (Esin 1978: 124). Olen atalarmn ve
ozellikle babalarin ruhlarmin geride kalanlara iyilik ya da kétiiliiklerinin dokunabilecegi inanci,
onlara karsi duyulan minnet duygusu, atalar kiiltiiniin temelini olusturmaktadir. Bununla
birlikte, atalar kiiltiinde 6len her atanin ruhu ve dolayisiyla da mezari kiilt konusu olmamakta,
yalnizca saygideger olanlar buna erismektedirler (Kayabas: 2016b: 144).

Gelinin basindan sag1 sagilmasi, Samanist ve Miisliiman Tiirklerin diigiin torenlerinde
miisterek olan Samanizm unsurudur. Bu sagi, her devirde toplulugun elde etti§i en miihim
mahsuliinden olmustur. Avcilik devrinde av kani, yag1 ve eti, cobanlik devrinde siit, kimiz ve
hayvanlarin yagy, ciftcilik devrinde dari, bugday, muhtelif meyveler sag1 olarak kullanilmigtir.
Sag1 yabanci soya mensup olan bir kizi kocasmin soyunun atalar1 ve koruyucu ruhlari tarafindan
kabul edilmesi i¢in yapilan bir kurban ayininin kalintisidir (inan 1968: 167). Kirim’da da ayni
uygulamalar goriilmektedir. Gelinin basindan sag1 sacilir ve damat evine getirildiginde tath dilli
olsun diye gelinin ve goriimcenin agzina helva verilir (Kalafat 1999: 56).

Gelinin, damat evine girmeden kapmin oniinde testi kirmas, yine esigin Tirk kilttiriindeki
Oonemini gosterir. (bk. Dogum) kap1 esiginde yapilan bu ritiielde gelinin kendisini evin koruyucu
ruhlarma tanittign anlami ¢ikarilabilir. Gelin evine yerlestikten sonra “marama”3 olarak
adlandirdiklar: bir ortii kullanir ve bu ortiilerde Umay Ana’yr animsatan iglemeler goriilebilir.
Dogum boliimiinde bahsedilen Umay Ana, kullanilan bu ortiide 3 boynuzlu olarak tasvir
edilmisgtir.

3 Tirk Dil Kurumu sdzliigiinde “Marama” kadinlarin baslarina orttiikleri dokuma bez olarak tanimlanmaktadir.
(https://sozluk.gov.tr/, Erisim Tarihi: 13 Aralik 2019)
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Fotograf 1. 3 tacl: tasvir ile Umay Ana motifi islemeli Ortiit

Bolgede diigiin merasimlerinden sonraki giinler erkek ve kiz tarafi yakin akrabalarmi
yemege davet ederler. Bu davet Kirim’da da ayn1 sekilde varligin1 devam ettirir ve iki taraf
diglinden sonraki bir hafta icerisinde birbirini agirlar (Siikiirciyeva 2018: 72).

3.O0LOUM
3.1. Oliim Oncesi

Oliimiin her canli i¢in kagmilmaz bir son olusu, Tiirk diinyasinin her yaninda &liim
gevresinde toplanan adetlere ve islemlere bir karakter kazandirmis olmakla birlikte temelinde
yatan uygulamalar ve inanglar farkli cografyalardaki Tiirklerin oliim ile ilgili gelenekleri
birbirlerine benzer mahiyete biirtinmistiir. Halk arasinda 6liim korkusunun olusturdugu
diisiinceler dolayisiyla bir takim alisilagelmisin disindaki olaylar 6liimiin 6n belirtisi sayilmistir
(Ornek 2000: 207). Bir baykusun evinin ¢atisina konmasi, kopek ulumasi, gece evden maya, siit,
un gibi temel besinlerin bagkalarma verilmesi, yildiz kaymasi, riiyada goriilen gelinlik, dis
dokiilmesi gibi olaylar Kirim Tatarlarina oliimii ¢cagristirmistir (KK11, KK4).

Halk inanmalarmda 6liimii 6nceden haber veren belirtiler arasmda, hayvanlarla ilgili olanlar
biiytik bir yer kaplamaktadir ve hayvanlarin insanlarda olmayan sezi giicleri bu tiir inanmalarin
olusmasinda biiyiik bir rol oynamaktadir (Ornek 1971: 15). Ornegin baykus, Tiirk kiiltiiriinde
¢ogunlukla wugursuz sayillmaktadir ve kondugu evin c¢atisma Olim getirecegini
diisiindiirmektedir. Kopek ise eski Tiirk inanislarinda karsimiza olumsuz bir anlamda
¢ikmaktadir. Samanlar ayinleri esnasinda, kurt, kartal gibi giiclii hayvanlarin bigimine girerken
daha zayiflar1 kopek bicimine girmis ve kopekler ¢ogunlukla ayinin bir parcasi olan yer altina
inmede kullanilirdi. Bu baglamda baz: Tiirk topluluklarindaki cenaze torenlerinde kurban edilen
kopek, oliimii isaret eden bir hayvan olmustur (Coruhlu 2011: 196).

Hayvanlarda oldugu gibi yiyecekler ¢evresinde de birtakim inanmalar mevcuttur. Gece
vakitlerinde evden maya, siit ve unun verilmesi ise yine bu besinlerin Tiirk kiiltiiriindeki
kutsallig ile ilgilidir ve evin kutunun da verildigi anlamini tasimaktadir (Kayabas: 2016b: 152).
Yildiz kaymas: da oliimii diisiindiiren bir unsurdur ki yine eski Tiirklerde goktaslarmm
hareketlerinin de bir anlami vardi ve Giines, Ay, yildiz, yildirim, gok giiriiltiisii, simsek gibi ruh-
tanrilar tasavvur edilmisti (Kafesoglu 1998: 302). Oliimiin hemen 6ncesinde hastanin agirlasmast,
burun kanatlarmin biiyiimesi, kulaklarmin kivrilmasi, ¢ok hasta durumdayken aniden daha iyi
duruma gelip etrafiyla konusmasiyla da 6liimiin yakin oldugu anlasilir. Kulaklarmn kivrilmasi
durumu ise, hastani ruhunun ilk olarak kulaklarindan ¢iktig1 inanisidir.

4 (Yagmur Derin Arsivi, 15. 02. 2019)
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3.2. Oliim Sirasi

Bir hastanin 6liim sirasinda yaninda beklenir, bir din gorevlisi ¢agirihir ve hastanin agzina
zemzem suyu siiriiliir. Hastanin son kez dilegi ve vasiyeti sorulur, vasiyetinin kalabalik ortamda
aciklamas: yerine yakin olan birkag kisiye sdylemesine Ozen gosterilir. Hasta o6ldiigiinde
yakinlara sozlii olarak duyurulur, koy ahalisi i¢in seld ile anons edilir. Hastanin oliimii
gerceklestiginde gozleri acik ise, sevdigi bir kisiye duydugu hasreti gideremeden oldiigii
diistiniiliir, gozleri kapatilir, 6liiniin karnina demirden bir cisim konulur. Oliiniin giysileri hemen
¢ikarilir ve beyaz bir ¢arsafa sarilarak beklenir. Oliiniin bulundugu odanin pencereleri agilir ve
yatag1 degistirilir, 6liimiin hemen ardindan ev igerisinde Kur’an okunmamaya 6zen gosterilir.
(KK3, KK9, KK12, KK14) Pencere a¢gma, Tiirk inang sisteminde 6liilerin goge u¢tugu inanciyla
aciklanabilir. Nitekim Tiirkler arasmnda bazi1 bolgelerde canin bedenden bir sinek kiliginda veya
bir kus seklinde ayrilacag1 inanc1 hakimdir (Naskali- Sagol 2009: 13). Bu inanigin kolayca u¢gmaga
(cennete) varmasi igin ruha kolaylik saglama, yol gosterme gibi islevleri bulunmaktadir. Bir hasta
sabah 6ldiigiinde 6glen vakti gomdiliir, 6glen dldiigiinde ise ikindiye gomdiliir, aksam Slenler ise
istisnalar disinda genelde ertesi giin gomiiliir ve bu kisilerin diinyaya doymadan ahirete
gittiklerine inanilir. Kirim’da da gémme islemi bu sekilde gergeklesir. Bir kisi 6gle yemeginden
once dlmiigse aymu giin, giin batimindan 6nce gomdiliir. Aksam yemeginden sonra 6lmiigse ertesi
giiniin sabahinda gomdiliir.

3.3. Oliim Sonras1

Oliim sonrasi yapilan uygulamalardan biri 6liiniin yikanmasidir. Insanlardan uzak
goriilmeyecek bir yerde 6lii yikanir, ytkamaya yardim eden insanlara para verilir. Yikama islemi
ise, 6liiniin iizerine carsaf serilip su dokiilmesi ile gergeklesir. Olii igin yikanacak suyun nereden
alindig tizerinde durulmaz, islem bittikten sonra kullanilan su yakinlarmin eline, acilarmin
azalmasi inancryla dokiiliir. Olii kefenine giil suyu, feslegen, kina ve misk konulur, zemzem suyu
dokdiliir. Kefen olarak kullanilan beyaz kumasa “Umayimn”¢ (bk. Kayabag1 2016b: 78) ismi verilir.
Kefen pargalar: ise halk dilinde, “Koélmek”, “Uckur”, Yavluk” olarak adlandirilir (KK5, KK10,
KK14,)

Cenaze namazmin kilinmasi igin kisinin Miisliiman olup intihar etmemis olmas1 gozetilir.
Yeni dogup olen bebeklerin de cenaze namazi kilinmaz, bunun yerine “kavurmag” adindaki
kizartilmig hamur yiyecegi bolgedeki gocuklara dagitihr. (KK2, KK3) Bu yontem Kirmm’'da
cenazenin ilk giinli kizartilan hamur yiyecegi olan “Kiykaga”’nm ikram edilmesiyle oliilerin
ruhlarina getirecegi hafiflik inanciyla benzerlik gostermektedir (Kalafat 1999: 58). Cenaze namazi
esnasinda oOlii, “salaga¢” (bk. Atalay 1985: 485) olarak adlandirilan tasima aleti iginde bulunur.
Tasima esnasmda basta yakinlar: olmak {izere, tanidiklari sirasi ile gorev alir. Cenaze bir kadina
ait ise, bunu belirtmek i¢in bagértiisii vb. kumaslar, geng bir kiz ise gelinlik ya da sevdigi
kiyafetleri konulur. Gomme islemi tabutsuz bir sekilde gerceklesir, 6lii hafif bir sekilde sag
tarafa dondiiriilerek gomdiliir (KK4, KK6, KK8) Kirim'in Karaim Tiirklerinin mezarlarinda da
mevtanin basi kibleye dogru konulur (Kalafat 1998: 52).

Gomme iglemi bitip, halk dagildiktan sonra mezarda yalnizca din gorevlisi kalr, telkin (bk.
Gilinay 2011: 404) verir ve bu din gorevlisinin o anda 6len kisinin amellerinin iyi ya da kotii
oldugunu anladigina inanilir. Cenaze gomiildiikten sonra, 6lii sahiplerinin evinde taziye
diizenlenir, bas saghgma gelen insanlar cesitli yemekler getirir, liiniin ruhu i¢in un helvasi

5 http://cidct.org.ua/pogrebalnyiy-obryad-kryimskih-tatar/ (Erisim Tarihi: 11.03.2020)
6 Kumasa verilen bu ismin, Umay'in Oliimle olan iligkisi distiniildiigiinde bilingli bir isimlendirme oldugu
goriilecektir.
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yapilir ve gelen ziyaretcilere dagitilir. (KK3, KK4, KK6, KK8) Kirim’da ise cenazenin ilk giinii
helva pisirilir, definden sonra yenir ve bu isleme “Bismilla etme” denir (Kalafat 1999: 58) Bismilla
etme, gocmenler icin farklh bir uygulamaya doniismiis, misafirlige gelindiginde yiyecekler,
“bismilla et” denilerek ikram edilmistir. Cenazenin gdmiilmesinden 1 y1l sonra mezar tag1 dikilir,
(KK4) bu islem Kirim’da da ayn1 sekilde vuku bulur (Siikiirciyeva 2018: 73). Mezar tasinin 1 yil
sonra dikilmesi Orhun Abidelerinde de karsimiza ¢ikmaktadir. Bilge Kagan abidesi kendisinin
734'te oliimiinden sonra 735’te oglu tarafindan dikilmistir (Ergin 2015: 19).

Daha sonra gerceklesen islemlerden bir tanesi ise devir islemidir. Bu islem iskat (bk.
Bardakoglu 1999: 137) islemi ile benzerdir ve cenaze evinde bulunan insanlarmn, fakirlere
dagitmasi icin para toplayip din gorevlisine vermeleri seklinde gerceklesir. Bunun disindaki bir
diger uygulama ise mevlid okutmaktadir. Oliimden sonraki iigiincii, yedinci, kirkinci ve elli
ikinci glinti mevlid okutulur. (KK2, KK3, KK4). Kirim’da da ayni belirlenmis giinlerde mevlid
okunur, her iki bolgede de cenaze icin yliz yirtmak, sa¢ yolmak goriilmez, agitin sessiz bir sekilde
yapilmas: gerektigi diistiniiliir (Kalafat 1999: 56). Kisinin 6liim sekline gore de bazi inanmalar
mevcuttur. Ornegin, birisi ani bir sekilde 6ldiiyse onun giinahkar oldugu diisiiniiliir, dogum
yaparken Olen kadinlarin, yanarak veya bogularak 6len insanlarin ise cennete gidecegine inanilir.
Olen bir kisinin cesedi yumusak ise, ardindan bir tamidigin daha dlecegi inanci vardir. Oliimden
sonraki ilk geceden itibaren, ruhun evine ziyaret ettigi inanis1 vardir, bu sebeple 40 giin boyunca
evin 1siklar1 agik kalir ve 40. giin sonunda normal yasam devam eder (KK3, KK5, KK12). (40
sayisinin anlami i¢in bk: Dogum Sonrasi) Isigin acik kalmasi Tiirklerin eski inanglariyla
bagdastirilabilir. Ruhun 40 giin daha diinyadaki varlig1, Hakas samanlarinin, insanin 6liimiinden
sonra i¢indeki canin aldig1 yeni isim olan ve 40 giin kadar varligini siirdiirtip “siine” olarak
adlandirilan ruh inanciyla benzerlik gostermektedir (Bayat 2016: 144). Ornegin Tuva Tiirklerinde
de 6len kisinin ruhunun 6liimden sonra 7 giin evde durduguna inanilir. Bu dogrultuda bir saman
cagirilir, saman cenaze torenlerinde bir ates yakar ve bu ates, kotii ruhlarin sebebiyet verdigi
o0lim olaymin ardindan hem o6liiyli hem Oliiniin i¢inde bulundugu cadir1 hem de orada
bulunanlar1 kétii ruhlardan uzaklagtirilmasmi saglar. Cadirin disma yakilan ates koruyucu bir
vazife goriir, bedeni heniiz cadirin icinde bulunup insanlarin arasmdan ayrilmayan oliiniin
ruhunu, diger ruhlarin da bulundugu aleme gotiirmek igin bir yoldur (Kumartashoglu 2012: 161)
Zaman igerisinde bazi kiiltiirel unsurlar donemin sartlarina uygun olacak sekilde degisime
ugrayabilmektedirler. Bu baglamda cenaze evinde ruhun evde dolandig1 inanciyla 1siklarmin
acik kalmasi, eski saman inancindaki stime ruhu, cenaze torenlerinde ates yakilarak ruhun kétii
iyelerden korunmasi ve diger diinyaya yolculuguna yardimci olabilmesiyle bagdastirilabilir.

Bir bagka ornek olarak; Sor Tiirklerinin cenaze toreninde de atesin 6nemli bir yeri olup
oliniin 40. glintinde kam davet edilir. Kam, ruhu ugurlamadan 6nce akrabalariyla vedalasmasi
igin eve cagirir. Oliiniin akrabalari insanlardan ayrilip kamla birlikte batiya dogru giderler ve her
biri elinde bir kase gotiiriir. Ayinden 6nce saman getirilen yiyecegi biiyiik bir kasenin i¢ine koyar,
kasenin kenarini kirar ve sonra biiyiik kasenin yaninda ates yakar. Sol eliyle yiyecegi atese atarak
“Erken ayrilan ruh buradan ye, buradan ic, son defa bizimle ye ve git, artik donme, sen artik bizimle birlikte
olamazsin. Sen artik ebedi gideceksin” der. Torenin sonuna dogru kam, ruha: “Sen buradan ayrilip
ruhlarim yurduna git.” der. Akrabalar dagilmadan once ayaklariyla teperek atesi sondiiriirler ve
“Ben senin ocagim darmadagin ederim. Kavut gibi kiiliinii sacarim” derler. Ates soniince herkes evine
gider ve bdylece ruh yolcu edilir (Dilek 2007: 37-38). Kamin 6lii ruhuna soyledigi sozler,
giiniimiizdeki telkin uygulamasina benzetilebilir.

Bunun disinda 6zellikle persembe giinleri, ruhlarin evlerinin esiklerinde oturdugu inanisi
mevcuttur. (Esik igin bk. Dogum Oncesi) Olen kisinin ardindan yas tutma 40 giin siirer, yas
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siiresinde yiiksek sesle konusmak, miizik dinlemek, kma yakmak gibi davraniglardan kagmnilir.
Olen kisinin mezarmin basma bir tas veya tahta dikilir, 6lenin cinsiyeti, dogum ve oliim tarihi
belirtilir (KK4, KK13). Mezarlarin yanina aga¢ dikilmesine 6zen gosterilir, boylelikle oliiniin
ruhunun neselenecegine inanilir. Tiirkler arasinda ermis sifatina sahip kisilerin yattiklar: kutsal
mekanlar Tanri'ya ulasmanin en dnemli araglarindandir. Tanri'nin sevgili kullar1 vasitasiyla
Tanr1'ya ulasmaya ¢alisan Tiirkler, hemen her yatir ya da tiirbenin basinda bulunan agaglara da
kutsallik atfetmislerdir (Ergun 2012: 418). Ornegin Altayhlar, yerin gobeginde dallari Bay Ulgen’e
ulasan bir agacin varhigina inanirlar. Abakan Tatarlar1 gogiin yedi katmin simgesi yedi dalli kayin
agacinin bulundugu bir demir dagdan s6z ederler. Samanlar gége ¢ikarken, mistik yolculugu
sirasinda, dokuz ya da yedi basamakl bir agaca tirmanir. Bu yolculugu, yedi basamakl kutsal
bir direk tizerinde gergeklestirir ve bu diregin diinyanin merkezinde bulundugu varsayilr.
Kutsal direk ve agag, evrenin merkezinde bulunan ve diinyay: tasiyan kozmik direkle ortiisen
simgelerdir (Eliade 2000: 296). Bu dogrultuda Tiirklerin agaca yiikledikleri anlamlar ve en
onemlisi agacin goge ulasmakta bir araci olma diisiincesi giiniimiiz halk inang¢larinda hala kendi
yerini koruyabilmistir denilebilir. Bunlar disinda mezar taslarinda bulunan isaretler ve simgeler
de bizlere halk inanislar1 baglaminda mitolojik 6geler hakkinda birtakim bilgiler vermektedir.

Tiirklerde mezar tasi dikme gelenegi cok eski kiiltiir devirlerine kadar gitmekte ve
Goktirklerde goriilen mezar tasi heykelleri bir sonraki Uygur Devleti devrinde de kendisini
gostermekle beraber insan siliieti bicimi Osmanli Devleti'ne kadar varligini stirdiirmektedir. Bir
kiiltiirel unsur olarak mezar tas bigimleri Orta Asya’dan Anadolu’ya kadar benzer 6zelliklerini
muhafaza edebilmistir. Tiirkler Islam’1 secmis olsalar da mezar tas1 gelenegini terk etmemis ve
Islam 6ncesi inanglarmm izlerini bu taglar {izerinde devam ettirmislerdir (Arslan 2017: 1936).
Anadolu’nun her bélgesinde goriilen mezar taglari, gelenegin devamhiligini gostermekle birlikte
mezar tasi {izerine yapilan tasvir ve ¢izimler bizlere Tiirklerin eski inanglarinin da devamlilig:

hakkinda ip uglar1 sunmaktadir.

ﬁ S
-2 \\ h

e

Fotograf 2. Kesecik tasviri ile Umay’ Fotograf 3. Ta¢ tasviri ile Umay?

7 (Yagmur Derin Arsivi, 19.02.2020)
8 (Yagmur Derin Arsivi, 19.02.2020)
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Fotograflarda goriilen mezar taslari tizerindeki islemeler bize eski Tiirk inanglarinin izlerini
gostermekle beraber mezar tasinda goriinen kesecik sekli mitolojik baglamda, yeni dogan
bebeklerin gobeklerini koruyan torbacik sembolii gibi o zamandan simdiye kadar Sayan/Altay
Tirklerinde bilinmekte (Sagay ve Beltirlerde bu torbaciklar aynen “Umay” olarak
adlandirilmaktadir) ve bu da Tiirklerde bereket tanricas1 Umay seklindeki anlama tamamen
uymakla birlikte Umay’in oliimle iliskilendirilmesini saglamaktadir (Skobelev 2002: 1655-1658).
Mezar taslarinda goriilen tasvirler bizlere Tiirk mitolojisinin mezar taglarindaki izlerinin
aragtirma bolgesinde hala korundugunu kanitlamaktadar.

SONUC

Gogmenler kendi olusturduklar1 ve insa ettikleri bolgeleri terk ettiklerinde, tanidiklar:
cografi, kiiltiirel ve sosyolojik yapilar yok olur, bunlarm yerini bilinmeyen iliskiler ve yabancilik
cekilen mekanlar alir. Bu psikoloji onlar1 yerlestikleri yerde kendi igine kapatir ve dis diinyaya
kars1 daha tutucu hale getirir. Bu baglamda zorunlu gog ile farkli bir cografyaya yerlestirilmek,
Kirim Tatarlarmin kendi icine kapanma konusunda etkili olsa da yerlestirildikleri bolgenin Ttirk-
Miisliman kimligine sahip olmasi, Kirim Tatar folklorunun yasatilmasmi olumlu yoénde
etkiledigi goriilmiis, yerlestirildikleri cografyanin anayurtlarindaki gelenek ve goreneklerinin
devamlilifina engel olmadi: tespit edilmistir.

Aksaray/Hamidiye’de bulunan Kirmm Tatarlar1 tarafindan, goce ragmen devamlilig
saglanan toplum folkloru, kendi dahilinde yer alan gesitli kutsal inanislar ve uygulamalarda
mitolojik unsurlar bulundurur. Bu inanig ve uygulamalar toplumun 6z kimliklerinin korunmas:
hususunda kayda deger bir yer teskil etmis olmakla beraber, arastirma bdlgesinde
gerceklestirilen uygulamalarda da mitolojik unsurlarin muhafaza edilmesinde 6nemli bir yer
tutmustur. Bu dogrultuda toplum hayatinin 6nemli gegis donemlerinden olan dogum, evlenme
ve oliimde uygulanan ritiiellerin halk folkloru baglaminda iginde bulundurdugu mitolojik
Ogelerin nesilden nesle aktarildig: agik¢a ortaya koyulmustur.

Dogumdan &nce gocuk sahibi olmak igin, ev kapismnin kenarlarmi degistirmek, cocugu olan
bir kadinin yastiginda uyumak, onun yedigi tabaktan yemek gibi uygulanan yontemler, dogum
sonrasinda karsilastigimiz 40 giin adeti ve bu adet kapsamindaki inanmalar, evlenme gegisinde
“kalav”, “ciym” gibi uygulanan kiiltiirel gelenekler, 6liim sonrasindaki uygulamalar ve bu
uygulamalarmn arkasindaki mitolojik unsurlar, arastirma bolgesi ve Kirim’daki kiiltiir ile biiyiik
benzerlik gostermekle beraber, eski Tiirk inanglari ile yakinligi arastirma sonucunda tespit
edilmistir. Yapilan arastirma dogrultusunda Kirim’da uygulanan gelenek ve goreneklerin bahsi
gecen bolge ile benzerligi kaydedilmistir. Arastirma sahasi icerisinde tespit ettigimiz adet ve
inanmalar;, eski Tiirklerin yasadigr diger bolgelerdeki adet ve inanmalarla da
karsilagtirdigimizda biiyiik benzerlikler ve yakinliklar tagidigmi goriilmiistiir. Bu da Tiirklerin
farkli cografyalarda yasamalarmin bazi kiiclik degisikliklere neden olmakla birlikte esasta
kiiltiirlerini yasamaya devam ettirdiklerini, ayni kiiltiir dairesi icinde yer aldiklarim
gostermektedir.

EXTENDED ABSTRACT

Crimean Tatars, who had to emigrate from Crimea due to the forced immigration policy,
settled in the Ottoman State, which they call "White Soilds" and continued to live here. The
Crimean Tatars, who settled in different cities, especially Eskisehir, Ankara, Konya and Aksaray,
were not familiar with their surroundings due to their immigrant psychology, although there was
closeness in their religion and language in their new regions. In the process of adapting to the
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region, they tried to keep their own culture alive, in this context, they were successful in
preserving their traditions and customs by marrying within themselves.

Culture is one of the most important elements of community life and can continue to exist as
long as nations maintain their culture. In this context, Turkish culture has been preserved
throughout history, and has managed to be maintained in the vast geographies where Turks have
settled. Within the scope of Turkish culture, observing the traces of some beliefs and practices
observed in the ancient religion of the Turks, Gok Tanr1 and Shamanism, in the rituals practiced
today, especially birth, marriage and death transitions, is a proof that traditions and customs have
been preserved throughout the ages.

In this research, the Crimean Tatars who settled in Aksaray were examined in the context of
culture, the mythological elements in the rituals they performed during birth, marriage and death
transitions were determined, and their similarities with the Tatars who survived in Crimea and
how much they preserved their culture were tried to be revealed. For example, Tatars who are in
Crimea during the birth transition change the sides of the house door, sleep on the pillow of a
woman with a child, eat from the plate she ate, put on their clothes and drink water in which a
baby's dried belly is rinsed. These practices are still applied among the Crimean Tatars who
settled in Aksaray. Women who want to become mothers wear the clothes of a mother with a
child, use the items she uses, and especially drink water from the glass she drank. Apart from
that, they bury the umbilical cord of a child by digging the threshold of their own door and jump
over it three times. Each of these rituals has a different meaning and goes back to the Old Turkish
Religion. To give an example of the practice of the threshold seen in rituals, according to the belief
of the ancient Turks who attributed holiness to the threshold, there are guardians of the threshold
and they protect the house borders against evil threats and diseases that may come from outside.

As in the birth transition, there are similar mythological elements applied in the Crimea and
the research area in the transition of marriage and death. And these elements also appear to be
the beliefs of the ancient Turks. For example, in Crimea and in the field of research, hazelnut and
sugar spilling on the head of the bride is an element of Shamanism. This practice is the remnant
of a sacrificial ritual for a daughter of foreign ancestry to be accepted by her husband's ancestors
and protective spirits. Opening the windows of a person's room right after his death is also a
practice left over from the Ancient Turks. According to the Turkish belief system, this practice
can be explained by the belief that the dead fly to the sky. As a matter of fact, in some regions, the
belief that spirit will be separated from the body in the form of a fly or a bird is dominant among
Turks.

As a result, community folklore, which is maintained by the Crimean Tatars in Aksaray /
Hamidiye, contains mythological elements in various sacred beliefs and practices within itself.
Although these beliefs and practices have an important place in the protection of the self-
identities of the society, they also have an important place in the preservation of mythological
elements in the practices carried out in the research area. In this direction, it has been clearly
revealed that the mythological elements that are included in the rituals of birth, marriage and
death, which are important transitional periods of social life, are transferred from generation to
generation
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