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Oz: Donati elemanlari, hayatin vazgecilmez unsurlar olup, bir mekani yasanabilir ve anlamli kilan,
insanlarin islevsel ve estetik ihtiyaglarini karsilayan, tasarimsal ve ¢éziimsel 6gelerin baginda gelir. Aydinlatma
elemanlarindan ¢op kutularina, kapali veya agik her tirden oturma mekanlarina ve unsurlarina, bitki
kasalarindan déseme ve kaplama malzemelerine, cesme ve su unsurlarina, uyari ve yon levhalarina ve otobus
duraklarindan telefon kullibelerine kadar bir kenti sekillendirmekte ve islevsel kilmakta kullanilan tim detaylar
donati elemanlar kapsamina girmektedir. Bu galismada, Erzurum kentindeki donati elemanlari ergonomileri ve
insan sagligina etkileri ydénunden ele alinarak, incelenmislerdir. Kent merkezini iceren calisma alanindaki tim
donati elemanlari vyeterlilikleri, ergonomileri, konumlari, iglevsel ve estetik durumlari kapsaminda
degerlendirilmiglerdir. Calismanin sonucunda ise, donati elemanlarinin bir béliminin tamamen veya kismen
tahrip olmus olmasi nedeniyle iglevselligini yitirdigi, bir bolimunun gesitli ergonomik nedenlerle insan saghgina
uygun olmadigi, bir bélimiiniin ise miktar bazinda yetersiz oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Ergonomi, donati elemanlari, kentsel mekan, Erzurum.

A Study on the Evaluation of Ergonomic Situations of the Equipment
Elements in the Centre of Erzurum City

Abstract: Equipment elements are among the indispensible components in life and they are in the first
rows among the designed and solution elements which are capable of making an area liveable; load this area a
meaning; and meet the functional and aesthetical needs of people. Equipment elements comprise of a very
wide range of details used to give form and functionality to a city; from lamp posts to waste boxes; open or
closed sitting area to seat units; plant containers to pavement coatings; spring fountains and aquatic elements
to warning and direction tables and phone boxes or bus stops. In this study, equipment elements in Erzurum
city were evaluated in the respect of their ergonomy and effects on human health considering their efficiencies,
ergonomies, positions and functional and aesthetical conditions. Consequently, it was found that some of the
equipment elements were very far from functionality since they were fully or partly devastated, while some were
not suitable for human health for various ergonomic reasons and some were quantitatively inefficient.

Key Words: Ergonomy, equipment elements, urban area, Erzurum.

Girig

Kurulugsundan baslayarak, insan ve onun bir
pargasi oldugu dogal ve kiiltirel gevreyle birlikte var
olan kentler, cagimizin degisen gereksinimleri ve guglu
teknolojik mudahaleleri ile hizl, hazirliksiz ve dramatik
bir slre¢ yasayarak, vyatay ve dikey ydnde
gelismektedir. Bu degisim, &zellikle insan yapisina
aykiri, soguk, kullanicilari ile barigik olmayan bir sireg
izleyerek, kentleri insan yasayisi icin sosyo-kiltirel ve

biyolojik anlamda yetersiz bir c¢evre haline
getirmektedir (Yilmaz ve Yilmaz 1997).
Kentler yalnizca insanlarin barinma

gereksinimlerini  karsilayan yapilardan olugmazlar.
Toplu yasam sonucu, bir dizi ortak gereksinim dogar.

!Atatiirk Univ. Ziraat Fak. Peyzaj Mimarhigi Bolimi-Erzurum

Gelismiglik derecesi, kiltlir yapisi ya da yonetsel
yaptirnmlarin etkisi ile kentlerde bu gereksinimleri
kargilayan nitesel ve nicesel dizeyleri, zaman ve
mekanda farklilasan bircok yapilanmis alanlar,
mekanlar dogar (Basal ve ark. 1993).

Kentlerin yerlesme dokusunu olusturan bu
yapilanmis ve yapilanmamis alanlar ‘Kentsel Mekan’i
olusturur. Genelde kentsel mekan insanin yasamiyla
ilgili barinma-calisma-eglenme/dinlenme ve ulasim gibi
dort ana islevin gergeklestirildigi mekanlar butinadir
(Cubuk 1991).
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Kentsel dis mekéanlarin insanin ginlik yasamina
huzur ve kolaylk verici diizenlemeleri, insana yasama
glict veren, uyumlu, saglikli bir moral ortami dogurur.
Kentsel dekorasyonun canlanmasinda kentsel donati
elemanlarinin  6énemli fonksiyonlari vardir. Kentsel
donati elemanlari, ¢ok kath binalarla veya ticaret
merkezi, otopark gibi 06zel kullanimlara ayriimig
alanlarla ¢evrilmis, U¢ boyutlu karakteri olan alanlarda
mekanin rekreasyonel kullanimlar icin
zenginlestiriimesi, canlandiriimasi ve yapay cevrenin
insanlar  Uzerindeki ruhsal baski etkilerinin
azaltiimasinda etkin bir kaynak olarak 6énem kazanir
(Aykut 1997).

Donati elemanlari, insanin kent dokusu igindeki
bireysel ve toplumsal yagsamini kolaylastiran, bireyler
arasi iletisimi saglayan, mekéana islevsel ve estetik
acidan belirli bir anlam kazandiran, degisik nitelik ve
niceliklerde olan, mekani tanimlayan ve tamamlayan
niteliklerdir, objelerdir. Bu nedenle sadece iglevsel
amaclarla degil, kent peyzajini canlandirici etkileri
acisindan da blylik 6nem tagimaktadirlar.

Donati elemanlari, kullanicilarin sosyal, kulturel
davranig Ozellikleri, nesneden beklentileri, gorsel,
estetik deger yargilari ile gevre diizeni igindeki islevsel,
anlamsal gereklilikleri gibi faktérler altinda olusur ve
geligirler. Kent kimligine dayanan, onun ayirici
Ogelerinden biri olan ve destekleyen bir sistemin
pargas! olarak, donati elemanlarinin hem teknik, hem
de gorsel agidan kent icinde sureklilik gostermesi
zorunludur. Bu sureklilik, salt bir sistemin pargasi
oldugu igin degil, herkes tarafindan anlasilabilir ve
kullanilabilir  olmayr gerektiren bir ‘dil  6zelligi
tagimasindandir. O halde donati elemanlan igin
yuklendikleri islevsel gérevlerin yani sira kent kimligi ile
iliskileri acisindan, kentin anlamsal, simgesel boyutunu
olusturduklarini séylemek dogru bir yargi olacaktir
(Bayrakgi 1991).

Daha c¢ok yayalari yoneten ve yonlendiren bu
konstriuksiyonel elemanlar, ¢ok amagli planlamanin
vazgegilmez yapitaglarndir. Unutulmamalidir ki bu
elemanlar, kentte yasayan yediden yetmise her yasa
hitap etmek durumundadir. Bu durum ise, her yastan
kisinin aligkanliklarinin ve yasam bigiminin 6n planda
tutulmasi gerekliligini 6n plana c¢ikarir. Ancak kentte
birlikte yasam kurallarinin iyi belirlenmesi
gerekmektedir. CUnkd  kullanilan  her eleman,
diglndlen her tasarim, toplu yasami devam
ettirebilmelidir (Guney ve ark. 1996).

Donati elemanlarinin ¢ogu bireysel kullanima
yoneliktir. Renkleri ve formlar ile estetik etkilere
sahiptirler ve gobrsel zenginligi artirici  6geler

niteligindedirler. Donati elemanlari, bu estetik formlari
ve sagladiklari etkileri ile kent imajina katkilar
saglarlar. Ancak donati elemanlarinin ilk hizmet
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amaglari estetik degil iglevsel 0zelligidir. Donati
elemanlar, Ustlendikleri iglevleriyle kent halkina hizmet
veren araglar olup islevsel olabildikleri oranda
kullanimlari ve ihtiyaca cevap verme niteligi artar.
Donati  elemanlarinin  kullanimlarini  artiran  ve
islevselliklerine ybén veren ise bu elemanlarin
ergonomik 6zellikleridir.

Bayrak¢i (1991)ya gore donati elamanlari,
insanin kent dokusu igindeki bireysel ve toplumsal
yasamini kolaylastiran, bireyler arasi iletisimi saglayan,
mekana islevsel ve estetik agidan belirli bir anlam
kazandiran, degisik nicelik ve nitelikleri olan, mekani
tanimlayan ve tamamlayan niteliklerdir. Bu nedenle
sadece iglevsel amagclarla degil, kent peyzajini
canlandirici  etkiler agisindan da buyik 6nem
tasimaktadirlar.

Donati elemanlarini iglevlerine gore su sekilde
siniflandirmak miamkindir (Kuskun 2002);

1. Zemin kaplamalari (beton, tas, asfalt, tas,
tugla, vb.)

2. Oturma birimleri (banklar, sandalyeler, gurup
oturma elemanlar)

3. Aydinlatma elemanlari (yol
alan aydinlaticilar)

4. ligaret ve bilgi levhalari (yonlendiriciler, yer
belirleyiciler, bilgi iletisim panolarr)

5. Sinirlandiricilar (caydiricilar, sinirlandiricilar,
yaya bariyerleri, trafik bariyerleri, vb.)

aydinlaticilari,

6. Su 0Ogesi (sis havuzlar, c¢esmeler,
tulumbalar, kanallar, yangin muslugu, vb.)

7. Ust ortli  ogeleri (duraklar, gélgelikler,
pergolalar, vb.)

8. Satis birimleri (kiosklar, sergi pavyonlari,

bifeler, vb.)

9. Sanatsal objeler (heykeller)

10. Diger ©geler (bayrak direkleri, ¢op kutulari,
posta kutulari, umumi tuvaletler, c¢igeklikler, bilet
otomatlar, bisiklet park yerleri, saatler, parkmetreler,
bitkisel 6geler, vb.)

insan ile iginde yasadigi gevre arasindaki uyumu
artirma talebi Uzerine ortaya cikan ergonomi terimi,
donati elemanlari icin  de  yogun olarak
kullaniimaktadir. Cunkld ginimiz insaninin evi ve
isyerinden sonra en yogun kullandigi mekanlar olan
kentsel mekanlarda karsimiza ¢ikan sayisiz kentsel
donati, insana en yarayigh bir bicimde tasarlanmali,
yerlestirimeli  ve  kullanicilarina  dogru  hizmeti
sunabilmelidir. Bu baglamda donati ve ergonomi
terimleri glinimizde bir bitin olarak ele alinarak
incelenmektedir.

Ergonomi, kentsel gcevre ve bu gevre icerisinde
kullanilan her turli yasamsal ve iglevsel elemanin
insanla uyumunu saglayan bir tekniktir.
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Ergonomiye kisaca "fiziksel c¢evrenin insana
uyumlastiriimasi sureci" denilebilir. Ginimuz enddstri
¢aginda gevre-insan arasindaki artan iligkiler, insana
uyumlu ¢evrenin olusturulmasi g¢abalarini  zorunlu
kilmaktadir (Anonim 2006a).

insan boyutlarinin ve buna bagl olarak yatay ve
dikey calisma alanlarinin saptanmasi, arag-gereg-
donatim-déseme boyutlarinin ve kalitesinin
belirlenmesi, aktivite mekanlarinin boyutlarinin ve
insan kullanimina uygunlugunun saptanmasi, buradan
cilkan verilere ve eksiklere gbére, mekanlarin
tasariminda kullanilacak verilerin standart sekilde var
olmadiginin gdsterilmesi ve bunarin, gerek mobilya,
gerekse donatim-déseme elemanlarinin tasariminda
ortaya konmasi gerekir (Glilgiin ve Turkyilmaz 2001).

Ortak noktasi insan olan Peyzaj mimarhgi-
ergonomi- antropometri c¢alismalarinda amag; insan-
makine- is ¢alisma ¢evresi uyumunu saglayarak, insan
hata ve yipranma payini en aza indirerek, performans
Uzerindeki gevresel stres faktorlerini minimize edecek
sekilde fiziksel g¢evre tasarimini, konfor, saglik,
glvenlik agilarindan maksimum seviyede olumlu hale
getirecek galismalar yapmaktir. (Yoruk ve ark. 2006)

Kaliteli bir dis mekan ortami, ancak ergonomi

prensipleri g6z 6nune alinarak olusturulabilir.
Ergonominin hedefleri sdyle siralanabilir (Anonim
2006)

insancililk ve Ekonomiklik: Insancilik ve
ekonomiklik amaglar géz 6nunde bulundurarak insana
ait Ozelliklerin, bilgilerin, yeteneklerin ve becerilerin
bilinmesi ve bunlara ait alt ve st sinirlarin belirlenmesi
insana yarasir bir dizenlemenin en 6nemli
degerlendirme dlcutleridir.

Saghgin Korunmasi: Saghgin korunmasi genis
anlamiyla calisma  kosullarindan ileri  gelen
hastaliklarin 6nlenmesi veya azaltilmasi anlamindadir.

isin Sosyal Uygunlugu: Isin sosyal acidan
insana uygunlugu, insan yasamini toplumsal normlar
(bunlar, yasalar, yonetmelikler ve yodnergeler ya da
toplu sdézlesmelerle karsilanmis da olabilir) icinde
surdurebilecedi ortamin saglanmasi ve bireyler arasi
iliskilerin 6zendirilmesi anlamini tasir.

Teknik Ekonomik: Teknik-ekonomik rasyonellik,
insan-makine sistemini iglevsel agidan dogru bigimde
dizenlenmesi, bu tir sistemlerin performans
yeteneklerinin sirekliliginin saglanmasi ve insanlarin
sistem icinde ekonomik agidan en dogru bigimde
gOrevlendiriimesi anlamini tasir.

Materyal ve Yontem

Calisma alanini Erzurum kent merkezinde yer
alan Cumhuriyet Caddesi ve yakin g¢evresindeki
yerlesimler, caddeler, parklar, meydanlar, yaya yollar
ve tarihi eser bahgeleri olusturmaktadir. Bu aktivite
mekanlari  icerisinde  6nemli  goérilen  donati
elemanlarinin  kullanici  baglaminda  ergonomik
ozellikleri ele alinarak incelenmistir.

Calismada etlt, veri toplama, analiz ve senteze
dayali Peyzaj Arastirma YoOntemleri kullaniimistir.
Alanlar gezilerek 6rnekler fotograflanmis, olumlu ve
olumsuz yénleri yerinde tespit edilmistir. Calisma alani
icerisine giren bdlgedeki aydinlatma, zemin kaplamasi,
¢op kutusu, oturma birimleri, isaret ve bilgi levhalari,
sinirlandiricilar, otobls duraklart ve su &gesi,
kullanilan malzeme, kullanildidi yer, kullanim amag ve
fonksiyonuna gore ergonomik agidan
degerlendirilmigtir.

Erzurum Kenti 6rneginde yiritilen bu galismanin
amaci, kent merkezindeki donatilarin ergonomik
acidan verimli olup olmadigi, insanla uyumunu ve
kullanighhgini saptayarak gelecege donik onerilerin
ortaya konulmasidir.

Bulgular ve Tartisma

Zemin kaplamalari; her ne amagla, fonksiyon
gerekliligiyle ve estetik kaygilarla olusturulursa
olusturulsun, mekanlarin zeminleri de cesitli kaplama
malzemeleriyle désenmelidir. Bu malzemeler suni
kaplama  malzemeleri  olabilecegi gibi  dogal
malzemeler de olabilir. Estetik ve guvenli taban
elemanlari segiminde dikkat edilecek belli bagli kriterler
sunlardir (Guney ve ark. 1996);

- Taban elemanlari iglevsel olmalidir.

- Gorsel ve estetik bir deger tagimalidir.

- Saglam ve dayanikli olmalidir.

- Ekonomik faktorler gz onine alinmalidir.
- Uygulamasi kolay olmalidir.

- Guvenli olmahdir.

- Bakimi kolay olmalidir.

Kent merkezinde zemin kaplamasi olarak
genellikle Andezit kullaniimistir.  Andezit, olduk¢a
dayanikli bir déseme materyali olup, Erzurum iklim
sartlarinda donma-géziinmelere karsi oldukga yuksek
mukavemet saglamakta ve yodun kis ve Kkar
sartlarinda daha az buzlanma gOsterdigi
g6zlemlenmistir. Bu durum o6zellikle Erzurum gibi agir
kis geciren bir kentte yasayan kullanicilarin sik sik
maruz kaldigi kayip disme sonucu yaralanmalarin
azalmasina neden oldugu dusunllmektedir.
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Bu malzeme daha birkag yildir kullanima
sunulmus olmasina ragmen iscilikten kaynaklanan
hatalarin neden oldugu c¢6kme ve kaymalar,
kent insaninin  kullanimini  sinirlandirmakta  ve
zorlagtirmaktadir (Sekil 1). Ayni sekilde iscilik hatalar
sonucu uygun egimin verilmemesi nedeni ile dzellikle
yagmur sonrasinda yer yer su birikintileri olusmakta,
bununla birlikte ddsemelerin yere uygun sekilde
yapistirilmamasi nedeni ile altlarina su girmekte,
yurime esnasinda hareketli ve esnek hale gelen
kaplamalarin altindan c¢ikan su sigrama sureti ile
kullaniciyi rahatsiz etmektedir.

Bunun yaninda kaldirimlar lizerinde
konumlandirilmig agdaclarin altlarina yerlestiriimeyen
1zgaralar buyuk bir eksiklik olarak gbze carpmaktadir.
Agaclarin altindaki 1zgarasiz 50x50cm ebatlarindaki
cukurlar yaya kullanimini sinirlayici etki yapmaktadir.
Kent merkezindeki caddeler boyunca konumlandirilan
kaldirimlarin hemen hepsi rampa ile baslar ve biter. Bu
kiigik detay, aslinda engelliler ve bebek arabalari
acisindan ¢ok buyidk bir  kullanim  kolayhgi
saglamasinin yaninda yaya trafiginin akicihgini koruma
islevini de Ustlenmektedir.

Kent merkezinde yer alan ara yollar boyunca
uzanan kaldirmlarda ise karo kaplama malzemeleri
kullanilmigtir. Bu malzeme digerine oranla daha
dayaniksizdir ve asama asama andezit ile degistirime
streci devam etmektedir. Karolarin iscilik hatalan
nedeni ile uygun yapistirlmamasi ve kirilmasi sonucu
yer yer dbéseme bitunligu bozulmakta, bunun
sonucunda yaya bdlgesi icerisinde kullanigsiz ve
bozuk gOrunimli mekanlar olarak kalmaktadir.
Bu da insanlanin yuriylsiniu engellemekte, yaya
acisindan sakatlanmalara neden olabilecek durumlar
olusturabilmektedir.

Arastirma alaninda yer alan tarihi eser
bahgelerinde, tarihi dokuya uygun  materyal
secilmemigtir. Bazi tarihi eser bahgelerinde kullanilan
zemin kaplamalari  yurlyls acisindan hareketi
sinirlayici olup, ergonomik 6zellik bakimindan yetersiz
oldugu gérllmdstir. Bu durum zaman zaman
yayalarda sakatlanmalara neden olmaktadir.

iki farkl yiikseklikteki zemini birlestirmek ve kotlar
arasinda gecisi saglamak amaciyla kullanilan
merdivenlerin  glvenli ve rahat olmasi istenir.
Merdivenlerin bu Ozellikleri tasiyabilmesi igin bazi
Olgulerin yerinde ve dogru kullaniimasi gerekmektedir.
Merdiven geniglikleri bir kisi icin 60—100 cm, iki kigi igin
120 cm, Ug kisi igin ise 160cm olarak alinir (Neufert
1979).

Riht ve baski¢ dlguleri rahat ylrimeye imkan
verecek sinirlar icerisinde olmalidir. %10’a kadar olan
egimli alanlarda rampalar kullanilabilirken, bu egimden
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fazla olan yerlerde basamak kullanilmasi uygundur. En
uygun riht (h) ve baskig (b) genislikleri 2h+b=60-64cm
formUll ile tespit edilir (Sar1 1993). Erzurum kenti acik

alanlarinda kullanilan basamak dlglleri genellikle
standartlar dahilinde olup yaya hareketini
sinirlandirmamaktadir. Yapilan gdzlemlerde c¢ogu

rampalarda egimlerin gocuk ve 0zlrli arabalarin inis
ve cikigl aktivitelerine yeterince olanak tanimadigi,
ozellikle alt ve Ust baglantt noktalarinin iyi
ayarlanmadigi belirlenmigtir.

Yol drenajinin saglanmasi igin yol yuzeyi
genellikle bombelendirilir. Bilindigi gibi bombe, ylizey
akisi  yonlendirmek igcin yol ekseninin kaplama
kenarlarina gére biraz yukseltiimesidir. Bu amacla
bombe egimi olarak beton yollarda %1, asfalt yollarda
%2, baglayicisiz agrega ya da tesfiye edilmis yollarda
minimum %3 degeri kullanilir. Bazen yol ylzeyi tek
tarafli olarak da egimlendirilir. Kent parklarinda park
yollari genellikle bordir tasli ve drenaj ya da kenar
oluklu olarak yapilir. Bu oluklarin minimum egimi
%0.5’ten daha az olmamalidir (Seckin 1997). Bu
standartlara uyulmasi halinde ylUzeydeki su ¢ok daha
hizli bir sekilde alandan uzaklastirilabilmektedir. Ancak
calisma alani olan Erzurum kent merkezinde bazi
yerlerde alt zeminin yeterince saglam yapilmadigindan
doésemelerin zaman icerisinde ¢okmesine ayrica
uygun drenaj ¢oztmlerinin gelistiriimemis olmasindan
kaynaklanan yagmur sonrasi gobllenmelere
rastlanmaktadir (Sekil 1).

Oturma birimleri; bu tip donati elemanlari basit
yapilis tarzina sahip, olabildigince az pargali, dis
kosullardan etkilenmeyen malzeme tiplerinde ve uzun
omurli olmalidirlar.

Sekil 1. Calisma alani igerisindeki olumlu ve olumsuz déseme
Ornekleri.
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Oturma elemanlari ergonomik, rahat ve davet
edici gérinmelidir. Kullaniimadidi zamanlarda bile bir
plastik eleman o6zelligi tasiyabilmelidir. Konumunun
uygun olmasi yaninda, peyzaj hatlarina uyumlulugu
ve Uzerine konuldugu zeminin  fonksiyonunu
destekleyebilecek niteliklere sahip olmalidir (Yurtdas
1994).

Oturma elemani segilirken kullanicinin o elemani
ne kadar sire kullanmasinin istendigi géz oninde
tutulmalidir. Bu kriter 1s1ginda, kent merkezinde en
yogun kullanima sahip olan havuz basi bdlgesinde
kullanilan ~ oturma  birimlerinin ~ yanhs  secildidi
soylenebilir. Nitekim arkalikl, oturmasi oldukca rahat
olan bu elemanlar kullanicinin mekani uzun sire isgal
etmesine olanak saglamakta, sirkilasyon olugsmasini
engellemektedir. Bu mekanda arkaliksiz, insani belli bir
sure oturduktan sonra kalkmaya tesvik eden oturma
elemanlar kullaniimasi gerekmektedir. Havuz basinda
kullanilan banklar peyzaj acisindan olduk¢ca modern,
demir-ahsap-beton konstriiksiyonlu oturma birimleri
olup, yeterli sayida, ergonomik olglleri bakimindan
rahat ve Erzurum iklim sartlarina mukavemetlidir.
Kentin ana aksini olusturan Cumbhuriyet Caddesi
boyunca insanlarin oturup dinlenebilecekleri, agik
oturma mekanlari yoktur. Bu cadde lizerinde kaldirimin
genigledigi alanlarda bank seklinde oturma mekanlar
tesis edilerek bu eksiklik giderilebilir (Sekil 2).

Aydinlatma elemanlari; dis mekan
aydinlatmasinda temel ama¢ dig mekan elemanlarinin
islevi, bicimi ve dokusunu ortaya ¢ikaran bir
aydinlatmanin  yapilmasidir. Aydinlatma armaturi
secimi yapilirken kullanilacak aydinlatma teknigi kadar,
armaturlerin uzun yillar cgesiti hava kosullarina
dayaniklilik, saglamlik ve renk gibi fiziksel, mimari stil
ve peyzajla uyumu gibi gérsel 6zellikleri de g6z éninde
tutulmali ve bu elemanlarin mimariyi tamamlayici ve
sureklilik arz eden bahge mobilyalari gibi hizmet ettigi
unutulmamalidir (Burultay 2001).

Aydinlatma elemanlari bulunduklari mekan ve
iklim kosullarina uyum saglayabilen, dayanikh beton,
cam, sag¢, aliminyum, galvanize celik gibi

malzemelerden yapilabilir.

Sekil 2. Calisma alanindaki bazi oturma gurubu 6rnekleri.

Genelde yaya yollarinin aydinlatmasi, arag
yollarinin aydinlatmasindan %50 daha az olmalidir.
Cadde ve sokaklarin aydinlatmasinda simetri aydinlik
vermeyen yani ara¢ yolunu daha fazla aydinlatan
aydinlatma direkleri  kullaniimalidir  (Abdulrahimov
2001). Yapilan arastirma sonucunda, arastirma
alanindaki mevcut aydinlatma elemanlarinin  bu
kriterlere uyum sagladigi, Ozellikle  cadde
aydinlatmasinda kullanilan  aliminyum materyalli
yuksek aydinlatma elemanlarinin islev ve ergonomik
sartlari  yeterli  dizeyde yerine  getirebildigi
saptanmistir.

Arastirmanin asil konusunu olugturan orta boylu
aydinlatma elemanlari kentin muhtelif yerlerinde uygun
olmasina ragmen bazi bélimlerde ya hic
bulunmamakta ya da tahrip edilmis, kullanim disgi
birakilmis  halde bulunmaktadir. Ornegin  havuz
basinda bulunan aydinlatma elemanlari estetik,
fonksiyon ve ergonomi agisindan uygun bulunmustur.
Yakutiye Parki g¢evresinde yer alan aydinlatma
elemanlari tahrip edilmis, estetikten uzak, aydinlatma
islevini yerine getiremeyen, atil durumda objeler olarak
varliklarini  strdirmektedirler. Cumbhuriyet Caddesi
boyunca siralanan aydinlatma direkleri beklenen islevi
yerine getirme Ozelligine sahiptirler. Bu alanlardan
baska, baz parklar ve tarihi eser bahgelerinde gugsuz
aydinlatmalar ya da spotlara yer verilmistir. Bu bdlgeler
disinda kent merkezinde yiksek boylu cadde

aydinlatmasindan baska aydinlatma kullaniimamigtir
(Sekil 3).

Sekil 3. Calisma alanindaki olumlu ve olumsuz aydinlatma
ornekleri.
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isaret ve bilgi levhalari; yaya ve arag
suruculerini  bilgilendirmek ve yo6nlendirmek igin
konumlandiriimig, trafik dizenini ve ulasimi saglama
ve kolaylastirmaya yénelik araglardir. Kullanimlarinda
yukseklik, boyut, konum gibi faktorlere 6zellikle dikkat
edilmelidir. insan boyuna esit veya algak yapilmamall,
yaya yollari Uzerine ve yayalarin gegisini engelleyecek
sekilde konumlandirilmamahdir.

Aragtirma alaninda bu elemanlarin yukarida
sayillan kriterlerle tam bir zithk icerisinde kullanildigdi
belirlenmistir. Yani isaret ve bilgi levhalari genellikle
kaldinmlarda kullaniimis, pek ¢ogu insan boyunda,
yaya gegisini ve gorist sinirlandiracak bigimde
yerlestirilmis, ergonomik olmaktan uzak durumdadir.
Ayrica bir kisim levhalar, yaya yolundan uzak,
genellikle tasitlarin gortstinid engellemeyen, trafigi
etkilemeyecek bigcimde refiijlere, yol kenarlarina, bir
kismi ise insan boyundan oldukga yiksek ve gorusu ve
diger  kullanimlari sinirlandirmayacak sekilde
yerlestirilmistir (Sekil 4).

Sinirlandiricilar; kullanim amaci ve kullanildidi
yere gbre mahremiyeti sadlama, dis etmenlerden

korunma, sinirlar  belli etme gibi fonksiyonlar
ustlenirler.  Ustlendikleri bu fonksiyonlar onlarin
boyutunu ve yapi malzemesini etkiler. Kent

merkezinde kusatma elemanlari daha ¢ok apartman
bahgelerinde  kullaniimistir. Mahremiyet amaci
gltmeden yapilan bu ¢ok katli apartman bahcelerinde
sinirlari belireme ve bahgeyi dis etkilerden koruma
amaci 6n planda tutulmustur. Kusatma elemani olarak
genellikle beton, dogal tas ve demir ¢it kullaniimistir.
Kusatma elemanlari g6z seviyesinde olmamali, daha
algak veya daha yuksek olmalidir. Bu agidan kent
merkezindeki kusatma elemanlari ergonomiktir. Resmi
kurum bahgeleri etrafinda daha c¢ok yiksek boylu
kombine sinirlayicilar tercih edilmistir. Tarihi eser
bahgeleri etrafinda olusturulan elemanlar yine sinirlarin
tespiti ve dis etkenlerden koruma amaci ile tesis
edilmigtir. Bazi sinirlayicilar kullanicilarin kisa sureli
oturup dinlenme ihtiyacini karsilayabilmektedir (Sekil
5).

Su ogesi; kullanimi, insan yasami ile birlikte
baslayan, i¢ ve digs mekanda gerek biyolojik gerekse
fiziksel ve psikolojik agidan, insana saglikli ortamlar
yaratan vazgegilmez bir gereksinme olup, degisik form
ve oOlclde i¢c ve dis mekanlarda yer alir. Dis mekanda
su kullanim yogunlugu genellikle bir Ulkenin iklim ve
toplum isteklerine, sanat anlayisina uygun olarak
planlanir. Yagish iklim bdlgelerinde su yuzeyleri igin
imkanlar genis ve peyzaj tasariminda suya yer
verilmesi  kolaydir. Diger taraftan kurak iklim
bélgelerinde ise, insan yasantisina kazandiracagi
anlam ve olumlu psikolojik etkiler yodninden
vazgegilmez bir tasarim elemanidir. Cunki su, insanlar
Uzerinde gorsel ve psikolojik etkiler yaratmakla birlikte,

TARIM BILIMLERI| DERGISI 2008, Cilt 14, Say 2

Sekil 4. Calisma alanindaki olumlu ve olumsuz isaret ve bilgi
lavhalarindan érnekler.

Sekil 5. Calisma alanindaki olumlu ve olumsuz sinirlandirma
elemani 6rnekleri.

mekana canlilik getirir ve mekan elemanlari arasinda
birlestirici olur. Mekan c¢evresinde yer alan mimari
eleman detaylarinin ortaya gikmasini saglar (Uzun
1997a).

Son yillarda kentimizde su kullanimi oldukga
artmistir. Bu durum suyun huzur ve canlilik verme,
insan psikolojisini dnemli ydnde etkileme, nemi artirma,
serinletici  etki yapma gibi Ozelliklerinin  kentte
yansimasi igin énemli bir etken olmustur. Sayilan bu
ozellikler nedeni ile kent icinde genellikle kavsaklarda,
bazi parklarda ve tarihi eser bahgelerinde yer alan su
elemanlari insan ergonomisi igin olumlu etkide bulunan
faktorlerdir. Calisma alani igerisinde su o&geleri
bulunmakla birlikte, bunlarin bir kismi olumlu, bir kismi
ise olumsuz O&zellikler gostermektedirler. Ana aks
Uzerinde yer alan Havuzbagi hem su yapisi, hem de
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degerlendirilmesi Gzerine bir arastirma

bir plastik 6ge olarak géze carpmaktadir. Bir mekan
olarak degerlendiriimesi gereken su yapisi désemesi,
cevresindeki oturma birimleri, aydinlatma ekipmanlari
ve fiskiyeleri ile olduk¢a uyumlu ve yeterlidir. Ayrica
kisin havuz ylzeyinin dondurulmasi ile buz pateni pisti
olarak kullanilimasi kentsel yapiya kattigi arti bir
ozelligidir (Sekil 6).

Otobiis duraklarr; kent merkezinde
aliminyum+PVC konstruiksiyonlu sabit tipte
konumlandiriimisgtir. Ortalama 600m lik durak mesafesi
kuralini (Uzun 1997b) saglamaktadirlar. Yapi 6zelligi
bakimindan seffaf olarak tasarlanmis olmalari nedeni
ile genis bir gériis acisi saglarlar. Iglerindeki sabit
oturma banklari oturarak bekleme imkani verir. Ayrica
iclerindeki reklam panolari ve birlikte tasarlandiklari
biifelerle gok amaglh olarak planlanirlar. Ug tarafi kapali
tasarimi ve Uzeri koyu renkli seffaf catisi nedeni ile
hem glines etkisinden hem de riizgar ve yagmurdan
korumakta etkilidirler (Sekil 7).

Satis birimleri; Genelde cadde (izerindeki
birimler dekoratif tugladan 6rill, estetik sayilabilecek
yapilar seklindedir. Ancak bu vyapilar hem kendi
kitleleri, hem de isletmeciler tarafindan c¢evresine
yigilan cesitli malzemeler ile kaldirimlarin daralmasina
neden olmakta ve yaya trafigini etkileyerek
sakatlanmalara varacak kazalara sebebiyet vermekte
ve boylece kullanici ergonomisini olumsuz ydnde
etkilemektedir (Sekil 8).
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Sekil 6. Calisma alanindaki su 6gelerinden 6rnekler

Sekil 8. Calisma alanindaki satis biriminden bir 6rnek.

Sonug

Arastirma alaninda yapilan g¢alisma sonucunda
genel olarak donati elemanlarinin insanla uyum
gereklerini yerine getirdigi saptanmis olup, ortaya
¢tkan olumsuz yonler maddi kaynak temini, bakim ve
kontrol  yontemleri ile  ¢o6zllebilecek  sorunlar
seklindedirler. Ergonomik anlamda en buyuk sorun
dosemeler, rampalar, oturma birimleri, yaya trafiginin
saglanmasi hususlarindaki unsurlarda saptanmistir.
Calisma alaninin yogun kullanimlara sahip olan kent
merkezi ve yakin cevresi olmasi nedeniyle donati
elemanlarinda da c¢esitlige rastlanmaktadir. Uygun
ornekler de mevcut olmakla birlikte, standartlara uygun
olmayan ve ergonomik olmadig! tespit edilen donati
elemanlarina da rastlanmistir.

Otobis duraklari, ¢op kutulari ve oturma birimleri
insan kullanimi ve dlguleri bakimindan ergonomik
anlamda yeterli, bir bélimi ise yapisal malzeme
bakimindan iklimsel faktorlere uyumsuzluk nedeniyle
olumsuz bulunmustur. Aydinlatma elemanlari cesitli
tiplerde olup kimi dekoratif, kimi standart formlu, yer
yer iglevsel ve fonksiyon disi 6rneklere rastlanmistir.
Ayrica insan sagligini tehdit edebilecek ve ergonomik
vasiflara uymayan aydinlatma elemanlari da tespit
edilmistir. Yaya guzergahlari ve déseme malzemesi
bélgenin iklim sartlari agisindan ve uygulama teknigi

yoninden olumlu ve olumsuz yonler ortaya
koymaktadir. Ayrica yaya guzergahlar Uzerindeki
kullanimlar  ve bitkilendirmelerde de pek c¢ok

olumsuzluga rastlanmistir. Bircok yerde kaldinmlarda
rampalarin bulunmasi olumlu bir 6zellik olarak tespit
edilmis ancak rampa eg@imlerinin kullanici aktivitelerini
saglik bir sekilde yerine getiremedigi gézlemlenmistir.
Yon ve igaret levhalarinin ise pek ¢ogunun ergonomik
pozisyonlarda olmadiklari ve yaya trafigini etkileyip,
tehlikeli olabildigi belirlenmistir.

inceleme alani icerisinde bitkisel diizenlemelerde
de yer yer hatalar yapildigi gézlemlenmis, kullanilan
bitkisel materyallerin cesitli yerlerde ara¢ trafigini ve
g6rusu engellerken, bazi yerlerde de dallanma yapilari
ve kaldinmlarda dikildikleri yerler itibariyle yaya trafigini
olumsuz etkiledikleri gérulmustur.
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incelenen bdlgede donati elemanlarindan,
kullanimi yerinde ve uygun olan &rneklerin yani sira
pek ¢ok da olumsuz oOrnekler tespit edilmistir. Bu
olumsuzluklarin dlzeltiimesi cogunlukla yer degisimi
veya kiglk yapisal cgalismalarla ¢oézilebilir. Donati
elemanlarinin yogunluklarinin artinlmasi ise
fonksiyonlarin tam olarak karsilanip, ihtiyaca cevap
verebilmesi adina etkili olacaktir. Bazi elemanlar igin
bakim yapilmasi kullanici ergonomisini artiracaktir.
Donati elemanlarinin kullanimi, yer sec¢imi ve malzeme
tercihinde ergonomik kaygilar gidilmemesi bir baska

sorundur. Bu calismalar sirasinda yapilacak olan
ergonomi temelli tercihler kent ve kentli geligimi
Uzerine dogrudan etki saglayacaktir. Inceleme

alaninin kent merkezi olmasi nedeniyle daha yodun bir
sekilde iglevsel ve estetik unsurlara yer verilmeli,
bdlgenin iklim kosullari g6z énune alinarak 6zellikle
iklim uyumlu malzeme sec¢imi saglanmali, oturma
guruplari, déseme malzemeleri ve otoblis duraklarinda
bu unsura bilhassa dikkat edilmelidir.
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