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Feodal sistemde kimligiile dogan dolayisiyla segme 6zgiirliigii olmayan birey, modernlesme
ile birlikte kimlik sorunu yasamaya baslamistir. Endistrilesmenin getirdigi sinif ve stati
atlama olanagi, modernlesen ve modernlesirken yabancilagsan bireyi yeni bir kimlik
tiretmek zorunda birakmistir. Béylece modern birey, daha fazla ¢alisarak para kazanmanin
yani sira harcama yaparak sinif atlamanin dahi miimkiin oldugunu gérmiistiir. Dolayisiyla
insanlarin dahil olduklar: sinifa uygun kimlik insa etmeleri zorunlu hale gelmistir. Kimlik
insasinda bugiin en etkin unsurlardan biri olan kitle iletisim araglari, insanlarin var
olan kimliklerini yeniden insa edebileceklerini gostermektedir. Yeniden insa edilecek
bu kimlik, postmodern insanin elde etmeyi arzuladig1 sohretli kimligi ifade etmektedir.
Bunun i¢in de genelde yarisma programlari 6zelde ise TV8 kanalinin gergeksi goésterileri,
etkin bir role sahiptir. Arastirma i¢gin eglence odakli yayin anlayisin1 benimseyen TV8
kanalinda yayinlanan “Survivor, O Ses Tiirkiye, Iste Benim Stilim, Yetenek Sizsiniz Tiirkiye”
adli dort program secilmistir. Kimlik insas1 baglaminda sdylem analizi yontemi ile bu dort
program incelenmistir. Arastirma, TV8’in gergeksi gosterilerinde kimlik insasinin hangi
kodlar araciligiyla izleyiciye sunuldugu sorunsalina odaklanmaktadir. Calismadan elde
edilen bulgular, kanalin yarismacilar aracihgiyla izleyicilere “Unlii Géniilliiler, O Ses ya
da Bu Ses, Tarzin Kimligindir ve Yetenekli, Yeteneksiz” kodlar1 araciliiyla yeni bir kimlik
insa edilebilecegi mesajini verdigini ortaya koymustur.

Anahtar Kelimeler: Televizyon, TV8, Ger¢eksi Gosteri, Kimlik, Sohretimsi.
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Abstract

Individual who was born with an identity within the feudal system without having
any freedom of choice started to experience identity problems within the modernism.
The opportunity to move up the social ladder and status that was brought along by
industrialization compelled the individual who was modernizing -and alienating while
doing that, to produce a new identity. This identity to be rebuilt refers to the one with
fame that is desired by the postmodern individual. The TV game shows, specifically the
reality shows of the TV8 channel, have an efficient role for that matter. Four shows that
are broadcasted on the TV8 channel have been chosen for the research. These four shows
have been analyzed by using the discourse analysis method in terms of identity building.
The research focuses on the question that through which codes the identity building
is presented to the audience within the reality shows of TV8. The findings of the study
indicate that via the contestants, the channel gives a message to the audience, using the
codes within the concepts of “Famous Volunteers”, “That Voice or This Voice”, “Your Style
is Your Identity” and “Talented/Untalented”, to show that it is possible to build a new
identity.

Keywords: Television, TV8, Reality Show, Identity, Famousish.
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Girig

Endiistri Devrimi ile baslayan toplumsal degisim stirecinde dikkat ceken onemli
unsurlardan biri “kimlik” olgusudur. Feodal donemin degistirilemez kimliklerine karsilik,
endiistrilesme ile kdyden kente go¢ edip lcretli isciye doniisen koyll, burada yeni bir
kimlik edinmenin miimkiin oldugunu géormistiir. Modernlesmenin sagladig1 bu imkan
dogrultusunda kentli birey, kiiltiir endiistrisi iirtinlerinin de yardimiyla statii ve kimligini
insa etmeye baslamistir. Bu insa siirecinde yeni kimligin anlaml hale gelebilmesi i¢in ikili
karsitliklar 6n plana ¢cikmistir.

Her celisme, zitlar miicadelesinin bir Uriinliidiir. Zaman icinde gelisme egiliminde olan
zitlarin miicadelesi, yeninin eskiye kars1 kazandig1 zafer neticesinde yeni bir gériinim
almasi ile sonug¢lanmaktadir (Politzer, 2008, s. 96-101). Var olanin temel dogasiyla
ilgilenen metafizik, diisiintilmekten bagimsiz olarak diinyada gergek bir varligi olan her
seyi “nesnel”, bilincin varligina bagh olan seyleri ise “6znel” olarak nitelendirmektedir.
Dolayisiyla metafiziksel bakis bireyin agirlik ve boy gibi nesnel 6zelliklerine karsin
durustlik, zeka gibi 6znel nitelikleri bulundugunu ileri sirmektedir (Baise, 2020, s. 1).
Diyalektik ise karsit olanlari hi¢cbir zaman birbirinden ayirmamaktadir. Politzer’e goére
birbiriyle miicadele halinde olan zitlar aslinda bir birlik igerisindedir. Ciinkii bir durumun
anlamli olabilmesi icin ziddina yani glizelin anlam bulabilmesi i¢in ¢irkine, uzunun anlamh
olabilmesi icin kisaya ihtiyaci vardir. Dolayisiyla miicadelede karsitini1 yok eden kendisini
de yok etmis olacaktir (2008, s. 104-105). Bu baglamda zengin-fakir, kadin-erkek, kentli-
koylt, giizel-cirkin gibi birbirinin zi1dd1 olan ikili karsitliklar, kimlik insasinda belirleyici
rol oynamaya baslamistir.

Siyasi, etnik, dini unsurlar ¢ger¢evesinde olusan kimlik, modernlesme ile birlikte birey ve
gruplarin ihtiyaclari, tliketim, toplumsal cinsiyet, sinif, yasam tarzi ve fiziksel kapasite
(vetenek, glizellik, gili¢c, vs.) ekseninde yeniden iiretilmektedir. Clinkii Maslow’un
ihtiyaclar piramidinin her asamasini gergeklestirmis birey, bu asamada yeni bir kimlik
insa etmek isteyebilir. Burada yayginlasmaya basladigi glinden bugiine tiiketim ve yasam
tarzlarinin en 6nemli lreticisi olan kitle iletisim araglarindan televizyonun 6n plana
ciktig1 gorilmektedir. Dolayisiyla televizyon ve ¢alismanin da konusu olan gergeksi
gosterilerin, sahip oldugu kimlikten memnun olmayan kisilere uzun siire beklemeden,
cok calismadan, kimligini yeniden insa edebilecegi mesaji1 verdigi diistiniilmektedir. Bu
baglamda ¢alismada etnik, dini, siyasi kimlik tiretim alanlarindan ziyade televizyonun
da etkisi ile modern insana atfedilen, ¢alisma ve tiiketmeye bagh kimlik insasi
lizerinde durulmustur.

Calismanin evrenini olusturan TV8 kanalinda yayinlanan gerceksi gosterilerin de ikili
karsitlik algisi ile izleyiciye yeni kimlikler sundugu gorilmektedir. Bu baglamda Survivor,
0 Ses Tiirkiye, Iste Benim Stilim ve Yetenek Sizsiniz Tiirkiye programlari érneklem olarak
secilmistir. Calismanin orneklemini olusturan programlarin isimlerine bakildiginda,
“yetenekli-yeteneksiz, o ses-bu ses, sik-riikiis, hayatta kalmay1 basaran-basaramayan”
gibi ikili karsithiklara cagrisim yaptig1 goriilmektedir. Diger taraftan gerceksi gosterilere
yarismaci olarak katilan “siradan” insanlarin séhretimsilere dontismesi, izleyicileri yeni
bir kimlik insa etmenin cazibesine kaptirmaktadir. Sistem, herkese bu firsati sunmakla
birlikte basarili olmak kisinin kendi yetenegine ve cabasina baglanmistir. Bu baglamda
arastirmada, TV8'in gerceksi gosterilerinde kimlik insasinin hangi kodlar araciligiyla
izleyiciye sunuldugu sorunsali 6n plana ¢cikmaktadir.
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Calisma, TV8'in gerceksi gosterilerini ele almakta ve burada tiretilen kimlik temasina
odaklanmaktadir. Konuyla ilgili olarak literatiirde yarisma programlari, Survivor, O Ses
Tiirkiye, Iste Benim Stilim ve Yetenek Sizsiniz Tiirkiye adll programlarn tek basina ele
alan bilimsel ¢calismalar oldugu goriilmiistiir. Ancak kimlik insasi s6z konusu oldugunda
iki arastirmanin 6n plana ¢iktig1 goriilmektedir. Calismalardan biri Survivor’1 liseli
ogrencilerin kimlik gelisimi ve sosyallesme stirecine etkileril baglaminda incelemektedir.
Bu calisma ile yontemsel farkliliklar gosteren inceleme ayni zamanda hentiz kendini
gerceklestirmemis ve kimligini tam anlamiyla insa etmemis genc bireyleri ele almaktadir.
Oysa bu calisma ile kimligini “yeniden” insa etmek isteyen bireylere gerceksi gosterilerle
hangi kodlarin gonderildigi iizerinde durulmustur. Benzerlik gosteren bir diger ¢alisma
ise “realite programlarindaki” gerceklik kurgusunun, toplumsal hayattaki kimlikler
ve kurumsal davraniglara kattigi anlami2 incelemektedir. Arastirmalar igerik olarak
benzerlik gosteriyor olsa da bahsi gecen incelemenin farkli kanallarda yayinlanan
“realite programlarina” ve “gerceklik’e odaklanmasi bu ¢alisma ile farklihigini1 ortaya
koymaktadir. Dolayisiyla yapilan bu c¢alisma ile gercgeksi gosteriler baglaminda aslinda
tamamen eglence odakli yayin yapan TV8'in, genel kimlik insasi soyleminin ortaya
konmasi, calismanin 6zglinliigii agisindan 6nem tasimaktadir. Calismanin amaci, kimligin
insasi ve yeniden insasini kanalin gerceksi gosterileri baglaminda degerlendirerek bu
programlarin kimlik séylemini ortaya koymaktir. Ornekleme alinan programlarda soz
konusu amag c¢ercevesinde sdylem analizinin imkanlarindan yararlanilacaktir. Soylem
analizinin bu ¢alismadaki uygulanma bi¢imi “Yontem” bashgi altinda aciklanacaktir.
Calisma kapsaminda Survivor'in 24 Haziran ile 2 Nisan 2018; O Ses Tiirkiye’nin 18 Aralik
2016 ve 20 Ocak 2018; Yetenek Sizsiniz Tuirkiye'nin 4 Eyliil 2016 ile 8 Temmuz 2018; igte
Benim Stilim’in ise 13 Aralik 2016 ile 13 Nisan 2017 tarihli boliimleri incelenecektir.

“Kimligin Insasi: Ben Kimim? ve Kimligin Yeniden Insasi: Gerceksi Gosterilerin
Sohretimsileri” basliklariyla kuramsal artalana iligkin yiirttiilecek tartismayi, bulgular
kisminda “Unlii Géniilliiler, O Ses ya da Bu Ses, Tarzin Kimligindir ve Yetenekli, Yeteneksiz”
temalar1 lizerinden gercgeklestirilecek ¢oziimleme takip edecektir.

Kimligin insasi: Ben Kimim?

Feodal donemde, i¢cine dogdugu ailenin ya da toplumun sinifina dahil olan ve siniflar arasi
gecis mimkiin olmadigindan kendisinin se¢medigi kimligi tasimak zorunda kalan bireye
sistem, bugiin kendi ¢abasi ile sinif atlama sans1 sunmaktadir. Gegmiste kimligini se¢cme
imkani olmayan ancak bugiin kendi kimligini insa edebilen modern insan, dahil oldugu
gruplar araciligiyla sosyal kimligini yeniden iiretmeye baslamistir.

Kimlik, Tirk Dil Kurumu Tirkge s6zliiglinde, “Toplumsal bir varlik olarak insana 6zgi
olan belirti, nitelik ve o6zelliklerle, birinin belirli bir kimse olmasini saglayan sartlarin
biitiini” olarak tanimlanmaktadir (1998, s. 1324). Tek basina var olmaya calisan birey,
anin doyum ve doyumsuzluklarini yasarken, yarin karsilasacagi sorunlarin farkinda
degildir. Yalnizlik ve koksiizliik hissinin yarattigi en biiylik sorunlardan biri ise kimlik
sorunudur. Geleneksel sinif yapilarinin ¢éziiltisiiniin ortaya ¢ikardig kimlik sorunu, “Ben
kimim?” sorusuna yanit veremeyen yeni toplum insaninin, kendine kimlik verecek kitlesel
hareketlere katilmasina neden olmustur (Ozkok, 1985, s. 74). Bu baglamda kisiye 6zgii
olan kimlik, “Ben kimim?” sorusuna verilen cevabi nitelemektedir. Kisinin i¢cine dogdugu
aile ve toplumun 6zellikleri ise kimligin olusmasinda biiyiik bir 6nem tasimaktadir.

Insanlarin sosyal kimlikleri dogrultusunda dahil olduklar1 gruplarin kiiltiirii, uzun bir
siirede lretilmektedir. Bu nedenle gruplar arasi1 davranislar, bireyin kendi grubu ya da
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diger gruplarla ilgili inan¢ ve tutumlarinin incelenmesini icermektedir. Gruplar arasi
bilissel ve davranigsal farklilagsma ise bireylerin gruplar arasi durumunu, sosyal kimlik
araciligiyla yaratilan anlami belirlemektedir. Clinkii sosyal kimligin tretilmesi igin
gercekte var olmayan bu tir farkliliklarin yaratilmasi veya var olan farkliliklara deger
atfedilmesi gerekmektedir. Bu baglamda bir bireyin grup iyeliginden kaynaklanan
iliskisel tarzi yeniden disiinildiigiinde, sosyal kimligin gelismesinde bireyin iliski
icerisinde bulundugu sosyal gruplarin etkili oldugu gériulmektedir (Tajfel, 1981, s. 128-
134, 276-277). Bu sosyal gruplar icerisinde kendi kiiltiirel kimligini bulmak isteyen
kisilerin arayisi, 1960’11 yillarda kimlik kavramina politik bir anlam ytiklemistir. Genellikle
“Oteki” gruplarin bireylerinin bir araya gelerek harekete gecmeleri kimlik politikalarinin
temelini olusturmustur (Kellner, 2013, s. 218).

Birey olmaya yapilan vurgu, 6zgiirlesme vaadi ile birlesince, bireysellesme de kaginilmaz
olmustur. Bauman’a gore bireysellesme, bireye miras kalan, dogustan kazandigi toplumsal
karakterlerinden kurtulmasi, kimliginin ‘veri’den, ‘gérev’e doniistiiriilerek; verilen gorevi
yerine getirmesi neticesinde ortaya ¢ikacak sonuglarin sorumlulugunu yiiklenebilme yani
ozerklesebilmesi vaadidir (2015, s. 192). Ancak 1rk, cinsiyet, sinif ayrimina karsi farkliligi
on plana ¢ikaran postmodernizm, aslinda hosgori adi altinda sundugu cok kiiltiirli yasam
vaadini yerine getirememis hatta “biz” ve “6teki” ayrimini ¢ok daha belirginlestirmistir.
Clnki otekilestirilen kimliklerin destekeisi konumunda olan postmodernizmin (S6nmez-
Selcuk, 2012, s. 88-91) farkhlik vurgusu, bugilin siyasi ve kiiltlirel bir deger haline
gelmistir (Duman, 2009, s. 102). Diger taraftan kesinlik yerine belirsizlik, butiinliik
yerine pargalanmishgi tercih eden postmodernizm, list kimlige de karsi ¢ikmaktadir. Yani
postmodernizm, kimliklerin yerel ve cesitli olmasin1 desteklemektedir (Dalbay ve Avci,
2018, s. 23). Ancak postmodernizmin destekledigi parcalanmislik ve 6zgiirlesme aslinda
toplumsal biitiinligli zayiflatmaktadir. Ciinkii birey zamanla 6zel alana hapsedilmekte
ve Ozerklik duygusunu kaybetmektedir. Bu da kimliklerin dayaniksizlasmasina ve
merkezsizlesmesine neden olmaktadir (Sonmez-Selcuk, 2012, s. 91-93). Ayrica
kimliklerin bu par¢alanmighigl onun bir metaya donistigini de gostermektedir.
Kiiresel sermayenin bir iirlin gibi tirettigi bu kimlige (Stabile, 1995, s. 32) sahip birey, bu
parcalanmislik igerisinde yeni bir kimlik insasina ihtiya¢ duymaktadir. Burada Maslow’un
ihtiyaclar hiyerarsisi devreye girmektedir.

Maslow, bir insanin hayattaki mutluluk ya da mutsuzlugunu, ihtiyac¢larinin karsilanip
karsilanmama durumu ile iliskilendirmektedir. Fizyolojik ihtiyaclarla baslayan piramit,
guvenlik, ait olma, deger ve kendini gerceklestirme asamalari ile ilerlemektedir. Ona gore
bireyin bu ihtiyaclarindan herhangi biri karsilanmamissa, o kisinin yasamsal doyuma
ulasmasi miimkiin olmayacaktir. Oysa doyuma ulasan bir ihtiyac, artik ihtiya¢ olmaktan
cikacagi icin kisi bir sonraki ihtiyaca yonelecektir. Nihayetinde piramidin son asamasinda
yer alan kendini gercgeklestirme, bireyin “her sey” olma arzusunu tetikleyecektir (1943,
s. 373-375, 382-383, 394). Boylece feodal sistemdeki degismez kimliklerin aksine
post-geleneksel toplumda birey, kimligini iiretebilir konuma gelmistir. Sosyal kimlik
tretimindeki en 6nemli etken ise tiiketim triinleridir. Clinkii tiiketim triinleri bireyin,
yasam tarzi ve goriinlsu ile sosyal statiisiinii belirlemektedir (Odabasi, 2017, s. 45). O
halde burada tiiketim ve yasam tarzlarinin en énemli lireticisi olan Kitle iletisim araglari
onem kazanmaktadir. Kitle iletisim araclarinin 6zellikle de televizyonun bugiin kimligin
yeniden insasinda belirleyici bir konuma sahip oldugu disiintilmektedir.
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Kimligin Yeniden insasi: Gerceksi Gosterilerin “Sohretimsileri”

Kitle iletisim araglarinin sundugu olanaklar karsisinda birey yeni bir kimlik edinme
arzusu ile bu kanallar kullanmay: istemektedir. Ozellikle “gerceksi gosteri” sunan yarisma
programlari, bireyin yeniden kimlik insasinda 6nemli bir yer tutmaktadir.

Gerceksi gosterilerde olusturulan sosyal gerceklik kurgusu, izleyicide programlarda
yasananlarin gercek hayatta da olabilecegi beklentisi uyandirmaktadir (Elitas ve Keskin,
2019, s. 413-418). Gergeksi gosterilerde sunulanin “gercek” olduguna yapilan vurgu ve bu
programlara katilanlarin kazandig sohretimsilik hali, izleyicide merak uyandirmaktadir.
Oysa 1ss1z bir adada “hayatta kalmaya” calisanlar, sahnede soyledigi tek bir sarki ile
hayran kitlesine sahip olan sesler, yeteneklerini milyonlarin karsisinda sergileyeneler
ve tarzini kimliginin 6ntinde tutanlar, gerceksi bir gosterinin sadece sohretimsileri
olabilmektedirler. Bu da televizyonun sundugu gorsel cazibenin ve yarattigl yeni
kimliklerin bir sonucudur.

O Ses Tiirkiye ve Yetenek Sizsiniz Ttirkiye programlari buiytik stiidyolarda, kalabalik izleyici
kitlesi ile cekilmektedir. Gerceksi gosteri formatina uygun bu stiidyo cekimleri parlak
sahne 1s1klari, izleyici alkislari ve jiiri tiyelerinin karsisinda kendini gercek bir s6hret gibi
hisseden yarismacilarin performanslarini icermektedir. Survivor ise dogal yasam konsepti
ile iki takim halinde yarisan kisilerin aslinda bireysel olarak “hayatta kalma” miicadelesini
icermektedir. Survivor, sampiyon olmak i¢in fiziksel gii¢ gerektiren oyunlari ¢ogu zaman
karinlar1 “a¢” bir sekilde kazanmaya ¢aligan, yarismacilarin gosterisini sunmaktadir. Iste
Benim Stilim ise O Ses Tiirkiye ve Yetenek Sizsiniz Tiirkiye'ye gore daha az stiidyo seyircisi
ama uzun bir podyumda ile yine jiiri karsisinda yarismacilarin en sik, en tarz olmak i¢in
gosterdikleri bireysel cabay1 ekrana tasimaktadir.

Morley ve Robins, kiiltiir ve kimlik arasindaki iliskiyi yeni iletisim teknolojileri ile ele
almaktadir. Onlar, kolektif anilarin ve kimliklerin insasinda “bellek bankalar1”nin yani
kitle iletisim araclarinin biiytik bir etken olduguna dikkat cekmektedirler (2011, s. 105,
129-131). Ge¢miste aile, din, meslek gibi olgulara bagl olan kimlik, ulus devlet ve sinifin
cokmesi neticesinde cinsiyet, 11k, cinsel tercih, etnik koken gibi farklhiliklara bagl olarak
tretilmistir. Medya ¢aginda ise tinltlerin taklit edilmesine dayanan yeni bir kimlik insas1
ortaya cikmustir (Kellner, 2013, s. 218-220). Unliilerin izleyici ile iletisim kurdugu medya
kanallarinin artmasiyla sosyal siniflandirma uygulamalar1 da degiskenlik gostermeye
baslamistir. Dolayisiyla televizyonda sunulan séhret kiiltiirii, sinifsal konumlandirmada
etkin hale gelmistir (Tyler ve Bennet, 2009, s. 13-14). Saygi gormek icin iyi giyinmek,
iyi arabaya binmek gibi maddi anlam ytkli bir hayati 6zendiren sistem, insanlar1 tim
bunlar satin alamiyorsa hayatta pek sansi olmadigina ikna etmektedir. Ciinkii itibarlh
gorinme kurallart dogal ve tesadiifi degildir. Bu ideoloji birileri tarafindan uydurulmus
bir kurallar dizisidir (Trend, 2008, s. 85). Oyleyse birey takip ettigi tinliilerin yasantisina
sahip olma ve aslinda kendini gerceklestirme pahasina kimlik savaslarinin tam ortasina
dismektedir. Eger bu savastan galip ¢ikarsa yeni bir kimlik ile hayatina devam etme
sansi olacaktir.

“16 Temel Arzu Teorisi"ne® gore siradan insanlarin “gercek” yasamlarini sunan gerceksi
gosteriler, izleyiciye kendisinin de bir giin inli ve 6nemli olabileceginin hayalini
kurdurmaktadir. Bu baglamda gergeksi gosteri izleyicilerinin en 6énemli motivasyon
kaynag statii arzusudur (Reiss ve Wiltz, 2004, s. 374). Bir diger etken ise 6zel hayatlari
ile televizyonda gortilen tinliilerin, magazin programlari araciligiyla izleyici ile dogrudan
konusuyor-mus- gibi davranmasidir. Burada izleyici ile kurulan yakinhikla “gerceklik”
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algis1 yaratilmakta ve izleyici, zamanla tnliileri arkadasi ya da komsusu gibi algilamaya
baslamaktadir (Kwall, 1997, s. 31). Farkl stati ve kimlikten yarismacilarla 6zdeslesme,
gerceksi gosterilerin izlenmesindeki 6nemli etkenlerden biri olarak kabul edilmektedir.
Dolayisiyla izleyicinin bu karakterlerle 6zdeslesmesi, yarismacilarin her aninin takip
edilmesini saglamaktadir (Goker, 2015, s. 279). Boylece kendini degerli gormeye baslayan
izleyici, bir giin kendisinin de tinli olabilecegi hayaline her gecen giin daha ¢ok inanarak
surekli takip ettigi gerceksi gosterinin icinde var olmaya baslamaktadir.

Binark ve Kiligbay, farklilasan kimlik anlayisini “telegorsel kimlik” olarak ifade etmektedir.
Onlara gore telegorsel kimlik, gecmisi ve gelecegi olmayan sadece medyada goriiniir
olmaya bagh olarak insa edilen kimliktir (2004, s. 89). O halde piyasaya anlamlar ile
birlikte sunulan triinleri satin alan tiiketici, markalarin anlamlar1 araciligiyla aslinda
kendi kimlik anlatisim da olusturmaktadir (Binay, 2010, s. 24). Ozellikle yarisma
programlarinda hegemonyanin dilini kullanan televizyon, umut-umutsuzluk, iyi-koti,
arzu edilen-edilmeyen, basarili-basarisiz, degerli-degersiz tanimlarin1 yaparak bu
ikili karsithik iizerinden kapitalist sistemin aradig1 ideal bireyi bulmaya ¢alismaktadir
(Erdogan, 2004, s. 16). Ornegin moda programlarinda, bireye ideal giizellige ulasmak icin
daha fazla paraya ihtiyaci oldugu vurgulanmaktadir. Ayrica bu programlarda sunulan “ideal
glizel” figiirli, gen¢ ve beyaz insanlardan olusmaktadir. Dolayisiyla moda endiistrisinin
urettigi ve kitle iletisim araclar1 ile sundugu kimlik, simif, irk ve yas ekseninde bir
goruniime sahiptir (Trend, 2008, s. 86). Rojek, kitle iletisim araglariyla liretilen atfedilmis
sohreti, “sohretimsi”* kavrami ile ifade etmektedir. Rojek sohretimsileri, “Sahnelenmis
sahicilik ve kitle iletisimi ¢evresinde diizenlenen kiiltiirlerin aksesuarlar1” (2003, s. 23)
seklinde tanimlamaktadir. Andy Warhol'un® 1960l yillarda soyledigi “Herkes bir giin 15
dakikaligina tinlii olacak” (Evrifaessa, 2020) s6zii, “sohretimsi” kavraminin bir agiklamasi
niteligindedir. Bu nedenle eger gosteri “gerceksi” ise gosteriyi yapanin da “s6hretimsi”
olmasi kaginilmazdir. Boylece insanlar herhangi bir yarisma programina giizel kiyafet ve
makyajla katildiginda eger sanslilarsa sinif atlamakta ve yeni bir kimlik kazanmaktadirlar.
O halde telegorsel kimlik kazanmak, yeni bir kimlik isteyen bireyler icin biiylk bir
onem tasimaktadir.

Bugiin o6zellikle Kkitle iletisim araclari araciligiyla dayatilan “her sey” olma modasi,
postmodern bireyi pek ¢ok kimligi olan birine doniistiirebilmektedir. Bu da ¢ok ¢alissa
dahi mimkiin olmayacagina inanmis bireye daha kisa yoldan -ki bunun icin en ideali
yarisma programlaridir- kendini gerceklestirmek ve yeni bir kimlik insa etmek i¢in ideal
gorinmektedir. Neticede yarisma programlarinin bireye sundugu kendini gerceklestirme
ve statii atlama firsatin1 degerlendirenler, “bol sohretli” yeni bir statiiye kavusmaktadir.
Boylece yeni bir kimlik edinme arzusu, bireyi eger sinif atlarsa, sevgi ve deger gorecegine
ikna etmektedir. Dolayisiyla bugiintin Kkitle iletisimi, herkese gecmisten farkl bir kimlik
insasi olanagi sunmaktadir.

Yontem

Nitel arastirma yontemi ile hazirlanan calismada sdylem analizinin imkanlarindan
yararlanilmistir.

Soylemde onemli bir yere sahip olan temsil, dil yoluyla anlam iiretilmesi olarak
nitelendirilmektedir ki buradaki anlam, iiretilen diinyay1 isaret eden ve diisiincelerimizde
sekillenen kavramlar ve gorseller sistemini ifade etmektedir. Hall’'e gore temsil, bir sey
hakkinda anlaml bir sey sdylemek ya da diinyay1 diger insanlara anlaml bir sekilde
tasvir etmek icin dilin kullanilmasidir. Hall, temsili anlamin iretildigi ve bir kiiltliriin
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tyeleri arasinda paylasildig: siirecin temel parcasi olarak ele almakta ve temsilin dil,
isaret ve gorintiilerin kullanilmasi ile yaratilabilecegini savunmaktadir (2017, s. 23).
Foucault ise sdylemi bilgiyi elinde tutan egemen giiclerin kendi degerlerini yaymak ve
kendi gercekliklerini tiretmek i¢cin kullandiklar1 bir yap1 olarak gérmektedir. Ona goére bu
iliskiler, dogrudan nesnede mevcut degildir ancak nesne analiz edilirse gortlebilmektedir.
Bu yiizden seylerin temelinde yar alan ancak belli bir kaynaga baghh olmayan bu
nesnelerin tanimlanmasi ve sistematik bir bicimde olusturdugu uygulamalar sdylemi
olusturmaktadir (2014, s. 38-63). Soylemde 6nemli bir yere sahip olan temsil, dil yoluyla
anlam tretilmesi olarak nitelendirilmektedir ki burada anlam, iiretilen diinyay: isaret
eden ve diisiincelerimizde sekillenen kavramlar ve gorseller sistemini ifade etmektedir.

Dil ve ideoloji arasindaki iliskiyi inceleyen Fairclough’a gore ideolojilerin metinlerden
okunmasi miimkiin degildir. Ciinkii anlam, metinlerin yorumlanmasi ile tretilmekte
ve yorumlar farklilik gosterebilmektedir. Ayrica ideolojik siiregler, olaylarin bir ani
olarak tretilen, yorumlanan metinler degil toplumsal olaylar biitiinii olarak sdyleme
dahil olmaktadir (2015: 122). Buna ek olarak Van Dijk, ideolojilerin, giindelik konu
ve konusmalar1 nasil etkiledigini, ideolojinin yeniden tiretiminde sdylemin nasil bir
rol oynadigim1 ve ideolojik sdylemin nasil anlamlandirildigini, ideolojik sdylem ile
aciklamaktadir. Ona gore sz dizimi, tonlama ve imgelerin yani sira metafor, varsayimlar,
konu ve tutarlilik gibi anlamsal 6zellikler de séylem yapilarini etkilemektedir (2015:
15-69). Calismada TV8 programlar1 evrenseli icerisinden belirlenen 6rneklem grubu
soylem analizinin referanslarindan yararlanilarak dil ve ideoloji baglaminda incelemeye
tabi tutulacaktir Calismanin Orneklemini TV8 kanalinin en ¢ok izlenen6 Survivor,
O Ses Tiirkiye, Yetenek Sizsiniz Tiirkiye ve Iste Benim Stilim yarisma programlari
olusturmaktadir. Programlarda “kimlik insas1” temasi dikkate alinarak, sozii edilen
temaya her bir 6rneklem nesnesi tizerinden ayrica bakilacaktir. TV8 kanalinin program
iceriklerinde sundugu kimlik insasi parametreleri toplumsal cinsiyet, sinifsal, etnik fark,
yasam tarzi ve fiziksel 6zellik vurgusu baglaminda ele alinacaktir.

2016-1018 yillarim1 kapsayan calismada analize dahil edilen program boliimleri iradi
olarak secilmistir. Belirtilen donem stresince Turkiye giindeminde pek ¢ok teror saldirisi,
referandum ve siyasi se¢cim yasanmistir. Yayin politikasi geregi haber vermeyen kanalin,
bu tarihlerde (ya da yakin tarihlerde) yayinladigi programlarin icerigine bakmak anlamh
olacagindan; Survivor’in 24 Haziran ile 2 Nisan 2018; O Ses Tiirkiye'nin 18 Aralik 2016 ve
20 Ocak 2018; Yetenek Sizsiniz Tiirkiye’nin 4 Eyliil 2016 ile 8 Temmuz 2018; Iste Benim
Stilim’in ise 13 Aralik 2016 ile 13 Nisan 2017 tarihli boltimleri incelenmistir.

Bulgular
Unlii Goniilliiler

Survivor yayinlanmaya basladigi glinden bugtine (2005-2020...) “Survivor Tiirkiye: Biiytik
Macera, Yunanistan-Tiirkiye, Aslanlar-Kanaryalar, Kizlar-Erkekler, Unliler-Goniilliiler,
Survivor All Star” gibi takim kategorileri ile ekrana gelmistir. Bunlar igerisinde kimlik
baglaminda en dikkat ¢ceken kategoriler Kizlar-Erkekler ve Unliiler-Goniilliller’dir. Kimlik
catismasinin temelinde yer alan is¢i-burjuva-aristokrat-soylu gibi ¢catismalardan sonra
en biiyiik miicadelenin verildigi bir diger alan toplumsal cinsiyet olmustur. Cinsiyetler
arasi esitlik vurgusu ile ytirutiilen miicadelede endiistrilesme ile baslayan cinsiyete dayal
kimlik catismasi, fabrikalarda g¢alisan kadinin kimlik insasi icin 6nem arz etmistir. Bu
baglamda ataerkil toplumda kendini gerceklestirmek isteyen kadin, miicadelesini hala
devam ettirmektedir. Bu baglamda Survivor yarisma programinda kadin ve erkegin karsi
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karsiya getirilmesi, yine ataerkil diisiince yapisinin bir yansimasi olarak goriilmektedir.
Okuyucu bunun tam aksini diisiinebilir. Ancak programin formati detayl incelendiginde
fiziksel yap1 ve giic olarak birbirine denk olmayan kadin ve erkegin ayni parkurlarda
ve kosullarda miicadele etmesi adil bir durum degildir. Ciinkii kadinin ve erkegin tistiin
oldugu durumlar farkhlik gostermektedir. Ornegin fiziksel giic ve dayanikhilik gosteren
bir parkurda kadinin kazanma olasilig1 erkeginkine gore diisiik bir ihtimaldir. Oysa diger
bireysel ya da denge oyunlarinda ya da yaraticilik konularinda kadinlar daha yetenekli
gorilmektedir. Dolayisiyla kadin ve erkegin ayni takimda olmasi stratejik olarak da 6nem
arz etmektedir. Bu duruma 6rnek teskil edecek bir durum Tiirkiye’de Cumhurbaskanligi
seciminin yapildig1 24 Haziran 2018 tarihinde birincil zamanda yayinlanan Survivor
bolimiinde (Acunn, 2018a) yasanmistir. Boliim, 6dil oyunlarindan sonra toplanan ada
konseyinde, kalan 7 yarismacidan 6’sinin dogrudan Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti’'ndeki
yarismaya gidecegi “suirprizi” ile baslamistir Yarismanin basindan itibaren tim
yarismacilarin en biiytik hayali oldugunu belirttikleri Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti'nde
miicadele etme firsati, eleme heyecanini artirmistir. Bu boélimde yarismada kalan iki
kadin yarismacidan biri olan Nagihan Karadere'nin, bir 6diil oyununda kadin rakiplerine
“erkekleriniz gelsin” diye seslenmesinin nedenini; “Karsi takimi tahrik etmek icin
soyledim” seklinde a¢iklamasi, programdaki cinsiyetci sdylemi 6n plana ¢ikarmistir. Bu
konusmanin ardindan Acun Ilical;, Yunan Survivor'inda bir kadin yarismacinin oyun igin
erkek bir rakip secmesini anlatarak, durumun “ilgincligini” paylasmistir. Kadin ve erkek
yarismaci arasinda gecen miucadeleyi anlatan ve programda yayinlatan Ilicali, Yunan
takiminda kazanan kisinin kadin yarismaci oldugunu sdylerken konseydeki yarismacilarin
ilk tepkilerinden farkl olarak bu kez durumu normal karsiladiklar1 gorilmustiir. Ancak
[lical’’'nin, Nagihan adl yarismaciya verdigi “.. ama senin karsindaki erkek yarismacilar
cok giiclii” cevabi, boyle bir miicadelenin bu yarismada gergeklesmeyecegini gostermistir.

Acun Ihical'nin kendi Survivor'inda béyle bir miicadeleye izin vermemesinin farkl
nedenleri olabilir. Ornegin kizlar-erkekler sezonunda edindigi tecriibelerden, biraz énce
bahsedildigi tizere adil bir oyun olmayacagini diisiinmesi bir etkendir. Ya da Ilicali’nin,
“Senin karsindaki erkek yarismacilar ¢ok gii¢lii” sdylemine karsilik Nagihan’in kazanma
ihtimalinin, erkek yarismacilar agisindan olumsuz sonu¢ doguracag diisiincesi 6nemli
bir etken olarak goriilebilir. Diger taraftan 2005 yilindan beri7 yayinlanan Survivor’da
surekli gosterilen kadin-erkek kimlik catismasinin bir diger gostergesi ise bu siire
zarfinda kazanan tek bir kadin yarismacinin olmasidir. Bu baglamda Survivor’da cinsiyete
dayali kimlik insasinda erkek egemen bir sdylem tiretildigini soylemek miimkiindiir.

Yarisma programindaki bir diger kimlik vurgusu ise tinliler ile gonullilerin kars:
karsiya getirilmesinde goriilmektedir. Unliilerin hayran kitlesine karsiik akraba
ve arkadas cevresinin oylarina givenen goniilliler, zamanla kendi takipgilerini de
yaratmaktadir. Clinkii Survivor’a ya da TV8 kanalinin baska bir yarisma programina
katilmis olmak o kisinin farkli bir sezonda tinliiler takiminda yarismasini saglamaktadir.
Bu nedenle kimligini bu yarismalardan birinde “iyi” insa eden yarismaci, statii atlama
ihtimalini artirmaktadir.

Unliiler-goéniilliller kategorisinde dikkat ¢eken 6énemli bir nokta iinliilere yapilan
vurgudur. incelenen boliimde siklikla tinliiler takiminda yer alan yarismacilarin kavga
ve is birligi gorintileri yayinlanmis, gonitlliller takiminin ise ikinci planda kaldig:
gorilmiistiir. Ayrica Survivor 2018’de, tinliilerin goniilliilere yonelik, “eziklik, horlama”
gibi sdylemlerinden kaynaklanan tartismalar nedeniyle Acun Ilicali, tnliilerden bes
yarismaciy1 goniilliilere, goniilliillerden bir yarismaciyi ise tinliiler takimina dahil etmistir
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(Acunn, 2018b). Unliilerin goniilliller takimina gecmesi siirecinde yasanan “kii¢iimseyici”
konusmalar, goniilliler takimimi rahatsiz etmis ve takimlar arasinda tartismalara
neden olmustur. Dolayisiyla “linlii bir kisi nasil olur da gonilliilerle yarisir” diisiincesi,
yarismadaki kimlik vurgusuna ornek teskil etmektedir. Tim gostergeler géz Oniinde
bulunduruldugunda, Survivor adli yarisma programinda kimlik insasinin statii ve cinsiyet
soylemi tizerinden kuruldugu gorilmektedir.

0 Ses ya da Bu Ses

Toplumsal degisimlere baghh olarak donlsiime ugrayan miizik, toplumun icinde
bulundugu durumu yansitma 6zelligine sahiptir. Bu nedenle belli donemlerde belli miizik
tiirleri 6n plana ¢cikmaktadir.

Endiistrilesmeden o6nce yaygin olan halk kiltirii, kentlesme ile Kkitlelerin popiler
kiltliriine doniismesi, miizikte de popiiler miizik kavramini dogurmustur. Diger taraftan
yasadig1 sartlardan hosnut olmayan ancak miidahale etmeye de giic bulamayan kitlelere
isyanlarini dile getirmeleri icin arabesk miizik sunulmustur. Bu nedenle sosyolojik
acidan biiytik bir giice sahip olan miizik de gésteri diinyasinin 6nemli bir miicadele alani
haline gelmistir (Glingér, 1990: 21-37). Boylece Tiirkiye'de ve diinyada genis bir izleyici
kitlesine sahip miizik yarisma programlari, en iyi sesi bulma, yeni pop starlar yaratma
cabasi ile yarismacilari ekrana tasimaktadir.

Farkli kimlikleri kendi igine katan kiiresel kentlesme olgusu, farkli olam kiiresel
merkez icinde konumlandirirken ayni zamanda kimligi de yeniden olusturmaktadir.
Melez oOzellikler tasiyan bu yeni dinamikler, merkezin o6tekilestirme politikalarina
karsi da yeni diren¢ kimlikleri gelistirmektedir (Konyar, 2011, s. 156-161). Ozellikle
popcularin sahsinda pek ¢ok yeni kimlik de insa edilmektedir. Kendi kimligini kaybetmis,
psikolojik olarak kendini zayif hisseden bireylerden olusan genis bir dinleyici kitlesi,
kimlik olusturmak igin tinliileri model almaktadir (Kizildag, 2001, s. 48, 54). Bu durum
Marksist bakis acisindaki yabancilasma kavramini da én plana ¢ikarmaktadir. Oyle ki
pop sarkicisini insani bir duygu ile sevmek, onu yticeltmek ve her an sarkilarini1 dinleme
arzusu, metaya doniismius eserleri satin almaya gotiirmektedir. Teknolojik gelismelerin
ve kitle iletisim arac¢larinin yarattig1 yildiz sistemi baslangicta saf olan sevgiyi, tapinmaya
ve tiketmeye doniistirmiustiir. Boylece miizik endiistrisi, tiiketicilerini tinltleri tanidik
gibi goren, piriltili diinyalarin icindeymis gibi hisseden ama asla ulasamayacagini bilen
yabancilasmis bireyler haline getirmistir (Frith, 2000, s. 73). Zamansal ve mekansal
baglamda ulusal ve uluslararasi sermayenin egemen oldugu bir orgltlenme ve isleyis
tarzina sahip olan popiiler miizik, kitlesellesmis enformasyonun bireysel bir zevke
dontistigi ve kimlik politikasinin iretildigi alan1 ifade etmektedir. Diger taraftan
ticarilesmis teknolojiler ve 6zellikle radyo-televizyon gibi yaygin kitle iletisim araclarinda
canli performanslarla yeniden tretilen popiiler miizik, tiretimden tiiketime uzanan pazar
dinamikleri baglaminda anlam kazanmaktadir (Yilmaz ve Tellan, 2009, s. 221-225).

Gosteri tarafindan somiirgelestirilen ve popiiler miizikle yaratilan pop yildizlari,
kendilerini hayranlik uyandiran moda, stil, giizellik ve cinsellik ikonlar1 gibi géren, miizik
diinyasinin lokomotifi olmak i¢in cazibe endiistrisi ve medya gosterisinin araglarini
kullanan popdiler kiltiir tirtinleridir (Kellner, 2013, s. 34). Rojek bu durumu aktarilmis,
kazanilmis ve atfedilmis sohret olarak siniflandirmaktadir. Ona gore, herhangi bir
biiylik yetenegi ve tlinlii biri ile kan bag1 olmayanlara atfedilmis bu séhret, aslinda onlari
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“sohretimsi” yapmaktadir (2003, s. 23-29). Dolayisiyla gliiniimiiz medya endiistrisi,
siradan, yeteneksiz insanlara kapitalist ideoloji ile bir sans verip, onlar1 “s6hretimsi”ler
olarak yeniden tiretmektedir.

Diger yandan yaymlanmaya basladigi tarihten bugiine (2012-2020) dokuz sezon
icerisinde tek bir kadin yarismacinin birinci olmasi tipki Survivor gibi cinsiyetci bir kimlik
soylemini 6n plana ¢ikarmaktadir. Dokuz sezon boyunca programin degismeyen jiiri
liyesi olan Hadise’nin, “gli¢lii ve giizel” kadin yarismacilarin takiminda olmasini istedigini
her firsatta dile getirmesine karsin tiim sezonlar boyunca takimindan sadece bir kez
sampiyon ¢ikmasi; onun da erkek olmasi, tipki Survivor’daki gibi erkek egemen séylemin
kimlik insasinda bir baska gostergedir. Jiiri iiyeleri ve izleyici tezahiiratlar ile genc¢ ve
yakisikl yarismaci vurgusunun stirekli yapildigi programda, halkoylamasi da ¢ogu zaman
bu dogrultuda gerceklesmektedir. Halkoylamasinda genellikle finale kadar “genc¢ ve
yakisikl’” erkek yarismacilar daha ¢ok oy almaktadir. Dolayisiyla kadin yarismacilar ¢cogu
kez finale cikamadan elenmektedir.

O Ses Tiirkiye’de dikkat ¢eken bir diger kimlik soylemi ise mesleki alanda goriilmektedir.
Miizik alaninda egitim veren akademisyenlerin, muizik 6gretmenlerinin ve konservatuvar
ogrencilerinin de yogunlukla katildig1 ses yarismasinda, elenenlerin buyiik bir kismi da
bu kisilerden olusmaktadir. Clinku Kkitlelere hitap eden bu gerceksi gosteride, egitimli
yarismacilarin artmasi programin genel dengesini bozacaktir. Akilla degil duygu ile
hareket etme potansiyeline sahip olan kitle, egitimli degil duygulu yarismacilar1 izlemek
istemektedir. Miizik egitmeni ya da konservatuar 6grencisi olan yarismacilara dénmeyen
juri tyelerinin gerekcesi ise sarkilar1 genellikle “cok teknik seslendirdikleri, bu nedenle
duygusal olarak onlar etkilemedigi” seklinde olmaktadir. Dolayisiyla bu kisiler yarismaya
katildiklarinda eger begenilirlerse kendini gerceklestirmis olacak, begenilmedikleri
takdirde ise “miizikten anlamayan kisilerin begenip begenmemesi 6nemli degil” avuntusu
ile mesleklerine ya da 6grenim hayatlarina devam edeceklerdir. Diger taraftan egitimli
olmadig1 halde “duygu gecisi” sagladigi icin “o ses” olan Kkisiler araciligiyla egitimin geri
plana atildigl, “olmasa da olur hatta daha iyi olur” mesaji ile sunulan gerceksi gosteri
bdylece yeni bir kimlik modeli sunmaktadir.

Alaninda uzman, egitim veren, kendini gerceklestirmis oldugu varsayilan bireylerin
yarismaya katilmasi ise sistemin ve sahnenin sundugu albeni nedeniyle yeniden insa
arzusunun bir sonucu olarak gorilmektedir. Miizik 6gretmenleri ve konservatuvar
mezunlarinin O Ses Tirkiye’de elenmeleri hakkinda bir yazi yazan Abbas Giigld,
konservatuvar mezunu bir yarismacinin, final hayalleri kurarken, jiiri tiyelerinden higbirisi
donmedigi icin daha ilk turda elenmesini, O Ses Tiirkiye'nin degismez ritiiellerinden
biri olarak nitelendirmektedir. Gii¢lii, kdse yazisinda yarismacinin tipki kendinden 6nce
elenen konservatuvar mezunlar1 gibi soke olduguna ancak sdyleyecek s6zii olmadigina
dikkat cekmistir (2015).

O Ses Tiirkiye'nin yarismaci profilinde son donemlerde lise 6grencilerinin de agirlik
kazandig1 gozlemlenmistir. Bu durumun heniiz diger ihtiyaglarin1 bile tam olarak
karsilamamis bireyin kimlik insasini, O Ses Turkiye'nin 1s1ltili sahnesinde hayran oldugu
sarkicilarin karsisinda gergeklestirme arzusundan kaynaklandigl diisiiniilmektedir.
Oysa neticede pek ¢cogu “asagilanmis, basarisiz, rezil olmus” bir ruh hali ile sahneyi terk
etmektedir. Bunun yani sira programin, sosyo-ekonomik a¢idan ihtiyaclar: karsilanmamis
farkli bir yarismaci kitlesi de bulunmaktadir. Bu kisiler, temel ihtiyaclar1 basta olmak
uizere, psikolojik ve kiiltiirel olarak da doyuma ulasamamislardir. Bu nedenle program,
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televizyonda izledigi pariltili hayata sahip olmak, temel ihtiyaclarini1 en liiks triinlerle
karsilamak, sevgi ve saygi gormek icin var olan kimliginden kurtulmak isteyen
yarismacilar araciligiyla kimlik catismasi s6ylemini tiretmektedir.

Bu baglamda, dokuz sezon yayinlanan, bir kez kadin sampiyon ¢ikaran, akademisyen,
miizik 6gretmeni, konservatuvar Ogrencilerini eleyen, heniiz hayattaki amacinin ne
oldugunu bilmeyen lise 6grencilerini, var olan kimligini degistirmek isteyen bireyleri
hiisrana ugratan O Ses Tiirkiye, sadece seslerin yaristig1 degil kimlik savaslarinin da
yasandig1 bir platform sunmaktadir. Bu nedenle TV8'in bu gerceksi gosterisinde izleyiciye
ve yarismacilara yeni bir kimlik insasinin kapilarini agtig1 diistiniilmektedir.

Tarzin Kimligindir

Toplumsal sinif farki yaratildigindan beri kiyafete biiyiik bir 6nem atfedilmistir. Kéle ile
efendiyi, koylu ile kentliyi, is¢i ile burjuvay1 birbirinden ayiran pek ¢ok gosterge olmakla
birlikte, aradaki sinif farkini en goriiniir kilan, maddi alim giiciine ve sinifa gore tiretilen
modadir. Endiistrilesme ile birlikte liretimin artmasi, iirtinlerin ucuzlamasi, ulasilabilir
olmasi ve tiiketimin artirilmasi ihtiyaci, “herkes i¢in” moda anlayisini getirmistir. Ozellikle
kitle iletisim araclarinin yayginlik ve etkililigi, kiiltlir endiistrisinin yarattigi modanin
goriinir kilinmasinda biliyiik rol oynamaktadir. Ciinkii kiiltiir endiistrisi, insanlari
ihtiyaclarin1 karsilamaktan ziyade toplumda birey olabilmek i¢cin moday1 takip etmesi
gerektigine inandirmistir. Kiyafeti sayesinde ayricalikli hissedecegi mesajina maruz kalan
ve Kiyafeti ile var olacagina ikna edilen tiiketici boylece endiistriye bagimli kilinmistir.
Bu nedenle kiiltiir endiistrisi tirtinlerinin 6nemli bir {ireticisi oldugu distiniilen TV8'de
yayinlanan, Iste Benim Stilim moda programinin incelenmesi, nem arz etmektedir.

Tek basina ele alindiginda eglencenin, endistriden ¢ok 6nce de var oldugu, ancak
endiistriden sonra tiiketim unsuru haline getirilerek, metalastirildig1 sdylenebilir. Kiiltiir
endiistrisi, eglence adi altinda kiiltiirtin uzlasmaz iki unsuru olan sanat ve eglenceyi, amag
kavraminin etrafinda birlestirerek, siirekli degisen icerik ve ideolojiler yerine, gelistirilen
tekniklerle her yerde goriilebilir hale getirmistir (Adorno ve Horkheimer, 2014: 180-
182). Kiiltiir endustrisinin tretimini stirdiirebilmesi icin emek giicii gibi bedenin de
ozgirlesmesi dolayisiyla bireyin bedenini yeniden kesfetmesi gerekmektedir. Bunun
icin Ozglirlesme ve kendini tanimlama sistemi olarak diizenlenen narsistik yeniden
kusatma, ekonomi cergevesinde rekabetci bir yatirim sunmakta ve bir kiiltiir varligr gibi
diizenlenen, statii gostergesi olarak giidiimlenen bedene yapilan yatirim ile bedenin
karl hale getirilmesi amaclanmaktadir. Ozellikle kadin icin mutlak, dinsel bir buyruga
dontstirilen giizellik, beden diizeyinde secilmis olma gostergesi gibi algilanmaktadir
(Baudrillard, 2015, s. 166-172). Ancak son yillarda erkekler de kimlik s6ylemi ile modanin
icine cekilmistir. “Plaza ¢alisan1” vurgusunun 6n plana ¢ikmasi ile kadin-erkek tiim beyaz
yaka calisanlar icin kilik-kiyafet bir kez daha 6nemli hale gelmistir. Plaza kimligini insa
etmek i¢in buraya uygun giyinmek, restoran ve yemek tercih etmek, dilini benimsemek
gibi pek ¢cok gosterge bulunmaktadir.

Teoride giysi ve aksesuar, pratikte ise ideal beden olarak alimlanan moda, nesnelerin
birlesimlerine bagh olarak bir iist kimlik liretebilmektedir. Bireylere kimlik katalogu
sunan giysi ve aksesuarlarin kullanim kilavuzu ise moda programlaridir (Imren, 2018, s.
107). Yaratilan giizellik algisina uymayanlarin acimasizca elestirildigi programda, “nerede
ne giyecegini bilmedigi icin” hem jiiri hem de diger yarismacilar tarafindan asagilanan,
aglayan, haftaya onlarin istedigi gibi daha giizel goriinecegine s6z verip elenmemek i¢in
yalvaran yarismacilarla Iste Benim Stilim, izleyiciye hemen her giin gésteri sunmaktadr.
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Boylece programda tretilen meta kimlikler, izleyicinin de kendi kimlik insas1 hakkinda
ona fikir vermektedir.

Iste Benim Stilim programi 6zelde kilik-kiyafet modasi iizerine kurgulanmis olsa da
yarismacilarin kullandiklar: dil, her gecen giin toplumda da yayginlik kazanan bir tslup
haline gelmistir. Ayrica her hafta farkl bir etkinlige katilma konsepti ile kisilerin nerede,
nasil giyinmesi gerektigi konusunda yonlendirici bir sdylem iretilmektedir. Burjuva
ideolojisinin her kesimde benimsenir hale getirilmesi i¢in bu tiir programlar etkin bir rol
oynamaktadir. 13 Aralik 2016 tarihinde yayinlanan Iste Benim Stilim boliimiinde (TVS,
2016), yarismacilarin kendilerince belirledikleri bir duruma gore giyindikleri kiyafetler
hakkinda diger yarismacilarin ve jlrinin yorumlari bu duruma érnek teskil etmektedir8.

Kisilerin kiyafetlerine gore aslinda tarzlarinin degil yasam tarzi, gidilen mekan gibi
durumlar uzerinden kimligin insa edildigi anlasilmaktadir. Arkadasinin duzenledigi
defileye giden yarismacinin kiyafeti9 ile sadece markete gidilebilecegi, agabeyi ile 6glen
yemegine giden yarismacinin Nisantasi vurgusu, jurinin, “Soyle bir bakiyorum sana. Bir
yere girdigin zaman bakardim sana. O absiirt gozliik ¢ok iyi olmus, 6yle kocaman... Sik
gorunuyorsun. Konsepte uygun” yorumu, hangi kiyafetin nerede giyilebilecegine karar
veren bir otoritenin varligin1 gostermektedir. Yarismacinin giydigi kiyafetin gidecegi
mekadna uygun olup olmadigi, kiirkiinii nasil tasimasi gerektigi yorumlari, sag¢larinin
uzunlugundan, kaslarinin kisaligindan rahatsiz olan jirinin duruma fiziki miidahalesi,
burjuva ideolojisine uygun kimlik insasin1 acgikca gostermektedir. Moda araciligiyla
yarismacilar ve juri arasinda gorilen kimlik catismasi, bazi yarismacilarin yoksul ve
zevksiz olarak nitelendirilmelerinde de goriilmektedir10. incelenen béliimde dikkat
ceken bir diger kimlik vurgusu ise yarismacilardan birinin ayakkabi ¢almakla su¢lanmasi
neticesinde diger yarismacilar arasinda gecen zengin-fakir tartismalarinin (YouTube,
2016) juri tarafindan elestirilse de program icerisinde siklikla islenmesidir.

Sehirlerin semtlerine, gidilen mekanlara gore yarismacilar araciligiyla izleyicilere nasil
giyinmeleri gerektigini soyleyen ideoloji, izleyici kitlesi yetiskin, gen¢ ve ¢ocuklardan
olusan bir kitle i¢cin de kimlik insasi sunmaktadir. Aile yapisi, ekonomik durumu
kisacasi yasam tarzi gosterilenden tamamen zit olan izleyicilerin, aileleri ve kendileri ile
yasadiklari ¢atisma bu tiir programlarda tiretilen kimlik soylemi ile iliskili goriilmektedir.

Yetenekli, Yeteneksiz

Buraya kadar incelenen programlarda, kimlik savaslar1 sdyleminin, farkli alanlarda ortaya
ciktig1 gorilmiistir. Yetenek Sizsiniz Tirkiye’'de ise yine kendini gergeklestirmek isteyen
ylzlerce kisinin programa “yetenekli” oldugu disiincesi ile basvurmasi kimlik insasi
temasina dayanmaktadir. Ciinkii tipki diger yarisma programlarinda oldugu gibi burada
da programin ismi dogrudan ikili karsitliga vurgu yapmaktadir. O ses, stil, survivor ve
yetenek gibi kavramlar, basarily, zit durumlari ise basarisiz karsitligini vurgulamaktadir.
Bu nedenle Yetenek Sizsiniz Tirkiye'nin, sadece ismiyle dahi yetenekli-yeteneksiz ikili
karsithigi tizerinden yeni bir kimlik sdylemi tirettigi sdylenebilir.

Kentlesmenin bu denli patlamasindan 6nce insanlar, kim olduklar1 konusunda bir problem
yasamazken, yeni siirecte kimlik duygusu sorgulanmaya baslanmistir. Sehirli insan sahip
oldugu kiiltiirel mirastan, aile geleneginden koptukca, yeni kimliklerini kendi i¢lerinden
tiretmeye, kendini ve Kisiligini kurmaya gereksinim duymuslardir. Bu yeni kimlik
yaratimi ise sahnede, oyun salonlarinda, goz kamastiran, kusursuz yildizlar aracilig ile
gerceklesmekteydi. Clinki tnliler, artik, “kisilikler” olarak nitelendiriliyorlard: (Fowles,
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2017, s. 286). Yildizlara fiziksel goriiniimleri ve yasam bigimleriyle model olma gorevi
verilerek bireylerin kimlik insasi yeniden tiretilmeye calisiimistir.

4 Eylil 2016 tarihli Yetenek Sizsiniz Turkiye bolimiinde (Acunn, 2016) yasadig1 saghk
probleminden sonra kilo alan, aynalari kirdigini séyleyen bir yarismacinin dans gosterisi
yer almistir. Yarismaci baslangicta kilolariyla mutsuz oldugunu ancak daha sonra bunun
biiyiik bir sorun olmadigini anladigini, bunun i¢gin yarismaya katildigini ifade etmistir.
Iste Benim Stilim programinin analizinde vurgulanan giizel-cirkin séyleminin insanlar
tizerindeki etkisine bu yarismaci 6rnek teskil etmektedir. Ancak bu yarismaci da tipki
digerleri gibi kendini gerceklestirmek adina yarismaya katilmistir. ilk turda (Acunn, 2015)
sergiledigi performansa ayna kirarak baslayan yarismaciya, jlri nedenini sordugunda
“kilolu oldugum i¢in” cevabini1 almistir. Juri tyesinin; “Kiloluyum gérmek istemiyorum
kendimi diye mi diisiindiin?” sorusuna yarigsmaci evet deyince, jiri “Hi¢ alakasi yok,
gayet basariliydin” karsiligin1 vermistir. Bir diger jliri liyesi; “Bence istersen daha da iyi
gorunebilirsin. Kiyafetle de alakal bir sey. Daha tarz bir sey giyebilirdin. Eger kendini fit
gormek istiyorsan kiyafetler sana yardimci olabilir. Yani korse giyerse daha fit gériinebilir”
tavsiyesinde bulunmustur. ikinci tura ¢ikmaya hak kazanan yarismaciya korse giymesini
oneren jiri lyesinin bu kez “Ya ilk yarismada sana Oyle birazcik garip sagma seyler
soylemis olabilirim. Gicik oldun mu bana? Korse, morse sagma sapan. Olabilir o da benim
comezlik zamanimdi zaten.” ifadelerine yarismaci, “Yok yok kesinlikle gicik olma falan
olmadi1” demistir. Ancak yarismaci hemen ardindan 5 kilo verdigini vurgulamis, seyirci ve
juri ise tezahtiratla alkislamislardir. Bu durum, her ne kadar ideolojinin dayattig1 glizellik
algisina “meydan okumak” i¢in yarismaya katilsa da sistemin zayiflamasi gerektigi
buyruguna yarismacinin boyun egdigini acikca gostermektedir. Ayrica “Bence kilon sorun
degil, gayet basariliydin” yorumlar1 yapan jiiri tiyelerinin de ayni coskuyla alkislamasi,
sistemin amacina ulastig1 seklinde yorumlanmaktadir. Basarili olmanin tek basina yeterli
olmadigl, ayn1 zamanda kisinin ¢ekici de olmasi geregi, gercek bir séhretimsinin nasil
olmasi gerektigini ifade etmektedir. Ayrica gergeksi bir gosteri sunan Yetenek Sizsiniz
Tiirkiye, sohretimsi kimligin insasini bu ¢ercevede liretmektedir.

Kalabalik bir stiidyo ve televizyon izleyici kitlesi ile jiiri karsisinda saygi/deger ihtiyacini
karsilamak ve kendini gerceklestirmek isteyen kisiler i¢in Yetenek Sizsiniz Tiirkiye, uygun
bir platform sunmaktadir. Programda kilolarina ragmen sahneye ¢ikan dansg¢inin kilo
vermis olmasinin takdir edilmesi ancak guizellik ve estetik anlayisina uygun olmadigi i¢in
bir sonraki turda secilmemesi gibi durumlarla, bu kisiler iizerinden “yetenekli ve basarili”
kimlik insasi gerceklestirilmektedir. Boylece Yetenek Sizsiniz Tuirkiye programinda kimlik
insasinin yetenekli-yeteneksiz soylemi ile tiretildigi sdylenebilir.

Sonug ve Degerlendirme

Eglence odakli yayin anlayisini benimsemis bu nedenle haber kusagi bulunmayan TV8
kanalinin genel akisini ¢ogunlukla yarisma programlari olusturmaktadir. Kanalin sahibi
Acun Ilicali, yapimci olarak uyarladigl yurtdisi formath yarisma programlarinin siklikla
sunuculugunu da yaparak bunlari ulusal kanallarda yayinlatmistir. Ilicali, TV8 kanalini
satin aldiktan sonra ise yliksek izlenme oranlarina sahip tiim programlarini “Mutluluk
veren kanal” sloganiyla burada yayinlamaya baslamistir Calisma icin iradi olarak
belirlenen boliimler incelendiginde; siyasi, ekonomi, glivenlik gibi giindem olaylarina
ragmen gerceksi gosterilerin, tilke genelinde yogun ilgi gérdiigii belirlenmistir.

TV8'in gerceksi gosterilerinde kimlik insasinin hangi kodlar araciligiyla izleyiciye
sunuldugu sorunsalina odaklanan arastirma, doért programin hangi kimligi 6n plana
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cikardigini tespit etmeye calismis ve kanalin bu konuda net mesajlar verdigi gérulmiistir.
Bu baglamda arastirmada yararlanilan sdylem analizinden elde edilen bilgiler 1s181nda
kanalin gerceksi gosterilerinin en 6nemli kimlik insasini, yarattigl sohretimsiler ile
temellendirdigi dikkat cekmistir. Katildig1 gerceksi gosteri ile sadece televizyonda degil
sosyal medyada da ciddi bir hayran Kkitlesine ulasan s6hretimsiler, artik yeni bir sinifta
yeni bir kimlikle var olacaktir. Bunun i¢in egitimli olmasina da gerek yoktur. Ciinkii 6nemli
olan TV8'in ya da sistemin ona sundugu bu firsati degerlendirebilmesidir. Eger bunu
basarirsa Tirkiye'nin “o sesi”, “survivor1”, “en tarz1” ya da “en yeteneklisi” ilan edilecek
ancak basarili olamazsa bile sahnede gecirdigi kisa siirenin ardindan yine de sosyal medya
sayesinde videolar izlenecek ve “Herkes bir giin 15 dakikaligina iinlii olacak” sdyleminin
karsiligi olacaktir. 1960’1 yillarin bu 6ngortisii bugiin “2-3 dakikalik” gosterilere karsilik
gelmektedir. Ancak kisa stireli bu gosteriler kisilere televizyon ve sosyal medyanin destegi
ile daha uzun siireli bir sohretimsilik saglamaktadir.

TV8'in gerceksi gosterilerinin ortak noktasi olan sohretimsi kimligin ingsasi olarak tespit
edilmistir. Survivor’a goniillii olarak katilan siradan yarismacilar, performanslarina goére
sonraki sezonlarda tinliiler takiminda yarisabilmekte ve Survivor Panorama programina
yorumcu statiisii ile katilmaktadir. Diger taraftan O Ses Tiirkiye’de finale ylikselen ya da
miizik albiimili ¢ikaran yarismacilar, sonraki slirecte programa konuk “sanate¢1” olarak
davet edilmektedir. Bu nedenle gerceksi gosterilerin trettigi sohretimsiler, kendini
tam anlamiyla gerceklestirememis, tasidigl kimlikten memnun olmayan pek ¢ok kisi
icin biiyultu hayal diinyasina giris bileti olarak goriilmektedir. Ciinkii genellikle TV8’in
herhangi bir gerceksi gosterisinde basar1 saglayan kisiler, isimlerinin basina aldiklar:
“o0 ses”, “survivor”, “yetenek sizsiniz” ve “iste benim stilim” nitelemeleri ile hayatlarin
devam etmektedir. Dolayisiyla programlarin isimleri artik bu Kkisilerin kimligi haline
gelmistir. Izleyicinin gozii oniinde gerceklesen bu kimlik ingas1, onun i¢in de miimkiin
gibi goriinmektedir. Bu nedenle kanalin gerceksi gosterilerine her sene yiiz binlerce kisi
basvuru yapmakta ve 6n elemeyi dahi gecemeden hayallerine veda etmektedir. Oysa
sistemin kendisine verdigi sansi degerlendirip secilmeyi basaran adaylar, televizyon
ekranina ¢iktif1 andan itibaren sohretimsi hissetmeye baslamaktadir. Ciinkii TV8
ekraninda gorildiigi birkag¢ dakikalik yayin, memleketlerinde sokaklara, gercek hayatta
sahne aldiklar1 eglence mekanlarina asilan tanitim posterleri, Youtube kanallarinda
izlenen videolar sayesinde artik bir sohretimsidir.

Notlar

1 Bkz. Turan Simgek tarafindan yazilan; “Televizyon Yarisma Programlarinin Liseli Genglerin Kimlik Gelisimi ve Sosyallesme
Siirecine Etkilerinin Cesitli Degiskenler Acisindan Incelenmesi: “Survivor Ornegi” adli makale.

2 Bkz. “Tiirkiye’de Realite Programlar ve Telekimlikler: Medyatik Toplumsallik incelemesi” adli makale.

3 Reiss ve Wiltz’e gore insanin on alti temel arzusu; gii¢, merak, ozgiirliik, statil, sosyal iletisim, intikam, onur, idealizm,
fiziksel egzersiz, romantizm, aile, beslenme, kabul gérme, huzur ve tasarruftur.

4 Boylece calismada kullanilan “gerceksi gosteri” ile “sohretimsi” kavramlarinin birbirini tamamladigi diisiiniimektedir.
5 Pop Art akiminin en d6nemli temsilcilerinden biri olan Andy Warhol, ressam, film yapimcisi ve yayincidir.

6 2016-2018 yayin doneminde reyting sonuclarina gére TV8 kanalinin en ¢ok izlenen programlari Survivor, O Ses Tirkiye
ve Yetenek Sizsiniz Tirkiye olmustur. Bkz.

https://www.haber3.com/medya/survivor-2016-reyting-rekoru-kirdi-haberi-3782724
https://www.internethaber.com/survivor-tum-zamanlarin-rekorunu-kirdi-iste-reytingler-foto-galerisi-1748608.htm
https://www.haberler.com/reyting-sonuclari-aciklandi-survivor-rakiplerini-10551991-haberi/
https://www.programi.info.tr/o-ses-turkiye-2016/reytingleri/

https://www.reytingler.info.tr/o0-ses-turkiye-2017/

Erciyes iletisim Dergisi | Ocak/January 2021 Cilt/Volume 8, Sayi/Issue 1, 399-419 413



TV8'in “Gerceksi Gosterilerinde” Kimlik insasi Candan Kogak

https://www.reytingler.info.tr/o-ses-turkiye-2018/
https://www.medyafaresi.com/ratingler/2016-09-10
https://www.programi.info.tr/yetenek-sizsiniz-turkiye-2017/reytingleri/

7 2020 yilina kadar gegerligini korumustur.

8 Program sunucusunun yarigmacilarin podyum yiiriytstinden sonra “Nereye gidiyorsun?” sorusuna karsilik, yarismacilar;
izmirdeyim. Ailemi ziyarete gitmigim. Kordon’da geziyorum; arkadagimin diizenledidi defileye gidiyorum izlemek icin;
taziyeye gidiyorum; babamin odasina gidiyorum. Fotograf g¢ekicem instagramim icin. Sov yapip aticam; okul gezisi ile
oyuncak parkina gidiyoruz; biylimiistim, evlenmigim, oglum olmus benim. Oglumun kiz arkadasiyla tanigmaya 6glen
saatlerinde kafeye gidiyorum; arkadagimin evine kas almaya gidiyorum; abimle 6glen yemedine gidiyorum. Nisantasi'nda.

9 Leopar desenli Kiirk.

10 “Bu gibi giysileri giyen, giym_ek zorunda olan iki tane arkadasimiz var. Bence o mecralari onlara birakalim. Sen daha
iyilerini giy, daha iyilerini gdster. Ornek ol.” seklindeki elestiri, aslinda diger iki yarismacinin sosyo-ekonomik durumuna bir
gonderme niteligindedir.
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Identity Building on the “Reality Shows” of TV8
Candan Kocak (Lect.)

Extended Abstract

The concept of “identity” is one of the most noticeable matters within the process of social
transformation that started with the Industrial Revolution. The peasant who migrated
from rural to urban to become a wage-worker realized that it was possible to obtain a
new identity here. With this opportunity brought by modernization, urban individuals
started to build their status and identity with the help of the products of the cultural
industry. Therefore, the modern individual who wants to self-realize on the axis of needs
produces an identity that depends on working and consuming. It is considered that mass
media -especially television, which is the biggest producer of consumption and lifestyle,
has been playing a determinant role over the rebuilding of identity since the time it
became popular.

The individual who desires to claim a new identity in the face of the opportunities provided
by the mass media is turning into a person with multiple identities with the influence
of the trend of being “everything”. For someone who believes it is not possible even by
working hard, this seems very ideal to be able to self-realize and build a new identity by
cutting corners -especially with the game shows. Those who use the opportunity to self-
realize and climb the ladder obtain a brand new status with “a lot of fame”. In this way,
the desire to obtain a new identity convinces the individuals that they will gain love and
appreciation if they climb the ladders. Consequently, the mass media of today presents an
opportunity for everyone to build identities that are different than the ones in the past.

It is thought that the game shows that are mainly broadcasted by TV8 present a reality
show to the audience. The transform of the participants of those reality shows into
the “famous-ishes” at the end of the season seems to the audience like an “important
opportunity” to build a new identity. Therefore, the audiences who want to step into
the “dazzling” enchanted world of fame apply to these shows due to their abilities. For
this reason, TV8 which presents “reality shows” to the audience has an important role
in process of building an identity as “famous” for the individual. However, it should not
be forgotten that the notion of “famous” mentioned here means “famousish” when it
happens via reality shows. Because if the show is just “realistic”, then the one that does it
can just be “famousish”

This study focuses on the question that through which codes the identity building
is presented to the audience within the reality shows of TV8, and determines which
identities the four selected shows reveal. The sample group chosen from the TV8 shows
universe by using the qualitative research method has been analyzed by using discourse
analysis method. The sample group consisted of the most-watched shows of TV8 channel -
Survivor, O Ses Turkiye, Yetenek Sizsiniz Turkiye, Iste Benim Stilim. The theme of “identity
building” has especially been taken into consideration within the sample shows. The four
of the shows that were broadcasted between the years 2016-2018 have been included
in the analysis and the analyzed episodes have been chosen voluntarily. The episodes
dated 2nd April and 4th June 2018 of Survivor; 18th December 2016 and 20th January
2018 of O Ses Turkiye; 4th September 2016 and 8th July 2018 of Yetenek Sizsiniz Turkiye;
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13th December 2016 and 13th April 2017 of Iste Benim Stilim have been analyzed
within the study.

The results of the study show that the TV8 channel delivers identity-based messages.
The information obtained from the discourse analysis used in the study points out that
the channel uses the famousishes it creates to establish the ground for identity building.
Within this context, it is determined that the common point of the reality shows of TV8
is building “famousish identity”. The famousishes who participate in reality shows and
obtain a serious fanbase not only on television but also in social media, get to exist in
a new social class with new identities. These people does not need to be educated. The
important thing is to be able to use the opportunity given to them by TV8 or the system.
If one can succeed to do so, then he/she will be declared “the voice”, “the survivor”, “the
style” or “the most talented” of Turkey. Moreover, common people who compete in the
team of volunteers in Survivor may compete in the team of celebrities in the next seasons
due to their performances in the previous season and may participate in the Survivor
Panorama program as commentators. On the other hand, the contestants who make it to
the finals or get to make a music album may afterward be invited to the show as a guest
“artist”. If one contestant is eliminated before achieving any of these, he/she still has a
possibility to become a famousish.

Generally, people who achieve success in any reality show on TV8 continue their lives
with “O Ses”, “Survivor”, “Yetenek Sizsiniz” ve “i$te Benim Stilim” titles that are put before
their names. Thereby, the names of the shows now become the identities of these people.
The identity building that occurs before the eyes of the audience, make the audience
think that it is possible for them too. Therefore, each year hundreds of people apply to
the reality shows of the channel and say goodbye to their dreams before even passing the
pre-selection stage. On the other hand, those who make it to the stage but disqualified
after a short period start to feel famousish thanks to their videos that circulate on
social media, the entertainment venues in which they take the stage in real life, and the
promotional posters hung in their workplaces or on the streets of their hometowns. In
this way, starting from the first a few seconds they appear on TV8, those people who
are the embodiment of the saying “In the future, everyone will be world-famous for 15
minutes” are now famousishes.

Keywords: Television, TV8, Reality Show, Identity, Famousish.
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