
Araştırma Makalesi

ÖZ

Bu araştırmanın amacı Bruininks-Oseretsky Motor 

Yeterlik Testi’nin 5-6 yaş grubu Türk çocuklar için 

geçerlik ve güvenirlik çalışmasının yapılmasıdır. 

Araştırmanın örneklem grubunu Milli Eğitim Bakanlığına 

bağlı Ankara il merkezinde bulunan iki bağımsız 

anaokulundan seçilen beş–altı yaş grubu 69 kız ve 59 

erkek olmak üzere toplam 128 çocuk oluşturmaktadır. 

Veri toplama araçları olarak Bruininks-Oseretsky 

Motor Yeterlik Testi (BOMYT) ve Okul Öncesi 

Çocukların Motor Performanslarını Değerlendirme 

Testi (MPDT) kullanılmıştır. Bruininks-Oseretsky 

Motor Yeterlik Testi geçerlik çalışması kapsamında 

uzman görüşü alınmış, madde-toplam test korelasyonu 

yapılmış, öğretmen değerlendirmelerine göre iyi 

ve zayıf olarak iki gruba ayrılan çocukların BOMYT 

puanlarına t-test uygulanmış ve BOMYT ile MPDT 

A B S T R AC T

The aim of this research was to investigate the 

validity and reliability of Bruininks-Oseretsky Test 

of Motor Proficiency for 5-6 years old Turkish 

children. The sampling of this study constituted 

of 69 girls and 59 boys total of 128 children aged 

between 5 to 6 attending two kindergarten in 

Ankara that are associated with Ministry of National 

Education. “Bruininks-Oseretsky Test of Motor 

Proficiency (BOTMP)” and Test of Performance 

Evaluation of Preschool Children (TPEPC) were used 

to get data from children. For the validity of BOTMP 

expert opinion, item total test correlation, t-test 

between teacher evaluation scores and correlation 

analysis between the scores of BOTMP and Test 

of Performance Evaluation of Preschool Children 

were conducted. For the reliability analysis, t-test of 
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GİRİŞ
Motor gelişim fiziksel büyüme ve merkezi sinir 

sisteminin gelişimine paralel olarak organizma-

nın isteme bağlı hareketlilik kazanması olarak 

ifade edilmekte (San-Bayhan ve Artan, 2004) ve 

çocuğun çevresini tanıması ve yönetmesi bağım-

sızlığını kazanması, sosyal uyumu ve sosyal faa-

liyetlere katılmasında önemli rol oynamaktadır. 

Motor gelişim, fizyolojik ve biyolojik değişimler 

doğrultusunda hareket becerilerini içermesinin 

yanı sıra diğer gelişim alanları ile de etkileşim 

içerisindedir (Haywood ve Getchell, 2005). Okul 

öncesi dönemde çocuklara sunulan motor uya-

ranlar motor, sosyal ve bireysel gelişimi önemli 

ölçüde etkilemektedir. Düzensiz beslenme, ge-

leneksel oyunlar yerine bilgisayar karşısında 

oynanan oyunlar, oyun alanlarının sınırlı olması 

ve anne-babaların aşırı koruyucu tutumları gibi 

nedenler çocukların motor gelişimlerini olumsuz 

yönde etkileyebilmektedir. Sağlıklı ve normal 

gelişim aşamalarını izleyen çocuklar yetiştirebil-

mek için çocuğun motor gelişim düzeyi bilinmeli, 

çocuğa tüm gelişim alanlarını destekleyebilecek 

fiziksel aktiviteler sunulmalı ve hareket etmele-

rine imkân sağlayacak ortamlar yaratılmalıdır 

(Gallahue ve Ozmun, 2006; Özer ve Özer, 2002).

Özellikle temel hareketlerin doğru olarak öğ-

renilmesi gereken okul öncesi dönemde; çocukla-

rın gelişim düzeylerini belirlemek, yetersizliklerin 

erkenden tespit edilerek gerekli müdahalenin ya-

pılması açısından gereklidir. Okul öncesi ve okul 

çağı çocukları ile gençlerin motor gelişimlerini 

değerlendirmek için çok çeşitli testler kullanılmak-

tadır. Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlik Testi 

(Bruininks 1978), Temel Hareket Modelleri Değer-

lendirme Ölçeği (Gallahue ve Cleland-Donnelly, 

2003), Temel Motor Becerilerinin Gelişimsel Sıra 

Envanteri (Pane ve Isaacs, 2005), Kaba Motor Ge-

lişim Testi (Ulrich, 2000) gibi testler motor gelişim 

düzeyini tespit etmek amacıyla kullanılan başlıca 

testler arasında yer almaktadır.

Bu testler içerisinde en detaylı ölçüm yapılabi-

len testlerden biri olan Bruininks-Oseretsky Motor 

Yeterlik Testi, dört buçuk – ondört buçuk yaş gru-

bundaki çocukların motor fonksiyonlarını ölçmek 

için geliştirilmiştir. 8 alt test ve toplam 46 madde-

den oluşan bu test,kaba ve ince motor becerileri öl-

çen detaylı bir ölçüm aracıdır. Bruininks-Oseretsky 

Motor Yeterlik Testi, 1973-1978 yılları arasında Bru-

ininks tarafından geliştirmiş, Amerikan toplumu 

için standardizasyon ve norm çalışması ile birlikte 

korelasyon analizleri yapılmıştır. BOMYT’i güvenirlik 

çalışması kapsamında üst ve alt %27’lik grupların t-testi, 

iç tutarlık, iki yarı test korelasyonu, test – tekrar test ve 

bağımsız değerlendiriciler arası korelasyon analizleri 

yapılmıştır. BOMYT puanına göre iyi ve zayıf grupta yer 

alan çocukların BOMYT puanlarında anlamlı bir şekilde 

farklılık olduğu tespit edilmiştir (p<.001). Ölçüt geçerliği 

için çocukların BOMYT ve MPDT’inden aldıkları toplam 

puanlar arasında hesaplanan korelasyonun .67 (p < .01) 

olduğu tespit edilmiştir. BOMYT toplam puanına göre iç 

tutarlık alfa katsayısı alt testler için .50 ve .71 arasında 

değişirken toplam puan için .87’dir. Test toplam puanı için 

test tekrar-test güvenirliğinin .89 olduğu belirlenmiştir. 

BOMYT bağımsız değerlendiriciler arası uyuma ilişkin 

güvenirlik korelasyon katsayısının ise .80 ile .98 arasında 

değiştiği görülmüştür. BOMYT’nin beş–altı yaş grubu 

çocuklar için geçerli ve güvenilir olduğu söylenebilir.

Anahtar Kelimeler

Okul öncesi çocuklar, Bruininks-Oseretsky Motor 

Yeterlik Testi, Geçerlik ve Güvenirlik

upper 27% – lower 27% groups, internal consistency, 

split-half test correlation, test – retest correlation and 

interrater correlation analysis alpha coefficient were 

used. There was a statically significant differences of 

t-test score BOTMP points between the children that 

have higher and lower psychomotor level according 

to teacher evaluation (p<.001). Correlation scores 

of BOTMP and TPEPC were .67 (p < .01). Internal-

consistency coefficient of total score of BOTMP was 

.87 and for sub-scales between 50 and .71. Test –retest 

correlation coefficient of total score of BOTMP was 

.89. Interrater correlation alpha coefficient were 

changed between .80 and .98. It can be concluded 

that “Bruininks-Oseretsky Test of Motor Proficiency” 

is reliable and valid for 5-6 year old children.

Key Words

Preschool children, Bruininks-Oseretsky Test of Motor 

Proficiency, Validity and Reliability.
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geçerlik-güvenirlik çalışmaları yapılmıştır. Geçerlik 

güvenirlik çalışması kapsamında Amerikan toplu-

munu yansıtan (beyaz, siyah ve diğer ırklar) dört 

buçuk – ondört buçuk yaşları arasında 379 erkek 

ve 386 kız olmak üzere toplam 765 çocuk çalışma-

ya dâhil edilmiştir. BOMYT geçerlik çalışması kap-

samında testin içeriği, araştırmalarda kullanılan 

diğer motor gelişim testleri ile ilişkilendirilmiştir. 

Daha sonra test puanlarının, kronolojik yaş ile olan 

ilişkisinin .57 ile .86 arasında değiştiği ve madde-

lerin tüm test toplam puanı ile korelasyonunun ise 

.05 ile .88 arasında yer aldığı belirlenmiştir. Geçer-

lik çalışması kapsamında,her karşılaştırma (farklı 

tür ve düzeyde gelişim geriliği gösteren çocuklar) 

grubunda normal gelişim gösteren çocuklar lehi-

ne anlamlı derecede farklılık olduğu bulunmuş-

tur. BOMYT test tekrar test güvenirlik katsayıları 

alt testler ve toplam puanlar arasında, .56 ile .87 

arasında değiştiği belirlenmiştir. Uygulayıcılar ara-

sındaki güvenirlik katsayısı .63 ve .97 arasında bu-

lunmuştur. Bu testin 46 madde içerisinden tüm alt 

testleri temsil edecek şekilde seçilen 14 maddelik 

kısa formu da oluşturulmuştur. Yapılan geçerlik ve 

güvenirlik çalışmaları sonucu, BOMYT’inin dört bu-

çuk-ondört buçuk yaş grubu çocuklarda kullanıla-

bileceği ileri sürülmüştür (Bruininks 1978).

Ziviani ve diğ. (1982) BOMYT ve Güney Ka-

liforniya Duyusal Bütünleme Testinin korelasyo-

nunu test etmek amacıyla öğrenme güçlüğü olan 

dört-oniki yaş arası 32 erkek ve 17 kız olmak üze-

re toplam 49 çocuk üzerinde yürüttükleri çalışma 

sonucunda testler arasında yüksek düzeyde an-

lamlı bir korelasyon olduğunu ortaya koymuşlar ve 

BOMYT’nin klinik çalışmalarda da kullanabileceğini 

belirtmişlerdir. Ayrıca, Steffens ve diğ. (1987) üç ve 

onaltı yaşları arasında 142 kız ve 139 erkek çocuk 

üzerinde yürüttükleri çalışmada nitel ve nicel olarak 

çocukların motor gelişim düzeylerini karşılaştırmış-

lardır. Çocuklara BOMYT ve yeni geliştirilen “Motor 

Beceri Envanterini” uygulamışlar ve bu iki test ara-

sındaki .70 ile .83 arasında değişen oldukça yüksek 

korelasyon değerleri olduğunu saptamışlardır.

Yapılan diğer bir çalışmada King ve Dunn 

(1989) öncelikle birinci, ikinci ve dördüncü sınıfa 

devam eden çocukların motor performanslarını 

düşük veya yüksek olarak değerlendirebilmek için 

öğretmen gözlem formlarını kullanmışlardır. Çalış-

ma sonucunda öğretmenler tarafından, yüksek ve 

düşük motor performans olarak değerlendirilen 

çocukların BOMYT puanlarında anlamlı derece 

farklılık olduğu saptanmıştır (p<.05). Tabatabania 

ve diğ. (1995) ise dört buçuk ve beş buçuk yaş gru-

bundaki 24 kız ve 26 erkek olmak üzere toplam 40 

çocuğa BOMYT ve Peabody Motor Gelişim Ölçe-

ğini uygulayarak yapı geçerliğini test etmişlerdir. 

Çalışma sonucunda iki test içinde bir tane güçlü 

faktör olduğunu belirlemişler ve bu faktörü “genel 

motor yeterlik” olarak adlandırmışlardır.

Alan yazında BOMYT kısa formu ile yapılan 

daha fazla sayıda çalışma yer almaktadır (Beitel 

ve Mead, 1980; Hassan, 2001; Kambas ve Agge-

loussis, 2006; Venetsanou ve diğ., 2009). Beitel 

ve Mead (1980) tarafından yapılan çalışmada, üç, 

dört ve beş yaş grupları için BOMYT’nin kısa for-

munun güvenirliği .96 olarak bulunmuştur. Has-

san (2001) ise Birleşik Arap Emirliklerinde BOMYT 

kısa formunun geçerlik ve güvenirliğini test etmek 

için altı-onbir yaşları arasında 96 erkek ve 98 kız 

olmak üzere toplam 194 çocuk ile yaptığı çalışma-

da ayrı ayrı maddelerin toplam puan ile korelasyo-

nuna göre ilişkisi anlamlı bulunmuştur. Kambas ve 

Aggeloussis (2006) BOMYT-kısa formunun Yunan 

5-8 yaş grubu çocuklar için geçerlik ve güvenirlik 

çalışması sonucunda tercih edilen el ile çember 

kopyalama maddesi dışındaki maddelerin toplam 

puan ile anlamlı derecede ilişkili olduğu bulunmuş-

tur. Bunun yanında Venetsanou ve diğ. (2009) 

yaptıkları çalışmada 4-6 yaş grubu çocuklarda 

BOMYT-kısa formunun yaşlara göre anlamlı dere-

ce farklılık gösterdiğini, fakat geçerli sonuçlar elde 

edebilmek için testin revize edilmesi gerektiğini 

önermişlerdir.

Yurt dışında çocukların motor gelişim düzey-

lerini belirlemek amacıyla çeşitli ölçüm araçları 

geliştirilmiş olmasına rağmen (Bruininks, 1978; 

Gabbord, 1996; Gallahue ve Ozmun, 2006; Ulrich, 

2000), Türk toplumu için geçerlik ve güvenirlik ça-

lışması yapılmış yeterli sayıda ölçüm aracı bulun-

madığı dikkati çekmektedir. Türkiye’de Bruininks-

Oseretsky Motor Yeterlik Testi kullanılarak bazı 

çalışmalar yapılmış, ancak geçerlik güvenirlik ça-

lışması yapılmamıştır. Bu gereksinimden hareketle 
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bu çalışmada Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlik 

Testi’nin beş-altı yaş grubu Türk çocukları üzerin-

de geçerlik ve güvenirlik çalışmasının yapılması 

amaçlanmıştır.

YÖNTEM
Örneklem: Araştırmanın örneklemini, Ankara il 

merkezinde Milli Eğitim Bakanlığı’na bağlı 2005 

yılında 25 tane bağımsız anaokullu içerisinden-

basit tesadüfî örnekleme yöntemiyle seçilen 

2 bağımsız anaokuluna tam gün sınıflarına de-

vam eden çocuklar oluşturmaktadır. Ortalama 

200 çocuk arasından 5-6 yaşları arasında basit 

tesadüfî örnekleme yöntemiyle seçilen 69 kız 

ve 59 erkek olmak üzere toplam 128 çocuk oluş-

turmaktadır. Örneklem grubunun cinsiyete göre 

yaş ortalamaları Tablo 1’de gösterilmiştir.

Tablo 1. Örneklem grubunun cinsiyete göre yaş ortala-

maları

N Ay Olarak Yaş Ortalama

X SS

Kız 69 61.59 6.27

Erkek 59 61.14 6.63

Toplam 128 61.38 6.41

Veri Toplama Araçları: Araştırmada çocukla-

rın motor gelişim düzeylerini ölçmek için 46 mad-

deden oluşanBruininks-Oseretsky Motor Yeterlik 

Testi (Bruininks, 1978) ve Hirst, Hawkes ve Larsen 

tarafından 1986 yılında geliştirilen Okul Öncesi Ço-

cukların Motor Performanslarını Değerlendirme 

Testi (MPDT) (Müniroğlu, 1995, s. 29’da belirtildiği 

gibi) kullanılmıştır

Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlik Testi 

(BOMYT)

Dört buçuk – ondört buçuk yaş grubundaki ço-

cukların motor fonksiyonlarını ölçmek için geliş-

tirilen BOMYT çocuklara bireysel olarak uygu-

lanmaktadır. Sekiz alt test ve toplam 46 madde-

den oluşan test materyalleri kapsamlı bir motor 

yeterlik göstergesidir ve hem kaba hem de ince 

motor becerileri ölçmektedir.

BOMYT materyalleri çocukların ilgisini çeke-

cek, tek tip uygulama imkânı sağlayacak, uygula-

mayı ve değerlendirmeyi kolaylaştıracak şekilde 

tasarlanmıştır. 46 maddelik tüm test materyalleri-

nin bir çocuğa uygulaması 45–60 dakika sürmek-

tedir ve bu testten alınabilecek en yüksek puan 

243’dür (Bruininks, 1978).

BOMYT’nin tüm alt testleri, maddelerinin 

açıklaması, hangi maddelerin kısa formda yer 

aldığı ve madde maksimum puanları Tablo 2’de 

gösterilmiştir.

BOMYT Geçerlik ve Güvenirlik Çalışması

Bruininks (1978) geçerlik ve güvenirlik çalışması 

ile birlikte norm çalışmasını 4.5-14.5 yaşları ara-

sındaki farklı etnik grup (beyaz, siyah ve diğer ırk-

lar) ve sosyo-ekonomik düzeydeki 379 erkek ve 

386 kız olmak üzere toplam 765 çocuk üzerinde 

gerçekleştirmiştir. Yaş gruplarına göre çocukların 

dağılımlarının, 5 yaş 68, 6 yaş 82, 7 yaş 90, 8 yaş 

82, 9 yaş 87, 10 yaş 97, 11 yaş 80, 12 yaş 87, 13 yaş 

57 ve 14 yaş 35 şeklinde olduğu görülmüştür.

BOMYT geçerlik çalışması üç aşamada ta-

mamlanmıştır. Birinci aşama olarak testin içeriği 

ile motor gelişim alanında yapılan çalışmaların 

içeriği karşılaştırılmıştır. Bu kapsamda 6 motor 

gelişim testi ile yapılan karşılaştırma sonucunda 

BOMYT’nin motor gelişimin bütün alanlarını içer-

diği saptanmıştır. Geçerlik çalışmasının ikinci aşa-

masında ise istatistiksel analizler yapılmıştır. Bu 

aşamada 3 farklı analiz yapılmıştır. İlk olarak test 

puanları ile kronolojik yaşın korelasyonuna bakıl-

mış ve bütün grup için ilişkinin alt testler ve toplam 

puan da .57 ve .86 arasında değiştiği belirlenmiş-

tir. İkinci olarak maddelerin alt test toplam puan ve 

test toplam puan ile arasındaki korelasyonuna ba-

kılmıştır. Maddelerin bağlı oldukları alt test toplam 

puanları arasındaki korelasyon .40 ile .92 arasında 

değişirken, maddelerin toplam puan ile olan kore-

lasyon ise .05 ile .88 arasında değiştiği belirlen-

miştir. Maddelerin toplam test korelasyonundaki 

düşük puanların alt testlerin heterojen dağılımdan 

kaynaklandığı ileri sürülmüştür. İstatistiksel ana-

lizlerin üçüncü bölümünde ise faktör analizi yapıl-

mıştır. Faktör analizi sonucunda BOMYT’nin yapısı 

Şekil 1’deki gibi oluşmuştur.
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Tablo 2.Bruininks-Oseretsky motor yeterlik testi alt test ve madde açıklamaları

Alt Test Alt Test Maddeleri Puan

Alt Test 1 Koşu hızı ve çeviklik (1 Madde)KF (Toplam Puanı 15) 15

Alt Test 2
Denge
(8 Madde)
(Toplam Puanı 32)

Yerde tercih edilen ayağın üzerinde durma 4

Denge aleti üzerinde tercih edilen ayak üzerinde durmaKF 6

Denge aleti üzerinde tercih edilen ayak üzerinde durma–Gözler kapalı 7

Yürüyüş çizgisi üzerinde ileri doğru yürüme 3

Denge aletinde üzerinde ileri doğru yürüme 4

Yürüyüş çizgisi üzerinde aldım-verdim (topuk – başparmak) yürüyüşü 3

Denge aleti üzerinde aldım-verdim (topuk – başparmak) yürüyüşüKF 4

Denge aleti üzerinde yürürken tepki hızı çubuğunun üzerinden geçme 1

Alt Test 3
İki yönlü 
koordinasyon
(8 Madde)
(Toplam Puanı 20)

Parmaklarla daireler çizerken ayakları sırayla (bir sağ bir sol) yere vurmaKF 1

Vurma–Aynı yönde eş zamanlı ayak ve el parmakları 1

Vurma–Farklı yönde eş zamanlı ayak ve el parmakları 1

Yerinde zıplama- Aynı yönde eş zamanlı bacak ve kol 1

Yerinde zıplama- Farklı yönde eş zamanlı bacak ve kol 1

Yerinde sıçrama ve el çırpmaKF 5

Yerinde sıçrama ve elleri topuklara değdirme 1

Aynı anda dik çizgiler ve artı işaretleri çizme 9

Alt Test 4
Dayanma gücü
(3 madde)
(Toplam Puanı 42)

Durarak uzun atlamaKF 16

Mekik çekme 10

3. a. Diz üstünde şınav çekme (8 yaşının altındaki erkekler ve tüm kızlar için)
3. b. Tam şınav çekme (8 yaşından büyük erkekler için)

16

Alt Test 5
Kol – el 
koordinasyonu
(9 madde)
(Toplam Puanı 21)

Topu yerde zıplatma ve iki elle yakalama (0–3 puan) 3

Topu yerde zıplatma ve tercih edilen elle yakalama 3

Havaya atılan bir topu iki elle yakalamaKF 3

Havaya atılan bir topu tercih edilen elle yakalama 3

Topu hedefe tercih edilen elle atmaKF 3

Sallanan bir topa tercih edilen elle dokunma 3

İşaret parmaklarıyla burna dokunma – Gözler kapalı 1

Başparmağı diğer parmak uçlarına değdirme – Gözler kapalı 1

Baş parmak ve işaret parmağını eksen üzerinde hareket ettirme 1

Alt Test 6 Tepki hızı (1 madde)KF (Toplam Puanı 17) 17

Alt Test 7
Görsel – motor 
kontrol
(8 madde)
(Toplam Puanı 24)

Tercih edilen elle daire şeklini kesme 4

Tercih edilen elle bükümlü bir yolun içinde çizgi çizme 4

Tercih edilen elle düz bir yol içinde çizgi çizmeKF 4

Tercih edilen elle kavisli bir yol üzerinde çizgi çizme 4

Tercih edilen elle bir daireyi kopyalamaKF 2

Tercih edilen elle bir üçgeni kopyalama 2

Tercih edilen elle bir yatay eşkenar dörtgeni kopyalama 2

Tercih edilen elle üst üste gelen kurşun kalemleri kopyalamaKF 2

Alt Test 8
Kol hızı ve el becerisi
(8 madde)
(Toplam Puanı 72)

Tercih edilen elle bozuk paraları bir kutuya koyma (0–8 puan) 8

Bozuk paraları iki elle iki ayrı kutuya koyma (0–10 puan) 10

Tercih edilen elle şekilli kartları ayırma (0–10 puan)KF 10

Tercih edilen elle boncuk dizme (0–7 puan) 7

Tercih edilen elle tahta çivilerin yerini değiştirme (0–8 puan) 8

Tercih edilen elle dik çizgiler çizme (0–9 puan) 9

Tercih edilen elle daire içine nokta koyma (0–10 puan)KF 10

Tercih edilen elle nokta koyma (0–10 puan) 10

Toplam 46 Madde 243 puan
KF: Kısa formda yer alan maddeler.
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BOMYT geçerlik çalışmasının üçüncü aşama-

sında ise, farklı gruplar ile normal gelişim gösteren 

çocukların BOMYT puanları arasındaki farka bakıl-

mıştır. Ayrı ayrı düşük düzeyde gelişim geriliğine, 

orta-ağır derecede gelişim geriliğine ve öğrenme 

güçlüğüne sahip olan çocuklar ile normal gelişim 

gösteren çocukların BOMYT puanları karşılaş-

tırıldığında normal gelişim gösteren çocukların 

anlamlı derecede daha iyi BOMYT puanına sahip 

olduğu belirlenmiştir.

BOMYT güvenirlik çalışması da üç aşamada 

tamamlanmıştır. Birinci aşama olarak test-tekrar 

test güvenirliği test edilmiştir. BOMYT 63 ikinci 

sınıf ve 63 altıncı sınıf öğrencisine 7-12 gün ara 

ile uygulanmış ve alt testler ve toplam puan gü-

venirlik katsayısının .56 ve .87 arasında değiştiği 

belirlenmiştir.

İkinci aşamada ise uygulayıcılar arası güve-

nirlik incelenmiştir. 7. ve 8. alt testler yönergeler 

doğrultusunda değerlendirilmektedir. Uygulayıcı-

lar arasındaki güvenirliği test etmek için 7. ve 8. alt 

test değerlendirme yönergeleri ile ilgili olarak özel 

bir eğitime tabi tutulan 3 uygulayıcı ve herhangi 

bir eğitim sürecinden geçmeden sadece yöner-

geleri okumak suretiyle bilgi edinen 5 uygulayıcı 

tarafından değerlendirilmiştir. Eğitim almayan 5 

kişinin güvenirlikleri .79 ile .97 arasında değişir-

ken, eğitim alan grubun güvenirliklerinin .63 ile 

.97 arasında değiştiği ve uygulayıcıların eğitim sü-

recinden geçmeseler de güvenirliklerinin tatmin 

edici olduğu bulunmuştur. Üçüncü aşamada ise 

alt testler arasındaki iç korelasyona bakılmıştır. 

Alt testlerin birbirleri ile, toplam puanlar ile, top-

lam puanların birbirleri ile yapılan korelasyonları 

.06’dan .91’e kadar farklı aralıklarda sıralanmıştır.

Yapılan geçerlik ve güvenirlik çalışmaları so-

nucu BOMYT’nin dört buçuk-on dört buçuk yaş 

grubu çocuklarda kullanılabileceği ortaya koyul-

muştur (Bruininks 1978).

Okul Öncesi Çocukların Motor 

Performanslarını Değerlendirme Testi 

(MPDT)

Hirst, Hawkes ve Larsen tarafından 1986 yılında 

geliştirilen bu test durarak uzun atlama, dinamik 

denge, statik denge ve koşu olmak üzere dört 

alt testlerinden oluşmaktadır. Durarak uzun at-

lama alt testi sıçrama hattının önüne düşecek 

biçimde iki ayakla sıçrama ve tekrar iki ayakla 

yere basmayı içermektedir. Çocuktan başlangıç 

çizgisine ayak uçları değecek biçimde durması 

ve olabildiğince uzağa atlaması istenir. Başlan-

Kaba Motor Becerisi

ALTTEST 1

ALTTEST 2
Denge

ALTTEST 3

ALTTEST 4
Güç

Kaba ve nce Motor Becerisi

ALTTEST 5
Kol ve El Koordinasyonu

Motor Becerisi

ALTTEST 6

ALTTEST 7
Görsel Motor Kontrol

ALTTEST 8
Becerisi

KABA 
PUANI

(En fazla 109 puan)

NCE 
PUANI

(En fazla 113 puan)

(En fazla 243 puan)

Şekil 1. Bruininks-Oseretsky motor yeterlik testi alt testleri
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gıç noktasına en yakın topuğun bulunduğu yere 

işaret konulur. Daha sonra ikinci deneme yapı-

lır. En uzak mesafe ölçülür ve “cm” olarak kayıt 

edilir. Dinamik denge vücudun yerden tek ayak 

üzerinden havalanarak aynı ayakla yere basma 

serisidir. Çocuğa 18 inch’lik (47.72 cm) bir kare 

içinde olabildiğince çok olmak üzere her iki aya-

ğı üstünde sırayla sıçraması talimatı verilir. Her 

iki ayak üzerinde tek tek sıçraması sayılır ve hep 

birlikte toplam puan olarak kaydedilir. Statik 

denge ise çocuğun tek ayakla dengede durabil-

me süresini ölçmektedir. Çocuğa tek ayak üze-

rinde olabildiğince uzun süre dengede durması 

talimatı verilir ve üzerinde durduğu ayak hare-

ket edene kadar süre tutulur. Her iki ayak için 

tutulan süreler hep birlikte toplam skora eklenir.

Çabukluk alt testi çocuğun yukarı ve ileri doğru 

hareket etmesini, hareketin düzeyini ve yönünü 

değiştirmesini ölçen bir testtir. Çocuğa sırt üstü 

yatar pozisyondan ayak topuklarını kullanarak, 

başlangıç çizgisinin gerisinden ve olabildiğince 

çabuk kalkması, daha sonra 5 feet (1.5240 m) 

uzaktaki koninin çevresinde koşması ve başlan-

gıç yerine geri dönerek yatar pozisyona geçmesi 

talimatı verilmektedir. Çocuğa iki deneme hakkı 

verilir ve en iyi süre kayıt edilir (Müniroğlu, 1995, 

s. 29’da belirtildiği gibi).

Verilerin Toplanması: Araştırmanın örneklemi 

için öncelikle Ankara il merkezinde bulunan Milli 

Eğitim Bakanlığı’na bağlı bağımsız anaokulları 

belirlenmiş ve Milli Eğitim Bakanlığı’ndan gerekli 

izinler alınmıştır.

BOMYT Geçerlik Çalışması

BOMYT’nin geçerlik çalışmaları kapsamında kul-

lanma kılavuzu, değerlendirme tabloları ve kişi-

sel kayıt formunun 3 İngiliz dil uzmanı tarafın-

dan İngilizce’den Türkçe’ye çevirisi yapılmıştır. 

Kullanma kılavuzu kapsam geçerliği için dört ço-

cuk gelişimi ve bir beden eğitimi ve spor alanın-

da çalışmakta olan toplam beş uzman görüşüne 

sunulmuştur. Uzmanlardan, testte yer alan mad-

delerin her biri için beş-altı yaş grubu çocukla-

ra ait ölçülmek istenen özelliklerin ve ifadelerin 

yaş grubuna uygunluğunu üçlü derecelendirme 

ölçeği üzerinde (hiç uygun değil, kısmen uygun, 

tamamen uygun) değerlendirmeleri ve gerekli 

gördükleri durumlarda maddelerin düzeltilmesi 

ile ilgili görüş ve eleştirilerini “Açıklama” sütu-

nuna veya ölçeğin ilgili bölümüne yazmaları is-

tenmiştir.

Veriler toplanmadan önce pilot çalışma yapıla-

rak test uygulama deneyimi elde edilmiştir. Araş-

tırmacı, çocuklarla öğretmenleri aracılığı ile tanış-

mış ve onlarla sohbet ederek kaygılarını giderme-

ye çalışmıştır. Uygulama fiziksel şartların uygun 

olduğu oyun odasında gerçekleştirilmiştir. Test 

çocuklara bireysel olarak uygulanmış, çocukların 

performans değerleri değerlendirme formlarına 

araştırmacı tarafından kaydedilmiştir. Çocukların 

ölçümlerden önce, test maddelerini anlamaları 

için deneme yapmalarına olanak sağlanmıştır.

BOMYT’nin ölçüt geçerliğini test etmek için 

altı sınıf öğretmeninin kaba ve ince motor beceri 

ve toplam motor beceri yönünden değerlendire-

rek en iyi ve en zayıf beş öğrenciyi tespit etmeleri 

istenmiştir.

Ölçüt geçerliğini test etmek için 80 çocuğa 

BOMYT’nın yanı sıra MPDT uygulanmıştır.

BOMYT Güvenirlik Çalışması

Üst %27 ve alt %27 test puanına göre oluştu-

rulan gruplar arasındaki farkı, iç tutarlılık ve 

iki yarı test korelasyonunu test edebilmek için 

BOMYT bütün örneklem grubuna uygulanmıştır.

Daha sonra 42 çocuktan oluşan ikinci örneklem 

grubuna test tekrar test güvenirliği içinBOMYT 

üç hafta ara ile tekrar uygulanmıştır.

Bağımsız uygulayıcılar arasındaki uyum güve-

nirliğinin test edilmesi amacıyla örneklem grubun-

dan rastgele seçilen 20 öğrencinin BOMYT 7. alt 

testinin tamamı ve 8. alt testin üç maddesi iki ayrı 

uzman tarafından değerlendirilmiştir.

Verilerin Değerlendirilmesi ve İstatistiksel 
Analizi: BOMYT değerlendirilmesi ve verilerin 

istatistiksel analizi ile ilgili detaylı açıklamalar 

aşağıda verilmiştir.

Test uygulamaları sırasında çocukların perfor-

mansları, o maddeler için çocukların ham puan-

larıdır. Daha sonra bu ham puanlar, nokta puan-
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larına daha sonra da norm puanına dönüştürülür. 

BOMYT’nin henüz Türk çocukları üzerinde yapıl-

mış bir norm çalışması bulunmadığından, bu çalış-

mada analizler nokta puanlar üzerinden yapılmış-

tır. Bilimsel araştırma sonuçlarına göre çocukların 

motor beceri düzeyindeki ilerleme çok az da olsa 

bu ilerlemenin gözlemlenebilmesi için norm de-

ğerleri yerine nokta puanların kullanılması öneril-

mektedir (Wilson ve diğ., 1995; Yoon ve diğ., 2006).

Ham puanları nokta puanlarına dönüş-

türme: Her madde için, Kişisel Kayıt Formu’nda 

(KKF) verilmiş olan dönüşüm ölçek cetveli kulla-

nılmıştır. Birden fazla uygulaması olan maddeler 

için, en iyi performans seçilmiştir. Örneğin; koşu 

hızı çeviklik alt testinde 9 sn’de koşan çocuk bu 

performansının karşılığında 5 puan almaktadır. 

KKF’na her maddenin nokta puanı kaydedilir. Bir-

den fazla maddesi olan her alt test için, alt tes-

tin toplam nokta puanını bulmak için maddelerin 

nokta puanları toplanır. KKF’nin ön bölümünde 

yer alan Test Puan Özeti’ne her alt testin nokta 

puanı aktarılır ve kaba motor bileşik puanı, ince 

motor bileşik puanı ve toplam motor bileşik puanı 

hesaplanır (Bruininks, 1978).

7. alt testin tamamı ve 8. alt testin üç maddesi 

için çocukların performansı uygulama yönergesi-

ne göre değerlendirilerek puanlanmaktadır. Ör-

neğin; tercih edilen el ile düz yol içerisinden çizgi 

çizme maddesinde çocuğun her çizgi dışına çıkma-

sı “1” hata olarak sayılır. 3 hata yapan bir çocuğun 

alacağı puan 2’dir. Bütün bu maddeler bir değer-

lendirici tarafından değerlendirildikten sonra ham 

puanlar ortaya çıkar ve ham puan karşılığındaki 

nokta puan işaretlenir(Bruininks, 1978).

BOMYT kullanılarak yapılan bu araştırmaya ait 

verilerin analizinde; yüzde, aritmetik ortalama 

gibi betimsel istatistiklerin yanı sıra, bazı 

parametrik istatistik analizleri de kullanılmıştır.

BOMYT geçerlik çalışmaları, BOMYT kullanma 

kılavuzu, değerlendirme tabloları ve kişisel kayıt 

formunun Türkçe’ye uyarlama çalışmaları kap-

sam geçerliği sırasında uzmanlardan alınan de-

ğerlendirme formlarındaki puanlarının bilgisayar 

ortamında aritmetik ortalamaları ve standart sap-

maları hesaplanmıştır. Bruininks-Oseretsky Motor 

Yeterlik Testinin madde-toplam korelasyonları 

hesaplanarak maddelerin geçerliği test edilmiştir. 

Bunun yanında BOMYT ölçüt geçerliği için öğret-

men değerlendirmelerine göre iyi ve zayıf olmak 

üzere iki gruba ayrılan çocukların BOMYT puanla-

rı ilişkisiz örneklem t-testi ve BOMYT puanları ile 

MPDT puanları arasındaki ilişki Pearson Çarpım 

Momentler Korelasyon Analizi ile test edilmiştir.

BOMYT güvenirlik çalışması kapsamında 

testin toplam puanlarına göre oluşturulan alt 

%27 ve üst %27’lik grupların madde ortalama 

puanları arasındaki fark, ilişkisiz örneklemler 

için t-test analizi kullanılarak sınanmıştır. Bu-

nunla birlikte iç tutarlılık testi ve iki yarı test 

korelasyonu istatistiksel analizleri yapılmıştır. 

42 çocuk üzerinde üç hafta ara ile uygulanan 

BOMYT’nin test tekrar test güvenirlik analizi ya-

pılmıştır. Bunların yanı sıra bağımsız değerlen-

diriciler arası uyum (inter-rater) güvenirliğinin 

test edilmesi amacıyla BOMYT’nde iki bağımsız 

uygulayıcının değerlendirdiği 7. alt testin tama-

mı ve 8. alt testin üç maddesinin puanlamaları-

nın korelasyonları test edilmiştir.

BULGULAR
Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlik Testinin 

geçerlik ve güvenirliğine ilişkin bulgular iki ayrı 

başlık altında sunulmuştur.

Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlik 
Testi Geçerlik Bulguları
Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlik Testi kap-

sam geçerliği için ilk olarak BOMYT kullanma 

kılavuzu, değerlendirme tabloları ve kişisel kayıt 

formu Türkçe’ye çevrilmiş ve beş uzman görüşü-

ne sunulmuştur. Türkçe kılavuz ve formlarda yer 

alan maddelerin amaca uygunluğunu belirlemek 

için her bir maddeye verilen 1 ile 3 arasındaki pu-

anların aritmetik ortalamaları ve standart sap-

maları hesaplanarak değerlendirmeye alınmıştır.

Aritmetik ortalaması ( X ) 2.5 ve yukarı değer-

de olan, standart sapması ise 1 ve aşağı değerde 

olan maddelerin uygun maddeler olacağı temel 

alınarak maddeler değerlendirilmiş, tüm mad-

delerin X  2.6 (S  0.89) ve üzerinde olduğu 

belirlenmiştir.
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Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlik Testinin 

madde-toplam korelâsyonlarını kullanarak test 

maddelerinin geçerliği hesaplanmıştır. Bunun için 

yapılan Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlik Testi 

madde toplam test korelasyonları ve alfa katsayısı 

analizi sonuçları Tablo 3’de verilmiştir.

Tablo 3’de BOMYT’de yer alan 47 maddenin 

madde toplam korelasyonu .26 ile .58 arasında 

değişmektedir. 9 maddenin ise .20’nin altında-

dır. Bütün maddeler için maddeler çıkarıldıktan 

sonra alfa değerinin .86 ile .87 arasında olduğu, 

maddeler çıkarılmadan alfa değerinin .87 oldu-

ğu görülmüştür.

Öğretmenlerin değerlendirmelerine göre iyi 

ve zayıf olan çocukların Bruininks-Oseretsky Mo-

tor Yeterlik Testi puanlarıyla karşılaştırılmasına 

ilişkin t-testi sonuçları Tablo 4’de verilmiştir.

Tablo 4’te görüldüğü gibi öğretmenlerin de-

ğerlendirmelerine göre kaba motor gelişim, ince 

motor gelişim ve toplam motor gelişim bakımın-

dan üst düzeyde görülen çocukların BOMYT kaba 

motor gelişim, ince motor gelişim ve toplam motor 

gelişim puanları, zayıf olan gruba göre anlamlı bir 

şekilde (p<.001) daha yüksektir.

Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlik Testi’nin 

ölçüt geçerliği için kullanılan, Okul Öncesi Çocukla-

Tablo 4. Öğretmenlerin değerlendirmelerine göre iyi ve zayıf olan çocukların Bruininks-Oseretsky motor yeterlik 

testi puanlarıyla karşılaştırılmasına ilişkin t-testi sonuçları

Grup N X Ss sd t

Kaba motor gelişim
İyi 29 37.79 9.28 55 4.04***

Zayıf 28 27.93 9.17

İnce motor gelişim
İyi 30 36.70 7.23 55 4.19***

Zayıf 27 28.33 7.84

Toplam Motor gelişim
İyi 28 82.14 17.98 56 4.31***

Zayıf 30 61.93 17.75

***p<.001

Tablo 3. Bruininks-Oseretsky motor yeterlik testi madde toplam test korelasyonları ve alfa katsayısı analiz sonuçları 

(n= 128)

Alt Test X Ss
Düzeltilmiş
Madde-Test 
Korelasyonu

Madde
Çıkarılınca 

Koşu Hızı ve Çeviklik 4.08 2.02 .42 .87

Denge .37 – 3.00 .33 – 1.91 .12–.50 .86 – .87

İki Yönlü Koordinasyon .02 – 1.45 .15–.96 .14–.52 .86 – .87

Güç 2.03 – 4.02 1.40 – 1.79 .35 – .58 .86 – .87

Kol – El Koordinasyonu .13 – 1.59 .33 – .90 .16 – .47 .86 – .87

Tepki Hızı 3.63 1.47 .35 .87

Görsel-motor kontrol .42–2.46 .61–1.55 .04–.51 .86 – .87

Kol-el hızı ve el becerisi .86–5.80 .34–2.35 .15–.48 .86 – .87
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rın Motor Performanslarını Değerlendirme Testin-

den aldıkları toplam puanlar arasında hesaplanan 

korelasyon .67’dir (p<.01). Her iki testin birbiri ile 

uyuşan alt testleriyle olan korelasyon ise koşu hızı 

ve çeviklik alt testi için .57 (p<.01), denge alt testi 

için .59 (p<.01) ve güç alt testi için .53’dür (p<.01).

Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlik 
Testi Güvenirlik Bulguları
BOMYT’nin toplam test puanına göre oluşturu-

lan üst ve alt %27’lik grup test puanlarının kar-

şılaştırılmasına ilişkin t-testi sonuçları Tablo 5’te 

verilmiştir.

Tablo 5’te BOMYT’nde yer alan tüm alt test-

ler için toplam test puanlarına göre oluşturulan 

üst %27’lik grup ve alt %27’lik grubun alt testler 

için ortalama puanlarına bakıldığı zaman tüm alt 

testlerde üst grupta yer alan çocukların alt grup-

taki çocuklardan daha yüksek alt test puan orta-

lamalarına sahip olduğu saptanmıştır. BOMYT’de 

yer alan tüm alt testler için toplam test puanlarına 

göre oluşturulan üst %27’lik grubun ortalama pu-

anlarının alt %27’lik grubun puanlarından anlamlı 

bir şekilde (p<.001) yüksek olduğu görülmektedir.

Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlik Testi’nin 

iç tutarlık (  kat sayısı), iki yarı test güvenirliği ve 

test-tekrar test güvenirlik analiz sonuçları Tablo 

6’da verilmiştir.

Tablo 6’da da görüldüğü gibi BOMYT toplam 

puanına göre alfa katsayısı alt testler için .50 ve 

Tablo 5.Bruininks-Oseretsky motor yeterlik testi toplam test puanına göre oluşturulan üst ve alt %27 lik grup test 

puanlarının karşılaştırılmasına ilişkin t-testi sonuçları

Alt Test Grup N X Ss sd t

Koşu Hızı ve Çeviklik Alt % 27 35 2.91 1.89 68 .12***

Üst % 27 35 5.43 1.65

Denge Alt % 27 35 10.91 3.99 68 .21***

Üst % 27 35 19.69 3.86

İki Yönlü Koordinasyon Alt % 27 35 2.51 1.58 68 2.11***

Üst % 27 35 6.51 1.27

Güç Alt % 27 35 6.03 2.67 68 2.36***

Üst % 27 35 11.63 3.41

Kol – El Koordinasyonu Alt % 27 35 4.71 2.18 68 .94***

Üst % 27 35 10.80 2.46

Tepki Hızı Alt % 27 35 2.77 1.21 68 .05***

Üst % 27 35 4.31 1.32

Görsel-motor kontrol Alt % 27 35 6.40 2.48 68 8.59***

Üst % 27 35 13.80 4.50

Kol-el hızı ve el becerisi Alt % 27 35 14.77 3.40 68 .09***

Üst % 27 35 22.03 3.84

Toplam Alt % 27 35 51.03 8.66 68 1.01***

Üst % 27 35 94.20 10.04

***p<.001
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.71 arasında değişirken toplam puan için .87’dir. 

Spearman Brown iki yarı test korelasyonu ise 

alt testler için .38 ile .71 arasında değişirken 

toplam puan için .74 dür. Test-tekrar test güve-

nirliği tepki hızı alt testi hariç tüm alt test ve 

toplam puanda .62 ve .89 arasında değişmek-

tedir. Tepki Hızı alt testi test-tekrar test güve-

nirliği olarak .31 saptanmıştır. Test toplam puanı 

için test tekrar-test güvenirliği ise .89 olarak 

belirlenmiştir.

Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlik Testi 7. 

ve 8. alttestlerin bağımsız değerlendiriciler arası 

uyuma ilişkin korelasyon katsayısı sonuçları Tablo 

7’de verilmiştir.

Tablo 7 incelendiğinde iki araştırmacı tarafın-

dan ayrı ayrı değerlendirilen 7. alt testin tamamı 

ve 8. altestin üç maddesi açısından bağımsız de-

ğerlendiriciler (inter-rater) arasındaki güvenirlik 

korelasyon katsayısının .80 ile .98 arasında değiş-

tiği görülmektedir.

TARTIŞMA
Bu araştırma Bruininks-Oseretsky Motor Ye-

terlik Testi’nin beş-altı yaş grubu çocuklar için 

geçerlik ve güvenirlik çalışmasının yapılmasını 

amaçlamaktadır. Bu bölümde geçerlik ve güve-

nirlik bulguları iki başlık altında tartışılmıştır.

BOMYT Geçerlik Çalışması

Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlik Testinde 47 

maddenin madde toplam korelasyonu .26 ile .58 

arasında değişirken, 9 maddenin madde toplam 

Tablo 6. Bruininks-Oseretsky motor yeterlik testi’nin iç tutarlık (  kat sayısı), iki yarı test güvenirliği ve test-tekrar 

test güvenirlik analiz sonuçları

BOMYT Alt Testleri ve 
Toplam 

İç Tutarlık 
Katsayısı 
(N=128)

İki Yarı Test 
Korelasyonu

(N=128)

Test-Tekrar Test Güvenirliği
(N=42)

Ön-Test Son-Test

X SS X SS R

Koşu Hızı ve Çeviklik 4.21 2.03 4.43 2.18 .81**

Denge .71 .71 15.45 5.33 15.76 4.53 .74**

İki Yönlü Koordinasyon .58 .61 3.69 1.99 5.33 2.25 .70**

Güç .50 .38 8.50 3.51 9.05 3.50 .69**

Kol – El Koordinasyonu .71 .55 7.57 3.58 9.17 3.70 .88**

Tepki Hızı 3.29 1.50 3.62 1.72 .31**

Görsel-motor kontrol .68 .61 9.19 4.50 10.24 5.12 .81**

Kol-el hızı ve el 
becerisi

.60 .56 19.83 4.91 19.24 5.01 .62**

Toplam .87 .74 71.74 20.76 76.83 21.80 .89**

**p < .01
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korelasyonunun .20’nin altında olduğu görül-

müştür. Bütün maddeler için maddeler çıkarıl-

dıktan sonra alfa değerinin .86 ile .87 arasında 

olduğu, maddeler çıkarılmadan alfa değerinin 

.87 olduğu görülmüştür. Bu maddeler çıkarılınca 

geçerlik katsayılarında önemli bir değişiklik ol-

madığı saptanmıştır.

Bruininks (1978) çalışmasında maddelerin 

tüm test puanı ile korelasyonunun .04 ile .88 ara-

sında değiştiğini saptamıştır. Bruininks (1978)’in 

BOMYT geliştirme aşamasında yaptığı çalışmada 

bu çalışmanın sonuçlarını destekler niteliktedir. 

Özgün formda yer alan maddelerin daha büyük 

gruplarda çalışılmasıyla tekrar gözden geçirilme-

sine de olanak sağlama açısından tüm maddelerin 

ölçüm aracında kalmasının uygun olduğuna karar 

verilmiştir. Alanyazında madde toplam test kore-

lasyonunun, test maddelerinden alınan puanlar 

ile testin toplam puanı arasındaki ilişkiyi açıkladığı 

ifade edilmektedir (Büyüköztürk, 2003). BOMYT 

maddelerinin madde toplam test korelasyonunda-

ki farklılıkların ve bazı düşük korelasyon katsayıla-

rının, testin toplam puanını oluşturan alt testlerin 

farklı motor gelişim özelliklerini ölçmesinden kay-

naklandığı düşünülebilir.

Öğretmenlerin değerlendirmelerine göre 

kaba motor gelişim, ince motor gelişim ve toplam 

motor gelişim bakımından üst düzeyde görülen 

çocukların aynı motor gelişim alanlarında zayıf 

olan gruba göre BOMYT puanlarının anlamlı bir 

şekilde (p<.001) farklılaştığı görülmüştür. Bu bul-

gu öğretmenlerin gözlemleri sonucunda yapmış 

oldukları sınıflandırma sonuçlarına BOMYT’yi kul-

lanarak da ulaşılabildiğini göstermiştir. Bu sonuç 

test puanlarının geçerliğinin bir kanıtı olarak de-

ğerlendirilmektedir.

Bu çalışmanın sonuçları ile paralel olarak Bru-

ininks (1978) yaptığı çalışmada, farklı tür ve dü-

zeyde gelişim geriliği gösteren ve normal gelişim 

düzeyindeki çocukların BOMYT puanları arasında-

ki farkın normal gelişim gösteren çocuklar lehine 

anlamlı derecede farklı olduğu sonucunu elde et-

miştir. Aynı şekilde başka bir çalışmada öğretmen 

gözlem formları ile elde edilen verilere göre düşük 

ve yüksek motor performans gösteren çocukların 

BOMYT puanlarında yüksek performans gösteren 

çocuklar lehine anlamlı derece farklılık olduğu sap-

tanmıştır (p<.05) (King ve Dunn, 1989).

Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlik Testi’nin 

ölçüt geçerliği için kullanılan, Okul Öncesi Çocukla-

Tablo 7. Bruininks-Oseretsky motor yeterlik testi 7. ve 8. alttestlerin bağımsız değerlendiriciler arası uyuma ilişkin 

korelasyon katsayısı sonuçları

Alt Test 7 r

1. Tercih edilen elle daire şeklini kesme .96

2. Tercih edilen elle bükümlü bir yolun içinde çizgi çizme .89

3. Tercih edilen elle düz bir yol içinde çizgi çizme .91

4. Tercih edilen elle kavisli bir yol üzerinde çizgi çizme .98

5. Tercih edilen elle bir daireyi kopyalama .93

6. Tercih edilen elle bir üçgeni kopyalama .93

7. Tercih edilen elle bir yatay eşkenar dörtgeni kopyalama .96

8. Tercih edilen elle üst üste gelen kurşun kalemleri kopyalama .96

Alt Test 8 r

6. Tercih edilen elle dik çizgiler çizme .95

7. Tercih edilen elle daire İçine nokta koyma .86

8. Tercih edilen elle nokta koyma .80
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rın Motor Performanslarını Değerlendirme Testin-

den aldıkları toplam puan ve birbiri ile uyuşan alt 

testlerden alınan toplam puanların korelasyonları 

.67 (p<.01) ile .53 (p<.01) arasında değişmektedir. 

BOMYT ve Güney Kalifornia Duyusal Bütünleşme 

Testi arasındaki ilişkinin test edildiği çalışma, test-

ler arasında yüksek düzeyde anlamlı bir korelasyo-

nu ortaya koyulmuştur (Ziviani ve diğ., 1982). Ço-

cukların nitel ve nicel olarak motor gelişimlerinin 

karşılaştırıldığı çalışma sonucunda BOMYT ve Mo-

tor Beceri Envanteri arasında .70 ile .83 arasında 

değişen oldukça yüksek korelasyon değerleri ol-

duğunu saptamışlardır (Steffens ve diğ., 1987). Bu 

çalışmanın sonuçlarını destekleyen alanyazındaki 

bu bulgular BOMYT’nin ilgili alt testleri için ölçüt 

geçerliğinin bir başka kanıtı olarak kabul edilmiştir.

BOMYT Güvenirlik Çalışması
BOMYT’de yer alan tüm alt testler için toplam 

test puanlarına göre oluşturulan üst %27’lik 

grup ve alt %27’lik grubun alt testler için ortala-

ma puanlarına bakıldığı zaman tüm alt testlerde 

üst grupta yer alan çocukların alt gruptaki ço-

cuklardan daha yüksek alt test puan ortalama-

larına sahip olduğu saptanmıştır. Bu bulgu, alt 

testlerin ölçülen özellik bakımından çocukları 

motor beceri düzeylerine göre ayırt ettiğinin bir 

kanıtı olarak kabul edilmiştir. Gözlenen farkların 

gruplar arasında istendik yönde anlamlı çıkması, 

testin iç tutarlığının bir göstergesi olarak değer-

lendirilmektedir (Büyüköztürk, 2003).

BOMYT toplam puanına göre alfa katsayısı alt 

testler için .50 ve .71 arasında değişirken toplam 

puan için .87’dir. Spearman Brown iki yarı test ko-

relasyonu ise alt testler için .38 ile .71 arasında de-

ğişirken toplam puan için .74 dür. Test-tekrar test 

güvenirliği tepki hızı alt testi hariç tüm alt test ve 

toplam puanda .62 ve .89 arasında değişmekte-

dir. Tepki Hızı alt testi test-tekrar test güvenirliği 

olarak .31 saptanmıştır. Test toplam puanı için test 

tekrar-test güvenirliği ise .89 olarak belirlenmiştir. 

Bruininks (1978) tarafından yapılan çalışmada da 

alt testlerin iç tutarlığı .57 ile .86 arasında değişir-

ken, sekiz yaş grubu çocukların test tekrar test gü-

venirliği .58 ile .89 arasında olduğu saptanmıştır. 

En düşük güvenirlik ise .58 ile tepki hızı alt testin-

de bulunmuştur. Toplam test puanı test tekrar-test 

güvenirliği .89 ile bu çalışmanın sonuçlarını des-

teklemektedir.

Beitel ve Mead (1980) yaptıkları çalışmada 

BOMYT kısa formunun üç-beş yaş grubu çocuklar 

için güvenirliğini .96 olarak belirlemişlerdir. Clark 

ve diğ. (1981) (Moore ve diğ.’nde belirtildiği gibi) 

ise BOMYT kısa formu ile yapmış olduğu çalışma-

da güvenirlik katsayısını .97 bulurken, test tekrar 

test güvenirlik katsayısının ise .92 ile .25 arasında 

değiştiğini saptamıştır. Moore ve diğ. (1986) çalış-

masında bir hafta ara ile BOMYT kısa formunu beş 

yaş grubundaki çocuklara iki defa uygulamış ve ça-

lışma sonucunda test tekrar-test güvenirlik katsa-

yısının .00 ile .76 arasında değiştiğini, kısa formun 

korelasyonunun .76 olduğunu ortaya koymuştur. 

Çalışma bulguları bu çalışmanın sonuçları ile ben-

zeşmek ile birlikte, bu çalışmadaki en düşük kore-

lasyon olan 0.31, Beitel ve Mead (1980)’in çalışma-

sının en düşük korelasyonundan daha yüksektir.

Alanyazında korelasyon katsayılarının dü-

şük, orta ve yüksek olarak sınıflandırılabilmesi 

için çeşitli değerler verilmektedir. Bir kaynakta 

0.70–0.99 yüksek, 0.69 – 0.30 orta ve 0.29-0.01 

düşük olarak değerlendirilirken (Büyüköztürk ve 

diğ., 2010), diğer bir kaynakta 0.80-1.00 arası yük-

sek güvenirlik, 0.60-0.80 arası oldukça güvenilir 

0.40-0.60 arası düşük güvenirlik ve 0.00-0.40 

arası güvenilir değil olarak sınıflandırılmaktadır 

(Alpar, 2003). Bu çalışmanın sonucu tepki-hızı alt 

testi hariç yüksek ve oldukça güvenilir olarak sınıf-

landırılabilir. Tepki hızı alt testinin düşük güvenirlik 

katsayısı bu maddenin ölçülme şeklinden kaynak-

landığı düşülmektedir. Tepki hızı alt testi sadece 

tepki hızı ile ilgili beceriyi değil aynı zamanda ince 

motor beceriyi de kapsamaktadır.

BOMYT bağımsız değerlendiriciler (inter-ra-

ter) arasındaki güvenirlik korelasyon katsayısının 

.80 ile .98 arasında değiştiği görülmektedir. Alan-

yazında göre bu güvenirlik katsayısı oldukça yük-

sek bir güvenirlik göstergesidir (Alpar, 2003; Bü-

yüköztürk ve diğ., 2010). Bruininks (1978) orijinal 

çalışmasında uygulayıcılar arasındaki güvenirliği 

özel bir eğitim almamış beş kişi tarafından ve eği-

tim almış üç kişi tarafından tekrar değerlendirerek 

test etmiştir. Eğitim almayan beş kişinin güvenirlik-
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leri .79 ile .97 arasında değişirken, eğitim alan gru-

bun güvenirlikleri .63 ile .97 arasında değiştiğini 

belirlemiştir. Sonuçlar bu araştırmanın sonuçlarını 

desteklemektedir. Aynı zamanda özel bir eğitim 

almayan uygulayıcılarında güvenirliklerinin tatmin 

edici boyutta olduğu görülmektedir. Bu sonuçlar, 

BOMYT’nin kullanım kolaylığını göstermektedir.

Sonuç olarak Bruininks-Oseretsky Motor Ye-

terlik Testinin beş-altı yaş grubu çocuklar için ge-

çerli ve güvenilir bir ölçüm aracı olduğu söylenebi-

lir. Bu araştırma, BOMYT’nin gelişim geriliği olan 
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Yazar notu: Bu çalışma 2006 “Bruininks-Ose-

retsky Motor Yeterlik Testinin Geçerlik, Güvenirlik 
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