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ABSTRACT

Bu arastirmanin amaci Bruininks-Oseretsky Motor
Yeterlik Testi'nin 5-6 yas grubu Tiirk g¢ocuklar igin
gecerlik ve glvenirlik calismasinin yapilmasidir.
Arastirmanin érneklem grubunu Milli Egitim Bakanligina
bagh Ankara il merkezinde bulunan iki bagimsiz
anaokulundan secilen bes-alti yas grubu 69 kiz ve 59
erkek olmak lizere toplam 128 ¢ocuk olusturmaktadir.
Veri toplama araglari olarak Bruininks-Oseretsky
Motor Yeterlik Testi (BOMYT) ve Okul Oncesi
Cocuklarin Motor Performanslarini Dederlendirme
Testi (MPDT) kullanilmistir.  Bruininks-Oseretsky
Motor Yeterlik Testi gecerlik calismasi kapsaminda
uzman goriisii alinmis, madde-toplam test korelasyonu
yapilmis, 6gretmen degerlendirmelerine goére iyi
ve zayif olarak iki gruba ayrilan cocuklarin BOMYT
puanlarina t-test uygulanmis ve BOMYT ile MPDT
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The aim of this research was to investigate the
validity and reliability of Bruininks-Oseretsky Test
of Motor Proficiency for 5-6 years old Turkish
children. The sampling of this study constituted
of 69 girls and 59 boys total of 128 children aged
between 5 to 6 attending two kindergarten in
Ankara that are associated with Ministry of National
Education. “Bruininks-Oseretsky Test of Motor
Proficiency (BOTMP)" and Test of Performance
Evaluation of Preschool Children (TPEPC) were used
to get data from children. For the validity of BOTMP
expert opinion, item total test correlation, t-test
between teacher evaluation scores and correlation
analysis between the scores of BOTMP and Test
of Performance Evaluation of Preschool Children
were conducted. For the reliability analysis, t-test of



korelasyon analizleri yapilmistir. BOMYT'i glvenirlik
calismasi kapsaminda st ve alt %27'lik gruplarin t-testi,
ic tutarlk, iki yari test korelasyonu, test - tekrar test ve
bagimsiz dederlendiriciler arasi korelasyon analizleri
yapilmistir. BOMYT puanina gére iyi ve zayif grupta yer
alan cocuklarin BOMYT puanlarinda anlamli bir sekilde
farkhlik oldugu tespit edilmistir (p<.001). Olciit gecerligi
icin cocuklarin BOMYT ve MPDT'inden aldiklari toplam
puanlar arasinda hesaplanan korelasyonun .67 (p < .01)
oldugu tespit edilmistir. BOMYT toplam puanina gére i¢
tutarlik alfa katsayisi alt testler icin .50 ve .71 arasinda
degisirken toplam puanicin .87'dir. Test toplam puantigin
test tekrar-test giivenirliginin .89 oldugu belirlenmistir.
BOMYT bagimsiz dederlendiriciler arasi uyuma iliskin
glivenirlik korelasyon katsayisininise .80 ile .98 arasinda
degistigi gorilmistir. BOMYT'nin bes-alti yas grubu
cocuklar igin gecerli ve glivenilir oldugu soylenebilir.

Anahtar Kelimeler
Okul 6ncesi ¢cocuklar, Bruininks-Oseretsky Motor
Yeterlik Testi, Gegerlik ve Guvenirlik

GiRiS

Motor gelisim fiziksel blylime ve merkezi sinir
sisteminin gelisimine paralel olarak organizma-
nin isteme bagl hareketlilik kazanmasi olarak
ifade edilmekte (San-Bayhan ve Artan, 2004) ve
cocugun cevresini tanimasi ve yonetmesi bagim-
sizligini kazanmasi, sosyal uyumu ve sosyal faa-
liyetlere katilmasinda 6nemli rol oynamaktadir.
Motor gelisim, fizyolojik ve biyolojik degisimler
dogrultusunda hareket becerilerini icermesinin
yani sira diger gelisim alanlari ile de etkilesim
icerisindedir (Haywood ve Getchell, 2005). Okul
oncesi donemde cocuklara sunulan motor uya-
ranlar motor, sosyal ve bireysel gelisimi 6nemli
Olctide etkilemektedir. Dlzensiz beslenme, ge-
leneksel oyunlar yerine bilgisayar karsisinda
oynanan oyunlar, oyun alanlarinin sinirli olmasi
ve anne-babalarin asiri koruyucu tutumlari gibi
nedenler cocuklarin motor gelisimlerini olumsuz
yonde etkileyebilmektedir. Saghkh ve normal
gelisim asamalarini izleyen cocuklar yetistirebil-
mek icin cocugun motor gelisim diizeyi bilinmeli,
cocuda tim gelisim alanlarini destekleyebilecek
fiziksel aktiviteler sunulmali ve hareket etmele-
rine imkan saglayacak ortamlar yaratiimalidir
(Gallahue ve Ozmun, 2006; Ozer ve Ozer, 2002).
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upper 27% - lower 27% groups, internal consistency,
split-half test correlation, test - retest correlation and
interrater correlation analysis alpha coefficient were
used. There was a statically significant differences of
t-test score BOTMP points between the children that
have higher and lower psychomotor level according
to teacher evaluation (p<.001). Correlation scores
of BOTMP and TPEPC were .67 (p < .01). Internal-
consistency coefficient of total score of BOTMP was

.87 and for sub-scales between 50 and .71. Test -retest

correlation coefficient of total score of BOTMP was

.89. Interrater correlation alpha coefficient were

changed between .80 and .98. It can be concluded
that “Bruininks-Oseretsky Test of Motor Proficiency”
is reliable and valid for 5-6 year old children.

Key Words
Preschool children, Bruininks-Oseretsky Test of Motor
Proficiency, Validity and Reliability.

Ozellikle temel hareketlerin dogru olarak 6§-
renilmesi gereken okul 6éncesi dénemde; cocukla-
rin gelisim diizeylerini belirlemek, yetersizliklerin
erkenden tespit edilerek gerekli mtdahalenin ya-
pilmasi acisindan gereklidir. Okul dncesi ve okul
cagr cocuklarr ile genclerin motor gelisimlerini
degerlendirmek icin cok cesitli testler kullaniimak-
tadir. Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlik Testi
(Bruininks 1978), Temel Hareket Modelleri Deger-
lendirme Olcedi (Gallahue ve Cleland-Donnelly,
2003), Temel Motor Becerilerinin Gelisimsel Sira
Envanteri (Pane ve Isaacs, 2005), Kaba Motor Ge-
lisim Testi (Ulrich, 2000) gibi testler motor gelisim
dlzeyini tespit etmek amaciyla kullanilan baslica
testler arasinda yer almaktadir.

Bu testler icerisinde en detayli 6lcim yapilabi-
len testlerden biri olan Bruininks-Oseretsky Motor
Yeterlik Testi, dort buguk - ondort buguk yas gru-
bundaki cocuklarin motor fonksiyonlarini élgmek
icin gelistirilmistir. 8 alt test ve toplam 46 madde-
den olusan bu test,kaba ve ince motor becerileri 6l-
cen detayl bir 8lctim aracidir. Bruininks-Oseretsky
Motor Yeterlik Testi, 1973-1978 yillar1 arasinda Bru-
ininks tarafindan gelistirmis, Amerikan toplumu
icin standardizasyon ve norm calismasi ile birlikte
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gecerlik-guvenirlik calismalari yapilmistir. Gecerlik
glvenirlik calismasi kapsaminda Amerikan toplu-
munu yansitan (beyaz, siyah ve diger irklar) dort
bucuk - ondort buguk yaslari arasinda 379 erkek
ve 386 kiz olmak Uzere toplam 765 cocuk calisma-
ya dahil edilmistir. BOMYT gecerlik calismasi kap-
saminda testin icerigi, arastirmalarda kullanilan
diger motor gelisim testleri ile iliskilendirilmistir.
Daha sonra test puanlarinin, kronolojik yas ile olan
iliskisinin .57 ile .86 arasinda degistigi ve madde-
lerin tim test toplam puani ile korelasyonunun ise
.05 ile .88 arasinda yer aldigi belirlenmistir. Geger-
lik calismasi kapsaminda,her karsilastirma (farkh
tlr ve diizeyde gelisim geriligi gbsteren cocuklar)
grubunda normal gelisim gd&steren cocuklar lehi-
ne anlamli derecede farkllik oldugu bulunmus-
tur. BOMYT test tekrar test glvenirlik katsayilari
alt testler ve toplam puanlar arasinda, .56 ile .87
arasinda degistigi belirlenmistir. Uygulayicilar ara-
sindaki gUvenirlik katsayisi .63 ve .97 arasinda bu-
lunmustur. Bu testin 46 madde igerisinden tim alt
testleri temsil edecek sekilde secilen 14 maddelik
kisa formu da olusturulmustur. Yapilan gecerlik ve
giavenirlik calismalari sonucu, BOMYT'inin dért bu-
cuk-ondoért bucuk yas grubu cocuklarda kullanila-
bilecedi ileri strilmdstir (Bruininks 1978).

Ziviani ve dig. (1982) BOMYT ve Giiney Ka-
liforniya Duyusal Butlinleme Testinin korelasyo-
nunu test etmek amaciyla 6grenme qglicli§i olan
dort-oniki yas arasi 32 erkek ve 17 kiz olmak Uze-
re toplam 49 cocuk Uzerinde yUruttikleri calisma
sonucunda testler arasinda yiksek dizeyde an-
lamli bir korelasyon oldugunu ortaya koymuslar ve
BOMYT'nin klinik calismalarda da kullanabilecedini
belirtmislerdir. Ayrica, Steffens ve dig. 1987) {ic ve
onalti yaslari arasinda 142 kiz ve 139 erkek cocuk
Uzerinde yuruttikleri calismada nitel ve nicel olarak
cocuklarin motor gelisim dizeylerini karsilastirmis-
lardir. Cocuklara BOMYT ve yeni gelistirilen “Motor
Beceri Envanterini” uygulamislar ve bu iki test ara-
sindaki .70 ile .83 arasinda dedisen oldukca yiiksek
korelasyon dederleri oldugunu saptamislardir.

Yapilan diger bir calismada King ve Dunn
(1989) oncelikle birinci, ikinci ve dérdinci sinifa
devam eden cocuklarin motor performanslarini
dislk veya yiksek olarak degerlendirebilmek icin

o0gretmen goézlem formlarini kullanmislardir. Cahs-
ma sonucunda 6gretmenler tarafindan, ylksek ve
distk motor performans olarak degerlendirilen
cocuklarin BOMYT puanlarinda anlamh derece
farklilik oldugu saptanmistir (p<.05). Tabatabania
ve dig. (1995) ise dort bucuk ve bes bucuk yas gru-
bundaki 24 kiz ve 26 erkek olmak Uizere toplam 40
cocuga BOMYT ve Peabody Motor Gelisim Olce-
gini uygulayarak yap! gecerligini test etmislerdir.
Cahsma sonucunda iki test icinde bir tane gulcld
faktdr oldugunu belirlemisler ve bu faktéri “genel
motor yeterlik” olarak adlandirmislardir.

Alan yazinda BOMYT kisa formu ile yapilan
daha fazla sayida calisma yer almaktadir (Beitel
ve Mead, 1980; Hassan, 2001, Kambas ve Agge-
loussis, 2006; Venetsanou ve dig., 2009). Beitel
ve Mead (1980) tarafindan yapilan calismada, Ug,
dort ve bes yas gruplari icin BOMYT'nin kisa for-
munun glvenirligi .96 olarak bulunmustur. Has-
san (20071) ise Birlesik Arap Emirliklerinde BOMYT
kisa formunun gecerlik ve glvenirligini test etmek
icin alti-onbir yaslari arasinda 96 erkek ve 98 kiz
olmak Uzere toplam 194 cocuk ile yaptigi calisma-
da ayri ayri maddelerin toplam puan ile korelasyo-
nuna gore iliskisi anlamli bulunmustur. Kambas ve
Aggeloussis (2006) BOMY T-kisa formunun Yunan
5-8 yas grubu cocuklar icin gecerlik ve gavenirlik
cahsmasi sonucunda tercih edilen el ile ¢cember
kopyalama maddesi disindaki maddelerin toplam
puan ile anlamli derecede iliskili oldugu bulunmus-
tur. Bunun yaninda Venetsanou ve dig. (2009)
yaptiklari calismada 4-6 yas grubu cocuklarda
BOMYT-kisa formunun yaslara gére anlamli dere-
ce farkhhk gosterdigini, fakat gecerli sonuclar elde
edebilmek icin testin revize edilmesi gerektigini
Onermiglerdir.

Yurt disinda ¢ocuklarin motor gelisim diizey-
lerini belirlemek amaciyla cesitli 6lcim araclari
gelistirilmis olmasina ragmen (Bruininks, 1978;
Gabbord, 1996; Gallahue ve Ozmun, 2006; Ulrich,
2000), Turk toplumu icin gecerlik ve gtvenirlik ca-
lismasi yapilmis yeterli sayida dlcim araci bulun-
madigi dikkati cekmektedir. Tlrkiye'de Bruininks-
Oseretsky Motor Yeterlik Testi kullanilarak bazi
calismalar yapilmig, ancak gecerlik glvenirlik ¢a-
hismasi yapiimamistir. Bu gereksinimden hareketle



bu calismada Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlik
Testi'nin bes-altl yas grubu Turk cocuklari Gzerin-
de gecerlik ve givenirlik calismasinin yapiimasi
amaclanmistir.

YONTEM

Orneklem: Arastirmanin érneklemini, Ankara il
merkezinde Milli Egitim Bakanligi'na baglh 2005
yihinda 25 tane bagdimsiz anaokullu icerisinden-
basit tesadiff ornekleme ydntemiyle secilen
2 bagimsiz anaokuluna tam giin siniflarina de-
vam eden cocuklar olusturmaktadir. Ortalama
200 cocuk arasindan 5-6 yaslari arasinda basit
tesadiff drnekleme ydntemiyle secilen 69 kiz
ve 59 erkek olmak Uzere toplam 128 ¢ocuk olus-
turmaktadir. Orneklem grubunun cinsiyete gére
yas ortalamalari Tablo 1'de g&sterilmistir.

Tablo 1. Orneklem grubunun cinsiyete gére yas ortala-

malari
N Ay Olarak Yas Ortalama
X SS
Kiz 69 61.59 6.27
Erkek 59 61.14 6.63
Toplam 128 61.38 6.41

Veri Toplama Araclari: Arastirmada cocukla-
rin motor gelisim dlzeylerini dlgmek icin 46 mad-
deden olusanBruininks-Oseretsky Motor Yeterlik
Testi (Bruininks, 1978) ve Hirst, Hawkes ve Larsen
tarafindan 1986 yilinda gelistirilen Okul Oncesi Co-
cuklarin Motor Performanslarini Dederlendirme
Testi (MPDT) (Miniroglu, 1995, s. 29'da belirtildigi
gibi) kullaniimistir

Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlik Testi
(BOMYT)

Dort bucuk - onddrt bucuk yas grubundaki ¢o-
cuklarin motor fonksiyonlarini 6lgmek icin gelis-
tirilen BOMYT cocuklara bireysel olarak uygu-
lanmaktadir. Sekiz alt test ve toplam 46 madde-
den olusan test materyalleri kapsamli bir motor
yeterlik gbéstergesidir ve hem kaba hem de ince
motor becerileri 6lcmektedir.
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BOMYT materyalleri cocuklarin ilgisini ¢ceke-
cek, tek tip uygulama imkani saglayacak, uygula-
may! ve dederlendirmeyi kolaylastiracak sekilde
tasarlanmistir. 46 maddelik tim test materyalleri-
nin bir cocuda uygulamasi 45-60 dakika slirmek-
tedir ve bu testten alinabilecek en ylksek puan
243'dir (Bruininks, 1978).

BOMYT'nin tim alt testleri, maddelerinin
aciklamasi, hangi maddelerin kisa formda yer
aldigi ve madde maksimum puanlari Tablo 2'de
g6sterilmistir.

BOMYT Gecerlik ve Glvenirlik Calismasi
Bruininks (1978) gecerlik ve glvenirlik ¢alismasi
ile birlikte norm calismasini 4.5-14.5 yaslari ara-
sindaki farkl etnik grup (beyaz, siyah ve diger irk-
lar) ve sosyo-ekonomik dizeydeki 379 erkek ve
386 kiz olmak Uzere toplam 765 cocuk Uzerinde
gerceklestirmistir. Yas gruplarina gére ¢ocuklarin
dagihmlarinin, 5 yas 68, 6 yas 82, 7 yas 90, 8 yas
82,9 yas 87,10 yas 97, 11 yas 80, 12 yas 87, 13 yas
57 ve 14 yas 35 seklinde oldugu gorilmustdr.

BOMYT gecerlik calismasi (¢ asamada ta-
mamlanmistir. Birinci asama olarak testin icerigi
ile motor gelisim alaninda yapilan calismalarin
icerigi karsilastiriimistir. Bu kapsamda 6 motor
gelisim testi ile yapilan karsilastirma sonucunda
BOMYT'nin motor gelisimin bitdn alanlarini iger-
digi saptanmistir. Gecerlik ¢alismasinin ikinci asa-
masinda ise istatistiksel analizler yapiimistir. Bu
asamada 3 farkl analiz yapilmistir. ik olarak test
puanlari ile kronolojik yasin korelasyonuna bakil-
mis ve bitln grup icin iliskinin alt testler ve toplam
puan da .57 ve .86 arasinda dedgistigi belirlenmis-
tir. Ikinci olarak maddelerin alt test toplam puan ve
test toplam puan ile arasindaki korelasyonuna ba-
kilmistir. Maddelerin badl olduklari alt test toplam
puanlari arasindaki korelasyon .40 ile .92 arasinda
dedisirken, maddelerin toplam puan ile olan kore-
lasyon ise .05 ile .88 arasinda dedgistigi belirlen-
mistir. Maddelerin toplam test korelasyonundaki
distk puanlarin alt testlerin heterojen dagilimdan
kaynaklandigi ileri strlimistir. istatistiksel ana-
lizlerin G¢lincd béliminde ise faktdr analizi yapil-
mistir. Faktér analizi sonucunda BOMYT'nin yapisi
Sekil 1'deki gibi olugsmustur.
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Tablo 2.Bruininks-Oseretsky motor yeterlik testi alt test ve madde aciklamalari

Alt Test Alt Test Maddeleri Puan
Alt Test 1 Kosu hizi ve ceviklik (1 Madde)Xf (Toplam Puani 15) 15
Yerde tercih edilen ayagin lzerinde durma 4
Denge aleti tGzerinde tercih edilen ayak tGzerinde durmaX* 6
Alt Test 2 Denge aleti Gizerinde tercih edilen ayak lizerinde durma-Gozler kapali 7
Denge Yirdyds gizgisi Gzerinde ileri dogru ylrime 3
(8 Madde) Denge aletinde Gizerinde ileri dogru yiriime 4
(Toplam Puani 32) Yiriyus cizgisi tizerinde aldim-verdim (topuk - basparmak) yiriytsi 3
Denge aleti Gzerinde aldim-verdim (topuk - basparmak) yuraydsik* 4
Denge aleti Gzerinde ylrirken tepki hizi cubugunun Gzerinden gegcme 1
Parmaklarla daireler gizerken ayaklari sirayla (bir sag bir sol) yere vurma¥*® 1
Vurma-Ayni yonde es zamanli ayak ve el parmaklari 1
Alt Test 3 Vurma-Farkli yénde es zamanli ayak ve el parmaklari 1
Iki yéplu Yerinde ziplama- Ayni yénde es zamanli bacak ve kol 1
koordinasyon . L
(8 Madde) Yerinde ziplama- Farkli yonde es zamanli bacak ve kol 1
(Toplam Puani 20) Yerinde sigrama ve el ¢cirpmaX® 5
Yerinde sicrama ve elleri topuklara deddirme 1
Ayni anda dik cizgiler ve artiisaretleri cizme 9
Alt Test 4 Durarak uzun atlama®* 16
Dayanma gticl Mekik cekme 10
(3 madde) 3. a. Diz Ustiinde sinav cekme (8 yasinin altindaki erkekler ve tiim kizlar icin)
(Toplam Puani 42) 3. b. Tam sinav ¢cekme (8 yasindan biytk erkekler igin) 16
Topu yerde ziplatma ve iki elle yakalama (0-3 puan) 3
Topu yerde ziplatma ve tercih edilen elle yakalama 3
Alt Test 5 Havaya atilan bir topu iki elle yakalamaX® 3
Kol - el Havaya atilan bir topu tercih edilen elle yakalama 3
koordinasyonu Topu hedefe tercih edilen elle atma*® 3
(9 madde) Sallanan bir topa tercih edilen elle dokunma 3
(Toplam Puani 21) isaret parmaklariyla burna dokunma - Gézler kapali 1
Basparmadi diger parmak uglarina degdirme - Gézler kapali 1
Bas parmak ve isaret parmagini eksen lzerinde hareket ettirme 1
Alt Test 6 Tepki hizi (1 madde)XF (Toplam Puani17) 17
Tercih edilen elle daire seklini kesme 4
Tercih edilen elle bukdmli bir yolun iginde ¢izgi ¢izme 4
Alt Test 7 Tercih edilen elle diiz bir yol icinde ¢izgi cizmeX* 4
E(t)jr::re(ll_ motor Tercih edilen elle kavisli bir yol Gzerinde ¢izgi ¢cizme 4
(8 madde) Tercih edilen elle bir daireyi kopyalamaXf 2
(Toplam Puani 24) Tercih edilen elle bir Giggeni kopyalama 2
Tercih edilen elle bir yatay eskenar dértgeni kopyalama 2
Tercih edilen elle Ust Uste gelen kursun kalemleri kopyalamak® 2
Tercih edilen elle bozuk paralari bir kutuya koyma (0-8 puan) 8
Bozuk paralari iki elle iki ayri kutuya koyma (0-10 puan) 10
Alt Test 8 Tercih edilen elle sekilli kartlari ayirma (0-10 puan)*® 10
Kol hizi ve el becerisi  Tercih edilen elle boncuk dizme (0-7 puan) 7
(8 madde) Tercih edilen elle tahta civilerin yerini dedistirme (0-8 puan) 8
(Toplam Puani72) - tercin edilen elle dik cizgiler cizme (0-9 puan) 9
Tercih edilen elle daire icine nokta koyma (0-10 puan)* 10
Tercih edilen elle nokta koyma (0-10 puan) 10

Toplam 46 Madde

243 puan

kF: Kisa formda yer alan maddeler.
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Kaba Motor Becerisi ince Motor Becerisi
ALTTEST 1 o Kaba ve ince Motor Becerisi ALTT,EST 6
Kosma Hiz1 ve Ceviklik Tepki Hiz1
ALTTEST 2 ALTTEST5 ALTTEST 7
Denge Kol ve EI Koordinasyonu Gorsel Motor Kontrol
ALTTEST 3 ALTTEST 8
fki Yénlii Koordinasyon Kol ve El Hiz1 ve El Becerisi
ALTTEST 4
Glg
KABA MOTOR BILESIK INCE MOTOR BILESIK
PUANI PUANI
(En fazla 109 puan) (En fazla 113 puan)

TOPLAM BiLESiK PUAN
(En fazla 243 puan)

Sekil 1. Bruininks-Oseretsky motor yeterlik testi alt testleri

BOMYT gecerlik ¢calismasinin G¢lnct asama-
sinda ise, farkli gruplar ile normal gelisim gésteren
cocuklarin BOMYT puanlari arasindaki farka bakil-
mistir. Ayri ayri distk dizeyde gelisim geriligine,
orta-agir derecede gelisim geriligine ve 6grenme
glcligline sahip olan cocuklar ile normal gelisim
gosteren cocuklarin BOMYT puanlart karsilas-
tirldiginda normal gelisim goésteren cocuklarin
anlamli derecede daha iyi BOMYT puanina sahip
oldugu belirlenmistir.

BOMYT guvenirlik calismasl da U¢ asamada
tamamlanmistir. Birinci asama olarak test-tekrar
test glvenirligi test edilmisti. BOMYT 63 ikinci
sinif ve 63 altinci sinif 6grencisine 7-12 glin ara
ile uygulanmis ve alt testler ve toplam puan gu-
venirlik katsayisinin .56 ve .87 arasinda degistigi
belirlenmistir.

ikinci asamada ise uygulayicilar arasi giive-
nirlik incelenmistir. 7. ve 8. alt testler yonergeler
dogrultusunda dederlendiriimektedir. Uygulayici-
lar arasindaki gtvenirligi test etmek icin 7. ve 8. alt
test degerlendirme yonergeleriile ilgili olarak 6zel
bir egitime tabi tutulan 3 uygulayici ve herhangi
bir egitim sitrecinden ge¢cmeden sadece yoéner-
geleri okumak suretiyle bilgi edinen 5 uygulayici
tarafindan dederlendirilmistir. EGitim almayan 5

kisinin glvenirlikleri .79 ile .97 arasinda dedgisir-
ken, egitim alan grubun glvenirliklerinin .63 ile

97 arasinda degistigi ve uygulayicilarin egitim su-

recinden gecmeseler de guvenirliklerinin tatmin
edici oldugu bulunmustur. Uclincii asamada ise
alt testler arasindaki ic korelasyona bakilmistir.
Alt testlerin birbirleri ile, toplam puanlar ile, top-
lam puanlarin birbirleri ile yapilan korelasyonlari

.06'dan .91'e kadar farkli araliklarda siralanmistir.

Yapilan gecerlik ve gtvenirlik calismalari so-
nucu BOMYT'nin dort bucuk-on doért bucuk yas
grubu cocuklarda kullanilabilecedi ortaya koyul-
mustur (Bruininks 1978).

Okul Oncesi Cocuklarin Motor
Performanslarini Degerlendirme Testi
(MPDT)

Hirst, Hawkes ve Larsen tarafindan 1986 yilinda
gelistirilen bu test durarak uzun atlama, dinamik
denge, statik denge ve kosu olmak Uzere doért
alt testlerinden olusmaktadir. Durarak uzun at-
lama alt testi sicrama hattinin énliine disecek
bicimde iki ayakla sicrama ve tekrar iki ayakla
yere basmayi icermektedir. Cocuktan baslangig
cizgisine ayak uclari de§ecek bicimde durmasi
ve olabildigince uzaga atlamasi istenir. Baslan-
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gic noktasina en yakin topugun bulundugu yere
isaret konulur. Daha sonra ikinci deneme yapi-
lir. En uzak mesafe 6lcllir ve “cm" olarak kayit
edilir. Dinamik denge vicudun yerden tek ayak
Uzerinden havalanarak ayni ayakla yere basma
serisidir. Cocuga 18 inch'lik (47.72 cm) bir kare
icinde olabildigince ¢cok olmak lzere her iki aya-
g1 Ustlnde sirayla sicramasi talimati verilir. Her
iki ayak Uzerinde tek tek sicramasi sayilir ve hep
birlikte toplam puan olarak kaydedilir. Statik
denge ise cocugun tek ayakla dengede durabil-
me sliresini 0lgcmektedir. Cocufa tek ayak lze-
rinde olabildigince uzun sire dengede durmasi
talimati verilir ve Gzerinde durdugu ayak hare-
ket edene kadar sure tutulur. Her iki ayak icin
tutulan sireler hep birlikte toplam skora eklenir.
Cabukluk alt testi cocugun yukari ve ileri dogru
hareket etmesini, hareketin dizeyini ve yéninu
degistirmesini dlcen bir testtir. Cocuga sirt st
yatar pozisyondan ayak topuklarini kullanarak,
baslangi¢ cizgisinin gerisinden ve olabildigince
cabuk kalkmasi, daha sonra 5 feet (1.5240 m)
uzaktaki koninin cevresinde kosmasl ve baslan-
gi¢ yerine geri ddnerek yatar pozisyona gegcmesi
talimati verilmektedir. Cocuga iki deneme hakki
verilir ve en iyi slire kayit edilir (Mniroglu, 1995,
s. 29'da belirtildigi gibi).

Verilerin Toplanmasi: Arastirmanin 6rneklemi
icin dncelikle Ankara il merkezinde bulunan Milli
Egitim Bakanhgi'na bagl bagimsiz anaokullari
belirlenmis ve Milli Egitim Bakanhgi'ndan gerekli
izinler alinmistir.

BOMYT Gecerlik Calismasi

BOMYT'nin gecerlik calismalari kapsaminda kul-
lanma kilavuzu, degderlendirme tablolari ve kisi-
sel kayit formunun 3 ingiliz dil uzmani tarafin-
dan ingilizce'den Tirkce'ye cevirisi yapilmistir.
Kullanma kilavuzu kapsam gecerligi icin dort ¢co-
cuk gelisimi ve bir beden egitimi ve spor alanin-
da calismakta olan toplam bes uzman gorisiine
sunulmustur. Uzmanlardan, testte yer alan mad-
delerin her biri icin bes-alti yas grubu cocukla-
ra ait 6lcilmek istenen 6zelliklerin ve ifadelerin
yas grubuna uygunlugunu gl derecelendirme

Olcedi Uzerinde (hic uygun dedil, kismen uygun,
tamamen uygun) dederlendirmeleri ve gerekli
gordukleri durumlarda maddelerin dizeltilmesi
ile ilgili gorus ve elestirilerini “Aciklama™ sutu-
nuna veya 6lcedin ilgili bolimine yazmalari is-
tenmistir.

Veriler toplanmadan &nce pilot calisma yapila-
rak test uygulama deneyimi elde edilmistir. Aras-
tirmaci, cocuklarla 6gretmenleri aracihidi ile tanis-
mis ve onlarla sohbet ederek kaygilarini giderme-
ye calismistir. Uygulama fiziksel sartlarin uygun
oldugu oyun odasinda gergeklestirilmistir. Test
cocuklara bireysel olarak uygulanmis, ¢ocuklarin
performans dederleri dederlendirme formlarina
arastirmaci tarafindan kaydedilmistir. Cocuklarin
Olcimlerden o&nce, test maddelerini anlamalari
icin deneme yapmalarina olanak saglanmistir.

BOMYT'nin oOlctt gecerligini test etmek icin
altr sinif 6gretmeninin kaba ve ince motor beceri
ve toplam motor beceri yéniinden dederlendire-
rek en iyi ve en zayif bes 6grenciyi tespit etmeleri
istenmistir.

Olciit gecerligini test etmek icin 80 cocuga
BOMYT'nin yani sira MPDT uygulanmistir.

BOMYT Giivenirlik Calismasi

Ust %27 ve alt %27 test puanina gdre olustu-
rulan gruplar arasindaki farki, i¢ tutarhlik ve
iki yari test korelasyonunu test edebilmek icin
BOMYT bitln érneklem grubuna uygulanmistir.
Daha sonra 42 cocuktan olusan ikinci érneklem
grubuna test tekrar test glvenirligi icinBOMYT
U¢ hafta ara ile tekrar uygulanmistir.

Bagimsiz uygulayicilar arasindaki uyum give-
nirliginin test edilmesi amaciyla 6érneklem grubun-
dan rastgele secilen 20 6grencinin BOMYT 7. alt
testinin tamami ve 8. alt testin ¢ maddesi iki ayri
uzman tarafindan degerlendirilmistir.

Verilerin Degerlendirilmesi ve istatistiksel
Analizi: BOMYT degerlendirilmesi ve verilerin
istatistiksel analizi ile ilgili detayli aciklamalar
asagida verilmistir.

Test uygulamalari sirasinda ¢ocuklarin perfor-
manslari, o maddeler icin ¢ocuklarin ham puan-
laridir. Daha sonra bu ham puanlar, nokta puan-



larina daha sonra da norm puanina dénusttraltr.
BOMYT'nin henlz Turk cocuklari Uzerinde yapil-
mis bir norm calismasi bulunmadigindan, bu calis-
mada analizler nokta puanlar Gzerinden yapilmig-
tir. Bilimsel arastirma sonuclarina gére cocuklarin
motor beceri diizeyindeki ilerleme cok az da olsa
bu ilerlemenin gézlemlenebilmesi icin norm de-
gerleri yerine nokta puanlarin kullaniimasi éneril-
mektedir (Wilson ve dig., 1995; Yoon ve di§., 2006).

Ham puanlari nokta puanlarina doéniis-
tiirme: Her madde icin, Kisisel Kayit Formu'nda
(KKF) verilmis olan donlisim o&lcek cetveli kulla-
nilmistir. Birden fazla uygulamasi olan maddeler
icin, en iyi performans secilmistir. Ornegin; kosu
hizi ceviklik alt testinde 9 sn'de kosan ¢cocuk bu
performansinin karsiliginda 5 puan almaktadir.
KKF'na her maddenin nokta puani kaydedilir. Bir-
den fazla maddesi olan her alt test icin, alt tes-
tin toplam nokta puanini bulmak icin maddelerin
nokta puanlari toplanir. KKF'nin én bdliminde
yer alan Test Puan Ozeti'ne her alt testin nokta
puani aktarilir ve kaba motor bilesik puani, ince
motor bilesik puani ve toplam motor bilesik puani
hesaplanir (Bruininks, 1978).

7. alt testin tamami ve 8. alt testin (¢ maddesi
icin cocuklarin performansi uygulama yoénergesi-
ne gdre degerlendirilerek puanlanmaktadir. Or-
nedin; tercih edilen el ile diiz yol icerisinden cizgi
cizme maddesinde cocudun her cizgi disina ¢cikma-
s1 1" hata olarak sayilir. 3 hata yapan bir cocugun
alacagl puan 2'dir. Biittin bu maddeler bir deger-
lendirici tarafindan deg@erlendirildikten sonra ham
puanlar ortaya cikar ve ham puan karsilhigindaki
nokta puan isaretlenir(Bruininks, 1978).

BOMYT kullanilarak yapilan bu arastirmaya ait
verilerin analizinde; ylzde, aritmetik ortalama
gibi betimsel istatistiklerin yani sira, bazi
parametrik istatistik analizleri de kullaniimistir.
BOMYT gecerlik cahsmalari, BOMYT kullanma
kilavuzu, dederlendirme tablolari ve kisisel kayit
formunun Tlrkge'ye uyarlama calismalari kap-
sam gecerli§i sirasinda uzmanlardan alinan de-
gerlendirme formlarindaki puanlarinin bilgisayar
ortaminda aritmetik ortalamalari ve standart sap-
malari hesaplanmistir. Bruininks-Oseretsky Motor

m

Yeterlik Testinin madde-toplam korelasyonlari
hesaplanarak maddelerin gecerligi test edilmistir.
Bunun yaninda BOMYT o&lclt gecerligi icin 6gret-
men dederlendirmelerine goére iyi ve zayif olmak
Uzere iki gruba ayrilan ¢ocuklarin BOMYT puanla-
ri iliskisiz érneklem t-testi ve BOMYT puanlari ile
MPDT puanlari arasindaki iliski Pearson Carpim
Momentler Korelasyon Analizi ile test edilmistir.

BOMYT guvenirlik calismasi kapsaminda
testin toplam puanlarina gore olusturulan alt
%27 ve Ust %27'lik gruplarin madde ortalama
puanlari arasindaki fark, iliskisiz drneklemler
icin t-test analizi kullanilarak sinanmistir. Bu-
nunla birlikte i¢ tutarlilk testi ve iki yari test
korelasyonu istatistiksel analizleri yapimistir.
42 cocuk Uzerinde Uc¢ hafta ara ile uygulanan
BOMYT'nin test tekrar test givenirlik analizi ya-
pilmistir. Bunlarin yani sira bagimsiz degerlen-
diriciler arasi uyum (inter-rater) gdvenirliginin
test edilmesi amaciyla BOMYT'nde iki badimsiz
uygulayicinin degerlendirdigi 7. alt testin tama-
mi ve 8. alt testin (¢ maddesinin puanlamalari-
nin korelasyonlari test edilmistir.

BULGULAR

Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlik Testinin
gecerlik ve glvenirligine iliskin bulgular iki ayri
baslik altinda sunulmustur.

Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlik
Testi Gecerlik Bulgulari
Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlik Testi kap-
sam gecerligi icin ilk olarak BOMYT kullanma
kilavuzu, degerlendirme tablolari ve kisisel kayit
formu TUrkge'ye cevrilmis ve bes uzman gorusa-
ne sunulmustur. Turkce kilavuz ve formlarda yer
alan maddelerin amaca uygunlugunu belirlemek
icin her bir maddeye verilen 1ile 3 arasindaki pu-
anlarin aritmetik ortalamalari ve standart sap-
malari hesaplanarak degerlendirmeye alinmistir.
Aritmetik ortalamasi (X ) 2.5 ve yukari deger-
de olan, standart sapmasi ise 1 ve asa@i degerde
olan maddelerin uygun maddeler olacagdl temel
alinarak maddeler degerlendirilmis, tim mad-
delerin X> 2.6 (S < 0.89) ve (zerinde oldugu
belirlenmistir.
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Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlik Testinin
madde-toplam korelasyonlarini kullanarak test
maddelerinin gecerligi hesaplanmistir. Bunun igin
yapilan Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlik Testi
madde toplam test korelasyonlari ve alfa katsayisi
analizi sonuclari Tablo 3'de verilmistir.

Tablo 3'de BOMYT'de yer alan 47 maddenin
madde toplam korelasyonu .26 ile .58 arasinda
degismektedir. 9 maddenin ise .20'nin altinda-
dir. Butiin maddeler i¢cin maddeler ¢ikarildiktan
sonra alfa degerinin .86 ile .87 arasinda oldugu,
maddeler cikarilmadan alfa degerinin .87 oldu-
gu gordlmustir.

Ogretmenlerin degerlendirmelerine gore iyi
ve zayif olan cocuklarin Bruininks-Oseretsky Mo-
tor Yeterlik Testi puanlariyla karsilastiriimasina
iliskin t-testi sonuclari Tablo 4'de verilmistir.

Tablo 4'te gorildigu gibi 6gretmenlerin de-
gerlendirmelerine gore kaba motor gelisim, ince
motor gelisim ve toplam motor gelisim bakimin-
dan Ust dizeyde gorilen cocuklarin BOMYT kaba
motor gelisim, ince motor gelisim ve toplam motor
gelisim puanlari, zayif olan gruba gére anlamli bir
sekilde (p<.001) daha yuksektir.

Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlik Testi'nin
dlcit gecerligi icin kullanilan, Okul Oncesi Cocukla-

Tablo 3. Bruininks-Oseretsky motor yeterlik testi madde toplam test korelasyonlari ve alfa katsayisi analiz sonuclari

(n=128)
Dizeltilmi

Alt Test X Ss &?g?aes-;rgi Clk’:ﬁﬁ:sa o
Kosu Hizi ve Ceviklik 4.08 2.02 42 .87
Denge .37-3.00 .33-1.91 12-.50 .86 - .87
iki Yonlii Koordinasyon .02 -1.45 15-96 14-.52 .86 -.87
Giic 2.03-4.02 1.40-1.79 .35-.58 .86 -.87
Kol - ElI Koordinasyonu 13-1.59 .33-.90 16 - .47 .86 -.87
Tepki Hizi 3.63 1.47 .35 .87
Gorsel-motor kontrol A42-2.46 .61-1.55 .04-.51 .86 -.87
Kol-el hizi ve el becerisi .86-5.80 .34-2.35 15-.48 .86 -.87

Tablo 4. Ogretmenlerin dederlendirmelerine gére iyi ve zayif olan cocuklarin Bruininks-Oseretsky motor yeterlik

testi puanlariyla karsilastiriimasina iliskin t-testi sonuclari

Grup N X Ss sd t
yi 29 37.79 9.28 55 4.04%**
Kaba motor gelisim
Zayif 28 27.93 9.7
) yi 30 36.70 7.23 55 4.19%%*
Ince motor gelisim
Zayif 27 28.33 7.84
yi 28 82.14 17.98 56 4. 31%%x
Toplam Motor gelisim
Zayif 30 61.93 17.75

***p<.001



rin Motor Performanslarini Dederlendirme Testin-
den aldiklari toplam puanlar arasinda hesaplanan
korelasyon .67'dir (p<.01). Her iki testin birbiri ile
uyusan alt testleriyle olan korelasyon ise kosu hizi
ve ceviklik alt testi icin .57 (p<.01), denge alt testi
icin .59 (p<.01) ve glic alt testiicin .53'dir (p<.01).

Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlik
Testi Glivenirlik Bulgulari
BOMYT'nin toplam test puanina gore olusturu-
lan Ust ve alt %27'lik grup test puanlarinin kar-
stlastiriimasina iligkin t-testi sonug¢lari Tablo 5'te
verilmistir.

Tablo 5'te BOMYT'nde yer alan tim alt test-
ler icin toplam test puanlarina gdre olusturulan

13

Ust %27'lik grup ve alt %27'lik grubun alt testler
icin ortalama puanlarina bakildigi zaman tim alt
testlerde Ust grupta yer alan cocuklarin alt grup-
taki cocuklardan daha ylksek alt test puan orta-
lamalarina sahip oldugu saptanmistir. BOMYT'de
yer alan tim alt testler icin toplam test puanlarina
gore olusturulan st %27'lik grubun ortalama pu-
anlarinin alt %27’'lik grubun puanlarindan anlamli
bir sekilde (p<.001) yiksek oldugu goérilmektedir.

Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlik Testi'nin
ic tutarlik (o kat sayisi), iki yari test glvenirligi ve
test-tekrar test glvenirlik analiz sonuclari Tablo
6'da verilmistir.

Tablo 6'da da gorildigi gibi BOMYT toplam
puanina goére alfa katsayisi alt testlericin .50 ve

Tablo 5.Bruininks-Oseretsky motor yeterlik testi toplam test puanina gore olusturulan Gst ve alt %27 lik grup test

puanlarinin karsilastirilmasina iliskin t-testi sonuclari

Alt Test Grup N X Ss sd t

Kosu Hizi ve Ceviklik Alt % 27 35 2.91 1.89 68 J2xxx
Ust % 27 35 5.43 1.65

Denge Alt % 27 35 10.91 3.99 68 A
Ust % 27 35 19.69 3.86

iki Yonli Koordinasyon Alt % 27 35 2.51 1.58 68 2.1%%*
Ust % 27 35 6.51 1.27

Giic Alt % 27 35 6.03 2.67 68 2.36%**
Ust % 27 35 1.63 3.41

Kol - El Koordinasyonu Alt % 27 35 4.7 2.18 68 RV ko
Ust % 27 35 10.80 2.46

Tepki Hizi Alt % 27 35 2.77 1.21 68 .05
Ust % 27 35 4.31 1.32

Gorsel-motor kontrol Alt % 27 35 6.40 2.48 68 8.59%**
Ust % 27 35 13.80 4.50

Kol-el hizi ve el becerisi Alt % 27 35 14.77 3.40 68 .09*x*
Ust % 27 35 22.03 3.84

Toplam Alt % 27 35 51.03 8.66 68 1.01%**
Ust % 27 35 94.20 10.04

***p<.001
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Tablo 6. Bruininks-Oseretsky motor yeterlik testi'nin ic tutarlik (o kat sayisi), iki yari test glvenirligi ve test-tekrar

test glvenirlik analiz sonuclari

Test-Tekrar Test Glvenirligi

sowyT At Testerive [ R Yo Tt
(N=128) (N=128) On-Test Son-Test
a X SS X SS R
Kosu Hizi ve Ceviklik 4.21 2.03 4.43 2.18 81%*
Denge . . 15.45 5.33 15.76 4.53 4%
iki Yonlii Koordinasyon .58 .61 3.69 1.99 5.33 2.25 JO**
Gii¢ .50 .38 8.50 3.51 9.05 3.50 .B9**
Kol - El Koordinasyonu . .55 7.57 3.58 9.7 3.70 .88%**
Tepki Hiz 3.29 1.50 3.62 1.72 RSl
Gorsel-motor kontrol .68 .61 9.19 4.50 10.24 5.12 81
Kol-el hizive el 60 56 19.83 491 1924 501  .62**
Toplam .87 .74 71.74 20.76 76.83 21.80 .89
**p < .01

.71 arasinda degisirken toplam puan icin .87'dir.
Spearman Brown iki yari test korelasyonu ise
alt testler igin .38 ile .71 arasinda degisirken
toplam puan icin .74 dur. Test-tekrar test glve-
nirligi tepki hizi alt testi hari¢ tim alt test ve
toplam puanda .62 ve .89 arasinda degismek-
tedir. Tepki Hizi alt testi test-tekrar test glve-
nirligi olarak .31 saptanmistir. Test toplam puani
icin test tekrar-test glvenirligi ise .89 olarak
belirlenmistir.

Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlik Testi 7.
ve 8. alttestlerin bagimsiz de@erlendiriciler arasi
uyuma iliskin korelasyon katsayisi sonuclari Tablo
7'de verilmistir.

Tablo 7 incelendiginde iki arastirmaci tarafin-
dan ayri ayri de@erlendirilen 7. alt testin tamami

ve 8. altestin lic maddesi acisindan bagimsiz de-
gerlendiriciler (inter-rater) arasindaki glvenirlik
korelasyon katsayisinin .80 ile .98 arasinda degis-
tigi gorilmektedir.

TARTISMA

Bu arastirma Bruininks-Oseretsky Motor Ye-
terlik Testi'nin bes-alti yas grubu cocuklar icin
gecerlik ve guvenirlik calismasinin yapiimasini
amaclamaktadir. Bu bdlimde gecerlik ve glve-
nirlik bulgulari iki bashk altinda tartisiimistir.

BOMYT Gecerlik Calismasi

Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlik Testinde 47
maddenin madde toplam korelasyonu .26 ile .58
arasinda degisirken, 9 maddenin madde toplam
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Tablo 7. Bruininks-Oseretsky motor yeterlik testi 7. ve 8. alttestlerin bagimsiz de§erlendiriciler arasi uyuma iliskin

korelasyon katsayisi sonuglari

Alt Test 7 r
1. Tercih edilen elle daire seklini kesme .96
2. Tercih edilen elle bUkdmlU bir yolun icinde ¢izgi cizme .89
3. Tercih edilen elle diz bir yol iginde ¢izgi ¢izme 91
4. Tercih edilen elle kavisli bir yol Gzerinde ¢izgi ¢cizme .98
5. Tercih edilen elle bir daireyi kopyalama .93
6. Tercih edilen elle bir Gd¢geni kopyalama 93
7. Tercih edilen elle bir yatay eskenar dortgeni kopyalama .96
8. Tercih edilen elle Ust Uste gelen kursun kalemleri kopyalama .96

Alt Test 8 r
6. Tercih edilen elle dik ¢izgiler ¢cizme .95
7. Tercih edilen elle daire icine nokta koyma .86
8. Tercih edilen elle nokta koyma .80

korelasyonunun .20'nin altinda oldugu goril-
mustdr. Batin maddeler icin maddeler cikaril-
diktan sonra alfa degerinin .86 ile .87 arasinda
oldugu, maddeler cikariilmadan alfa dederinin
.87 oldugu goritlmustir. Bu maddeler ¢ikarilinca
gecerlik katsayilarinda dnemli bir degisiklik ol-
madigi saptanmistir.

Bruininks (1978) calismasinda maddelerin
tim test puani ile korelasyonunun .04 ile .88 ara-
sinda dedistigini saptamistir. Bruininks (1978)'in
BOMYT gelistirme asamasinda yaptigi calismada
bu calismanin sonuglarini destekler niteliktedir.
Ozgiin formda yer alan maddelerin daha biiyiik
gruplarda cahlsilimasiyla tekrar gdézden gecirilme-
sine de olanak saglama acisindan tim maddelerin
Olcim aracinda kalmasinin uygun olduguna karar
verilmistir. Alanyazinda madde toplam test kore-
lasyonunun, test maddelerinden alinan puanlar
ile testin toplam puani arasindaki iliskiyi acikladigi
ifade edilmektedir (BlyUkoztirk, 2003). BOMYT
maddelerinin madde toplam test korelasyonunda-
ki farkhliklarin ve bazi disik korelasyon katsayila-
rinin, testin toplam puanini olusturan alt testlerin
farkli motor gelisim &zelliklerini dlgmesinden kay-
naklandi§i disdnlebilir.

Ogretmenlerin  dederlendirmelerine  gére
kaba motor gelisim, ince motor gelisim ve toplam
motor gelisim bakimindan st dizeyde gorilen
cocuklarin ayni motor gelisim alanlarinda zayif
olan gruba gére BOMYT puanlarinin anlamli bir
sekilde (p<.001) farklilastidi gorilmdstir. Bu bul-
gu O6gretmenlerin gdzlemleri sonucunda yapmis
olduklari siniflandirma sonuclarina BOMYT'yi kul-
lanarak da ulasilabildigini gostermistir. Bu sonug
test puanlarinin gecerliginin bir kaniti olarak de-
Jerlendirilmektedir.

Bu calismanin sonuclari ile paralel olarak Bru-
ininks (1978) yapti§i calismada, farkh tir ve du-
zeyde gelisim geriligi gdsteren ve normal gelisim
dizeyindeki cocuklarin BOMYT puanlari arasinda-
ki farkin normal gelisim gosteren cocuklar lehine
anlamli derecede farkli oldugu sonucunu elde et-
mistir. Ayni sekilde baska bir calismada 6gretmen
g6zlem formlari ile elde edilen verilere gore distk
ve ylksek motor performans gdsteren cocuklarin
BOMYT puanlarinda yliksek performans gosteren
cocuklar lehine anlamli derece farkhlik oldugu sap-
tanmistir (p<.05) (King ve Dunn, 1989).

Bruininks-Oseretsky Motor Yeterlik Testi'nin
olclt gecerligiicin kullanilan, Okul Oncesi Cocukla-
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rin Motor Performanslarini Dederlendirme Testin-
den aldiklari toplam puan ve birbiri ile uyusan alt
testlerden alinan toplam puanlarin korelasyonlari
.67 (p<.01) ile .53 (p<.01) arasinda dedismektedir.
BOMYT ve Giney Kalifornia Duyusal Bitinlesme
Testi arasindaki iliskinin test edildigi calisma, test-
ler arasinda yuksek dizeyde anlaml bir korelasyo-
nu ortaya koyulmustur (Ziviani ve dig., 1982). Co-
cuklarin nitel ve nicel olarak motor gelisimlerinin
karsilastirildigr calisma sonucunda BOMYT ve Mo-
tor Beceri Envanteri arasinda .70 ile .83 arasinda
degisen oldukca ylksek korelasyon degerleri ol-
dugunu saptamislardir (Steffens ve dig., 1987). Bu
calismanin sonuclarini destekleyen alanyazindaki
bu bulgular BOMYT'nin ilgili alt testleri icin 6l¢it
gecerliginin bir baska kaniti olarak kabul edilmistir.

BOMYT Givenirlik Calismasi

BOMYT'de yer alan tim alt testler icin toplam
test puanlarina gore olusturulan Utst %27'lik
grup ve alt %27'lik grubun alt testler icin ortala-
ma puanlarina bakildigi zaman tim alt testlerde
Ust grupta yer alan cocuklarin alt gruptaki co-
cuklardan daha ylksek alt test puan ortalama-
larina sahip oldugu saptanmistir. Bu bulgu, alt
testlerin dlcllen 6zellik bakimindan cocuklari
motor beceri dliizeylerine gore ayirt ettiginin bir
kaniti olarak kabul edilmistir. G6zlenen farklarin
gruplar arasinda istendik yénde anlamli ¢ikmasi,
testin ic tutarliginin bir géstergesi olarak deger-
lendirilmektedir (Bayukoztirk, 2003).

BOMYT toplam puanina goére alfa katsayisi alt
testler icin .50 ve .71 arasinda degisirken toplam
puan icin .87'dir. Spearman Brown iki yari test ko-
relasyonu ise alt testler icin .38 ile .71 arasinda de-
Jisirken toplam puan icin .74 ddr. Test-tekrar test
glvenirligi tepki hizi alt testi haric tiim alt test ve
toplam puanda .62 ve .89 arasinda degismekte-
dir. Tepki Hizi alt testi test-tekrar test glvenirligi
olarak .31 saptanmistir. Test toplam puaniicin test
tekrar-test glvenirligi ise .89 olarak belirlenmistir.
Bruininks (1978) tarafindan yapilan calismada da
alt testlerin i¢ tutarhdi .57 ile .86 arasinda dedisir-
ken, sekiz yas grubu cocuklarin test tekrar test gu-
venirligi .58 ile .89 arasinda oldugu saptanmistir.
En disUk gavenirlik ise .58 ile tepki hizi alt testin-

de bulunmustur. Toplam test puani test tekrar-test
glvenirligi .89 ile bu calismanin sonuclarini des-
teklemektedir.

Beitel ve Mead (1980) yaptiklari calismada
BOMYT kisa formunun Uc¢-bes yas grubu cocuklar
icin glivenirligini .96 olarak belirlemislerdir. Clark
ve dig. (1981) (Moore ve dig.'nde belirtildigi gibi)
ise BOMYT kisa formu ile yapmis oldugu calisma-
da glvenirlik katsayisini .97 bulurken, test tekrar
test glvenirlik katsayisinin ise .92 ile .25 arasinda
degistigini saptamistir. Moore ve dig. (1986) calis-
masinda bir hafta ara ile BOMYT kisa formunu bes
yas grubundaki cocuklara iki defa uygulamis ve ca-
lisma sonucunda test tekrar-test glvenirlik katsa-
yisinin .00 ile .76 arasinda degistigini, kisa formun
korelasyonunun .76 oldugunu ortaya koymustur.
Calisma bulgulari bu calismanin sonuclari ile ben-
zesmek ile birlikte, bu ¢alismadaki en distk kore-
lasyon olan 0.31, Beitel ve Mead (1980)'in calisma-
sinin en disUk korelasyonundan daha yuksektir.

Alanyazinda korelasyon katsayilarinin  da-
sk, orta ve ylksek olarak siniflandirilabilmesi
icin cesitli degerler verilmektedir. Bir kaynakta
0.70-0.99 yiksek, 0.69 - 0.30 orta ve 0.29-0.01
dislk olarak degerlendirilirken (BlyUkoztlrk ve
dig., 2010), diger bir kaynakta 0.80-1.00 arasi yik-
sek guvenirlik, 0.60-0.80 arasi oldukga guvenilir
0.40-0.60 aras! dislik glvenirlik ve 0.00-0.40
aras! glvenilir dedil olarak siniflandiriimaktadir
(Alpar, 2003). Bu calismanin sonucu tepki-hizi alt
testi haric yliksek ve oldukga glvenilir olarak sinif-
landirilabilir. Tepki hizi alt testinin dlstk givenirlik
katsayisi bu maddenin 6l¢iime seklinden kaynak-
landi§i dislImektedir. Tepki hizi alt testi sadece
tepki hiziile ilgili beceriyi degil ayni zamanda ince
motor beceriyi de kapsamaktadir.

BOMYT bagimsiz degerlendiriciler (inter-ra-
ter) arasindaki glvenirlik korelasyon katsayisinin

ey

.80 ile .98 arasinda dedgistigi gorilmektedir. Alan-

yazinda gdre bu glvenirlik katsayisi oldukca yUk-
sek bir glvenirlik gostergesidir (Alpar, 2003; BU-
yUkoztirk ve dig., 2010). Bruininks (1978) orijinal
cahsmasinda uygulayicilar arasindaki gtvenirligi
0zel bir egitim almamis bes kisi tarafindan ve egi-
tim almis Ug kisi tarafindan tekrar de§erlendirerek
test etmistir. EGitim almayan bes kisinin glivenirlik-



leri .79 ile .97 arasinda degisirken, egitim alan gru-
bun givenirlikleri .63 ile .97 arasinda degistigini
belirlemistir. Sonuclar bu arastirmanin sonuglarini
desteklemektedir. Ayni zamanda 06zel bir egditim
almayan uyqulayicilarinda glvenirliklerinin tatmin
edici boyutta oldugu gorilmektedir. Bu sonuclar,
BOMYT'nin kullanim kolayhigini géstermektedir.
Sonuc¢ olarak Bruininks-Oseretsky Motor Ye-
terlik Testinin bes-alti yas grubu cocuklar icin ge-
cerli ve glvenilir bir 6l¢im araci oldugu soylenebi-
lir. Bu arastirma, BOMYT'nin gelisim geriligi olan
ve olmayan 5-6 yas cocuklari tizerindeki kullanimi-
nin yayginlasmasi i¢in gucla bir kanit sunmaktadir.
Boylece, egitimcilerin, terapistlerin ve arastirma-
cilarin cocuklarin motor gelisimlerini izlemeleri,
cesitli motor fonksiyon bozukluklarini ve gelisim
geriliklerini erkenden saptamalari, destekleyici
programlar hazirlamalari ve programin etkililigini
degerlendirmeleri mimkin olabilecektir. Arastir-
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manin bundan sonraki asamasinda, BOMYT'nin
TUrk cocuklar Gzerinde tim yas gruplari icin ge-
cerlilik ve gUvenirlik calismasinin yapilmasi ve
normlarinin olusturulmasi énerilmektedir.

Yazar notu: Bu calisma 2006 "“Bruininks-Ose-
retsky Motor Yeterlik Testinin Gecerlik, GUvenirlik
Galismasi ve Bes-Alti Yas Grubu Gocuklara Uygula-
nan Cimnastik Egitim Programinin Motor Gelisime
Etkisinin incelenmesi” konulu doktora tezinin bir
b&IGmand olusturmaktadir.
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