Spor Bilimleri Dergisi
Hacettepe J. of Sport Sciences
2012, 23 (3),144-158

Beden Egitimi Derslerinde istenmeyen
Ogrenci Davranislari, Ogretmenlerin Sozlii
Doniit Bicimi ve Doniit Biciminin Ogrenci
Basari Gudisline EtkKisi

Undesirable Student Behaviors in Physical
Education Classes, Oral Feedback Types of
Teachers, and Effect of Oral Feedback Types on
Student Success Motivation

Arastirma Makalesi

Zekai PEHLiVAN

Mersin Universitesi, Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokulu

6z

ABSTRACT

Bu calismanin amaci; beden egitimi ders ortaminda is-
tenmeyen 6grenci davranislarinin neler oldugu, isten-
meyen 6grenci davranislari karsisinda beden egitimi
6gretmenlerinin s6zli déniit verme bigimleri, bu s6zll
donit verme bigimlerinin okul diizeyi ve 6gretmen ya-
rin s6zli donit verirken kullandiklari séylem bigimleri
ve olumlu ve olumsuz donit alan 6grencilerin basari
gldiileri arasinda fark olup olmadiginin arastiriima-
sidir. Betimsel modelde ve yari yapilandiriimis tiirde
planlanan bu galismaya 24 beden egitimi 6gretmenin
sinifindan 255 6grenci katiimistir (Erkek n=122, Kiz n=
133). Katilanlarin yas ortalamasi 14.37 ve standart sap-
masi 1.79 yildir. Betimsel veriler, gelistirilen anket for-
mu ile, basari glidisiine iligkin veriler ise Ellez (2004)
tarafindan besli Likert tipi biciminde gelistirilen “Ba-
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The aim of this study is to describe the undesirable
student behaviours in physical education classes,
oral feedback types of teachers and correlation
between the oral feedback types and point of
success motivation. It was conducted as a descriptive
model and semi-constructed type and attended by
255 students from 24 physical education teachers’
classes (N Male= 122; N Female= 133). Mean age
of participants are X= 14.37 and SD= 179 vyear.
Descriptive data were collected via survey form,
data related to success motive were collected via 5
point Likert type “Success Motive Scale" developed
by Ellez (2004). All data were analyzed by using
frequency distribution (f), percentage (%) value, Chi-
square test (X?) and t-test for independent groups
and one-way ANOVA statistical techniques. Margin
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sari Giidusii Olcedi” ile toplanmistir. Veriler, frekans (f)
dagilimi ve ylizde (%) degerlerin yani sira, Ki-kare testi
(X2), bagimsiz gruplar icin t-testi ve One-Way ANOVA is-
tatistik teknikleri kullanilarak analiz edilmistir. Hata pay
0.05 diizeyinde alinmistir. Elde edilen sonuglara gére;
beden egitimi 6gretmenleri ders ortaminda birinci sirada
“6grencilerin derse uygun olmayan kiyafetle gelmeleri-
ni" istenmeyen 6grenci davranisi olarak goriip olumsuz
tepki vermektedirler. Ogrencilerin % 20'si istenmeyen
davranislar karsisinda 6gretmenlerin olumsuz doniit ver-
diklerini, 6gretmenler s6zli doniit verirken en fazla “geri
zekal, salak, dengesiz, 6zlrld, soytari, serseri” bigimin-
de ifadeler kullandiklari ifade edilmistir. Ogretmenlerin
istenmeyen 6grenci davranislari karsisinda verdikleri d6-
niit bicimleri ile basari glidisl puani arasinda anlamli bir
fark bulunmustur (p<0.05).

Anahtar Kelimeler
Istenmeyen 6§renci davranislari, Sézli déniit bicimi,
Basari gudisi
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Ogrenmenin amaci nitelikli yasamak icin
cevreye uyum saglamak, benligi bulma ve kisiligi
gelistirmektir (Basaran, 2005, s.405). Okulun
gorevlerinden birisi de nitelikli yasam icin ¢ocu-
da gerekli davranislari kazandirmaktir. Sinif or-
taminda istendik davranislarin kazandirilmasin-
da etkili sinif yonetimi, uygun 6grenme-6gretme
ortami yaratmada is gérmektedir (Ergin ve Birol,
2000). Etkili sinif ydnetimi beraberinde etkili
ogretim ve kalici 6renmenin yani sira sinif or-
tamindaki 6§rencilerin, kaynaklarin ve zamanin
egitsel amaclar dogrultusunda esgidimlenerek
sinif yasaminin bir orkestra gibi yénetilmesini
gerektirir (Lemlech, 1998, s.3).

Nitelikli 6grenmenin gerceklesme dizeyinin
onemli bir gostergesi de 6grenci davranislarindaki
degismedir. Davranis yonetimi, sinif ydnetiminin
basarisini ve egitsel cabalari dogrudan etkiler
(Girmen ve dig., 2006). Sinif ortaminda
istenmeyen  &grenci  davranislari  6grenme-
o0gretme stirecini olumsuz etkilemektedir. Okulda;
sinif diizenini, egitsel amaclarin gerceklesmesini
ve sinif dyelerini olumsuz etkileyen davranislar
istenmeyen davranislar olarak adlandiriimaktadir
(Aydin, 1998; Basar, 1996).

of error was accepted as p<0.05. According to results,
teachers consider “participating in physical education
classes with unsuitable outfits” as undesirable student
behavior and it was stated by students that 20%
of teachers give negative oral feedback by using
expressions such as "idiot, stupid, brainsick, moon-calf,
clown, dawdler”. A significant difference was found
between the oral feedback types of teachers against
undesirable student behavior and success motivation

(p<0.05).
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Charles, sinif ortaminda dersin akisini bo-
zan 0grenci davranislarini bes kategoride topla-
mistir. Bunlar; saldirganlik (6gretmen veya diger
ogrencilere fiziksel veya sozIU saldiri); ahlaksizlik
(kopya cekmek, yalan séylemek, hirsizlik); otori-
teye karsi gelme (6gretmenlerin kendilerinden
yapmalariniistedikleri seylere itiraz etme); dersin
akisini bozma (yiksek sesle konusma, tuhaf dav-
ranislar sergileme, sinifta dolasma) ve aylaklik
(verilen gorevi yerine getirmeme, dersle ilgilen-
meme, ders disi islerle ilgilenme) (Acikgdz, 1996,
s. 116). Finn ve dig. (2008), istenmeyen 6Jrenci
davranislari ile bunlarin sonuclarini tanimlamis-
lardir. Bu davranislar; dersi bdélme-gec gelme,
derste siirekli konusma, gorevleri tamamlama
ve ybnergeleri takip etmede basarisizlik/zayiflik,
o0gretmene yalan sdyleme, sinif ortamini bozma,
kavga etme, okulda belaya karisma, alkol kullani-
mi ve cete Uyeligidir.

Unlii ve Aydos (2008) da arastirmalarinda,
beden egitimi derslerinde en ¢ok karsilasilan di-
siplin sorunlarinin olumsuz 6grenci davranislari
oldugunu; bunlarin da aktiviteyi birakmak, aktivi-
teye katilmamak, saldirganlik, 6grencilerin uygun
olmayan kiyafetlerle beden egitimi dersine katil-
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malari, izin istemeden konusma, ders akisini boza-
cak davranislarda bulunma, asiri ve rahatsiz edici
bicimde konusma olarak belirtmislerdir. Diger ta-
raftan, Finn ve dig. (2008) tarafindan yapilan ca-
lismada, istenmeyen 6Jrenci davranislarinin daha
cok lise doneminde ortaya ciktigini; ayrica akade-
mik basarisi dlisiik 6grenciler ve okulu birakan 6g-
rencilerde istenmeyen davranislarin ortaya cikma
olasihgmin arttigini belirtmislerdir. Cothran ve Ku-
linna (2007), beden egitimi dersinde istenmeyen
ogrenci davranislarini arastirdiklari calismalarin-
da, istenmeyen 6grenci davranislarinin cinsiyet,
sinif diizeyi ve etnik kdkene gore farklilastigini or-
taya koymuslardir.

Bu durum karsisinda 6gretmenler, istenme-
yen d6grenci davranislariyla basa cikmada ve etkili
bir sinif ydnetiminde; sorunu anlamaya calismak,
goérmezden gelmek, gdz temasi kurmak, yanina
yaklasmak, dokunmak, derste degisiklik yapmak,
sorumluluk vermek, sessizce uyarmak, soru sor-
mak, sesle uyarmak, goériismeye cagirmak, azar-
lamak, sinifa/tan almamak-atmak, disipline gon-
dermek, fiziksel ceza uygulamak gibi tepkilerden
birini géstermektedir (Elrod ve Terrel, 1991, 5.192).
Anguiano (2001), istenmeyen 6§renci davranisla-
rini azaltmak icin, aktivitesi bol 6grenme cevrele-
rinin basarih olmada anahtar rol oynadigini, tim
ogretmenlerin, 6§renci davranislari ile ilgili olan
gecmis olaylarin farkinda olmalari gerektigini
ve bunlarin 6dretmenleri etkileyebilecedini
belirtmistir. Bu olaylar; beklentiler, tutumlar ve
cevresel sartlardir ki bular, 6grenci tepkisinden
daha &nce sinif ortaminda bulunmaktadir. Etkili
ogretim, uygun yonetme sekli, ders &ncesi
hazirlik ve fiziksel cevre, istenmeyen davranislari
onlemede etkili ve glvenilir yollar olarak ortaya
konulmustur.

Martin ve di§. (1999) siniflarindaki istenme-
yen davranislar hakkinda 6§retmenlerin nasil ¢o-
zimler buldugunu arastirdiklari calismalarinda;
ogretmenlerin kendine glivenleri ile istenemeyen
o0grenci davranislari arasinda negatif; istenmeyen
davranislari ¢cézme ile okul odakll destek, fiziksel
olmayan cezalandirma ve diger okul personelin-
den yardim alma ile pozitif iligkili oldugu bulun-
mustur. Ayrica 6gretmenin kendine olan glveni

de istenmeyen davranislar ile okulun diger perso-
neli arasindaki iliskide ise arabulucu oldugu tespit
edilmistir. Supaporn ve dig. (2003), beden egitimi
dersinde istenmeyen dgrenci davranislarini anla-
mak icin yapilan calismada; 6gretmenin zayif yo-
netme sistemi, anlasiimayan ve tamamlanmayan
O0gretme gorevlerinin istenmeyen 6drenci dav-
ranisini ortaya cikarmada anahtar rol oynadigini
belirtmislerdir.

Korkmaz ve dig. (2007) tarafindan yapilan ca-
ismada; beden egitimi dgretmenlerinin 6§renme
ortamini bozan davranislara karsi gelistirdikleri
davranis stratejileri arastiriimistir. Bu arastirmada
ogrencilerin; izin istemeden asiri ve rahatsiz edici
bicimde konusmak ve ders akisini bozacak davra-
nislarda bulunmak biciminde bulgular elde edil-
mistir. Bunlarin nedenlerini ise; aile ici problemler,
televizyon ve diger kitle iletisim araclarinda ser-
gilenen siddet olaylarinin etkisi, ailelerin ¢cocukla-
rin egitimine olan ilgisizligi olarak belirtmislerdir.
Ogretmenlerin 6grenme ortamini bozan davra-
nislarla karsilastiklarinda, samimi bir sinif ortami
olusturma, bu tir davranis gdsterenleri olumlu
davranis gosteren dgrenciler ile diyalog kurmasini
saflama, gozlerinin icine bakma seklindeki stra-
tejilerle bu sorunu ¢ézme yolunu benimsedikleri
ortaya konulmustur.

Unlii ve Aydos (2008) beden egitimi
siniflarinda istenmeyen 6grenci davranislarin
Onlemede tavsiyelerde bulunarak, dikkati en cok
ogrenci ihtiyaclarinin giderilmesine cekmislerdir.
Beden edgitimi dersinde &gretim etkinliklerinin
amacina ulasabilmesi, 06grencilerde istenilen
davranis dedisikliklerinin meydana getirilebilmesi,
istenmeyen 6drenci davranislarinin ve disiplin
problemlerinin en disik dizeyde oldugu olumlu
bir sinif ortaminin énemi Gzerinde durulmustur.
Ogrencilerin  kendilerini rahat ve gilivende
hissedebilecekleri ve intiyaclarini giderebilecekleri
bir ortamin olusturulmasinin ¢cok énemli oldugu-
nu ve beden egitimi derslerinin yapildigi alanlarda
uyulmasi gereken kurallarin ders yili basinda 6§-
rencilerle birlikte belirlenip, 6grencilere bu kural-
larin benimsetilmesi gerektigini ve beden egitimi
dersinin yapildigi alanlara da bu kurallarin asiimasi
gerektigi vurgulanmistir.
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Doniit Verme

Egitim ve 6gretim slirecinde déniit verme 6nem-
li bir yere sahiptir (Mory, 1992). Ogrenme-6§-
retme silrecinde “donit"”, bireyin sahip oldugu
bilgiyi korumasina, yeniden vyapilandirmasina
ve kullandi§i bilissel stratejisinin gecerligi konu-
sunda bilgilenmesine yardim eder. Baska bir an-
latimla dont, 6grenciye 6grenmelerinin dogdru-
lugu ya da yanlishdi hakkinda verilen mesajlarin
bltlnidir (Senemoglu, 2000, s.460). Olumlu
dondt, bireyin hedefe tam olarak ulastigi ve kul-
landigdi bilissel stratejilerin uygun olduguna isa-
ret ederken, olumsuz donit, 6grenciyi uyarmak-
ta ve kullandigi bilissel stratejileri diizeltmeye
yonlendirmektedir (Senemoglu, 2000, s.395).
Her iki dontt bicimi de istenmeyen davranisla-
ri ortadan kaldirmanin yaninda (Ergin ve Birol,
2000, s.161) istendik davranislarin tekrarlanma-
si ve derse karsi 6grencileri glidiilemeye y6nelik
bir islevi bulunmaktadir (Mory, 1992). Don(t s6z-
|G olabilecedi gibi s6zslz olarak da verilmektedir
(Kangalgil ve Demirhan, 2009).

Schimmel, donltd fonksiyonu bakimindan bes
kategoriye ayirmistir: Bunlar; 6grenciye 6grenme
sonuclari hakkinda bilgi veren “teyit edici déndit";
teyit edici dondtle birlikte dogru cevabin ne oldugu
da verildigi “dlzeltici dondit”; §rencinin 6grenme
sonuclart hakkinda bilgi verildigi gibi, yanlis
cevabin neden yanlis, dogru cevabin neden dogru
oldugunu aciklayan “aciklayici déndiit”; 6grencinin
yanlig cevabi dizeltmesi icin neleri calismasi, nasil
calismasi gerektigine iliskin verilen “teshis edici
dén(it” ve 6grencinin var olan bilgisini genisletme-
sini saglayan “eklemlemeye d6niik déndit” olarak
siniflandirmistir (Senemoglu, 2000, s. 396).

Giidii/Glidlilenme ve Basari Giidiisu

insan ve hayvan davranislarinin temelinde
gldiler yatmaktadir (Clceloglu, 1996, s.229).
Sosyal yasamda oldugu gibi okul basarisinda da
glddlenme 6nemli rol oynamaktadir. Okula bas-
layan cocuklarin yliksek bir ilgi ve merakla okula
devamlari strerken, birden bire bu istekte azal-
ma ve basarisizlik meydana geldigi gérilmekte-
dir. Bu basarisizlik gidilenmedeki azalmadan
kaynaklanmaktadir (Ellez, 2004, s.30). Gidu

istekleri, arzulari, gereksinmeleri, dirtdleri ve il-
gileri kapsayan bir kavramdir. Fizyolojik kékenli
gldilere dirtl, insanlara 6zgl basarma istegi
gibi ylksek dirtilere de gereksinme (ihtiyac)
denmektedir. Guduler organizmayi uyarir, faali-
yete gecirir ve belli bir amaca yénlendirir (Clice-
lo§lu, 1996, 5.229).

Ogrenme ortaminda, 6grenmeye giidilenme,
6grenmenin temel ilkesidir. Ogrenmeye
gldilenme, 6gretmenin etkisi altinda kalmadan,
cocugun kendiliginden 6grenme istedi duymasi
icten guduilenme olarak adlandirilir. Fakat distan
gelen baski, 6dil, ceza v.b. bicimindeki etkiler de
0grenmeye gldlleyebilir. Bu tir gidilenme ise
dissal glidilenme olarak tanimlanmaktadir (Basa-
ran, 2005, s.410).

Ruhbilim Terimleri S6zIigl'ne gore gldu; "ki-
sinin bilingli olarak davranislarinin dayanadi diye
gosterdigi glc; glddleme ise, “bir gidigi hare-
kete gecirerek canlyi eyleme itme; glidilenme ise,
(1) kisinin eyleminin ydnind, glclnd ve 6ncelik
sirasini belirleyen i¢ ya da dis bir durticinin et-
Kisi ile eyleme gecmesi; (2) canlida eyleme ya da
o0grenmeye gecme istedi olarak tanimlanir (Eng,
1990, 5.75, 76).

Davranisi yapmaya gidilenmemis bir 6grenci
“gizli davranis" olarak adlandirilan yeterligini kul-
lanarak eyleme gecemez (Ormrod, 2008, s.179).
Okulda cocuk, beklentileri karsilandi§i olctide
dgrenmege gidilenmektedir. Ogretilenlerin ve
ogrenme ortaminin cocugun gereksinmelerini
karsilama dlzeyi okul veya o dersten beklentile-
ri gerceklestirme ile yakindan iliskilidir. Okul, 6n-
ceden saptanmis amaclar dogrultusunda, dodal
0grenme yerine yapay 6grenme ortami olustur-
maktadir. Boyle bir ortamda 6grenmeye gidilen-
mek zorlagmaktadir (Basaran, 2005, s5.405,406).
Zor olan bu durumu kolaylastirmak, dogal 6gren-
me ortami olusturmak, 6grenme istek ve arzusu
yaratmak ise o6gretmenin o6gretmenlik yeterligi-
ne, uygulamalarina ve iletisim kurma becerisine
baglidir. Soyle ki; bilissel 6grenme kuramlarina
gore planli bir 6gretim slirecinde etkili bir 6gretim
icin yapilmasi gerekenlerden birisi de 6grencinin
o6grenmeye gidilenmesi icin 6grenme slirecinin
her asamasinda dgrencinin cesaretlendirilmesidir
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(Bloom, 1976).

Gudulenmeyi etkileyen faktorler bulunmak-
tadir. Bunlardan birisi 6gretmenin kilavuzlugu,
cesaretlendirmesi, édillendirme ve cezalandirma
olasihgidir (Woolfork, 1998, s5.406). Diger yandan,
Gagne'a gore, 6grenme sirasinda ve égrenmenin
sonunda Ogrencilerin 8grenme eylemlerine ilis-
kin dondt bilgilerinin, aninda ve etkili verilmesi de
ogrencilerin glidilenmelerine yardim etmektedir
(Basaran, 2005, s. 410).

Basari gudisine iliskin yapilan arastirmalar;
yuksek basari gldisine sahip bireylerin bireysel
gelisime 6nem verdiklerini, yiksek diizeyde kisisel
sorumluluk aldiklarini, orta derecede risklere gir-
meyi istediklerini, sonuglari kolay alinabilecek isle-
re daha yatkin olduklarini, cogunlukla kendilerini
islerine adadiklarini, amaclarina erismek icin genis
kapsamli planlar dizenlediklerini, gdndllli olarak
sorumluluk Ustlendiklerini ve zorluklar karsisinda
yilmadiklarini, islerin gidis yonUu hakkinda da geri
bildirim istediklerini gdstermistir (Ames, 1992; Ge-
lona, 2011; Kaya ve Selcuk, 2007; Tanaka ve dig.,
2002).

Sosyal bilissel bir kuram olan basari gidusd,
oziinde bir beklenti-deGer kuramidir ve bireyin
beklentileriyle, cevresel faktdrlerin (6zendiricile-
rin) tasidigi degerler gibi temel kavramlara dayan-
makta, kisiler hos duyqgular ve durumlar aramakta,
hos olmayan duygu ve durumlardan ise kacinmak-
tadirlar (McClelland, 1965).

Basari gudisd kurami son 30-40 yila yakin bir
suredir pek cok arastirmacinin katkisiyla gelismis
bir kuramdir (Onaran, 1981, s5.201) Basari gudusd,
Murray'in gereksinim siniflamasi ile dikkati cekmis,
daha sonra Atkinson ve Feather tarafindan sis-
tematize edilerek siniflandiriimistir (Gok ve Silay,
20009, s. 14). Bu kuram, glddlerin dogustan dedgil
sonradan dgrenme ile olustuguna vurgu yapar ve
bir isi ustaca yapma, mikemmel olarak basarma,
zorluklarla basedebilme, bir isin Gstesinden gelme
ve bir isi baskalarindan daha iyi yapma olarak ta-
nimlanmistir (Cury ve dig., 2006).

Atkinson ve Raynor (1974)'un calismalariyla
farkli boyutlar kazanan basari gidisi kurami, ba-
sari elde etme e§ilimine gore davranisin gergek-
lesme durumunun farkhlastigini savunmaktadir.

Bu kurama gore; (1) basari umudu ve basarisizlik
korkusu arasindaki catismanin sonucu, basarma
ve basarisizliktan kacinma gereksiniminin glictine
baglidir; (2) ylksek dizeyde gldiilenmis basarili
Kisi karmasik bilissel stratejiler kullanir; (3) dirtu-
lerimiz, olasi sonuclarin bizim icin ne kadar cekici
olduguna baglidir. Diger yandan, bir isi basarmaya
ydnelmeyi veya ondan kaginmayi; bireyin gudu-
leri, isi basarma olasilidl, basari ve basarisizhgin
birey icin degeri gibi degiskenlerin etkiledigi ileri
sUrdlmektedir (Atkinson ve Raynor, 1974; Onaran,
1981, s.202; Zenzen, 2002). Basari umudunun
ylksek, basarisizlik korkusunun disik oldugu du-
rumlarda, kisinin basari gudusu oldukca yuksektir.
Bu iki duygu giclinun esit (ikisi de ylksek ya da
ikisi de dislik) oldugu durumlarda basari glidast
orta; basarisizlik korkusunun daha ytksek oldugu
durumlarda ise disuk dizeydedir (Anoermaln ve
Andermane, 1999; Atkinson, 1966; Atkinson ve
Raynor, 1974; Onaran, 1981).

Chaturvedi (2009) ergenlerde basari glidusU
ve akademik basari Uzerinde farkl degiskenlerin
etkisini inceledigi bir calismada; okuldaki ortamin,
hem basari gidisid hem de akademik basari lze-
rinde pozitif yénde anlamh bir rol oynadigini tespit
etmistir. Yine, Diseth ve Kobbeltvedt (2010), ba-
sari glidsd, hedef yaklasimi, 6grenme stratejileri
ve akademik basari Gzerine yapti§i calismasinda;
akademik basarinin stratejik 6grenme stratejileri,
performans hedef yaklasimi ve ustalik ydnelimi
ile pozitif, performansa yonelik amactan kacinma
ve ylzeysel 6grenme stratejileri ile negatif bir ko-
relasyon bulundugunu, basari-hedef ydnelimi ise
basari glidist ve 6§renme stratejileri arasinda bir
arabulucu rol oynadigini rapor etmistir.

Yukarida yapilan aciklamalar i1siginda bu calis-
ma; 6grenme-dgretme surecinde ve dgrenci-0§-
retmen etkilesiminde énemli bir islevi bulunan dé-
nit verme eyleminin, istenmeyen &grenci davra-
nislari karsisinda, beden egitimi 6gretmenlerinin
kullandiklariifade bicimlerinin bilinmesi, §retmen
editimi ve 6gretim programinin basarisi acisindan
onemlidir. Diger yandan basari glidisinin ve doé-
nit verme bicimi arasindaki farkin anlamliliginin
bilinmesi, nitelikli bir beden egitimi 6gretimi icin
Oonemli bulunmustur. Buradan hareketle bu cals-
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manin genel amaci; beden egitimi ders ortaminda
istenmeyen 6grenci davranislarinin neler oldugu,
istenmeyen 06§renci davranislari karsisinda be-
den egitimi 6gretmenlerinin sézIU donit verme
bicimleri, bu s6zli déntt verme bicimlerinin okul
diizeyi ve 63retmen yasina goére farklilik gosterip
gostermedigi, 6gretmenlerin sozli donit verirken
kullandiklari sdylem bicimleri ve olumlu ve
olumsuz donit alan dgrencilerin basari gtduleri
arasinda fark olup olmadiginin arastiriimasidir.

Bu genel amac dogrultusunda asagidaki soru-
lara yanit aranmistir;

1. Beden edgitimi 6gretmenleri hangi dgrenci
davranislarina olumsuz tepki gdstermekte-
dirler?

2. Beden egitimi 6gretmenlerinin istenmeyen
ogrenci davranislari karsisinda verdikleri
s0zIG donit bicimi okul dizeyi bakimindan
farkhlasmakta midir?

3. Beden egitimi 6gretmenlerinin istenmeyen
o0grenci davranislart karsisinda verdikleri
s0zIU dondt bicimi, 6grenci tarafindan algi-
lanan dgretmenin yasi bakimindan farklilas-
makta midir?

4. Beden egitimi 6gretmenleri derslerinde is-
tenmeyen 6drenci davranislari karsisinda
s6zIU donut verirken kullandiklari sdylem
bicimleri nelerdir?

5. Istenmeyen bir davranis karsisinda olumlu
ve olumsuz déndt alan 6grencilerin basari
gudaleri arasinda fark var midir?

YONTEM

Arastirma Modeli ve Katilanlar: Bu calisma ta-
rama modelinde ve yari-yapilandiriimis tirde bir
arastirmadir. Arastirmaya, 2009-2010 6gretim
yill bahar déneminde Mersin il merkezinde dev-
lete ait sekiz ilkogretim, bes ortadgretim okulu
olmak Uzere toplam 13 okulda goérev yapan (15
ilk6gretim, 9 ortadgretim) toplam 24 beden egi-
timi 6gretmeninin sinifindan 255 6grenci katil-
mistir (Erkek n=122, Kiz n=133). Katilanlarin %
4511 ilkégretim (n=115), % 54.9'u da ortadgre-
tim (n= 140) 6grencileridir. Katilanlarin yas or-
talamasi X=14.37 ve standart sapmasi Ss=1.79
(X~ 14.5 ve Ss=1.9; X, z= 14.3 ve Ss=1.7) yildir.
Yas arali§i ise 11-19 arasindadir. Katilanlarin cin-
siyet acisindan siniflara gore dagilimi Tablo 1'de
verilmistir.

Verilerin Toplanmasi: Veri toplama araci dort
bolimden olusmaktadir. Ug bdlimi arastirmaci
tarafindan gelistirilen veri toplama aracinin, birin-
ci boliminde betimsel bilgileri toplamaya yonelik
alti soru; ikinci bolimde beden egditimi dersinde
istenmeyen bir davranis karsisinda 6gretmenin
tepkisine yonelik bir soru ve istenmeyen davranis
karsisinda 6gretmenin kullandi§i sozel ifadelere

Tablo 1. Katilanlarin cinsiyet acisindan siniflara gore dagihimi

Erkek Kiz Toplam
Sinif

n % n % n %
6. sinif 26 21.3 26 19.5 52 20.4
7. sinif 21 17.2 27 20.3 48 18.8
8. sinif 25 20.5 19 14.3 44 17.3
9. sinif 23 18.9 38 28.6 61 239
10. sinif 6 49 7 5.3 13 5.1
1. sinif 12 9.8 n 8.3 23 9.0
12. sinif 9 7.4 5 3.8 14 5.5
Toplam 122 47.8 133 52.2 255 100.0
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yonelik; “Beden egitimi dersi esnasinda istenme-
yen égrenci davranislari karsisinda 6gretmeniniz
olumlu ve olumsuz s6zli tepkisini gdsterirken
bunu hangi s6zciiklerle ifade eder?"” biciminde so-
rulmus acik-uclu bir soru bulunmaktadir. Uctinci
bollimde ise beden egitimi 6gretmeninin ders es-
nasinda 6grencinin hangi tutum ve davranislarina
olumsuz tepki verdigine yonelik yine arastirmaci
tarafindan gelistirilen 33 madde bulunmaktadir.
istenmeyen 6grenci davranislari ok fazla cesitlilik
gostermesi nedeniyle, katilimcilardan bu bélim-
den 10 madde secerek isaretlemeleri istenmistir.
Veri toplama aracinin bu bolumun gelistirilmesin-
de literatlir taramasinin disinda Ui¢ beden egitimi
ogretmeni ile odak grup calismasi yapilmis ve ay-
rica hazirlanan maddeler bir ilkdgretim okulunun 7
ve 8. siniflarinda okuyan 20 6grenciye okutulmus,
ekleme-cikarma veya dizeltme yapmalari isten-
mistir. Bu calisma sonucunda aracin kullanilabi-
lirligine karar verilmistir. Dordiinci bolimde ise
ogrencilerin beden egitimi dersini dikkate alarak
yanitlamalari istenen “Basari Gidisi Olcedi” uy-
gulanmistir. Basari Gidusi Olcedi 6Jrencilerin ba-
sar1 gldUusu dizeylerini belirlemek amaciyla Ellez
(2004) tarafindan gelistirilmistir. “Okulda basari-
liolunca kendimi iyi hissederim” ve “Derslerin dolu
gecmesini isterim” gibi 6rnek maddeler iceren ol-
cek, 6-8. sinif 6grencilerinden olusan 712 katilimci
Uzerinde gelistirilmistir. Besli Likert tipinde ve 23
maddeden olusan 6lcede yanitlar; (5) Cok uygun-
(1) Hic uygun degil secenekleri arasinda verilmek-
tedir. Olcekten alinabilecek puan araligi 23-115
arasinda degismektedir. Olcekten alinan yiiksek
puan bireyin basari gidisiniin yiksekligine isaret
etmektedir. Olcedin Cronbach Alpha Giivenirlik
Katsayisi 0.76'dir. Bu ¢alismada ise glvenirlik kat-
sayisi 0.75 olarak bulunmustur.

Verilerin Analizi: Veriler, frekans (f) dagih-
mi ve ylizde (%) dederlerin yani sira, dénit ver-
me bicimlerinin okul diizeyi ve 6Gretmenlerin yas
gruplari acisindan dagilimlari Ki-kare testi (X?), 6G-
rencilerin basari gidiusd olcedinden aldiklari pu-
anlarin olumlu ve olumsuz dénit alma durumuna
gore farklihgini test etmek icin One-Way ANOVA
istatistik tekniklerinden yararlaniimistir. Varyan-
sin Homojenlik testi icin Levene istatistik analizi

yapilmis, varyansin kaynagini bulmak icin homo-
jen olmayan gruplar icin Post-Hoc Tamhane 2 testi
kullaniimistir. Agik-uclu sorulara verilen yanitlar
ise igerik analizi teknigi yardimiyla benzer ifadeler
bir araya getirilerek sayisal verilerle aciklanmistir
(Mildirim ve Simsek, 2005). Hata payi 0.05 diizeyi-
ne alinmistir.

BULGULAR

Ogretmenlerin tepki gdsterdigi istenmeyen 6§-
renci davranislarinin sikligi ve oranlari Tablo
2'de verilmistir.

Tablo 2'de, beden egitimi 6gretmenleri hangi
o6grenci davranislarina olumsuz tepki gosterdik-
lerine yonelik arastirma problemine (Problem 1)
iliskin veriler analiz edildiginde, katiimcilarin ifa-
delerine gore; beden egitimi 6gretmenleri ders
ortaminda ilk siralarda “6§rencilerin derse uygun
olmayan kiyafetle gelmelerine”, “6gretmen ko-
nusurken dinlememe” ve "derse ge¢ kalma" gibi
davranislara asiri tepki gosterirken; “yalan soyle-
me", hirsizhik yapma", “koétd aliskanhklar edinme”
ve "“temizlie 6zen gbstermeme” gibi daha cok
editimsel icerikli davranislara ise daha az tepki
gosterdigi anlasiimaktadir.

istenmeyen 6grenci davranislari karsisinda
ogretmenlerin  dénlit verme bigimlenin okul
diizeyine g6re oransal dagilimlarina iliskin X2 test
sonuclari Tablo 3'de verilmistir.

Beden egitimi 6gretmenlerinin, istenmeyen
ogrenci davranislari karsisinda verdikleri s6zIU d6-
ndt biciminin okul dizeyine goére farklilasip farkl-
lasmadigina yonelik arastirma problemine (Prob-
lem 2) iliskin Tablo 3 incelendiginde; 6grencilerin
% 58'i 6Fretmenlerin istenmeyen bir davranis
karsisinda kendilerini ‘cesaretlendirici ve tesvik
edici’ yonde donut verdikleri, % 20'si de ‘cesaret
kiric' yénde olumsuz dénit aldiklari gorilmekte-
dir. Ogrencilerin % 11.4'G ise 6§retmenlerin ‘ilgisiz
kalarak', %10.6'sI da istenmeyen 6§renci davranis-
lari karsisinda duruma bagli olarak hem olumlu ve
hem de olumsuz dondt verdikleri ifade etmislerdir.
Okul dizeyi acisindan 6gretmenlerin dondt ver-
me bicimlerine gore frekans dagilimlari arasinda
istatistiksel olarak anlamli fark bulunmamistir
(p>0.05). Baska bir anlatimla, her iki okul dizeyin-
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Tablo 2. Ogretmenlerin olumsuz tepki gdsterdikleri istenmeyen 6grenci davranislari (ilk 20)

Sirano Olumsuz tepki gosterilen davranislar Sikhg (f) %
1 Uygun olmayan kiyafetle derse gelme 191 75.0
> Ogretmen konusurken dinlememe, baska bir seyle mesgul 160 62.7

olma
3 Derse ge¢ kalma 134 52.5
4 Ders malzemesini uygun olmayan bir amac icin kullanma (Or. 126 49.4

Voleybol topuyla futbol oynama v.b.)
5 Siraya gecmeme; sirayl bozma 123 48.2
6 Dersten kacma, izinsiz ders ortamindan ayrilma 120 471
7 Derste argolu ve kifurli konugma 18 46.3
8 Ogretmenle alay etme, saygisiz davranma 100 39.2
9 Spor kolu parasini zamaninda veya hic vermeme 99 38.8
10 Ders arag-gereclerine zarar verme 98 38.4
1 Arkadaslarina karsi saygisiz ve saldirgan davranma 92 23.5
12 Kilik kiyafetine ve kisisel temizligine 6zen géstermeme 68 17.3
13 Ogretmenin verdigi gérevi/édevi birakma/yapmama 62 15.8
14 izin almadan konusma 64 16.3
15 Derse katilmamak icin strekli mazeret bildirme 60 15.3
16 Yalan s6yleme 58 14.8
17 Hirsizhik yapma 57 14.5
18 Kot aliskanliklar edinme (sigara, alkol v.b) 54 13.8
19 Kilik-kiyafetine ve kisisel temizligine 6zen géstermeme 45 1.5
20 Ogretmenin dersle ilgili isteklerine itiraz etme 44 1.2

Toplam 1269 --

Not. Birden fazla secenek isaretlendigi icin % degderler n=255 lzerinden alinmistir.

Tablo 3. istenmeyen &drenci davranislari karsisinda 6gretmenlerin déniit verme bicimlenin okul diizeyine gére da-

gihmi.
ilkogretim Ortadgretim Toplam
Doniit verme bigimi

n % n % n %
Cesaretlendirici, tesvik edici 68 591 80 571 148 58.0
Cesaret Kirici 28 24.3 23 16.4 51 20.0
Her ikisi birlikte 1 9.6 16 1.4 27 10.6
ilgisiz kalarak 8 7.0 21 15.0 29 1.4
Toplam 15 45.1 140 54.9 255 100.0

X?,=5.822, p= 0.121, p>0.05
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de de beden egitimi 6gretmenlerinin istenmeyen
ogrenci davranislari karsisinda benzer bicimde do-
nitler verdigi anlasiimaktadir.

Istenmeyen 6grenci davranislari karsisinda
ogretmenlerin  donidt verme bicimlerinin  6§-
retmenlerin 6grenci tarafindan algilanan vyas
gruplarina goére dagilimina iliskin analiz sonuglari
Tablo 4'te verilmistir.

Tablo 4'te beden egitimi 6gretmenlerinin is-
tenmeyen 6grenci davranislari karsisinda donit
verme bicimlerinde, 6grenci tarafindan algilanan
ogretmenin yasinin etkili olup olmadigina iliskin
sonular incelenmis (Problem 3) ve 6gretmenlerin
cogunlukla, “cesaretlendirici ve tesvik edici” yon-
de donutler verdigi bulunmustur. Ancak 6Gretme-
nin algilanan yas gruplarina gore tablo incelendi-
dinde; “genc"” kategorisi yas grubunda olanlarin
daha cok “cesaretlendirici ve tesvik edici” yonde
donuatler verirken, daha yash kategorisine giren
ogretmenlerin ise “cesaret kirici” ve “ilgisiz kalma"
biciminde donutler verdigi ifade edilmistir. Dondt
verme bicimlerinin 6gretmenlerin yas kategorile-
rine gore frekans dagihmlari arasinda istatistiksel
olarak anlamh fark bulunmustur (p<0.05). Baska
bir ifadeyle, 6gretmenlerin yaslari ilerledikce, is-
tenmeyen 6grenci davranislari karsisinda olumsuz
donit verme diizeyleri artmaktadir.

Yapilan bu arastirmada, olumiu ve olumsuz
donit vermede, beden egitimi dgretmenlerinin
kullandiklari séylem bicimleri ve frekans sikligina
yonelik dagilim Tablo 5'te verilmistir.

Beden egitimi 6gretmenlerinin istenmeyen
ogrenci davranislari karsisinda donit verirken
kullandiklari sdylem bicimlerine ydnelik arastirma
problemine (Problem 4) iliskin nitel tirdeki veriler
analiz edildiginde (Tablo 5); 6Grenciyi cesaretlen-
dirici ve gidulenmeyi artirici yénde olumlu verilen
donutlerin sikhgr (f=111), olumsuz ydnde verilen
donutlerin sikliindan (f=180) daha az oldugu go-
rilmektedir. Diger bir deyisle, istenmeyen 6grenci
davranislari karsisinda beden egitimi 6gretmenle-
ri, olumsuz icerikli ifadeleri daha fazla kullanmak-
tadirlar. Olumlu sdzel donit vermede siklik sirasi-
na goére en ylksek “aferin, kendine givenmeye de-
vam et, basarabilirsin (f= 57)" ve "iyisini yapabilir-
sin, yapacadina inaniyorum, glveniyorum (f= 23)"
gibi s6zel ifadeler kullanilirken; olumsuz yonde ise

"geri zekall, salak, dengesiz, 6zUrlU, soytari, serseri
(f="35)" ve "sus artik, kes sesini (f= 27)" gibi olum-
suz yonde en fazla tekrarlanan sézel donitler ol-
dugu ifade edilmistir.

Beden egitimi 6dretmenlerinin istenmeyen
ogrenci davranislari karsisinda donit verme bici-
mi ile Basari Gudisi Olcedine ydnelik ANOVA so-
nuclari Tablo 6'da verilmistir.

Tablo 6'da istenmeyen bir davranis karsisinda
olumlu ve olumsuz dondt alan dgrencilerin basar!
glduleri arasinda bir fark olup olmadi§ina iliskin
arastirma problemine (Problem 5) yd&nelik veri-
ler analiz edildiginde; 6gretmenlerin istenmeyen
o0grenci davranislari karsisinda verdikleri donit
bicimlerine gdre 6grencilerin basari gidu dizey-

Tablo 4. istenmeyen 6grenci davranislari karsisinda 6gretmenlerin dénit verme bicimlerinin 6gretmenlerin égrenci

tarafindan algilanan yas gruplarina gére dagihmi.

Donit verme bicimi (20?;3§,a§) (31-?1Igaya§) (41_Ysagl‘|,a§) Toplam
n % n % n % n %
Cesaretlendirici, tesvik edici 28 70.0 90 61.6 30 43.5 148 58.0
Cesaret kirici 8 20.0 24 16.4 19 27.5 51 20.0
Her ikisi birlikte 2 5.0 19 13.0 6 8.7 27  10.6
ilgisiz kalarak 2 5.0 19 8.9 14 20.3 29 14
Toplam 40 15.7 146 57.3 69 27.1 255 100.0

X?,=15.978, p= 0.014, p<0.05
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Tablo 5. Olumlu ve olumsuz dénit vermede kullanilan séylem bigimleri ve sikhgi.

Doniit tiiri Soylem bigimi (f) %
Aferin, kendine glivenmeye devam et, basarabilirsin! 57 51.4
lyisini yapabilirsin, yapacagina inaniyorum, giiveniyorum! 23 20.7
Tesekklr ederim, aferin! 10 9.0
Olumlu dont Bravo, glzel, iyi, dogru, evet, mikemmel! 9 8.1

Daha cok calismalisin, calisirsan yaparsin! 7 6.3
Aslansin, kaplansin, yeteneklisin, kim tutar seni! 5 4.5
Toplam m 100.0
Geri zekall, salak, dengesiz, 6zirll, soytari, serseril! 35 19.4
Sus artik, kes sesini! 27 15.0
Bir daha yapmazsan iyi olur! 16 8.9
Yok yazacagim, zayif not verecedim! 14 7.8
Kiyafetin nerede? 12 6.7
Beceriksiz, yeteneksiz, senden bir sey olmaz, kéttsin! 1 6.1
Yalanci, hayvan herif, terbiyesiz! 9 5.0
Dlzgln sira olsana, yavas olsana, dikkat etsene! 8 4.4
Ne yaptigini saniyorsun, diizglin yap, adam gibi dur! 8 4.4

olumsuz doniit Bu davranisini bir daha gormeyecedim, bunu yapacaksin! 6 3.3
Uyusuk, tam bir baltasin, manyak misin?! 5 2.8
Yaramaz, ukala, anlama 6zirld, seviyesiz! 5 2.8
S|n|.f|n §aban|n] bulduk, adam olamazsin, ne bicim 6gdrencisin, 5 58
seni mahvederim!
Hic calismiyorsun, ilgisizsin, biraz istekli ol! 5 2.8
Su haline bir bak, ne bicim 6drencisin, yapsan sasardim! 4 2.2
Kac kere gosterdim sana, sende sorun var! 4 2.2
insan gibi yapsana, bu isi de beceremedin! 4 2.2
Yeniden soyun ve giyin! 2 1.1
Toplam 180 100.0

Tablo 6. Doniit verme bigimi ile Basari Giidisi Olcedi'ne yonelik One-Way ANOVA sonuglari
Gruplar n ort Ss df F p Tamhane?

1. Olumlu dénit 148 3.92 .33

2. Olumsuz dénut 51 3.75 .56

3. Her ikisi birlikte 27 391 43 3251 9.012"  0.000 T

4. llgisiz 29 3.48 .65

*p<0.05
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leri anlamli bicimde fark gosterdigi gérilmektedir
(5= 9:012, p<0.05). Farkhigin kaynagini bul-
mak icin yapilan Tamhane?2 test sonuclarina gore;
olumlu (X=3.92, Ss= .33), hem olumlu ve hem de
olumsuz dondtd birlikte alan 6grenciler (X= 391,
Ss= .43), ilgisiz kalinarak verilen doénit alan 6G-
rencilere oranla (X= 3.48, SS= .65) basari gudusu
Olcedinden anlamli bicimde daha yliksek puan al-

mislardir.

TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Beden egitimi ders ortaminda istenmeyen 6§-
renci davranislari, istenmeyen 6grenci davra-
nislari karsisinda beden egitimi 6gretmenlerinin
s6zIU donit verme bicimleri ve kullanilan sdzel
ifadelerin neler oldugu ve s6zIi donlit verme bi-
cimi ile okul dizeyi, 6gretmenin algilanan yasi
ve basari gudldsi arasindaki farki arastirmak
amaciyla planlanan bu calismada; 6grencilerin
ifadelerine gore ilk bes sirada; “uygun olmayan
kiyafetle derse gelme”, “"6gretmen konusurken
dinlememe, baska bir seyle mesgul olma", “der-
se ge¢ kalma", “ders malzemesini uygun olma-
yan bir amac icin kullanma (Or. voleybol topuyla
futbol oynama v.b.)" ve “siraya gecmeme; sirayi
bozma" gibi davranislara beden egitimi 6gret-
menlerinin tepki gosterdikleri belirtilmistir (Tab-
lo 2). Frekans yogunlugu acisindan istenmeyen
ve tepki gdsterilen bu davranislarin hicbirisi
dogrudan ders konulariyla ve dgretimle iliskili
olmayip, disiplin ve sinif ortamiyla iliskili oldugu
gérilmektedir. Caliskan Maya (2004)'nin mes-
leki-teknik lise 6grencileriyle yaptigi calismada
da benzer &grenci davraniglarinin go6zlendigi,
ancak bu davranislarin arka siralarda yer aldig,
beden egitimi ders ortaminda ise 6n siralarda
gozlendigi anlasiimaktadir. Ders ortaminin uy-
gunsuzlugu ve disiplinsiz davranislar 6gretimi
olumsuz etkilemektedir. Ayni zamanda, bir ders
ortaminda, ders siresinin blyldk bir cogunlu-
dunu 6grenciden kaynaklanan sorunlarla basa
cikmak icin harcanmasi egitim ve 6gretime har-
canan silirenin azalmasi anlamina gelecedinden
(Gordon, 1993, s.34) etkili ve verimli bir ders su-
recinin olusmasini da olumsuz etkileyebilecegi
soylenebilir. Diger yandan, dogrudan cocugun

editimini ilgilendiren “yalan séyleme", “hirsizlik
yapma", madde kullanma” ve “6§retmenin oto-
ritesine karsi gelme" gibi davranislara 6gretme-
nin daha az tepki gosteriyor olmasi veya duyar-
siz kalmasi ise genel egitim acisindan énemli bir
sorun gibi algilanabilir. Beden egitimi ders orta-
mi da diger ders ortamlari gibi cocuga uygun/
istendik davranislarin kazandirilacagi ortamlar-
dir. Ogretmenlerin bu davranislari istenmeyen
davranis olarak fazla 6nemsememeleri, genelde
okulun ve 6zelde de 6gretmenin egitim faaliye-
tinden daha cok 6gretim etkinligini dnemsedigi
biciminde aciklanabilir.

Arastirmanin ikinci problemine ydénelik, ka-
tilanlarin ifadelerine gore, 6Gretmenlerin biylk
cogunlugu (% 58) istenmeyen bir davranis kar-
sisinda 6gretmenlerin kendilerini cesaretlendirici
ve tesvik edici yoénde s6zIli donit veriyor olma-
lari (Tablo 3), egitim-6gretimin niteligi acisindan
onemlidir. Ancak bu oranin daha yiksek olmasi
beklenebilir. Egitim-6gretim slrecinde olumlu do-
nit 6grencinin 6grenmeye karsi motivasyonunu
artirmaktadir (Woolfolk, 1998: s386). istenmeyen
ogrenci davranislarini ortadan kaldirmak ve is-
tendik yonde davranislar edinmesini saglamada
olumlu dondtlerin daha etkili oldugu Skinner'in
Edimsel Kosullanma Kurami'nin sonucu olarak da
godrmek gerekir. Diger yandan, bu calismada olum-
suz donutlerin ilkégretim okulu 6grencilerine (%
24.3) ortadgretimdeki 6grencilerden (%16.4) daha
fazla verildigi gorilmektedir (Tablo 3). “Cocuktur
anlamaz, dnemsemez, erken unutur!” veya "“tep-
ki gostermez!" gibi anlayislarin bir sonucu olarak
yapildigi dislindlirse, bu durumda cocugun kisilik
gelisimi (Ormord, 2008, s5.63) olumsuz etkilendi-
gi gibi; diger yandan 6gretmenlerin bu tutum ve
davranislari okul fobisi olusumuna, olumsuz benlik
algisi edinmeye ve sonucta da basarisizlia neden
olabilmektedir (Wolff, 1986, 5.250).

Uclinci  arastirma  probleminde  (Tablo
4), katilanlarin  algilamalarina gére "gencg”
kategorisine giren dgretmenlerin % 70, “orta
yas" grubundakilerin % 61.6'st ve “yash”
kategorisindekilerin de % 43.5'i “cesaretlendirici
ve tesvik edici” yonde dondtler vermesi ve bu
dagihmin da istatistiki olarak anlaml bulunmasi
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(p<0.05); vyas ilerledikce ders ortaminda
istenmeyen Odgrenci davranislari  karsisinda
o0gretmenlerin daha sabirli, hosgorili ve dgrenciyi
derse glddleyici davranislar géstermede yetersiz
kaldigi biciminde aciklanabilir. Yas ilerledikce
olumsuz donit vermedeki bu artis, 6gretmenlerin
mesleki tikenmislik dizeyi ve fiziksel benlik
algisiyla aciklanabilir. Sahin (2008) tarafindan
beden egitimi 6gretmenleri {zerinde vyapilan
calismada; yas ile mesleki tikenmislik arasinda
negatif korelasyon oldugu bulunmustur. Bir baska
arastirma sonuclarina goére ise; beden egitimi
ogretmenlerinin yas dediskeni ile fiziksel benlik
algisi (Pehlivan, 2007) arasinda da yine negatif
korelasyon oldugu rapor edilmistir. Diger yandan,
ogretmenlik meslegdi sorunlu, hayal kirikhigiile dolu,
sabir, sevgqi, bilgi ve beceri gerektiren bir meslek
olarak disundldiginde (Pehlivan, 2010), yliksek
dizeyde duyussal ozellik gerektirmektedir. Bu-
radan hareketle, fiziksel benlik algisi 6gretmenin
tutumlarini, tutumlar da 6gretmenin donit verme
davranislarini ve 6grenci kazanimlarini etkileye-
bilmektedir (Kyriakides ve dig., 2009). Arastirma
sonuglari dikkate alindiginda; katilanlarin %20'si
ders ortaminda istenmeyen davranislar karsisin-
da 6gretmenleri tarafindan olumsuz donit veril-
diklerini belirtmis olmalari; egitim ve 6gretimin ni-
teligi acisindan distnddrictdar. Ancak, egitimde
kazandiriimak istenen davranislar, olumlu pekisti-
reclerle aliskanlk haline donustdrdlebildigi gibi, is-
tenmeyen davranislar da olumsuz pekistireclerle
denetim altina alinabilmektedir (Basaran, 2005,
s5.415).

Diger bir arastirma problemine iliskin sonuc-
lardan birisi de; istenmeyen 6grenci davranislari
karsisinda 6gretmenlerin ders ortaminda dont
vermede kullandiklari “geri zekall!, salak!, den-
gesiz!, 6zurlu!, soytaril, serseril”, “sus artik!, kes
sesinil”, “yok yazacagim!, zayif not verecegim!"
bicimindeki hakaret, asagilayici ve tehdit iceren
ifadelere siklikla basvuruyor olmalari; istenme-
yen 06grenci davranislari karsisinda sézel dénit
vermede kullanilan bu ifadelerin pedagojik bir
dederinin olmadigi gibi, cocugun ruh saghgini
olumsuz etkileyebilecek ifadeler oldugu bile soy-
lenebilir. EGitim ve 6gretim slirecinde kullanilan

sozel ifadeler dikkate alindiginda; Skinner'e gore
ogrenci lzerinde onu harekete gecirici bir etki
uyandirdigi bilinmektedir (Rayn, 2009, s. 45).
Ayni zamanda, Timothy ve digerlerinin yaptiklari
arastirmada; 6grencilerin “duyusal 6grenmeleri»
ile 6gretmenlerin yakinhgi ve kullandiklari sézel
ve bedensel davranis teknikleri arasinda olumlu
bir iliski bulunmustur (Yilmaz ve Cimen, 2008, s.
25). Ancak hakaret, asagilayici ve tehdit iceren ve
cezalandirmaya yoénelik kullanilan sézel ifadeler,
ogrencilerin istenemeyen davranis gosterme ola-
siliklarini azaltma yerine, bu davranislarin artma-
sina neden oldugu da ileri strilmektedir (Pegue-
ro ve Shekarkhar, 2011).

Besinci arastirma problemine iliskin &gret-
menler tarafindan verilen dénit bicimlerine gére
ogrencilerin basari gidist dizeyleri arasinda
anlamli fark bulunmustur (p<0.05). Olumlu dénit
alan 6grenciler ile hem olumlu ve hem de olumsuz
donitd birlikte alan 6grenciler, 6gretmenin ilgisiz
kalarak verdiGi donit bicimine oranla basari gidu-
st dlcedinden anlamh bicimde daha yiksek puan
almislardir. Baska bir anlatimla, olumlu ve olumsuz
dondt alan 6grenciler basari glidist 6lceginden,
ilgisiz kalinarak alinan dondt bicimine oranla daha
yliksek puanlar almis olmalari (Tablo 6) tartisma-
ya deder bir sonuctur. Olumsuz doéndtlerin de is-
tenmeyen &grenci davranislarini istendik yonde
degistirme etkisinin olmasina ragmen (Basaran,
2005, s.415), 6Gretmenin ders ortaminda 6gren-
cinin davranislarina yonelik ilgisiz kalmasi, baska
bir anlatimla her hangi bir dontt vermemesi, der-
se katilan 6grencinin 6grenme isteginin kirilacadi
sonucunu dogurabilecektir. Her 6grenci ders or-
taminda sergiledigi tutum ve davranislarinin de-
netlenip onaylanmasini ister. Ogretmenin gerek is-
tendik ve gerekse istenmedik 6§renci davranislari
karsisinda ilgisiz kalmasl; dgrencinin kendisini sinif
ortaminda degerli bir 6zne olarak goérilmedigi al-
gisi olusmasina neden olabilecektir. Kendisine de-
ger verilmeyen bir 6grencinin ise basari gidisi-
nin dismesine, derse, 6gretmene ve okula kars!
olumsuz tutum gelistirmesine neden olabilecegi
sodylenebilir. Diger yandan, beden egitimi ders or-
taminda olumlu gidusel iklim yaratmada 6gret-
menlerin etkili ve pozitif bir katki sunabilmesi igin,
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6grencinin yasi ve olgunlagma diizeyi, dgrencinin
teknik becerisini nasil en iyi bicimde gdsterebile-
cedi bilgisine sahip olmasl, cocuga goérevi yerine
getirebilecek uygun zaman verilmesi, acik ve anla-
siir dondt verilmesi, 6grencinin becerilerini maksi-
mum dizeye cikarmalarina yardim edecek, uygun
psikolojik bir iklimin yaratiimasi gibi sorumluluklari
bulunmaktadir (Duda ve Balaguer, 2007, s.118).
Sonug olarak, beden egitimi ders ortaminda
istenmeyen o6grenci davranislari karsisinda be-
den egitimi 6gretmenlerinin sézIi donit verme
bicimleri, kullandiklar ifadeler ve basari gtdUsu
arasindaki farki arastirmak amaciyla planlanan bu
calisma sonuclari dikkate alindiginda; beden egiti-
mi ders ortaminda egitim programinin hedeflerini
gerceklestirebilmesi icin 6grenciyi derse katmak
ve onu 6grenmeye yonelik gidilemek etkili sinif
yonetimine ve bu etkililigi yaratabilecek 6gretme-
ne baglidir. Donitln, 6grenme-6gretme siirecinde
istendik davranislarin kalicihgini saglamada, isten-
medik davranislarin da istendik yonde degistiril-
mesinde 6nemli rol oynamaktadir. Buna ragmen,
donidt vermede; belli bir oranda beden egitimi
ogretmeninin istenmedik 6grenci davranislarina
karsi duyarsiz kalarak her hangi bir tepkide bulun-
madiklari gibi, 6grencinin glidilenmesini olumsuz
ybnde etkileyebilecek sdylem bicimleri kullaniima-
si da ayrica Uzerinde dnemle durulmasi gereken
bir konudur. Diger yandan, ileri yastaki ogret-
menlerin, genc sayilabilecek 6gretmenlere oranla
daha ¢ok ‘cesaret kirici" yénde donutler kullantyor
olmalari da yine kayda deg@erdir. Bir diger sonug
ise sinif ortaminda basari motivasyonunun artma-
sinda 6gretmen tarafindan olumlu veya olumsuz
bir donitin verilmesinin gerekli oldugudur. Bura-
dan hareketle;
Beden egitimi ders ortaminda 6§retmen-
lerin sadece sinif disiplini saglamaya ilis-
kin istenmeyen davranislarin yani sira,
cocugun genel egitimini yakindan ilgilen-
diren tutum ve davranislara da ayni 6lcU-
de tepkide bulunmalari,

Ozellikle, ilkdgretim okullarinda gdrev
yapan beden editimi 6gretmenlerinin,
istenmeyen ogrenci davranislari
karsisinda verdikleri dénit bicimlerini
saygl temeline dayandirmalari,

ileri yastaki 6gretmenlerin istenmeyen
davraniglara yoénelik doénidt vermede
cocugu cesaretlendirecek tirde dénditleri
daha cok tercih etmeleri,

istenmeyen ogrenci davranislari
karsisinda olumlu veya olumsuz doéntt
alan 6drencilerin basari gidi puanlari
anlamh bicimde yiksek bulunmasindan
dolayi; 6gretmenlerin sinif ortaminda,
ogrencilerin istenmedik davranislarina
mutlaka tepkide bulunmasi, ilgisiz kal-
mamasi ve sinif icinde dederli bir 6zne
oldugu duygusunun yaratiimasi gerektigi
Onerilebilir.
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