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OZET

Bu arastirma, Ankara’nin merkez ilcelerinde ilk6gretim, lise ve Universite dlizeyinde &gre-
nim géren &grencilerden sporcu lisansi olan ve olmayan kiz ve erkek égrencilerin beden egi-
timi ve spora iliskin tutumlarini karsilastirmak amaciyla yapilmistir. Arastirmaya toplam 2632
égrenci (ilkégretim okulu 8. sinifta 6grenim géren ve sporcu lisansina sahip olmayan 376 kiz
ve 415 erkek; lise 1. sinifta 6grenim géren ve sporcu lisansina sahip olmayan 321 kiz ve 322
erkek; Universite 6grenim gdéren, sporcu lisansina sahip olmayan ve se¢meli beden egitimi
dersi alan 237 kiz ve 207 erkek, ilkégretim okullarinda 6grenim géren ve sporcu lisansina sa-
hip 112 kiz ve 128 erkek; lisede 6grenim gbren ve ve sporcu lisansina sahip 84 kiz ve 178
erkek; Universitede 6grenim géren ve sporcu lisansina sahip 150 kiz ve 102 erkek) katilmis-
tir. Ogrenci tutumlarinin Slgiilmesi icin Demirhan ve Altay (2001) tarafindan gelistirilen, 12’si
olumlu 12’si olumsuz olmak (izere toplam 24 maddeden olusan Beden Egitimi ve Spor Tu-
tum Olgegdi kullaniimigtir. Olgegin Cronbach Alpha glivenirlik katsayisi 0.93, Olciit gegerliligi
katsayisi da 0.83 olarak hesaplanmustir. Verilerin analizinde bagimsiz gruplar icin iki faktérlii
varyans analizi (Two-Way ANOVA) kullanilmistir. Farkin hangi gruptan kaynaklandigini belir-
lemek icin Tukey Testinden yararlaniimistir. Arastirmaya katilan ilk6gretim, lise ve (niversite
dgrencilerinin tutum puanlari ortalamalari Uzerine yapilan analiz sonucunda, égrencilerin si-
nif dizeyleri agisindan istatistiksel olarak anlamli fark bulunmustur. Sonuglar, 6grenci cinsi-
yeti acisindan incelendiginde erkekler lehine istatistiksel olarak anlamii bir fark gérilmustdr.
Ayni zamanda calismanin sonuglari, spora aktif katilm agisindan incelendiginde sporcu li-
sansina sahip olan égrenciler lehine istatistiksel olarak anlamli bir fark gérilmustiir (p<0.05).
Sonug olarak, égrencilerin yaslar blyidikce tutum puanlarn artmigtir. Ayni zamanda erkek
dégrencilerin ve sporcu lisansina sahip olan égrencilerin tutum puanlar yiksektir.
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COMPARISON OF ELEMENTARY SCHOOL, HIGH SCHOOL AND UNIVERSITY
STUDENTS’ ATTITUDES TOWARD PHYSICAL EDUCATION AND SPORT
ABSTRACT

This study was conducted to compare the students attitude towards physical education
and sports, who were engaged in sports and the ones who were not, in the central districts
of Ankara and being educated in primary schools, high schools and universities. The study
included 2632 students (376 girls and 415 boys from 8th grade, 321 girls and 322 boys from
9th grade, 237 girls and 207 boys studying at universities and having elective physical edu-
cation courses, 112 girls and 128 boys engaged in sports from primary schools, 84 girls and
178 boys from high schools, 150 girls and 102 boys having physical education courses in
universities). In the evaluation of students attitude, Physical Education and Sports Attitude
Scale which contained totally 24 items (12 positive, 12 negative) and developed by Demir-
han and Altay (2001) was used. The Cronbach Alpha reliability and scale validity coefficients
of the scale were calculated as 0.93 and 0.83 respectively. Two-Way ANOVA for indepen-
dent samples was used to analyse the data. When a significant difference was found Tu-
key’s test was used to determine which of the means differed. According to the findings,
there was significiant statistical difference among the groups, with respect to gender and
education levels of the students. Furthermore, when the results were evaluated in terms of
active sport participation significant difference among groups in favor of the students having
sport license was found (p<0.05). As a result, it was found that as the students get older,
their attitude scores increase. Also male students and students having sport license have
higher attitude scores.

Key Words: Attitude, Physical education and sport, Student

GIRIS

Egitimden beklenen, bireylerin gizli
glclerini ve yeteneklerini ortaya cikara-
rak en Ust diizeyde gelistiriimesine yar-
dim etmektir. Bireyleri fiziksel, zihinsel,
duygusal ve toplumsal yonleriyle bir bi-
tln olarak yetistirmek cagdas egitimin
temel ilkelerindendir. Cagdas anlayisa
uygun olarak eg@itimdeki amacin gercek-
lesmesi bireyin, zihinsel egitiminin yani-
sira fiziksel egitimi ile olasidir. Hareket
etmeyi 6grenme ve hareketler yoluyla
6grenmeyi amacglayan beden egitimi,
genel egitimin vazgecilemez bir parcasi-
dir ve genel egitimin amaclarina hare-
ketler araciligi ile katkida bulunur.

Genel egitim icinde blylk éneme sa-
hip olan beden egitimi ve sporun temel
amacl, cocuklarin fiziksel etkinlikler yolu
ile egitimini saglayarak her 6grencinin
hareket kapasitesinin en Ust dizeye cik-
masina yardimci olmaktir. Ayni zamanda
¢ocuklarin fiziksel, zihinsel sosyal ve
duygusal gelisimlerinin en Ust diizeye ¢I-
karilmasina katkida bulunmaktir. Bu ¢er-
cevede beden egitimi; okul beden egiti-
mi programlarinda fiziksel aktiviteler ile
6grenci gelisimine, bilgisine, tutumlarina,
motor ve davranigsal becerilerine eglen-
celi katihm saglamak amaciyla yapilan ve
fiziksel devamlilik iceren aktif hayat sek-
lidir (Pate, Corbin ve Pangrazi, 1998) di-
ye tanimlanmaktadir. Beden egitimi der-
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sinin bu iglevleri yerine getirebilmesi icin
Uc temel dgdenin; 6grenci, 6gretmen ve
programin dizen igerisinde yuritilmesi
gerekmektedir. Bu U¢ 6ge, Beden Egitimi
dersini yonlendiren, bicimlendiren en
6nemli olgulardir. Beden Egitimi dersinin
daha etkin ve yaygin duruma getirilebil-
mesi ve ¢ocuklarin bir bittin olarak gelis-
mesi, bu 6geler arasindaki iliskinin sag-
Ikl ve uyumlu olmasina bagli gértinmek-
tedir. Ogrenci tutumlar &gretmenler ve
program icin énemli bir boyuttur. Diger
alanlarda oldugu gibi okul ortaminda 6g-
renciler beden egitimi ve spor dersine
iliskin de tutumlar olustururlar. Beden
egitimi dersine dégrencilerin olumlu tutum
gelistirmeleri dersin verimli islenmesini
saglayarak 6gretmeni de guduleyebilir
(Demirhan ve Altay, 2001). Amerikan
Ulusal Beden Egitimi ve Spor Birligine
(NASPE) gore, beden egitimi dersinin ilk
amaci 6grencilerde pozitif tutumlar gelis-
tirmek ve hayat boyu fiziksel aktiviteleri-
nin yukseltiimesine katkida bulunmaktir
(NASPE, 1995).

Tdm bu acgiklamalardan sonra tutum
ile ilgili degisik kisiler tarafindan birgok
tanimin yapildigini gérebiliriz. Bu tanim-
lar incelendiginde; Safrit ve Wood’a
(1995) gore, bir durum, kisi ya da bir ak-
tiviteye karsi duyulan 6zel bir hisdir. Tez-
basaran’a (1997) gore; belirli nesne, du-
rum, kurum, kavram ya da diger insanla-
ra karsi dgrenilmis, olumlu ya da olum-
suz tepkide bulunma egilimidir. Ertirk’e
(1998) gore; tutumlar, ilgiler, beceriler ve
bilgi ile ilgili hedeflerin gerceklestiriime-
sinde birbirinden farkli unsurlar, yapti-

racglar, ipuclari, pekistirecler ve malze-
meler yakiskin olabilir. Ogretmenlerin tu-
tumlara iliskin sonug alabilmeleri igin tu-
tumlarin 6grenme stireciyle baglantili ol-
dugunu, degistigini ve bigimlendirildigini
bilmeleri gerekmektedir. Beden egitimi
derslerinin icerigi, 6gretim ydntemleri,
sinif ortami ve okul sisteminin 6grenci
tutumlarini etkiledigi bilinmektedir (Sub-
ramaniam ve Silverman, 2000). Carl-
son’e (1994) gore, tutumlan etkileyen
faktorler; kultdrle iligkili olanlar (cinsiyet,
idoller, ilgilerin farkh olusu), toplum ile
iliskili olanlar (aile, spor deneyimleri, be-
ceri seviyesi, akranlarla iligkiler, énceki
beden egitimi deneyimler ve sporla ilgili
algilar) ve okul ile iligkili olanlar (6gret-
men etkisi) seklinde siralanmaktadir. Ka-
zanma, basari, iyi performans gosterme,
takim calismasi, eglenceli katiim bircok
orta ve ylksekokul 6grencileri igin pozi-
tif beden egitimi deneyimleri olarak sayi-
lirken, yanlis egzersiz ve yaralanmalarla
ilgili deneyimler negatif deneyimleri icer-
mektedir (Tannehill ve Zakrajsek, 1993).
Ogrencilerin pozitif deneyimleri olumlu
tutum gelistirmelerine, negatif deneyim-
leri ise olumsuz tutum gelistirmelerine
neden olmaktadir. Aicinena’ya (1991)
gore 6grencilerin beden egitimine karsi
olumlu tutum geligtirmesinde 6gretmen
davranigi, sinif cevresi, aile ve okul yo-
netimi dnem tasimaktadir. Ayrica 6gren-
cilerin ilgilerini geken programlar, 6gret-
menin etkililigi, 6grencilerin anlama du-
zeyi ve beden egitimi dersinin gerekli ol-
duguna inanmalar &6grencilerin olumlu
tutum gelistirmelerine katkida bulun-
maktadir (Luke ve Cope, 1994).
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Beden egitimi dersinin farkli yapisi
nedeniyle bircok arastirmaci tutum ile il-
gili arastirma yapma ihtiyaci duymustur.
Yapilan arastirmalar yas ve cinsiyet ile il-
gili 6grencilerin beden egitimi ve spora
karsl gelistirdikleri olumlu ve olumsuz
tutumlar icermektedir.

Carlson (1995), 11-15 yaslar arasi or-
taokul dgrencileri ile yaptigi calismada,
6grencilerin beden egitimi dersini %21
oraninda eglenceli bulmadiklarini ve
olumsuz tutum sergilediklerini belirtmis-
tir. Bunun nedeninin de ilgisiz konu ve
materyaller, yetenek yoksunlugu, yaris-
ma ortamlari ve ayrimcilik hissinin oldu-
gunu belirtmigtir.

Ryan ve arkadaslarn (2003) yaptiklari
calismada, ortaokul &grencilerinin be-
den egitimi 6gretmenlerine ve beden
egitimi dersine iligkin tutumlarini sapta-
mis ve lise dgrencileriyle yapilan benzer
calismalarla baglanti kurmaylr amacla-
mistir. Bu calismada 611 ortadgretim
ogrencisinin tutumlari élcilmus ve ilk si-
rada beden egitimi dersinde 6grencilerin
degisik aktivitelerden hoslandiklan
(%83), ikinci sirada ise 6gretmen davra-
nislarindan hoslandiklari (%80) ortaya
cikarken hoslanmadiklar arasinda ise ilk
sirada kisa ders periyodlari (%38) ve
ikinci sirada kiyafet degistirmek (%27)
yer almaktadir.

Figley (1985), 6grencilerin beden egi-
timine ilgisini uyandiran veya uyandir-
mayan yoénlerini saptamak icin bir aras-
tirma yapmistir. Olumlu ve olumsuz tu-
tumlarla ilgili en ¢cok sézu edilen konula-
rn égretmen ve programla ilgili oldugu-
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nu gostermistir. Carlson (1994), Park
(1995) ve Rice (1988)’da yaptiklan calis-
malarda beden egitimi dersini seven 6g-
rencilerin beden egitimine iligskin pozitif
tutumlar gelistirdikleri ve beden egitimi
6gretmenlerini iyi model olarak disin-
dukleri aciklanmistir. Beden egitimi
derslerindeki en olumlu deneyimler ce-
sitli aktiviteler sunmak, kazanma/basari,
iyi yapmak, katiimak, takim calismasi ve
tatmin olma/eglenme olarak sayilabilir
(Chung ve Philips, 2002).

Yapilan ¢alismalarin bir gogunda ay-
rica hem 6gretmenin hem de 6grencile-
rin cinsiyetinin égrenci tutumunu etkile-
digi gérulmustdr. Bu arastirmalarin bu-
yuk bir kisminda beden egitimi dersleri-
ne karsi erkek dgrencilerin kiz 6grencile-
re gore daha pozitif tutum igerisinde ol-
duklar ortaya ¢ikmistir (Carlson, 1995;
Weinberg ve ark., 2001) Silverman ve
Subramaniam’in (1999) belirttiklerine
gore Oliver (1982) 419 6grenci ve 15 6g-
retmenle yaptigi calismada hem kizlarin
hem erkeklerin tutumunda O6n-testten
son-teste dogru bir azalma saptamigtir.

Treanor ve digerleri (1998), gliz déne-
minde karma egitime katilan ve bahar
déneminde ise erkek ve kiz dgrencilerin
ayri olarak derse katildigi 466 ilkdgretim
ikinci kademe &grencisi Uzerinde bir
aragtirma yapmiglardir. Ogrencilerin yil
boyunca yaptiklan aktiviteleri yansitan
ve isimsiz olarak doldurulan 6élgek, asil
olarak, 6grencilerin beden egitimine ilis-
kin duyduklar ilgileri ile ilgili gortslerini
ortaya koymak, algiladiklari yetenekleri
ve karma ya da ayri olarak iglenen be-
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den egitimi ile ilgili tercihlerini dlgmeyi
amaclamiglardir. Sonuclara gore, erkek
ogrenciler kizlara gére kendilerini daha
yetenekli, glicli ve kuvvetli hissetmigler,
kizlar ise kendilerini erkeklerden daha
sisman algilamislardir. Ayrica, kiz 6gren-
ciler altinci siniftan sekizinci sinifa dogru
beden egitimi dersinden hoslanma ko-
nusunda sistematik bir dlsls sergilese-
ler de, erkek dgrenciler beden egitimi
dersinden giderek daha ¢ok zevk almis-
lardir. Ancak, King’in (1994) 7-9. siniflar-
da 6grenim gbren 726 6grenci ile yapti-
g1 calismada, beden egitimi derslerinde
kiz 6grencilerin yasitlari olan erkek 6g-
rencilere gére tutum puanlarinin oldukga
pozitif oldugunu bulmus ve bu duruma
neden olan gucli faktérd, kiz 6grencile-
rin beden egitimi derslerinde elde ettik-
leri statinin, beden egitimine karsi
olumlu tutum sergilemelerine yol actigi
seklinde yorumlamistir.

Tdm bu aciklamalardan sonra yapti-
gimiz bu arastirma; daha 6nceki c¢alis-
malarin eksikliginden yola ¢ikilarak cin-
siyet ve sinif diizeyine (yasa) gére spor-
cu lisansi olan dgrencilerin beden egiti-
mi ve spora karsi tutumlarinin sporcu li-
sansi olmayan dgrencilere gdre nasll bir
degisiklik gdstereceginin tespit edilmesi
amaciyla planlanmistir. Calisma Ankara
ilindeki ilkdgretim 8. sinif, lise 1. sinif ve
Universitede 6grenim gdéren, sporcu li-
sansi olan ve olmayan 6grencilerin be-
den egitimi dersine karsi tutumlarinin
tespit edilmesi bakimindan énem tasi-
maktadir. Bu calismanin uygulandigi
arastirma gruplarn ile elde edilen veriler

sonucunda sporcu lisansi olan ve olma-
yan &grencilerin cinsiyete ve 6gretim
dizeyine (yasa) go6re tutumlarindaki
farkhlasma ilerideki calismalara i1sik tuta-
bilecegi gibi beden egitimi derslerinde,
beden egitimi 6gretmenlerine ve Univer-
site dgretim elemanlarina yol goésterici
olacaktir.

YONTEM

Arastirma Grubu: Arastirma grubunu;
2002-2004 6gretim yillari arasinda, An-
kara Merkez llgelerindeki ilkdgretim 8.
sinifta ve lise 1. sinifta dgrenim gérip,
beden egitimi ve spor dersine katilan,
sporcu lisansi olan ve olmayan, Hacet-
tepe ve Ankara Universitesinde égrenim
gobrip secmeli beden egitimi dersi alan
Mihendislik, iktisadi ve idari Bilimler,
Fen ve Edebiyat Fakdlteleri 6grencileri
ile Egitim Fakiiltesi Sinif Ogretmenligi
béliminde &grenim gdren o6grenciler
olusturmaktadir.

Arastirmaya, bu gruplardan rasgele
drneklem yolu ile secilen, 8. sinifta 8gre-
nim goren 791 (376 kiz ve 415 erkek); li-
se 1. sinifta 6grenim gdren 643 (321 kiz
ve 322 erkek); Universite 6grenim godren
444 (237 kiz ve 207 erkek), ilkdgretim
okullarinda sporcu lisansi olanlar arasin-
dan rasgele drneklem yoluyla secilen
240 (112 kiz, 128 erkek); liselerde 6gre-
nim gdren ve sporcu lisansi olan 262 (84
kiz, 178 erkek); Universitelerde 6grenim
goéren, beden egitimi dersi alan ve spor-
cu lisansi olan 252 (150 kiz ve 102 er-
kek) 6grenci olmak lzere toplam 2632
ogrenci katiimigtir.
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Veri Toplama Araci: Ogrenci tutumla-
rnin dlgllmesi icin Demirhan ve Altay
(2001) tarafindan gelistirilen, 12’si olum-
lu 12’si olumsuz olmak Uzere toplam 24
maddeden olusan “Beden Egitimi ve
Spor Tutum Olgegi” kullanilmistir. Olcek-
ten toplam puanlar Gzerinden alinabile-
cek en diUsUk puan 24, en ylksek puan
120’ dir. Ortalamalar kullanildiginda ise
en duslUk tutum puani 1, en yiksek tu-
tum puani 5’ dir. Olgegin Cronbach Alp-
ha glvenirlik katsayisi 0.93, Olgiit ge-
cerliligi katsayisi ise 0.83 olarak hesap-
lanmistir.

Beden Egitimi ve Spor Tutum Olge-
gi’nin arastirma kapsamindaki gruplara
ait guivenirligini arastirmak amaciyla 6l-
cek her sinif dizeyinde 6rnekleme yo-
luyla secilen 35’er kisilik gruplara 15 guin
ara ile uygulanmistir. Olcegin degisik
gruplardaki gecerligine bakmak igin ise
gruplarin tutum puanlarn arasindaki ko-
relasyona bakilmistir. Test-tekrar test
sonuglarina goére, ilkdgretim 8. sinifa ait
sinif ici korelasyon katsayisi 0.83, lise 1.
sinifa ait korelasyon katsayisi 0.85, Uni-
versite segmeli beden egitimi dersi alan
6grencilere ait sinif i¢i korelasyon katsa-
yisi 0.95, ilkdégretim okullarinda spor ya-
panlara ait sinif ici korelasyon katsayisi
0.74; liselerde spor yapanlara ait sinif igi
korelasyon katsayisi 0.81; Universiteler-
de spor yapan ve segcmeli beden egitimi
dersi alan égrencilere ait sinif ici korelas-
yon katsayisi 0.90 olarak bulunmustur.

Verilerin Toplanmasi: Arastirmacilar
tarafindan Ankara merkez ilgelerine
bagl ilkégretim okullari ve liselerde 6l-

¢egin uygulanacag@i okullar belirlenerek
Milli Egitim Bakanhgindan, Hacettepe ve
Ankara Universitesi Rektérliiklerinden
gerekli izinler alinmistir. Arastirmacilar
tarafindan alinan izin sonrasinda belirle-
nen ilkdgretim okullan ve liselerle, Ha-
cettepe ve Ankara Universitelerinde be-
den egitimi dersleri éncesinde 6grenci-
lere Olgekle ilgili gerekli bilgiler verilmis,
Olcekler dagitilarak doldurulmasi sag-
lanmis ve dlcekler geri toplanmistir.

Verilerin Analizi: Elde edilen veriler-
den tutum puanlan dagiimlarinin arit-
metik ortalamasi (x) ve standart sapma-
sI (Ss) hesaplanmistir. Verilerin analizin-
de bagimsiz gruplar icin iki faktérl var-
yans analizi (Two-Way ANOVA) kullanil-
mustir. Fark bulundugunda farkin hangi
gruptan kaynaklandigini bulmak igin Tu-
key Testinden yarérlan|lm|§t|r. Anlamlihk
diizeyi 0.05 olarak belirlenmistir.

BULGULAR

Tablo 1’de arastirmaya katilan, spor-
cu lisansi olan ve olmayan &grencilerin
ilkdgretim, lise ve Universite dlzeyleri ile
cinsiyetlerine gore dagilimi, tutum puan-
lan ve standart sapma dedgerleri veril-
mistir.

Tablo incelendiginde erkek ve kiz 6g-
rencilerin sinif seviyesi yukseldikce tu-
tum puanlari ortalamalarinin da yUksel-
digi gorilmektedir. Ayni zamanda erkek
o6grencilerin tutum puanlarinin ortalama-
larinin kiz 6grencilere gére her seviyede
daha yuksek oldugu gdrtlmektedir. Ayri-
ca sporcu lisansi olan kiz ve erkek 63-
rencilerinin her seviyede sporcu lisansi
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Tablo 1. Arastirmaya katilan, sporcu lisansi olan ve olmayan ilkégretim 8, lise 1 ve Uni-
versite 6grencilerinin cinsiyetlerine gore dagilimi, tutum puanlar ortalamalari
ve standart sapmalari.

Gruplar Cinsiyet Spor yapma durumu n X Ss
iIkégretim 8. Sinif Kiz Sporcu Lisansi Olan 112 4.35 0.33
Sporcu Lisansi Olmayan 376 418 0.35

Erkek Sporcu Lisansi Olan 128 4.42 0.31

Sporcu Lisansi Olmayan 415 4.27 0.35

Lise 1. Sinif Kiz Sporcu Lisansi Olan 84 4.36 0.29
Sporcu Lisansi Olmayan 321 4.16 0.33

Erkek Sporcu Lisansi Olan 178 4.50 0.35

Sporcu Lisansi Olmayan 322 4.30 0.34

Universite Kiz Sporcu Lisansi Olan 150 4.45 0.37
Sporcu Lisansi Olmayan 237 4.28 0.39

Erkek Sporcu Lisansi Olan 102 4.55 0.35

Sporcu Lisansi Olmayan 207 4.34 0.32

olmayanlara gére daha yiksek tutum
puanlari ortalamalarina sahip oldugu
goértlmektedir.

Arastirmaya katilan égrencilerin cin-
siyet, sinif, sporcu lisansi olup-olmama
durumu; cinsiyet x sinif; cinsiyet x spor-

cu lisansi olup-olmama durumu; sinif x
sporcu lisansi olup-olmama durumu ve
cinsiyet x sinif x sporcu lisansi olup-ol-
mama durumuna iligkin iki faktérlii ANO-
VA sonuclari Tablo 2’de ayrintili olarak
verilmigtir.

Tablo 2. Arastirmaya katilan, ilkégretim, lise ve Universite 6grencilerinin cinsiyet x sinif
duzeyleri x sporcu lisansi olup-olmama durumuna gére yapilan iki faktorld

ANOVA sonuglari.

Gruplar Kareler  Serbestlik Kareler

Toplami Derecesi Ortalamasi F o]
Cinsiyet 4.986 1 4.986 40,606 0.000*
Sinif 3.450 2 1.725 14.048 0.000*
Sporcu lisansi olup-olmama 17.404 1 17.404 141.729 0.000*
Cinsiyet x Sinif 0.396 2 0.198 1.612 0.2
Cinsiyet x Sporcu lisansi 0.002 1 0.002 0.020 0.887
olup-olmama
Sinif x Sporcu lisansi 0.178 2 0.089 0.724  0.485
olup-olmama
Cinsiyet x Sporcu lisansi 0.087 2 0.044 0.355 0.701
olup-olmama
Hata 321.727 2620 0.123
Toplam 49241.948 2632
*p<0.05
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Tablo 2’de, arastirmaya katilan ilk6g-
retim 8. sinif, lise 1. sinif ve Universite
dizeyinde 6grenim gbren 6grencilerin
tutum puanlari ortalamalari tzerine yapi-
lan analiz sonucunda, égrencilerin cinsi-
yetleri, sinif diizeyleri ve sporcu lisansi
olup-olmama durumlari acisindan ista-
tistiksel olarak anlaml farkhliklar bulun-
mustur (p<0.05). Cinsiyete gbre ortaya
cikan farkin erkek 6grencilerin tutum pu-
anlarinin yiksek olmasindan kaynaklan-
digi séylenebilir. Ogrencilerin sporcu li-
sansi olup-olmama durumu agisindan
ortaya cikan farkin sporcu lisansi olanla-
rin tutum puani ortalamalarinin sporcu li-
sansi olmayanlarin tutum puani ortala-
malarindan ytksek olmasindan kaynak-
landigi séylenebilir.

Arastirmaya katilan sporcu lisansi
olan ve olmayan ilkégretim 8. sinif, lise
1. sinif ve Universite dizeyinde 6grenim
goren kiz ve erkek dgrencilerin sinif du-
zeylerine gbre anlamli ¢ikan farkin hangi
gruptan kaynaklandigini belirleyebilmek
icin yapilan Tukey testi sonucuna gore,
bu farkin Universite dgrencilerinden kay-
naklandigi gérilmustdr. Bu farkin sebebi
olarak, Universite dizeyinde 6grenim
gbren dgrencilerin beden egitimi dersini
segmeli olarak almis olmalarindan ve
ders saatlerinin fazla olmasindan kay-
naklandigi séylenebilir.

TARTISMA

Ankara’nin merkez ilcelerinde ilk6gd-
retim, lise ve Universite dlzeyinde dgre-
nim goéren sporcu lisansi olan ve olma-
yan Kiz ve erkek 6grencilerin beden egi-

timi ve spora iliskin tutumlarini karsilas-
tirmak amaciyla yapilan bu arastirmaya
iliskin tartisma ve yorumlar asagida su-
nulmustur.

Bulgular cinsiyet yonuyle incelendi-
ginde, her iki grubun tutum puanlari or-
talamalar da yitksek olmakla beraber
erkek dgrencilerin tutum puanlar kiz 6g-
rencilere goére daha yUksektir. Smoll ve
Schutz da (1980), yaptiklar arastirmada
erkek 6grencilerin beden egitimi dersine
iliskin tutumlarinin genellikle kizlarinkine
gbre daha olumlu oldugunu bulmuslar-
dir. Ogrenci diizeyi olarak tutumlar ele
aldigimizda &grencilerin yaslar buyd-
dikge tutum puanlarinin arttigi, sporcu
lisansi olan dgrencilerin tutum puanlari-
nin ise sporcu lisansi olmayanlara gére
daha yiksek oldugu gértlmektedir. An-
cak ilkdgretim 8. sinif ile lise 1. sinif 6g-
rencilerinin tutum puanlar arasindaki
fark anlamh ¢ikmamistir. Bunun yas far-
kinin az olmasindan kaynaklandigini
soylenebilir. Koca ve Demirhan (2004)
tarafindan yapilan ¢alismaya gére de er-
keklerin tutum puanlarn kizlarin tutum
puanlarina goére anlamli fark géstermis-
tir. Arastirmaya gore, dgrencilerin sinif
duzeyi yukseldikce kiz dgrencilerin tu-
tum puanlarinda dusus, erkek dgrencile-
rin tutum puanlarinda ise ylikselme goze
carpmaktadir. Rice’in (1988), lise 6gren-
cilerinin beden egitimi 6gretmenlerine ve
beden egitimi dersine iligkin tutumlarini
saptamak amaciyla yaptigi calismada ile
Ryan ve arkadaslarinin (2003) ortaokul
o6grencileriyle yaptiklari calisma sonuc-
lar da bizim bulgularimizi destekler nite-
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liktedir. Sisko ve Demirhan (2002), ilk6g-
retim 8. sinif ve lise 1. sinif 6grencilerinin
beden egitimi dersine iliskin tutumlarini
saptamak icin yaptiklarn ¢alismanin bul-
gularinda 6grenci tutumlar arasinda an-
lamli fark bulamamislardir ki bu bulgular
bizim calismamizi desteklemektedir.
Sporcu lisansi olan 6grenciler arasinda
Universite 6grencilerinin tutum puanlari-
nin en yiksek olmasi ise; sporcu lisansi
olan Universite 6grencilerinin katilmis ol-
duklari beden egitimi ders saatlerinin
fazlaligindan ve bu dersi kendi istekleri
dogrultusunda se¢mis olmalarindan
kaynaklandigi séylenebilir.

Sonug olarak, 6grencilerin yaslar bi-
yludikge tutum puanlari artarken, erkek
Ogrencilerin ve sporcu lisansina sahip
olan &grencilerin tutum puanlarinin yuk-
sek oldugu goértlmustar.
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