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Ahmet YILDIRIM
Orta Doğu Teknik Üniversitesi Beden E~iıimi ve Spor Bölümü

ÖZET

Bu araştırmada "Okul Uygulaması" dersinde öğretmen adaylarının (öğretmenlik

programı son sınıf öğrencileri) beden eğitimi öğretiminde sımf organizasyonu ve ders
süresinin kultetıımıtıe ilişkin davramşlanmn değerlendirmesiyapılm/ştır. Araştırmaya

Orta Doğu Teknik Üniversitesi (ODTÜ), Beden Eğitimi ve Spor Bölümü son sımfina

devam eden ve 2001-2002 öğretim yılında "ÖğretmenlikUygulaması"dersini alan 30
(27 erkek, 3 bayan) öğrenci katılmıştır. Araştırmaya ketıten öğrencilerin yaş ortala­
ması 25.3±2.18'dir. Sınıf yönetimi dsvrenışlerırıaen ders için aynlan zamanın etkin
kuilenımı, sınıf organizasyonu ve motor aktivitelere katılma düzeyine ilişkin

aevrenışiennanalizi için gözlem formu araştırmacılar tarafından geliştirilmiştir. Video
kayıtlannın tamamlanmasından sonra görüntüler gözlem formunda yer alan kriterler
doğrultusunda iki araştırmacı tarafından değerlendirilerek analiz edilmiştir. Verilerin
analizinde betimsel istatistikler (ortalama, yüzde ve sıklık) kullamlmıştır. Öğretmen

adaylan ders süresinin yansına yekınırıı (% 47) uygulamalar (egzersizler) için kul­
lanmaktadır/ar. Dersin % 20'si rutin etkinlikler ve uygulamalar dışındaki; bekleme,
malzeme taşıma, egzersizler arası geçişler için kullamldığl görülmektedir.
Uygulamaların% 53'ünde egzersizin süresi boyunca aktif olan öğrenci sayısı bir ya
da iki kişidir. Öğrencilerin tamamının aktif olarak yer aldığı uygulamalann oram %
32'dir. Öğrencilerin tek başına ya da eşli olarak katıldıklan egzersiz/erin oram %
27'dir. Sonuç olarak öğretmen adaylanmn uygulamalar için yeterli zamanın sağlan-
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ması yönünden zaman yönetiminde etkili olduklan, ancak bu sürede öğrencilerin

uygulamalara aktif ketılımlerıtıı sttıncı sınıt orqerıizesyonıerırıı geliştirmeye ihtiyaç
duyduklan söylenebilir.

Anahtar Sözcükler: Öğretmen adaylan, Zaman kullerıımı. Sıtui organizasyonu

ANAL YSIS OF PROSPECTlVE PHYSICAL EDUCATION TEACHERS'
CLASROOM ORGANIZA TION AND CLASS TIME MANAGEMENT BEHA VIORS

ABSTRACT

In this study, classroom management behaviors of student teachers were
described and evaluated in the light of observation of their teaching in schools
during 'Teaching Prectice" course. The subjects of this study were 30 senior
students (27 male, 3 female) from Middle East Technical University (METU) Physical
Education and Sport Department who had taken "Prectice Teaching" course during
Spring semester in 2000-2001 academic year. Mean age of the students who
participated in the study was 25.3±2.18. The observation form has been developed
by the researchers. The form included classroom management, time management
and motor activity participation level categories. After video recording of students
teaching, records were analyzed by two researchers. Descriptive statistics (mean,
frequency, percentage) were used to analyze data. Findings indicated that student
teachers used almost half of their teaching time (47%) for motor activities (exercises).
One fifth of teaching time were spent for non-instructional activities such as waiting,
carrying equipment and transition between activites. One or two students were active
during 53% of the exercises, and the rate of total class active participation during
exercise was 32 percent. Twenty seven percent of exercises were organized for
single and paired student participation. In conclusion, it can be said that student
teachers used class time effectively for the provision of adequate exercises, but they
need to develop organizational behavior to increase students' participation level
during exercises.
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GIRIŞ

Günümüzde sınıf yönetimi genellikle
öğrenmeyi sağlayıcı sınıf ortamının sağ­

lanması olarak açıklanmaktadır. Etkili sı­

nıf yönetiminde öğrenciler öğrenme için
daha çok zaman harcarken, öğrenme dı-

şındaki davranışlarda azalma olmakta­

dır. Etkili sınıf yönetimi sadece sınıftaki

süreğen olaylara ve davranış yöntemine
dikkat edilmesini değil aynı zamanda öğ­

retmenlerin öğretim etkinliklerinde nasıl

davranacaklarına ve bu uygulamaları
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