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ÖZET
Bu araşttrma, Ankara 'mn merkez ilçelerindeki ilköÇJretim, ortaöÇJretim ve üniversite dü

zeyinde öÇJrenim gören öÇJrencilerin beden eÇJitimi ve spora ilişkin tutumla"m saptamak ve
karşllaştmnak amacıyla toplam 1876 öÇJrenci (ilköÇJretim 8. sınıfında öÇJrenim gören 376 kız,

415 erkek; lise birinci sinifta öÇJrenim gören 321 kız, 322 erkek; üniversitede öÇJrenim gören
235 kız, 207 erkek) üzerinde gerçekleştirilmiştir. Tutumla"n ölçülmesi için Demirhan ve Al
tay (2001) tarafından geliştirilen 24 maddeden oluşan Beden EÇJitimi ve Spor Tutum Ö/çeÇJi
kullamlmıştır. Verilerin analizinde, ilişkisiz gruplar için BaÇJımsız gruplar Için Iki Yönlü Varyans
Analizi ve Tukey testi kullanılmıştır. Araştırma bulgulanna göre, tüm grupların tutum puanlan
ortalaması oldukça yüksek bulunmuştur. Üniversite öÇJrencilerinin tutum puanlan ortalaması,

ilköğretim sekizinci sınıf ve lise birinci sımf öğrencilerinin tutum puanlan ortalamasından da
ha yüksektir ve anlamlı derecede farklıdır. Grup toplamlnda ise kız ve erkek öğrencilerin tu
tum puanlan arasında erkek öğrenciler lehine anlamlı farklılık bulunmaktadır (p< 0.05).

Anahtar Kelimeler. Tutum, Beden eğitimi ve spor, Öğrenci.

COMPARISON OF PRlMARY SCHOOL, SECONDARY SCHOOL AND UNIVERSITY
STUDENTS' ATTrrUDE TOWARD PHYSICAL EDUCATION AND SPORTS

ABSTRACT
The purpose of this study was to determine and compare primary school, secondary

school, and university students' attitude toward physical education and sport in the central
districts of Ankara. A total of 1876 students, 376 female and 415 male students at the eighth
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Beden Eğitimi ve Spora İlişkin Tutumlar

grade of primary school, 321 female and 322 male students at the first grade of high scho
ol and 235 female and 207 male college students took part in the research. Attitude Scale
of Physical Education and Sports developed by Demirhan and Altay (2001), and which co
vers a total of 24 articles, was used. In the data analysis Two Way ANOVA for Independent
Groups and Tukey tests were used. According to the findings, the mean attitude results of
whole groups were rather high, and the mean attitude results of the university students we
re significantly higher than those of the eighth grade primary school students and the first
grade high school students. In the total of group, there was a significant difference betwe
en the attitude results of the female and male students in favor of the males (p<0.05).

Key Words: Attitute, Physical education and sports, Student.

GIRIş

Tutum, değişik yazarlar tarafından ta
nımlanmasına karşın, tanımlarda geçen
ögelerin benzerliği dikkat çekmektedir.
Örneğin, Morgan (1995) tutumu, belli bi
rey, nesne ya da ortamlara olumlu ya da
olumsuz bir tepkide bulunma eğilimi

olarak tanımlamaktadır. Diğer bir tanıma
göre ise tutum, "Bir duruma, insana, eş

yaya karşı belli bir tarzda tepki göster
meye hazır olmadır" (Küçükahmet,
1998). Turgut (1977)'a göre de tutum,
"Somut bir objeye ya da soyut bir kavra
ma ilişkin, ona karşı ya da ondan yana
olmadır." Tanımlardaki ortak yan; bir du
rum, insan ya da nesneye ilişkin tepkide
bulunmadır.

Tanımlar incelendiğinde, tutumun bi
reye ait bir eğilim olduğu görülmektedir.
Diğer yandan, tutumun doğrudan gözle
nebilir bir özellik olmadığını, ancak bire
yin gözlenebilir davranışlarından dolaylı

olarak varsayıldığını ve o bireye atfedilen
bir eğilim olduğunu görmekteyiz (Hota
man, 1995).

Tutum, yaptığımız her şeyi etkiler ve
insan çabasının bütün durumlarında

önemli bir yer tutar. Örneğin, tutum be
lirli etkinliklere başlayıp-başlamamayı ya
da devam edip-etmemeyi, belirli alanlar
da başarılı olup-olmamayı etkileyebilir.
Tutum gelişimi, erken yaşta başlar ve
hayatın farklı evrelerinde çok farklı tu
tumlara sahip olunabilir (Silverman ve
Subramaniam, 1999). Eğitimde hedef
alınan duyuşsal davranışlardan bazıları

da doğrudan tutumlarla ilgili olduğun

dan, öğretmenler, antrenörler ve diğer

leri başkalarının potansiyelini değerlen

dirip, karar verdikleri her gün tutuma
dikkat ederler (Silverman ve Subramani
am, 1999). Tutumlar kişinin davranışları

nın en önemli tayin edicilerinden birisi
olduğundan, öğrencilerin, yaşadıkları

kültürün çeşitli öğelerine, toplumun çe
şitli kurumlarına ve çevredeki diğer

gruplara ilişkin olumlu ve sağlıklı tutum
lar geliştirmeleri hedeflenmelidir (Şa

hin,1992). Olumlu tutum geliştirmede

okul, öğretmen, program, akran grubu
ve bireyin özelliklerinin payının yüksek
olduğu söylenebilir.

Chung ve Philips (2002)'in belirttiğine

göre Carison (1994), öğrenci tutumunun
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