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By aragivma, Ankara’nmn markez dpslanndels Jhddretim, oriadgratim v Universifa od-
zayinde agremim gdven ajrencilerin beden efitimd ve spova ighan fufuvmianny saplamak ve
kavpiagirmak amacils aplam 1876 dgranc [ivdgratim 8. minifnda ddoenim gdven 376 ke,
415 erfek; se binnci smifta Sirenim gdren 321 ke, 322 erkek; dniversitede dgrenim garan
235 fr. 207 erkek) deedinde garcekfagtinimigiic, Tufwmiann digdimess icin - Demichan ve A
lay (2007} tarafindan gedstinien 24 maddeden olusan Bedan Egitimi ve Spor Tutum Oicadi
kularlrrughr, Veriwdin analizmde, Wekisiz gruplar icin Badvmsz groaekar ipin ki Yanil Varyans
Analizi we Tukey festi kulamdmizlr. Aragfrma bulfguwianna gdre, tim gruplann fufm puanfan
orfalamasi oidukca wiksek bulunmusiur, iversite Garencilerinin fulum puarmian orfalamas:,
fedgratim sekizing s va [se bivncf snef ddvancifannin futum puanian ortalamasndan da-
ha yliksektlr ve aniamy derecede farkhdir, Grup faplaminga (38 K2 ve arkaek ddgrencilen fu-
tum puaniarr arasweda erkek ddranciler hing aslamiy fvkiie bulunmaltadr (oo 0051
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COMPARISON OF PRIMARY 5CHOOL, SECONDARY SCHOOL AND UMIVERSITY
STUDENTS" ATTITUDE TOWARD PHYSICAL EDUCATION AND SPORTS
ABSTRACT
The purpose of this study was fo determing and compare primary school, seconday
sehaol, and wavarsily students’ artiude howard pinsical education ana sport in the central
aistricts of Ankara. A fofal of TETE stedents, 276 fermale and 415 male students at tha elghth
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grade of pimary schoal, 327 female and 322 male siudents af the first grade of ligh scho-
ol arwd 235 female and 307 male college stpdents fook part in the research. Alttude Scale
af Physical Education and Sports developed by Demirian and Alfay (2007, and which co-
vers a lofa! of 24 articles, was used. In the dats analysis Twe Wey ANOWA for Independent
Groups and Tukey lesis were wsed, Accarding lo the fndings, the maan affifude results af
wihole groupe ware rather high, and the mean affifuide reswlts of the undversity students we-
re sigriificantly highar than those of thae aighth grade primaty schoal Students and the firsd
qrade high school sfudents. in the total of group, there wes a significant difference betwe-
art the atfifude results of the fermale and male students in favor of the males [p<0.05)
Key Words: Aftitute, Physics! education and sports, Student.

GlAls

Tutum, defisik yazarar tarafindan ta-
rimlanmasina karsin, tanimlarda gegen
Ggelerin benzerlifi dikkat gekmektedir,
Ornedin, Morgan (1995) tutumu, belli bi-
rey, nesne ya da ortamlara cluemiu ya da
olumsuz bir tepkide bulunma egllimi
olarak tanwmiamaktadir, Diger bir tanema
gére ise tutum, "Bir duriena, insana, es-
vaya karg belli bir tarzda tepki goster-
meye hazr oclmadir® [KigUkahmel,
1998). Turgut {1977)a gire de tutum,
“Somut bir objeye va da soyut bir kavra-
ma ligkin, ona karg ya da ondan yana
olmadir.” Tarumlardaki ortak yvan; bir du-
rum, insan yva da nesneye iskin tepkide
bulummadr,

Tarnimlar incelendifinde, utumun bi-
reve alt bir edilim oldufu gérllimekiedir,
Diger yandan, tuturmun dodrudan gizie-
nabilir bir Gzedlik slmadifin, ancak bire-
yin gizlenebilir davraniglanndan dolayl
clarak varsayldifin ve o bireye atfedilen
bir adilim oldufunu girmekteyiz [Hota-
man, 1995),

Tutum, yaphiimiz her seyi etkiler ve
insan gabasmn bltin durumlannda

gnemil bir yer tutar. Ornegin, tutum be-
lirll etkinliklers baglayip-baglamamay ya
da devam edip-eimemeyi, belirli alanlar-
da basanl olup-olfmamay etkileyebilir.
Tutum gelisimi, erken yasta basglar ve
hayatin farkh evrelerinde cok farkh fu-
tumlara sahip clunabilir [Sikverman v
Swubramaniam, 1999), Egittmde hedef
aglinan duyussal davwamislardan bazdan
da dofrudan tutumlara ilgili oldugun-
dan, &fretmenler, antrendrier ve dijer-
leri bagkalannmn potansiyelini dedaran-
dirip, karar verdikder her gin tutuma
dikkat ederler {Siverman ve Subramani-
am, 1989}, Tutumilar kisinin davrarglan-
rin en anemll tayin ediclerinden birisi
okdugundan, Ggrencilerin, yagadikian
kUltOrdn gesitli Shelering, oplumun ge-
sith kurumlarina ve cevredeki diger
gruplara iligkin clemiu ve saglkh futwem-
lar gelistirmelan hedellanmealidir [Sa-
hin, 1982, Olumiu Wwitum  gelistimmede
okul, &fretmen, program, akran grubu
va bireyin dezelliklerinin payinin ylksek
oldufu stylenabils

Chung ve Philips (2002)"in belrttijine
gore Carlsan (19%4), &frenci tutumunun
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gelisimi Gzerinde kulttrel ézellikler (cin-
siyet, elit sporcularin asin ylceltiimesi,
viicut ve zihin farklihklan), sosyal durum
(aile, medya, spor ve beden egitimi ya-
santilan, beceri dizeyi ve akranlar) ve
okul ve 6gretmenler gibi etmenlerin etki-
li oldugunu agiklamaktadir.

Luke ve Cope (1994)'ye gbre de ilgi
ve gereksinimlere dayanan programiar,
6gretmenin dgretmedeki etkiligi ve 63-
rencileri anlama diizeyi, ve beden egiti-
minin gerekliligine inanmast égrencilerin
olumlu tutum kazanmalarini etkilemek-
tedir. Aicinena (1991)’ya gbre de beden
egitimine iligkin olumlu &grenci tutu-
munda égretmen davranigt, sinif gevresi,
aile ve okul yonetimi 6nem tagimaktadir.
Figley (1985), 6Frencilerin beden egiti-
mine ilgisini uyandiran veya uyandirma-
yan yénlerini saptamak amaciyla yaptigi
arastirma da, olumlu ve olumsuz tutum-
larla ilgili en ¢gok sbzU edilen konulann
6gretmen ve programlar oldugu belirtil-
mistir. Browne (1992) ve Rice (1988) da
program igeriginin de beden egditimine
iliskin olumlu tutum gelistirmenin dnem-
li bir par¢asi oldugunu ifade etmektedir-
ler.

Chung ve Philips, (2002)'in ifade etti-
gi gibi, Carlson (1994}, Park (1995) ve Ri-
ce (1988), yaptiklan aragtirmalarda be-
den egditimi dersini seven o&grencilerin
beden egitimine iliskin olumlu tutumlara
sahip olduklarini ve beden egitimi 6gret-
menlerini iyi bir model olarak digindik-
lerini agiklamigiardir. Beden egitimi ders-
lerindeki en olumlu yasantilann; g¢esitli

etkinlikler sunmak, kazanma ve basar
durumlan, katiim, takim c¢alismasi, tat-
min olma ve eglenme olarak sayilabilir

Silverman ve Subramaniam,
(1999)'in ifadesine gére, Carison (1995)
yaptidi g¢alismada, beden egitiminden
hoglanmayan &grencilerin % 66’ sinin
beceri dizeyi dusik égrenciler oldugu-
nu saptamiglar ve beceri dlzeyi disik
oégrencilerin beden egitimindeki olumsuz
deneyimlerinin Ustesinden gelmek igin,
beden egitimi derslerine katiimadiklarnni,
kenarda durup izlemeyi tercih ettiklerini
belitmiglerdir. Ayni kaynakta yer alan
Tjeerdsma (1996)'in arastirma bulgulan-
na goére de, beceri diizeyi diisitk 6gren-
cilere yeterli uygulama zamani ve uygun
olanaklar saglandiginda, basarili olduk-
lan belirtilmis ve beceri dizeyi disik
6grencilerin beden egitimi etkinliklerinde
de basariyr tatmalarinin, tutumianmn
onemli derecede etkiledigi ileri strul-
mustdr.

Beden egitimine iligkin 6grenci tutu-
munun yasla iligkisinin arastinldigi ¢ahs-
malarda sinif diizeyinin arttikga égrenci
tutum dizeyinin distigu belirtiimekte-
dir. Bu konuda Wersch ve Sharples
(1969), Haladyna ve Thomas (1979),
Butcher ve Hall (1983) ve Rice (1988)'in
arastirmalan gbéze c¢arpmaktadir (Akt.
Silverman ve Subramaniam, 1999).
Wersch ve Sharples (1969) genellikle
yas! kigiik 6grencilerin yas! buylk olan-
lara gore beden egitimine iliskin olarak
daha olumliu tutum gosterdikierini sdyle-
mektedirler. Haladyna ve Thomas (1979)
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ise, sinif duzeyi yukseldikge beden egi-
timine iligkin olumiu tutumda keskin bir
azalma saptamigtir. Arastirma bulgulan-
na goére, altinci, yedinci ve sekizinci si-
niflar karsilastinldidinda, diizey ytiksel-
dikge puanlar digmektedir. Fakat Rice
(1988) lise dgrencilerinin blylk ¢ogunlu-
Junun (%85) beden egitiminden hoglan-
digini agiklamaktadir. Butcher ve Hall
(1983) da beden egitimi dersine katilan
adolesan kizlarla yaptiklart 5 yillik uzun-
lamasina ¢alismada, addlesan kizlarn
yaslan arttikga fiziksel etkinlie daha az
katildiklart yéninde sonuclara ulasmig-
lardir.

Birgok ¢alismada kizlarnn ve erkekle-
rin beden egitimine iliskin olan tutumlan
karstlagtinimigtir. Smoll ve Schutz (1980}
erkeklerin mucadele gerektiren ve tehli-
ke unsuru tagiyan etkinlikiere iligkin da-
ha olumlu tutumlar sergiledigini ve kizla-
rin da sosyal nedenlerden dolay, fiziksel
etkintiklere iliskin olarak olumlu tutumliar
sergiledigini séylemektedir. Erkeklerin
beden egitimine iligkin tutumlar genel-
likle kizlarinkinden daha olumludur (Akt.
Chung ve Philips, 2002). Tannehil ve
Zekrajsek, (1993) erkeklerin etkinliklerde
hissettikleri Ustinlikten dolayl beden
egitimini sevdiklerini oldukg¢a sik ifade
ettiklerini vurgulamaktadiriar. Koca ve
Demirhan (2004)’in arastirma butgulan-
na gére de erkeklerin beden egitimi der-
sine iliskin tutum puanlan kizlarin puan-
lanndan anlaml derecede yUlksektir.

Van Wersch, Trew ve Turner
(1992)’de yaptiklan galsmada 11-13

yasindaki kizlarin beden egitimine er-
keklerden daha fazla ilgi gosterdikleri,
buna karsin 14 yasindan sonra bu ilginin
erkeklerde kizlardan daha yuksek oldu-
gu bulunmustur. Luke ve Sinclair
{(1991)de, liseli kizlann beden egitimine
iligkin olumsuz tutumiannin nedeninin
beden egitimi 6gretmenleri oldugunu,
erkek ve kizlann olumlu ve olumsuz tu-
tumlarninin en énemli belirleyicilerinin ise
benzer oldugunu ileri sirmektedirler.
Sisko ve Demirhan (2002)'in Anka-
ra’nin merkez ilgelerindeki ilkégretim ve
ortadgretim kurumlarinda 8grenim gé-
ren toplam 2072 &égrenci Uzerinde yap-
tiklari aragtirma sonuglarina gore, kiz ve
erkek dgrencilerin beden egitimi ve spor
dersine iligskin tutum puanlari olumtudur.
Diger yandan, kiz ve erkek ogrencilerin
tutum puanlari arasinda, erkek égrenci-
ler lehine anlamh bir fark bulmusglardr.
Aragtirmalar ve kuramsal yaklasim-
lardan hareketle, tutumun belirleyicileri-
nin birden fazla oldugu (Aicinena, 1991;
Luke ve Cope, 1994; Strand ve Scant-
ling, 1994), bazi arastirma sonuglarina
goére, erkek &grencilerin beden egitimi
ve spora iliskin tutum puanlarinin daha
yliksek oldugu (Sisko ve Demirhan,
2002), dusiik sinif dizeylerinde beden
egitimine iligkin 6grenci tutumlarinin da-
ha olumlu oldugu yénindedir (Silverman
ve Subramaniam, 1999). Beden egitimi
alaninda tutum konusunda yapilacak
arastirmalar, égrencilerin beden egitimi
dersine iligkin tutum duzeylerininin ylk-
seltilmesi konusunda yapilacak galigma-
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lara katki saglayabilir. Bu baglamda,
arastirmanin  amaci, Ankara ilindeki lI-
kégretim 8. sinif, lise 1. sinif ve Universi-
tede 6grenim goren kiz ve erkek &gren-
cilerin beden egitimi ve spora iligkin tu-
tumlarini belirlemek ve karsilagtirmasini
yapmaktir.

YONTEM

Aragtirma Grubu: Arastirma evrenini,
2002-2003 6gretim yii bahar dénemin-
de Ankara Merkez ilgelerindeki ilk63-
retim 8. sinifta 6grenim goéren 38.533 er-
kek ve 34.145 kiz; lise birinci sinifta 63-
renim goéren 44.339 erkek ve 35.842 kiz;
dniversitede 6grenim goérip, se¢meli
beden egitimi dersi alan 1616 erkek ve
1589 kiz 8grenci olusturmaktadir. Arag-
tirma, bu gruptan rasgele o6rnekleme
teknigi ile segilen ve 17 ilkégretim oku-
lunun 8. simifinda grenim gdren 376 kiz
ve 415 erkek, 10 lisenin birinci sinifinda
6grenim géren 321 kiz ve 322 erkek, 2
Universitede (Hacettepe Universitesi,
Ankara Universitesi) 6grenim géren 235
kiz ve 207 erkek olmak (izere toplam
1876 6grenci lizerinde yapilmistir.

Veri Toplama Araci: Ogrenci tutum-
larnin olgtlmesi icin  Demirhan ve Al-
tay (2001) tarafindan geligtirilen, 12’si
olumlu 12’si olumsuz olmak lzere top-
lam 24 maddeden olugan Beden Egiti-
mi ve Spor Tutum Olgegi kullanimistir.
Likert turl besli dereceleme dlgedi sek-
linde geligtirilen dl¢ek; 5: tamamen kati-
hyorum, 4: katiiyorum, 3: kararsizim, 2:
katiimiyorum, 1: tamamen katilmiyorum,

seklinde derecelendirilmigtir. Toplam pu-
anlar kullanildiinda 6lgekten alinabiie-
cek en disuk puan 24, en ylksek puan
120’dir. Ortalamalar kullanildiginda ise
alinabilecek en yliksek puan 5, en digiik
1'dir. Olgeyin Cronbach Alpha glivenir-
lik katsayisi 0.93, olgit gegerligi katsay-
sida 0.83 olarak hesaplanmigtir (Demir-
han ve Altay, 2001).

Verilerin Toplanmasi : Arastirmanin
yapilabilmesi amaciyla Hacettepe Uni-
versitesi Spor Bilimleri ve Teknolojisi
Yiksekokulu MudiriGgd’nin yardimiyla
Ankara Valiligi Milli Egitim MGadarli-
gu’nden izin ahinmistir. Arastirmacilardan
birisi, arastirmanin yapilabilmesi i¢in 6n-
ceden izin alinan okullan dolasip beden
egitimi 6gretmenlerine Beden Egitimi ve
Spor Tutum Olgedi hakkinda bilgi ver-
mig, siniflarda beden egitimi dersi 6nce-
sinde bu 6lgedin uygulanmasini istemis
ve uygulama sonrasi 6lgekleri toplamis-
tir. Arastirma igin toptam 2000 tutum &l-
cegi dagitilmig, 1924 tutum o&lcedi geri
toplanmstir.

Beden Egitimi ve Spor Tutum Olge-
gi'nin ilkdgretim 8. sinif, lise birinci sinif
ve Universite égrencileri Gzerindeki gii-
venirligini aragtirmak lzere, her sinif dii-
zeyinden O&rnekleme yoluyla segilen
35’er kisilik gruplara iki hafta ara ile an-
ket uygulanmigtir. Ayrica, anketin degi-
sik gruplardaki gecerligine bakmak igin
gruplann tutum puanlan arasindaki ko-
relasyona bakilmigtir. Test-tekrar test
sonuglarina gore, ilkdgretim 8. siniflara
iliskin sinifigi korelasyon katsayisi 0.83,
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lise birinci siniflara iligkin korelasyon
katsayist 0.85, Universite 6grencilerine
iliskin korelasyon katsayisi ise 0.95tir.
Arastirmaya katilan ilkdgretim, ortadg-
retim ve Universite égrencilerine uygula-
nan ankete iliskin Cronbach Alpha de-
gerleri de sirasi ile 0.88, 0.84 ve 0.82’dir.
Grup toplaminin deger ise 0.84'tir.
Verilerin Analizi: Ogrenciler tarafin-
dan doldurulan 1924 tutum &icedinden,
eksik yanitlanan 48 6lgek degerlendirme
disi tutularak, 1876 anket analiz edilmis,
tutum puanlarinin dagiimlanmn aritme-
tik ortalamalan (7() ve standart sapmala-

rn (s) hesaplanmistir. Verilerin analizinde
bagimsiz gruplar i¢in |ki Yénlii Varyans
Analizi (Cinsiyet x Ogretim Diizeyi) kulla-
nilmisti. Anlamhlk dizeyi 0.05 olarak
alinmis, farkin hangi gruptan kaynaklan-
didint bulmak igin Tukey Testinden ya-
rarlaniimistir.

BULGULAR

Tablo 1'de, arastrmaya katilan 63-
rencilerin ilkbgretim, ortadgretim ve uni-
versite dilizeyleri ile cinsiyetlerine goére
dagihimlan, tutum puanlan ve standart
sapma degerleri verilmistir.

Tablo 1. Aragtirmaya katilan 6grencilerin ilkégretim, ortadgretim ve Universite dizeyleri ile
cinsiyetlerine gére dagihmi, tutum puanlan ortalamalari ve standart sapmalarn.

Gruplar n X Ss
likdgretim 8. Sinif Kiz 376 4,18 0.35
Erkek 415 4.27 0.35
Toplam 791 4.23 0.35
Lise 1. Smnif Kiz 321 4.16 0.33
Erkek 322 4.30 0.34
Toplam 643 4.23 0.33
Universite Kiz 235 4.28 0.39
Erkek 207 4.34 0.32
Toplam 442 4.31 0.36

Tablo 1'de gérildiGgu gibi, Universite
6grencilerinin tutum puanlan ortalama-
lan, lise birinci sinif ve ilkégretim 8. si-
nif 8Jrencilerine gére daha yliksek oldu-
gu sdylenebilir. Diger yandan, her du-
zeyde erkek dgrencilerin tutum puanian
ortalamalar daha yliksektir.

Aragtirmaya katilan &grencilerin tu-
tum puaniarinin diizey, cinsiyet ve dizey
x cinsiyete iligkin varyans analizi sonug-
lant Tablo 2'de verilmigtir.
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Tablo 2. Aragtirmaya katilan dgrencilerin ilkdgretim, ortadgretim ve Universite dlzeyleri ve

cinsiyetlerine gbre varyans analizi sonuglari.

Gruplar Kareler Serbestlik Kareler
Toplami Derecesi Ortalamasi F

Dizey 2.03 2 1.01 8.17"
Cinsiyet 413 1 4.13 33.15*
Dizeyxcinsiyet 0.42 2 0.21 1.71
Hata 232.98 1870 0.12
Toplam 34169.38 1876

*p < 0.05

Tablo 2’de de gérildigi gibi, aras-
tirmaya  katilan &grencilerin diizey
(Fi2.1870) = 8.17) ve cinsiyetlerine
(F(1.1870) = 33.15) gbre yapilan varyans
analizi sonucunda bu degerler arasinda
istatistiksel olarak anlamh bir fark bulun-
mustur (p < 0.05). Ogrencilerin diizey ve
cinsiyet etkilesimleri (Fp 4879 = 1.71)
s6z konusu oldudunda ise anlamli bir
fark bulanmamistir (p > 0.05). Cinsiyete
gore farkin erkek 6grenciler, diizeye g6-
re farkin ise Gniversite dgrencilerinin tu-
tum puanlan ortalamalarinin yiksekli-
ginden kaynaklandigi sdylenebilir.

TARTISMA VE YORUM

Ankara merkez ilgelerindeki ilkégre-
tim, ortadgretim ve Gniversite diizeyinde
égrenim gdéren kiz ve erkek dgrencilerin
beden egitimi ve spor dersine iligkin tu-
tum puantanni karsilastirmak amaciyla
yaptlan bu arastirmaya iligkin tartisma ve
yorumlar asagidaki gibidir:

Butin gruplann tutum puanlan orta-
lamalar oldukg¢a ylksek olmasina karsin
her diizeyde erkek oOgrencilerin . tutum
puanlar daha yliksektir. Universite 63-

rencilerinin tutum puanian da digerlerin-
den yUksektir. Beden egitimi dersinin il-
kégretim sekizinci sinif ve lise 1. sinifta
zorunlu, Universite de ise segmeli olma-
si bu sonucu dogurmus olabilir. GEnUH{
katihmin oldugdu etkinliklerde olumiu tu-
tum dlzeyinin ylksek olmasi bekienir.
Cunki, olumlu tutum goésteren kisi bu
degerlerin pesine diger, onlan arar, on-
lara zaman ayirir (S6nmez, 1994)

Birgok aragtirmada kizlarin ve erkek-
lerin beden egitimine iligkin tutumlan
karsilastinimis ve benzer sonuglara ula-
silmistir. Smoll ve Schutz (1980)’un yap-
tiklar aragtirma sonuglanna goére erkek
6grencilerin beden egitimine iligkin tu-
tumlari, genellikle kizlaninkinden daha
olumludur. Van Wersch, Trew ve Turner
(1992)’in yaptikiar arastirmaya gére de,
kiiglik yas gruplarinda kiz dgrencilerin
beden egitimi ve spora iligkin tutumian-
nin erkeklere oranla ylksek oldugu, 14
yasindan sonra ise bu farkin erkeklerde
kizlara oranla daha ylksek oldugu sek-
lindedir. Kizlarn tutum puaniarinin dis-
mesi boyutunda, arastirmamizin ilkégre-
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tim 8. sinif ve lise birinci siniflara iligkin
bulgulan Van Wersch, Trew ve Turner’in
arastirmasi ile benzerlik tagimaktadir.
Ancak bu fark anlamli derecede degildir.
Toon ve Gench’un (1990) ézurli ve sag-
likli lise 6grencilerinin beden egitimine
iliskin tutumlan konusunda yaptiklan
arastirmada ise kizlar ve erkeklerin tu-
tum puanlan arasinda anlaml bir fark
gdzlenmemistir. Falsom ve Sherry
(1992) in arastirmalarina gére de ilkégre-
tim ikinci kademe &grencilerinde kiz ve
erkekler arasinda belirgin farklilik bulun-
mamaktadir. Arastirma bulgulari, bu
arastirmanin bulgulariyla da farkhdir.
Sisko ve Demirhan (2002)’in bu arastir-
mada yararlanilan 6lgedi kullanarak yap-
tiklan arastirmada, Ankara’'nin merkez il-
celerindeki ilkdgretim ve ortaégretim ku-
rumiarinda 6grenim gdren toplam 2072
égrencinin tutum puanlan arasinda an-
laml bir fark bulunmustur. Fark, ortaég-
retim kiz 8gdrencilerinin puanlarindan
kaynaklanmaktadir. Koca ve Demirhan
(2004) tarafindan yapilan arastirmanin
bulgularina gére de erkeklerin beden
egitimi dersine iligskin tutum puanlar kiz-
larin puanlanndan anlamli derecede
yuksektir. Arastirmaya gére, diizey yUk-
seldikge kiz &égrencilerin tutum puanla-
rinda dustis gézienirken, erkek égrenci-
lerin tutum puanlannda yilkselme géze
carpmaktadir. Yapilan bu arastirmada
da, ilkégretim 8. sinif, lise birinci sinif ve
Universite égrencilerinin tutum puanlan
arasinda anlamli bir fark bulunmustur.
Fark Universite 6grencilerinin puanlarinin

yuksekliginden kaynaklanmaktadir. Yani,
dizey yikseldikge, tutum puanlan da
ylkselmektedir. Aragtirmamizin bulgula-
ri, Koca ve Demirhan ile $isko ve Demir-
han’in arastirmasinin bulgularyla ben-
zerlik tagimaktadir.

SONUGLAR VE ONERILER

Sonuglar

Ankara’daki ilkégretim 8. sinif, lise bi-

rinci sinif ve Universite 6grencilerinin be-
den egitimi ve spora iligkin tutumlarnn
karsilastirmak amaciyla yapilan bu aras-
tirmadan elde edilen bulgulardan asagi-
daki sonuglara ulasiimistir.

1. Ikégretim 8. sinif, lise birinci sinif
ve Universitede segmeli beden
egitimi dersi alan égrencilerin be-
den egitimi ve spora yonelik tu-
tumiart olumliudur.

2. likégretim 8. sinif, lise birinci sinif
ve Universitede se¢meli beden
egitimi dersi alan égrencilerin be-
den egitimi ve spora y6nelik tutum
puanlar arasinda anlaml bir fark
vardrr. Fark, Universite é6grencileri-
nin tutum puanlan ortalamasinin
yuksekliginden kaynaklanmakta-
dr.

3. lIkégretim 8. sinif, lise birinci sinif
ve Universitede se¢meli beden
egitimi dersi alan 6grencilerin be-
den egitimi ve spora yonelik tu-
tumlan arasinda cinsiyetleri agisin-
dan anlaml bir fark bulunmustur.
Her grupta da erkeklerin beden
egitimine yoénelik tutum puanlan
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ortalamalar kizlardan daha yik-
sektir.

Oneriler

1. Turkiye’'de ilkégretim, ortadgretim
ve (iniversitede islenen beden egi-
timi ve spor derslerine iligkin ola-
rak yapilan galigmalarin yeterli ol-
mamasl nedeniyle galismanin so-
nuglarn beden egitimi ve spor der-
si programlarini yuriten égretmen
ve okul yoneticilerinin uygulamala-
rina katki saglayabilir.

2. Farkli yas gruplarinda bu 6lgek uy-
gulanabilir ve daha farkli yas grup-
lar ig¢in bu galisma tekrar edilebilir.

3. Aragtirmada kullanilan tutum éige-
gi, farkl illerdeki 6grenciler Gzerin-
de de uygulanarak kargHagtima
yapilabitir.
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