Spor Bilimiert Derpisi
Hacettepe J. of Sport Sciences
2004, 12 {4), 3-17

STAJYER BEDEN EGITIMI
OGRETMENLERI (SBEQ) VE
KARSILASTIKLARI PROBLEMLERE
ILISKIN BIR CALISMA

Seref GICEK, Gzcan BIZATI

OOT Egiben Fak, Beden Egtimi ve Spar Balimi

ozeT

Bu aragfrmanm amact siaper beden adilimd Sdrefmanlerinn karpiaginlan arobinm-

Arzzhrmaya 1998 yhngla Ankara iinge Sgrelmaniige ik cefs ataman 71 sajyer beden
efifimi dfretmeni (36 ader. 35 Bayan) Aahlmghe, Yeviler aagtrmacidar favalndan geilipfh-
riven 4 ceracah Liked hgi aokel poknda loplanmgfr, Shayer dtralmenens demograll m-
ik, Eebrafim ki, clert ds pdrer ve kernlishiian probismisee Hkin soviler sond-
o v Merdarin analisimoe lanenkipe forakm ve sihk) Biafelikder hufamimstr,

Stajper beden adilimi Afreimanisrian haflahk dars wilkd orlalimes 20 saaltir, Aeh-
by Efvelmens biikie derse guenienn oravy %27 we orfaliens refter Sdretmente hiGh-
fe giihert e SaaN Aaftacts 3 shaft. Aragivimays kahkiedaan %30,8' beckn aditimi o-
aancls baskn cersiore i gl beilmmvshendie, Jiny takmisan cstsbema en cok gd-
rey Eicikian ders gt faalyal ok goeikmekTectt AT, 7]

SBECIenniy e dorahmie Al karpvapinlan en dnamil probéemaar nkk ve groiik
cevs planiarmin hanrianmas; sad dzipining safisnmamn ve sind prganizasyany Aomaa-
e almagior,

Soo; olamk SEED Tannin Sdmimenikiadnin i wivda dmam ol skajperks
prograTaT ders g ke gers e wildennin fanakd pedenide pefevince ofil ofarak -
riffameai)i ganimeidea,

Anaisiar Kalmelor: Slajar Ogretman, Baden E3m, Sfretman Yalistime,

Grals tanty 220200

Yapra kabo! farhi ¢ 02072000

' By palimamnn Bir kg 3-5 Kanm 3000 taahlan arsainds Ankars'ds ddzeniansn
V. Spar Bifenian Hamgresinds Bydi odarak sunulmugiur,

3



Stafyer Beden Efitmi Ogretmenlerinin Kargilagtiklar: Problemler
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GlRis

Ogretmen yeliglirme ve gelisimi ogretmenik karlyer boyunca sirekl devam eder. Bu
sebeple Sfretmen yetigiirme hizmet Gncesi ddretmen yetigtirme programlasna nitelikl
cgrencilenn segillp alinmassla Daglayan ve Sretmen emekll olup mesleklan aynkena
kadar devam eden bir efitim sdreci glarak kabul edilimekdie. By anlamda ddratmen edi-
timi sdrecini hizmet Gncesi editimi, stagyer adretmenbk editinl ve hizmet kgl egitiml ala-
rak Ug dénemde ele almak mdmbsoinddr.

Malesef odretmen egitimi hizmet oncesi efitimin tamamlanip ogratmenlik dipboma-
sinin elde adilmesinin ardindan ilk kez dgeetmenlide atanmayla tamamdanmes gioi kabul
adilir. Halbuki bu dbnem meslage yeni baslayan cdretmenienn yardima ve destade an
ok ihtivag duydukian donemdin. Clnkd olardan Sgretmeanligs ik kez baglyor cimalan-
na, lacribesiziiklerineg ragmen gensllikle tecribeli cgretmenlardan beklenan egitm-o4-
retirn laalivatlarinin aynesim sunmalan beklenir.

Ligans efitomi sUresince ogratmanhik measladi, beden efitimi va spor alam, genal kol
Wi boyuliannda aldiklan edgitimin nitehl masiaklenain ik yhnda bagand almalamsnda
énemii ral oynar, Bu nedenie hizmel dncesi edilim strecinde S&retmen aday sdrencie-
re beden afitmi Sfratiminta ilgil yeterl bigi, yardim, destek ve uygulama imbkanlan sag-
lanmahdir (Cigek, 1998; Huling-Austin,d Odell, 1shler, Kay ve Edelfelt, 1989),

Dgretmaniifa bagkanan ilk whn odretmeniasin mesiek yagaminda atkisi gok fazla cla-
bilmektedsr. Gold (1996) Gretmendigin Ik whnda yaganan tecrilbelerds afratim, kisisal
ve profesyonel yasam argsandaki iligkiyi sthyle aciklameste, Eger ilk wida yasanan tecri-
beter yeterli dizeyde ve tatminkar ise agretmenlenn editim-chratimle ilgifi davranegian
da meslek yasamlan boyunca olumiu almabkta; Bk wil vasadiklan olemauziuklann etkisi
ise mynen devam edebilmekiadir.
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Ogretmenligin ilk yill 5grencilik yillanndan ik kez gergek okul ortamina ve meslek ya-
samina gegiste genellikle zordur. Bu nedenle dgretmenlerin meslek yagsamlarnnin ilk yi-
hnda onlara gerekli yardim ve destegi saglamak Uzere stajyerlik programt uygulanir. Roth
(1986) yapilan arastirmalarin stajyerlik programinin gerekliligini kesin bir sekilde ortaya
gikardigini belirtmigtir.

Ulkemizde 2324 sayil tebligler dergisinde yayinlanan yénetmelikle stajyer 6gretmen
egitim programlar Milli Egitim Bakanhg (MEB) tarafindan geligtirilir ve ylrGttlir (Teblig-
ler Dergisi, 1995). Stajyerlik programi bir dgretim yili siiresince devam eder ve |l ve lige
Milii Egitim Mudurliikleri tarafindan uygulanir. Ogretmenlige ilk kez atanan deneyimsiz
ogretmenler stajyer dgretmen olarak adlandilir (Ayar, 1990; Tebligler Dergisi,1995).
Stajyer dgretmenler “Temel Egitim”, “Hazirtayici Egitim” ve “Uygulamali Egitim 7 olmak
Uzere ¢ degisik egditim programina devam ederler. Ayrica stajyertik donemi boyunca
stajyer 6gretmenlerin yetistiriimesine yardimc: ve destek olmak Uzere mesleki tecribesi
olan bir 6§retmen rehber olarak atanir.

Stajyerlik programlarinin destegine ragmen meslegin ilk yilinda stajyer 6gretmenle-
rin gesitli problemlerle karsilagtiklan gdriimektedir. Bu donemde karsilasilan zorluklar
soyle siralanabilir: disiplin kurma, égrencilerin motivasyonu, bireysel farkliliklarin gézetil-
mesi, 6grenci bagarisinin degerlendirilmesi, velilerle iletisim, sinif i¢i galismalann organi-
zasyonu, yetersiz 6gretim imkanlarn ve materyali, dgrencilerin bireysel problemleri ile il-
gilenme (Ayar, 1990; Pease, 1990; Veenman, 1984; You, 1998).

Sonug olarak stajyerlik ddnemlerinde meslege yeni baslayan beden egitimi 6gret-
menlerine destek ve yardimci olmanin yani sira bu dénemde neler yasadiklanni anlama-
va galismak ta onemlidir. Bu yonde yapilacak arastirmalar stajyerlik programlarinin de-
gerlendiriimesi ve dgretmen yetistirmede hizmet dncesi egitiminin eksikliklerinin belir-
lenmesine yardimci olacaktr.

Stajyer beden egitimi 6gretmenlerinin karsilastiklan problemleri anlamaya ¢alismak
hizmet dncesi ve hizmet i¢i egitim programlarinin geligtirilmesi icin gok degerli bilgiler
saglayacaktir. Bu aragtirmada ogretmenligin ilk yilinda SBEQ'lerin karsilastiklan prob-
lemler arastinlmistir.

YONTEM

Evren ve Omeklem

1998-1999 6gretim yilinda gdreve baglamak tzere Milll Egitim Bakanhgi’na bagdh il-
kogretim ve orta dégretim kurumlarina toplam 3546 beden egitimi 6gretmeni ilk defa
atanmistir (MEB, 1999). Bunlardan Ankara iline atanan 87 beden egitimi 8gretmeni bu
galigmanin érneklemini olugturmustur. Orneklemi olusturan SBEQ’leri erkek ve bayan
olarak esit temsil edilmistir (sirastyla %50,7 ve %49,3). Calismaya katilanlann yaklagik
Ucte ikisi (%74,3) 21-25 yas arasindadir ve mezun olduktan en geg bir yil sonra gdreve
basladiklanni belirtmiglerdir. SBEOQ'niin %70’i galistiklan okuldaki tek beden egitimi 6g-
retmenidir. Stajyer beden egitimi 6gretmenleri gorev yaptiklar okullarin %80’inde spor
salonu olmadigini belirtmiglerdir. Bu durumda Ankara ilinde gdrev yapmalarina karsin
SBEQ'nin galisma ortamlarinin yeterince iyi olmadigi séylenebilir.
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Veri Toplama Araci

Bu arastirmanin verileri arastirmaciar tarafindan gelistirilen anket yoluyla toplanmis-
tir. Stajyerlik egitimi ile ilgili olarak stajyerlik programlari, rehber 8gretmen ve SBEQ'lerin
karsilastiklan problemlere iliskin yapilan galismalarla ilgili literatlr taranmis ve anket for-
mu olugturulmustur. Olusturulan anket formu ODTU Egitim Fakdltesi Egitim Bilimleri Bo-
ltmd ve Beden Egitimi ve Spor BolimU’'nde gorev yapan uzmanlann igerik gegerligi ve
istatistiksel analiz ve terminoloji agisindan gegerligi ile ilgili gorusleri alindiktan sonra,
son hali verilmis ve anket Denizli itinde gdrev yapan 15 stajyer beden egitimi 6gretme-
nine 15 gun arayla iki kez uygulanmis ve test-yeniden test givenirlik katsayisi olarak Si-
nifi¢i Korelasyon Katsayisi r=0.97 bulunmustur.

Anket acik ve kapall uglu sorular iceren ¢ bdlimden olusmaktadir: 1) SBEQ ile ilgi-
I boltim, 2) Rehber 6gretmenlerie ilgili bolim, 3) Problemlerle ilgili bdlim. Bu ¢aligmada
sadece SBEQ'leri ve problemlerine iliskin boliimlerden elde edilen veriler kullaniimistr.
SBEQ'leriyle ilgili bélimde demografik ézeliikiere ait cinsiyet, mezuniyet yili, 6gretmen-
lige baslama yili ve yasi, antrendrlik brangi ve galistigi okul ile ilgili olarak kademesi, be-
den egitimi dgretmeni sayisi, spor salonu olup olmadidi ve dersleri nerede yaptiklarnna
iliskin toplam 9 soru yer almistir.

SBEQ’lerin stajyerlik siiresince karsilastiklan problemlere 4 6lgekli Likert tiri soru-
lar sorulmustur. Ankette problem dereceleri 4 “gok”, 3 "biraz”, 2 “az” ve 1 “hi¢” olarak
belirtilmistir. SBEQ'lerin kargilagabilecekleri problemler 6 ayr alt bélimde ele alinmistir.
Alt béltmlerle ilgili bu uygulamanin Cronbach Aipha katsayilarn parantez iginde verilmis-
tir. Egitim ve ogretimle ilgili problemler (@=0.96): bu bélimde dersin planiamasi, ders
planlarinin uygulanmasi ve degerlendiriimesi ile ilgili karsilagilabilecek problemlere iligkin
toplam 19 soru soruimustur. Ders disi faaliyetlere iliskin problemilerle (a=0.85) ilgili top-
lam 9 soru, tesis ve malzemeyle ilgili problemlere (=0.84) iligkin toplam 4 soru, idari go-
rev ve sorumluluklarta ilgili problemler (a=0.86} iliskin toplam 4 soru, iletisimle ilgili prob-
lemler (@=0.93) ise dgrencilerle olan iletisim, velilerle olan iletisim, diger 6gretmenlerle
olan iletigsim ve okul yoneticileriyle olan iletisim konularinda toplam 10 ve yasa ve ytnet-
meliklerle ilgili karsilasilan problemlere (¢=0.91) iliskin toplam 8 soru sorulmustur. An-
ketin SBEQ’lerin karsilastikian problemlerle ilgili bélimiindeki toplam soru sayisi 54'tur.
Anketin bu arastirma i¢in uygulamasinda Cronbach Alpha givenirlik katsay 0.97 bulun-
mustur. Alt basliklarin Cronbach Alpha givenirlik katsayilari ise 0.84 ile 0.96 arasinda
degismektedir.

islem

1998-1999 6gretim yilinda géreve baslayan SBEQ'lerin galistiklar okullar ve diger
bilgiler MEB Ankara |l Milli Egitim Midurlaginden temin edilmistir. MEB Ankara |l Milli
Egitim Madurliguniin galisma anketlerinin uygulanmasi ile ilgili resmi onayindan sonra
anketler ilgili okullara SBEQ’lerine verilmek (izere geri dénisli zarflarla postalanmigtir.
SBEQ'lerine génderilen toplam 87 anketten 71 adeti SBEQ’leri tarafindan cevaplandiri-
larak geri gonderilmistir. Bu ¢alisma igin anketlerin geri donis orani %80 olmustur.

Verilerin Analizi

Verilerin analizinde tanimlayici istatistikler (ortalama, siklik ve ylzdeler) kullaniimisgtir.
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BULGULAR

Calismanin bulgulan iki bélimde analiz edilmisti. SBEQ’lere iligkin bulgutar ve
SBEQ’lerin karsilagtiklan problemlerinin derecesine iligkin bulgular.

1. SBEO’LERINE ILISKIN BULGULAR

1.1. Ders Yiki

SBEQ’lerin ders yiki ile ilgili veriler Tablo 1’de verilmistir. Yaklagik dortte ugl
(%74.6) haftada 15 saatten fazla derse girdiklerini, %43.5’i haftada 20 saaten fazla der-
se tek baslarina girdiklerini belirtmislerdir. SBEO’lerinin %36’sI beden egitimi dersi di-
sinda alanlari olmadigi halde diger dersiere de girdiklerini belirtmislerdir (Tablo 1). Bul-
gulara gére SBEO'ler kendi alaniarinin disinda muzik, resim, ilk yardim gibi derslere gir-
mektedirler.

Table 1. SBEQ’lerin Ders Yiikil

Ders ytiki N %

7-14 19 254
SBEQ’lerin haftalik 15-22 28 39.4
toplam ders yuku 23-30 23 33.8
(saat/hafta) 31> 1 1.4

Toplam 7
SBEOQ’lerin 1-10 12 17.4
Haftalk tek basgina 11-20 27 39.1
girdikleri ders yuku 21-30 30 43.5
(saat/hafta) Toplam 69

2 8 53.3
SBEQ’lerin .3 4 26.7
Rehber 6gretmenle birlikte 4 2 13.3
girdikleri ders yuku 5 1 6.7
(saat/hafta) Toplam 15

Ingilizce 6 23.1
SBEQ’lerin beden Rehberlik 5 19.2
egitimi diginda girdikleri Trafik 4 15.4
dersler Muzik 3 11.5

Diger 8 30.8

Toplam 26
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1. 2. Ders Dis1 Yuki

SBEQ’lerin dizenli olarak yerine getirdikleri ders digi faaliyetler (i ana konuda yo-
gunlasmistir. Bunlar okul takimi galigtirma ve spor kolu faaliyetleri, idari faaliyetler, ve
resmi bayram ve tdrenlerle ilgili kutlamalardr.

1. 2. 1. Okul takimi galigtrma

Calismaya katilan SBEQ’lerinin beste dérdiinden (% 81.7) fazlasi okul takimi galigtir-
maktadir. Bunlarin %64’G takim sporlanyla ilgili branglarda érnegin: futbol (%25), bas-
ketbol (%10), hentbol (%8) ve voleybol (%7), gérev almaktadirlar. Yaklagik Ugte ikisi okul
takimi galistirmaya 6 ile 9 saat arasinda bir zaman ayirdiklanni belirtmislerdir. Spor kolu
i¢in haftada ayirdiklar sure ise 1 ile 4 saat arasindadir.

Table 2. SBEQ’lerinin Ders Digi Sporla ligili Faaliyetieri

Faaliyetler N %

Okul takimi Evet 58 81.7

galistirma Hayir 13 18.3
Toplam 71

Calistirdi@i okul takimi Takim sporlars 36 64.0

brans: Bireysel spor dallarn 20 36.0
Toplam 56

Okul takimi ¢alistirmaya 2-5 4 6.9

harcanan ders disi 6-9 43 741

sire (saat/hafta) 10-14 11 25.9
Toplam 58

Okul spor kolu 1-2 25 43.8

galigsmalar igin 3-4 29 51.0

harcanan stire 52 3 52

(saat/hafta) Toplam 57

1. 2. 2. Idari gérevler

SBEQ’lerinin %83.6’s haftada 5 ile 8 saat arasinda zamani ndbet tutmak igin harca-
diklarini ve dértte lglinden fazlasi (%77.5) tek baglarina nébet tuttuklanni belirtmislerdir
(Tablo 3). SBEO’lerin sadece %5.7’sinin nébet tutarken rehber &dretmenleriyle birlikte
olduklian gorilmektedir.

Table 3. SBEQ’lerin Ders Disi Sporla ldari Faaliyetleri

Faaliyetler N %
Rehber dgretmente Evet 4 5.7
birlikte ndbet Hayir 66 94.3
tutma Toplam 70
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Tablo 3’Un devami

Tek basina Evet 55 77.5

nobet tutma Hayir 16 225
Toplam 71

Nobet tutma igin 1-4 1 1.8

haftada harcanan 5-8 46 83.6

sure (saat/hafta) 9-12 8 14.6
Toplam 55

1. 2. 3. Resmi bayram ve téren kutlamalari

Beden egitimi 6gretmenleri resmi bayram ve torenlerle ilgili kutlamalarda gérev al-
maktadirlar. Tablo 4’e bakildiginda 19 Mayis Atatirk’d Anma ve Genglik ve Spor Bay-
rami ile 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami kutlamalan en ¢ok gorev alinan
(sirasiyla %91.5 ve %78.9) organizasyon olarak gbze garpmaktadir.

Table 4. SBEQ’lerin Ders Digi Téren ve Kutlamalarla ligili Faaliyetleri

Toren ve Kutlamalar N %

29 Ekim Evet 57 80.3
Cumhuriyet Hayir 14 19.7
Bayrami Toplam 71

10 Kasim Evet 57 80.3
Ataturk’d Anma Hayir 14 19.7
Guni Toplam 71

23 Nisan Ulusal Evet 56 ) 78.9
Egemenlik ve Hayir 15 21.1
Cocuk Bayrami Toplam 71

19 Mayis Atatirk’u Evet 64 91.5
Anma ve Genglik Hayir 6 8.5
ve Spor Bayrami ' Toplam 70

2. SBEO’LERIN KARSILASTIKLARI PROBLEMLER

Bu calismada SBEO’lerin karsilastiklar problemler literatiirde karsilasilan problem-
lerle gogu konuda benzerlik gostermektedir (Hulling- Austin, 1992; Veenman,1984).

SBEO'lerin karsilagtiklan problemierle ilgili bulgular beg kategoride incelenmistir: 1)
Egitim-6gretim faaliyetleri, 2) Ders digi faaliyetler, 3) |dari faaliyetier, 4) lletisim, 5) Kanun
ve yonetmelikler. Problem derecesi 1-1.74 arasinda “hi¢ problem degil”, 1.75-2.49 ara-
sI “biraz problem”, 2.50-3.24 arasi “problem” ve 3.25-4.00 arasi “gok problem” olarak
degerlendirilmigtir.

2. 1. Egitim-Ogretim Faaliyetleri

Tablo 5’de 6zetlendigi tizere yillik ders plam hazirlama (X=2.28) ve giinliik ders plani
hazirlanmasinda (X=2.01) SBEQ'lerinin problem yasadiklar séylenebilir.
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Tabte 5. SBEO'lerin Egitim-Ogretim Faaliyetleriyle llgili Karsilagtiklari Problemlerin Derecesi ve
Sikhg

Faaliyetler HP* BP GP
1 2 3 4 X N
Dersin Planlanmasi
Yiliik plan hazirlama N 22 21 14 14 228 7
% 31 26.9 19.7 197
GuUnliik ptan hazirlama N 27 24 12 8 201 M
% 38 338 169 113
Ders Planinin Uygulanmasi
Siif yénetimi N 35 23 9 4 1.75 7
% 493 324 127 56
Sinif disiplini N 33 19 11 8 182 71
% 465 268 155 113
Sinif iklimi N 39 14 12 5 1.76 70
% 557 20 171 741
Konunun anlatimi N 43 18 3 ) 1.60 70
% 61.4 257 43 8.6
Konunun gosterimi N 46 12 7 5 159 70
% 65.7 17.1 10 7.1
Konunun analizi N 39 19 5 8 1.75 71
% 549 268 7 11.3
Dersin organizasyonu N 34 20 9 8 1.87 71
% 479 282 127 113
Ogretim ydntemieri N 39 18 5 9 177 7
% 549 254 7 12.7
Geri donit verme N 42 14 8 5 1.65 69
% 609 203 116 7.2
Hatalarn dizeltiimesi N 37 20 9 5 1.75 71
% 521 282 127 7
Dersin Degerlendiriimesi
Sinav hazirlama N 43 17 5 6 1.63 71
% 606 239 7 8.5
Sinav yapma N 45 14 7 5 1.61 71
% 634 197 99 7
Odev konusu belirleme N 45 19 2 5 154 71
% 634 268 28 7
Odev verme N 48 11 6 4 1.51 69
% 69.6 159 87 58
Odev degerlendirimesi N 45 14 5 5 1.57 69
% 652 203 72 72
Not verme N 43 15 3 9 169 70
% 614 214 43 129
Gegme/kalmay) N 46 16 2 6 1.54 70
degeriendirme % 657 229 29 86
*HP: Hig Problem Degil BP: Biraz Problem P: Problem GP: Cok Problem
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Dersin iglenisi ile ilgili sinif disiplini (X=1.92) ve grup organizasyonu (X= 2.28) en gok
problem yaganan konular olarak gorilmektedir. Konularn agiklanmasi (X=1.60) hareket-
lerin g&sterimi (X=1.59) ile ilgili hig problem yasanmadig) gériimektedir. Sinif disiplini ko-
nusunda karsilasilan problemler pek ¢ok ¢alismada en Ust sirada verilmistir (Brock ve
Grady, 1998; Griffin, 1985; Veenman,1984). Genellikle kalabalik siniflar, malzeme eksik-
ligi, dersin genis bir alanda yapiliyor olmasindan dolay! sinifin tamaminin kontrolGnin
zorlugu bu problemi yaratiyor olabilir.

Dersin degerlendirmesi bélumiinde hig problem yasanmadidi belirtiimigtir. Bu durum
deg@erlendirme ile ilgili ciddi sorunlar yasandi§ini agiklayan arastirma sonuglanyla gelis-
kili gibi gérinmesine ragmen degerlendirme boyutunun beden egitimi derslerinde yeter-
li ele ainmamasina bagl da olabilir. Ginkl beden egitimi derslerinde degerlendirme ek-
sikligi oldugu pek gok galigmada vurgulanmistir (Cigek, Kirazci ve Kogak, 1998; Wo-
0d,1996).

2. 2. Ders digi faaliyetler

Beden egitimi 6gretmenleri 6zellikle okul takimi galistirma ve bayram ve toren kut-
lamalan organizasyonlarinda gdrev almaktadirlar. Ayrica idari faaliyetler olarak nébet tut-
ma, spor kolu, disiplin komitesi vb. konularda da ders saatleri disinda gorev yapmak
durumundadirlar. Bu arastirmanin sonuglan da Tablo 6’da gorildigu Gzere bu durumun
SBEO igin de aynen devam ettigini dogrulamaktadrr.

Table 6. SBEO'lerin Ders Digi Faaliyetleriyle llgili Kargilastiklar Problemlerin Derecesi ve Sikligi

Ders digi faaliyetier HP* BP P CcP _

1 2 3 4 X N

Okul takimi galistirma N 20 18 12 21 248 M
% 282 254 169 296

Bayrak térenleri N 30 19 11 11 204 71
% 423 26.8 155 155

Nobet tutma N 35 9 15 12 206 71
% 49.3 12.7 21.1 16.9

Yerel spor kulUpleriyle iliskiler N 40 13 4 13 1.86 70
’ % 571 1886 57 18.6

19 Mayis térenleri organizasyonu N 13 13 18 26 2.81 70
% 186 186 257 3741

Diger toren ve kutlamalarnn organizasyonu N 23 14 18 16 238 T
% 324 197 254 225

Okul-aile birligi galismalar N 33 7 4 14 199 68
% 485 25 5.9 20.6

Okullararasi misabakalar N 20 17 10 22 249 69
% 29 246 145 319

Okul spor kolu galigmalari N 27 20 9 15 217 71

% 38 28.2 127 214

“HP: Hig Problem Degil BP: Biraz Problem P: Problem CP: Cok Problem
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Bayram ve tdren kutlamalaryla ilgili 19 Mayis Atatirk’d Anma ve Genglik ve Spor
Bayrami organizasyonun problem oldugu (X=2.81), okul takimi galistirma (X=2.48) ve
okullararas! yansmalara katima (X=2.49) ile ilgili problemlerin yasandig: belirtiimistir
(Tablo 6).

2. 3. idari Faaliyetler

SBEQ’lerinin 8zlik haklan (X=2.79) ve stajyer 6gretmenin goérev ve sorumiulukian
(X=2.69) ve 6grenci kayrtlan (X=2.21) konulannda problem yasadiklar Tablo 7’de goriil-
mektedir.

Table 7. SBEC’lerin Spor Tesisleri ve Malzeme ile ligili Karsilagtiktan Problemierin Derecesi ve Sikhgi

Tesis ve malzeme HP* BP P cP _
1 2 3 4 X N
Spor tesisi eksikligi N 5 4 4 58 3.62 71
% 7 5.6 5.6 81.7
Spor tesislerinin kullanimi N 5 10 13 41 3.30 69
% 7.2 14.5 18.8 59.4
Spor malzemesi eksikligi N 2 10 13 45 3.44 70
% 29 14.3 18.6 64.3
Spor malzemelerinin kullanimi N 10 14 12 34 3.00 70
% 14.3 20 17.1 48.6
“HP: Hig Problem Degil BP: Biraz Problem P: Problem GP: Cok Problem

SBEQ’lerinin yerine getirmekle yikimli olduklar idari gérev ve sorumluluklar érne-
gin, dgrenci dosyalar tutma, rehber 6gretmenle birlikte ndbet tutma 2324 sayili yonet-
melikte belirtiimistir

2. 4. Tesis ve malzeme

Beden egitimi dersleri saha ve salon uygulamalan fazla olan bir derstir. Bu nedenle
derslerin etkin bigimde yapilabilmesi igin mutlaka yeterli spor tesisi ve spor malzemesinin
olmasi gerekmektedir. SBEO’niin en ¢ok zorluk yasadiklar konu tesis ve malzeme eksikli-
gi olarak gériimektedir (Tablo 8). Bulgulardan tesis ve malzeme eksikligi (sirasiyla X=3.62.
X=3.44) ve bunlarin kullaniminin SBEO’leri igin gok problem oldugu gérilmektedir.

Table 8. SBEO’lerin |dari Gérev ve Sorumluluklarla ligili Karsilastiklar Problemlerin Derecesi ve Sikhgi

Idari gérev ve sorumlulukiar HP* BP P CP _

1 2 3 4 X N

0Ozlik haklan N 12 17 16 26 270 71
% 16.9 23.9 225 36.6

Stajyer 6gretmenin gorev sorumluluklan N 16 12 18 23 269 69
% 23.2 17.4 26.1 33.3

Dosya tutma N 29 12 16 14 221 71
% 40.8 16.9 225 19.7

Devam gizelgelerinin takibi ve tutuimasi N 40 10 7 12 186 69
% 58 155 10.1 17.4

"HP: Hig¢ Problem Degil BP: Biraz Problem P: Problem CP: Cok Problem
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2, 5. lletisim

SBEQ’lerinin ddrenci, veli, mudir ve diger égretmenlerle iletisimierinde ¢ok fazla
problem yagamadiklarini Tablo 9’daki sonuglara bakarak séylemek mumkinddr.

Table 9. SBEQ'lerin lletisimle ligili Karsilastiklan Problemlerin Derecesi ve Sikhg

lletigim HP* BP P CP
1 2 3 4 X N
Ogrencilerle
Derste iletisim kurma N 31 26 8 6 1.84 71
% 43.7 36.6 11.3 8.5
Ders diginda iletigsim kurma N 37 19 8 5 1.72 69
% 536 275 116 7.2
Aileler ile
Ogrencinin ézel N 28 25 5 10 195 68
problemleriyle ilgili iletigim % 412 368 7.4 147
Ogrencinin ders basarisi N 31 17 8 10 195 66
ile ilgili iletisim kurma % 47 258 121 152
Diger 6gretmenlerle
Derslerle ilgili iletisim kurma N 41 17 5 6 1.65 69
% 594 246 72 8.7
Idari konularda iletisim kurma N 27 186 15 10 211 68
% 39.7 235 221 147
Okul diginda iletisim kurma N 42 14 6 7 1.79 69
% 60.9 203 8.7 101
Okul middrd ile
SBEQ'niin gorevleriyle ilgili N 33 26 1 9 1.68 69
iletigim kurma % 478 37.7 1.4 13
Okul igi ve okullar arasi N 23 17 24 14 228 68
musabakalarla ilgili iletisim kurma %  33.8 25 206 20.6
Okul diginda iletisim kurma N 33 13 9 13 2.03 68
% 485 191 132 191

"HP: Hig Problem Degil BP: Biraz Problem P: Problem CP: Cok Problem

SBEO’nin idari konularla ilgili okuldaki diger égretmenlerle (X=2.11), okullararasi ya-
ngmalar ile ilgili madarier ile (X=2.11) iletisimde diger konulara gére biraz daha fazla

problem yasadiklanni sdylemek mumkindur.
2. 6. Kanunlar ve Yonetmelikler

Tablo 10’a bakildiginda SBEO’lerinin Fretmenlik ve deviet memurtuguna iligskin ya-
sa ve yonetmeliklerle ilgili yeterli bilgiye sahip olmadiklan gézlenmektedir.
SBE®’lerin disiplin kurullarinda yer alma (X=2.24), 657 sayili devlet memurlan kanu-
nu (X=2.25), ve cezalar (X=2.04) konularinda problem yasadiklari goriimektedir.
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Table 10. SBEO'lerin Yasa ve Yonetmeliklerle ligili Karsilastikiari Problemlerin Derecesi ve Sikha

Yasa ve yonetmelikler HP* BP P CP _
1 2 3 4 X N

Disiplin yonetmeligi N 26 15 17 13 224 71
% 36.6 21.1 23.9 183

Displin komitesinde yer alma N 30 13 14 14 217 71
% 42.3 183 19.7  19.7

Oduller N 37 13 10 11 193 71
% 52.1 18.3 14.1 15.5

Cezalar N 35 11 12 13 204 7
% 493 155 169 183

657 sayilll yasa N 31 10 11 19 225 T
% 43.7 141 155 26.8

1702 sayi!li yasa N 37 10 12 11 196 70
% 52.9 143 17.1 15.7

Demirbas yonetmeligi N 25 21 17 8 211 7
% 352 269 239 113

Demirbas kaydi ve kayittan diisiirme N 30 18 12 11 206 7
% 423 254 16.9

‘HP: Hig Problem Degil BP: Biraz Problem P: Problem CP: Gok Problem

TARTISMA

Bu arastirmanin bulgularindan SBEQ’lerinin égretmenlik mesledine dezavantajl, ra-
hat olmayan ¢ahgma ortamlarinda basladikian kolaylikla séylenebilir. SBEQlerinin ders
i¢i yuku. ders digi ylkU ve idari gorevleriyle ilgili yuklerine bakildiginda ders igi yukleri-
nin Gigek, Kirazci ve Kogak (1998) tarafindan ortaya konan tecriibeli beden egitimi 6g-
retmenlerinin haftalik ortalama 22 saatlik ders igi yiklerine yakin oldugu sdylenebilir.

Her 6gretmen mesiegin ilk yilinda gergekle ylzylze geldiginde bir “realite soku” ya-
sar ve okulda dgrendikleri ile gergegin farkini kavrar (Veenman. 1984; You,1998). Staj-
yerlik programlari da bu sokun atlatiimasi igin gergek okul ortaminda rehber 6gretmen
denetim ve gézetiminde SBEO’lerinin egitiimesi ve adaptasyonlarinin saglanmasini he-
defler. Ancak calisma ortamlanndaki eksiklikler ve ders ici yiiklerinin fazlahig SBEQ’leri-
nin gergek okul ortamina ve sartlarna adaptasyonunu geciktirebilmektedir. Hatta 6gret-
menlik mesleginden beklentilerle gergek okul ortami arasindaki farkliliklar ¢ok ise bu du-
rum SBEO’lerinin meslek yasamlannin ik yilinda égretmenligi birakmalarina bile neden
olabilmektedir (You, 1998).

Beden egitimi 6gretmenleri ders disi faaliyetlere; okul takimi galistirma, resmi bayram
ve torenlerle ilgili kutlamalar, okullararasi yarigmalar, spor kolu galigmalari, ¢ok fazla za-
man ayirmak durumundadirlar. SBEQ' lerin ders disi faaliyetler ve idari gérevier igin ayir-
diklar zamanla ilgili olarak durum tecribeli 8§retmenierden gok farkh degildir (Cigek, Ki-
razcl ve Kogak, 1998). Ders disi yUkunUn fazlaligl birazda MEB’in yeni atanacak stajyer
ogretmenleri dgretmen eksikligini gidermek igin genellikle beden egitimi 6gretmeni ol-
mayan okullarda gérevliendirmesiyle de ilgilidir. SBEO'leri gorev aldiklan okullarda bas-
ka beden egitimi 6gretmeni olmadi§indan hem beden egitimi derslerinin tamamina gir-
mekte hem de beden egitimi 6gretmenlerinin sorumlu olduklari diger ders dist gorevieri
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de yerine getirmek zorunda kalmaktadirlar. SBE®'lerinin ders igi ve ders disi yiiklerinin
gokiugu Ayar'in (1996) ve Brock ve Grady’nin (1998) SBEQ’lerine iliskin yaptikian arag-
tirmalarda stajyerlik déneminde SBEQ’lerinin egitim ve gelisimlerini engelleyen &nemli
bir sorun olarak ortaya konmustur.

Aragtirmalarda SBEQ'lerinin ¢ok fazla ders yilkii olmasinin stajyerlik dénemlerinde
Ogdretmenlerin performansini distrdigi befirtilmistir (You, 1998). Gergektende ders ylik-
lerine iligkin bulgulara bakildiginda SBEQ'lerinin girdikleri derslere hazirlik yapabilecek
zamanlannin gok az oldugu ortaya gikmaktadir. Bu durum Varah, Theunen ve Parker’in
(1986) belirttigi stajyerlik programlannin SBEQ'lerini nitelikli beden egitimi kariyerine sa-
hip olmak igin gerekli mesleki dizeye erigtirmek amacindan uzaklagtirmaktadir.

SBEQ'lerinin gérev aldiklan okullarda tesis ve malzeme ile ilgili de sorunlar yagadik-
lan gorilmektedir. Bu durum SBEQ’lerini meslek yasamlannin ilk yilinda kendilerini ge-
ligtirecek egitim 6gretim faaliyetlerinde bulunma yerine okul idarecileriyie ve velilerle bir-
likte beden editimi dersi i¢in gerekli malzeme ve tesislerin saglanmasi gibi konularda g6-
rev almaya zorlamaktadir. SBEQ’lerinin mesleki geligimleri igin ayirmalan gereken zama-
ni ve gabayi idari problemlerin ¢ézimiinde kullanmalarn stajyerlik programinin etkinligi-
nin azalmasina neden olabilir.

SBEQ’lerinin egitim égretimle ilgili kargilastiklan en énemli problemler yillik ve giinliik
ders planlarinin hazirfanmasi, sinif disiplininin saglanmasi ve sinif organizasyonu konu-
larinda gérilmektedir. SBEO’lerinin egitim 6gretimle ilgili karsilagtiklan problemler ba-
sinda yillik ve giinlik ders planlarinin hazirlanmasinin gelmesi degisik zaman dilimlerin-
de yapllan galigmalarda da hi¢ degigsmemis gorilmektedir (Ute, 1990; Ayar, 1996;
Brock ve Grady, 1998). Ulkemizde ders planlamasina iliskin bu durum aslhinda yalnizca
SBEQ’lerinin degil, tecriibeli beden egitimi dgretmenlerinin de sorunlan arasinda belirtil-
migtir (Cicek,1998; Cigek, Kirazci ve Kogak, 1999; Demirhan, 1992). Dolayisiyla rehber
dFretmenlerin bu konudaki eksiklikleri onlann SBEQ’lerine sagladiklan destek ve yardi-
min az olmasina sebep olabilir. Ayrica bu durum beden egitimi derslerinin planlamasi ko-
nusundaki problemlerin yilardir SBEQ'leri tarafindan yasaniyor olmasinda da etkili ola-
bilir. Bulgulara bakildiginda stajyerlik programinin SBEQ’lerine planh bir ilk yil egitimi ha-
zifamak, dedisik egitim 6gretim ve mesieki olanaklar ve tecribeler saglamak amacinin
gergeklesmesi de kolay gériilmemektedir. Brock ve Grady (1998), SBEQ’lere stajyerlik
dénemi boyunca rehber 8gretmenin haricinde duzenlenecek egitim kurslanyla dersleri
programlama, ders plani hazirlama, degerlendirme. not verme, farklt diizeylerdeki 63-
renciler i¢in ders izleyebilme konularinda destek clunmasi gerektigini belirtmistir.

SBEO’leri stajyeriik programi ¢ergevesinde hazirlanan egitim kurslannda kendi 6zlik
haklari, gérev ve sorumlulukiaryla ilgili konularda egitim alirlar. Buna ragmen bu aragtir-
mada SBEC'lerinin idari ve zliik haklar ile ilgili konularda biraz da olsa problem yagadik-
lan goriimektedir. SBEO’lerine idari konularda kargilagtiklar problemlerin ¢dziimiinde
miidir ve rehber 68retmenin yeterli destegi saglamasi beklenir. ldari gérev ve sorumluluk-
lann yerine getiriimesinin de 6§retmenlik mesleginin bir pargast oldugu disinildigtinde
SBEQ’lerine gerek kurslarda gerekse okulda idari gérev ve sorumluluklar hakkinda yeter-
li diizeyde egitimin verilmesi gereklidir. Kestner (1994) okul idaresinin bu konuda kendisi-
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ni yeterince sorumlu hissetmemesini ve SBEQ’lerine rehber égretmen ve okul midiirlerin-
ce ¢ok fazla idari yik verilmesini yasanan soruniarn nedeni olarak gostermistir.

Beden egitimi 6gretmenligi iletisim becerilerinin en st dlzeyde kullaniimasini gerek-
tirir. Beden eg@itimi 6gretmenleri mesieklerini en iyi bigimde yapabilmek igin derslerde ve
ders diginda dgrencilerle, ders disi faaliyetler. spor organizasyonlari, resmi bayram ve to-
ren kutlamalarinin organizasyonu konularinda okul idarecileriyle, 6grencilerin dersterde-
ki durumlan, spor branglarina ydnlendirme, saglk, beslenme konutarinda velilerle ve
okul i¢i ve disi spor faaliyetlerinin organizasyonu konularinda diger dgretmenlerle etkili
iletigim kurmak ve isbirligi yapmak zorundadirlar. Bu arastirmada SBEQO'leri iletigim ko-
nusunda 6grencilerle ve onlarn velileriyle ciddi bir problem yasamadiklarini belirtmisgler-
dir. Maddrleriyle yasadiklan problemler okul igi ve okullararas) misabakalarin organizas-
yonu ve katihmla ilgilidir.

SBEQ’leri 6zliik haklar ve diger idari konularla ilgili kanun ve yénetmelikleri stajyer-
lik programinin baslangicinda verilen kurslardan &grenmektedirler. Bulgulardan
SBEQ’lerinin ¢ok olmasa da kendileriyle ilgili yasa ve yénetmelikler konusunda problem-
lerle karsilastiklar gorilmektedir. Kestner (1994) bu dénemde yasanan problemlerin go-
gunun altinda yatan sebeplerin okulun kendini bu isten sorumlu hissetmemesi. toplu-
mun 8gretmen egitimini 6nemsememesi, lojistik destek eksikligi ve bu is igin gok az bir
kaynak ayrilmasi oldugunu belitmistir.

SONUGC VE ONERILER

Ogrencilikten 6gretmenlige gegiste Ustelik calisma ortaminda da pek ¢ok olumsuziuk-
lar varken SBEQ’lerinin birtakim problemier yasamasi dogal olarak kabul edilmelidir. Bu
dénemde vyasanan problemlerin ¢éziiminde temel yaklasim stajyerlik ddneminin
SBEO’leri igin egitim siireci olarak kabul edilmesi olmalidir. Ayrica problemlerin ¢oziime-
si igin stajyerlik egitimin bir par¢asi haline getiriimeli, rehber 8gretmen, okul yoneticileri
ve okuldaki diger 6gretmenler bu siregte SBEQ’lere yol gdsterici ve yardimei olmalidir-
lar.

Bu aragtirmanin sonuglarini stajyerlik programinin igeriginin belirlenmesi ile ilgili ¢a-
hsmalarda, beden egitimi 6gretmenligi lisans egitiminin eksiklerinin belirlenmesinde kul-
lanmak ve bu SBEQ’lerden elde edilen bilgilerle programlarn daha etkin hale getirmek
mumkdn olabilir.

SBEQ'leri ve stajyerlik programlarninin degerlendiriimesi konularmda arastirma yapa-
cak aragtirmacilara buradan gikan sonuglar yol gésterebilir. Bu arastirmada SBEO’leri-
nin algllarina gére ortaya konan problemlerin bir baska aragtirma ile rehber 6gretmen
ve dgrencilerin bakis acilanyla nasil degerlendirildigi ortaya konabilir.

Beden egitimi 6gretmenilerinin stajyerfik dénemine iliskin problemler Glkemizin farkli
bolgelerinde daha genis 6rnekiemierle ele alinabilir. Bu sayede stajyerlik programlarinda
yasanan problemlerin bdlgesel farkhiliklarmin neler oldugu ortaya kenulabilir.

Sonugta stajyerlik dénemi d6gretmen egitiminin bir pargasi gibi gorilmeli ve deger-
lendirilmelidir. Stajyerlik programi yiritilirken SBEGO leri igin egitim-ogretim faaliyetleri-
nin agirikh oldugu konulara ve uygulamalara 6ncelik verilmelidir.
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