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STAJYER BEDEN EGiTiMi
ÖGRETMENLERI~BEÖ)VE

KARŞıLAŞTıKLARı PROBLEMLERE
iLişKiN BiR ÇALIŞMA

Şeref ÇiÇEK, ÖZcan SIZATI

ODTÜ Eğitim Fak. Beden Eğitimi ve Spor Bölümü

ÖZET
Bu araştlfmanm amacı stajyer beden eğitimi öğretmenlerinin karşılaştıklan problem­

lerin değerlendirilmesidir.

Araştırmaya 1998 yılmda Ankara ilinde öğretmenliğe ilk defa atanan 71 stajyer beden
eğitimi öğretmeni (36 erkek, 35 bayan) katlimıştif. Veriler araştlfmacılar tarafmdan gelişti­

rilen 4 dereceli Likert tipi anket yoluyla toplanmıştif. Stajyer öğretmenlere demografik ni­
telikler, öğretim yükü, ders dışı görevler ve karşılaştıklan problemlere ilişkin sorular sorul­
muştur. Verilerin analizinde tammlayıcı (ortalama ve sıkllk) istatistikler kullamlmıştlf.

Stajyer beden eğitimi öğretmenlerinin haftalık ders yükü ortalaması 20 saattir. Reh­
ber öğretmenle birlikte derse girenlerin oram %21 ve ortalama rehber öğretmenle birlik­
te girilen ders saati haftada 3 saattir. Araştlfmaya katl/anlann %39,6'sl beden eğitimi dı­

şmda başka derslere de girdiklerini belirtmişlerdir. Okul takımlanm çalıştırma en çok gö­
revaldıklan. ders dışı faaliyet olarak gözükmektedir (%81,7).

SBEO'lerinin eğitim öğretimle ilgili karşılaştıklan en önemli problemler yılık ve günlük
ders planlannm hazırlanması, sımf disiplininin sağlanması ve smlf organizasyonu konula­
rmda olmuştur.

Sonuç olarak SBEO'lerinin öğretmenliklerinin ilk yılmda devam ettikleri stajyerlik
programımn ders içi ve ders dışı yüklerinin fazlalığı nedeniyle yeterince etkili olarak yü­
rütülemediği görülmektedir.
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Stajyer Beden Eğitimi Öğretmenlerinin Karşılaştıkları Problemler

A STUDY RELATED TO INDUCTlVE PHYSICAL EDUCATION TEACHERS (ıPET)

AND PROBLEMS ENCOUNTERED
ABSTRACT
The purpose this study was to analyze IPETs and problems encountered during their first year of teaching.
Subjects of this study were71 inductive physical educatian teachers (36 male, 35 female) charged to teaching

profession first time in 1998 in Ankara. Data were col/ected by using four point Likert scale questionnaire. Informa­
tion related to demographic characteristics, teaching loads, extracurricular activities and problems encountered
were gathered for the study. Descriptive statistics (mean and frequency) were used to analyze data.

Teaching load of inductive physical educatian teachers was 20 hours per week. Attending the c/ass with to­
gether mentar teacher were only 3 hours per week. Only 21% of participants attended c/ass under the supervisi­
on of mentar teacher. 39.6% of the participants were alsa teaching other subjects in the program. Coaching scho­
ol team was the main extracurricular activity for inductive physical educatian teachers (81.7%).

The main problems of the inductive teachers related to teaching leaming are reported as lesson planning, an­
nua/ planning and classroom discipline, and classroom organisation.

In summary, induction programs for physical education teachers seemed to be less effective because of he­
avy the course load and too many extracurricular responsibilities of the inductive teachers.
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GiRiŞ

Öğretmen yetiştirme ve gelişimi öğretmenlik kariyeri boyunca sürekli devam eder. Bu
sebeple öğretmen yetiştirme hizmet öncesi öğretmen yetiştirme programlarına nitelikli
öğrencilerin seçilip alınmasıyla başlayan ve öğretmen emekli olup meslekten ayrılana

kadar devam eden bir eğitim süreci olarak kabul edilmelidir. Bu anlamda öğretmen eği­

timi sürecini hizmet öncesi eğitimi, stajyer öğretmenlik eğitimi ve hizmet içi eğitimi ola­
rak üç dönemde ele almak mümkündür.

Malesef öğretmen eğitimi hizmet öncesi eğitimin tamamlanıp öğretmenlik diploma­
sının elde edilmesinin ardından ilk kez öğretmenliğe atanmayla tamamlanmış gibi kabul
edilir. Halbuki bu dönem mesleğe yeni başlayan öğretmenlerin yardıma ve desteğe en
çok ihtiyaç duydukları dönemdir. Çünkü olardan öğretmenliğe ilk kez başlıyor olmaları­

na, tecrübesizliklerine rağmen genellikle tecrübeli öğretmenlerden beklenen eğitim-öğ­

retim faaliyetlerinin aynısını sunmaları beklenir.
Lisans eğitimi süresince öğretmenlik mesleği, beden eğitimi ve spor alanı, genel kül­

tür boyutlarında aldıkları eğitimin niteliği mesleklerinin ilk yılında başarılı olmalarında

önemli roloynar. Bu nedenle hizmet öncesi eğitim sürecinde öğretmen adayı öğrencile­

re beden eğitimi öğretimiyle ilgili yeterli bilgi, yardım, destek ve uygulama imkanları sağ­

lanmalıdır (Çiçek,1998; Huling-Austin, Odeli, Ishler, Kay ve Edelfelt, 1989).
Öğretmenliğe başlanan ilk yılın öğretmenlerin meslek yaşamında etkisi çok fazla ola­

bilmektedir. Gold (1996) öğretmenliğin ilk yılında yaşanan tecrübelerle öğretim, kişisel

ve profesyonel yaşam arasındaki ilişkiyi şöyle açıklamıştır. Eğer ilk yılda yaşanan tecrü­
beler yeterli düzeyde ve tatminkar ise öğretmenlerin eğitim-öğretimle ilgili davranışları

da meslek yaşamları boyunca olumlu olmakta; ilk yıl yaşadıkları olumsuzlukların etkisi
ise aynen devam edebilmektedir.
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