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SPORTIF AYDINLANMA (1)
Attila ERDEMLI

Gunumuzde genellikle Aydin Sorunu ustiinde duruluyor. Bu guntimizde
bir Aydintanma Sorunu bulundugunu gdsterir. Cunkd Aydin, Aydinlanmanin
bir sonucudur. Kuskusuz Aydinlanma da yalnizca bu gune 6zgu bir sorun
degil. insan'in bulundudu her yerde- belirtmeliyim, bazilari aydinlanmayi Av-
rupa Kiiltirinin disinda disiinmekte cok zorlaniyorlar- evet insan'in bu-
lundugu her yerde Aydinlanma Sorunu da vardir. Bu sorun bir tar yazgi (ka-
der) gibi, insanla birlikte gider. insan aydinlanmaya yénelir, fakat ilkel yan
onu asagiya ¢eker. Cagimiz, ézellikle Teknolojinin sundudu rahatliklar ile ay-
dinlanmadan uzaklasmanin blylk ve gig¢li olanaklarina sahiptir. Bir baska
deyisle glinimuz insani Aydin olabiimek igni kendisiyle daha ¢ok kavga ver-
mek zorundadir.

Aydinianmayla ilgili tarihsel arka yapiyi, gelisimi degisik yénelim ve uy-
gulamalariyla anlatmak yerine ilkin ve dnemle bir konuda aydinlanmanin ya-
rarli olacagl kanisindayim: Aydin ve Aydinlanma Ustiine herkes bir seyler
s@yluyor, ama ortada bazi eksikleri de bulunsa, acik, anlasilir bir belirleme
yok. Oyleyse ilkin bilmek gerekir. Aydinlanma Nedir?

"Aydinlanma Nedir? sorusunu Kant 1784 yilinda sorar (2) ve yanitini ve-
rir: "Aklini kullanacak élgiide cesur olmak”" Aydinlanmanin sav sézi (slogani)
durumundaki u yargi iki bélimden olusmaktadir: "Aklini Kullanmak ve Cesur
Olmak. Akil dogru ile yanligi ayirdetmek Gzere sahiboldugumuz en énemli
gug oldugundan, Aklimi Kullanmak onerilmektedir. Ne var ki, burada kul-
lanilmasi 6nerilen Akil, olayin sariip-gidisine katiimis, orada isleyen akil de-
gildir; durup-distnen, butind gdéren ve onu degisik bakimlardan de-
gerlendiren akildir. (3). insan olaylara, dzellikle rahat, yormayan, keyf verici,
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edlendirici olaylara kendisini dylesine kolaylikla birakir ki, bir zaman sonra bu
onun yasama bigimi olur. (4) iste burada durup, bltini gérilp de-
gerlendirmek, olaylarin akisina kapilmis akli oradan g¢ekip, dogru kullanmak
ile cesur olmayi, glgli olmayi gerektirir. Dogru kararlar aldiktan sonra ka-
rarlara uygun etkinliklerde de cesaret gerekecektir. Aydinlanmanin bu yantna
biraz sonra deginecegdim.

Aydinlama konusunda daha o6teye gitmeden énce biraz durup, bu an-
latilanlar bir drnekle pekistirmekte yarar var: Ginimiizde pek g¢ok insan
Spor Olaylarini televizyondan izlemektedir. Ne denli bliylk olurlarsa olsunlar,
Spor Alantarinin sinirl sayida izleyici almasi ve daha bir gok etmenle blyuk
¢ogunluk televizyona ydénelmektedir. Diyelim ki, Televizyonda bir Futbo! kar-
stlagsmasi izlenecek. Karsilasma baslamadan énce televizyon karsisinda ra-
hat biir yere oturuyoruz; caydan, ylksek alkolli igkilere dek uzanan ¢e-
sitlilikten bir se¢im yapiyoruz; icecege gore yiyecek haziriyoruz, karstlasma
dncesinde, sirasinda ve sonrasindaki reklamiar da bu segimleri yén-
lendiriyorlar. Sonunda karsilasma baslar. Bir yandan izler, bir yandan da yer,
iceriz. Karsilasma bir bigimde biter. Cok zaman alisiimis deyimle "Mag¢ Mu-
habbeti" baslar, elbette yeme-igme arada da slrer. Butun bu coskulu, ge-
rilimli stre¢ sonunda, yenilen ve igilenlerin de etkisiyle yorgun disulmustar,
yatihr. Bu yasantilar dbegi pek ¢ok kisi icin olagandir, aiisiimistir, hattta ¢z-
lenir, beklenir. Simdi sdyle disunelim: Birey karsilasma bittikten, gerektigince
yeniilip, icildikten sonra donip bu yasantilar 8begine baksa ve dese ki, "Kar-
silasmayi izledik, yedik, ictik, gonlimiizce edlendik, fakat cok da hareketsiz
kaldik. Haydi biz de spor yapalim! En azindan yuriyelim!" Kuskusuz ona he-
men karsi ¢ikanlar, bdyle bir seyi gereksiz bulanlar, dahasi béyle bir tavirla a-
lay edenler olacaktir. O , bitin bunlara karsin Dogru Olan uyarinca giyinip,
belli bir hizla, diizenli olarak yanm saat veya bir saat keyifli bir yurayas ya-
pacak olursa, iste bu bir aydinlanma tavridir. Eger O da akiini, kendisini
kandiracak bigimde, yani aklini olayin akisina birakarak kullansaydi rahat, ha-
reketi az, lemesi-icmesi bol durumu surdlrecek gerekgeler yaratacaktl. Ay-
dinlanmada aklin cesurca kkullaniimasi, Akhin dogru olani bulup, gbsterecek
bicimde kullaniimasidir.

Bir durumu d6ncelikle agik kilmak gerekiyor: Bir Felsefe Anlayisi veya bir
Yasama Tutumu olarak énemli dl¢lide akia dayanan Aydinlanma, Akilcl (Ra-
tionalist) bir gérug degildir. Ayn deyisle Aydinlanma dogru olanin yalnizca a-
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killa bulunacagini savunmaz. Aydinlanma i¢in akil gok énemlidir, fakat biricik
degildir. Akil yaninda insan'in sahiboidugu diger glgleri de ise karistirmak
gerekmektedir.

"Akline Kullan!”, "Akli kullanmak onemlidir!", "Dogru, Akla basvurmadan
bulunmaz!", "Mutlaka aklimizi kullanmaliyiz!" Bu tar yargilarla pek stk kar-
silasinz. Dahasi biz bu tur yargilan verir, kullanirniz. Fakat bir durum hep ka-
ranhkta kalir: Do@ruyu bulmak icin aklimizi nasil kullanacagiz? Akil durdudu
yerde, kendi basina hic bir is yapmaz. Akil insanin sahiboldugu en énemii ve
glglu olanaklardan biridir. Her olanak gibi onun da ortaya gimasi, so-
mutlasmast, gelismesi i¢in, bunu gerektiren, aklin yénelecedi bir seyin bu-
lunmas! zorunludur. akli harekete getiren, gelistiren sey Sorun'dur. EGer bir
yerde sorun varsa akla orada ig dlser. Eger bir baglamda sorun goé-
riimiyorsa, isleyen bir akil orada sorunsal olani bulup, ¢ikartir. Akil sorunla
isler, etkinlik gosterir, fakat hi¢ bir akil bir basina ne soruna yénelir, ne de so-
runsal olani ortaya ¢ikartir. Burada yine biraz énceki érnege dénelim: Yeyip-
icerek televizyondaki futbol kargilasmasini izleyenler, hogca zaman gegirmis,
eglenmislerdi. Fakat ayni durum strdirmeleri onlar igin zararliydi. iste bu za-
rarli olma bir Sorun-Durumu'dur. Neyin zararli olduguna akil kendi basina ka-
rar vermez. Ayr deyisle, oradaki Sorun-Durumu'nu gériip, saptayabilmesi i-
¢in akhn baska bigilerle donanmis olmasi gerekmektedir. Yalnizca oradaki
Sorun-Durumu'nu saptayacak bilgiler de yetmez, aklin ¢ézime iliskin bil-
gilere, tutamaklara da sahibolmasi gerekir. Ancak o zaman bir ¢6zim 6ne-
risinde bulunur akil. Aydinlanma igin ¢ézim Onerisinde bulunmak da yet-
mez, Aklin buyruguna uygun eyleme girmek gerekir." Aydinlanma i¢in yal-
nizca akil ile Dogru Olan buimus olmak yeterli degildir. Kisi aklin buldugu
dogrular uyarinca eyleme girmiyorsa, dogru olani bilmesine karsin, yanhs
yapmay! surdariyor demektir. Eylemde somutlagmayan Aydinlanma, ay-
dinlanma olmaz.(5) Ormekte o nedenle yiriylse giden aydinlanmaci bir tav-
ra girmekteydi.

Gerek belirlemek, gerekse de Onermek igin aklin belli bilgilere sa-
hibolmas! gerekmektedir. Degilse, akil kendi basina hi¢ bir sey ya-
pamamaktadir. Oyleyse Salt Aydinlanma olamaz: Aydinlanma ancak belli bir
biling uyarinca gergeklesir. Bu biling de belli bilgiler hevengidir. Ay-
dinlanmada en 6nemlisi bireye ickin olan Ozel Biling'tir. Bu tek yanli degil, bi-
reyin bUtdnlagun iliskin bir bilingtir. Burada ilging bir durumla kar-
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silagsmaktayiz: Bir sorun-Durumu karsisinda bireyin akhni kullanarak karar
vermesini saglayacak bilinci de bir Yasama Anlayisindan, bir Dinya Go-
rasinden alinan etkiler uyarinca ortaya ¢ikar. (6) Bu durumu yine yukarndaki
drek uyarinca ele alalim: Yemeli-igmeli futbol karsilasmasini izleme ile or-
taya ¢tkan Sorun-Durumu'nu goérmek ve ona ¢6zum olarak Spor yapmayi 6-
nermek belli beden ve saglik bilgileri uyarinca gergeklesir. Saglikh olmak, be-
denini zinde tutmak igin ylrlyen, kosan, oynnayan, yani Spor yapan pek ¢ok
insan vardir. Fakat Spor sagdlikli olmak i¢in yapiimaz. Spor basarili olmak igin
de yapilmaz. Spor para kazanmak, Un ve (nvan saglamak i¢in de yapiimaz.
Spor rekor kirmak, birinci gelmek, sampiyon olmak igin de yapimaz. Spor
spor icin yapilir. Bu durumda Spor, Spor'un Genel-eger ilkeleri uyarinca
Spor yapmaktan zevk alindigi igin ve Spor dedigimiz Oyun‘a katiimak igin ya-
pthr. Spor bdyle, gerektigi gibi yapildiginda saglik da, basarn da, digerleri de
kendiliginden gelecektir. Bunlar Spor yapmanin olagan sonuglandir. Eger bir
eylemin olagan sonuglarindan irini veya bir kacini amag bilerek o eyleme gi-
rilirse, eylem yozlastirilir, bozulur. Sporu, kendisinden baska hangi amag i¢in
yaparsak yapalim, bu bir tir gizli profesyonellik olur. Eger Sporu Spor igin
yapmazsak onu ilkin kendi varhgimizda oldarmas oluruz. Simdi 6rnedimize
bir daha bakalim: Keyifle bir futbol karsilasmasi izledikten sonra, disunup,
karar veren ve yurimeye ¢ikan ya da ¢tkanlar aydinlanmaci bir tavir igin-
dedirler. Burada iki tutum sdz konusudur. ilkin Saghgini gozetereke yiriyis
yapilmaktadir. Bu spor degildir, sindirim amacl bir etkinliktir. Fakat yine de o-
turup, kalmaktan daha iyidir ve insan'a daha yarasir. Bu etkinligin Spor ola-
bilmesi i¢in genel-geger ilkeler uyarinca yapilmast, sporla ilgili bir Dinya Go6-
risl ve Yasama Anlagiyi uyarinca gergeklestiriimesi gerekmektedir. Bdylece
ilkin bireyin kendi sportif yanini bilmesi gerekir; sonra yapabilecegi sporlar a-
rasindan hangisini seviyorsa, hangisini basarili olabiliyorsa, hangisi ona haz
veriyorsa, ona yonelmesi gerekir; guninin belli saatlerini o spora ayirmasi,
yasamasinl ona gore duzenlemesi gerekir. Bir kez veya diizensizce, arada
bir biraz sporla udrasmak, Spor Yapmak degildir. Duazenli, surekli ya-
pildidinda birey Spor Yapmaktadir. Burada Aydinlanma ile Spor arasinda 6-
nemli bir kosutluk ortaya gikar: Aydinlanma da bir kez olmaz. Ayri deyisle ak-
lin bir kez veya bir ddnem dogru kullanims ve ona uygun yasama yetmez. Ay-
dinlanma bir siirectir ve insan yasaminin bir déneminden sonra bitiniine ya-
yllmasi gerekir. Bunu birazdan, Aydinlanmanin belli basli yanlarina de-
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dinirken yeniden ele alacagim.

Simdi Sporun genel geger ilkelerine kisaca deginmek istiyorum: Bu il-
keler, bir Dinya Gérusd ve Yasama Anlayist olan Olimpizm tarafindan be-
lirlenirler, fakat Spora disardan verilmezler, bunlar sporun yapisinda zaten
bulunan ve oradan ¢ikartilan ilkelerdir. ilkin bireyin kendisindeki Spor Yapan
insan'l, ayn deyisle kendi sportif yanini bir diciide de olsa tanimasi ge-
rekmektedir. Spor yaptik¢a o insani daha ¢ok taniyacaktir.

Daha sonra "Mukemmeillesme" énemli bir ilke olarak karsimiza ¢ikar. An-
cak tanidigimiz bildigimiz ve sireklice kendisiyle ilgilendigimiz bir seyi si-
reklice yetkin ve yeterli kilabiliriz. Sporun bir yasama bigimi olarak insan ya-
samina katiimasinin biyilk 6nemi de buradadir. insanin kendi ¢abalariyla
kendisini agsmasindan daha derin bir mutlulugu verecek baska hangi eylemi
vardir? Ayni ¢izgide Sportif Erdemler de yasamamizda yerlerini alirlar. Bun-
lar hosgdrl, dayanisma, yardimseverlik, daristiik, dostluk, kadeslik ev-
renselliktir ve mucadeiecilik olarak belirlenir. Béyle spor yapan biri, o sirada
dlnyada ayni ilkeler uyarinca Spor yapan tim insanlarla ayin ¢izgide, ayni
ortak yasama icindedir. Burada Olimpizmin bir bagka yam kendisini gos-
termektedir: Olimpizm bireyin kendisini her tirlu renk, dil, kaltar, din, irk, po-
litika vb. Ustinde gbérmesi; her turlh gelip-gegici olanin Ustiine yUkselmesi;
bir tr yldcelme ve soyluluk kazanmasiy; tum insanlarla ve daha 6tede genel-
geger bir insanlik UlkiisU uyarinca yasamasi ve bu yasamanin gereklerini si-
reklice yerine getirmesidir. Iste, belirlemeye calistgim bitin b dzellikleri ie-
ren bir yasamaya, 6zU geredi oyun olan ve Spor ad: verilen eylem bu-
tunlagu iginde ulasiimaktadir. Spor yapan insan kendisi olan insandir. Boy-
lece gerektigi gibi yapildiginda butin bu 6zellikler kendiliginden belirir, ortaya
ctkar ve gelisitler. Spor bir baska amag i¢in yapildiginda bu, yalnizca o amag
gozetildiginden diger butin 6zellikler dislanmis olur. Dogru uygulanmayan
profesyonelligin spora, sporcuya ve izleyene verdigi buyuk zararin en énemli
kaynagidir bu durum.

Burada Sportif Aydinlanmayi daha iyi goérebilmek i¢in Aydinlanma ve
Spor iliskisine, Aydinlanmanin belli basli yanlart agisindan bakabm.(7)

Aydinlanma Bir Yasama Bigimidir.

Aydinlanmanin, bireyin yagamina, yasamastnin bir ézelligi, bir yani olarak
katilmasi gerekmektedir. insan tek yanli bir varlik degildir. Her insan bireyi
degisik yasama baglamiarninin bir batanligadur. Yasamasini tek veya bir, iki
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baglama indirmek, bir insana yapilabilecek haksizliklarin en biyagudur. In-
san bir olanaklar butinligudidr. Cok baglamli yasama bu olanaklaria ger-
¢eklesir. Fakat olanaklarin da somutlastiriimasi gerekir. Cok ydnll yasama o-
lanaklarindan hangisi ktmildatihp, gergeklestirilirse, o bireyin yasamina ka-
timis olur. Ne var ki, bu gergeklesme bireyin yasaminin diger yanlartyla da
dogrudan, dolayh etkilesim igindedir. Insan yagaminin bitinligind kuran da
budur.

Sahiboldugumuz olanaklardan biri olan Aydinlanma, insan yasaminda yal-
nizca bir kez gergeklesmez. Aydinlanma bir surectir. Orada her atilim bir 6n-
cekiyle beslenir, bir éncekinden gug alir, onunla ¢odalr. Bu bakimdan Ay-
dinlanma yinelemeyi dedil, gelismeyi, aydinligini artirmay! igeren bir siregtir,
fakat hi¢ bir zaman tasinmasi gereken agir bir yik degildir. Tersine, insan o
slregte bulup kesfetmenin, yapip yaratmanin, olumiu atihmlarin iginde &z-
gurligi ve mutlulugu yasar. insanin baslangigta az ya da ¢ok zorlanmasi ola-
gandir. Sahiboldugumuz hangi olanak kendiliginden, kolayca ortaya ¢ikiyor?
Fakat bir zaman sonra, onunla yasar olunca, vazgeciimez olur.

Burada bu soruyu sormak gerekir: Nerede ve hangi konuda ay-
dinlanacagiz? Soruna birazdan "Aydinlanma insanin Akiini kullanarak Ya-
samasidir" béluminde daha genis dedinecedim. Burada yalnizca sunu sdy-
lemek istiyorum: Parga aydinlanma olamaz; ne sureg olarak, yani yagsamanin
bir buitmunt aydin olarak gegirecedim, sonra aydin yasamayi birakacagim,
bu olamaz; ne de bir tek konuda aydin, fakat digerlerinde dylesine yasama o-
lamaz. Aydinlanma batiindar. Siireklice ve insanin tim yasama bag-
lamlarinda gergeklesir.

Spor da bir Yasama Bigimidir. Spor insanin sahibolugu olanakiardan bi-
ridir. Her insanin yapabilecegi, basarabilecedi bir sportif etkinlik vardir. Ayri
deyisle her birimizde bir spor yapan insan bulunmaktadir. Onemli olan bu in-
sanin uyandinlmasi, spor yapma olanagimizin somutiastirimasidir. Her bi-
rimizin bir sportif yani olmasi, her birimiz icimizde bir sampiyon tastyoruz an-
lamina gelmez. Sampiyo olmak, rekorlar kirmak vb. daha 6zellesmis bir du-
rumdur. Ostrand'in "Sampiyon olmak istiyorsaniz annenizi, babanizi iyi se-
¢in" sézunde degdindigi gibi, sporda ustin basan -bu her alanda gecerlidir-
genetik ber temele dayinir. (8) Durumun béyie olmasi, her insanin Spor yap-
ma olanagini higbir zaman ortadan kaidirmaz, hatta zorunlu kilar. Ctnkua
Sampiyonlarin ortaya g¢ikabilmesi igin buylk gogunlugun spor yapmasi énem-
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lidir (9). Buradan hareketle "Herkesin Spor yapmasi, toplumda sam-
piyonlarin ortaya ¢cikmasi icindir" bicimindeki bir yargs, kesinlikle yanlistir. O-
nemli olan her insanin, kendi sportif yanini gérmesi ve onu so-
mutlastirmasidir.

Kendinde bulunan Spor yapan insan'i kesfeden kisi onu ortaya ¢ikarttik¢a
hem etkinlik kazanacak, hem yasamasinin diger yantari bundan etkilenecek
ve hem de yeni bir eylem alani ile yeni bir yaraticilik, seving, mutluluk, 6z-
gurlik olanag! elde edecek ve yasami zenginlesecektir. Gergek zenginlik, bir
Insanin yagamasinin zenginlesmesidir. Dolayisiyle, gercek zenginlik bize ic-
kindir. Aydinlanma onu kesfedip, gelistirmeye dayanir. Sportif Aydinlanma
da temelini burada, Ben'deki Spor Yapan insan'l bulup, onunla yasamaya
baslamamda, bulmaktadir. Herkes igin Spor kavraminin islevi ve dnemi de
buradadir.

"Ben bir zamaniar Spor yapmistim" anlayist, Sportif Aydinlanma ba-
kimindan gecerii degildir. Spor besikten mezara dek yapilir. Sporun insan
yasamina katilmasi hem zaman bakimindan ve hem de yagsamayla bu-
tinlegmesi bakimindan sareklilik ister. Bunun bdyle olabilmesi igin de Spo-
run rastgele yapiimamasi gerekmektedir. Spor ancak belli bir dinya gorlsu
ve yagsama anlayisi uyarinca yapildiginda tam olarak gergeklesir. Sportif Ay-
dinlanma da buraya baghdir.

Burada bir konuya deginip, ge¢gmek istiyorum: batin bunlar ve diger an-
latacaklarim i¢in dogru-durist bir Spor EGitimi zoruniudur.(10)

Aydinlanma Bireyseldir.

Toplumsal veya bir topluluga ézgu Aydinlanma olmaz. Belli bir topluluk i-
¢inde bile olsa, Aydinlanma bireyseldir, herkes kendi basina ve kendisine
gbre aydinlanir. Toplum olarak veya teplumca aydinlanmada da ayni durum;
Aydinlanma tutumunun tek tek bireylere yayginlasmasi séz konusudur. Oy-
leyse esas bireyin aydinlanmasidir. Cinki Aydinlanma bireye 6zgidar. Bu
yolda kimse kimseyi zorla yadilatamaz, ancak bireyin aydinlanmasina yar-
dimci olunabilir.

Kimse, bir baskasi igin aydinlanamaz. Her insan yalnizca kendisi icin ay-
dinlanabilir. Bu nedenle her insanin aydinlanmayi kendisinin, kendisi icin is-
temesi ve kendisinde yine kendisinin gerceklestirmesi gerekmektedir. Clnki
Aydinlanma insanin kendi bireyligine (individuum) dayanmaktadir. Bi-
reyligini, yani icindeki insani, tasidigr Ben'i kesfetmesiyle Aydinlanma en
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saglam temelini bulur ve o temel Uzerine gelisir.

Spor da Bireyseldir.Sporu her insan kendisi icin yapar. Ancak kendisi igin
yaptiginda onu gelistirmekten, oradaki basariarindan yapici ve yaratici et-
kinliginden zevk alir, mutlu olur ve bu gig, spordan yasamasinin her yanina
dogrudan, dolayh etkilerle yayilir. Sporun slrekliligi ancak bireyin sporu ken-
disi igin yapmasiyla olasidir. Bir baska sey veya bir bagkasi igin spor yapan,
sporcu davraniglanindan ¢ok ¢cabuk sapabilir. Profesyonelligin spora getirdigi
en boyuk tehlike budur. Béyle bir tehiikenin hangi boyuttara ulagtigini go-
rlyoruz. Yine de okullanmizda Spor adina yapilan egitim bu tehiikeli ¢izginin
disina gikmak bir yana, sanki spor buymus gibi stirmektedir.

Sporun da bireysel olmasi takim sporlari i¢in bir engel degil, tersine énem-
li bir dayanaktir. Bireysel olmak ile, bencil olam karistiriimamalidir. insan ayni
zamanda toplumsal bir varliktir. insanin dayanisma ve paylasma bilinc ve
duygusu ile geligen bir spor etkinligi takimin basarisi igin kaginiimazdir. Ay-
dinlanma da bireyseldir, fakat bu baskalarina kapisini kapamak anlamina gel-
mez. Tersine inssan kendisi oldugu oranda baskalarina agilabilir ve onlarla
saghkii iliskilere ‘'ve ortak ¢alismalara girebilir. Ayni durum Spor igi de ge-
cerlidir.

Aydinlanma insan'in Aklini kullanarak Yasamasidir

Aydinlanma akhn kilavuziugunda yapilmaktadir. Ukl Akil, bireyi bagimii
kilan, bireye egemen olan tim durumlar karsisinda hem onlarin ne oldugunu
tanimada, hem de onlar karsisinda ne yapacagini belirlemede insanin tek gii-
cuddr. Diger yandan, aydinlanmanin en temel dayanigi olan bireyin kendisini
tanimasinda; bireyin 6zgln varligini kesfetmesinde; kendisine ickin Ben'i (11)
kavramasinda ve onda varolan olanaklarnn somutlastirlmasinda yine akil is
basindadir.

Tek bir durum veya sorun karsisinda aydinlanma olmaz. Az dnce de-
gindigim gibi parga aydinlanma veya azicik aydin olmaz. Yasamanin bu-
tinlne yayiimayan Aydinlanma eksiktir, glidiktir; insani aksatir; zaman igin-
de yitip, gitme tehlikesini yaratir. Alisilagelmis deyimle, Yari Aydin, aydin de-
gildir. Dahasi aydin gibi gérindigd icin tehiikelidir.

Aydinlanmanin birey yasaminin her yaninda birden baslamasi du-
nusilemez. Aydinlanma bir yerde baslar ve oradan geliserek yayilir. Ay-
dinlanmay béyle gelisen ve derinlesen bir siirece sokmada insana yine dog-
ru isleyen bir akil gerekmektedir.
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Sporda da insana aklimin kilavuziugu gerekir.

Sporu yalnizca bir beden olayi olarak goren yanlis bir anlayis vardir. Bu
anlayisi yalnizca bizim toplumumuza maletmek dogru olmaz. Spor Tarihi bo-
yunca bu anlayisa sik sik rastlariz. (12) Bati Dasance Tarihinde bu anlayisa
ilk karsi ¢ikis Antik yunan Dinyasinda ortaya ¢ikar, fakat kaba beden et-
kinligine dénus de yine Antik Yunan Ddnyasinda olur. Olimpiyat Oyunlarnin
yasaklanmasinin énemli nedenlerinden biri de budur. (13) Spor ne zaman
yalnizca bedenin bir etkinligi olarak gorildiyse, orada yozlasmis zararl ol-
mus$ ve birey gibi toplumu da olumsuz yénde etkilemistir.

Spor igin de gerekli olan bireyin kendi sportif yanini bilmesi akilla ola-
caktir. Ne bir bagkasinl, ne de igcimdeki herhangi bir insani akil oimadan ta-
niyamam. Dolayisiyle igimdeki Spor Yapan insan'i tanimak igin de akil ge-
rekmektedir. Tanidigim sportif yanimin gelistiriimesi, yonlendiriimesi ve yo-
netiimesi icin de akil gerekmektedir. .

Akhin bulunmadigr yerde Ahlaktan s6z edilemez. Aklin ydnetmedigdi bir be-
deni duygulanimlar yénlendirir. Bdylece bedenin hareketleri Sportif Er-
demlere goére degil, hiddetlere, kinlere, dismanliklara, garezlere, hirslara,
yikselme tutkusuna, kazang tutkusuna, Gn tutkusuna gére ydnlendirilir. Boy-
lece yuce degerlere gore gerceklestirilen bir etkinlik biter, ilkel zevkleri tat-
tiran barbarca bir ¢ekisme baslar.

Aydinlanmanin en blyldk dusmani duygulanimlardir. Ciankd Duy-
gulanimlar insantn ilkel yanidir. Akil bu ilkel yani, uygar yanimizla denetler,
engeller, ortaya ¢akirtmaz, fakat ortadan kaldiramaz. Bu nedenle aklin s0-
rekli uyanik olmasi gerekir. Bu nedenle uygar yanimizin gelismesi olan Ay-
dinlanmanin durmadan ilerlemesi gerekir. Spor gerek kurallan, gerek ku-
rallara uygun etkinlikleri istemesi, gerekse de bu kurallardan gelisen yasama
anlayisi ve dinya gérisi ile insanin ilkel yani karsisinda egemenligini ve
yukselisini saglar. Sportif Aydinlanma buradadir. Bu bakimdan Sportif Erdem
(Fair Play) (14) ile Sportif Aydinlanma arasinda bozulmaz bir kosutluk (pa-
ralellik) bulunmaktadir. Aydinlanmanin bulunmadi§: yerde Erdem yoktur. Ay-
dinlanma Erdemlerin de ortaya ¢ikmasint saglar ve birlikte gelisirler. Bu da
Akilla olur. insanin bu duruma gelmesi hic de kolay degildir. iste Akilci Spor
Egitiminin bayik énemi de burada ortaya ¢ikar.

Aydinlanma Insan'in Kendisiyle Biitiinlesmesidir

"Kendisiyle Bitinlesmek" sdzi bireyin kendisine kapanik veya kendisini
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digsa kapayarak yasamasini dusundurebilir, fakat séylenmek istenen bu de-
gildir. "Batanlegme" bireyin eylemlerinde kendisi olmasi; bir bagkasina, basg-
kalarina baglanarak ve onlara gére yasamamasidir. "Herhangi bir yetkeye
bagimli yasayaniar kendi benliklerinden Gstun tuttuklar bir gug¢ uyarinca ey-
lemlerini ne denli rationalize ederlerse etsinler, kendileri olarak dav-
ranmamaktadirlar. insanin kendisine bagimli yasamasi, ortaya ¢ikartiimays,
gelistiriimeyi bekleyen kendi giiglerine gére, becerilerine yani, insani yapici-
yaraticl yapacak yanlarina gore yasamasidir'. {(15) Ayn deyisle, bireyin 6zgun
varligi ya da kendisine i¢kin "Ben” uyarinca yagsamasidir.

Aydinlanma en gugla solugunu, en blayldk atihmini bireyin yapici-yaratici
eylemlerinde bulur. Orada birey ayni zamanda kendisine 6zgl davranmayi,
guveni, sevinci, aynm gdzetmeyen, yapici-yaratici elestiri ile iyi ve glzel ola-
na daha ¢ok ulagmayi, 6zgurligu yasar. Bu kendisini artiran bir yagamadir ve
birey yagsaminin diger yanlarnini da etkiler. Nietzsche "zevk sonsuzluk ister" di-
yor. Seving, mutluluk 6zellikle bireyin 6z varigina dayanan etkinliklerde or-
taya cikiyorsa, sonsuzluda atilmak igin yapici-yaratici etkinliklere yUk-
lenecektir. Aydinlanmada bu bakimdan miikemmellegsmeye donuktdr.

Oz varligimiz ya da bize igkin "Ben" uyarinca yagsamak, insanin kendisini
kendisinden yaratarak yasamasi, ¢agimizda buaydk guclerle donanmig zorlu
bir soruna saglam bir ¢6zGm getirmektedir. Bu sanayi devrimi ile yeni ve ve-
rimli bir gelisme ortami bulmug ve gunimuze uzanan siregte ¢ok yonlu guc-
ler kazanarak insan yagsamini eline gegirmis olan Yabancilagsma Sorunudur.
Gunimuazde Aydin ve Aydinlanma sorununun crtaya ¢ikmasinin énemli ne-
denlerinden biri de yabancilagsmadir. “insan kendisiyle bitinlestigi, kendisine
dayandi§l bir yasamada kendisine yabanci degildir. Canku ne digindaki yet-
keler tarafindan yénlendiriimekte, onlara gére eylemekte, ne de kendi i¢inde
bulunan ama yodnlendirisi kisiyi kendisiyle butinlegsmekten alikoyan, yet-
kinlesme olguniagsma cizgisinde eylemleri bosandirmayan i¢ guglere uygun
davranmaktadir... Yabancilasma Aydinlanmanin bulunmadigt yerde vardir.
Aydinlanma durdugu zamanlarda otomatlagsma baslamistir. - Gelisme ti-
kanmistir..."(16)

Athletae proprium es, se ipse noscere, ducere et vincere Coubertin'in de
kulland|§r bir Latin Savsézi (Slogani) bdyle diyor: Spercunun temel 6zelligi
kendini bilmek, kendini ydnetmek ve kendini agsmaktir.(17) Spor insanin 6z-
gun yasamalarindan biridir. Orada isan kendi kendisiyle bagbasadi. Her &éz-
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hor o8

gun yasamada oldugu gibi, sporda da insan daha ¢ok kendi kendisiyle ug-
rasir ve kendisini yaratarak, artirarak asar. Sporun 6zinde bulunan ve Olim-
pizmin temel ilkelerinden, sportif erdemlerden biri olan mikemmesme boyle
ortaya ¢ikar. Bu ayni zamanda sporcunun 6z guvenini gelistirmesini, ne yap-
tigini ve yapacagini bilerek yasamasini, elestirel tavrini ve olumlu atilimlarini
da birlikte getirir. Bu Gueli insandir. Bu herhangi bir bigcimde yasayan insan
degildir.

Aydinlanma Gergekci Olmaktir

Gergek Olan'a dayanan "...hayal, kuruntu, gercek disi tasarlamalara ytiz-
vermeyen, <<Olan>> Ustlne disinup, kararlar alan, bdylece ne yapmasi
gerektigini bilen ve ona gdre eyleyen insan gergekcidir. insan gercege bag-
landidi dlgude aydinlik bir tutumu sardarebilir. Dedilse ne gelismeden, ne et-
kinlikten, ne yapici ve yaratici eylemlerden, ne insanin kendisiyle bi-
tinlesmesinden ve ne de 6zgurlikten s6z edilebilir. Gergekcilik bir bagka ya-
niyla insanin karsisina ¢ikan her durum karsisinda, onu tanryip, bilmek ve o-
nunla ilgili yargiya varirken... aklinin buyurduguna uymada ortaya ¢ikar. "(18)
Ayri deyisle Gergekci olmak yalnizca kendimize degil, disimiza, kisaca tim
yagsamamiza iligkindir. Ger¢ekci tavirdan sapma durumunda, ne denli akilci
olursak olahim, aydinlanmadan uzaklasiriz. Kisi istediginde okullar bitirmis,
kitaplar okumus ve okuyor olsun, eder olan Ustine dogru durist da-
stunemiyorsa, duslne bile, varli§i do@ru yargilar uyarinca yapmasi gerekeni
yapmiyorsa, Aydin degildir.

Spor insanin gergekle adeta yogruldugu eylem alanlarindan biridir. Orada
bireyin ilkin kendi sportif gercegini gérmesi, bilmesi gerekmektedir. Ozen-
melerle, ham hayallerle spor olmaz. Sportif bakimdan "Kendini Bilmek" ger-
cekciliktir. Fakat sporda bireyin disinda da ¢ok ydnli bir gergeklik vardir.
Spor Etkinligi icin bu gergekligin de iyi bilinmesi gerekmektedir. Spordaki Ba-
sar1 -bu sozU bilinen anlamdan ¢ok, burada anlatmaya galistigim dlzeyde
kullaniyorum- bu bilmelere ve ona uygun olani etkinligi gerceklestirmeye
baglidir. Bu ise Sportif Yaraticiliktir. Sportif basar ile Sportif Yaraticilik ara-
sinda yalnizca bazi kiguk ayriliklar disinda buyUk bir 6rtusme bulunmaktadir.
Ote yandan, Yaraticihgin bulundugu yerde Aydinlanmamin bir ¢ok &zelligi
kendiliginden ortaya ¢ikmaktadir.

Aydinlanma Etkinliktir

31



Spor Bilimleri Dergisi

Edilginlik genellikle iki bigcimde gériilr: Bir dislncenin veya iste@in ge-
rektirdigi etkinlige girmemek ve Yinelemek. Birincisi agik, bu nedenle ikinci
Ustunde durmak istiyorum. Yinelemek yeni bir sey yapmamak demektir. Yi-
nelemek yaratici tavirla bagdasmaz. Oysa Aydinlanma yinelemeye degil, ya-
ratict atilima dayanmaktadir.” Aydinlanmada yinelenen aydinlanmadir” (19)

Sporda yineleme gerilemedir. Sportif Etkinligin sirekli oimasi gerekir. Bu i-
cimizdeki spor yapan insanin durmadan somutlastiriimasi, gergeklestiriimesi,
bilinmeyen yanlarinin ortaya cikartilmasidir. Ayn deyisle, Sportif bakimdan
kendimizi sureklice asmamiz, artirmamizdir.

Burada su sorulacaktir: Yashhga donusle birlikte yine ayni atimci yasama
strdirilebilecek midir? Kuskusuz hayir. Fakat insanin her yasta kensinide
gerceklestirecedi bir seyler vardir. Oenmli olan da bunlann ortaya ¢i-
karttimasidir. Bu insan yasaminin butun yanlan gibi, sportif bakimdan da ¢ok
olasidir. Hatta sporda bunun gergeklestiriimesi, yasamamizin diger yanlarini
da gicle etkileyecektir. Bdylece insan daha agik ufuklu, daha hosgoériilii, da-
ha olumlu, yapici-yaratici bir yagsama ulasacaktir. Aydinlanmanin amaci da
bdyle bir yasamadir.

Aydinlanma Yetkiniesme, Olgunlagsmadir.

Olant surddren yinelemeci bir yasamaya girmistir. Kabullenmek gereki,
boyle yasamak kolaydir, ralattir. Ozellike yodun ugras veriimis ve belli ba-
sarilar elde edilmis bir ddnemin ardindan, belli dederler, belli bir yasama bi-
¢imi, kiiciik degisikliklerle avunan bir yasama ¢ok kisiye cekici gelir. Iste bu
Aydinlanmanin durdugu zamandir. Kisi kendisini artiracadl yerde, azalt-
maktadir. Aydinlanmig Olmak yetmez, énemli olan Aydinlanmakta Ol-
mak'tir. Aydinlanmakta Olmak bir insanin kendi sonsuzluguna dogru yi-
rimesiyle olur. Bu da bir yetkinlesme, olgunlagsma, mukemmellesme si-
recidir.insan Varliginin her yaninda oldugu gibi, Sportif Yaninda da etkin ge-
cen her gun bir yetkinlesme asamasidir. Bu tumdyle bireyin kendisine bag-
lidir. Ozellikle Aydinlanmaci bir siiregte insan kendi yasamasinin kumasini
kendisi dokur.

Aydinlanma Her Zaman Bagariya ve -belki de daha ¢ok-
Yaniimaya Acik Olmaktir
Aklimizy her zaman dogru kullanabilir miyiz? Diyelim ki kullandik, aklimizi
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kullanmak igin gerekli olan bilgilerin her zaman dogru, gecerli oldugunu kim
sOyleyebilir? Diyelim ki, aklimizi dogru ve gegerli olan bilgilerle dogru olarak
kullaniyoruz, fakat unutmamak gerekir ki biz insaniz: isteklerimiz vardir, bek-
lentilerimiz, umutlarimiz, hayallerimiz vardir ve yargilarimizda olsun, yar-
gilara uygun davraniglarda olsun bunlar da etkilidirler. Daha birey bag-
laminda bdylesine ¢ok etmen is baginda. Birey bir bagina olan insan degildir.
Birey degisik halkalarla genigleyen bir toplum igindedir. Yargilara varirken
de, vanlan yargiyr gergeklestirirken de toplum dogrudan dolayli ise karnsir.
Dahasi her zaman énimuzde ylriyecegdimiz ¢akilli, yokuslu da olsa da ay-
dinlik bir yol bulunmaz. insan ¢ok zaman elyordamiyla yolunu bulmak zo-
runda olan bir varlikktir. iste burada Denemenin insan igin blyik énemi or-
taya cikar. insan ¢gok zaman deneyerek ilerler. Denemede yanilmalar, sirg-
meler, tokezlemeler, dismeler, basarisizliklar, basarilardan ¢ok daha faz-
ladir. Fakat insan i¢cni dénemekten baska bir yol da yok. Insan ba-
sarlarindan ¢ok basarisizliklarindan 6grenerek yol aliyor. Nice basannin te-
melinde pek ¢ok insanin akillica basansizliklar buiunmaktadir. Bu nedenle
basansizliktan korkmanin da bir anlami yok. Onemli olan akillica ise bas-
lamak, denemektir. Aydinlanma denemededir.

insanin denemeyi en rahat, en akgusuz, kendisini en ¢ok zorlayarak ve
neseyle sporda gergeklestirebilir. Spor dnemli élgide, yeni durumlar uya-
nnca sportif becerinin zorlanmasina dayanir. Bagarnsiz bile olunsa Sportif
Beceriyi gelistiren de budur, sporda basariyi saglayan da. Spor batinayle bir
denemedir: Bir zevkli oyun olmasi, insani 6zgir kilmasi, yaraticiigi ge-
listirmesi, hosgériyd, disiplinli galigmayi, iyi niyeti, giizelligi getirmesi ve In-
san! arttan, aydinlatan yani onun bir deneme olusunda da temellenmektedir.

Aydinlanma "insan Biitiinliigii"ne katiimadir

"Insan bitinligl" séziyle, bir ézel baglamdaki tim insanlar di-
sunldyorum. Bu yasama dlzeyindekiler yalnizca belli 6grenimi gérmus, oku-
yan, degisik kiltirleri taniyan insanlar degil. Aydinlanma igin kuskusuz bu
degindikierim ¢ok &énemli bir gli¢ kaynagi, fakat biricik degildirler. Ay-
dilanmak ender de olsa bazen umulmadik bir anda, umulmadik bir etki ile
baslayip, insanin tim yasamini sarabilir. Aydinlanmak bazen ¢ok degisik,
hatta birbirine karsit Dinya Goérusleri, Yasama Anlayiglanyla baslayabilir.
Sonra insan insana yaklasir: Bir bilim adami ile bir dindar, bir sporcuyla bir fi-
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lozof, bir ateistle bir mistik, bir sanatciyia bir ticcar, bir kdylu ile bir kentli, ayn
dinlere inananlar, ayrn toplumlarda yasayanlar, ayr koitarlerde yetismisler
hepsi ayni yasama baglamina girerler; orada herkes kendisi olarak yasar, fa-
kat anlayisin, hosgdrunun, ortak ve genel-geger degerler uyarnca ey-
lemenin, dayanismanin, birbirini gereksinmenin, gelismenin, yapiciligin, ya-
raticiigin diinyasinda herkes bir biitindir. insana yarasan, bu 6zi geregi
soylu yagsama Aydinianmanin yolunda yiriyenlere 6zgudur. Yol bitmez, son-
suzdur, hep yarimek gerekir, yani aydin olunmaz, aydinlanilr.

GlUnUmizde piyasa ekonomisinin dar penceresinden gorilen Spor Olayt,
gunimuz insanin en gereksindigi Aydinlanmanin yollarindan ve girilmesi en
kolay, yurinmesi en eglendirici olanidir. Spor, insan yasaminin degisik sem-
bollerle dile getirildigi bir eylem alanidir. Buradaki Aydinlanmanin tim ya-
sama dogrudan dolayli sigramasi kaginiimazdir. Yeter ki, Spor 6z geregi,
dogruca yaplisin. Bu yolda en énemli dayanaklardan biri sportif hosgdrunan,
dayanismanin, kardesligin, gelismenin, durdstiigun, erdemin, bireyligin ve
toplumsallasmanin, ortak ve genel-geger dederler uyarinca yasamanin, ya-
raticiigin, iyi ve glzel olani isteyip, gergeklestirmeye c¢alismanin, mu-
cadeleciligin, yani aydinlik bir yagsamanin bir dunya gérlsli ve yasama an-
layisi olarak toparlandig! Olimpizmdir.

NOTLAR* ALINTILAR* EKLER

1. Sportif Aydinlanma, Hacettepe Universitesi Spor bilimleri ve Teknolojisi Yiikksek Oku-
lunun dizenledigi 3. Spor bilimleri sempozyumunda okunacak &lgide kisaltilarakk ya-
zidmigtir. Yazinin ash hazirlamakta oldugum insan, Spor ve Olimpizm adli kitapta Sporla
Aydinlanma adiyla yer alacaktir.

2. i. KANT : Beantwortunng auf die Frage “Was ist Aufklaerung?"

Kant bu yasizinda Virgilius'dan aldidi bir sz kullanir. Giderek Aydinlanmanin Savsozi
(slogani) durumuna gelen bu s6z sapere audedir. Yazida Savséz olarak belirledigim, sa-
pere aude’nin Aydinlanma bakimindan yorunlanigidir.

3. Halk arasinda, ginluk dilde akll boyle kullanmaya yénelten bir soru vardir: "N'oluyor ya-
hu?" veya "N'oluyoruz yahu?" Sorulardan ilke daha gok olaylarda, ikincisi de daha gok In-
sanlararasi iligkilerde kullanihr. Her iki soru da énemli bir yaniyla, durup, olup-bitene bir
butun olarak bakmay1, gdzden gegirmeyi, degerlendirmeyi énermektedir.

i. KANT, buna ayni yazisinda "insanin ikinci dogasi olur* diyor. (Bknz. a.g.y. 5:170)
Atilla ERDEMLI: Aydinlanma Filozofu Olarak Descartes
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11.

Felsefe Arkivi, Sayt:27, Sayfa:101
Atilla ERDEMLI: Olimpik¢aga Dogru

Olimpik AKADEMI Dergisi Sayi:1993 1/2, Sayfa:70-77
Bu ozellikleri bir sira dUzeni iginde anlatmak oldukga zor. CUnk(d ¢ok zaman birbirine
gecmis durumdalar ve birini anlatirken digerieri de dogrudan dolayl séze giriyorlar. An-
lattm bakimindan zor gibi gelen bu durum, Aydinlanmanin saglam, tikiz yapisini gos-
termesi bakimindan ilgingtir. Burada yine de bir sira diizeni gbézetmeye ¢alisacagim.
Gunumuzde Gen Biyolojisinde yapilan caligmalar Ostrand'in bu sézundeki gergegi 6-
nemsiz kilacak gibi gérimiyor. Sagiltma amaciyla bireyin genetik yaptsina girildi, etkiter
verildi ve bunlardan olumlu sonuglar alinmaya baslandi. Calismalar ilerleyip, gelistikge
gentere belli etkiler ile insanin varlik yapisinda da énemli degisiklikler saglanacaktir. O
¢in" diye sdylemek gerekecektir. Muhendislik alanlarindaki bu sinir tanimaz gelismeler
21.yy'a girerken insant Urkltecek ufuklart ¢agnstinyor. Kuskusuz her miuhendislik ola-
yinda oldugu gibi, bu gelismeler de ciddi Ahlak Sorunlarini birlikte getiriyor. "Acaba” di-
yorum, "gelecekte olabilecedini varsaydigim bu gelismeler karsisinda, butin bu ca-
lismalar bosuna mi? Bir yiz yila kalmadan, daha 40-50 yil sonra Sportif Aydinlanmanin
bir &nemi olacak mi?*
Baron P.de COUBERTIN: Modern Olimpizmin Felsefe Dayanaklar
Atilla ERDEMLI: Fair Play {Sportif Erdem) ve Olimpizm

H.U. Spor Bilimleri 2. Uiusal Kongresi Bildiriler Kitabi. Sayfa:

180-185
"Ben" Alman idealist Felsefesinde, dzellikte J.G.FICHTE'nin Felsefesinde en &nemf,

hatta tasiyict kavramdir. Yazida “Ben", “Bireyin Ozglin Varhgi" ve "Bireyin Kendisi' olana
s6zUNU etti§im kavramlarla, FICHTE, SCHELLING gizgisindeki “Ben" kavrami arasinda
kosutluklar bulunmasina karsin énemii aynifiklar da var. Ele aldigim "Ben" kavraminin o-
lusmasinda A. GEHLEN ve M. SCHELER'in insan anlayislanyla, insan Genetigi Ustline

bilgilerimin énemili katkisi bulundugunu belirtmeliyim. Bu baglamda anmak istedigim kay-

naklar:

Macit GOKBERK : Felsefe Tarihi

Arnold GEHLEN : insan
: Anthropologische Forschung

Max SCHELER : Insanin Kosmostaki Yeri * Die Stellung des Menschen im
Kosmos

Bedia AKARSU : Max Scheler de Kisilik Problemi

T. MENGUSOGLU: Kant ve Scheler de insan Problemi
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12. Bunun igin su kaynaklara bakiniz:
Carl DIEM : Weltgeschichte des Sports
G.A.E.BOGENG : Geschichte des Sports aller Vélker und Zeiten
Cemal ALPMAN : Egitimin Batiinligu iginde Beden Egitimi ve Caglar Boyunca
Gelisimi

13. Antik Olimpiyat Oyunlarinin bozulma, ¢ékls ve yasaklanarak sona ermesinin tum ne-
denleriyle otaya koyulmasi, gunumuazdeki Olimpik gelismeleri degerlendirmek ba-
kimindan ¢ok dnemlidir.

14. Sportif Erdem (Fair Play) hep tekil olarak kullaniliyor. Tek bir Erdemle hi¢ bir ahlak ol-
maz; Spor Ahlaki da olmaz. Bdyle bir kullanim hem Sportit Erdem'in eksik ve yanlis an-
lagiimasini, hem de ciddiye alinmamasini saglamaktadir. Ayrica Sportif Erdem (Fair
Play)den ne anlasildigi da agik ve segik bilinmiyor. Bazi uygulamalar olduk¢a yalinkat bil-
gilenmeye dayaniyor ve bu da Sportif Erdemin énemsenmemesini getiriyor.

15. Atilla ERDEMLI : Aydinianma Filozofu Olarak Descartes

Felsefe Arkivi, Sayi: 27, Sayfa: 103

16. Atilla ERDEMLI : A.G.Y. SAYFA 103

17. Carl DIEM : Wesen und Lehre des Sports Sayfa: 13

18.  Atilla ERDEMLI : a.g.y. Sayfa: 103

19.  Atilla ERDEMLI : a.g.y. Sayfa: 102

KAYNAKCA

Cemal ALPMAN :  Egitimin Bitinliigi igcinde Beden Egitimi ve Caglar Boyu Ge-

ligimi
Milli Egitim Basimevi*istanbul 1972
Bedia AKARSU : Max Scheler'de Kigilik Problemi i.U.E.F. yayinlari
(No:976)*istanbul 1972
G.A.E BOGENG : Geschichte des Sports aller Vélker und Zeiten
Verlag von Seemann*1926
Carl DIEM : Wesen und Lehre des Sports
Weidmann* Zirich 1969
Weltgeschichte des Sports Bd.1
Cotta Verlag*3.Auflage 1971
P.de COUBERTIN :  Modern Olimpizmin Felsefi Dayanaklar

(4 Agustos 1935 Berlin, Radyo Konugmasi)
Ceviren: Medar ATICI
Olimpik AKADEMI Dergisi 1993/1.
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Spor Bilimleri Dergisi

Atilla ERDEMLI

Arnold GEHLEN

Macit GOKBERK
Immanuel KANT

T. MENGUSOGLU

Max SCHELER

Wilhelm WINDELBAND

Johannes HOFMEISTER

TMOK, Ulusal Olimpik Akademi Yaylnl*istanbul 1993
Aydinlanma Filozofu Olarak Desacrtes *

Felsefe Arkivi *Sayi: 27

i.U.E.F. yayini *istanbul 1990

Fair Play ve Olimpizm

Spor bilimleri 2. Ulusal Kongresi Bildiriler Kitabs

H.U. Spor Bilimleri ve Teknolojisi Yiiksek Okulu Yayinlar
Olimpikgaga Dogru

Olimpik AKADEMi Dergisi say1 1993 1/2

TMOK Ulusal Olimpik Akademi yayini*istanbut 1993
insan

Ceviren: Bedia AKARSU

istanbul Universitesi yayinlar (No: 1839) *istanbul 1973
Anthropologische Forschung

Zur Selbtbegegnung und Selbtentdeckung des Menschen
Rowohlit* Hamburg 1961

Felsefe Tarihi

Bilgi yayinevi*istanbul 1967

Beantworfung auf die Frage "Was ist Aufklaerung?
Kant's Schriften Bd. 6 Berlin 1923

Kant ve Scheler'de insan Problemi

Felsefi Anthropologi igin Kritik bir Hazirlik

i.U.E.F. Yayinlan (No:392)*istanbul 1969

insanin Kosmostaki Yeri

Ceviren: Tomris MENGUSOGLU

Yaprak Yayiniari*istanbul 1993

Die Stellung des Menschen im Kosmos

Otto Reichy Verlag™ Darmstadt 1930

YARDIMCI KAYNAKLAR
Lehrbuch der Geschichte der Philosophie
18 Authage”J.C.Mohr* Tubingen 1993
Woérterbuch Der Philosophischen Begriffe
Verlag von Felix Meiner” Hamburg 1955
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