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OZET

Bu ¢alismada, daha once dogrusal veya egrisel olarak tespit edilen intihar oranlar ile iilkelerin
insani gelismislik diizeyi arasindaki iliski nonparametrik olarak incelenmistir. Iliskinin cinsiyete
bagimhilig diistiniilerek kadin, erkek ve genel intihar oranlart ayri ayri analiz edilmigtir. Farkl intihar
oranlarina sahip iilkeler icin iligkinin yapisini incelemek amactyla kantil modeller kullanilmis ve bu
modeller de esneklik saglamasi nedeniyle nonparametrik formda tahmin edilmistir. Sonucta, gelismislik
diizeyi ile intihar oranlari arasinda dogrusal olmayan bir iliskinin var oldugu ve bu iligkinin cinsiyete
gore farklilagtig tespit edilmistir. Genel ve erkek intihar oranlart igin ters U, kadwin intihar oranlarinda
ise normal U bigciminde karesel bir iliskinin oldugu ve bu iligki yapilarimin intihar oranlart yiikseldikge
daha belirgin hale geldigi goriilmiistiir.
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INVESTIGATING SUICIDE IN THE CONTEXT OF DEVELOPMENT
AND GENDER: LOCAL POLYNOMIAL AND
LOCAL QUANTILE MODEL APPROACHES

ABSTRACT

In this study, the relationship between suicide rates and the human development level, which
were previously determined linearly or curvilinear, was examined nonparametrically. Considering the
dependence of the relationship on gender, female, male and general suicide rates were analyzed separately.
In addition, quantile models were used to examine the structure of the relationship for countries with
different suicide rates, and these models were also estimated nonparametrically to gain flexibility. As a
result, it has been determined that there is a non-linear relationship between development level and suicide
rates and this relationship differs according to gender. It was observed that there was an inverted U for the
general and male suicide rates, and a U-shaped relationship in female suicide rates, and these relationship
structures became more pronounced as suicide rates increased.
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1. Giris

Intihar, insan yasami ile dogrudan baglantili bir kavram olarak, her dénemde varhigi
bilinen ve tartigilan bir kavram olmustur. Temel anlamda bireysel bir olgu olmakla birlikte,
nedenleri ve sonuclari agisindan ayni zamanda sosyolojik bir olgu olarak ele alinmaktadir.
Ciinkii bir intihar vakasi, bireyin ailesi ve sosyal cevresinde yer alan diger bireylerle dogrudan
iligkili oldugu gibi i¢inde yasadig1 toplumla da dolayli olarak iliskilidir. Diinya Saglik Orgiitii
(WHO), intihar1 ciddi bir kiiresel halk sagligi sorunu olarak ele almaktadir. Ayrica bu sorunun
temel ozelliklerinden biri onlenebilir olmasidir. Bu nedenle evrensel olarak intihar oraninin
diisiiriilmesi hedefi, once Birlesmis Milletler Siirdiiriilebilir Kalkinma Hedefleri arasina, daha
sonrasinda ise WHO 2013 — 2030 Mental Saglik Aksiyon Plani igerisine dahil edilmigtir
(WHO, 2019:7).

Intihar, diinya ¢apinda ilk yirmi 6liim nedeni arasinda yer almaktadir. Her y1l 800 bine
yakin insanin intihar nedeniyle 6ldiigii tespit edilmistir. Yasa gore standartlagtirilmis kiiresel
intihar orani, 2016 yilimda yiiz bin kisi bagina 10.5 olarak gerceklesmistir. Bu oran erkeklerde
genel olarak kadinlardan daha yiiksektir. Erkeklerde bu oran 13.7 iken en yiiksek iilkelerde
45’in lizerine ¢ikmaktadir. Kadinlarda ise oran 7.5 iken en yiiksek olan iilkelerde ise 30’un
iizerine ¢cikmaktadir. Ozellikle yiiksek gelirli iilkelerde bu oran erkeklerde kadinlarin ii¢ katina
kadar ¢cikmaktadir. Yasa gore incelendiginde, kiiresel diizeyde intiharlarin yarisindan fazlasi 45
yasindan 6nce gerceklesmektedir. 15 — 29 yag aralifindaki genglerde intihar, her iki cinsiyetin
toplaminda trafik kazalarindan sonra one cikan ikinci oliim nedenidir. Bolgesel olarak
bakildiginda; 2016 y1l1 i¢in yiiz bin kisi bagina intihar oran1 Afrika’da 12, Avrupa’da 12.9 ve
Giineydogu Asya’da 13.4 olmak iizere kiiresel ortalamadan daha yiiksektir. En diisiik intihar
orani ise 4.3 olarak Dogu Akdeniz bolgesinde goriilmektedir. Genel olarak, intiharin ¢ogu
diisiik ve orta gelirli iilkelerde meydana gelse de en yiiksek yasa gore diizeltilmis intihar orani
yiiksek gelirli iilkelerde bulunmaktadir. Yasa gore diizeltilmis intihar oranlar1 2010 ile 2016
yillar1 arasinda genel olarak tiim bolgelerde diisiis gdstermis, yalnizca Amerika bolgesinde bu
oran yiizde 6 ylikselmistir (WHO, 2019:9-15).

Tiirkiye icin intihar istatistiklerine bakildiginda, diinya geneline paralel yorumlar
yapilabilir.2009°dan 2019’a kadar donem incelendiginde, Tiirkiye’de yiiz bin kisi bagina intihar
oraninin 4 civarinda seyrettigi goriilmektedir. Yine Tiirkiye’de de intiharin kadinlara oranla
erkeklerde daha yaygin oldugu goriilmektedir. Yas araliklari incelendiginde, en yiiksek intihar
oraninin genellikle 20 — 24 yags araliginda oldugu ve tiim intiharlarin yiizde 60’ina yakininin
45 yas altinda gergeklestigi goriilmektedir. Bolgesel olarak incelendiginde, yogun bir niifus
oranina sahip olan Istanbul’un tek bagina bile oldukga yiiksek bir intihar oranina sahip oldugu,
en yiiksek intihar oranlarinin Marmara ve Ege bolgelerinde ortaya ¢iktig1 goriilmektedir. En
diisiik intihar oranlarmin ise Dogu Karadeniz bolgesinde oldugu goriilmektedir. (TUIK, 2020)

Intiharin nedenleri incelendiginde, basta psikolojik, sosyolojik ve ekonomik
nedenler olmak iizere, genig bir yelpazenin var oldugu belirlenmistir. Bu nedenler, bireysel
karakteristikleri yansitan mikro nedenler ve bireyin ait oldugu sosyoekonomik ve ¢evresel
kosullar1 yansitan makro nedenler olarak siniflandirilabilir. Mikro nedenler incelendiginde,
one ¢ikan belirleyicilerden bazilarinin bireylerin psikolojik ve fiziksel saglik durumu oldugu
goriilmektedir. Depresyon, sizofreni gibi psikolojik sorunlar ve kanser gibi fiziksel hastaliklarin
intihar tetikledigi belirlenmistir. Bunun yant sira stres, aile i¢i siddet, umutsuzluk ve sosyal
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yasamdan izole olmak ve finansal problemlerin varlig1 gibi etmenlerin de intihar kararini
etkiledigi tespit edilmigtir (Ak vd., 2009:332; Innamorati vd., 2010:463). Ayrica ¢ocukluk
doneminde herhangi bir tiir istismara maruz kalmig olmak, bosanmig anne ve babalara sahip
olmak ve aile bireylerinden uzak kalmak gibi durumlarin da yine intihar iizerinde etkili
olabilecegi tespit edilmistir (Sharma, vd., 2007:319). Bunlarin yan: sira sigara, alkol ve
antidepresan ilaglarin tiikketiminin de intiharla iligkili oldugu vurgulanmistir (Ilgiin vd., 2019:1;
Innamorati vd., 2010:463). Intiharin kiiltiirel ve gevresel etmenlerden de etkilendigi tespit
edilmistir. Ozellikle din basta olmak iizere etnik aidiyet de intihar karari iizerinde etkiye sahip
olabilmektedir. Cogu dinde yasaklanan bir eylem olmakla birlikte, baz1 Asya iilkelerinde yer
alan inanglar, intihar1 engelleyici nitelige sahip degildir. Aksine, baz kiiltiirlerde sorumluluk
bilinci seklindeki algidan hareketle, intihara onursal bir anlam yiiklenebilmektedir (Sharma,
vd., 2007:319; Lotrakul, 2006:90). Yine cevrenin ve cografi kosullarin da intihar artiginda
etkili olabilecegi tespit edilmistir. Ornegin mevsim ve giines diizeyinin intihar oranlar1 ve tercih
edilen intihar yontemi ile iligkili oldugu tespit edilmistir (Vyssoki vd., 2012:536; Kapusta &
Sonneck, 2004:197; Hempstead, 2006:3186; Rehkopf & Buka, 2006:145-146).

Intihar iizerinde etkisi olan makro nedenler de uzun bir siiredir tartisma konusudur. 19.
yiizyilin sonunda Durkheim (1897) tarafindan yapilan ¢aligma, bu alanda 6ncii ¢alismalardan
biri olarak kabul edilmektedir. Bu ¢calisma ve daha sonra yapilan ¢caligmalarda, sosyoekonomik
faktorler ile intihar arasinda dogrusal olmayan bir iligkinin var oldugu ifade edilmistir (Lester,
2001:16). Buna gore gelir diizeyi, issizlik oran1 ve egitim gibi pek ¢ok sosyal faktor intihar
ile iligkilidir. Daha sonra yapilan calismalarda destekleyici sonuclar elde edilmistir (Bedeian,
1982:207; Chuang & Huang, 1996:421; Strand & Kunst, 2006:2831; Kuroki, 2010:683; Agerbo
vd., 2011:630; Alothman & Fogarty, 2020:67). Ayrica mahrumiyet bolgelerinde yasayan
insanlar arasinda intihar diizeyinin daha yiiksek oldugu tespit edilmistir (Levin & Leyland,
2005:2877; Middleton vd., 2008:492). Yine yoksulluk, sosyal siiflarin varlig: ve diisiik sosyal
statii de intihar iizerinde etkili olan etmenler arasindadir (Whitley vd., 1999:1034; Evans vd.,
2004:165; Rehkopf & Buka, 2006:145-146).

Sosyoekonomik faktorlerin intihar iizerindeki etkisi genel olarak geligsmislik diizeyi
ile incelenebilmektedir. WHO tarafindan sunulan verilere gore, en yiiksek intihar oranlari
diisiik ve orta gelismislik diizeyine sahip iilkelerde gerceklesmektedir. Bununla beraber yaga
gore diizenlenmis intihar oranlarinda gelismis iilkeler 6ne ¢cikmaktadir. Bu durum, geligsmislik
diizeyini belirleyen sosyoekonomik faktorler ile intihar arasindaki dogrusal olmayan iligki
yapisinin, gelismislik — intihar iligkisine de yansimis olabilecegini gostermektedir. Geligsmislik
diizeyi ile intihar arasindaki iliskinin incelendigi pek cok calisma mevcuttur (Mayer, 2000:367;
Vijayakumar vd., 2005:112; Shah, 2009:69; Poduri, 2015:122; Khazaei vd., 2017:131; Chang
vd., 2019:297) Caligmalarin sonuglar1 incelendiginde, genel olarak gelismislik diizeyindeki
farkliliklarin intihar oranlar1 ve cinsiyete gore intihar rasyolar1 {izerinde etkili oldugu ortaya
konmaktadir. Geligmiglik diizeyi ile intihar arasinda pozitif bir iligkinin var oldugu ifade
edilmektedir.

Intihar oranlari ile gelismislik diizeyi ve diger sosyoekonomik degiskenler arasindaki
iligkilerin dogrusal olarak ele alinmadigi calismalar mevcuttur. Shah (2009:71; 2010:730)
calismalarinda intihar ile gelismislik diizeyi arasinda ters — U biciminde bir iligkinin oldugunu
ifade etmistir. Shen vd. (2019) ise iligkiyi genellestirilmis toplamsal model yardimiyla,
nonparametrik olarak incelemiglerdir.
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Bu caligmada intihar oranlar: ile insani geligsmislik diizeyi arasindaki iligkinin hem
cinsiyet, hem fonksiyonel iligki yapis: hem de intihar oranlar1 arasindaki farkliliklarin dikkate
almarak incelenmesi amaclanmistir. Burada, daha 6nceki ¢aligmalardan farkli olarak, oncelikle
iligski fonksiyonel yapist ile ilgili dogrusal olmasi gibi herhangi bir varsayim yapilmamaktadir.
Ayrica, iligkinin cinsiyete bagli olarak nasil degistigini incelemek amaciyla kadin, erkek ve
genel intihar diizeyleri i¢in iligki ayr1 ayr ele alinmaktadir. Bunlara ek olarak, ¢caligmanin bir
diger onemli 6zgiinliigii, gelismislik intihar iligkisinin intihar kantilleri diizeyinde ayr1 ayri
incelenmesidir. Bu kantil diizeyindeki incelemeler de hem cinsiyet bazinda ayr1 ayr1 incelenmis
hem de kantil modeller icin de dogrusallik gibi herhangi bir fonksiyonel sekil varsayimi
yaptlmamigtir. Caligmanin amact ve oOzgiinliikleri dikkate alinarak, caligmanin arastirma
hipotezleri asagidaki gibi ifade edilebilir:

HI. Geligmislik diizeyi ile intihar hiz1 arasindaki iligki dogrusal degildir

H2. Geligmigslik diizeyi ile intihar hiz1 arasinda nonparametrik olarak anlamli bir iligki
vardir

H3. Geligmislik diizeyi ile intihar hiz1 arasindaki iliski cinsiyete gore farklilagmaktadir

H4. Geligsmislik diizeyi ile intihar hizi arasindaki iligski intihar kantilleri diizeyinde
farklilagmaktadir

HS. Gelismiglik diizeyi ile intihar hiz1 arasindaki iligki cinsiyete gore intihar kantilleri
diizeyinde farklilagmaktadir

Belirtilen ama¢ ve hipotezler dogrultusunda erkek, kadin ve toplam intihar oranlari
ile gelismiglik diizeyi arasindaki iligki nonparametrik olarak incelenmistir. Bunun icin yerel
polinomiyal ve yerel kantil modellerden yararlanilmistir. Nonparametrik yontemler genel
olarak incelenen iligkinin fonksiyonel yapisi ile ilgili herhangi bir varsayimda bulunmadiklari
icin, iligkinin yapisinin dogrudan veriden hareketle tespit edilmesine imkan tanimaktadir.
Boylece daha once dogrusal ve karesel bicimde tespit edilmis gelismislik — intihar iligkisinin
gercek formunun veriden hareketle tespit edilmesi amaclanmistir. Caligmada ayrica kantil
modeller nonparametrik olarak tahmin edilmistir. Kantil modeller, diisiik, orta ve yiiksek intihar
diizeyleri icin gelismisligin intihar tizerindeki etkisinin ayristirilmasina imkan vermektedir.
Boylece hem nonparametrik hem de kantil modellerden saglanan esneklik avantajinin bir arada
kullanilmast saglanmigtir. Cinsiyete gore farkliliklarin belirlenebilmesi acisindan her cinsiyete
ait intihar oranlari ile genel intihar oranlari ayri ayr1 analiz edilmig ve gelisim diizeyini temsilen
de esitsizlige uyarlanmis insani gelisme endeksinden faydalanilmistir.

Bu boliimiin devaminda 6ncelikle analizde kullanilan yerel kantil modellerin yapist
aciklanmisg, ardindan ¢aligmada yer alan veri seti tanitilmigtir. Daha sonra elde edilen bulgular
grafikler yoluyla irdelenmis ve son boliimde calismadan elde edilen nihai ¢ikarimlara yer
verilmigtir. Calisma, her asamada arastirma ve yayin etigine uyularak hazirlanmigtir.

2. Metodoloji: Yerel Polinomiyal ve Yerel Kantil Modeller

Bu caligmada intihar oranlari ile tilkelerin gelismislik diizeyi arasindaki iligkinin yapisini
belirlemek amactyla yerel polinomiyal ve yerel kantil modeller kullanilmigtir. Daha 6nce yapilan
caligmalardabuiligkinin genellikle dogrusal veya karesel oldugu varsayilmistir. Bu varsayimlara
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sahip modeller genel olarak parametrik regresyon modelleri seklinde adlandirilmaktadir. Ote
yandan, bu calismada kullanilan yerel modeller nonparametrik modellerdir. Nonparametrik
yaklagimin avantaji, incelenen iligki ile ilgili herhangi bir varsayimda bulunulmamasi ve
iliski yapisinin dogrudan veriden tespit edilebilmesidir. Nonparametrik yaklagimin sagladigi
bu avantaj intihar ve gelismiglik diizeyi arasindaki iligkinin formuna iligkin belirsizligin
giderilmesinde 6nem arz etmektedir. Yerel polinomiyal regresyon modelinin genel gosterimi
asagidaki gibi verilebilir:

Y.i=m(X)) +e&: (1)

Burada Y; bagimli degiskeni, X; bagimli degiskenle iliski yapisinin tespit edilmeye
calisildig1 bagimsiz degiskeni, €; ise modelin hata terimini ifade etmektedir. m ise iligki
yapisini temsil eden ve tahmin edilmek istenen, bilinmeyen fonksiyondur. Parametrik modellerde
bu fonksiyonun genellikle dogrusal olmak {izere bilinen bir formda oldugu varsayilmaktadir.
Bilinmeyen fonksiyonun tahmin edilmesi icin, veri setinde yer alan bagimsiz degiskene ait
her bir gozlemin bir yerel komgulugu belirlenir. Bu komsulukta yer alan gozlemler, hedef
gozleme yakinliklarina gore agirliklandirilir, boylece hedef gozleme daha yakin gézlemlerin
hedef gozlem hakkinda daha fazla bilgi verdigi dikkate alinir. Bu agirliklandirma islemi
kernel fonksiyonlar: ile yapilmaktadir. Kernel fonksiyonlarmin etkinlikleri birbirine yakin
oldugundan, agirliklandirma icin hangi kernel fonksiyonunun tercih edildigi, tahmin sonucu
icin birincil 6neme sahip degildir. Bu ¢alismada kernel fonksiyonu olarak ikinci dereceden
normal (Gaussian) kernel fonksiyonlart kullanilmistir. Burada daha sik kullanilan kernel
fonksiyonu tercih edilmis olmasina ragmen, alternatif kernel fonksiyonlarmin se¢imi tahmin
sonuglarint ¢ok fazla etkilemeyeceginden, farkli bir kernel fonksiyonu kullanilsa da benzer
sonuglar elde edilmektedir. Kernel agirliklar kullanilarak, yerel komsulukta p. dereceden yerel
polinomiyal regresyon modeli, agirliklandirilmig en kiigiik hata kareleri toplami kullanilarak
tahmin edilir. Bu islem temelde, bilinmeyen ger¢ek fonksiyona yerel komsulukta p. dereceden
bir polinomla yaklagma islemidir. Tahmin i¢in kullanilan minimizasyon problemi agsagidaki
gibi verilebilir:

()

l’l’lﬁil’lz Yi— 20: 5](Xz _iUO)j
i=1 j=

Burada /5 parametreler vektorii, X9 hedef gozlem, p polinomun derecesi, K kernel
fonksiyonu ve h diizgiinlestirme parametresidir. Bu tahmin stirecinde belirlenmesi gereken
onemli iki parametre yerel komsulugun genisligini belirleyen diizglinlestirme parametresi
ve polinomun derecesidir. Diizgiinlestirme parametresi, tahmin edilen fonksiyonun ne kadar
diizgiinlestirilecegini belirleyerek varyans — sapma dengesinin korunmasini saglar. (Fan &
Gijbels, 1996:58; Caglayan Akay & Kangalli Uyar, 2017:169).

Diizgiinlestirme parametresinin se¢imi, eksik ve asir1 diizgiinlestirme sorunlarinin ortaya
ctkmamast icin olduk¢a onemlidir. Diizgiinlestirme parametresi kiigiik secildiginde, sapma
kiiclik olmasma ragmen varyans biiyiiyecek ve egri ¢cok dalgali olup eksik diizgiinlestirme
sorunu ortaya ¢ikacaktir. Biiylik sec¢ildiginde ise varyans azalirken sapma artacak, tahmin
edilen egri ¢ok diizgiinlestirilip, asirt diizgilinlestirme sorunu ortaya cikacaktir. Parametrenin
seciminde, pratik kural gibi daha basit veya capraz gegerlilik secicileri gibi daha ileri diizey
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yontemler bulunmaktadir. ilk grupta yer alan hizli ve basit segiciler, parametre segimi
konusunda matematiksel bir garanti vermezler. Ikinci grupta yer alan ileri teknoloji segicileri
ise matematiksel argiimanlara dayanmaktadir ve daha fazla hesaplama gerektirmektedir.
Dolayisiyla basit secicilere gore daha fazla garanti verebilirler. Bu grupta yer alan secicilerin
her biri, ortalama birlestirilmis hata karenin minimizasyonuna dayanmaktadir (Caglayan Akay
& Kangalli Uyar, 2017:55). Bu caligmada diizgiinlestirme parametresinin se¢imi i¢in ileri
teknoloji secicilerinden en kiigiik kareler capraz gecerlilik secicisi kullanilmigtir. Bu yontem
birlestirilmis hata kareyi minimize etmeye dayanan otomatik bir se¢im yontemidir. Bu yontem
ayn1 zamanda sapmasiz capraz gecerlilik tahmincisi olarak adlandirilmaktadir ve genellikle
tercih edilen, modern diizgiinlestirme parametresi secim yontemlerinden bir tanesidir.

Ayrica modellerin tahmininde 1. dereceden polinomiyal modeller, yani yerel dogrusal
modeller tercih edilmistir. Bunun nedeni, en sik tercih edilen iki yaklasimdan biri olan yerel sabit
modellerde bulunan sinir problemleri gibi problemlere yerel dogrusal modelde rastlanmamasidir.
Daha yiiksek dereceden polinomiyaller de kullanilabilmesine ragmen, derecenin yiikselmesi
varyansin artmasina neden oldugundan ve yiiksek derecelerden yaklagimlar, ¢ogunlukla
tahminin iyilestirilmesi anlaminda belirgin bir farklilagsma saglamadigindan yerel dogrusal
yaklagim, yani birinci dereceden polinomlarin kullanilmast uygun goriilmektedir.

Bu calismada ayrica yerel kantil modeller kullanilmaktadir. Kantil regresyon modelleri,
genel olarak kosullu ortalamaya dayali klasik regresyon modellerine alternatif olarak, kosullu
kantillerin tahmin edilmesine dayanir. Bagka bir deyisle, bagimli degiskenin ortalamasi yerine
farkl1 kantillerinde tahmin yapilir, yani dagilimin her noktasinda tahmin yapilabilir. Koenker
& Bassett (1978) tarafindan onerilen bu modeller, degiskenler arasindaki iligkilerin yapisini
daha detayli olarak ortaya koymalar1 ve hem konum hem de 6l¢ek degisimlerini daha iyi
yakalayabilmeleri agisindan avantajli modellerdir (Caglayan Akay vd., 2015:391; Bubhai,
2005:1). Intihar ve gelismislik arasindaki iliski incelenirken kantil modellerin kullanilmast;
diisiik, orta ve yiiksek intihar oranlarinin oldugu iilkelerde gelismisligin etkisinin ayri ayri
ortaya konmasini saglamigtir. Kantil regresyon modelinin genel gosterimi asagidaki gibidir:

Qr(A/X) =X:5; 3)

Burada Qy (ﬂ / X ,) terimi, bagimli degiskenin A kosullu kantilini ifade etmektedir.

s ise A. kantil dogrusu icin katsayilar vektoriinii ifade etmektedir. Bu modelin tahmin

edilmesi i¢in hatalarin mutlak degerine dayanan bir kayip fonksiyonu kullanilmaktadir. Bu
kay1p fonksiyonu,

0.(z) =2(A—1(z<0)) )

seklinde gosterilir. Burada I gosterge fonksiyonudur. Bu kayip fonksiyonu kullanilarak,
kantil modelinin tahmini, agagidaki minimizasyon probleminin ¢oziilmesi ile elde edilir:

mﬁinz 0:.(Y,i—X.[8) )
=1
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Eger tahmin edilen kantil 0.5 olarak secilirse, bu model medyan regresyon olarak
isimlendirilir (Koenker, 2005:10; Buhai, 2005:3). Burada her kantil regresyon fonksiyonunun
dogrusal oldugu varsayilmaktadir. Yerel kantil modellerde ise nonparametrik yaklagimin
dogasina uygun olarak kantil fonksiyonlarinin bicimi hakkinda herhangi bir varsayim
yapilmaz. Her bir kantil fonksiyonu nonparametrik olarak tahmin edilmektedir ve bdylece
bagiml degiskenin farkli kantillerinde incelenen iligkinin farkli yapilarda olabilmesine imkan
taninmaktadir. Yerel kantil tahmini yapilirken, her bir kantil i¢in kantil fonksiyonuna yerel bir
komgulukta p. dereceden bir polinomla yaklasilmaktadir. Tahmin agamasinda minimize edilen
amag fonksiyonunun genel ifadesi asagidaki gibidir:

mll’lz o Yi— ZB] 1'0 K<¥> (6)

7=0

Burada kullanilan kay1p fonksiyonu, kernel fonksiyonu ve diizgiinlestirme parametresi
daha 6nce aciklandig1 gibidir. Burada her bir kantil i¢in tahmin yapilmasindan kaynakli maliyeti
azaltmak acisindan, genellikle diisiik dereceli polinomlar tercih edilmektedir. Diizgiinlestirme
parametresinin se¢ilmesinde basit veya ileri diizey yontemler kullanilabilmektedir (Yu &
Jones, 1997:160; Koenker, 2005:222).

3. Veri Seti ve Degiskenler

Bu calismada kadm, erkek ve genel intihar oranlari ile iilkelerin gelismiglik diizeyi
arasindaki iligki incelenmistir. Diinya Saglk Orgiiti (WHO) tarafindan sunulan son intihar
verileri 2016 yilina ait oldugundan, bu yila ait veriler analiz edilmistir. Intihar oranlar1 olarak
100000 niifus basina diisen toplam intihar 6liim orani, bir bagka deyisle kaba intihar hizi
(INT_G), kaba erkek intihar hizt (INT_E), ve kaba kadin intihar hizi (INT_K) gostergeleri
kullanilmigtir. Veriler, WHO tarafindan sunulmaktadir ve Diinya Bankasi veri tabanindan
(Diinya Bankast, 2020) elde edilmistir. Gelismiglik gostergesi olarak ise temel kriterlerden bir
tanesi olan Insani Gelismislik Endeksinin esitsizlige gore uyarlanmis versiyonu kullanilmustir.
Bu endeks, Birlesmis Milletler Kalkinma Programi (UNDP) tarafindan uluslararasi boyutta
hazirlanip sunulan bir endekstir. Temel olarak egitim, saglik ve gelir alt boyutlarina gore
iilkelerin gelismiglik diizeyleri belirlenmektedir. Burada kullanilan esitsizlige uyarlanmig insani
gelismislik endeksinde (E_IGE) ise, temel alt boyutlarin her birinde esitsizlikten kaynaklanan
kayip diizeyleri dikkate alinir ve bu kayiplar endeks degerlerinden ¢ikarilir. Endeks verileri
UNDP raporlarindan (https://www .tr.undp.org/content/turkey/tr/home.html) elde edilmistir.
Insani gelismislik endeksini dogrudan kullanmak yerine, esitsizlige uyarlanmis versiyonunu
kullanmak, temel ii¢ alt boyuttaki gelisimin iilke vatandaslari arasindaki dagilimini dikkate
almak amacryla tercih edilmistir. Analiz edilen yilda bu endeks Tiirkiye nin de dahil oldugu 66
iilke icin hesaplanmustir. Bu nedenle calisma 66 iilke icin gerceklestirilmistir. Insani gelismislik
endeksi daha fazla iilke i¢in hesaplanmis olmasina ragmen, intihar olgusu agisindan endeksin
alt boyutlarindaki esitsizligin onem arz ettigi diisiiniilerek esitsizlige uyarlanmig versiyon
tercih edilmistir. Daha sonra dogrudan insani gelismisglik endeksi i¢in yapilan analizde paralel
bulgular elde edilmistir. Calismada intihar oranlarini etkileyen diger makro degiskenlere yer
verilmemistir. Bunun temel sebebi, intihar oranlarini acgiklayan saglik, egitim ve gelir gibi
temel etmenlerin halihazirda gelismislik endeksinin alt boyutlarinda zaten yer altyor olmasidir.
Elbette farkli etmenler de bulunmaktadir, ancak ¢alismanin temel amaci intihar ile gelismislik
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diizeyi arasindaki iligkinin fonksiyonel yapisint belirlemektir. Ayrica parametrik modellerin
aksine, yerel modellerde ekstra degiskenler toplamsal olarak eklendiginden, bu degiskenlerin
varlig1 incelenen iligki yapisint yani temel grafigin seklini degistirmeyecektir. Dolayisiyla
kullanilan yontemlerin bir avantaji olarak, eklenmeyen degiskenler elde edilen bulgularin
giivenilirligini etkilememektedir.

4. Bulgular

Bu calismada genel olarak ve her bir cinsiyet i¢in kaba intihar hizinin iilkelerin
gelismislik diizeyi ile iligkisi incelenmistir. Bunun i¢in 6ncelikle her bir intihar hiz1 ile esitsizlige
uyarlanmis insani gelisim endeksi arasindaki iligki yerel polinomiyal model yardimiyla
nonparametrik olarak incelenmistir. Ardindan diisiik, orta ve yiiksek intihar diizeyleri i¢in bu
iliski yapisinin nasil degistigini incelemek amaciyla yerel kantil modellerden faydalanilmisgtir.
Yerel modellerin genel 6zelligi, incelenen iligkiler icin parametrik modellerdeki gibi bir
katsay1 tahmini vermemeleridir, ¢linkii tahmin edilecek belirli bir fonksiyonel sekil varsayimi
yoktur. Bu nedenle, bu modellerin yorumlar1 degiskenler arasindaki iliski yapisim gosteren
grafikler tizerinden yapilmaktadir. Dolayistyla calismanin bulgulari grafikler olarak sunulmusg
ve bu grafikler yorumlanmigtir. Bununla birlikte, gelismislik diizeyinin intihar hizi tizerindeki
nonparametrik etkisinin istatistiksel olarak anlamli oldugunu gosteren kernel regresyon
anlamlilik testi sonuglarina da sayisal olarak yer verilmistir.

4.1. Genel intihar Hiz1 - Gelismislik iliskisi

[lk olarak genel intihar diizeyi ile gelismislik diizeyi arasindaki iligki yerel polinomiyal
model ile incelenmigtir. Bunun i¢in, yontem kisminda s6z edilen nedenlerle birinci dereceden
bir polinomiyal model kullanilmistir. Diizgiinlestirme parametresinin sec¢imi ileri teknoloji
secicilerinden en kiiciik kareler capraz gecerlilik segicisi ile otomatik olarak yapilmis ve
parametrenin degeri h = 0.08418352 olarak belirlenmistir. Nonparametrik etkinin istatistiksel
olarak anlamli olup olmadigint test etmek igin yapilan kernel regresyon anlamlilik testi
sonucunda, teste ait kuyruk olasiligt prob = 0.00752 olarak elde edilmigstir. Buna gore
gelismiglik diizeyinin genel intihar hizi iizerinde nonparametrik olarak anlamli bir etkisinin
olmadigini ifade eden sifir hipotezi % 1 anlam diizeyinde reddedilmis ve etkinin anlamli oldugu
tespit edilmistir. Tliskinin yapis1 Sekil 1°de gosterilmistir.
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Sekil 1: Genel Intihar Hiz ile Gelismislik Diizeyi liskisi

T T T T T
04 05 08 07 08 09

Burada yatay eksen gelismislik diizeyini gosterirken, dikey eksen genel intihar hizini
ifade etmektedir. Sekil incelendiginde, genel olarak kiibik bir yap1 gozlenmesine ragmen, insani
gelismisligin ¢ok diisiik oldugu ve genel olarak intihar orani tizerinde etkisi yokmus gibi goriinen
sol kuyruktaki birkag iilke haricinde, genel intihar orani i¢in ters U iliskisinin gecerli oldugu
sOylenebilir. Buna gore cok diisiik gelismislik diizeyindeki iilkelerde, gelismisligin intihar
oranlari iizerindeki etkisi ¢cok disiiktiir. Belirli bir gelismislik diizeyinin iizerindeki iilkelerde
(~0.6) gelismislik arttik¢ca genel intihar oranlar1 da artis gostermekte, ancak gelismislik diizeyi
yaklasik 0.75’in iizerine ¢iktiktan sonra bu iligki tersine donmektedir. Dolayisiyla gelismislik
diizeyi yiiksek olan iilkelerde yagsamak intihar hizin1 diisiirmektedir. Grafikte kesikli olarak
verilen egriler giiven araligini temsil etmektedir. Bu aralik, daha fazla verinin oldugu kisimlarda
daha dar iken, daha az verinin oldugu kisimlarda daha genis olmaktadir. Bu durum, daha fazla
verinin oldugu kisimlarda tahminlerin daha fazla kesinlikle yapildigini ifade etmektedir.

Genel intihar orani ile gelismislik arasindaki iligkinin yapisi belirlendikten sonra, bu
iligkinin diisiik, orta ve yliksek intihar oranlarimin oldugu iilkelerde farklilagip farklilagsmadigini
tespitetmek amaciyla ayniiligki yerel kantil model kullanilarak tahmin edilmigtir. Bu modellerde
25,50 ve 75. kantiller sirasiyla diisiik, orta ve yiiksek kantil olarak alinmistir. Model tahmini
icin diizgiinlestirme parametresi se¢imi, en kiigiik kareler capraz gegerlilik se¢icisi kullanilarak
otomatik olarak gerceklestirilmigtir. Kernel fonksiyonu olarak ikinci dereceden normal
(Gaussian) kernel fonksiyonlar: kullanilmigtir. Burada daha sik kullanilan kernel fonksiyonu
tercih edilmis olmasina ragmen, alternatif kernel fonksiyonlarmin secimi tahmin sonuglarini
cok fazla etkilemeyeceginden, farkli bir kernel fonksiyonu kullanilsa da benzer sonuglar elde
edilmektedir. Genel intihar oranlar1 i¢in yerel kantil model sonuclart Sekil 2’de sunulmusgtur.
Diizgiinlestirme parametresi degeri h = 0.05953065 olarak belirlenmisgtir.
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Sekil 2: Genel Intihar Hiz ile Gelismislik Diizeyinin Kantiller Bazinda liskisi
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Burada yatay eksen geligmislik diizeyini gosterirken, dikey eksen ilgili kantil diizeyinde
genel intihar hizini ifade etmektedir. Grafik incelendiginde, diisiik kantil diizeyinde, gelismislik
diizeyi arttik¢a intihar oranlarmin da yiikseldigi, cok yiiksek gelismiglik diizeyinde intihar
oranlarmin sabit kalmaya bagladig1 goriilmektedir. Buna gore diisiik intihar diizeyine sahip
iilkeler i¢in ters U seklindeki iligki yapisinin gecerli olmadigi sOylenebilir. Orta kantil
diizeyinde iligskinin ters U bigcimine benzer bir yapiya doniismeye bagladigi goriilmektedir.
Buna gore ortalama intihar oranlarimin oldugu {iilkelerde gelismiglik diizeyi arttik¢a intihar
oran1 once yiikselmekte, gelismislik diizeyi belirli bir diizeyi astiktan sonra (~0.75) diismeye
baglamaktadir. Yiiksek kantil diizeyinde ise iligkinin belirgin olarak ters U sekline dondiigii
goriilmektedir. Buna gore genel intihar oranlarimin yiiksek oldugu iilkelerde gelismislik diizeyi
belirli bir noktaya kadar (~0.75) intihar oranini arttirirken, bir noktadan sonra diisiirmeye
baglamaktadir. Genel olarak bakildiginda, gelismigligin intihar oranlari tizerindeki etkisi
dogrusal olmamakla birlikte, intihar oranlarinin ytiksekligine bagli olarak iligskinin karesel bir
forma doniistigii goriilmektedir. Baska bir deyisle, gelismisligin artigt intihar oranlari tizerinde
belirli bir diizeye kadar pozitif bir etkiye sahipken, yiiksek gelismislik diizeylerinde bu etki
negatife donmektedir. Bir sonraki asamada kaba erkek intihar hizi ile gelismislik diizeyi
arasindaki iligki incelenmistir.
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4.2. Erkek intihar Hiz1 — Gelismislik iliskisi

Genel intihar oranlarn incelendikten sonra bu asamada iligkinin cinsiyetlere gore
degisiklik gosterip gostermedigi incelenmisgtir. Gelismislik diizeyine bagli olarak erkek intihar
oranlarmin nasil degistigini incelemek amaciyla yerel polinomiyal model tahmin edilmistir.
Bunun i¢in, yontem kisminda s6z edilen nedenlerle birinci dereceden bir polinomiyal model
kullanilmustir. Diizgiinlestirme parametresinin sec¢imi ileri teknoloji secicilerinden en kiigiik
kareler ¢apraz gecerlilik segicisi ile otomatik olarak yapilmis ve parametrenin degeri h =
0.0745808 olarak belirlenmistir. Nonparametrik etkinin istatistiksel olarak anlamli olup
olmadigini test etmek i¢in yapilan kernel regresyon anlamlilik testi sonucunda, teste ait kuyruk
olasiligt prob = 0.0025 olarak elde edilmigtir. Buna gore gelismiglik diizeyinin erkek intihar
hiz1 iizerinde nonparametrik olarak anlamli bir etkisinin olmadigini ifade eden sifir hipotezi
% 1 anlam diizeyinde reddedilmis ve etkinin anlamli oldugu tespit edilmistir. Iliskinin yapis
Sekil 3’te gosterilmistir.

Sekil 3: Erkek Intihar Hizi ile Gelismislik Diizeyi Iliskisi
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Burada yatay eksen gelismislik diizeyini gosterirken, dikey eksen erkek intihar hizim
ifade etmektedir. Grafik incelendiginde, gelismislik diizeyi ile erkek intihar oranlar1 arasindaki
iligskinin kiibik bir yapiya benzer oldugu soylenebilir. Ancak, diisiik gelismislik diizeyine sahip
sol kuyruktaki az sayida iilke haricinde iligkinin ters U yapisinda oldugu goriilmektedir. Bu
bolgede yer alan gozlem sayist az oldugundan, giiven araliklar1 genislemektedir. Ortalama
gelismislik diizeyinden itibaren, gelismisligin artisiyla birlikte erkek intihar oranlarinin 6nce
artt1g1, belirli bir gelismislik diizeyinden sonra (~0.75) ise azalmaya basladig1 goriilmektedir.
Dolayisiyla yiiksek gelismiglik diizeyindeki {iilkelerde yasamak erkek intihar oranlarini
diisiirmektedir. Dikkat edilirse grafigin Sekil 1°de verilen genel intihar oranlari grafigine
benzer oldugu goriilmektedir. Kiiresel olarak erkek intihar oranlar1 kadinlara gore daha yiiksek
diizeydedir, dolayisiyla intihar oranlarinin cogunu erkek intiharlari olusturmaktadir. Bu nedenle
genel intihar oran1 grafigini de agirlikli olarak erkek intihar oranlarinin belirledigi soylenebilir.
Bu durumda iki grafigin benzer ¢ikmasi beklenen bir durumdur.

Erkek intihar orani ile gelismislik arasindaki iliskinin yapisi belirlendikten sonra,
bu iliskinin diisiik, orta ve yiiksek erkek intihar oranlarinin oldugu iilkelerde farklilagip
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farklilagmadigini tespit etmek amaciyla aym iligki yerel kantil model kullanilarak tahmin
edilmistir. Bu modellerde 25, 50 ve 75. kantiller sirasiyla diisiik, orta ve yiiksek kantil olarak
almmigtir. Model tahmini i¢in diizgiinlestirme parametresi se¢imi, en kiiciik kareler capraz
gecerlilik secicisi kullanilarak otomatik olarak gerceklestirilmigtir. Kernel fonksiyonu olarak
ikinci dereceden normal (Gaussian) kernel fonksiyonlari1 kullanilmistir. Burada daha sik
kullanilan kernel fonksiyonu tercih edilmis olmasina ragmen, alternatif kernel fonksiyonlarinin
secimi tahmin sonuglarini ¢ok fazla etkilemeyeceginden, farkl: bir kernel fonksiyonu kullanilsa
dabenzer sonuclar elde edilecektir. Erkek intihar oranlari i¢in yerel kantil model sonuglar: Sekil
4’te sunulmustur. Diizgiinlestirme parametresi degeri h = 0.05027081 olarak belirlenmistir.

Sekil 4: Erkek intihar Hizi ile Gelismislik Diizeyinin Kantiller Bazinda iliskisi
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Burada yatay eksen gelismiglik diizeyini gosterirken, dikey eksen ilgili kantil diizeyinde
erkek intihar hizimi ifade etmektedir. Grafik incelendiginde, bir dnceki grafik i¢in agiklanan
makul gerekgelerle, genel intihar hizi i¢in elde edilen grafiklere benzer oldugu goriilmektedir.
Diisiik kantil diizeyinde, gelismislik diizeyi arttik¢a erkek intihar oranlarinin da yiikseldigi, ¢cok
yiiksek gelismislik diizeyinde erkek intihar oranlarinin sabit kalmaya bagladig1 goriilmektedir.
Orta kantil diizeyinde iligkinin ters U bicimine benzer bir yapiya doniismeye bagladigi
goriilmektedir. Buna gore ortalama erkek intihar oranlarinin oldugu ilkelerde, gelismislik
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diizeyi arttikca erkek intihar orani once yiikselmekte, gelismislik diizeyi belirli bir diizeyi
agtiktan sonra (~0.75) diismeye baslamaktadir.

Yiiksek kantil diizeyinde ise iligkinin belirgin olarak ters U sekline dondiigii
goriilmektedir. Buna gore erkek intihar oranlarinin yiiksek oldugu iilkelerde, belirli bir
gelismiglik diizeyine kadar (~0.75) erkek intihar oran1 da artarken, bu noktadan sonra diismeye
baglamaktadir. Orta ve yiiksek kantillerde, yiiksek gelismislik diizeyleri i¢in erkek intihar
oranlarinda ortaya ¢ikan diisiisiin, genel intihar oranlarina gére daha hizli oldugu soylenebilir.
Genel olarak bakildiginda, gelismigligin erkek intihar oranlari tizerindeki etkisinin, genel
intihar oranlari ile benzer oldugu goriilmektedir. Dogrusal olmayan bu iligkinin, erkek intihar
oranlarmin daha fazla oldugu iilkelere dogru gittikce ters U bigimine dondiigii anlagilmaktadir.
Bir sonraki agsamada kaba kadin intihar hiz1 ile gelismislik diizeyi arasindaki iligki incelenmistir.

4.3. Kadm Intihar Hiz1 — Gelismislik iliskisi

Bir 6nceki boliimde erkek intihar hizi icin yapilan analiz bu boliimde kadin intihar
hizi igin tekrarlanmis ve sonuglar karsilastirmali olarak degerlendirilmistir. Gelismislik
diizeyine bagli olarak kadin intihar oranlarmin nasil degistigini incelemek amaciyla yerel
polinomiyal model tahmin edilmistir. Bunun icin, yontem kisminda s6z edilen nedenlerle
birinci dereceden bir polinomiyal model kullanilmigtir. Diizgiinlestirme parametresinin se¢imi
ileri teknoloji secicilerinden en kiigiik kareler capraz gecerlilik secicisi ile otomatik olarak
yapilmis ve parametrenin degeri h = 0.1209558 olarak belirlenmistir. Nonparametrik etkinin
istatistiksel olarak anlamli olup olmadigini test etmek i¢in yapilan kernel regresyon anlamlilik
testi sonucunda, teste ait kuyruk olasilig1 prob = 2.22e-16 olarak elde edilmistir. Buna goére
gelismiglik diizeyinin erkek intihar hizi tizerinde nonparametrik olarak anlamli bir etkisinin
olmadigini ifade eden sifir hipotezi % 1 anlam diizeyinde reddedilmis ve etkinin anlamli oldugu
tespit edilmistir. Iliskinin yapis1 Sekil 5’te gosterilmistir.

Sekil 5: Kadin Intihar Hizi ile Gelismislik Diizeyi Iliskisi
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Burada yatay eksen gelismiglik diizeyini gosterirken, dikey eksen kadin intihar hizini
ifade etmektedir. Grafik incelendiginde, genel ve erkek intihar oranlarindan farkli olarak,
kadin intihar oranlari ile gelismislik diizeyi arasindaki iligkinin yapisinin ters degil normal
U biciminde oldugu goriilmektedir. Buna gore, insani gelismislik diizeyinin diisiik oldugu
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iilkelerde, gelismislik diizeyi arttikca kadin intihar oranlart diigmektedir. Ancak belirli bir
geligsmislik diizeyinden itibaren (~0.6) bu iligkinin terse dondiigii ve kadin intihar oranlarinin
geligsmislik diizeyinin artigina bagh olarak artmaya bagladig1 goriilmektedir. Ayrica bu durumun
cok yiiksek gelismislik diizeyine sahip iilkeler icin de gecerli oldugu tespit edilmistir. Yani
genel intihar oranlar1 ve erkek intihar oranlarindan farkl olarak, yiiksek gelismislik diizeyinde
bile kadm intihar oranlarinin artmaya devam ettii anlagilmaktadir. Bu durum, gelismislik
ile intihar iligkisinin cinsiyet bazli olarak ele alinmasinin onemini ortaya koymaktadir. Sol
kuyrukta ¢ok az gozlem oldugundan giiven araliklar1 genislemigtir.

Kadin intihar orani ile geligsmislik diizeyi arasindaki iligki, oncekilerden farkli bir yapida
belirlendikten sonra, bu iliskinin diisiik, orta ve yiiksek kadin intihar oranlarinin oldugu tilkelerde
farklilagip farklilasmadigini tespit etmek amaciyla ayni iligski yerel kantil model kullanilarak
tahmin edilmigtir. Bu modellerde 25, 50 ve 75. kantiller sirasiyla diisiik, orta ve yiiksek kantil
olarak alinmistir. Model tahmini icin diizglinlestirme parametresi se¢imi, en kiiciik kareler
capraz gecerlilik segicisi kullanilarak otomatik olarak gerceklestirilmigtir. Kernel fonksiyonu
olarak ikinci dereceden normal (Gaussian) kernel fonksiyonlart kullanilmigtir. Kadin intihar
oranlart i¢in yerel kantil model sonuglari Sekil 6’da sunulmusgtur. Diizgiinlestirme parametresi
degeri h =0.07208322 olarak belirlenmistir.

Sekil 6: Kadin Intihar Hizi ile Gelismislik Diizeyinin Kantiller Bazinda iliskisi
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Burada yatay eksen gelismiglik diizeyini gosterirken, dikey eksen ilgili kantil diizeyinde
kadm intihar hiziniifade etmektedir. Grafik incelendiginde, kantil diizeyindeki iligkilerin de genel
ve erkek intihar oranlarindan farkli oldugu goriilmektedir. Diigiik kantil diizeyinde sol kuyrukta
yer alan, diisiik gelismislik diizeyine sahip az sayidaki iilke icin gelismisligin kadin intihar
orani lizerinde negatif etkisi oldugu goriilmektedir. Ancak diisiik bir gelismislik diizeyinden
itibaren (~0.5), pozitif bir iligki goriilmektedir. Bu noktadan itibaren, insani gelismislik diizeyi
arttikca kadin intihar oranlar1 da hizla artmaktadir ve bu durum yiiksek gelismislik diizeyine
sahip iilkelerde de gecerli kalmaktadir. Dolayisiyla diisiik intihar oranlariin oldugu iilkelerde,
normalde U bi¢iminde oldugu tespit edilen iligki yapisinin heniiz netlesmedigi ve gelismisligin
artigina paralel olarak kadin intihar oranlarinin hizla yiikseldigi sdylenebilir.

Orta kantil diizeyinde ise U bicimindeki iligki yapisinin belirginlesmeye bagladigi
goriilmektedir. Buna gore kadin intihar oranlarinin ortalama diizeyde oldugu iilkelerde,
gelismiglik diizeyi arttik¢a kadin intihar oranlart 6nce azalmakta, ancak belirli bir gelismislik
diizeyinden itibaren (~0.55) bu durum terse donmektedir ve gelismigligin artisiyla birlikte
kadm intihar oranlar1 da artmaya baglamaktadir. Yiiksek gelismislik diizeyindeki tilkelerde,
gelismigligin kadin intihar oranlarini arttirma hizi azalmaktadir ancak daha oncekiler gibi terse
donme durumu s6z konusu degildir.

Yiiksek kadin intihar oranlarinin oldugu kantil diizeyinde, iligskinin yapist belirgin bir
hal almaktadir. Buna gore, sol kuyrukta yer alan cok diisiik gelismislik diizeyindeki az sayida
iilke haricinde, orta kantil diizeyine benzer bir yapinin var oldugu sodylenebilir. Bu iilkeler
dikkate alindiginda iligkinin yapisinin kiibik bir hale geldigi goriilmekle birlikte, buna neden
olan kisimda ¢ok az iilkenin olmasi, bu durumun genellenmesine engel olmaktadir. Sekil 5’te
verilen genel yap1 da dikkate aliarak, bu grafigin geriye kalan kismina odaklanip, grafigi
karesel olarak yorumlamak daha saglikli olacaktir. Ozetle yiiksek kadin intihar oranlarinin
oldugu iilkelerde, gelismislik diizeyi arttikca kadin intihar oranlari belirli bir geligsmislik
diizeyine kadar diiserken, bir noktadan (~0.55) sonra iligkinin terse dondiigii ve geligsmislik
diizeyi artarken kadin intihar oranlarinin da arttig1 gézlenmektedir. Cok yiiksek geligsmislige
sahip iilkeler icin kadin intihar oranlarindaki artigin hiz1 azalmaya baglamasina ragmen, erkek
ve genel intihar oranlarinda oldugu gibi tersine donmedigi ve pozitif kalmaya devam ettigi
goriilmektedir.

5. Sonug

Onlenebilir bir olgu oldugu vurgulanmasina ragmen, her yil yiizbinlerce insanin
Oliimiiyle sonuglanan vakalar, intiharin hala kiiresel capta ciddi bir problem oldugunu
gostermektedir. Siirdiiriilebilir kalkinma hedeflerinden biri olarak belirlenen intihar1 6nleme
hedefinin gerceklestirilmesinde ne kadar yol alindig1 tartigma konusudur. Ulkeler bir yandan
insani gelismiglik diizeylerini arttirmaya ugrasirken, bu gelisimin intihar oranlarina nasil
yansidig1 bu calismanin temel arastirma sorusudur. Onceki caligmalar, insani gelismislik
diizeyi ve alt bilegenleri ile intihar oranlar1 arasinda bir iliski oldugunu ortaya koymustur.
Bununla birlikte, bu iligki bazen dogrusal olarak ele alinirken, bazi ¢aligsmalarda ise dogrusal
olmadig1 vurgulanmistir. Ayrica yapilan ¢aligmalar genellikle toplam intihar oranlarini gz
oOniine almaktadir. Cinsiyete bagli farkliliklarin ele alindig1 calismalarda ise bu iligkinin yapisi
pek dikkate alinmamig ve genellikle dogrusal olarak incelenmistir. Bu calismada, s6z edilen bu
etmenlerin tamaminin dikkate alinmasi amaglanmistir. Bu amagla hem genel hem de erkek ve
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kadin intihar oranlari ayr1 ayri ele alinmigtir. Bunlardan her birinin insani gelismiglik diizeyi
ile iligkisi incelenmis ve bu iligkilerin yapisinin dogru belirlenebilmesi i¢in, herhangi bir
varsayim olmaksizin, dogrudan veriden ¢ikarim yapilan nonparametrik modeller kullanilmustir.
Ardindan incelenen iligkiler hakkinda daha detayl bilgi edinmek amaciyla kantil modellere
gecilmigtir. Kantil modeller kullanilarak diigiik, orta ve yiiksek intihar oranlarinin oldugu
iilkelerde, gelismislik diizeyi ile intihar oranlarinin iligkisi incelenmigtir. Kantil modeller de
yine nonparametrik olarak tahmin edilmis, boylece her kantil diizeyinde iligki yapisinin veriden
hareketle esnek olarak belirlenmesi saglanmustir.

Sonucta, giris boliimiinde belirlenen bes hipotezin de gegerli oldugu ortaya konmustur.
Oncelikle gelismislik diizeyi ile intihar oranlar1 arasindaki iliskinin dogrusal olmadig: tespit
edilmistir. Onceki baz1 calismalarda ortaya konan ters U bicimindeki karesel iligkinin varlig
dogrulanmigtir ancak bunun da her cinsiyet i¢in gegerli olmadigi goriilmiistiir. Genel ve
erkek intihar oranlari i¢in bu yapi gecerli iken, kadin intihar oranlarinda ise digerlerinden
farkli olarak ters degil normal U bi¢iminde bir yapiin oldugu tespit edilmigtir. Buna gore
gelismiglik diizeyi artarken, genel ve erkek intihar oranlar1 6nce artmakta ancak belirli bir
gelismiglik diizeyinden sonra diismeye baglamaktadir. Kadin intihar oranlari ise gelismiglik
diizeyinin artmastyla birlikte once diismekte ancak ortalama bir gelismislik diizeyinden sonra
ylikselmeye baglamaktadir. Bu durum, egitim, saglik ve gelir kosullarinda saglanan olumlu
gelismelerin erkek intihar oranlarini azaltmakta etkili olmasina ragmen, kadn intihar oranlari
tizerinde etkili olmadigini ortaya koymaktadir. Bu sonucun, intihar vakalarini engellemeye dair
politikalar belirlenirken dikkate alinmasi 6nem arz edecektir. Diinya genelinde erkek intihar
oranlarmin kadmlara kiyasla daha yiiksek olmasi, genel ve erkek intihar oranlari icin benzer
sonuglarin bulunmasinda etkili olmustur. Kantil modellerin sonucunda ise, intihar oranlari
yiikseldik¢e, gelismislikle intihar arasindaki iligkinin daha belirginlesmeye bagladig1 ortaya
konmustur. Ozellikle intihar oranlarinin yiiksek oldugu iilkelerde gelismislik diizeyinin etkisi
diger tilkelere oranla daha net olarak goriilmektedir. Bu durum, intihar vakalarint 6nlemek i¢in
insani gelisimi temel alan politikalar belirlenirken, tilkedeki intihar oranlarinin hangi diizeyde
oldugunun da dikkate alinmas1 gerektigini ortaya koymaktadir.

Katki Orani

Calismada yer alan tiim yazarlar esit katki oranina sahiptir.

Cikar Catismasi

Calismada yer alan yazarlar i¢in herhangi bir ¢ikar catismasi s6z konusu degildir.
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EXTENDED SUMMARY
Research Questions & Purpose

The level of human development is directly related to suicide in terms of its scope. The
aim of this study is to examine the relation between suicide rates and human development level
in detail. In this context, how the rates of female, male and total suicide occur depending on the
level of development was analyzed comparatively.

Research Question

The main research question of the study is to determine the structure of the relationship
between suicide rates and human development level. Also, it was analyzed whether this
relationship structure differs according to gender and whether there is a heterogeneous structure
between countries according to suicide rates and if so, how the relationship examined is affected
by this heterogeneous structure.

Literature Review

Previous studies have revealed that there is a relationship between suicide rates and
socioeconomic variables that constitute the basic subtitles of human development. Durkheim
(1897) is a pioneer of these studies. Similar results were obtained in later studies. Accordingly,
suicide is associated with many socioeconomic factors such as income level, unemployment
rate and education and health (Chuang and Huang 1996; Lester, 2001; Agerbo vd., 2011;
Alothman and Fogarty, 2020). There are also studies that directly examine the level of human
development and suicide rates and reveal the existence of this relationship (Mayer, 2000;
Vijayakumar vd., 2005; Poduri, 2015; Chang vd., 2019). Although it is generally accepted that
the structure of the relationship is linear in these studies, there are also studies conclude that
there is a non-linear structure (Shah, 2009; 2010; Shen et al., 2019).

Method

The local polynomial models are used to determine the true functional form of the
relationship. These models, have a nonparametric approach, do not make any assumptions
about the relationship structure such as linearity and determine the functional form directly
from the data. This advantage of nonparametric models has also been applied to suicide
rates for each gender. Thus, it was determined whether the intended functional form changes
according to gender. While estimating in nonparametric models, a local neighborhood of each
observation is selected, and the observations of this neighborhood are weighted according to
their proximity of focal observation via kernel functions. The size of local neighborhoods, the
smoothing parameter, determines how much the estimated curve will be smoothed. Quantile
models, allow making estimations and accessing more detailed information at every point of
the distribution of the dependent variable, are also used in the study. Via quantile models,
the effect of development level for countries with low, medium and high suicide rates have
been analyzed separately. Estimation of quantile models was carried out with nonparametric
approach and local quantile models were estimated. The same procedures were repeated for
suicide rates by gender. In the study, 2016 data, which are the latest suicide data announced
by the World Health Organization, were used. On the other hand, the version of the human
development index adapted to inequality was used and 66 countries in which the data for this
version exist were examined cross-sectionally.
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Results and Conclusion

The first result is that the relationship between human development level and suicide
rates is not linear. An inverse U-shaped relationship was found between general suicide rates
and development level. This result is consistent with previous studies. Similar result is valid for
male suicide rates. Globally, the higher incidence of suicide among men than women is the main
reason for this situation. However, this result is not valid for female suicide rates. A U-shaped
relationship was found between female suicide rates and level of development. Therefore, it is
important to consider this relationship separately according to gender. According to the local
quantile model results, the structures mentioned earlier become more prominent as we move
from low suicide level to high suicide level. While the relationship is logarithmic for the general
and male suicide rates in countries with low quantile level, in countries with a lower suicide
rate, at high quantile level this relationship clearly turns into an inverted U shape. For women,
the U shape becomes clearer towards higher quantiles. However, there is no stabilization or
decrease in suicide rates at the high level of development, and female suicide rates continue to
increase, albeit slowly.
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