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SOSYOLOJIK, PSIKOLOJIiK VE KURAMSAL ACIDAN GOC OLGUSU:
KURESELLESMENIN INSANi VE VICDANI YUZU

Ozet

Bu c¢alismanin ana amaci, gog olgusu baglaminda, go¢ edenlerin i¢inde bulunduk-
lar1 siyasal, sosyal ve ekonomik nedenlerin yam sira, aym zamanda gogiin kisiler
iizerinde meydana getirdigi sosyal ve psikolojik degisimleri, etkileri ve travmalar:
da incelemektir. Dolayisiyla, ana sorunsalini bu hususlarin olusturdugu calismanin
kuramsal gergevesi, go¢ olgusunun, en ¢ok itme-cekme gog teorisinden etkilendigi
seklindedir. Arastirmanin kavramsal cercevesi ise su sekildedir. Gog bir stuireci ifa-
de etmektedir; ancak, bu siireg icerisinde meydana gelen beklenmedik ani degisim-
ler sosyal, fiziksel ve kiiltiirel olarak toplumu ve bireyleri etkilemekte; boylece sos-
yal, psikolojik ve travmatik degiskenler iizerinde ¢ok dnemli etkilere neden olmak-
tadir. Zira gog, giiniimiizde dahi milyonlarca kisiyi etkileyen, ¢cogu zaman yersiz
yurtsuz birakan onemli bir sosyal olgudur. Gog olgusu, i¢inde barindirdig: biitiin
dinamikleriyle bireyleri etkiledigi gibi, ayni zamanda go¢ alan ve/veya veren top-
lumlarin sosyal, ekonomik, kiiltiirel ve psikolojik yapilarimi da olumlu ya da olum-
suz yonlerden etkilemektedir. Bu nedenle de gd¢ olgusu, ¢ogu zaman ekonomik
veya sosyal kavramlar tizerinden agiklanmaya calisilmistir. Arastirmanin yontemi,
kalitatif yontem cercevesinde ikincil veri kaynaklarina dayali tanimlayici arastir-
madir ve arastirmada igerik, belge ve sdylem analizleri ile yorumsamacilik yon-

temlerinden yararlanilacaktir.

Anahtar Kelimeler: Go¢, Toplum, Birey, Psikoloji, Travma.
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MIGRATION REGARDING SOCIOLOGICAL, PSYHOLOGICAL AND
THEORITICAL ASPECTS: HUMAN AND CONSCIOUS FACE OF
GLOBALIZATION

Abstract

The main aim of this study is to examine the impacts, traumas and social and psy-
hological changes that the migration dwell upon the individuals who migrate. In
the context of migration, this study will also investigate the reasons of migrations
stemming from political, social and economical conditions. Thus, the theoritical
framework of the study of which the main problematic rests upon the aformentio-
ned aspects, will be in line with the migraiton theory known as pull-and-push the-
ory. The conceptual framework of the study is as follows. Migration is a time-
process; however during this process, there may be unexpected changes which af-
fect the society and individuals as socially, physically and culturally. Therewithal,
migration has a great and effective impact on social, psyhological and traumatic
variables. Thus, migration is a very significant social concept which affects millions
of people and then causes them tos tay inhabited. The notion of migration has im-
pact on the individuals regarding embedded variables and aspects while it affects
the social, economical, cultural and psyhological formations of the societies positi-
vely or negatively. Therefore, the notion of migration has mostly been tried to be
identified over economical or social notions. The method of the research is based
upon secondary data resources in line with the qualitative method, and in the
study, content, document and discurse analysis as well as commentary method

will be used.

Keywords: Migration, Society, Individual, Psychology, Trauma.

Giris

Gog kisilerin gelecek yasantilarinin tamamini veya bir kismini gecirmek {izere, siirekli ya
da gecici bir siire igin bir yerlesim yerinden bir bagkasina yerlesmek amaciyla yaptiklar: cografi
yer degistirme olayin kapsayan sosyal bir degisim stirecidir (Tuzcu ve Bademli, 2014: 56). Aym
zamanda, giiniimiizde dahi milyonlarca kisiyi etkileyen, ¢ogu zaman yersiz yurtsuz birakan
onemli bir sosyal olgudur. Iginde barindirdig1 biitiin dinamikleriyle bireyleri etkiledigi gibi ayn

zamanda gog alan ve veren toplumlarin sosyal, ekonomik, politik yapisini da olumlu ya da

olumsuz etkilemektedir.

Go¢ ¢ogu zaman ekonomik veya sosyal kavramlar {izerinden agiklanmaya ¢alisilmistir.
Dil, kiiltiir, tarih, psikoloji ve sosyoloji gibi bircok alanda gog olgusu calisarak olaylar bireyler
tizerinden ele alinmistir. Gog bir yerden bir yere gerceklesen insan hareketleridir. Bu nedenle
psikoloji, sosyoloji, dil, kiiltiir, ekonomi ve siyaset gibi bircok degisken bireye bagiml degisken-
lerken, kimi zaman kisilerin hayat tarzinda bir degismeye sebep oldugu gerekgcesiyle kisi bu
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degisenlere bagimli hale gelmektedir. Go¢ etme egilimi, sosyal giivence arayisi, daha mutlu bir
hayat siirme diisiincesi gibi psikolojik sebepler de kir-kent, ulus-uluslararas: alandaki niifus
hareketliligini etkileyen unsurlardir. Go¢ her giin binlerce insanin sirf macera olsun diye vata-
nini, milletini terk etme olay1 degildir. Bu nedenle gociin sosyal ve psikolojik yonden incelen-

mesi, gociin dokusu ve dinamikleri agisindan énem kazanmaktadir (Balcioglu, 2007: 17).

Gog, ¢ok farkh kiiltiirlerden gelen bireylerin etkilesimi ile ortaya ¢ikan kiiltiirel uyum
sorunlarini beraberinde getirmektedir. Bu insan hareketi sonucu dil, din, gelenek, kiiltiir vb.
pek ¢ok agidan birbirinden tiimiiyle farkli gegmislere sahip bireyler ayni ortamda yasamini
siirdiirmek durumunda kalmaktadir. Ozellikle uluslararas: boyutlarda gerceklesen goc olgusu
¢ogu zaman ekonomik ve sosyal etkenlere bagli olarak gerceklesmektedir. Go¢ eden insanlarin
biiyiik bir boliimii savas, i¢ savas, etnik ya da dini catismalar, siyasi bask: ya da katlanilmaz
orana ulasan yoksulluk nedeniyle, hayatlarin1 kurtarabilmek amaciyla, ya da daha iyi yasam
kosullar1 icin go¢ etmektedirler. Bununla beraber ortaya ¢ikan gog tiirlerinin nedenlerine bagh
olarak gociin iki faktor tarafindan belirlendigi bilinmektedir. Bu faktorler itme ve ¢ekme faktor-

leri olarak adlandirilmaktadar.

Savaslar, aglik, siyasal ya da dini baski gibi olaganiistii olaylar, yiiksek enflasyon ve
diisiik {icretler gibi durgun ekonomik kosullar itici nedenleri olustururken, iyi is, yiiksek {icret,
iyi egitim ve gekici cevre, aile ya da belirli gruplara yakin olma gibi faktorlerin de gekici faktor-
ler oldugu ifade edilmektedir. Bunun disinda gog egilimleri yas, cinsiyet, medeni durum, kisisel
Ozellikler ve diger Ozellikler itibariyle de degisiklik gostermektedir. Bu 6zelliklere bagl olarak
gog, istege bagl go¢, zoraki gog, devaml gog, gecici gog, transit gog ve illegal gog olarak sinif-
landirilmaktadir (Tuzcu ve Bademli, 2014: 57). Ancak gogii sosyolojik boyutlarda incelerken
ozellikle i¢ ve dis gog¢ diye ele almak degerlendirmeyi kolaylastirmaktadir. Bu go¢ hareketlerini
birbirinden ayiran 6zellikler sosyolojik ve psikolojik agidan olusan olaylarin ciddiyetini agiklar-
ken de bir 6lcii olusturmaktadir. I¢ gog iilke siurlari igerisinde belirli alanlar arasindaki niifus
hareketliligi olarak tanumlanirken, dis go¢ ise komsu {ilkelere ya da daha uzak bolgelere yapilan

cografi yer degistirme hareketini tanimlamak icin kullanulmaktadir.
1- Sosyal Bir Fenomen Olarak Go¢ Olgusu

Gog olay1 sosyolojik ve psikolojik olarak ele alindiginda iizerinde durulan olgu mesafe-
dir. Gog veren ve gog alan birimler arasindaki fiziksel, ekonomik ve kiiltiirel uzaklik i¢ ve dig
go¢ ayriminin en temel farki oldugu gibi, gogiin psikolojik ve sosyal boyutlarda ele alinmasinda
en onemli Olgiittiir. Zira bireylerin gog ettikleri yerde yagsamlarini kolaylastiracak en énemli arag
dildir. I¢ gocte, gog edilen yerde meydana gelecek sosyal ve ekonomik farkliliklar dil ortakligt
nedeniyle kirllmaya ve yumusamaya yatkin olsa da, dis gocte en 6nemli sorun gog edilen yerde
meydana gelecek sorunlar1 ifade edecegin dilin ortak olmamasidir (Balcioglu, 2007: 54-57).
Ozellikle farkli dil, din ve kiiltiirden gelen insanlarin bir arada yasamasin1 miimkiin kilan gog
olgusu farkliliklarin belirginlesmesinde en belirleyici etkendir. Bu nedenle go¢ alan toplumlar-
da bir alt kiiltiir ve st kiiltlir ayrimi1 olusur. Alt kiiltiir, go¢menlerin gog ettikleri toplum yapi-
sina ayak uyduramamasi sonucunda olusan kimliklerdir. Alt kiiltiirler egemen kiiltiirlerle

uyumsuzluk gosterirse milli yapida ¢oziilmeler veya kiiltiirel yozlasma meydana gelir. Alt kiil-
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tiirler hakim kiiltiir 6zelliklerinden ayr1 olarak yeni kimlikler kazamir. Alt kiiltiir ve tist kiiltiir
arasinda olusan iletisim kopuklugu, sosyal farkliliklar nedeniyle daha da biiyiir (Castles ve
Miller, 2008).

Modernlesme kuramina gore kimi zaman gog¢ bu iki kiiltiir arasinda olumlu sonuglar
dogurur. Modernlesme Kurami ayrica is, egitim vb. nedenlerle baska iilkelere giden bireylerin
mesleki becerilerini gelistireceklerini, modern degerler kazanacaklarini, mesleki ve teknik alan-
da kazandiklar bilgi ve becerilerini gelistirerek kendi iilkelerinde geri doniisiim olarak kullana-
caklarint savunmaktadir (Tuzcu ve Bademli, 2014: 61). Merkez —¢evre kuramcilari, modernles-
me kuramcilarinin aksine kisilerin gittikleri iilkelerde mesleki-teknik egitim alanlarini ve tasar-
ruflarimi tilkesinin ekonomisinin gelismesinde kullanmadiklarini ve gittikleri toplumun deger-
lerinden fazla etkilenmediklerini belirtmektedirler (Sahin, 2001: 58). Olusan bu alt ve tist kiiltiir
kisilerin 6zellikle sosyal yasamlarini ve psikolojilerini etkilemektedir. Kiiltiirel sok kuramina
gore kiiltiirel farklar bireyin uyum giigliiliigii ¢ekmesine neden olmaktadir. Eger icine girilen
yeni ¢evre kendi kiiltiiriine benziyorsa daha az, benzemiyorsa daha fazla uyum sorunu ile kar-
silasilmaktadir (Sahin, 2001: 62).

Gog eden kisiler 6zellikle hemserileriyle ve kendilerine yakin hissettikleri gruplarla
vakit gecirmek isterler. Bir yandan kimlik ve kisiliklerini korumaya ¢alisirlar, ancak diger yan-
dan gog ettikleri kiiltiiri anlamaya ¢alismak ile kalmayip onlar gibi yasamak, giyinmek, dav-
ranmak, konusmak, para kazanmak isterler. Onlar gibi yasayacak para ve imkanlara sahip de-
gillerse, saldirganlasir, hirsizlik yapar ve sug islerler. Topluma kiiser ve moral degerlerini kay-
bederler. Sayica artmalar: sonucunda da toplum dokusu icin tehdit meydana getirirler. Bunun
sonucunda daha fazla diglanirlar. Bu durum kiltiirler aras1t bocalamalar1 ve ¢atismalar1 hizlan-
dirir (Balcioglu, 2007: 40-57).

Gog bir siireci ifade etmektedir, ancak bu siireg icerisinde meydana gelen beklenmedik
ani degisimler sosyal, fiziksel ve kiiltiirel olarak toplumu ve bireyleri etkilemekte, boylece sag-
lik ve saghk degiskenleri iizerinde ¢ok 6nemli etkilere de neden olmaktadir. Saglikla ilgili kimi
degiskenler imkanlarin iyilesmesi nedeniyle olumlu sonuglar dogurabilir. Ekonomik olarak
nispeten az gelismis bir {ilkeden gelismis bir iilkeye dogru go¢ gerceklesmis ise bu kisilerin
saglik durumlarini olumlu etkileyebilir. Ancak, kisiler sosyo-ekonomik olarak dezavantajli ko-
numa diisecekleri ve daha kotii sartlarda yasayacaklar: bir yere gogtiilerse ya da biiyiik hayal
kirikligina ugradilarsa bu go¢gmenlerde cok ciddi rahatsizliklar tiretebilir (Tuzcu ve Bademli,
2014: 60).

2-  Gociin Sosyolojik, Psikolojik ve Travmatik Etkileri

Sosyal izolasyon kuramina gore gog bireyin sadece fiziki ayrilisi degildir. Ayni zaman-
da bireyin alistigl bir dizi haklardan, kurallardan ve duygulardan uzaklasmasi anlamina da
gelmektedir. Eger kisinin gog ettigi yer hayal ettiginin ¢ok Otesinde ise, alistig1 ortamdan ayr1
kalmasi yalnizlik, yabancilasma ve kendini degersiz gorme gibi duygular1 yasamasina neden
olabilmektedir. Bu durumla miicadele ederken olusacak stresin boyutu yasa, cinsiyete ve karak-

tere gore degisir Ozellikler gosterse de, bir gd¢menin yasi, cinsiyeti, go¢ nedeni, tiyesi oldugu
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toplumsal sinif, egitim diizeyi, kiiltiirel ge¢misi ne olursa olsun go¢gmenlik durumundan dolay:
onun i¢ diinyasinda bir takim degisiklikler meydana gelir. Bu duygulardan ilki yabancilik duy-
gusudur. Go¢men, alistigr iklim, gevre, kiiltiir, dil farkliigindan o6tiirii her seye yabancilasir.
Kisinin bilingli ya da bilingsiz geride birakti1 yakinlarinin yoklugu nedeniyle ve onlar1 birak-

masindan Otiirii yalnizlastig1 goriiliir (Abadan-Unat, 2006).

Goc¢men genel olarak ge¢miste biraktig1 seylerin yoklugunu hisseder. Bilingsiz olarak,
kisileri, dogay1, burada olamayan ve orada olan her seyi 6zler. Biitiin bunlar go¢men kisinin bir
yere ait hissetme duygusunu elinden almaktadir. Yasadig1 toplum icinde giivensizlik olugur.
Gogmen eski toplumunda dogal ve 6nemli olan yargilarinin yeni toplumda anlamsizlastigin
goriir. Tki toplumun deger yargilarinda yaptig1 kiyaslama, gé¢menin i¢ diinyasinda ve aile ya-
saminda celiskilere neden olur. Ozellikle kisinin gliveni {izerinde etkiye sahip olan dilin degis-
mesi kisiyi asagilik psikolojisine ve zayifliga iter ($Sahin, 2001: 65). Bu boslugu doldurabilecek,
kendilerine destek olabilecek akraba ya da yakin iliski kurabilecegi birilerini bulamamis ve bu
iliskilerden dislanmislarsa yoksullukla bogusur duruma gelirler. Sonug¢ olarak yoksulluktan
kurtulmak i¢in go¢ edenlerin yogun oldugu mahallelerde hem 18 yasindan kiiciik hem de is,
konut piyasasinda isleyen mekanizmanin disinda olan, yalniz kalan, yetigkin yasta bir isi- mes-
legi olmayan kisilerden olusan ve yoksullasan bir grup meydana gelmektedir. Bu grup toplum-
da kitlesel bir saldirgana doniismekte ve bir siire sonra toplumu tehdit eder duruma gelmekte-
dir (Balcioglu, 2007: 61).

Tiim bu olumsuz duygular go¢cmen Kkisiler {izerinde giiglii bir kayg: olusturarak onlari
asirt strese siiriiklemektedirler. Stresin saglik iizerindeki negatif etkisine ve stresle basa ¢ikma
mekanizmalarinin yetersizligine bagli olarak da go¢ eden bireyler fizyolojik ve psikolojik ko-
kenli bir¢ok saglik problemiyle kars: karsiya kalmaktadirlar. Go¢ olgusu bireyler acisindan stre-
si arttiran bir olgu olmakla birlikte géce maruz kalan her birey ayn1 asamalar1 deneyimlemeye-
bilir. Ruh saghig1 agisindan biitiin gogmenlerin riskli grupta olduklar1 sdylenemez. Gé¢menler
arasinda ruhsal durumlarin farklilik gosterdigi, psiko-sosyal bakim alma konusunda iilkenin
saglik politikalarinin etkili oldugu ve gogmenlerin bu bakima muhtag olduklar1 ve bunun aray1-
st icerisinde olduklar1 da yapilan ¢alismalarla ayrica belirtilmektedir (Tuzcu ve Bademli, 2014:
63).

Tarih boyunca siiregelen ve hala devam etmekte olan go¢ olgusu toplumlarin sosyal,
kiiltiirel, ekonomik, politik bigimlerini dogrudan etkileyen temel 6gelerden birisi olarak kabul
edilmektedir. Toplumsal ve ekonomik degisim siire¢lerinin hem bir sonucu hem de bir nedeni
olarak degerlendirecegimiz go¢ gergeklesirken kisinin hayatinin da tiim boyutlariyla bir degi-
sime siiriikledigi goriilmektedir. Go¢ eden bireyler gog ettikleri yerlere ait bilinmezlikler nede-
niyle kimi zaman bas edemeyecegi zorluklar ile karsilasmaktadirlar. Karsilastiklar1 zorluklar

kimi zaman gd¢menlerin saglikli yasamalarina engel olacak sekilde meydana gelmektedir.

Bu nedenle, gocii sadece ekonomiyi ve siyaseti icinde barindiran bir kavram olarak gor-
mek, gogiin olusturdugu kosullardan en ¢ok etkilenen bireyi yok saymak olacaktir. Bu nedenle
go¢ olgusu incelenirken kisilerin igerisinde bulunduklar: siyasal, sosyal ve ekonomik nedenleri

incelemekle kalmay1ip, ayn1 zamanda gogiin kisiler iizerinde meydana getirdigi sosyal ve psiko-
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lojik degisimleri de incelemek gerekmektedir. Go¢men bireylerde karsilastiklar: zorluklar sonu-
cu meydana gelen sorunlar ve bunlarin nedenleri incelendiginde, bu sorunlara ¢6ziim iiretmek-
te bir o kadar kolaylasacaktir. Ozellikle gi¢ alan gelismis veya gelismekte olan iilkelerin boyle
calismalarda bulunmas: gé¢menlerin, dogru kaynaklara yonlendirilmesi ve karsilastiklar: giic-

liiklerle etkin bir sekilde bas edebilmesi agisindan énemlidir.

Uluslararas: go¢ cevresel, ekonomik, sosyolojik, siyasal ve kiiltiirel yonleri bulunan
karmasik bir olgudur. Insanin kentler, bdlgeler, {ilkeler arasindaki bireysel ya da kitlesel hare-
keti tarihten giiniimiize kadar hala siirmektedir. Kiiresellesme ile birlikte ekonomik diizenin
uluslararas1 boyutta kazandig1 yayginlik, iletisim ve ulasim teknolojilerinde yasanan ilerlemeler
insanlarin da tilkeler arasindaki hareketini ve gog¢ olarak adlandirilan uzun stireli yerlesmelerini
artirmis durumdadir. Giintimiizde uluslararas: go¢iin sahip oldugu boyut sayesinde, farkli
kiiltiirlerde yetisen daha fazla oranda insan karilasmakta, birlikte ¢alismakta ve yasamaktadir.
Gog hareketlerini aciklayabilecek tek ve kapsamli bir kuram giiniimiizde heniiz s6z konusu
degildir. Bu yiizden toplumbilimciler, farkli kavramlar ve varsayimlar kullanarak gesitli kuram-

sal modeller gelistirmektedir.

Balcioglu'nun Sosyal ve Psikolojik Agidan Gog¢ kitabinda altim ¢izdigi gibi: gog¢ etme egi-
limi sosyal giivence arayisi, daha mutlu bir hayat stirme diisiincesi gibi psikolojik sebepleri de
i¢inde barindirmakta ve bu sebeplerin devaminda gergeklesen gociin elbette ki olumlu yanlar:
da bulunmaktadir. Gog, degisimi ve gelisimi saglar. Bu gelisimin ve degisimin sancili olacagina

deginen Balcioglu bu siirecte iki veya {i¢ neslin harcandigina da vurgu yapmustir.

Sosyo-psikolojik problemleri de beraberinde getiren gog, bir kiiltiirden digerine geger-
kenki stiregte en ¢ok ¢ocuklar: etkilemektedir. Gog edenlerin aylik kazanglarinin yetersiz olmasi,
temel ihtiyag alanlar1 olan yiyecek ve konuta ayrilan paydan arta kalanin azlig1 nedeniyle, egi-
time yeteri kadar para ayrilamamaktadir. Sonug olarak, zorunlu masraflar olan (yiyecek, kira,
egitim, elektrik, yakacak) disinda bir harcamalarinin olmamasindan dolayi, go¢ edenlerin, asga-
ri gecinme kosullarinin dahi gerisinde olduklar1 sdylenebilir. Egitim boyutuyla ¢ocuklarin ana-
dillerinin, kiiltiir ve kimliklerinin yadsinmasi, ¢ocuklar tarafindan bir asagilanma olarak algi-
lanmakta ve benlik saygilar1 zedelenmektedir. Bunun beraberinde kimlik krizi olusmaya bas-

lamaktadir.

Gog sonucu ortaya ¢ikan toplumsal ve bireysel kimlik bunalimi beraberinde bir takim
problemleri giindeme getirir. Problem rasyonel diizeyde ¢oziilemezse, daha da derinlesir. Fert-
ler arasinda siddeti ¢6ziim olarak gorenler artar. Siddet giindeme gelince uyusturucu akla gelir.
Bu alinan maddelerin ¢ogunun ruhsal ¢okiintiiye sebebiyet verecegini belirten Balcioglu gog
olgusunun planli ve programli olmasina dikkat ¢ekiyor. Gengler bu ruh halinde iken ¢ogu za-
man kendilerine “rol model” ararlar. Anne ve baba, model olmak icin yetmez. Disarida olan
birisi gereklidir. Bu kisi ¢ogu zaman 0gretmen veya usta olabilir. Ancak dgrenci veya ¢irak ol-
mayan birisi i¢in kotii model s6z konusudur Go¢ sonucu yapilan evlilikler de, gerilimleri dogu-
rabilir. Iki ayr1 gevreden farkli kiiltiirden gelen kisi bir araya gelip evlenince, bu durum yeni

problemlere gebedir. Gerilimli aile ortami intihara zemin hazirlar.
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Gog stireciyle birlikte olusan alt kiiltiirler egemen kiiltiire karsit uygulamalariyla top-
lumsal sapmalara neden olabilmektedir. Gog siirecinin dnemli olumsuz sonuglarindan biri ola-
rak karsimiza cikan diger bir olgu sug olgusu, 0zellikle ayni yoreden insanlarin yerlestigi ma-
halle ve semtlerde artis gostermeye baslamistir. Bu siirecin bir diger énemli sonucu da siiphesiz
igsizliktir. Biiyiik umutlarla gelen bu insanlarin ¢ogu zaman vasifsiz olmalari, onlar i¢in daha
isin basindayken, bir tiir dezavantaj olarak karsilarina ¢itkmaktadir. “Ne is olsa yaparim!” anla-
yistyla is bulma eylemine girisen bu bireyler, cogu kez aldiklar1 olumsuz cevaplarla hayal kirik-
liklar1 yagsamaktadirlar. Boylece topluma uyum saglama siirecleri daha da uzamaktadir. Top-
lumla biitiinlesemeyen birey, olasi sosyal sapmalarin i¢inde yer alabilmektedir. Kente yeni ge-
len insanlar, yeni degerler, normlar ve davranis kaliplari ile kars1 karsiya kalirlar. Bu durumda
bireylerin kentsel yasama uyum sorunlari baglar. Kente gé¢ edenlerin 6nemli bir kism1 bu de-
gerleri kolayca benimseyemez. Kentte dogan ikinci kusak bireyler ise daha hizli bir degisim
igerisine girerler. Bu durum aile icerisinde de gerginlikler ve kusaklar arasi ¢atismalar yaratir.
Kirdan kente dogru yonelen demografik dalganin sonuglarindan olan “kararsiz kimlik” olusu-
mu ve beraberinde getirdigi “donanimsiz kisilik” yapisidir. Kentle biitiinlesemeyen ve kentin
kiiltiirel zenginliklerinden yararlanamayan birey, bir tiir sosyallesemeyen, kiiltiirlenmeyen
birey tipi ortaya koymaktadir. Bireyin aidiyet duygusundaki dalgalanmalar bir melezlesmeye

dogru ilerler.

Bir¢ok nedenden kaynaklanan, siyasi, sosyal, kiiltiirel, ekonomik, kentsel ve yapisal
olmak iizere oldukca farkli ve biiyiik etkileri olan go¢ denilen kavram, irdelendikge farkli bo-
yutlar1 ortaya ¢ikan bir olgu olup; gliniimiizde yasamakta oldugumuz bir¢ok tekrarlayan soru-
nun temel nedenini ve ayni zamanda da ¢6ziimiinii biinyesinde barindirmaktadir. Bu yazi kap-
saminda son yillarda giderek énem kazanan go¢ konusu kuramsal agisindan ele alinmaya ¢ali-

silmis, konu ile ilgili tartismalar genel olarak ele alinmaistir.

Toplumsal olgulari/siiregleri, neden-sonug baglaminda agiklamaya ¢alisan tiim sosyolo-
jik kuramlarin 6zlinde yatan gercek, toplumlarin ilerlemesi, gelismesi icin 6ncelikle degismesi
gerektigini, aksi durumda toplumlarin gelisip ilerleyemeyecegini savunmalaridir. Bu acidan
go¢ olgusuna, temelinde yatan nedenleri, sonuglari/sorunlari agisindan sosyo-kiiltiirel bir de-
gisme ve gelisme araci olarak bakabiliriz. Bu degisme ya da gelismenin, gog stirecini aciklayan
kuramlarda da goriildiigii gibi, “olumlu” ve “olumsuz” olan etkileri, sorunlari bulunmaktadir
(Caglayan, 2006: 70-75).

3- Kuramsal, Sosyolojik ve Psikolojik olarak Go¢ Teorileri

Calismanin bu kisminda gog teorileri ele alinacak olup, bunlar sirasi ile Ravenstein’in 7
go¢ kanunu, Peterson’'in 5 gog tipi, itme ¢ekme kurami, merkez ¢evre kurami, gog¢ sistemleri

kuram ve iligkiler ag1 kurami olarak betimlenecektir.

Ravenstein’in 1884 yilinda yayinlanan ¢alismasi go¢ hakkinda yapilan ilk calisma olma-
st agisindan dne gtkmaktadir. Ravenstein 1871 ve 1881 yillar1 Ingiltere niifus verilerini kullana-

rak bir ¢alisma hazirlamis, veriler 1511nda 7 go¢ kanunu belirlemistir. Bu kanunlar;
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(1) Go¢ ve mesafe iliskisi; gogmenlerin genel olarak kisa mesafe gogler gerceklestirdigi-
ni, bu goglerin de yeni gocleri tetikledigini belirlemistir. Sanayi ve ticaretin gelistigi kentlerin

daha ¢ok go¢ aldig1 da belirtilmektedir.

(2) GO¢ basamaklari; Biiyiik kent merkezlerine go¢ kent cevresinden gerceklesecek, kent
cevresinde olusan bosluga go¢ uzak bolgelerden gelen gogmenlerle dolacak, uzak yerlerden
gelenlerin kendi yerlesim yerlerindeki bosluk da oraya yakin yerlerden gelen goclerle dengele-

necektir. Bu kurala gore gog siireklidir, devamlilik gostermektedir.

(3) Yayilma ve emme siireci; ekonomik olarak gelismis kentlere yonelik gog¢ kentlerin
getirisinden kazang saglama ve daha iyi sartlarda yasam siirdiirme amaci yayilma siirecini ger-
ceklestirmektedir. Bu sayede gerceklesen gog gelisen sanayinin isgiicii ihtiyaci nedeniyle emil-

mektedir.

(4) Gog zincirleri; daha 6nceki kurallarda da belirtildigi gibi Ravenstein’a gore gog¢ alan

yer go¢ vermekte, go¢ veren kentlerde ortaya ¢ikan agik baska goglerle dengelenmektedir.

(5) Dogrudan gog; Uzun mesafeli gogleri konu alan bir kuraldir. Kisiler biiyiik ticaret

merkezleri olan kentlere mesafeyi goz oniinde bulundurmadan dogrudan go¢ edebilmektedir.

(6) Kir kent yerlesimcisi farki; Kentte yasayan kisilerin kirsal kesimde yasaya kisilere

gore daha az gog egiliminde oldugunu belirtir.

(7) Kadin erkek farki; Kadinlar erkeklerle karsilastirildiginda daha fazla go¢ egiliminde

gorilmiistiir.

Gog ile ilgili 6ne ¢ikan bir diger kuram da “itme-cekme kurami” olmaktadir. Everett
Lee 1966 yilinda bir makalesinde yer alan itme ¢ekme kurami gociin nedenlerini 4 baslik altinda
ele almistir. Buna gore gogiin nedenleri; (1) Engeller; (2) Yasanilan yerle ilgili etmenler; (3) Bi-

reysel etmenler ve (4) Gidilmesi diisiiniilen yerle ilgili etmenlerdir.

Lee’nin kuramina gore, go¢ temel olarak bireyler ve iilkelerle ilgili etmenler sonucu
gerceklesen bir olgudur. Ekonomik gelismislik diizeyi yiiksek bir iilkede isgiicii arz1 yiiksek
olacak, gelismemis iilkelerde is bulamayan kisiler i¢in bu durum gekici bir faktor olarak algila-
nacaktir. Ayni sekilde gelismemis iilkelerde is olanaklarinin sinirli olusu bireyler i¢in itici bir

etki olusturacaktr.

Yine, Lee’nin kuramai tizerine ¢alisan bir diger kuramci olan Peterson, itme ¢ekme faali-
yetlerinin nedenleri {izerine arastirmalar yapmuistir. Yaptig1 arastirmalar sonucunda 5 farkli gog
tipi tanimlamus, bunlar sirast ile; (1) Tlkel gogler; (2) Zoraki gogler; (3) Yonlendirilen gocler; (4)
Serbest gog; (5) Kitlesel gog, olmaktadir. Peterson’in ¢alismalar ise, go¢ analizinde bir¢ok farkl

faktoriin goz oniine alinmasi agisindan gegerliligini korumaktadir.

“Merkez gevre kuram1”, diinya sistemleri kurami olarak adlandirilmakta olup, bu ku-
ram 1974 yilinda Immanuel Wallerstein tarafindan ele alinmistir. Buna gore go¢ 16. ylizyildan
gliniimiize devam ederek somdiirgeciligin sekillendirdigi bir olgudur. Merkez iilkeler ekonomik

anlamda gelismis somiirgeci {ilkeler olarak belirtilirken, gevre {ilkeler somiiriilenlerdir. Sanayi
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devrimi ve ardindan gelen siirecte merkez iilkelerin ticaret ve sermayelerini arttirmalar: sonucu

cevre iilkelerden merkez iilkelere dogru bir hareket gerceklesmektedir.

“lligkiler ag1 kuram1” ise, gog etmis ve gd¢ etmeyi diisiinen kisiler arasinda gergeklesen
iletisime odaklanan bir kuramdir. Daha 6nce go¢ eden kisiler akraba, arkadas ve tanidiklari ile
konusarak go¢ etmeyi diisiinen Kkisileri etkileyebilir. Bu sekilde gerceklesen iletisim yolu ile
bir¢ok gociin gerceklestigi tahmin edilmektedir.

Sosyolojik ve psikolojik olarak go¢ kavrami; bireylerin yer degistirmeleri sonucu top-
lum icinde gerceklesen degisimleri ve kisilerin bu siire¢te yasadiklar: psikolojik doniisiimler
tizerine odaklanir. Fazla go¢ alan bir kentte toplum hayatinda, deger ve yargilarda degisimler
goriinebilir. Kisiler go¢ sonucu yeni yerlesim yerinde uyum problemi yasayabilir, stres ve ya-

bancilasma sorunlari ile miicadele etmek zorunda kalabilir.

Sonug olarak sunlar1 vurgulamak miimkiindiir. Go¢ konusunda literatiirde 6ne ¢ikan
kuramsal ¢alismalarin ele alindig1 bu yazida konuyu ele alan uzmanlarin farkl faktorler ve
etmenleri goz oniinde bulundurarak ayr1 calismalar gerceklestirdikleri goriilse de mevcut ku-
ramlarin hepsi birbirini tamamlar nitelikte goriilmektedir. Go¢lin dinamik yapisi ve giintimiiz-
de artan insan hareketliligi diistiniildiigiinde bu alanda daha fazla calisma yapilmas1 gerekli

goriilmektedir (Siileymanov, 2013; Demirkan, 2011).

Gog siirecinin yarattig1 tiim sosyal etmenlerin karsilikli etkilesiminin artmasi ve hiz-
lanmasi, go¢ yazininda kullanilan go¢ kavraminin; go¢men iliskisi, neden, sonug ve etkileri
bakimindan ayrimini ve analizini zorunlu hale getirmektedir. Bununla birlikte, kiiresellesme
olgusunun karmasik ve ¢ok faktorlii yapis1 gog ve gocmenlik kavraminin analizini de gorece
zorlastirmaktadir. Go¢ hareketinin bir eylem olarak ele alinmasi; nedensellik ¢ercevesi icinde,
yapisal ve iist yapisal sebeplerin analizine yonelen go¢ calismalarina yon vermistir. Bununla
birlikte, kisi ve grup merkezli bireysel siireclerin, sosyal, psikolojik ve kiiltiirel olgularinin gog
ve gog¢ sonrasindaki etkilerine yonelen go¢men ¢alismalarina kaynaklik etmistir. 20.yy’da ulus-
lararasi go¢ olgusunu anlamaya ve acgiklamaya yardimci olmak amaciyla farkli sosyal bilimciler
farkli varsayimlar esliginde cesitli kuramsal modeller gelistirmislerdir. Ancak go¢ iin kendi
dinamigi zorunlu ve goniillii olarak ikiye ayrildigindan burada belirtilen kuramlarda temel

bakis acis1 olarak zorunlu ve goniillii olarak ayrilmigslardir.
4- Goniillii Uluslararasi Gogle Tlgili Teoriler

Bunlar; sosyolojik, ekonomik ve sosyo-ekonomik teoriler olmak iizere {i¢ baghk altinda
incelenebilir. Sosyolojik Teoriler'in en basta geleni “Miidahil Firsatlar Teorisi”dir. Nitekim Sto-
uffer tarafindan ortaya atilan bu teoriye gore hareketlilik ve mesafe arasinda zorunlu bir iliski
yoktur. Belirli bir hedefe dogru yol alan insanlarin sayis1 hedef olarak belirlenen yerdeki ola-
naklarmn varligiyla dogru orantilidir. “Itme-Cekme Modeli Teorisi” ise, Everett Lee'nin gelistir-
digi bir teoridir ve goglerin karakteristik ozelliklerini ve goge ait itici - gekici faktorlerin neler
oldugunu belirlemeye ¢alismigtir. Lee’ye gore bolgesel issizlik, fakirlik, sosyo- kiiltiirel baskilar,
siyasi istikrarsizliklar ya da gevresel faktorler go¢ eylemini motive eden itici faktorler olarak
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tanimlanirken, tiim beklentilerin pozitif yonde tatmin edildigi {ilkelerin sahip oldugu 6zellikler

¢ekici faktorleri olusturmaktadir.

Ekonomik Teoriler ise, oncelikle “Klasik / Neoklasik makro-mikro Kurami”ndan olusur.
Bu kuram ana hatlariyla sosyal, politik, kiiltiirel etkenleri bir kenara birakmakta ve sadece eko-
nomik mekanizmalari temel almaktadir. Bu modele gore gogte belirleyici olan, kisinin hedef
iilkedeki kazancinin hesaplanmasidir. Mikroekonomi kurami, gogiin bireysel kararlar sonucun-
da alindiginm1 vurgular; terkedilmek istenen {iilke ve gidilmek istenen yer cesitli kiyaslamalar
yapilarak, goreli maliyet ve fayda karsilastirmasi sonucunda yani “rasyonel tercihlere” gore
belirlenir. Mikro kuram gogii gelirin maksimizasyonu dogrultusunda bireysel bir karar olarak
ele almaktadir. Ikinci énemlisi olan “Ikili Isgiicii Piyasasi Kurami”na gore ise, uluslararasi gog
modern sanayi toplumlarinin isgiicii talebinden kaynaklanmaktir. Michael J. Piore’ye gore,
uluslararas1 gog¢ sanayilesmis tilkelerin bitmek bilmeyen isgiicii taleplerinden kaynaklanmaktir.
Piore’ye gore gog hareketleri, gonderen {ilkenin ytiksek issizlik ya da diisiik ticret gibi faktor-
lerden degil, kabul eden iilkelerin kagimlmaz diisiik iicretli isgiicli gereksiniminden ileri gel-
mektedir. Gelismis {ilkelerde mavi yakal: isgiiciine siirekli bir talep oldugundan ve bu talep
yerli isciler tarafindan kabul edilmediginden gog siirekli olarak artmaktadir. Bu teoriye gore gog
alan {iilkelerin ¢ekici faktorleri go¢ veren iilkelerin itici faktorlerinden daha Onemli-
dir. Sanayilesmis iilkelerde isgiicii ihtiyaci ekonomik yapinin devami agisindan gereklidir. “Ye-
ni Ekonomi Kurami1” ise, 1990’li yillarda Oded Stark tarafindan gelistirilen teori go¢ kararinin
sadece bireyler tarafindan degil, gruplar tarafindan verildigini, 6zellikle aile ve hane halkinin
etkili oldugunu, gociin bir aile stratejisi oldugunu 6ne siirmektedir. Yeni ekonomi teorisine gore
go¢ kararlar1 yalniz bireysel aktorler tarafindan alinmamaktadir. Yeni ekonomi kuramina gore
ise gog karari, kolektif bir aile kararidir. Goglerde bireyin degil ailenin ve hane halkinin karar ve

davraniglar1 6nemlidir.

Sosyo-Ekonomik Teoriler'in basinda gelen “Diinya Sistemleri Teorisi"ne gore, merkez-
deki kapitalist olusumlar, az gelismis toplumlarin ¢evre dokularin1 somiirmeye baslayinca,
cevredeki niifus go¢ etmeye baslar. Bu siireg, somiirgecilik olgusu ile ¢ok yakindan ilintilidir.
Somiirgeci rejimler kolonyal devletlerin ¢ikarina hizmet etmek iizere fakir bolgelere girmisler-
dir. Bugiin de kiiresellesmeyle birlikte ¢ok uluslu sirketler ayni isi yapmaktalar. Uluslararasi
gog, kapitalist gelismenin neden oldugu kopma ve yer degistirmelerinin dogal sonucudur. Ka-
pitalist ekonomi Bati Avrupa, Kuzey Amerika ve Japonya'daki merkezlerden giderek daha
genis halkalar halinde yayildikca diinya niifusunun giderek biiyiiyen kismi diinya pazar eko-
nomisine dahil edilmektedir. Cevre bolgelerdeki toprak, hammadde ve emek diinya pazarlari-
nin denetimi altina girdikge go¢ akimlar: olusmakta, bunlarin 6nemli bir kismi dis iilkelere dog-
ru yonelmektedir (Sert, 2015: 34-37).

Insanlar sinirlara asan toplu ya da bireysel bir hareketlilige zorlayan giidiileri sadece
isgiicli, sanayilesme ya da ekonomik faktorler degildir. Zorunlu gog gevresel ve ekolojik degi-
simler sonucu meydana gelebilmekle birlikte, uluslararas1 hukuk ve insan haklar1 ¢ercevesinde
ele alinan miilteci, si§inmaci yada siirgiin edilenler tanimlamalara kaynak teskil eden insani

krizler, silahli i¢ ¢atismalar yada savaslar neticesinde de olusabilir. Zorunlu gogiin nedenleri
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belirlenirken sayilan tiim siddet, asagilanma, Otekilestirme ve savas faktdrleri arkasinda bir
diger sorunun daha belirlenmesine neden olur. Neden tiim bu dramatik olaylar belirli bolgeler-
de yasanir ve neden sosyo-ekonomik olarak gruplandirildiginda belirgin bir ortaklik ortaya
¢ikar. Bu noktada yine ekonomik alt yap1 karsimiza ¢ikar Ancak bu defa gog eden kisilerin te-
mel diirtiisii olarak degil, go¢ edilmek zorunda kalinan {ilkenin az gelismisligi olarak belirir.
Kolonyal faaliyetler ve kiiresel somdirii sonucu kuzey-giiney ve dogu-bat1 arasinda gelisen fark-
lar yalniz ekonomik degil insan haklarina saygi, esitlik ve demokratiklesme gibi hayati konu-

larda da kendini gostermektedir.
5- Gogiin Psiko-Sosyal Boyutu: Kiiresellesmenin insani ve Vicdani Yiizii

Gog basit bir sekilde bireylerin farkli bolgeler arasindaki fiziksel hareketliligi olarak ele
alimamayacak kadar karmasik bir olgudur. Ayni zamanda sosyal bir degisim siireci de olan gog
bir¢ok sosyolojik ve psikolojik faktorii de beraberinde getirmektedir. Psikolojik agidan ele alin-
diginda zorunlu gog; insan hareketliligine neden teskil eden sert faktorlerin varligindan dolay:
daha baslangicinda travmatik 6zellikler icermektedir. Vatandas: olunan iilkede yasam ve dliim
arasinda kalmak, dinsel, etnik, ya da cinsel kimliklerin 6tekilestirilmesi ya da yok sayilmasi gibi
faktorler insanlar1 sadece bedensel olarak degil ayni zamanda ruhlarinda agilan yaralarla birlik-

te yola diisiiriir (Yalgin, 2004).

Insanoglunun modernlesme siireci yerlesik hayata gegisiyle baslar. Konu gog ve miilte-
cilik olunca bireylerin gruplar halinde miilteci kamplarinda ya da gelisigiizel olusmus cadir
kentlerde siiresi belli olmayan zaman dilimlerinde hayatlarina devam etmeye calismalari yolcu-

luga neden olan travmatik stirecin bir bagka versiyonu olarak yasanr.

Uluslararasi gog¢ hareketliligi bir hedef iilke icermesi agisindan tiim psiko-sosyal faktor-
ler cift tarafli gelisir. Go¢ eden bireyin yasamin siirdiirmeye basladig1 yeni toplumun kiiltiirii
ve bu kiiltiire uyum siireci hem o {iilkedeki vatandaslar1 hem de gogmenleri ilgilendiren ortak
bir konudur. Farkl kiiltiirlerden gelen insanlarin bir arada yasamalari, farkliliklarla bas etmele-
ri ve karsilagtiklar giicliikleri agsmalar1 gerekmektedir. Aynmi zamanda ev sahibi iilke vatandas-
larinin karsilastiklar: bu yeni ve farkl: kiiltiirlere kars: gosterdikleri reaksiyonlarin boyutu, gog
ve go¢men kavraminin ulusal giivenlik kapsaminda ele alinmasinin sebepleri arasinda gosteri-
lebilir. Yeni yasam bigimine uyum stireci bireyin yalnizlik, sosyal izolasyon, yabancilik, pisman-
Iik ve kendini degersiz gorme gibi duygularin yasanmasina ve bunun sonucunda yasanan
travmanin daha yogun yasanmasina neden olabilmektedir. Toplumsal entegrasyonu saglikl bir
sekilde hayata gecirmeye c¢alisan ¢ok kiiltiirlii iilkeler bu amacla gogmen uyumu yasalar1 ve

programlarini uygulamaya koymuslardir.

Gog, birden ¢ok faktorle ortaya ¢ikabilen, siireg icinde niteligi degisebilen, etkiledigi ve
etkilendigi yap1 ve aktorleri itibariyle her zaman biricikligini ve 6zgiinliigiinii koruyan bir ol-
gudur. Sosyolojik olarak goce dair ortak ve kapsayict bir tanim gelistirmenin 6nemli zorluklar
vardir. Bu zorluklarin en 6nemlilerini, her bir gociin, her bir go¢ dalgasinin, her bir go¢ olgusu-
nun kendine 6zgii nedenlerinin olmasi, her birinin igeriginin, her birinin gerceklesme bi¢iminin

ve yasanma seklinin birbirinden farkli olmas1 olusturmaktadir. Go¢ olgusu genellikle niifus ve
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cografi temelli bir hareketlilik olarak tanimlanmasina ragmen, sosyolojik olarak sinifsal, etnik,

irksal, dinsel ve toplumsal cinsiyet temelli bir icerige sahiptir.

Ornegin, bir yerden bir yere sadece belli bir etnik kkene ait insanlar gog ediyor olabilir.
Insanlar sadece dini inanglarindan dolay1 yerlerinden ediliyor olabilir. Kadinlar erkeklere gore
gocten daha ¢ok etkileniyor olabilir (Giines, 2016: 185). Uluslararast gog ile dil, din, gelenek,
kiltiir vb. pek ¢ok agidan birbirinden tiimiiyle farkli gegmislere sahip bireyler ayni ortamda
yasamini siirdiirmek durumunda kalmaktadir. Kiiresellesmeye paralel olarak uluslararas: go-
¢iin giderek arttigl giiniimiiz diinyasinda bu durum ¢ok cesitli iletisim ve uyum sorunlarini
beraberinde getirebilmekte; zamanla ¢6ziimii zorlasan sorunlar ortaya ¢ikarabilmekte, hatta
iilkelerin siyasi, sosyal, ekonomik, kiiltiire]l dengelerinin bozulmasina sebep olabilmektedir.
Kiiresellesme, uluslararasi gogiin farkli yonlere dogru gelismesi iizerinde kac¢inilmaz bir etkiye
sahiptir. Dolayisiyla giiniimiizde uluslararas1 gociin pek ¢ok tilke i¢in 6nemli bir olgu haline
geldigi goriilmektedir. Cesitli nedenlerle gerceklestirilen go¢ olaylar: farkli kiiltiirlerin karsi-
lagmasina neden olmakta ve farkl kiiltiirlerden gelen insanlarin bir arada yasamlarini siirdiir-
me zorunlulugu uyum ve catismaya dair onemli sorunlar1 giindeme getirmektedir (Aksoy,
2012: 298).

Gogiin sosyolojik ve psikolojik agidan degerlendirilmesini yaparken Tiirkiye'yi etkile-
meye devam eden ve uzun siire etkilemeyi siirdiirecegi 6n goriilen Suriyeli miiltecilerin bu
konuda Tiirkiye’de yasadig1 sorunlardan birkagina deginmek yararli olacaktir. Tiirkiye her
gecen giin, diizensiz ve kitlesel gocler bakimindan bir ‘hedef’ iilke haline gelmektedir ve bu
durum cesitli siyasal, ekonomik, sosyal ve giivenlikle alakali problemlere sebep olmaktadir.
Oncelikle kisa siireli ve gegici bir durum olarak goriilen bu go¢ dalgas, giin gectikge kalic bir
hal almaktadir. Bu durum gog eden ve gogii kabul eden insanlarin psikolojilerini ve tepkilerini
kacimilmaz olarak etkilemektedir. Tiirkiye’deki Suriyeli miiltecilerle sosyal uyum sorunu ya-
sanmaktadir. Suriyeliler ile yerel halk arasinda farkli dil, kiiltiir ve yasam tarzindan kaynakla-

nan sorunlar yerel tepkinin en 6nemli nedenidir (Giilliipinar, 2012: 63-64).

Bunun yani sira, ¢ok esliligin ortaya ¢ikmasi, buna bagh bosanmalarin artmasi, kadin ve
¢ocuk istismarinin yasanmasi, bazi sehirlerde etnik ve mezhepsel kutuplasmalar: koriiklemesi
ya da yaratmasi, garpik yapilasma ortaya c¢ikan toplumsal etkiler arasinda sayilabilir. Ortaya
¢ikan en onemli gelisme ise Tiirk erkeklerinin geng Suriyelilerle evlenmesidir. Bu durum en
yogun olarak Kilis, Sanliurfa ve Hatay’da yasanmakta ve kadinlar basta olmak iizere yerel halk
arasinda tepkiye neden olmaktadir. Her {i¢ ilde de Suriyeli gelin meselesi yiiziinden boganma-
lar artmis durumdadir. Ornegin Kilis'te bosanmalarin yaklagik %20’sinin Suriyeliler nedeniyle
gerceklestigi belirtilmektedir (Erdogan, 2014: 27). Ayrica, Suriyelilerle evlendirme konusu mad-
di ¢ikar saglama aracina dontismiistiir. Evlenmek isteyen erkekler aracilara basvurmakta ve
aracilara iicret 0denmektedir. Suriyeli aile agisindan, kizlarini evlendirme hem para kazanma
hem de kizlarmin hayatini kurtarmanin araci olarak goriilmektedir. Ayrica ¢ogunlukla dini
nikahla yapilan bu evliliklerden dogan ¢ocuklarin resmi kayit altina alinamamas: ve vatandas-
lik verilememesi biiyiik problemler dogurmaktadir. Bir diger dnemli problem ise sehir merkez-

lerinde yasayan Suriyeliler diisiik kira 6demek i¢in genelde kenar mahalleleri tercih etmeleri ve
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zaten var olan ¢arpik yapilasma ve kentlesme problemini derinlestirmeleridir. Bu durumun
getirdigi diger bir problem ise Suriyelilerin yasadig1 kosullarin her tiirlii yasadisi ise bulasmala-
11 agisindan miisait zemin hazirlamasidir. Siginmacilarin yarattig1 bir diger sosyal problem ¢o-
cuk isciligidir ve kamp digsinda yasayan Suriyeli ¢ocuklarin kiigiik bir boliimii egitim alabilmek-
tedir (Bahadir vd. 2013: 35).

Sadece Tiirkiye'yi degil, Suriye'nin komsu iilkelerini ve Avrupa kitasinin tamamini
ilgilendiren bu insani kriz ilgili {ilkeleri isbirligine ve ¢esitli anlasmalarla diizensiz go¢ii diizenli
hale getirmeye calismaya itmistir. Her giin onlarca miiltecinin Ege denizinde bogularak yasa-
min yitirdigi miilteci krizi sadece gilivenlik, siyaset, ekonomi konularinda ele alinmamas: gere-
ken, 6zellikle uzun vadede toplumlarda sosyolojik agidan problemlere sebep olacak bir insanlik

dramadir.

Gog psikolojisi agisindan analiz kolaylig1 saglayacag: icin {i¢ evreden bahsetmek miim-
kiindiir: Gog-Oncesi, gog siireci ve gog-sonrasi. Psikolojik acidan gogii incelerken ve go¢ nede-
niyle psikolojik zorluklar yasayan insanlara yardim ederken, bu {i¢ evredeki olumsuz ve olum-
lu 6zellikleri degerlendirmek gerekir. Bu ozellikler de gog¢ eden her kisi ve grup igin oldukga
farkl olabilir. Ancak bu ¢ok sayida faktoriin bilesik etkisi tizerinden kisilerin ve gruplarin goc-
ten nasil etkilendigini anlayabiliriz. Dolayisiyla bu konuda ilk sdylememiz gereken sey, gociin

psikolojik etkilerinin biiyiik olciide kisiye veya gruba 6zgii oldugudur.

Gog-0ncesi donemden kaynaklanan faktorler arasinda gogiin nedeni ve de kaybedilecek
seylerin capi, derinligi ¢ok Onemlidir. Zorunlu gog¢, ‘goniillii’ gocten haliyle ¢ok daha fazla
olumsuzlukla ytiikliidiir. Ek olarak, go¢ ederken geride birakilanlarin, bu anlamda kaybedilen-
lerin, boyutu da cok dnemlidir. Insana destek veren, onu koruyan giiglendiren ne kadar ¢ok sey
geride birakiliyorsa, gdciin psikolojik etkisi o kadar olumsuz olacaktir. Insanin sevdikleri, yakin
cevresi, iligski a8, dili, kiiltiirii, isi ya da okulu, geliri, hayat standardi, asina oldugu, icinde ya-
samaya alistig1 koyii, kenti ya da yurdu. Bunlardan ne kadar ¢ok fazlasi geride birakiliyorsa o

kadar fazla risk faktorii var demektir.

Gog sirasinda ise bu yolculugun ne kadar giivenli, tehlikeli ya da mesakkatli oldugu dik-
kate almnmalidir. GO¢ sonras1 dénem acgisindan ise gog edilen yerin 6zelliklerine bakilmalidir.
Gog edilen yer ne kadar kucaklayiciysa, ne kadar az dislayici ve ayrimciysa, kayiplarn telafi
etmeye ne kadar miisait ise go¢iin olumsuz etkileri o kadar azalacaktir. Her haliikarda ama her
gocte bir seylerin su ya da bu diizeyde kaybedilmesi esastir. Bir seyler geride birakilmistir ve
yeni bastan baglamak gerekmektedir. Kayiplarin biiyiikse ve yeni gelinen yer sana dostca, des-
tekleyici tarzda davranmiyorsa o zaman gesitli psikolojik zorluklarin gelismesi igin yeterince
risk faktorii bir araya gelmis olabilir. Bu durumlarda en sik goriilen psikolojik zorluklar dep-
resyon, anksiyete (bunalti/endise) ve iliski problemleridir. Kadin, erkek, ¢ocuk hig bir grup bu
tiir sorunlara kars: bagisik degildir. Herkeste bu zorluklarin ortaya ¢ikma ve bunlarla bas etme
yollar farkli olabilir. Ornegin goc edilen yerde yeni bir dil 6grenilmesi gerekiyorsa gocuklar,
ana babalarina gore daha avantajlidir. Ama 6te yandan iliski aglarinin siirekliligi ¢ocuklar i¢in
daha 6nemlidir (Giillipinar, 2012: 71-77).
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Sonug olarak yeni gelinen yerde ekonomik ve kiiltiirel entegrasyon ne kadar ¢abuk ve
iyi olabilirse goclin yarattig1 psikolojik risk faktorlerinin etkisi azalacaktir. Diger yandan erkek
calistyor ve kadin evde oturuyorsa ve bunun iistiine kadinin sosyal destek saglayacak bir ¢evre-
si yok ise o zaman bu kadmin depresif bir ruh haline dogru evrilmesi kolaylasacaktir. Goglin
yarattig1 zorluklarla bas etmenin en yaygin yollarindan biri bildigimiz gettolasma egilimidir.
Benzer kokenlerden gelen insanlar, tehlikeli olan ya da tehlikeli addettikleri yeni dis cevreye
karsi, normal kosullar altinda yakinlasmayacaklar: kadar yakinlasip kendilerine bir getto kurar-
lar. Bu getto, mekansal olabilecegi gibi, daginik yerlerde otursalar bile psikolojik/iligkisel bir
getto da olabilir. Getto sonug olarak bir tiir dayanisma agidir, gociin neden oldugu kayiplari

telafi etme cabasidir.

Sosyolojik agidan gog¢ yalnizca bir cografi yer degistirme siireci degildir. Zira gog bera-
berinde kiiltiirel bir degisim ve yer degistirmedir. Go¢ toplumsal dinamizmi i¢inde barindir-
maktadir ve kiiltiirel etkilesim, kiiltiirlenme ve toplumsal degerlere iliskin bilgilenmeye katki
saglamaktadir. Diger bir ifadeyle gog siireci insan zihninde zaman ve mekan kavramlarini ye-

niden kurguladigindan bireysel ve toplumsal goriiniimleri farkli olan bir yapidir.

Tiirkiye’de 1950lerde yogun bir sekilde yasanan go¢ hareketlerinden sonra 1980’lerde
yasanan gog hareketleri, kontrol edilemedigi ve planlanamadig: icin pek ¢ok sosyolojik ve kent-
sel sorunu da beraberinde getirmistir. Tiirkiye'deki i¢ go¢ siireclerinin analizi noktasinda degis-
tirici faktoriin niifus artisi ve sanayilesmenin hizlanmasiyla paralellik gosterdigi sdylenebilir.
Bu durum diinya tizerindeki go¢ hareketliligiyle benzerlik gosteren bir 6zelliktir. Nitekim ta-
rimda makinelesme, sanayi is giiciinde ortaya ¢ikan talep ve tip alaninda elde edilen basarilarla
kirdan kentlere dogru gerceklesen hareketlerin yasandig1 bilinmektedir. Yapilan bu gocler so-
nucunda koydeki emek giicii kaybini da dikkate almak gerekmektedir.

Kente tasinan yeni gog¢ gruplari igin en dnemli sorun sahip olduklar1 deger ve yasam
tarzlarini devam ettirme istekleridir. Bir anlamda topraktan ve akraba baglarindan kopamama
hali kentlesme siirecini olumsuz etkileyen faktorlerdir. Bu durum beraberinde, plansiz gog sii-
recleriyle daha sorunlu bir hale doniismekte ve kentte ortaya ¢ikan marjinallesme, kapali devre

sistemler ve sosyal adaciklarin olusmasina zemin hazirlamaktadir.

Gog hareketlilikleri sosyal anlamda uyum sorununa yol agan bir olgudur. Gecekondu-
lagma, carpik kentlesme, kiiltiir ¢atismasi, asimilasyon ve bunun dogurdugu tepkiler gog olgu-
sunun goze ¢arpan en biiyiik sosyolojik sonuglaridir. Uluslararasi gog de karsilasilan en 6nemli
konu dil sorunu ve kiiltiir catismasidir. Gittikleri {ilkelere ait yabanci dili bilmeyen go¢menler
¢ok biiyiik sorunlarla karsilasmaktadirlar. Yurtdisina kagak olarak giden insanlarin karin toklu-
guna calismasi bu olgunun bir sonucudur. Gog¢ alan {tilkelerde milli niifus i¢inde yabancilarin

oran1 ve yabancilara kars: tutum da bagka bir sorunu ortaya koymaktadir.
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