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DKAB OGRETMEN ADAYLARININ TOPLUMA HiZMET UYGULA-
MALARI DERSINE YONELIK ALGILARI iLE MENTAL iYi OLUS
DURUMLARI ARASINDAKI iLiSKi UZERINE BIR ARASTIRMA!

“Anlat bana ama bil ki unutacagim. Goster bana belki hatirlarim.

Beni isin icine dahil edersen emin ol ki ne yapmam gerektigini anlarim.”

Cin Atasozii
Ozet

“Topluma hizmet” kavramindan ilk kez 1960’11 yillarda ABD’de s6z edil-
meye baslanmistir. Tecriibeye dayali 6grenmenin olumlu geri doniitlerin-
den hareketle zaman icerisinde ABD’de tiniversite mezunu olabilmek igin
Topluma Hizmet Uygulamas: zorunlu hale getirilmistir. Daha sonra “Top-
luma Hizmet” diger iilkelerde de uygulanmaya baslanmistir. Genglerin
tiniversite 6grenimleri esnasinda degisik sekillerde topluma hizmet etmele-
ri, toplumla kucaklasabilmeleri tiniversitelerin toplumla baglarmi kurmada
onemli bir islev gordiigii gibi 6grencilerin topluma hizmetleri esnasinda

pratik hayatla ilgili pek ¢ok tecriibe ve 6grenmeleri kazanmalarmna ve bun-

! Bu makale II. Sosyal Bilimler Sempozyumu’da (18-20 May1s, 2017/Alanya) sunulan sézlii bildiriden ya-
rarlanilarak hazirlanmigtir.
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lar1 ilerideki kariyer yasamlarina tagimalarinda da son derece etkili bir fak-

tordiir. Bilindigi tizere ruh saghginin en 6nemli kriterlerinden birisi kiginin

asil icra ettigi isin veya ugrasin disinda spor, sanat, toplumsal yardimlasma

vb. gibi kendisini kisisel anlamda gelistiren ve sosyal iliskilerini giiglendi-

ren, 0zgiiven duygusunu besleyen, onu iiretken ve girisken hale getiren bir

takim aktiviteleri icra ediyor olmasidir. Ayrica gergek iyi olus ya da mutlu-

luk bagkalarmin iyi olus veya mutluluguna katkida bulunabilmekle elde

edilmektedir. Dolayisiyla bu ¢alismada, DKAB 6gretmen adaylarinin Top-

luma Hizmet Uygulamalar1 Dersi'ne ydnelik algilart ile Mental Iyi Olus

durumlar1 arasinda bir iligkinin var olup olmadig1 incelenmeye c¢alisilmis-

tir. Aragtirmanin evrenini 2015-2016 6gretim yilinda COMU ilahiyat fakiil-

tesi IDKAB Béliimii'nde dgrenim goren 3. sinif grencileri olugturmaktadar.

Aragtirmada veri toplama araci olarak “Ogretmen Adaylarmin Topluma

Hizmet Uygulamalari Dersi'ne Tiskin Algilar Olgegi” ve “Warwick-

Edinburgh Mental iyi Olus Olgegi” kullanilmigtir. Arastirma verilerinin

bilgisayar ortamina girilmesinde ve analiz islemlerinde SPSS 18 paket 311
programi kullanilmigtir. Tarama (survey) yontemi ve anket etknigi ile ger-
ceklestirilen iliskisel (korelasyonel) nitelikteki bu arastirmanin sonucunda
ogretmen adaylarmin Topluma Hizmet Uygulamalari Dersi'ne Iliskin alg:
diizeyleri ile Mental lyi Olus diizeyleri arasinda pozitif yonde ve istatiksel
olarak anlamlilik diizeyinde bir iligki oldugu tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: DKAB Ogretmen adaylari, Topluma Hizmet Uygula-
malari, Mental Iyi Olus

A STUDY RELATED TO RELATIONSHIP BETWEEN PERCEPTIONS
OF RCMK TEACHER CANDIDATES RELATED TO SERVING THE
PUBLIC COURSE AND BEING MENTALLY WELL

Abstract

Serving the Public concepts were firstly mentioned in USA in 1960s. Start-
ing from positive feedbacks from learning based on experience; Serving the
Public Practice made mandatory for graduation from Universities in USA.
Later “Serving the Public” exercised in other countries too. Young people’s
service for public in different areas during their university education, to
embrace society have an important function to establish relation with soci-
ety as well as it is utmost effective factor for attaining many experience and
learning related to life and carry them to future career lives. As it is known,

one of the most important factor in mental health is that person should per-
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form some team activities which improves him/her personally, improves
social relations, support self confidence feeling, make him/her productive
and sociable such as sport, arts and social solidarity. Also real well being
can be obtained by making contribution to well being or happiness of oth-
ers. There in this study it was tried to be understood whether there is rela-
tion between perceptions of RCMK teacher candidates regarding with Serv-
ing the Public course and being mentally well. Universe of study is formed
by 3 grade students in COMU Primary School Religious Culture and
Moral Knowledge department of faculty of theology im 2015-16 and Scale
related to perception of teacher candidates regarding with Serving the Pub-
lic course and “Warvick-Edingburgh mental Well being scale” were used.
SPSS 18 package program was used for entry of survey data into computer
program and for analysis processes. It was determined as result of correla-
tional study which was implemented by survey and questionnaire method
that there is positive and statistically significant relation between percep-
tion levels of teacher candidates related to Serving the Public Course and

Mental well being.

Keywords : RCMK teacher candidates, Serving the Public Practice, Mental

Well being
Giris
Giintimiizde gelisen bilim ve teknolojinin insan hayatia sagladig: bir takim yararlarin
yaninda bir takim olumsuz etkileri de s6z konusudur. Bilim ve teknolojinin belki de en
biiyiik olumsuz etkilerinden birisi insan iliskileri {izerine olmaktadir. Bilim ve teknoloji
¢agmin ¢ocuklar: toplumsallasma sorunu yasamakta, toplumsal olaylardan habersiz
bir nesil yetismektedir (Turhan ve Sonmez, 2009:856). Oysa ¢ocuklar yakin ¢evrelerin-
den baslayarak diinyay: tanir ve anlamlandirmaya ¢alisirlar. Dolayisiyla okulda 6gre-
nilen bilgilerin gilinliik yasamda kullanilabilmesi icin 6grencilerin toplumla iletisim
icinde olmalar1 ve okul disinda da onlarin deneyim kazanmalarma imkan tanimnmasi
gerekir (Selanik Ay ve Deveci, 2011: 111). Bilindigi tizere Tiirk Milli Egitiminin amacla-
rindan birisi de Tiirk Milletinin biitiin fertlerini “beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu
bakimindan dengeli ve saglikh sekilde gelismis bir kisilige ve karaktere, hiir ve bilim-
sel diisiinme giiciine, genis bir diinya goriisiine sahip, insan haklarma sayguli, kisilik ve
tesebbiise deger veren, topluma karst sorumluluk duyan; yapic ve verimli kisiler ola-

rak yetistirmektir.”

Ulkelerin gelismislik diizeyleri ile egitime verdikleri 6nem arasinda yakin bir iliski

bulunmaktadir (Ural Keles ve Aydin, 2011:170). Esasen insan, toplum ve diinyanin
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nasil bir sekil alacag1 egitimin temel gorevlerinden birisidir (Yesilyaprak, 2006). Baska
bir deyisle egitim; ‘nasil bir insan, nasil bir toplum ve nasil bir diinya? sorularina veri-
len yanitlara gore sekillenen bir siirectir” (Sonmez, 2010:54). Bu baglamda egitimin
temel hedeflerinden birisi toplumsal ihtiyaglar dogrultusunda bireyleri yetistirmek ve
yetisen bireyleri toplumsal yasama katmaktir (Musolf, 2001: 286). Egitimin diger bir
onemli amaci ise bireyleri sadece kendi sorumluluklarinin farkinda olan degil; aym
zamanda sosyal sorumluluklarinin da farkinda olan ve bunlar1 yerine getiren iyi va-
tandaslar olarak yetistirmektir (Bkz. Ercan, 2009). Dolayisiyla egitimin genel amacy;
bilgiyi arastiran ve bulan, buldugu bilgiyi 6grenen ve 6grendigi bilgiyi de ozellikle
toplumsal iyi amaglar dogrultusunda kullanan sorumluluk sahibi bireyler yetistirmek-
tir (Ugurlu, ve Kiral, 2012:61). Ciinkii bilindigi tizere NTL (National Training Laborato-
ries) tarafindan yapilan arastirmalar sonucu olusturulan 6grenme piramidine gore de,
yaparak ogrenilenlerin kalicilik oran1 %75’tir (Bkz. Polovina, 2011). Kisacas: giintimiiz-
de egitim anlayisinda ge¢misteki kdy enstitiilerinde benimsenen yeniden yapilandir-
macilik kavraminin 6zelliklerine benzer bir anlayisin s6z konusu oldugu goriilmekte-
dir. Yeniden yapilandirmac egitim anlayisinda yeni programlarin en énemli 6zellikle-
rinin ise uygulamaya yonelik olmasi, 6grencinin sosyal yoniinti gelistirmesi, toplumla
etkilesimi giiclendirmesi, cagdas egitimin gereklerini yerine getiren aydin bireyler ye-
tistirmesidir (Ayvaci ve Akyildiz, 2009:104).

Okullar, giiglii ve stirekli arkadaglhiklarin, dostluklarin kuruldugu, 6grencilerin gelisim
alanlarinin desteklendigi, istendik yonde davranislarin kazanildigs, pekistirildigi ve bu
ozellikleriyle bireyin toplumsallagsmas: siirecinde 6énemli rol oynayan ideal egitim or-
tamlaridir. (Ozbesler ve Duyan, 2009:19). Bununla birlikte klasik egitim anlayiginin
hakim oldugu okul diizeninde, 6grencileri gelecege hazirlama konusunda 6nemli ek-
siklikler oldugu, bilhassa “konuyla ilgili yapilan bilimsel arastirmalarda 6gretmenlerin
daha ziyade smif ve okul sinirlar: igerisinde gorevler iistlendikleri ve topluma hizmet
capl yeni etkinlikler {iretemedikleri, okulda bireyselci ¢ekingen davranislar sergiledik-
leri; bagkalariyla isbirligi igerisinde bulunmak suretiyle toplumla beraber ve topluma
yansimalar1 olan etkinlik projelerine ve uygulamalarina onderlik edemedikleri goz-
lenmektedir (Cogkun, 2009: 3-5). Oysa okul hayali bir topluma degil icinde faaliyet gos-
terdigi bir topluma 6grenci yetistirmektedir. Dolayisiyla kendi toplumunu tanimayan,
onun imkan ve sorumluluklarmi bilmeyen topluma yabancilagsmig bireylerin hem ken-
dilerine hem de topluma faydali olmalar1 miimkiin olmadig1 i¢in okul ile ¢evrenin bir-
birlerini etkileme yollarinin siirekli agik tutulmasi gerekmektedir. Bu sebeple okullar
bireyleri ¢cagin gerekleri olan bilgi ve beceriler ile donatirlarsa etkin olabilirler. Bu du-
rumda ge¢mis ylizyilin aksine 21. yiizyilda, glintimiizde egitim ile ¢ocuklara bir takim

bilgilerin aktarilmas: degil, bilgiyi kendi yasantisi ile yapilandirarak aktif bir sekilde
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ogrenmesi ve yeniden 6grenmesi beklenilmektedir. Hayat boyu 6grenme tarihin higbir
doneminde giiniimiizdeki kadar gegerli olmamuistir. Dolayisiyla bu ¢agm 6gretmenle-
rinin de hayat boyu 6grenme ve 6gretmeye istekli olmasi ve 6grenmeyi siirdiirmesi
gerekmektedir (Ozdemir, 2011: 2217-2218). Aktif 6grenme ydntemleri baghig altinda
yer alanlarin tiimti, toplum temelli 6grenme fikirleri bilhassa tecriibeye dayali 6grenme
sosyal bilimcilerin ve 6zellikle de sosyologlarin son derece ilgisini gekmektedir (Moo-
ney and Edwards, 2001:182-183).

Bu baglamda egitimsel olarak bir amaca yonelik olan sinif-disi deneyimlere dgrencile-
rin ilgisini arttiran {iniversitelerin de giiclii bir 6grenme cevresi ve daha fazla ait olma
duygusu meydana getirecegi ileri stiriilmektedir (Bringle and Hatcher, 1996:232). Zira
kiiresellesmenin yani kompleks sosyo-ekonomik degisikliklere yol agan yogun ulusla-
rarast sosyo-ekonomik iligkiler siireci, hem yiiksek egitimi hem de is kuruluslari-
ni/firmalar1 derinden etkilesmistir. Yeni bilgi {iretimi artarak yeni sosyal organizasyon
formlar: icerisinde meydana gelmektedir (Subotzky, 1999:p.404). Dolayisiyla tiniversi-
tede arastirma ve Ogretim, yalmizca teknolojik olarak kullanilabilir bilginin tiretimi ve
aktarimi tizerine olmamasi gerekir. Baska bir deyisle {iniversite ortami, 6grencinin
oniine engeller konulan degil, 6niintin acildig, ¢abasinin desteklendigi, yaraticiigimin
odiillendirildigi ve kendini gelistirmek ve bunu yaparken etrafina yeni degerler kat-
mak isteyenlerin 6zendirildigi ortamlar olmalidir (Ugurlu ve Kiral, 2012:85). Bu bag-
lamda 2547 sayili kanunun 12. Maddesine gore yiiksek 6gretim kurumlarinin topluma
yonelik baslica gorevlerinin; toplumun ihtiyaglarina uygun gesitli diizeylerde egitim -
ogretim, bilimsel arastirma, yayim ve danismanlhik yapmak, iilkenin ihtiyact olan alan-
larda insan giicii yetistirmek, toplumun yasam diizeyini yiikseltici ve kamuoyunu ay-
dinlatic1 bilim verilerini s6z, yazi ve diger araglarla yaymak, iilkenin gesitli alanlardaki
sorunlarii 0gretim ve arastirma konusu yaparak toplumun yararina sunmak, ¢evre
sorunlaria ¢oziim getirici onerilerde bulunmak vb. oldugu ifade edilmektedir (2547
sayil1 yasa, Madde: 12). Zira bilgi teknolojisindeki en son yenilikler, esneklik ihtiyaci ve
hizla degisen piyasa kosullarina cevap verebilme yetenegi, arastirma, iiretim ve gelisim
modellerini biiyiik ol¢iide degistirdi. Dolayisiyla bu durum, bilgi iiretimini ve ytiiksek
ogretimi de etkilemistir. Yiiksek ogretim, toplumsal ihtiyaglara karsi daha sorumlu
olma ve akademik gevrelerin fildisi kulelerde toplumdan kopuk ilgi alanlari ile uzag:
gorememelerinden kurtulmaya c¢abalamaktadir. Hiikiim siiren ekonomik yonelimli
paradigma ve kiiresellesmenin destekleyici unsurlari, yiliksek 6gretimin sosyal amagla-
riyla ve onun toplumun iyiligine, toplumsal yenilesmeye ve temel gelisimine katkila-
riyla direk gerilim igerisindedir (Subotzky, 1999:401-402).

Toplumu egitecek bireylerin 6gretmenler oldugu diisiiniildiigtinde bu amaclara ulasa-

bilmek icin bilhassa egitim fakiiltelerine biiyiik gorevler diistiigii sOylenebilir. Dolay1-
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styla bilhassa egitim fakiiltelerinin, egitim kurumlarina ve bu kurumlar yoluyla top-
luma, egitim bilimleri bakis acisi ile yon verebildikleri ve katkida bulunabildikleri 61-
ciide toplumsal islevlerinin ve saygmliginin artacag diisiintilebilir (Egitim Fakiilteleri-
nin Topluma Hizmet Calistay1, Sonug Bildirgesi, 2006). Cagin degisen ihtiyaglarina
yonelik olarak 0gretmen yetistirmek, egitim fakiiltelerinin ve {iniversitelerin en énemli
gorevleri arasindadir. Ciinkii 6gretmenler, toplumun tamamini etkileyen egitim siste-
minin en onemli 6gesi ve bir bakima gelecegin mimarlaridirlar (Turhan ve Sénmez,
2009:856). Bu baglamda son yillarda okullarda verilen egitimle ilgili olarak standartla-
rin yiikseltilmesi hususu O0gretmenlerin niteliklerini yiikseltme, onlarin smifta daha
etkili ve verimli olmalarin1 saglamaya yonelik ¢abalar1 da beraberinde getirmektedir.
Ogrencilerinin kendilerine ve topluma karsi tutumlarin sekillendiren; iletisim, aras-
tirma ve yaraticilik becerilerinin gelisimini saglayan en etkin ve sorumlu kisiler 6gret-
menler oldugu igin (Atatinal, 2003:58) okullardaki basar1 diizeyinin ve egitimin kalite-
sinin nitelikli ve ruhen saglikli 6gretmenler olmadan yiikseltilemeyecegi bir gergektir.
Dolayisiyla i¢inde yasadig1 topluma yabanci olan, toplumu tanimayan, toplumsal so-
runlara karsi duyarsiz ve ¢oziim tiretemeyen bir 6gretmen adayimnin meslek yasaminda
basarili olmasi s6z konusu degildir (Ayvaci ve Akyildiz, 2009:104). Ozellikle yarimin
avukat, doktor, miihendis, akademisyen, politikac1 ve diger meslek gruplarini yetisti-
recek olan 6gretmen adaylarmin, 6grenim gordiikleri boliimlerinde ruhen saghkli ve
mutlu bireyler olarak yetismeleri biiylik 6nem tagimaktadir. Ciinkii 6gretmen adayla-
riin ruhen saglikli ve mutlu olmalar1 demek, onlarin yetistirecegi nesillerin de ruhen
saglikli ve mutlu olacagr anlamma gelmektedir. Dolayisiyla ruhen saglikli ve mutlu
bireylerden olusan bir toplumun da saglikli ve mutlu bir toplum olacagi, boyle bir top-
lumda sug oranlariin neredeyse yok denilecek kadar az olacagl, insanlarin giiven ve
huzur igerisinde birbirlerinin fikir ve diislincelerine, haklarina saygi gostererek ya-
samdan zevk alabildikleri ve yarmlara umut ve giivenle bakabildikleri bir toplum ola-
bilecegi anlamina gelecektir. Bu nedenle 6gretmen adaylarmin hizmet oncesi egitim
siireclerinde bir yandan genel kiiltiir, alan bilgisi ve 6gretmenlik meslek bilgisi gibi
ogretmen egitiminin temel yeterliklerini kazanmalar1 gerekirken, bir yandan da top-
lumun sosyo-ekonomik ve kiiltiirel gelisimine katk: saglayacak rollere uygun nitelik ve
anlayiglara sahip olacak sekilde yetismeleri biiyiik 6nem arz etmektedir (Kiigiikoglu ve
Coskun, 2012:93). Ogretmenlerin mesleki gelisim, 6grenciyi tanima, grenme - dgretme
siireci, 0grenmeyi, gelisimi izleme ve degerlendirme, okul, aile ve toplum iligkileri,
program ve igerik bilgisine iliskin yeterliliklere sahip olmas1 beklenirken ayni zamanda
icinde yasadig1 toplumu tanima, toplumsal sorunlarin ¢oziimiinde sorumluluk alma
gibi hususlarda da bir takim yeterliliklere sahip olmasi biiyiik énem tasimaktadir (Og-
retmenlik Meslegi Genel Yeterlilikleri, 2006:36). Dolayisiyla ¢ocuklar1 yasama hazirla-
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makla sorumlu olan 6gretmenlerin sosyal sorumluluk bilincinin gelismis olmasi, onla-
rin mesleki yasamlarinda sosyal sorumluluk duygusuyla hareket etmesini saglayacak-
tir. Bu bakimdan, 6gretmen adaylarinda heniiz egitim siirecindeyken sosyal sorumlu-
luk bilincinin olusturulmasi ve gelistirilmesi, 0gretmenlerin tiniversite egitim stirecle-
rinde de bu anlayisla yetistirilmesine baghh bir durumdur (Ergil ve Kurtulmus,
2014:223-224). Modern yasamin beraberinde getirdigi bireysellesme, sosyal sorumlu-
luk ve topluma hizmet etme bilincini de zayiflatmaktadir. Bu nedenle sosyal sorumlu-
luk aligkanliginin kazandirilmasi egitim kurumlarinin énemli amaglarindan birisi hali-
ne gelmistir. Bireylerin, davrarslarimi toplumsal sonuglarini gozeterek diizenlemeleri
olarak tanimlanabilen sosyal sorumluluk yaklasgiminin hedefi, toplumsal fayda sagla-
mak, toplumda bir fark yaratmaktir. Bir bireyin veya kurumun bu hedef dogrultusun-
da calisma yapmasinin temelinde ise ‘gontilliiliik” ve ‘hayirseverlik” anlayis1 yatmakta-
dir. Insanlarin herhangi bir karsilik beklemeden ve gikar gdzetmeden toplum ve diinya
yararma bir takim ¢alismalarda bulunmasina ise goniillii girisimler adi verilir ve bu
girisimler ayn1 zamanda hayirseverlik gercevesinde degerlendirilebilir. Kiiltiiriimiizde
de onemli bir yere sahip olan goniilliilitk ve hayirseverlik son zamanlarda sosyal so-
rumluluk kavrami ile gerek 6zel sektor gerekse kamu kurumlarinda yeni bir boyut
kazanmus, yerel yonetimleri ve egitim kurumlarin1 da bu yonde calismalar yapmaya
tesvik eden giincel bir uygulama alani haline gelmistir. Sosyal sorumluluk bilinci ile
gerceklestirilen bu goniillii calismalar, 6zel sektorii, kamu kurumlarin ve sivil toplum
kuruluslarini (STK) daha iyi bir toplum ve daha iyi bir gevre icin goniillii olarak katki-
da bulunmak igin bir araya getiren ve onlar1 belirli bir amag igin birlikte hareket etme-
ye yonlendiren, olumlu sonuglar1 toplum tarafindan paylasilan etkinliklerdir (Saran,
Cosgkun, Inal Zorel ve Aksoy, 2011: 3734-3735). Bu nedenle 6gretmen adaylari, hizmet
Oncesi egitimlerinde i¢ginde yasadiklar1 toplumu degisik yonleriyle tanima firsat: bulur-
larsa mezun olduktan sonra hizmet verdigi kurumda ve cevresinde ortaya ¢ikan ve
toplumsal farkliliklardan kaynaklanan sorunlara daha kolay ¢oziim {iiretebilirler. (Tur-
han ve Sonmez, 2009:858). Kisacas1 6gretmeni toplumsal hayattan uzak tutmak suretiy-
le yalnizca okula hapseden bir anlayis bugiinkii ¢cagdas 6gretmenlik anlayisiyla bag-
dagmamaktadir (Kesten, 2012:2125-2148). Ogretmen gittigi yerde gorev alanim okulla
simirh tutmamali, toplumu bilgilendirme, topluma rehberlik ve liderlik etmek suretiyle
gelecege hazirlama gibi okuldigi gorevleri de tistlenmelidir. Bunun igin de 6gretmen
adaylarmin okul digsinda iginde yasadiklar1 sosyal gevre ve toplumla ilgili gorev ve
sorumluluklarmin farkinda olma ve bunlar: yerine getirebilecek bir donanima sahip

olarak yetistirilmeleri biiyiik onem tasimaktadir.

Kurumsal sosyal sorumlulugun temeli sanayi devrimine, amaci da kar elde etmek

olan sirketlere dayanmaktadir. Bu yonetim bi¢iminin hakim oldugu sanayi tiretimi isci
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haklarinin gozetilmemesi, gocuk iscilerin calistirilmasi, kadin caligsanlarin istismari,
cevrenin tahrip edilmesi gibi sorunlar1 da beraberinde getirmistir. Nihayet Amerika
Birlesik Devletlerinde 1929'da yasanan Biiyiik Bunalim’da bu sorunlarin goz ardi
edilmesinin bir etkisi oldugu bilinmektedir. Biiyiik Bunalim, isletmelerin gesitli elestiri-
lere ve tepkilere maruz kalmasma sebep olmus ve 1930'1lu yillarda isletmelerin sosyal
sorumluluklar tartisiimaya baglanmis, ve 1950'1er ile birlikte isletmelerin kar elde etme
amaglarma sosyal sorumluluk anlayisi1 da eklenmistir (Okay, Okay, 2005:475).
1990’lardan itibaren ise sosyal sorumluluk isletmelerin, halkla iligkilerin, sivil toplum
kuruluslarinin, kamu kurumlarinin, tiniversitelerin ve toplumsal degerleri temsil eden
tiim kesimlerin benimsedikleri bir yaklasim haline gelmeye baslamistir (Kadibesegil,
2006: 334). Esasen sosyal sorumluluk ve Topluma hizmet, her ne kadar yeni bir anlay1-
sin lriinti olarak goriilse de esasinda hizmet ederek 6grenmenin temelleri antik ¢ag
diistintirlerine kadar uzanmaktadir. Ciinkii Platon ve Aristo'nun klasik teorileri egiti-
min amacinin iyi insani yetistirmek oldugunu ifade ederken, onun hem bilgi sahibi
hem de sahip oldugu bilgilerle —digerleri igin- iyi seyler yapmaya goniillii olmas: ge-
rektigini savunmuslardir. Daha sonraki donemlerde de Lock, Kant, Mill, Rousseau gibi
modern egitim filozoflar1 “karakter egitimi”, “duyarl ve etkili egitim”, “sivil katilimci-
lik” gibi yaklagimlarla hizmet ederek 6grenme yaklasiminin kuramsallagsmasina katki
saglamiglardir. Bununla birlikte egitimin toplumsal yapz ile olan iligkisini en agik bir
sekilde ifade eden ve Ilerlemeci Egitim (Progressive Education) diisiincesi ile bu anla-
yis1 sistematik bir yap1 hale getiren ve bir egitim uygulamasi haline doniistiiren, aymn
zamanda “ Okul ve Toplum” isimli eserinde de bu hususu temellendiren hig siiphesiz
John Dewey olmustur (Akt: Kiigiikoglu, 2012:216). Dolayisiyla sosyal sorumluluk ve
Topluma hizmetin ilk 6rneklerinin 1800’1ii yillarda sosyal reform hareketlerine bagh
olarak ortaya ¢iktigi, temellerinin ise 1900’lerde; John Dewey ve akranlarinin Sikago
Universitesi'ndeki egitim reformlarma dayandig1 gozlenmektedir (Akt: Flecky, 2011:5).
Baska bir deyisle topluma hizmet uygulamalar1 ya da topluma dayali 6grenme kavra-
m1 yeni bir kavram degildir, tarihgesi 1902 yillarinda kadar dayanmakta, diisiince ve
aksiyonu smif i¢cinde ve gercek yasam ortaminda bir araya getirmeyi hedefleyen John
Dewey’inin ilerlemeci egitim anlayisini temel almaktadir. ilk etapta bir felsefe olarak
Dewey’in prensipleri hemen benimsenmezken 1966’da pratikte tekrar giin yiiziine
cikmis ve Baris Toplulugu ve VISTA gibi ulusal hizmet programlar tarafindan popii-
lerlestirilmistir (Mooney and Edwards, 2001:181). Dewey’nin bilginin dogasina, top-
luma yonelik gortisleri ve bunlara dayanarak gelistirdigi egitim felsefesi, uygulamaci
ve pragmatik yaklasimi esasinda topluma hizmet uygulamalarmnin temelini olustur-
maktadir (Avarogullari, 2009:22-53). 1960’larin sonu ve 1970’lerin baslarinda yiiksek
egitimde bir yenilesme hareketi dalgas1 vardi. Hal-i hazirdaki pek ¢ok pedogojik yeni-
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likler, cokkiiltiirliiliik, isbirlik¢i 6grenme, toplum hizmeti ve uygulamalarini iginde
barindiran bu donemi olusturma ve gelistirmeyi zorunlu hale getirdi. Yeni uygulanan
egitim felsefelerinden dogan bu pedogojik yeniliklerin her birisi, 6grenme igin deney-
sel ve Ozgiirlestirici yaklasimlara dayaniyordu. Bu pedogojik yenilikler, Dewey’in fel-
sefi diislincelerinin 6ziinii tegkil ediyordu. Topluma hizmet uygulamalar1 egitimi (ser-
vice-learning) kavramu ilk olarak 1967 yilinda Robert Sigmon ve William Ramsey tara-
findan giiniimiizdeki anlamiyla kullanilmis ve daha cok {iiniversiteler ve {iniversite
ogrencileri vasitasiyla ve liniversite- hiikiimet- sivil toplum kuruluslar: igbirligi ile siir-
diraldigi calismalarla kendini gostermistir. 1969 yilinda Atlanta’da ilk THU konfe-
rans1 toplanmustir. Ayni yillarda THU Ulusal Merkezinin kurulmasi ve Beyaz Saray
Genglik Komisyonunun toplanmasi ile hizmet-tabanh egitimin tiim tilkede yaygimlasti-
rilmasi icin genis capli calismalar baglatilmistir. 1989 yilinda THU ile ilgili olarak top-
lanan Wingspread Konferansi’'nda egitim ve topluma hizmet kavramlarini biitiinles-
tirmek i¢in uygulama ilkeleri ortaya konulmustur. Topluma hizmet uygulamasimnin
ogrenciye iliskin kazanimlari; (1) Motivasyonunu artirmasi, diisiinen, sorgulayan, me-
rak eden Ogrenci profili yaratmasi; (2) Hayat boyu 6grenmeyi desteklemesi ve (3) Kar-
masik sorunlari algilama, anlama ve alternatif ¢oziim iiretme kapasitelerini arttirmasi
olarak siralanmigtir. Glintimiizde ABD'ndeki baz1 tiniversitelerde (Chicago, Boston, La
Salle tiniversitesi vb. gibi) Toplum Hizmeti Merkezleri'nde tiim programlardaki 6gren-
ciler ilgilendikleri konularda topluma hizmet uygulamalarma katilmaktadir. Bazi tini-
versitelerin (Albany, Kuzey Texas Universitesi vb. gibi) lisans programlarmda Toplum
Hizmetleri dersleri se¢meli; baz1 tiniversitelerde ise (Redlands, Tennessee, California
Universitesi vb. gibi) zorunlu olarak okutulmaktadir. Hatta bazi {iniversiteler (Ohio
State, Hollins, Rider vb. gibi) topluma hizmet uygulamalarini karsilikli degisim prog-
ramlar1 ve protokollerle iilke sinirlari disinda gergeklestirme olanag1 saglamakta ve
bunun i¢inde 6zel fon ayirmaktadirlar” (Wingspread Report, 2005'ten akt: Ugurlu ve
Kiral, 2012:64-65). Bir baska deyisle “topluma hizmet” kavrami terim olarak ilk kez
1966 yiinda ABD’de kullanilmis, 1969 yilinda diizenlenen “Atlanta Topluma Hizmet
Konferansi”dan da okul ve topluma hizmet uygulamas iligkisinden ilk kez s6z edil-
mistir. Daha sonra 1990 yilinda ABD’de THU’ya bir yasayla hukuksal bir ¢erceve ka-
zandirilmig, bu tarihten sonra ABD’deki iiniversitelerde hizla yayilan THU son yillarda
Kanada, Meksika, Giiney Kore, Avustralya, Misir, Irlanda ve Japonya gibi tilkelerde de
uygulanmaya baslanmis ve bunun sonucu olarak da ilk defa 2001 yilinda yine ABD’de
THU’ya yonelik sorunlarin tartisildigi bir uluslar arasi konferans diizenlenmistir
(Bkz.CACSL, 2009; Hatcher ve Erasmus, 2008; Butcher ve dig., 2003). Uluslararas lite-
ratiirde “Service Learning” kavrammin karsiligi olarak kullanilan Topluma Hizmet

Uygulamas: demokratik toplumlarda vatandaslarin i¢cinde yasadiklar: topluma karsi
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sorumluluklarina isaret etmektedir. 1990’lardan itibaren topluma hizmet egitimi Ame-
rika’da ilkogretim okullarinda, lise ve {iniversitelerde hizla yaygilasmaya baslamistir
(Kurtaslan, Barigeri ve Seving, 2012:407). Tarihsel siireg igerisinde THU nun cesitli se-
killerde tanimlandig1 goriilmektedir. Ornegin; 1990 yilinda ABD’de ¢ikarilan “Ulusal
Topluma Hizmet Yasasi”nda THU; 6grencilere yeni edindikleri beceri ve bilgileri top-
lum igindeki “ger¢ek yasam durumlari”’nda kullanabilmelerine imkan saglamak ve
ayni zamanda bireylerin kazandiklar1 becerileri gelecekteki kariyerlerine ve yasamlari-
na aktarabilme siireci olarak tanimlanmaktadir (Quezada ve Christopherson, 2005).
1979 yilindan itibaren Topluma Hizmet Uygulamalarini igeren programlarin Ameri-
ka’da kolej ve tiniversitelerde cesitli bagliklar altinda yayginlasmaya basladig1 (Natio-
nal Service- Learning Clearinghouse, 2008) 1990’11 yillardan itibaren ise hem {iniversite-
lerin hem de kolejlerin THU dersini iceren programlara verdikleri destegin giderek

arttig1 goriilmektedir (Grayy, Ondaatje ve Zakaras, 1999).

2000'1i yillardan sonra ise ABD’de {iniversitelerin topluma hizmet hedeflerini gercek-
lestirmekle ilgili kurum olan “Campus Compact”a iiye olan {iniversite sayisinda hizl
bir artis oldugu goriilmiistiir (Ergan, ve Karadayi, 2015:172). National Commision On
Service Learning 2002 yilinda yayimlanan final raporunda da belirtildigi tizere ABD’de
topluma hizmet uygulamalar1 bir 6gretim metodu olarak kabul edilmektedir (Akt.
Avarogullari, 2009: 23). Toplum hizmeti pedogojik bir modeldir. O ilk 6nce ve en basta
bir degerler modelinden ya da liderlik gelisim modelinden veya sosyal sorumluluk
modelinden ziyade bir 6gretme metodur. Tkincisi toplum hizmetinde, topluma hizmet
uygulamasin gergeklestirmek icin akademik 6grenmeden yararlanmak ve akademik
o0grenme adina toplum temelli 6grenmeden faydalanmak i¢in yapilan niyetsel bir gay-
ret vardir. Uclinciisii, toplum hizmetinde akademik ve deneysel 6grenmenin iki tiirii-
niin birlestirilmesi s6z konusudur. Bunlardan birisi digerini gii¢lendirmeye ¢alisir. Ve
son olarak toplum hizmeti deneyimleri akademik arastirma kurslari ile ilgili olmalidur.
(Howard,1998:34’ten nak: Kezar and Rhoads, 2001:156).

Bu uygulamalar ancak seksenli yillarin ortalarma gelindiginde profesyonel hale geti-
rilmis ve seksenli yillarin sonlarinda Amerika’daki yirmi eyalet bagkanlig1 egitim ku-
rumlarinda toplumsal hizmet 6grenimi hayata gecirilmistir. Doksanl yillarin basinda
ise hazirlanan bircok yasal diizenleme aracihigiyla dersin alt yapisi olusturulmustur
(Sliwka,2004:6’dan nak: Ozgﬁr ve Acar Sentiirk, 2016:148 ). 1997'de kar amaci giitme-
yen genis katihmh organizasyonlar, tiniversiteler, okullar ve hiikiimet kuruluslar il-
kogretim, lise ve lise sonrasi egitim programlarinda topluma hizmet uygulamasi im-
kanlarini insa etmeye yardimci olmak icin egitim ve sivil toplum iizerine girisim ortak-
lig1 kurdular. Hem devlet bazinda hem de yerel seviyede okul sistemleri hizmetigi

kurslarla ya da goniilliiliik hizmetlerini tesvik etmek icin kuruldu. Ve Miami ve Chica-
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go okullar1 minimum saatte topluma hizmet uygulamasini zorunlu hale getirdi, Mary-
land eyaleti topluma hizmet uygulamasini iiniversite egitiminde de zorunlu hale getir-
di (Niemi, Hepburn and Chapman, 2000:45-46).

Selguklu ve Osmanli’daki vakiflar ve koy enstitiileriyle temelleri atilan topluma hiz-
met uygulamasinin, teoride ve pratikte Tiirk toplumuna hi¢ de yabanci olmayan bir
uygulama oldugu sdylenebilir (Kesten, 2012:2127). Ulkemizde topluma hizmet ile ilgili
ilk uygulamalarin agirlikli olarak koyiin kalkinmasini saglayacak ogretmenlerin yetis-
tirilmesini amag edinen Koy Enstitiileri'nde goriilmiistiir (Erdem, Kiran ve Kirmizi,
2011: 478-479). Bu enstitiilerde yetisen 6gretmenlerin 6grendikleri bilgileri toplumsal
yasama uygulamak suretiyle yaparak yasayarak 6grenme imkanini elde etmeleri he-
deflenmistir (Gokgora, 2003: 2-3; Aydogan, 2007: 53). 1940 yilinda kurulan K&y Enstitii-
lerinde yetisen 6gretmenlerin ddevleri 1942 yilinda ¢ikan 'Koy Okullar ve Enstitiileri
Tegkilat Kanunu'nda belirlenmis ve 'okul ve kurslarla ilgili isler' ve 'koy halkini yetis-
tirmekle ilgili isler' diye ikiye boliinmiistiir (Kartal, 2008:26). Enstitiilerde teorik ve pra-
tik egitim birlikte alintyordu. Yalniz temel dersler degil, yasama dair biitiin konular bir
biitiinliik iginde isleniyordu. Buralarda yetisen 6gretmen adaylar: bir taraftan giiclii bir
tarih egitimi yaninda tarim, el isi ve giizel sanatlar ile yurttaslik bilinci ve ulusal biling
kazaniyorlards; diger taraftan diinya klasiklerini okuyarak, miizik dinleyerek, tiyatro
yaparak diinya degerleri ile tanigiyorlardi. Bu anlamda Koy Enstitiileri modelinin bii-
tiin diinyada tartisilmakta olan yiiksek 0gretimde probleme dayali 6gretme modeline
benzedigi soylenebilir. (Ortas, 2005:3-5). Koy Enstitiilerindeki 6gretmen adaylarma
“her iste tasarruflu davranma, sithhatlerine itina, ¢ocuklara, kadinlara, ihtiyarlara, has-
talara, diigskiinlere yardim etme, bulunduklar: yerleri ¢ok temiz tutma vb. gibi bazi
diisiince, davranis, tutum ve aliskanliklarin kazandirildig1; 6grencilerin her tiirlii zor-
luklardan yilmayacak ve onlar1 yenebilecek vaziyette yetistirilmeleri, onlarin korkak,
kararsiz, iradesiz olmamalarina son derece dikkat edildigi, planli, stiratli is gormenin
ve isi basarmanin 6grenci ve 6gretmenler igin temel ilkelerden birisi oldugu 6gretili-
yordu (Kartal, 2008:33). Dolayisiyla Koy Enstitiileri projesinde kdy ¢ocuklarimin hem
egitilmesi hem de gelecek hayatlarina hazirlanmasi s6z konusuydu. Koy Enstitiileri
sisteminin egitimimize en biiytlik katkisi, yalnizca teorik olarak kitaplarda okutulan
bilgilerin degil, 6grenilenlerin yasamla bagdaslastirilmasi olmustur. Okula ve siniflara
giremeyen egitim ilke ve yontemlerini, doganin iginde hayata gecirmek bu kurumlar
sayesinde miimkiin olmustur. Buralarda binlerce 6gretmen adayi, yaparak ve yasaya-
rak pek ¢ok bilgiyi 6grenmisler ve gittikleri okullara da bunlar1 tasimislardir. Yani teori
ile uygulama bu kurumlarda i¢ ige gec¢mistir (Kartal, 2008:35). Kisacas1 iilkemizde
1940’larda kurulan Koy Enstitiileri'nde duvar Oren, tarim yapan, marangozluk, demir-

cilik yapan, ayni zamanda diinya klasiklerini okuyan ve miizik yaparak ruhunu giizel-
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lestiren, kendilerine giiveni olan, kendileri hakkinda farkindalik gelistiren, anlayan,
diisiinen, sorgulayan, iireten ve yaptig1 isin verdigi mutlulukla hayatlarina anlam ka-

tabilen mutlu ve iiretken insanlar yetismistir (Kartal, 2008:29; Ortas, 2005:3-5).

Ulkemizde temelleri gerek Selguklu ve Osmanli vakif geleneginden gelen toplumsal
yardimlasma ve dayanisma olgusuna dayanan gerekse 1940’da kurulan Koy Enstitiile-
rine dayanan ve egitim tarihinde yiiz yili askin uygulama alani bulan hizmet ederek
ogrenmeye egitim programlarinda bir ders olarak yer verilmesi girisimlerine 2004 yil-
larindan itibaren rastlandig1 goriilmektedir. Bu baglamda 2004 yilindan itibaren tig yil
pes pese egitim fakiiltesi dekanlarmin katilimi ile diizenlenen ¢alistaylarda topluma
hizmet uygulamasinin egitimsel temelleri atilmaya calisilmistir. Diger taraftan MEB
tarafindan 2005 yilinda gikarilan “Milli Egitim Bakanhg: lkégretim ve Orta Ogretim
Kurumlar1 Sosyal Etkinlikler Yonetmeligi'nin 12.maddesinde; “6grencilerin; ailesine,
cevreye ve topluma duyarli, goniillii ¢calisma bilincine sahip, sorun ¢dzen ve ¢6ziim
tireten, resmi, 6zel, sivil toplum kurum ve kuruluslari ile is birligi i¢inde ¢alisma bece-
rilerini gelistirmis birer fert olarak yetismeleri i¢in toplum hizmeti ¢alismalarina yer
verilir” denilerek topluma hizmet uygulamasinin gerekliligine ve 6nemine dikkat ge-
kilmistir (MEB, 2005). Ulkemizde dgretmen yetistirme siirecinde topluma hizmet uy-
gulamalarmin onemine isaret edilmesinde Milli Egitim Suralarinda alinan kararlar da
dikkat cekmektedir. Bu baglamda 2006’da gerceklestirilen XVII Milli Egitim Surasi’'nda
Ogretmen yetistirme programlarinin 6gretmene, birey- cevre-toplum baglantilarin
kurmasimm saglayacak, toplumsal sorumluluk kazandiracak ve gelistirecek derslerle
ilgili eksiklikleri tamamlamada yardimc olunmasi gerektigi karar1 alinmigtir. Aynm
surada hizmet 6ncesinde 6gretmenlik meslek egitiminin ger¢ek yasama yaklastirilmasi
ve siirecin bu yonde zenginlestirilmesi gerektigi hususu da vurgulanmistir (YOK,
(2007). Universite ve toplum arasindaki kopuklugun giderilmesi amaciyla THU dersi-
ne iligkin iilkemizde atilan 6nemli adimlardan birisi de 2006 yilinda Ankara Universi-
tesi'nde yapilan “Egitim Bilimleri Bakis Agisiyla Egitim Fakiilteleri ve Topluma Hiz-
met Islevi” isimli calistayda baglatilmis ve s6z konusu galistayda iiniversitenin temel
islevlerinden birisinin topluma hizmet oldugu vurgulanmis ve bu hizmetin nasil ger-
ceklestirilecegi hususu tartisilmigtir. 2009 yilinda Mersin Universitesi tarafindan ger-
ceklestirilen Topluma Hizmet Uygulamalar1 Ulusal Calistay’inda ise dersin genel ilke-
leri ve uygulama esaslar1 ana ilkeleri ile belirlenmistir (Bkz. Topluma Hizmet Uygula-
malar1 Calistay1 (2009). Son olarak Ogretmen Yetistirme Tiirk Milli Komitesince 6neri-
len 17.02.2011 tarihli YOK toplantisinda uygun goriilen THU Yonergesi tiim egitim
fakiiltelerine gonderilerek dersin yiiriitiilmesinin ana ilkeleri standarda baglanmistir
(Ugurlu ve Kiral, 2012:68). Tkinci énemli adim ise Yiiksek Ogretim Kurulu'nun (YOK)

2006-2007 Ogretim yilindan itibaren Egitim Fakiiltelerinin miifredat programlarinda
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Topluma Hizmet Uygulamalar1 (THU) isimli bir derse yer vermis olmasidir. (YOK,
2007). THU dersinin kur tanimini; “Topluma hizmet uygulamalar1 dersi, 6gretmen
adaylarmna toplumsal sorumluluk bilincini kuramsal ve uygulamali olarak kazandirma
ve uygulama sirasinda isbirligi, dayanisma, etkili iletisim ve 6z degerlendirme beceri-
lerini gelistirmeyi amaglayan bir ders olma 6zelligi tasimaktadir. Topluma hizmet uy-
gulamalar1 dersi; bir saat teorik, iki saat uygulama olmak tizere haftada toplam ii¢ saat
ve iki kredilik zorunlu bir derstir.” seklinde tanimlanmistir. Topluma Hizmet Uygu-
lamalar1 dersi egitim fakiiltelerinin tiim programlarinda bir dénem boyunca zorunlu
olarak okutulan 1 saat teorik ve 2 saat smif disinda uygulama olarak gerceklestirilen,
ogretmen adaylarinda toplumsal duyarlilik ve farkindalik; isbirligi, dayanisma, etkili
iletisim ve 6z degerlendirme becerilerini; toplumsal sorumluluk bilincini ve 6z giliveni
gelistirmeyi ve desteklemeyi hedefleyen bir derstir (YOK, 2011). Egitim fakiiltelerinde-
ki tiim programlar i¢in zorunlu olan bir yar1yillik olan bu derste, 6grenciler, toplumun
giincel sorunlarmi belirleme ve ¢6ziim iiretmeye yonelik projeler hazirlayacaklardir.
Ayrica, bu ders kapsaminda; 6grencilerin, panel, konferans, kongre, sempozyum gibi
bilimsel etkinliklere izleyici, konusmaci ya da diizenleyici olarak katilmasi1 6zendirile-
cektir. Ogrencinin bu calismalardaki bagarisi, “Topluma Hizmet Uygulamalar1” dersi
icinde degerlendirilecektir (http://www.yok.gov.tr/,_erisim;20.10.2017). Bu anlamda
2006-2007 akademik yilindan itibaren miifredatta yer alan ve uygulama agirlikli bir
ders olan THU dersinin bu hususlar1 gergeklestirmeyi kendine hedef edinen bir ders
oldugu soylenebilir (Turhan ve Sénmez, 2009:857).

“Topluma Hizmet Uygulamalar1” dersi, bireylerin yagsadiklari topluma kars:
sorumluluklarini takim ¢alismas: igerisinde bireysel goriis ve deneyimlerini de ele ala-
rak gerceklestirmelerini amag edinmektedir (Dinger, Ergiil, Sen, Cabuk, 2011:22). Esa-
sinda THU, gerek egitim- hizmet biitiinlesmesini saglayan gerekse dgrencilerin ¢agdas
ve demokratik bir toplumsal yasamin geregi olarak “toplumsal sorumluluk”, “kati-
Iimcilik” ve “demokrasi” bilinci ile yetismesini saglayan bir 6grenme yaklasimi olarak
kabul edilmektedir. Dolayisiyla THU, dogast itibariyle iki yonlii olup hem toplum hem
de Ogrenciye yarar saglamaktadir. THU kamusal egitimin bir parcasi olarak aktif va-
tandashi1 beslemek ve cesaretlendirmek igin etkili bir yol ve her yastaki 6grenci igin
uygulanabilir bir yontemdir (Ugurlu ve Kiral, 2012:61,70).THU, gerek hizmeti alan
gerekse hizmeti yapanlar acgisindan kazanimlari yiiksek olan sosyal etkinliklerdir.
Ozellikle iiniversite 6grencilerinin meslek hayatina baglamadan 6nce topluma hizmet
uygulamalarinda bulunmalar1 gerek kisilik gelisimleri agisindan gerekse icinde yasa-
diklar1 toplumu daha iyi taniyip yorumlayarak analiz etmelerinde son derece etkili
olmaktadir (Ergan, Karadayi, 2015:171-177). Kisacast “Topluma Hizmet Uygulamalar1

dersi, aday 0gretmenlerin;

Kesit Akademi Dergisi (The Journal of Kesit Academy) Yil: 3, Sayi: 12, Aralik 2017, s. 310-359

322


http://www.yok.gov.tr/,

Dkab Ogretmen Adaylarimin Topluma Hizmet Uygulamalart Dersine Yonelik Algilar: [le Mental Tyi Olus

Durumlar: Arasidaki iliski Uzerine Bir Arastirma
1

v

e Insan haklarina, toplumsal konulara ve gevrelerine duyarli, sorumlu bireyler olmala-

rina,

* Katilimc1 demokrasi ve sivil toplumun gelismesinde aktif yurttaglar olarak rol alma-

larin1 saglayacak beceriler kazanmalarina,

* Cesitlilik ve ¢ok kiiltiirliliige olan sayg1 ve hoggoriilerini gelistirme ve derinlestirme-

lerine,

¢ Sivil toplum kuruluslarina katilimlarina ve gontilliilitk esasina dayali toplumsal

hizmette bulunmalarina,

* Kendi aralarinda igbirligi kurma, dayanisma, paylasma, yardimlasma gibi olumlu

toplumsal davraniglarini gelistirmelerine,

» Ozgiiven ve benlik saygis1 gelistirmelerine, kendilerini kesfetmelerine, bilgi ve bece-

rilerini kullanarak daha tist diizeye ¢ikarmalarina,

e Egitimsel sorunlarin ¢6ziimiine katkida bulunacak fikir, inisiyatif ve proje gelistirme-

lerine,

¢ Toplumsal sorunlarin ¢oziimiinde onderlik yeteneklerini gelistirmelerine katkida

bulunmaya ¢alisir” (Anonim, 2009).

Genel olarak iyi olus, yasam memnuniyeti; mutluluk, moral gibi kavramlarin hepsini
icerecek bir sekilde “iyi olma halini” ifade etmede kullanilan bir kavramdir (Diener ve
ark, 2003: 404). Medilexicon’in tip sozliigiine gore ruhsal saghk, duygusal, davranigsal
ve sosyal olgunluk ve normallik hali; ruhsal ve davranissal bir bozuklugun yoklugu;
kisinin hem kendisi hem de sosyal ¢evresi igin kabul edilebilir i¢giidiisel diirtiilerinin
tatmin edici bir biitiinliige eristigi psikolojik iyi olma durumu ve agk, is ve bog zaman
mesguliyetleri arasinda uygun bir dengenin olmasi halidir
(http://www.medicalnewstoday.com/articles/154543.php, erisim:20.08.2017). Baska bir
deyisle ruhsal saglik, bizim bilissel ve duygusal olarak iyi olusumuzu gosterir, bu ise
nasil diistindiigiimiiz, nasil hissettigimiz ve nasil davrandigimizin tiimiidiir. Eger bir
kimse ruhen saglikli ise bu ayni zamanda onun ruhsal bir hastaliginin da olmadig: an-
lamina gelir. Kisinin giinliik yasamindan, iliskilerinden ve fiziksel saghgimdan da etki-
lenen ruhsal saghgi, kisinin yasamdan zevk alma yetisini ve yasam aktiviteleri ile psi-
kolojik huzura erisme cabalar1 arasindaki bir dengeye ulagsmasii da igermektedir
(http://www.medicalnewstoday. com/articles/154543.php, erisim:20.08.2017). Mutlu-
luk, Antik Yunan Felsefesi'nden itibaren diisiince tarihinde ele alinan 6nemli bir konu
olmustur. Bununla birlikte Psikoloji bilimi yakin zamana kadar olumsuz duygular {ize-
rinden hareketle ruhsal saglig1 tamimlama yoluna gitmis ve insanin iyi olusu hastalik

yoklugu olarak goriilmiistiir. Giiniimiizde ise bilhassa pozitif psikoloji bakis agisiyla
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insanin ruhsal sagligini ve iyi olusunu olumsuz bir takim duygulardan hareketle ta-
nimlamanin yeterli olmadig1 ve iyi olusun hastalik yoklugunun &tesinde bir anlam
tasidigy ifade edilmektedir (Dost, 2005:223). Kisacas1 ruhsal saglik bireyin diisiince,
moral ve davranislar1 agisindan ruhsal fonksiyonlara iligkin basarili performans: olarak
tanimlanirken ruhsal hastalik ise, ruhsal fonksiyonlardaki degisikliklerin ¢ok fazla ol-
mast durumudur. (Torun, 2009:299).

Diinya Saglik Orgiitii (2004), mental iyi olusu, “bireyin kendi yeteneklerinin farkinda
olmasi, yasaminda olusan stresin iistesinden gelebilmesi, is yasaminda tiretken ve fay-
dali olabilmesi ve yetenekleri dogrultusunda toplumuna katki yapmas1”” olarak tanim-
lamugtir. Diinya Saglik Orgiitii'niin bu tanimina paralel olarak, pozitif psikoloji alanin-
da calisan bilim insanlari, psikolojik iyi olus (mental iyi olus) kavramini ortaya atmis-
lardir. Konu ile ilgili olarak gerceklestirilen arastirmalar, mental iyi olus diizeyi yiiksek
bireylerin, psikolojik ve fiziksel sagliklarinin daha iyi ve yasam kalitelerinin daha yiik-
sek oldugunu ortaya koymustur (Keyes, 2002; Keyes, Dhingra ve Simoes, 2010). Ayrica
yapilan arastirmalar, mental iyi olusun, bireysel, cevresel ve toplumsal diizeyde 6nem-
li bir faktor oldugunu gostermektedir. Oznel iyi olus, bireylerin olumlu duygular1 sik-
likla ve olumsuz duygular1 ¢ok az yasamalari; yasamlarindan da yiiksek diizeyde do-
yum almalar1 anlamina gelmektedir. (Bkz.Deiner, 2001: 34-43). Ruhen saglikli olma;
olgunluk, bireylerin yasama uyum saglamalar1 ve kendilerini 6znel agidan iyi hisset-
meleri demektir. Tiim bunlarin yaninda 6znel iyi olusun bireylerin ruh sagliklarmin
pozitif yanini temsil ettigi de belirtilmektedir (Bray and Gunnell, 2006:333-337). Litera-
tiirde 6znel iyi olusun pek ¢ok psikolojik ve fiziksel rahatsizliklara karsi, bireyleri ko-
ruyucu; bu rahatsizliklardan bireyleri 6nleyici bir faktor olarak ele alindig1 goriilmek-
tedir (Varni, Burwinkle and Szer, 2004: 2494-2500).

Psikolojik iyi olusu tanimlamanin ise zor oldugu ifade edilmistir. Ornegin Brown psi-
kolojik iyi olusun bazen yasam kalitesi veya yasam memnuniyeti ile ilgili olarak tanim-
landigini ileri stirmiistiir. Bazen de psikolojik iyi olusun benlik saygisi, zihinsel fonksi-
yonlar, kisilik, mutluluk gibi pozitif ve anksiyete, depresyon gibi negatif etkileri igeren
ruh hali ile ilgili olabilecegini belirtmistir. Psikolojik iyi olus su anki arastirmalarda
kavramlastirilirken depresyon, 6fke, diismanlik, algilanan stres gibi negatif duygularin
yoklugu ve ayni zamanda sosyal biitiinliik hisleri, algilanan saglik gibi olumlu duygu-
larin da varhigy ile iliskilendirilmektedir (Brown, 1992:186-187"den nakleden Hassmén,
Koivula, Uutela, 2000:18). Diinya Saglik Orgiitii, sagligm sadece hastaligin yoklugunu
degil fiziksel, ruhsal ve sosyal yonden tam bir iyi olus durumunu kapsadigini ve men-
tal iyi olusun saglik dl¢iimlerinde 6nemli bir rol oynadigini kabul etmektedir (WHO,
2006:270).
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Mental ya da psikolojik iyi olusun Ol¢tilmesi ile ilgili olarak literatiirde pek ¢ok olgek
oldugu goriilmektedir. Bu 6lgeklerin bir kismi1 mental iyi olusun hedonik bir kismi1 da
eudaimonik boyutunu 6lgmektedir. Oysa psikolojik iyi olusun her iki boyutunu birden
olcen Olgek mevcut olmadig icin bdyle bir dlgege ihtiya¢ duyulmus, bunun {izerine
Tennant ve arkadaslar1 (2007), mental iyi olusu 6l¢mek iizere dizayn edilmis, mental
iyi olusun, hem hedonik ve hem eudaimonik boyutlarini igeren 14 pozitif maddeden
olusan, 6z-bildirim tarz1 bir 6lgek olan Warwick-Edinburg Mental lyi Olus Olgegi'ni
(WEMIOO) gelistirmislerdir. Olgek, iyimserlik, faydali hissetme, gevseme, diger insan-
lara ilgi, enerjik ve canli olma, problemlerle basa ¢ikma, acik-net diisiinme, iyi hisset-
me, diger insanlara yakin hissetme, 6zgiiven, karar alabilme, sevgi, yeni seylere ilgi ve

neseli olma gibi hususlar1 iceren maddelerden olusmaktadir (Keldal, 2015: 104-105).

Esasen literatiirde tanimlanan psikolojik iyi olusu etkileyen pek cok faktoriin oldugu
diistintilmektedir. Bunlar arasinda gelir, kisisel 6zellikler (yas, cinsiyet, etnisite, kisilik
), sosyal ozellikler (egitim, saglik, is tiirii, issizlik), zamanimizi nasil gegirdigimiz (¢a-
lisma saatleri, bagkalarina bakim saglama, belli organizasyonlara iiye olma, goniillii-
litkk, ekzersiz, dini aktiviteler), kendine, baskalarna ve hayata kars1 tutumlar, (kendi
kosullarimiza kars1 tutumlarimiz, giivenlik, siyasi kanaatler, din), iliskiler (evlilik ve
arkadas iligkileri, cocuk sahibi olma, aile ve arkadaslarla iyi iligkiler icinde olmak), da-
ha genis ekonomik, sosyal ve politik cevrede bulunmak (gelir dagiliminda esitsizlik ya
da sosyal adaletsizlik, igsizlik oranlari, enflasyon, refah diizeyi, sigorta giivencesi, de-
mokrasi diizeyi, iklim ve dogal cevre, sehirlesme) vs. sayilabilir. Aragtirmalar siirekli
olarak hem fiziksel saglik hem de psikolojik saglik ile 6znel iyi olus (mutluluk) arasin-
da giiglii bir iliski oldugunu gostermektedir. Hatta psikolojik saglikla 6znel iyi olus
arasinda fiziksel saglikla 6znel iyi olus arasinda oldugundan daha yiiksek bir korelas-
yon oldugu goriilmektedir. Esasen psikolojik saglikla 6znel iyi olus arasindaki yakin
uyum goz oniinde bulunduruldugunda bu durum ¢ok da sasirtici degildir. Yine bazi
arastirmalarda belli bir organizasyona (veya STK) olarak gondiillii bir takim faaliyetler-
de bulunma ile 6znel iyi olus arasinda pozitif bir iliski oldugu tespit edilmistir. Yine
bahge isleri gibi fiziksel aktivitelerle ugrasmanin daha yiiksek yasam doyumu ile iliski-
si olabilecegine dair kanitlar mevcuttur. Bu baglamda 6zellikle bir dakikanin {izerinde
fiziksel aktivitede bulunma ile depresif semptomlar arasinda negatif bir iliski oldugu
tespit edilmistir. Hatta fiziksel aktivitenin sadece negatif ¢iktilar1 azaltmadigr ayni za-
manda pozitif olanlar1 da arttirdig1 ortaya ¢ikmistir. Yine arastirmalarda demokrasi ile
yasam doyumu arasinda da yiiksek bir korelasyon oldugu goriilmiistiir (Dolan,
Peasgood and White, 2008:97-111). Genellikle is, seyahat ve ev isleri gibi bos zaman
aktivitelerinin en olumlu psikolojik sonuglar1 oldugu goriilmektedir. Ester ve arkadas-

lariin gergeklestirdigi bir arastirmada 33 yasin altinda olanlarda bos zaman fiziksel
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aktivitelerinin siklig1 ile mental iyi olus arasinda pozitif bir iliski oldugu tespit edilmis-

tir (Ester, Leslie, Sugiyama, Owen, 2009:56).

Benzer sekilde arastirmalarda aile ve arkadaslarla sosyal iligkiler igerisinde bulunma
ile 6znel iyi olus arasinda pozitif bir iliski oldugu yalnizlik veya yalniz kalma ile 6znel
iyi olus arasinda ise negatif bir iliski oldugu tespit edilmistir (Dolan, Peasgood and
White, 2008:97-111). Esasinda yalnizlik algilanan yetersiz sosyal iliskilerle en ¢ok iliski-
li olan negatif bir tecriibedir. Heikkinen ve arkadasinin gerceklestirdigi bir arastirmada
yalnizlik ile depresyon ve anksiyete arasinda giiglii bir iliski oldugu gortilmiistiir
(Heikkinen and Kauppinen, 2011:34). THU dersi kapsaminda gerceklestirilen proje ve
etkinlikler, arkadas ve sosyal iligkiler icerisinde, sosyal ortamlarda, isbirligi ve daya-
nisma igerisinde bulunularak gerceklestirildigi icin bu dersin psikolojik iyi olusa ya da
oznel iyi olusa (mental iyi olusa) katkida bulunmasi beklenen bir durumdur. Zira
Diinya Saghk Orgiitii'ne (WHO) gore ruhsal saglk, bireyin yeteneklerini gergeklegtire-
bildigi, normal yasam stresleriyle basa ¢ikabildigi, iiretken ve faydal bir sekilde ¢alisa-
bildigi ve boylece kendisine ve igerisinde yasadig1 topluma katkida bulunabildigi iyi
olus  durumudur (http://www.medicalnewstoday.com/articles/154543.php,  eri-
sim:20.08.2017).

Arastirma ve Yontem
1.Arastirmanin Konusu ve Amaci

Bu arastirmanin konusu YOK tarafindan 2006-2007 akademik yilindan itibaren yeni
Ogretmen yetistirme programlarinda yer verilmesi kararlastirilmis olan Topluma Hiz-
met Uygulamalar1 (THU) dersini, IDKAB &gretmen adaylarmin algilama diizeyleri ile
Mental lyi Olus diizeyleri arasinda nasil bir iliski oldugunun tespit edilmesidir. Bu
baglamda aragtirmanin temel amaci ise 2015-2016 egitim 6gretim yilinda COMU {lahi-
yat Fakiiltesi, IDKAB Boliimiinde 6grenim goren ve THU dersini zorunlu ders olarak
almis olan 3.simif 6grencilerinin s6z konusu derse iligskin algilar1 ile mental iyi olus
diizeyleri arasinda istatiksel olarak anlamlilik derecesinde bir iligski olup olmadiginin

arastirilmasidir.

2. Aragtirmanin Yéntemi: IDKAB 6gretmen adaylarmin THU dersine iligkin algilar ile
mental iyi olus diizeyleri arasinda nasil bir iligski oldugunun belirlenmesi amaciyla ya-
pilan bu arastirma, tarama modeli (survey) ve anket teknigi ile gerceklestirilen temelde
korelasyonel bir arastirma olup zaman zaman baslangicta belirlenen arastirma hipotez-

leri dogrultusunda betimsel bulgulara da yer verilmektedir.

3.Evren ve Orneklem: Arastirmanin evrenini 2015-2016 akademik yilinda COMU fla-

hiyat fakiiltesi IDKAB Egitimi Boliimii 3.sinif 6grencileri olusturmaktadir. S6z konusu
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boliimde 6grenim goren 3.smif 6grencilerinin tamaminin arastirmaya dahil edilmesi
hedeflendigi icin arastirmada 6rneklem se¢gme yoluna gidilmemistir. Bununla birlikte
IDKAB Egitimi Boliimii 3.stmf 6grencilerinin toplam sayis1 110 kisi olmasina ragmen
ogrenci devamsizligl ve arastirmaya goniilliilitk esasina gore katilim vb. gibi nedenlere
bagl olarak evreni olusturan 6grencilerden 9 kisiye ulagilamamis dolayisiyla toplam 91

ogrenci tizerinden elde edilen veriler arastirmamiza temel tegkil etmistir.
4. Arastirmanin Hipotezleri:

Hipotez 1: Ogretmen adaylarinin Topluma Hizmet Uygulamalari Dersinin sosyalles-
meye, kisisel gelisime, vatandaslik bilincine, ahlaki degerleri giiclendirmeye, iletisim
becerisine, dzgiiven gelisimine ve toplumsal sorunlara duyarl olmaya vb. katkida
bulundugu diistincesine katilma durumlarina gore Topluma Hizmet Uygulamalar:
Dersi'ne yonelik algilarinda istatiksel olarak anlamlilik diizeyinde farkliliklar olacak-

tir.

Hipotez 2: IDKAB 6gretmen adaylarinin Topluma Hizmet Uygulamasi dersine iliskin
algilar1 ile mental iyi oluslar: arasinda istatiksel olarak anlamlilik diizeyinde pozitif bir
iliski olacaktir. Buna gore so6z konusu 6gretmen adaylarmin THU dersine iligkin olum-

lu alg1 diizeyleri arttikca mental iyi oluslarinda da bir artis goriilecektir.
5. Veri Toplama Araglarn

Aragtirmada Elma ve arkadaslar tarafindan 6gretmen adaylarmin Topluma Hizmet
Uygulamalar1 Dersine iliskin algilarini tespit etmek igin gelistirilmis olan “Ogretmen
Adaylarinin  Topluma Hizmet Uygulamalari Dersine Iliskin Algilar1  Olgegi,”
“Warwick-Edinburgh Mental Iyi Olus Olgegi” ve “Kisisel Bilgi Formu” kullanilmusgtir.
Arastirma verilerinin bilgisayar ortamina girilmesinde ve analiz islemlerinde SPSS 18
paket programi kullanilmistir. Kisisel bilgi formu tarafimizdan hazirlanmis olup bu
formda yas, gelir, anne-babanin egitim durumu, 6znel dindarlik algis1 vs.nin yan1 sira
Topluma Hizmet Uygulamalar1 dersinin 6gretmen adaylarinda “vatandaslik sorumlu-
lugu bilinci,” “toplumsal duyarlilik ve farkindalik” kazandirip kazandirmadigi, “ahla-
ki degerleri” giliclendirip giiclendirmedigi, “iletisim becerisine”, “6zgiliven gelisimine
ve toplumsal sorunlara duyarli olmaya” vs. katkida bulunup bulunmadig: gibi husus-
lar1 tespit etmeye yonelik bir takim soru maddelerini ihtiva etmektedir.

Elma ve arkadaslar1 tarafindan 2009 yilinda gelistirilen “Ogretmen Adaylarimin Top-
luma Hizmet Uygulamalar1 Dersine Iliskin Algilar1 Olgegi” ise toplam 28 maddeden
olusmakta ve begli likert tipinde diizenlenmis bir dlgektir. S6z konusu 0Olgege iliskin 28
madde i¢in varimax dik dondiirme yontemi ile faktor analizi yapildiginda, dlgekte yer

alan maddelerin birbirinden bagimsiz bes faktorde toplandigi ve maddelerin faktor
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yiik degerlerinin 0.54 ile 0.89 arasinda degistigi goriilmiistiir. Olgegin alfa i¢ tutarhilik
katsayisinin ise .88 oldugu saptanmig ve boylece “Ogretmen Adaylarinin THU Dersine
fligkin Algilar1 Olgegi”nin oldukca giivenilir ve gecerli oldugu ifade edilmistir (Elma
ve arkd., 2010:238-240). Arastirmadan elde edilen veriler {izerinden bizim yaptiZimiz
faktor analizi sonucunda da s6z konusu 6lgegin orijinaline benzer yonde bulgular elde
edilmistir. Gergeklestirilen agimlayic1 faktor analizi sonucunda Kaiser Meyer Olkin
(KMO) katsayisimin 0,76 ve Barlett Sphericity testi sonucunun x2= 1139,555, df= 378,
(p<.01) istatistiksel olarak anlamli bulunmas: verilerin faktér analizine uygun oldugu,
oOlgege iliskin giivenirlik 6l¢iimii i¢in hesaplanan Cronbach Alpha (a) katsayismin 0,79
oldugu tespit edilmistir. Bundan dolay1 calismada kullanilan 6lcegin yeterli derecede

glvenilir oldugu gorilmiistiir.

Arastirmada DKAB 6gretmen adaylarinin mental iyi olus diizeylerini 6l¢mek icin de
“Warwick-Edinburgh Mental Iyi Olus Olgegi” kullanilmistir. Mental iyi olus ya da psi-
kolojik iyi olusun 6l¢tilmesi ile ilgili olarak literatiir incelendiginde pek gok 6l¢ek olma-
sina ragmen bu olgeklerin mental iyi olusun ya hedonik (6znel iyi olusu, duygulara
dayali iyi olusu) ya da eudaimonik (kendini kabul, diger insanlarla olumlu iliskiler
kurma, 6zerklik, yasamda amag ve anlam bulma, kisisel gelisim gibi eyleme dayali iyi
olus) boyutunu ol¢tiigli goriilmektedir. Bu yoniiyle kavramin biitiiniinii Olgebilecek,
hedonik ve eudaimonik boyutlarin her ikisini de igeren bir 6lcege ihtiya¢ duyulmustur.
Buradan hareketle Tennant ve arkadaslar1 (2007) Warwick-Edinburg Mental iyi Olus
Clgegi’ni (WEMIOO) gelistirmislerdir. WEMIOQO, mental iyi olusu 6lgmek tizere di-
zayn edilmis, mental iyi olusun, hedonik ve eudaimonik boyutlarini igeren 14 pozitif
maddeden olusan 6z-bildirim tarz1 bir 6lgektir. Olgekteki maddeler, iyimserlik, faydali
hissetme, gevseme, diger insanlara ilgi, enerjik ve canli olma, problemlerle basa ¢ikma,
agik-net diistinme, iyi hissetme, diger insanlara yakin hissetme, 6zgiiven, karar alabil-
me, sevgi, yeni seylere ilgi ve neseli olma gibi psikolojik iyi olusun hedonik ve eudai-
monik boyutlarina ait hususlar1 icermektedir (Tennant ve ark., 2007:50-63). S6z konusu
olgegin Tiirkceye uyarlama ¢alismasi Keldal tarafindan yapilmustir. 16-70 yas aras1 220
kisi tizerinden toplanan veriler iizerinden Olgegin faktor analizi i¢in uygunluguna
bakmak igin (KMO) Orneklem Uygunluk katsayis1 hesaplanmis ve KMO’sunun .85 ve
Barlett Kiiresellik Testi x2 degerinin ise 2110,179 (df = 91, p = .000) oldugu goriilmiis-
tiir. Bu bulgularin verilerin faktor analizi i¢in uygun oldugunu gostermesiyle AFA
yapilmis ve yapilan analiz sonucunda 6lgegin 6zgiin formunda oldugu gibi tek boyut-
lu oldugu ve toplam varyansin % 51'nin agiklandig1 bulgusuna ulasilmigstir. Giivenirlik
katsayis1 da (Cronbach's Alfa i¢ tutarlik giivenirlik katsayisi) 0.92 olarak bulunan 6lge-
gin giivenilir bir 6l¢tim araci oldugu sonucuna ulasilmistir (Keldal, Gokay, 2015:103-
115).
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Bizim arastirma Orneklemimiz {izerinden toplanan veriler iizerinden de “Warwick-
Edinburgh Mental Tyi Olus Olgegi” icin AFA yapilmistir. Yapilin analizler sonucunda
olcegin AFA igin uygun oldugu (KMO =, 89; x2=720,982; df=91, p=,000) anlasilmistir.
Gergeklestirilen AFA sonucunda 6lgegin orijinalinde ve adaptasyon g¢alismasinda ol-
dugu gibi tek boyutlu oldugu, faktor yiik degerlerinin 0,65 ila 0,81 arasinda degistigi
ve toplam varyansin %50’sini agikladigl goriilmiistiir. Gilivenirlik katsayisinin ise
(Cronbach's Alfa= 0,79) yeterli derecede yiiksek oldugu goriilmiis dolayisiyla s6z ko-

nusu Olgegin gilivenilir bir 6l¢giim araci oldugu kabul edilmistir.
6. Puanlama Sistemi ve Verilerin Analizi

Daha 6nce de soz edildigi lizere arastirmada yirmi sekiz maddelik begli likert tipinde
diizenlenmis olan ‘Ogretmen Adaylarmin THU Dersine Iliskin Algilar1 Olgegi”nden
bir katihmcinin alacagy en yiiksek puan 28x5=140, en diisiik puan ise 28x1=28"dir. Bag-
ka bir deyisle toplamda 28-140 aras1 puan alinan dlgekte yiiksek puanlar, IDKAB &6g-
retmen adaylarinin THU Dersine Iligkin Algilarmin olumlu ve yiiksek diizeyde oldu-
gunu gostermektedir. Warwick-Edinburgh Mental Tyi Olus Olgegi” de 5'1i likert tipin-
de bir 6lgek olup bu Slgekten en az 14 en fazla 70 puan alinmaktadir. Olgegin puan-
lanmasi (1= hi¢ katilmiyorum, 2= katilmiyorum, 3= biraz katiliyorum, 4=katiliyorum, 5=
tamamen katiliyorum) seklindedir Arastirma sonucunda toplanan ham verilerin ¢6-
ziimlenmesinde SPSS 18.0 (Sosyal Bilimler Igin Istatistik Programi) istatistik paket
programi kullanilmigtir. Bu dogrultuda arastirmada kullanilan dlgeklerden elde edilen
verilerin normal bir dagilim gosterdigi goz oniinde bulundurularak parametrik analiz
tekniklerinden yararlanmilmistir. Bu baglamda verileri ¢oziimlenirken frekans dagilimi,
aritmetik ortalama, t-testi, tek yonlii varyans analizi (ANOVA), (Tukey HSD) testi, pe-
arson korelasyon, kismi korelasyon ve faktor analizinden yararlanilmistir.

Bulgular

Bu baslik altinda oncelikle 6gretmen adaylarinin Topluma Hizmet Uygulamalar1 Der-
sinin vatandaglik bilincine, ahlaki degerleri gliclendirmeye, sosyallesmeye, kisisel geli-
sime, ozgliven gelisimine ve toplumsal sorunlara duyarli olmaya vb. katkida bulun-
dugu diisiincesine katilma durumlarma gore Topluma Hizmet Uygulamalar1 Dersi'ne
yonelik algilarinda istatiksel olarak anlamlilik diizeyinde meydana gelen farkliliklara
iliskin bulgulara yer verilecektir. Akabinde de IDKAB 6gretmen adaylarinin Topluma
Hizmet Uygulamas: dersine iliskin algilar1 ile mental iyi olus diizeyleri arasindaki

iliskiye dair bulgulara yer verilecektir.
1. IDKAB Ogretmen Adaylarinin Géziinde THU Dersinin Katkilarina Dair Bulgular

Tablo 1. THU Dersinin Katkilar1 (Toplumsal duyarlilik, isbirligi yapma becerisi,

vatandaslik bilinci, ahlaki degerleri giiclendirme vs.)
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Degerler N % Toplam
Iki 6 6,6
THU Dersinde Uc 34 374 |91 | 100
Istirak edilen etkinlik say1s Dort 33 36,3
Bes ve tizeri 15 16,5
Cevapsiz 3,3
THU Dersinin vatandaslhik sorumlulugu bilinci- | Hayir 1,1
ni gelistirmesi Kararsizim 1,1
Kismen 17 18,7 |91 | 100
Evet 71 78
Cevapsiz 1 1,1
THU Dersi ahlaki degerleri giiclendirir Hayir 2 2,2
Kararsizim 1 1,1
Kismen 17 18,7 |91 | 100
Evet 71 78
THU Dersi toplumsal duyarlik ve farkindalik Hayir - -
kazandirir Kararsizim - -
Kismen 19 20,9 |91 | 100
Evet 72 79,1
THU Dersi igbirligi Hayir 1 1,1
yapma becerisi kazandirir Kararsizim 2 2,2 91 | 100
Kismen 24 26,4
Evet 63 69,2
Cevapsiz 1 1,1
THU Dersi 6gretmen egitiminde gerekli Hay1r 3 3,3
Kararsizim 3 3,3 91 | 100
Kismen 9 9,9
Evet 72 79,1
Cevapsiz 4 44
THU Dersi kisisel Hayir - -
Gelisime katkida Kararsizim 2 2,2 91 | 100
bulunur Kismen 14 15,4
Evet 75 82,4
THU Dersi iletisim Hayir 2 2,2
Becerisi ve ozguveni Kararsizim 5 5,5 91 | 100
gelistirir Kismen 25 27,5
Evet 59 64,8
THU Dersi toplumsal Hay1r 1 1,1
sorunlarin farkina vardirir ve ¢6ziim yollar: Kararsizim 3 3,3
diisiindiiriir Kismen 16 176 |91 | 100
Evet 71 78
THU Dersi toplumu ve Hayir - -
toplumsal kurumlar1 yakindan tanitir Kararsizim 3 3,3
Kismen 23 25,3 |91 | 100
Evet 65 71,4
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Aragtirmaya katilan 6gretmen adaylarinin yaklasik %72’sinin THU dersi kapsaminda degisik
kurumlarda en az iig, dort etkinlige katildiklar1 goriilmiistiir. Yine IDKAB 6gretmen
adaylarmin yaklasik %78’i Topluma Hizmet Uygulamas: (THU) Dersinin vatandaslik
sorumlulugu bilincini gelistirdigi ve ahlaki degerleri giiclendirdigini; %79’ unun top-
lumsal farkindalik ve duyarlilik, %69 unun igbirligi yapma becerisi kazandirdigin;
%79"u bu dersin 6gretmen egitiminde gerekli oldugunu; yaklasik %83’iintin bu dersin
kisisel gelisime katkida bulundugunu; yaklasik %65’inin iletisim becerisi ve 6zgiiveni
gelistirdigini; %78'inin toplumsal sorunlarin farkina vardirip ¢oziim yollarini diisiin-
diirttiigiinii ve yaklasik 57,2’sinin ise bu dersin toplumsal kurumlar1 yakindan tanima-
ya katkis1 oldugunu ifade etmislerdir.
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Tablo 2. THU Dersinin Katkilar1 (Toplumsal sorunlara kars1 duyarlilik, egitim ku-

rumlari ile toplum arasinda bag olusturma, sosyallesmeye katkis1 vs.)

v

Degerler N % Toplam
Hayir 3 3,3
THU Dersi ¢evreye duyarlilik, top- Kararsizim - 91 | 100
lumsal sorunlara karsi sorumluluk Kismen 17 18,7
kazandirir Evet 71 78
THU Dersinin egitim kurumlari ile Hayir 2 2,2
toplum arasinda giiglii bag olusturur | Kararsizim 5 5,5
Kismen 24 264 |91 | 100
Evet 60 65,9
THU Dersi sosyallesmeye katkida Hayir 2 2,2
bulunur Kararsizim 3 3,3
Kismen 13 14,3 |91 | 100
Evet 73 80,2
THU Dersinden sorumlu 6gretim Hayir 1 1,1
iiyesi yeterince ilgilendi ve rehberlik | Kararsizim 3,3
etti Kismen 29 31,9 |91 | 100
Evet 57 62,6
Cevapsiz 1 1,1
THU Dersi kurum tecriibesi kazan- Hayir - -
dird1 m1? Kararsizim 8 8,8 91 | 100
Kismen 24 26,4
Evet 59 64,8
THU Dersine 6grencilerinizi tegvik Hayir - - 91 | 100
eder misiniz? Kararsizim 1 1,1
Kismen 7 7,7
Evet 83 91,2
Sivil toplum orgiitiine / Hayir 24 264 |91 | 100
Dernege iiye misiniz? Evet 67 73,6
Sivil toplum orgiitiinde / dernekte Hayir 15 16,5
goniillii hizmette bulunuyor musu- | Cok nadiren 4 4,4 91 | 100
nuz? Bazen 10 11
Cogu zaman 9 9,9
Evet 6 6,6
Cevapsiz 47 51,6

Yine arastirmaya katilan 6gretmen adaylarinin %78 inin THU Dersi cevreye duyarli-
lik, toplumsal sorunlara karsi sorumluluk kazandirdigini; %66’smin bu dersin egitim
kurumlar ile toplum arasinda giiclii baglar olusturdugunu; %80’ini sosyallesmeye
katkida bulundugu; yaklasik %651 bu dersin kurum tecriibesi kazandirdigini; %91’
ogretmen oldugunda bu derse 6grencilerini tesvik edecegini; yaklasik %74’ bir sivil
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toplum Orgiitiine veya dernege iiye oldugunu ve yaklasik %7’si bir sivil toplum orgiitii
ya da dernekte goniillii hizmetlerde bulundugunu ifade ettikleri goriilmiistiir.

Ogretmen adaylarmin Topluma Hizmet Uygulamalari Dersinin sosyallesmeye, kisisel
gelisime, vatandaslik bilincine, ahlaki degerleri giliclendirmeye, iletisim becerisine, 6z-
giiven gelisimine ve toplumsal sorunlara duyarli olmaya vb. katkida bulundugu fikri-
ne katilma durumlarma gore Topluma Hizmet Uygulamalar1 Dersi'ne yonelik algila-
rinda istatiksel olarak anlamlilik diizeyinde bir takim farkliliklar olup olmadigini tes-
pit etmek icin tek yonlii varyans analizi (ANOVA) ve t-testi yapilmigtir. Tablo 3'de
goriilecegi iizere bu kapsamda yapilan tek yonlii varyans analizi sonucunda 6gretmen
adaylarmin THU dersinin vatandaslik bilincini arttirdig1 goriisiine katilma durumlari-
na gore THU dersine iliskin alg1 diizeylerinde istatiksel olarak anlamlilik diizeyinde
farkliliklar meydana geldigi goriilmiistiir. S6z konusu farkliliklarin hangi gruplar ara-
sindaki farkliliktan kaynaklandigini tespit etmek igin yapilan Tukey HSD testi sonu-
cunda da s6z konusu farkin THU dersinin vatandashk bilincini arttirdigy goriisiine
“kismen” seklinde cevap verenlerle “evet” seklinde cevap veren 6gretmen adaylar:

arasinda meydana geldigi goriilmiistiir.

Okullarda verilen degerler egitiminin amaglarindan birisi de, 6grencilerde saglikls,
tutarli ve dengeli bir kisilik olusturmak, onlar1 ilgi ve yetenekleri dogrultusunda yetis-
tirerek hayata hazirlamak ayrica “iyi insan”, “iyi vatandas” olmalarmni saglamak igin
gerekli bilgi, beceri, tutum, davranis ve aligkanliklar1 kazandirmaktir. Esasinda 6gren-
cilerde saghkli, tutarli ve dengeli bir kisilik olusturmak”, egitimin en temel hedeflerin-
den birisidir. Zira boyle bir kisilik yapisi olusmadan belirlenmis olan diger amaclara
ulagmanin pek bir anlami1 yoktur (Aydin, 2010:17). THU dersine yonelik olarak algila-
ri1 incelemek amaciyla yapilan ¢ok sayida ¢alismada katilimcilardan ¢ogunun THU
dersini ve bu ders kapsaminda gerceklestirilen projeleri insanlara yardim etmenin ve
buna bagh olarak vatandaslik bilinci ve sorumluluklarini yerine getirmenin etkili bir
yolu olarak gordiiklerini ifade ettikleri tespit edilmistir (Ergan ve Karaday, 2015:174).
Ornegin; Turhan ve arkadasinin 2008-2009 egitim 6gretim yilinda Gazi Universitesi
Egitim Fakiiltesi {lkdgretim Sosyal Bilgiler 6gretmenliginde 6grenim goren 125 dgret-
men aday1 tizerinde gerceklestirdikleri bir arastirmada THU dersinin giiglii bir vatan-
daslik bilincine sahip 6gretmenlerin yetismesini sagladig1 goriisiine katildigini ve ke-
sinlikle katildigin1 ifade edenlerin oranmin yaklasik %75 oldugu goriilmiistiir (Turhan
ve Sonmez, 2009:865). Yine Arcagdk ve Sahin’in gergeklestirdikleri arastirmada sinif
ogretmeni adaylarinin yaklasik % 83'tintin (223 kisi) THU dersinin aktif vatandaglik
bilincini gelistirdigini ifade ettikleri goriilmiistiir. Dolayisiyla s6z konusu aragtirmada

THU dersinin sinf 6gretmeni adaylarmnin sosyal ve kisisel becerilerinin gelismesine
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katki sagladig1 ve vatandaghk bilincini artirdig1 ortaya ¢tkmustir (Arcagok ve Sahin,e
2013:43-45).

Tablo 3.0gretmen Adaylarinin THU Dersinin Vatandaglik Bilincini Arttirdigi Gé-
riisiine Katilma Durumlarina Gére THU Dersine liskin Algt Diizeyleri Arasindaki
Farkliliklar (Tek Yonlii Varyans Analizi-ANOVA p< 0,01; Tukey HSD p< 0,05).

THU Dersinin Vatandaslik N | A.Ort. Std.S. F P Fark
Bilincini Arttirdig: Fikri

1-)Hay1r 2 3,8571 ,45457 | 9,973 | ,000

2-)Kismen 17 3,5112 ,28537 2 ile 3 ara-
3-)Evet 71 3,8987 ,32692 sinda
TOPLAM 90 3,8246 ,35240

*P<0,05, anlamlilik derecesinde bir fark vardir.

Ogretmen adaylarmin THU dersinin ahlaki degerleri giiclendirdigi goriisiine katilma
durumlarma gore THU dersine iligkin alg1 diizeylerinde anlamlilik diizeyinde farklilik
meydana gelip gelmedigini tespit etmek icin tek yonlii varyans analizi yapilmistir. Ya-
pilan varyans analizi sonucunda 6gretmen adaylarinin THU dersinin ahlaki degerleri
gliclendirdigi goriisiine katilma durumlarina gore THU dersine iliskin alg1 diizeyle-
rinde anlamlilik diizeyinde farkliliklar meydana geldigi goriilmiis ve anlamlilik diize-
yindeki bu farkliliklarin THU dersinin ahlaki degerleri gli¢clendirdigi fikrine kismen
katildigini sdyleyenlerle tamamen katildigini sdyleyenler arasindaki farkliliktan kay-
naklandigr goriilmiistiir. Dolayisiyla THU dersinin ahlaki degerleri gliclendirdigi fik-
rine katilanlarin Topluma hizmet Uygulamas: ( THU) dersine iligkin alg1 diizeylerinin
bu fikre kismen katildigini sdyleyenlerden daha yiiksek diizeyde oldugu goriilmiistiir
(Bkz.Tablo, 4).

Tablo 4.0gretmen Adaylarinin THU Dersinin Ahlaki Degerleri Giiglendirdigi Go-
riigiine Katilma Durumlarina Gére THU Dersine iliskin Algi Diizeyleri Arasindaki
Farkliliklar (Tek Yonlii Varyans Analizi-ANOVA p< 0,001; Tukey HSD p< 0,05).

THU Dersinin Ahlaki N A.Ort. Std.S. F P Fark
Degerleri Giiclendirdigi

Fikri

1-)Hay1r 3 3,6848 | 0,44800 | 7,193 0,001

2-)Kismen 17 3,5617 0,34661 2ile 3 ara-
3-)Evet 71 3,8919 | 0,32040 sinda
TOPLAM 91 3,8233 | 0,35062

*P<0,05, anlamlilik derecesinde bir fark vardar.

Milli Egitim Bakanligi, 1739 Sayili Milli Egitim Temel Kanununda, Tiirk Milli Egitimi-
nin amaglarindan birisini “beden, zihin, ahlak, ruh ve duygu bakimlarindan dengeli ve

saglikli sekilde gelismis bir kisilige ve karaktere, hiir ve bilimsel diisiinme giiciline, ge-
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nis bir diinya goriisiine sahip, insan haklarma saygili, kisilik ve tesebbiise deger veren,
topluma kars1 sorumluluk duyan, yapici, yaratici ve verimli kisiler olarak yetistirmek”
olarak ifade etmektedir. Bu nedenle 6gretmen egitiminde ahlaki ve kiiltiirel degerleri-
miz ile vatanseverlik, iyilik, dogruluk, temizlik, ¢aliskanlik, paylasimci ve hosgoriilii
olma, yardimsever olma gibi degerlerin 6ziimsenmesinde adaylarin projeleri bu amac-
lara uygun olarak planlayip gerceklestirmesi gerekmektedir (Bulut, Bulut ve Bulut,
2012:357). Arastirmalar yiiksek 6grenimde topluma hizmet uygulamasmin degerli ol-
dugu yoniindeki iddialar1 desteklemektedir. Markus, Howard, and King'in gergekles-
tirdigi bir arastirmada topluma hizmet uygulamasi bulunan béliimlerdeki 6grencilerin
daha olumlu ders degerlendirmelerine, hizmet ve topluma yonelik daha olumlu inang
ve degerlere sahip olduklari, vize ve final sinavlarinda 6lgiilen akademik basarilarinin
daha yiiksek oldugu tespit edilmistir. Diger baska arastirmalarda da bu fikrin destek-
lendigi, topluma hizmet uygulamasmin kisisel, tutumsal, moral (ahlak), toplumsal ve
zihinsel olumlu sonuglar1 oldugu goriilmiistiir (Cohen and Kinsey, 1994:4-14’den akta-
ran: Bringle and Hatcher, 1996:223). Rhode Island Universitesinde 71 lisans dgrencisine
On-test ve son test uygulayarak gergeklestirilen bir arastirmada THU kapsaminda ger-
ceklestirilen etkinliklerin 6grencilerin ahlaki gelisimlerini anlamhlik diizeyinde arttir-
dig1 ortaya gikmistir (Boss, 1994:183-198).

Ulkemizde Ural Keles ve arkadaginin 2009- 2010 &gretim yili bahar déneminde
Ibrahim Cegen Universitesi Fen Bilgisi Ogretmenligi Boliimiinde &grenim goren ve
THU dersini alan 12 6grenci ile gergeklestirdikleri nitel bir arastirma sonucunda, THU
dersinin 6gretmen adaylarina kazandirdiklarma dair goriisleri incelendiginde; calisma
kapsaminda dersin baz1 6gretmen adaylarinin manevi agidan rahatlamasina ve bazi
degerlerin yeniden kazanilmasina da olanak sagladigi belirlenmistir (Ural Keles ve
Aydin, 2011:180). Bulut ve arkadaslarmin gerceklestirdigi arastirmada da THU dersi
kapsaminda yapilan projeler sayesinde 6gretmen adaylarmin yardimsever, iyi insan,
iyi vatandas olma; paylasimci ve hosgoriilii olma; saygili olma; sorumluluk sahibi, sa-
mimi ve adil olma; toplumsal sorunlara kars: duyarl olma gibi degerlerini ortaya ¢1-
kardig: tespit edilmistir. (Bulut, Bulut ve Bulut, 2012:356). Oguz'un 6gretmen adaylari-
nin degerler egitimine iliskin goriislerini tespit etmek icin gerceklestirdigi bir aragstir-
mada ise, ogretmen adaylarmin degerleri kazanmasinda neler yapilabilir sorusuna
verilen yanitlara goz atildiginda; degerle ilgili egitimlerin verilebilecegi, staj ve toplu-
ma hizmet uygulamalar1 (THU) gibi derslerin sayisinin artirilmasi ya da daha erken
siniflarda okutulmasi; 0gretmenlere bu degerleri uygulayabilecekleri gorevler, sorum-
luluklar ve seminerlerin verilebilecegi gibi basliklarin yer aldig1 goriilmektedir (Oguz,
2012:1316-1317). Kahramanmaras Siitcii Imam Universitesi Egitim Fakiiltesinde, THU

dersini alan 78 6gretmen aday: {izerinde gergeklestirilen nitel bir arastirmada ise, 6g-
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retmen adaylarmin goriisme formlarinda ozellikle daha ¢ok toplum kategorisindeki
degerlere yoneldikleri tespit edilmistir. Bu kategoride yer alan 17 deger (topluma fay-
dal1 olma, birliktelik, yardimseverlik, toplumsal duyarllik, ilgili olma, insanlar1 biling-
lendirme, ornek olma, arkadaslik, sosyallesme, paylasma, yaslilara saygili olma, insan
sevgisi, dayanisma, aileye 6nem verme, toplumsal gercegi yansitma, evrensel baris ve
eser birakma) 281 kez (%50,7) goriisme formlarinda yer almistir. Birey kategorisinde
ise 21 degerin (basarma duygusunu tatma, sorumluluk, kendini gelistirme, girisimcilik,
planli olma, 6zgiiven, problem ¢ozebilme, sabirli olma, yararh birey olma, liderlik, ol-
gun insan olma, fedakarlik, bilinclenme, siikretme, sevgi, 6zverili olma, merhamet,
ozenli olma, ufuk acic1 olma, hayat sevgisi ve insani duygular1 fark etme) 192 kez
(%34,7) 6gretmen adaylarmnca ifade edildigi tespit edilmistir. Iletisim kategorisindeki 6
degerin (iletisim kurma, empati yapma, anlayisl olma, farkliliklar1 kabul etme, dinle-
me ve sagduyulu olma) 51 kez (%9,2); cevre kategorisindeki 2 degerin de (¢evreye du-
yarli olma ve doga sevgisi) 30 kez (%5,4) vurgulandig: tespit edilmistir (Yigittir ve Or-
han, 2012:289).

Tablo 5.08retmen Adaylarinin THU Dersinin Sosyallesmeye Katki Sagladigi Gorii-
siine Katilma Durumlarina Goére THU Dersine iliskin Algt Diizeyleri Arasindaki
Farkliliklar (Tek Yonlii Varyans Analizi-ANOVA p< 0,001; Tukey HSD p< 0,05).

THU Dersinin Sosyal- N A.Ort. Std.S. F P Fark
lesmeye Katki Sagladig:

Fikri

1-)Hay1r 2 3,5093 | 0,28987 | 6,679 | ,000
2-)Kararsizim 3 3,5035 0,22938 3ile 4
3-)Kismen 13 3,5249 | 0,27334 arasinda
4-)Evet 73 3,8982 | 0,33140

TOPLAM 91 3,8233 | 0,35062

*P<0,05, anlamlilik derecesinde bir fark vardir.

Tablo 5'te goriilecegi tizere 6gretmen adaylarinin Topluma Hizmet Uygulamasi (THU)
dersinin sosyallesmeye katki sagladig1 goriisiine katilma diizeylerine gore Topluma
Hizmet Uygulamas: dersine iligkin alg1 diizeylerinde de anlamlilik diizeyinde farklilik-
lar meydana geldigi tespit edilmistir. Bu farkliliklarin hangi gruplar arasindaki farkli-
liktan kaynaklandigini tespit etmek icin gerceklestirilen Tukey (HSD) testi sonucunda
da s6z konusu farkliliklarin bu dersin sosyallesmeye katkida bulundugu fikrine kis-
men katildigim ifade edenler ile tamamen katildigini sdyleyenler arasindaki farkhilik-
tan meydana geldigi dolayisiyla bu dersin sosyallesmeye katkida bulundugu fikrine
tamamen katildigini syleyenlerin THU dersine iligskin alg1 diizeylerinin kismen katil-

digini sdyleyenlerden anlamlilik derecesinde daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.
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Konu ile ilgili olarak yapilan arastirmalarin bir cogunda da THU Dersinin 6grencilerin
sosyallesmelerine katkida bulundugunu ortaya koymaktadir. Ornegin; Arcagok ve
Sahin’inin gergeklestiridikleri bir arastirmada da bizim arastirma bulgularimiza benzer
sekilde 6gretmen adaylarmin %83’ii (225 kisi) THU sosyallesmeye katki sagladigim
belirttikleri goriilmiistiir (Arcagdk ve Sahin,e 2013:38). Gokee'nin Anadolu Universite-
si Egitim Fakiiltesi sosyal bilgiler 6gretmenligi programinda topluma hizmet uygula-
malar1 dersini alan 52 6gretmen adayi ile gerceklestirdigi nitel bir aragtirma sonucunda
da; bu ders kapsaminda gerceklestirilen calismalarin 6gretmen adaylarin sosyal yon-
den gelistirdigi, sorumluluk, sosyal dayanisma, yardimlasma duygusunu arttirdig:
iletisim ve isbirligi becerilerini gelistirdigi ifade edilmistir (Gokge, 2011:189). Sentiirk
ve arkadaglarmin COMU Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokul Beden Egitimi ve Spor
Ogretmenligi boliimiinde 6grenim goren 36 dgrencinin katilimiyla gerceklestirilen nitel
bir aragtirmada THU dersi ile ilgili olarak gergeklestirilen projeler kapsamindaki etkin-
liklerden 6grencilerin yaklasik %88’inin i¢inde yasadiklar1 topluma karst duyarh bir
birey olmalar1 gerektigini 6grendiklerini ve bu dersin sosyal iligkilerine olumlu deger-
ler kazandirdigin belirttikleri goriilmiistiir (Sentiirk, Arakog, Cengiz, Serbes, Dohman,
Sogiiteli, 2014:22). Kesten’in Ondokuz Mayis Universitesi Egitim Fakiiltesi Ilkogretim
Boliimiindeki bes 6gretmen aday: ve beg 6gretim eleman tizerinde gergeklestirdigi bir
nitel arastirmada hem ogretmen adaylari hem de danmisman Ogretim elemanlars,
THUnun sadece 6gretmen adaylarinin toplumla olan baglarini giiclendirmede degil
ayn1 zamanda onlarin mesleki gelisimlerine, insan iligkilerine ve liderlik becerilerine
katkis1 anlaminda da Onemli yararlar sagladigimi dile getirmislerdir (Kesten,
2012:2136). Benzer sekilde Anadolu, Kafkas ve Marmara Universitelerinin sosyal bilgi-
ler 6gretmenligi anabilim dali 6grencileri tizerinde gergeklestirilen bir arastirmada da,
“ Topluma Hizmet Uygulamalar1 dersi sayesinde isbirligi, dayanisma ve etkili iletisim
becerilerimin gelisecegine inaniyorum.” ifadesine katilimcilarin %66.7 oraninda “ta-
mamen katiliyorum ve katiliyorum”, seklinde cevap verdikleri goriilmektedir (Tuncel,
Kop ve Katilmusg, 2011:444).

Tablo 6’da goriilecegi tizere THU dersinin toplumsal sorunlarin farkina varma ve bu
sorunlara ¢oziim yollar1 {iretmeye katkida bulundugu fikrine katilma durumlarina
gore de 6gretmen adaylarmin Topluma Hizmet Uygulamas: dersine iliskin alg1 diizey-
lerinde bu fikre tamamen katildigini soyleyenler lehine anlamlilik diizeyinde farklilik-
lar meydana geldigi goriilmektedir. Bu farkliliklarin hangi gruplar arasindaki farklilik-
tan kaynaklandigini tespit etmek icin gerceklestirilen Tukey (HSD) testi sonucunda da
s0z konusu farkliliklarin bu dersin toplumsal sorunlarin farkina varma ve bu sorunlara
¢oziim yollari tiretmeye katkida bulundugu fikrine kismen katildigin ifade edenler ile

tamamen katildigini sdyleyenler arasindaki farkliliktan meydana geldigi dolayisiyla bu
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dersin toplumsal sorunlarin farkina varma ve bu sorunlara ¢oziim yollar1 iiretmeye
katkida bulundugu fikrine tamamen katildigini séyleyenlerin THU dersine iliskin alg:
diizeylerinin kismen katildigini sdyleyenlerden anlamlilik derecesinde daha yiiksek

oldugu gortlmiistiir.

Tablo 6. Ogretmen Adaylarinin THU Dersinin Toplumsal Sorunlarin Farkina Varma
ve Coziim Yollar1 Aramaya Katki Sagladigi Goriisiine Katilma Durumlarina Gore
THU Dersine iliskin Alg:1 Diizeyleri Arasindaki Farkliliklar (Tek Yénlii Varyans
Analizi-ANOVA p< 0,001; Tukey HSD p< 0,05).

THU Dersinin Toplumsal Sorun- N | AOrt. | Std.S. F P Fark
larin Farkina ve Coziim Yollar1
Aramaya Katki Sagladig Fikri

1-)Kararsizim 4 | 3,6207 | ,53900 6,769 ,002 | 2ile3
2-)Kismen 16 | 3,5748 | ,29123 arasinda
3-)Evet 71 | 3,8908 | ,32613

TOPLAM 91 | 3,8233 | ,35062

*P<0,05, anlamlilik derecesinde bir fark vardir.

Tablo 7.0gretmen Adaylarinin THU Dersinin Toplumsal Duyarliliga Katki Sagla-
dig1 Goriisiine Katilma Durumlarina Goére THU Dersine Iliskin Alg: Diizeyleri Ara-
sindaki Farkliliklar (T-testi).

Degerler Toplumsal N A.Ort. | Std.S. |t df p
Duyarliliga Katki
Sagladig1 Goriisii
THU Dersi 1-)Kismen 19 | 3,4716 | ,30337 | -5,691 | 28,093 | ,000
Alg1 Diizey-
leri Aritm. | 5. Eyet 72 | 39162 | ,30109
Ort.

p>0,01, anlamlilik derecesinde bir fark yoktur.

Tablo 7’de goriilecegi lizere benzer sekilde Topluma Hizmet Uygulamasi (THU) dersi-
nin toplumsal duyarliliga katk: sagladig1 goriisiine katilma durumlarina gore DKAB
ogretmen adaylarinin THU dersine iliskin alg1 diizeylerinde anlamlilik derecesinde
fark olup olmadigimn test etmek icin yapilan t-testi sonucunda bu goriise katildigim
sOyleyenler lehine anlamlilik derecesinde farkliliklar oldugu goriilmiistiir (p<0,01).
Bagka bir deyisle Topluma Hizmet Uygulamas: (THU) dersinin toplumsal duyarlihiga
katk: sagladig1 gortisiine katildigin ifade eden 6gretmen adaylarmin bu derse iliskin
olumlu alg1 diizeylerinin s6z konusu goriise kismen katildigini sdyleyenlerden anlam-

lilik derecesinde daha yiiksek oldugu tespit edilmistir.

Konu ile ilgili gerceklestirilen arastirmalarda da benzer bulgularin ortaya ¢iktig1 go-

riilmektedir. Ornegin; Kiigiikoglu ve Yigit'in gerceklestirdigi arastirma sonucunda
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THU dersinin bir taraftan etkinliklere katilan bireylerin 6z niteliklerini gelistirdigi, bi-
reylerin hem duyussal 6zelliklerini hem de toplumsal sorumluluklarini fark etmelerine
ve gelistirmelerine imkan sagladig1 goriilmiistiir (Kiiglikoglu ve Kogyigit, 2015:625).
Ayvac ve Akyildiz'in 20 soruluk anket ve yar1 yapilandirilmis miilakatla gergeklestir-
dikleri bir arastirma sonucunda THU dersinin ilkdgretim ve ortadgretim kurumlarinda
da uygulanmasinin; 6grencinin toplumsal duyarliliginin ve sorumlulugunun artma-
sinda, yaparak yasayarak yapilan etkinliklerin daha kalic1 6grenmelere zemin olus-
turmasinda ve iletisim becerisi yiiksek Ogrencilerin yetistirilmesinde tartisilmaz bir
oneme sahip oldugu okul amirleri tarafindan vurgulanmistir (Ayvaci, Akyildiz,
2009:102-119). Ozdemir’in Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi biinyesinde bulunan
yedi boliimde 6grenim goren ve son sinifta okuyan 206 6gretmen aday1 tizerinde ger-
ceklestirdigi bir arastirmada ogrencilerin THU dersi sayesinde toplumsal sorunlara
duyarli olma ve ¢oziim iiretebilme, etkili iletisim kurabilme, sorumluluk sahibi olma
ve kisisel gelisim saglamaya katkida bulundugunu iade ettikleri goriilmiistiir (Ozde-
mir, 2011:2217-2224). Tanriseven ve Yanpar Yelken’in 2008-2009 Bahar yariyilinda
Mersin Universitesinde Topluma Hizmet Uygulamalari dersini alan 339 &gretmen
aday1 tizerinde gerceklestirdikleri bir arastirmada 6gretmen adaylarmin topluma hiz-
met uygulamalar1 dersine iligkin kazanimlar1 hakkindaki goriislerine bakildiginda kati-
Iimcilarmn yaklasik % 73’1 bu dersin toplumsal gelismelere kars1 duyarli olmay sagla-
digini ifade etmislerdir (Tanriseven ve Yanpar Yelken, 2011:420). Turhan ve arkadasi-
nin 2008-2009 egitim dgretim yilinda Gazi Universitesi Egitim Fakiiltesi [lkogretim
Sosyal Bilgiler 6gretmenliginde 6grenim goren 125 6gretmen aday1 iizerinde gergek-
lestirdikleri bir arastirmada THU dersinin toplumsal sorunlara kars: duyarlilik kazan-
dirdigr hususuna katildigini ve kesinlikle katildigini sdyleyenlerin oranmin yaklasik
%81 oldugu; toplumsal sorunlara karsi farkindalik kazandirdigr hususuna katildiginm
ve kesinlikle katildigini sdyleyenlerin oraninin yaklasik %83 oldugu; toplumun giincel
sorunlaria ¢oziim tretmeyi sagladigr goriisiine katildigini ifade edenlerin oraninin
%64 oldugu tespit edilmistir (Turhan ve Sénmez, 2009:862-868). Anadolu, Kafkas ve
Marmara Universitelerinin sosyal bilgiler gretmenligi anabilim dali 6grencileri iize-

1"

rinde gerceklestirilen bir arastirmada “ Topluma Hizmet Uygulamalar1 dersi kapsa-
minda yapilacak etkinlikler, 6gretmen adaymnin, toplumsal duyarlilik, toplumsal so-
rumluluk bilincini ve 6zgiivenini gelistirir” seklindeki onermeye tamamen katiliyo-
rum ve katiliyorum diyen 6grencilerin oran1 %98.9 oldugu goriilmiistiir. Ayni arastir-
mada Topluma Hizmet Uygulamalar: dersi, toplumsal sorunlar1 gérmemi ve bunlara
kars1 ¢ozlimler diistinmemi saglar” ifadesine tamamen katiliyorum ve katiliyorum
diyenlerin oranimnin %85,6 oldugu tespit edilmistir (Tuncel, Kop, Katilmis, 2011:443).

Benzer sekilde 2008-2009 dgretim yilinda Ondokuz Mayis Universitesi Egitim Fakiiltesi
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flkdgretim Boliimii 3. sinifta okuyan ve THU dersini alan 415 6gretmen adayi {izerinde
gerceklestirilen bir arastirmada da, bu ders sayesinde “Toplumun bir ferdi olarak iize-
rime diisen sorumluluklarm farkma vardim” (¢=4.02) ve “Toplumsal sorunlara ¢ézitim
Onerileri getirebilecegimin farkma vardmm” (¢=4.01) seklindeki maddelerin 6gretmen
adaylarinin en fazla katildiklar1 6lgek maddeleri oldugu tespit edilmistir (Elma, Kesten,
Kiroglu, Uzun, Dicle ve Palavan, 2010:240).

Bununla birlikte 6grencilerin topluma hizmet uygulamas: programinda ¢alistig1 siire
ayni sekilde sonuglar ya da kazanimlarla iligkili olmaktadir. Bu baglamda Blyth ve
meslektaglarinin 6.smiflardan 12 kisi tizerinde gerceklestirdikleri arastirmada 10 top-
lum hizmet programindan elde edilen verilerin analiz edilmesi sonucunda bir yilda 40
saatten daha fazla toplum hizmeti gerceklestiren 6grencilerin sosyal sorumluluk ve
toplumsal ilgilerinin digerlerinden daha fazla oldugu goriilmiistiir. Ancak onlar galis-
ma saatlerinin fazlaliginin tek basina pozitif sonuglar1 garanti etmedigi konusuna da
dikkat ¢ekmisler, 6grencilere zorla kabul ettirilen ve iyi planlanmamus topluma hizmet
uygulamalarinin hizmet saatleri ¢ok uzun olsa bile negatif etkileri olabilecegini ortaya

koymuslardir (Niemi, Hepburn and Chapman, 2000:51).

Tablo 8.0gretmen Adaylarinin THU Dersinin Ozgiiven Gelisimine Katkis1 Oldugu
Goriisiine Katilma Durumlarina Gére THU Dersine iligkin Alg: Diizeyleri Arasin-
daki Farkliliklar (Tek Yonlii Varyans Analizi-ANOVA p< 0,001; Tukey HSD p<
0,05).

THU Dersinin Ozgiiveni N A.Ort. Std.S. F P Fark
Gelistirdigi Fikri

1-)Hay1r 7 3,6098 ,36910 | 6,190 | 0,003

2-)Kismen 25 3,6720 ,34543 2 ile 3 ara-
3-)Evet 59 3,9128 ,32213 sinda
TOPLAM 91 3,8233 ,35062

*P<0,05, anlamlilik derecesinde bir fark vardir.

Yine tablo 8'de goriilecegi {izere arastirma kapsaminda gerceklestirilen varyans
analizi sonucunda THU dersinin 6zgiiven gelisimine katki sagladig1 goriisiine katilma
durumlarina gore 6gretmen adaylarinin bu derse iliskin alg1 diizeylerinde anlamlilik
diizeyinde farkliliklar oldugu goriilmiistiir. S6z konusu farkliliklarin nereden kaynak-
landigini tespit etmek igin gergeklestirilen Tukey HSD testi sonucunda ise THU dersi-
nin 6zgiiven gelisimine katki sagladigi goriisiine kismen katildigini ifade edenlerle
tamamen katildigini ifade edenler arasindaki farkliliktan kaynaklandig tespit edilmis-
tir. Bagka bir deyisle THU dersinin 6zgiiven gelisimine katk: sagladigini ifade edenle-
rin bu derse iliskin olumlu alg1 diizeylerinin kismen katki sagladigini ifade edenlerden
daha yiiksek oldugu goriilmiistiir.
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Tgili literatiire baktigimizda bizim aragtirma bulgularimizla benzer yénde bul-
gularin oldugu goriilmektedir. Ornegin; Kesten’in Ondokuz Mayis Universitesi'nde
gerceklestirdigi bir arastirmada THU dersinin 6gretmen adaylarinin olay ve fenomen-
leri farkl1 bakis agilarindan degerlendirme becerisi kazanmalarma ve 6z giiven gelisim-
lerine katkida bulundugu ifade edilmistir (Kesten, 2012:2143). Turhan ve arkadasimnin
Gazi Universitesi Egitim Fakiiltesi [Ikdgretim Sosyal Bilgiler 6gretmenliginde 6grenim
goren 125 Ogretmen aday1 iizerinde gergeklestirdikleri bir arastirmada THU dersinin
ogretmen adayinin 6zgilivenini kazanmasi igin gerekli deneyimleri kazanmasini sagla-
dig1 goriisiine katildigini ve kesinlikle katildigini ifade edenlerin oranmin yaklasik %
77 oldugu tespit edilmistir (Turhan ve Sénmez, 2009:871). Yine Sénmez’in Gazi Uni-
versitesi Egitim Fakiiltesi [Ikogretim sosyal bilgiler Ogretmenligi boliimiinde okumak-
ta olan 125 6gretmen aday1 tizerinde tarama yontemiyle gerceklestirdigi bir arastirma-
da, “THU dersi sayesinde icinde bulundugum faaliyetler ile 6zgiivenim artt1.” madde-
sine katiliyorum ve kesinlikle katiliyorum seklinde cevap verenlerin oraminin %64
oldugu tespit edilmistir. (Sonmez, 2010:67). Tanriseven ve Yanpar Yelken'in 2008-2009
Bahar yariyilinda Mersin Universitesi'nde Topluma Hizmet Uygulamalari dersini alan
339 6gretmen adayi tizerinde gergeklestirdikleri bir arastirmada dgretmen adaylarmin
topluma hizmet uygulamalar1 dersine iliskin kazanimlar1 hakkindaki goriislerine ba-
kildiginda katilimalarin yaklasik % 71’i bu dersin 6z giliven gelisimine katki da bu-
lundugunu; %76’s1 ise bu dersin toplumsal sorumluluk bilincini gelistirdigini ifade
etmislerdir (Tanriseven ve Yanpar Yelken, 2011:420). Kesten’in Ondokuz Mayis Uni-
versitesi Egitim Fakiiltesi [lkdgretim Boliimiindeki bes 6gretmen aday1 ve bes dgretim
elemani tizerinde gergeklestirdigi bir nitel arastirma sonucunda 6gretim elemanlar:
THU nun 6gretmen adaylarmin farkhi bakis agilariyla olaylari, olgular: degerlendire-
bilme becerilerini ve 6zgiiven duygularini gelistirmeye katki sagladigin1 da ifade et-
mislerdir (Kesten, 2012:2130). Tosun'nun Bilgisayar ve Ogretim Teknolojileri Egitimi
(BOTE) Boliimii 6grencileri iizerinde gerceklestirdigi nitel arastirmada, dgrencilerin bir
kism1 bu derste yaptiklar1 projeler sayesinde kendilerine giivenlerinin arttigini dile
getirmislerdir (Tosun, 2014:975). Sar1 ve Kaf Hasircinin gerceklestirdigi bir arastirmada
da benzer sekilde 6gretmen adaylar1 THU dersine yonelik kazanimlarimn biiyiik oranda
gerceklestigi yoniinde gortis bildirmislerdir. THU dersinin kazanimlarinin gergeklesme
diizeyine ait en ytiiksek aritmetik ortalamanin ise bu dersin sosyal/toplumsal sorunlara
duyarlilig1 arttirdigl, 6zgiliven, 6zsaygl ve empati duygusunun gelismesine ve toplum-
daki adaletsizliklerin farkina varmaya katkida bulundugu yoniindeki maddelere ait
oldugu tespit edilmistir (Sar1 ve Kaf Hasirci, 2013:32).

Asagida Tablo 9'da goriilecegi tizere arastirmada THU dersinin kisisel gelisime katk:

sagladig goriisiine katilma durumlarina gore 6gretmen adaylarinin s6z konusu derse
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iliskin olumlu alg: diizeylerinde meydana gelen farkliliklar da incelenmistir. Gergek-
lestirilen tek yonlii varyans analizi sonucunda, THU dersinin kisisel gelisime katki sag-
ladig1 goriistine tamamen katildigini sdyleyenler lehine istatiksel olarak anlamlilik dii-

zeyinde farkhiliklar oldugu goriilmiistiir (p<0,05).

Tablo 9.6gretmen Adaylarinin THU Dersinin Kisisel Gelisime Katkis1 Oldugu Go6-
riisiine Katilma Durumlarina Gére THU Dersine Iliskin Alg: Diizeyleri Arasindaki
Farkliliklar (Tek Yonlii Varyans Analizi-ANOVA p< 0,001; Tukey HSD p< 0,05).

THU Dersinin Kisisel Geli- N A.Ort. Std.S. F P Fark
sime Katkis1 Oldugu Fikri

1-)Kararsizzm 2 3,9643 | 0,30305 | 9,201 | ,000

2-)Kismen 14 3,4844 0,31372 2 ile 3 ara-
3-)Evet 75 3,8829 | 0,32423 sinda
TOPLAM 91 3,8233 | 0,35062

*P<0,05, anlamlilik derecesinde bir fark vardir.

Nitekim konu ile ilgili olarak daha once gergeklestirilen arastirmalar sonucunda da
benzer yonde bulgularin elde edildigi goriilmektedir. Ornegin; Arkiin ve Seferog-
lu'nun 44 {niversite 0grencisi tizerinde gergeklestirdikleri nitel bir arastirma sonu-
cunda THU dersi kapsaminda gergeklestirilen projelerin 6gretmen adaylarinin kisisel
gelisimlerine katki sagladig1 ve ozgiivenlerini gelistirdigi tespit edilmistir (Arkiin ve
Seferoglu, 2010: 10). Sar1 ve Kaf Hasircinin gergeklestirdigi bir arastirmada dgretmen
adaylarmin % 84,97’si (181 kisi) THU dersinin egitim fakiiltelerinin miifredatinda yer
almasmin gerekliligi ile ilgili soruya olumlu cevap vermislerdir. Ogretmen adaylarinin
buna gerekge olarak da ¢ogunlukla kisisel (6zgiiven, empati, grupla calisma aligkanligy,
yaraticr diisiinme vb.) ve mesleki (planlar yapip uygulama, 6grencileri tanima ve on-
larla yasanan sorunlara ¢oziimler iiretebilme, okulun ihtiyaglarini belirleme ve bu ihti-
yaglarin giderilmesinde yararlanilabilecek kaynaklar1 6grenme vb.) gelisimine katkida
bulundugunu belirtmislerdir (Sar1, Kaf Hasirci, 2013:30). Kiling ve Dere’'nin 2013-2014
egitim-6gretim yilinda Dumlupinar Universitesi ve Usak Universitesi Egitim Fakiiltesi
[Ikogretim Boliimii Sosyal Bilgiler Ogretmenligi Anabilim Dalinda 6grenim goren ve
Topluma Hizmet Uygulamalar1 dersini alan toplam 101 6gretmen aday: tizerinde ger-
ceklestirdikleri bir aragtirmada ise 0gretmen adaylarinin kisisel gelisim boyutunda
katilimailarin verdikleri cevaplar incelendiginde 6gretmen adaylarinin en ¢ok katildik-
lar1 ifadelerin “dersin insan iligkilerimi giiglendirdigini diistiniiyorum” ( = 4.21), “bu
dersin empati becerimi gelistirdigini diisiiniiyorum” ( = 3.96) oldugu tespit edilmistir
(Kiling ve Dere, 2014:214).

Arastirmada Topluma Hizmet Uygulamasi ( THU) dersinin bagkalariyla isbirligi yap-
ma becerisi kazandirdig gortisiine katilma durumlarina gére DKAB 6gretmen adayla-

rinin bu derse iliskin olumlu alg diizeylerinde anlamlilik derecesinde farkliliklar mey-
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dana gelip gelmedigini tespit etmek i¢in tek yonlii varyans (ANOVA) analizi yapilmis-

tir.

Tablo 10.0gretmen Adaylarinin “THU Dersinin Bagkalariyla Isbirligi Yapma Bece-
risine Katkis1 Oldugu” Gériisiine Katilma Durumlarina Gére THU Dersine iliskin
Alg1 Diizeyleri Arasindaki Farkliliklar (Tek Yonli Varyans Analizi-ANOVA p<
0,001; Tukey HSD p> 0,05).

THU Dersinin Baskalariyla N A.Ort. Std.S. F P Fark
isbirligi Yapma Becerisine

Katkis1 Oldugu Fikri

1-)Kararsizim 3 3,6848 ,44800 1,870 ,160

2-)Kismen 24 3,7133 ,37630 Fark yok
3-)Evet 63 3,8628 ,32715

TOPLAM 90 3,8170 ,34732

*P<0,05, anlamlilik derecesinde bir fark vardir.

Tablo 10’da goriilecegi iizere yapilan varyans analizi sonucunda gruplar arasinda ufak
tefek bir takim farkliliklar oldugu goriilse de bu farkliliklarin istatiksel olarak anlamli-
lik diizeyine ulasmadig goriilmiistiir (p>0,05) (Bkz. Tablo.10).Bununla birlikte konuyla
ilgili olarak gerceklestirilen arastirmalarin bir cogunda THU dersinin 6grencilerin bas-
kalariyla isbirligi yapma becerilerine olumlu yonde katkida bulunduguna dair bulgu-
lar elde edildigi goriilmektedir. Dolayisiyla bizim arastirma bulgularimizla kismen
benzerlik gosteren arastirma sonuglart mevcuttur. Ornegin; Sentiirk ve arkadaslarinin
COMU Beden Egitimi ve Spor Yiiksekokul Beden Egitimi ve Spor Ogretmenligi bolii-
miinde 6grenim goren 36 Ogrencinin katiimiyla gerceklestirilen nitel bir arastirmada
THU dersi ile ilgili olarak gergeklestirilen projeler kapsamindaki etkinliklerden 6gren-
cilerin yaklagik %83’tiniin ekip arkadaslariyla dayanisma ve igbirligi iginde ¢alismanin
onemini fark ettiklerini ve bir topluluk karsisinda kendilerini ifade etmeyi 6grendikle-
rini belirttikleri goriilmiistiir (Sentiirk, Arakog, Cengiz, Serbes, Dohman, Sogiitci,
2014:22). Maltepe Universitesinde Egitim Fakiiltesi Ingilizce Ogretmenligi Lisans Prog-
raminda egitim gormekte olan 3. Smif dgrencilerinin Topluma Hizmet Uygulamalari
(THU) dersindeki kazanimlarima iliskin goriislerini belirlemek igin Tiiliice tarafindan
gerceklestirilen nitel bir arastirmada, 6gretmen adaylari sosyallesme boyutunda ise
goniilliiliik kavramina pozitif algi gelistirdiklerini, sosyal yardimlasmanin 6nemini
kavradiklarini, yardimlasma tecriibesi yasadiklarmi ve toplumsal sorunlara yonelik
bilinglendiklerini dile getirmislerdir (Tiiliice, 2014:13). Er Nas ve arkadaslarinin Kara-
deniz Teknik Universitesi Fatih Egitim Fakiiltesi Fen Bilgisi Ogretmenligi programinda
ogrenim goren ve Topluma Hizmet Uygulamalar: dersine devam eden 91 6gretmen
aday1 tizerinde gerceklestirdikleri bir arastirmada 6gretmen adaylarinin %51'i THU

dersinin daha duyarli ve daha bilingli yardimsever bir kisilik kazanarak yardimlasma-
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nin onemini kavramada katkis1 oldugunu; yine %34’ kiiciik seyler yaparak insanlar1
mutlu edebileceklerini ve toplum sorunlarmna duyarli olmay1 6grendiklerini; %24’
zorluklar karsisinda miicadele edebilme becerisi ve 6zgiiven kazandiklarini; %16’s1
topluma kars: sorumluluk bilinci ve iletisim becerisi kazandiklarini ve %12’si problem
¢0zme becerisi kazandiklarimi ifade etmislerdir. (Er Nas, Coruhlu Senel, Akbulut ipek,
2015:35). Gokge'nin  Anadolu Universitesi Egitim Fakiiltesi sosyal bilgiler 6gretmenligi
programinda topluma hizmet uygulamalar1 dersini alan 52 6gretmen adayi ile gercek-
lestirdigi nitel bir arastirma sonucunda bu dersin dgretmen adaylarina “sosyal daya-
nisma, yardimseverlik, isbirligi” gibi yok olmaya ytiiz tutan insani degerlerin hatirla-
tilmasimni sagladig ifade edilmistir (Gokge, 2011: 185).

Tablo 11.0gretmen Adaylarinin THU Dersinin Toplumsal Sorunlara Kars1 Sorumlu-
luk Gelistirdigi Goriisiine Katilma Durumlarina Gére THU Dersine Iliskin Alg:
Diizeyleri Arasindaki Farkliliklar (Tek Yonlii Varyans Analizi-ANOVA p< 0,001;
Tukey HSD p< 0,05).

THU Dersinin Toplumsal N A.Ort. Std.S. F P Fark
Sorunlara Kars1 Sorumluluk

Gelistirdigi Fikri

1-)Hay1r 3 3,4229 | 0,38880 | 5,445 | 0,006

2-)Kismen 17 3,6520 | 0,31373 2 ile 3 ara-
3-)Evet 71 3,8813 | 0,33740 sinda
TOPLAM 91 3,8233 | 0,35062

*P<0,05, anlamlilik derecesinde bir fark vardir.

Diger taraftan Tablo 11’de goriilecegi {izere Topluma Hizmet Uygulamas: dersinin
toplumsal sorunlara kars1 sorumluluk gelistirdigi gortisiine katilma durumlarina gore
DKAB 6gretmen adaylarinin bu derse iliskin olumlu alg: diizeylerinde anlamlilik dere-
cesinde farkliliklar meydana gelip gelmedigini test etmek i¢in varyans analizi gercek-
lestirilmistir. Analiz sonucunda s6z konusu dersin toplumsal sorunlara kars: sorumlu-
luk gelistirdigi goriisiine tamamen katildigini sdyleyenler lehine istatiksel olarak an-

lamlilik derecesinde farkliliklar meydana geldigi goriilmiistiir (p< 0,05).

Yapilan arastirmalarin biiyiik ¢cogunlugunda da THU dersinin 6grencilerde toplumsal
sorunlara kargi sorumluluk gelistirdigi tespit edilmistir. Ornegin; Himley’in gercekles-
tirdigi bir arastirmada toplum hizmetine katilan 6grenciler, topluma hizmet uygula-
masimin fakiiltenin kampiis diginda toplumla iligkilerinde, 6grencilerin egitim anlayis-
larinda ve tecriibelerinde koklii doniisiimler meydana getirdigini belirtmislerdir (Him-
ley, 2004:416). Yine Ural Keles ve arkadasinin 2009- 2010 6gretim yil1 bahar déneminde
Ibrahim Cegen Universitesi Fen Bilgisi Ogretmenligi Boliimiinde 6grenim gdren ve
THU dersini alan 12 6grenci ile gergeklestirdikleri nitel bir arastirma sonucunda, THU

dersinin 6gretmen adaylarina kazandirdiklaria dair gortisleri incelendiginde; 12 6g-
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retmen adayimnn 7 tanesinin “toplumsal duyarliligin arttirilmasi”, 6 tanesinin “top-
lumdaki sorunlar hakkinda bilinglenmek” ve “toplumdaki sorunlara beraberce ¢6ztim
tiretilmesi” ifadelerini kullanarak soruyu cevapladiklar1 goriilmiistiir (Ural Keles ve
Aydin, 2011:177). Benzer sekilde Tanriseven ve Yanpar Yelken’in 2008-2009 Bahar ya-
riyilinda Mersin Universitesinde Topluma Hizmet Uygulamalari dersini alan 339 6g-
retmen aday1 tizerinde gerceklestirdikleri bir aragtirmada 6gretmen adaylarimin yakla-
sik %651 bu dersin toplumun giincel sorunlarini tanimaya yardimci oldugunu ifade
etmistir (Tanriseven ve Yanpar Yelken, 2011:420).Yine Ayvaci ve Akyildiz’in 20 soru-
luk anket ve yar1 yapilandirilmis miilakatla gerceklestirdikleri bir arastirma sonucunda
THU dersinin 6grencilerin topluma olan sorumluluk ve duyarliligini arttirdigini ifade
edenlerin oranimnin yaklasik %70 oldugu gorilmiistiir (Ayvac ve Akyildiz,
2009:114).Yine Kiling ve Dere’'nin 2013-2014 egitim-6gretim yilinda Dumlupinar Uni-
versitesi ve Usak Universitesi Egitim Fakiiltesi {lkogretim Boliimii Sosyal Bilgiler Og-
retmenligi Anabilim Dalinda 6grenim goren ve Topluma Hizmet Uygulamalar: dersini
alan toplam 101 6gretmen aday1 tizerinde gergeklestirdikleri bir arastirmada, “bu ders
sayesinde toplumun bir ferdi olarak {izerime diisen sorumluluklarin farkina vardim” (
= 4.17) seklinde goriis belirten 6gretmen adaylarinin aritmetik ortalamasimin bir hayli

yliksek oldugu gortilmiistiir (Kiling ve Dere, 2014:214).

Tablo 12.0gretmen Adaylarinin THU Dersi Kapsaminda Katildiklan1 Etkinlik Sayi-
sina Gore Mental Iyi Olug Diizeylerindeki Farkliliklar (Tek Yénlii Varyans Analizi-
ANOVA p< 0,05; Tukey HSD p< 0,05).

THU Dersi Kapsaminda N A.Ort. Std.S. F P Fark
Katilinan Etkinlik Sayis1

1-)iki 6 39167 | 57573 | 1,248 | ,298

2-)U¢ 34 3,7206 ,54124 Fark yok
3-)Dort 33 3,8337 ,68742

4-)Bes ve tizeri 15 4,0667 ,42298

TOPLAM 88 3,8354 ,58957

*P<0,05, anlamlilik derecesinde bir fark vardur.

DKAB o6gretmen adaylarmin Topluma Hizmet Uygulamas: (THU) dersi kapsaminda
katildiklar1 etkinlik sayisina gore mental iyi olus diizeylerinde anlamlilik diizeyinde
farkliliklar olup olmadigini tespit etmek icin gerceklestirilen tek yonlii varyans analizi
sonucunda gruplar arasinda kiigiik capta bir takim farkliliklar olsa da bunlarin istatik-
sel olarak anlamlilik derecesine ulasmadig1 goriilmiistiir (p>0,05). Biitiin bu bulgular-
dan hareketle arastirmada hipotez 1’in arastirma bulgulari ile tamamen olmasa da bii-

ylik ¢capta dogrulandig goriilmiistiir (Bkz. Tablo 12).

Bizim arastirma bulgularimiza benzer sekilde Arcagok ve Sahin’in COMU Siuf 6gret-

menligi boliimiinde 6grenim goren 6gretmen adaylari ve Topluma Hizmet Uygulama-
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lar1 dersine giren 10 6gretim elemani iizerinde karma yontemle gerceklestirdikleri aras-
tirmada smnif 6gretmeni adaylarinin Topluma Hizmet Uygulamalar1 dersine iliskin
goriislerinin ortalama puanlar: ile Topluma Hizmet Uygulamalar1 kapsaminda katil-
diklar1 proje sayilar1 arasinda anlamh bir farkhilik goriilmemektedir [F(2-266) =2,54,
p>0,05]. Zira s6z konusu arastirmada bir projeye, iki projeye, dort veya dortten daha
fazla projeye katilan 6grencilerin THU dersine iliskin gortiisleri arasinda ufak tefek bir
takim farkliliklar olsa da bu farkliliklarin istatiksel olarak anlamlilik derecesine ulas-
madig tespit edilmistir (Arcagok ve Sahin, 2013:49). Bununla birlikte aksi yonde aras-
tirma bulgularmin oldugu da gériilmektedir. Ornegin; Kiling ve Dere'nin [lkdgretim
Boliimii Sosyal Bilgiler Ogretmenligi Boliimiinde 6grenim géren ve Topluma Hizmet
Uygulamalar1 dersini alan toplam 101 6gretmen adayi tizerinde gerceklestirdikleri bir
arastirmada Ogretmen adaylarinin Topluma Hizmet Uygulamalar1 dersine yonelik
algilarinin uyguladiklar: proje sayis1 degiskenine gore farklilagip farklilasmadigini tes-
pit etmek igin yapilan tek yonlii varyans analizi (ANOVA) sonucunda; sosyallesme
boyutunda proje sayist bagimsiz degiskeni agisindan anlamh bir fark oldugu goriil-
miistiir (F(2-98) = 4.23, p<.05).Test sonucu hesaplanan etki biiytikliigii (2=.07) bu farkin
orta diizeyde oldugunu gostermektedir. Yapilan Scheffe ¢oklu karsilastirma testi sonu-
cunda ii¢ projeyi ayni anda yiiriiten 6grencilerle sadece bir proje yiiriiten 6grenciler
arasinda {i¢ proje yiiriiten 6grenciler lehine anlamli bir farklilik oldugu; bunun diginda
kisisel gelisim, dersin algilanis bi¢imi, kurum ve danisman boyutlarna iliskin algila-
rinda herhangi bir anlamli farkliligin olmadigi tespit edilmistir (Kiling ve Dere,
2014:215).

2. DKAB Ogretmen Adaylarinin Topluma Hizmet Uygulamasi Dersine (THU) ilis-
kin Alg1 Diizeyleri ile Mental Iyi Olug Diizeyleri Arasindaki iligskiye Dair Bulgular

Tablo 14.0gretmen Adaylarinin THU Dersine iligkin Algi Diizeyleri ile Mental Tyi
Olus Diizeyleri Arasindaki iliski (Pearson Korelasyon Analizi)

Ogretmen Adaylarinin Mental Tyi
Olus Diizeyleri
N 91
Ogretmen Adaylarinin THU Der- | r 0,437**
sine Iligskin Algi Diizeyleri P (sig) 0,000

**P<0,05 diizeyinde anlamlx

Arastirmanin temel hipotezini teskil eden ve iki ana degisken arasindaki iligkiyi tespit
etmek igin gergeklestirilen pearson korelasyon analizi sonucunda DKAB 6gretmen
adaylarinin Topluma Hizmet Uygulamasi dersine iligkin olumlu alg: diizeyleri ile
mental iyi olus diizeyleri arasinda istatiksel olarak anlamlilik derecesinde pozitif bir

iliski oldugu goriilmiistiir. Baska bir deyisle 6gretmen adaylarinin s6z konusu derse
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iliskin olumlu alg1 diizeyleri arttikca mental iyi olus diizeylerinin de yiikseldigi goriil-

mektedir.

Ayrica aragtirmamizda iki ana degisken arasindaki anlamlilik diizeyindeki bu iliskinin
diger stirekli degiskenler kontrol edildiginde de var olup olmadigini tespit etmek igin
kismi korelasyon analizi yapilmis ve yapilan analiz sonucunda da s6z konusu iki ana
degisken arasindaki pozitif iligkinin mevcudiyetini stirdiirdiigii tespit edilmistir. Dola-
yistyla arastirma sonucunda elde edilen bu bulgularla arastirmanin temel hipotezinin (
hipotez 2) dogrulandig: gortilmiistiir.

Tablo 15.08retmen Adaylarinin THU Dersine iliskin Alg: Diizeyleri ile Mental yi
Olus Diizeyleri Arasindaki Iliski (Kismi Korelasyon Analizi)

Kontrol Edilen Degiskenler ( Yas, gelir, anne-babanin | Ogretmen Adaylarinin
Egitim Durumu, 6znel dindarlik algsi, etkinlik sayis1 vs.) | Mental Iyi Olus Diizeyleri

Ogretmen Adaylarinin THU Dersine Iiskin | r 0,375**
Algi Diizeyleri P (sig) 0,001
df 78

**P<0,05 diizeyinde anlaml1

Mevcut literatiire goz atildiginda yapilan galismalarin hig birisinde THU dersinin dog-
rudan 0gretmen adaylarinin mental iyi oluslarina iliskin katkis1 baglaminda bir aras-
tirma yapilmadig1 goriilmiistiir. Ve bu husustan hareketle bu arastirmada THU dersi-
nin 6grencilerin psikolojik iyi olus (mental iyi olus) ya da mutluluk diizeylerine etkisi
incelenmeye calisilmistir. ilgili literatiir incelenerek THU dersinin 6grencilere ya da
ogretmen adaylarma ne gibi katkilarda bulunduguna dair arastirma sonuglar1 goz
onitinde bulunduruldugunda, THU dersinin bir ¢ok olumlu katkisinin yaninda 6gret-
men adaylarmin mental iyi oluslarma, mutluluk diizeylerine de biiyiik 6lgtide katkida
bulundugu tespit edilmistir. Dolayisiyla bizim arastirma bulgularimizla paralellik arz
eden pek ¢ok arastirma sonucunun oldugu goriilmiistiir. Ornegin; Kesten ve arkadas-
larinin Marmara Universitesi ve Ondokuz Mayis Universitesinde THU dersini alan
ogrenciler tizerinde gergeklestirdikleri bir nitel arastirmada 6grencilere ‘bu ders kap-
saminda yaptiginiz faaliyetler size nasil bir katki sagladi?” Sorular1 yoneltilmistir. Bu
konuda goriis bildiren 6gretmen adaylarindan birisi “Dersin hepimize bir seyler ka-
zandirdigina inaniyorum. Mesela zararli aligkanliklarla ilgili brostir dagitirken grupca
faydali oldugumuzu hissettik. Insanlara faydal oldugumuzu gérmek bizi gercekten
¢ok mutlu etti ve zaman buldukga insanlar1 bilinglendirme yolunda benzeri faaliyetler
yapmamuzi sagladi (52);” bir digeri “...biz bu derste uzakta bir yerde yani Ardahan ve
[zmir’de birer okul se¢mistik. Onlar icin kitap toplayip sectigimiz bu iki okulda kiitiip-
hane kurduk. Iyi bir uygulamaydi, vicdanen rahatladik ayrica baskalarina fayda sagla-
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digimiz1 gérmek bizi ¢ok mutlu etti. Bundan sonrada bu tiir sorumluluklar alarak in-
sanlara faydali olmak isterim (M4).” seklinde gortis bildirerek (Kesten, Koger ve Egliz,
2014:401-402) bu ders sayesinde baskalarina faydali olmak suretiyle psikolojik olarak
kendilerini iyi hissettiklerini, bagkalarni mutlu etmekten dolay1r mutluluk duyduklari-
n1 ifade ettikleri gortilmiistiir. Ayvact ve Akyildiz'in 20 soruluk anket ve yar1 yapilan-
dirilmis miilakatla gergeklestirdikleri bir arastirma sonucunda topluma hizmet uygu-
lamalar1 dersi kapsaminda herhangi bir alanda goniillii olarak ¢alismanin kendisini
mutlu ettigini sOyleyenlerin oranmin yaklasik %70 oldugu goriilmiistiir (Ayvac ve
Akyildiz, 2009:112).Yine Maltepe Universitesinde Egitim Fakiiltesi Ingilizce Ogretmen-
ligi Lisans Programinda egitim gormekte olan 3. Sinf 6grencilerinin Topluma Hizmet
Uygulamalar1 (THU) dersindeki kazanimlarina iliskin goriiglerini belirlemek igin Tiilii-
ce tarafindan gerceklestirilen nitel bir arastirmada, THU dersinin duygusal gelisim
boyutunda olumlu katkilar1 oldugu, 6gretmen adaylarimin THU uygulamalar: sirasin-
da ve sonrasinda kendilerini ise yarar hissettiklerini, 6z giiven, huzur, mutluluk ve
gurur duyduklarim dile getirdikleri goriilmiistiir.S6z konusu arastirmada 6grenciler-
den birisi “boyle goniillii projelerde yer almak, insanlara faydali olmak, goniillii olarak
bir seyler yapabilmek beni gercekten cok mutlu ediyor.” (022, R3) seklinde gériis bil-
dirmek suretiyle, bu dersin 6gretmen adaylariin psikolojik iyi oluglarina da katkida
bulundugunu ortaya koymaktadir. Ayrica ilgili arastirmada o6gretmen adaylarmin
THU dersi kapsaminda yiiriittiikleri gontillii projelerde ise yarama, mutluluk, huzur
ve gurur hislerinin ve sorunlarin {istesinden gelme algisinin kendilerine giiven duygu-
sunu arttirmasmin ogretmen adaylarmin kendileri hakkinda daha olumlu gortiglere
sahip olmalarimin bir gostergesi olarak yorumlanabilecegi ifade edilmistir (Tiiltice,
2014:13). Benzer sekilde Arkiin ve Seferoglu'nun 44 iiniversite 6grencisi iizerinde ger-
ceklestirdikleri nitel bir arastirma sonucunda 6gretmen adaylarmin 34’iniin bu dersin
bireylerin kendilerini mutlu, huzurlu ve gururlu hissetmesini sagladigin belirttikleri
ve bunu 56 kez tekrar ettikleri tespit edilmistir. Bu baglamda 6rnegin katilimcilardan
birisinin “ topluma hizmet uygulamalarinda sergiledigimiz hizmetler bizler de i¢ hu-
zur ve mutluluk hissi uyandiriyor. Bir an diisiiniince tiim bunlar1 biz mi yaptik diye
diisiiniiyor ve yazdik¢a kendimi daha da mutlu hissediyorum.” diger bir katihimcinin
“topluma hizmet etmekle aslinda tam olarak karsiliksiz bir sey yaptigimiz1 diisiintiyo-
rum. Ciinkii manevi olarak o kadar ¢ok katkis1 oluyor ki insana. Kendini hi¢ olmadig1
bir bigimde mutlu hissediyorsun. [Topluma hizmet] cok giizel bir sey. Iyi bir seyler
basardigimizda kendimizi gergekten ¢ok mutlu ve gururlu hissediyoruz.” Bir digerinin
ise “hayatimda yaptiklarimdan hi¢ bu projeden aldigim kadar biiyiik bir haz almamais-
tim. Hem projeye katildigim i¢in hem de projeyi gerceklestirirken yeni bir seylere katki

saglayabildigim icin kendimi mutlu ve huzurlu hissediyorum.” seklinde gortis bildir-
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digi goriilmiistiir (Arkiin ve Seferoglu, 2010:7-8).Yine Kahramanmaras Siitcii Imam
Universitesi Egitim Fakiiltesinde, THU dersini alan 78 dgretmen aday1 iizerinde ger-
ceklestirilen nitel bir aragtirmada 6gretmen adaylariin “bu ders beraber olundugunda
ortaya ¢ok giizel sonuglar ¢iktigini gosterdi, insanlara yardim etmenin mutlulugunu ve
arkadaslarimla beraber olmanin giizelligini kazandirdi. Boyle bir dersin olmasi beni
¢ok mesrur etti;” “THU dersi kapsamindaki etkinliklerde ¢alisirken ve {izerime diisen
gorevleri yerine getirdikge mutluluk duymaya basladim;” “katildigim tiim etkinlikler-
den sonra kendime olan giivenim artti. Ve insanlara ya da dogaya faydali olmanin

/i

mutlulugunu yasadim;” “yine ¢ocuk yuvasina gitmek isterdim. Cocuklara yararlh ola-
bilmek, onlar1 dinlemek ve biraz olsun mutlu olduklarmi gérmek bana huzur veri-
yor”... seklinde gortiis belirttikleri, dolayisiyla THU Dersi kapsaminda gerceklestirilen
etkinliklerin 6gretmen adaylarinin psikolojik iyi oluglarina ya da mutluluklarina katki-

da bulundugu goriilmistiir.(Yigittir ve Ercan, 2012:290).

Benzer sekilde Bulut ve arkadaslarinin Gazi Universitesi Gazi Egitim Fakiiltesi [lkogre-
tim Matematik Ogretmenligi ana bilim dalinda grenim goren ve Topluma Hizmet
Uygulamalar: dersini alan 81 dgretmen aday: tizerinde gergeklestirdikleri arastirmada
THU dersi kapsaminda agag dikimi gergeklestiren 6gretmen adaylarmin bu dersle ve
gerceklestirdikleri proje ile ilgili duygu ve diistincelerini “topluma elimizden geldigin-
ce en iyi nasil faydali olabilecegimizi diisiindiigiimiizde biz bu karar1 uyguladik. Hem
kendimiz mutlu olduk hem de toplumun yararina bir seyler yapmanin huzurunu ya-
sadik;” THU dersi kapsaminda birlestirilmis smiflar1 olan koy okullarina kiitiiphane
olusturan 6gretmen adaylarinin “bu etkinlik kendimi iyi hissetmemi sagladi. Kiitiip-
hane olusturulduktan sonra ¢ocuklarin bize tesekkiir etmesi ve o kitaplardan yararla-
nacak olmalar1 beni ¢ok mutlu etmisti” seklinde duygu ve diisiincelerini ifade etmis
olmalari, THU dersi kapsaminda 6gretmen adaylarmin gergeklestirdikleri etkinliklerin
onlarin psikolojik iyi olus ya da mutluluk diizeylerine olumlu etki diizeyinin biiytiklii-
glinti gostermesi agisindan son derece dikkat gekicidir (Bulut, Bulut ve Bulut,
2012:354).

Esasinda bazi arastirma sonuglarinda THU dersi kapsaminda gergeklestirilen
etkinliklerin hem 6gretmen adaylarinin hem de etkinligin gerceklestirildigi kurum ve-
ya kuruluglardaki kisilerin psikolojik iyi olus (mental iyi olus) ya da mutluluk diizeyle-
rine olumlu yonde katki da bulundugu gériilmektedir. Ornegin; Er Nas ve arkadasla-
rinin Karadeniz Teknik Universitesi Fatih Egitim Fakiiltesi Fen Bilgisi Ogretmenligi
programinda 6grenim goren ve Topluma Hizmet Uygulamalar1 dersine devam eden 8
O0gretmen adayi ile gercgeklestirdikleri miilakat sonucunda 0gretmen adaylarindan biri-
sinin “bu ders sayesinde hayatin sadece bizden ibaret olmadigini, etrafimizda bizim

yardimlarimiza maddi ve manevi olarak ihtiyaci olan insanlar oldugunu gordiim. In-
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sanlara yardim etmenin, onlarin eksiklerini gidermenin, insanlar1 mutlu etmenin ne
kadar 6nemli oldugunu 6grendim. Bu ders bize mutluluk kazandirdi. Bu ders bize
yardimlagmay1 ¢ok iyi sekilde dgretti. Insanlarin yiiziinde azda olsa bir mutluluk gor-
mek her seyden ¢ok daha degerlidir” seklinde goriis bildirerek THU dersi kapsaminda
gerceklestirilen etkinlikler, projeler sayesinde 0gretmen adaylarmnin hem baskalarin
mutlu ettikleri hem de kendilerinin mutlu olduklarini ifade ettikleri goriilmuistiir. (Er
Nas, Coruhlu Senel ve Akbulut ipek, 2015:35). Yine Eksi ve arkadaslarinin Kilis 7 Ara-
lik Universitesi'nde dersi alan 100 6gretmen adayi, 11 kurum/kurulus yetkilisi ve 7
ogretim elemaniyla gergeklestirdikleri bir aragtirmada KOZDER vyetkililerinden birinin
(K18) “ bizim dernegin iiyeleri dogru diizgiin topluma ¢ikamayan insanlardir. Derne-
gimize gelen 6gretmen adaylarinin birak proje yapmasin bizim engellilerle, oziirliiler-

17

le vakit gecirmesi bile gok mutlu edici!” seklinde goriis bildirmesi bu dersin, etkinlikle-
ri gerceklestiren 6gretmen adaylarinin yani sira THU sinda bulunulan kurumlardaki
kisileri de mutlu ettigini, onlarin psikolojik iyi oluslarina katkida bulundugunu ortaya
koymustur (Eksi ve Cinoglu, 2012:13). Kisacas1 THU dersi kapsaminda toplumun degi-
sik kesimlerine yonelik olarak gergeklestirilen etkinlikler/ projeler sayesinde hem 6g-
retmen adaylarinin hem de etkinlikleri gergeklestirildigi kurum veya kuruluslardaki
kisilerin psikolojik iyi olus (mental iyi olus) ya da mutluluk diizeylerinde artis olacag:-
n1 soylemek miimkiindiir. Dolayisiyla bu ders kapsaminda gerceklestirilen etkinlikle-
rin kisisel gelisim, ahlak ve degerler yoniinde sagladig1 pek ¢ok yararin yanisira birey-

sel ve toplumsal mutluluga katkida bulundugu da ifade edilebilir.
Sonug ve Oneriler

Arastirmada 6gretmen adaylarinin Topluma Hizmet Uygulamalar1 Dersi'nin vatandas-
lik bilincini arttirmaya, ahlaki degerleri giiclendirmeye, sosyallesmeye, toplumsal so-
runlarin farkina varma ve bu sorunlara ¢6ziim yollar1 tiretmeye, toplumsal duyarliliga,
ozgiiven gelisimine, kisisel gelisime katki sagladig1 ve toplumsal sorunlara karst so-
rumluluk gelistirdigi diistincesine katilma durumlarina vb. gibi degiskenlere gore
DKAB 6gretmen adaylarinin Topluma Hizmet Uygulamalar1 Dersi'ne yonelik olumlu
alg1 diizeylerinde istatiksel olarak anlamlilik derecesinde farkliliklar meydana geldigi
tespit edilmistir. Bununla birlikte arastirmada 6gretmen adaylarinin THU dersinin
bagkalariyla isbirligi yapma becerisine katkis1 oldugu goriisiine katilma durumlarma
gore THU dersine iligkin olumlu alg1 diizeylerinde ve s6z konusu ders kapsaminda
ogrencilerin katildiklar: etkinlik sayisina gore mental iyi olus diizeylerinde bir takim
farkliliklar meydana geldigi ancak bu farkliliklarin istatiksel olarak anlamhilik diizeyi-

ne ulasmadig1 goriilmiistiir.
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Diger taraftan arastirmadan elde edilen bulgular neticesinde arastirmanin temel hipo-
tezin dogrulandig gortilmiistiir. Baska bir deyisle 6gretmen adaylarinin topluma hiz-
met uygulamas: dersine iliskin alg1 diizeyleri ile mental iyi olus diizeyleri arasinda

olumlu ve pozitif yonde bir iligki oldugu gortilmiistir.

Arastirmadan elde edilen bulgulardan hareket edilerek su sekilde onerilerde bulun-

mak mimkiidiir:

% THU dersinin kisisel gelisim, 6zgiiven, ahlak gelisimi, vatandaslik bilin-
ci ve toplumsal sorunlara kars: duyarli olma ve ¢o6ziim Onerileri tirete-
bilme, igbirligi yapma becerisi vb. gibi sagladig1 ve pek cok teorik ders-
le kazandirilamayacak yararlar kazandirdig1 goz oniinde bulundurul-
dugunda ve en 6nemlisi de okul ile toplumsal hayat, arasinda siki bir
bag kurularak gelecek nesilleri gercek yasama hazirlama ve toplumun
dertlerini ve problemlerini fark eden, problem edinen sorumluluk bilin-
cine sahip vatandaslik bilinci ve toplumsal aidiyet duygusu gelismis bi-
reyler olarak yetismelerini saglamak amaciyla bu derse miimkiinse orta
ogretimden itibaren miifredat programlarinda yer verilmesinin, ayrica
universite egitiminde ise sadece 6gretmen yetistiren programlarla smir-
Ii tutulmayip tiim iiniversite gencligini hedef alarak tiim fakiilte ve
yiiksekokul miifredatlarinda yer verilmesinin son derece yararli olaca-
g1 diisiinmekteyiz. Hatta basta ABD’de ve diger Avrupa tilkelerinde
oldugu gibi belli bir saat THU’da bulunmay: iiniversiteden mezun ol-
mak ve iiniversite diplomasi alabilmek i¢in sart kosulmasinin faydali
olacag kanaatini tagimaktay1z.

% Yine bu dersin ders AKTSnin arttirilmasimin ve bir donemle smirh tu-

tulmamasmin yararli olacaginm diistinmekteyiz.

% Ayrica basta madde bagimlilarinin, toplumdis1 davranislar ve sapkinlik-
lar gosteren kisilerin, sug isleyen ¢ocuklarin ve yetiskin mahkumlarin
rehabilite edilmesi ve 1slah edilmesinde Topluma Hizmet Uygulamasi-
na daha genis bir yelpazede ve daha fazla yer verilmesinin olumlu geri
doniitleri olabilecegini sOyleyebiliriz. Zira yapilan aragtirmalar da bu
hususu teyit etmektedir.
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