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YENI ILETiSIM TEKNOLOJILERI VE INSAN ILISKIiLERININ YA-
BANCILASMA BAGLAMINDA ANALIZi: HER (ASK) FILMi ORNEGI

Ozet

Bu ¢alismada, varolusgu izler tasiyan Her (Ask) adli film, sosyolojik veri
saglayan bir belge olarak ele alinmis ve yabancilasma baglaminda analiz
edilmistir. Calismanin amaci, yapay zekaya sahip isletim sistemi ile insan
arasindaki iliskiye odaklanan filmin konusu gergevesinde yabancilasma ol-
gusunun ortaya ¢tkmasma neden olan unsurlari1 belirlemektir. Niteliksel
yontemle yapilan bu ¢alismada, filmde yabancilasma olgusuyla iliskilendi-
rilen olaylar ve durumlar incelenerek, iletisim teknolojilerinde yasanan hiz-
I1 degisimin ve metropol yasaminin insan iligkilerini nasil etkiledigi agik-
lanmaya calisilmistir. Filmde, yabancilasmanin iletisim sorunlariyla ilgili
farkli boyutlari, dijital teknolojinin kullanimi, kadmn-erkek iligkileri ve evli-
lik kurumu tizerinden ele alinmaktadir. Bu ¢alisma, insanin iletisim kurma
ihtiyacini karsilamak, tiim zihinsel tiretimini ve etkinligini ortaya koymak
icin bilgisayar teknolojisine bagimli olmasinin yabancilasmaya neden ol-
dugunu gostermektedir. Kadin-erkek iligkilerini ve evlilik kurumunu belir-
leyen toplumsal cinsiyet rolleri, insanlar1 belli davramis kaliplarina uymak
zorunda biraktig: igin yabancilasmaya neden olmaktadir. Metropol yasami
ise insan1 dogadan uzak ve kendisine yabanci insan kitlesi arasinda yasa-
mak zorunda birakmasi agisindan yabancilastirmaktadir. Yabancilasmanin,
insanla iligkili olan her durumda ortaya ¢iktig1 ve insan igin kaginilmaz ol-
dugu goriilmektedir.

Anahtar Kelimeler: ileti§im, dijital teknoloji, insan, yabancilasma, varolus-

culuk.
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ANALYSIS OF NEW COMMUNICATION TECHNOLOGIES AND
HUMAN RELATIONS WITHIN THE CONTEXT OF ALIENATION:
HER (LOVE) MOVIE EXAMPLE

v

Abstract

The film called Her (Love), which carries existentialist signs, was dealt with
as a document providing sociological data and it was analyzed within the
context of alienation. The purpose of the study is to determine the factors
causing the occurrence of alienation phenomenon within the context of the
film, which focuses on the relationship between an operating system hav-
ing an artificial intelligence and human. Events and circumstances associat-
ed with alienation phenomenon are examined, and how the metropolis life
and rapid change experienced in communication technologies affected
human relations was tried to be explained in the study that was made with
qualitative method. Different dimensions of alienation concerning com-
munication problems are discussed over the use of digital technology, man-
woman relationships and institution of marriage in the movie. This study
demonstrates that for a person to be depended on computer technology in
order to meet his/her communication need, and to deliver his/her all-
mental production and activity causes alienation. Since social gender roles
identifying woman-man relations and the institution of marriage obligates
human to comply with certain behavioral patterns, they cause alienation.
Metropolis life also alienates human since it obligates human to live away
from nature and among a crowd of people, who are stranger to him/her. It
is seen that alienation arises in any case concerning human and it is inevi-

table for human.

Key words: Communication, digital technology, human, alienation, exis-

tentialism.

Giris

Dijital teknolojinin gelecekte insanlara ne tiir imkanlar sunacag iletisim bilimciler ka-
dar bu alanla ilgili herkes icin merak konusudur. Son otuz yildir yaygin olarak kullani-
lan dijital iletisim teknolojileri, yeni medya ve sosyal medya isimleri altinda gelismeye
devam ederken, bireysel ve toplumsal yasamda dnemli degisme ve doniisiimlere ne-
den olmaktadir. Internet ve sosyal medya platformlar, bilgisayar aracili iletisimi yiiz
yiize iletisim olarak nitelendirilebilecek bicimde degistirmistir. Insanlarmn birbiriyle
yazisip konusabildigi, es anli birbirini gorebildigi, oyun oynayip alisveris yapabildigi,

tanimadig1 insanlarla duygusal baglar kurabildigi sanal iletisim ortamlari, giindelik
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yasamin vaz gecilemez unsurlar1 haline gelmistir. Dijital iletisimin insan yasaminin
merkezine yerlesmesi, dijital iletisim olanaklar1 ve insan arasindaki iligkinin gelecegi
tizerine diistinmeyi heyecan verici bir alana doniistiirmiistiir. Bu alan, bilim insanlari-
nin ilgisini cektigi kadar film yapimcilarmin da ilgisini cekmekte ve teknoloji insan

iliskisini sorgulayan sinema filmlerinin sayis1 giin gectikce artmaktadir.

Kitlelerin ¢agdas sanati olan, bir¢ok insan tarafindan izlenen ve tartisilan sinema film-
lerinin toplumsal konular1 popiilerlestirmesi, toplumsal kuram ile sinema arasnda
elestirel bir iliski kurulmasini kaginilmaz kilmistir. Sinema, ¢agdas toplumsal iligkileri,
bireylerin en mahrem ve aleni arzularini ve korkularini temsil etme ya da sekillendir-
me agisindan belirgin bir giice sahiptir. Resmettigi toplumun ayrilmaz bir parcas1 olan
sinema, toplum {izerine bir fikir sunmakla kalmaz ayni zamanda toplumsal yasamin
oniine muazzam bir olanaklar evreni serer. Bu bakimdan sinema, toplumsal degisimle
ilgili bir deney niteligi tasir (Deleuze, 1989, akt. Diken ve Laustsen, 2010: 24).

Sinema hem temsil eder hem de gosterir. Morin’e (2005) gore insan ruhuna paralel olan
sinema, gergegi, gercek dis1 olani, bugiinii, hafizay1 ve riiyay1 aym zihinsel diizeyde
birlestirir. Bagkalarinin yasamlarina katilmay1 ve onlarla 6zdeslesmeyi miimkiin kilan
sinema, insanla yasadig1 diinya arasindaki etkilesimi arttirir. Sinema sanatinin gelisi-
mine paralel olarak film kurami ve film elestirisi alaninda yeni diisiinceler ortaya cik-
migtir. Sinemanin toplumsal yasamin temsillerini ortaya koymasi, sinema ve sosyal
bilim alanlar1 arasindaki siki iligkiyi goriiniir kilmistir. Filmler, bir sanat¢imin 6znel
disavurumu ya da estetik ozellikleri agisindan incelenmelerinin yani sira sosyolojik
Olgiitlere gore degerlendirilmeye baslanmistir. Bu yaklasim, filmlerin igerigiyle ilgili
sosyal kosullarin incelenmesini 6ne ¢ikarmus, bir film hangi tiire ya da tarihsel doneme

ait olursa olsun sosyolojik veriler saglayan bir belge gibi ele alinmaya baglamistir.

Sinema ve felsefe arasinda da ayni baglanti s6z konusudur. Ozellikle 90’11 yillardan
itibaren Hollywood sinemasi, varolusgu izler tasiyan filmler {iretmeye baslamistir. Bu-
nun nedeni kuskusuz varoluscu felsefenin elli y1l kadar 6nce dile getirdigi sorunlarin
gliniimiizde daha da hissedilir olmasidir. Cagdas yasamda, bireyin yabancilasma so-
runu katlanarak artmaktadir. Varolusculuk, ¢agdas insanin kendisini arayisidir. Bu
nedenle insana iligskin olan her sey, umut, umutsuzluk, korku, kaygi, baskaldiri, so-
rumluluk, 6zgiirliik ve yalmizlik varolusgu felsefenin diisiince konular1 arasmna girer
(Savas, 2013: 254). Dijital teknoloji ve insan arasindaki iliskiyi sorgulayan Her (Agk) adl
film, sinemanin sosyoloji ve felsefe ile kurdugu baglantiy1 acik bir sekilde ortaya koy-

masi agisindan secilmis ve bu ¢alismada yabancilasma baglaminda incelenmistir.
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Yabancilasma

Marx'in yabancilasma kurami, insanin fiziksel ve akli durumu ile bir pargasi oldugu
kapitalist iiretim arasindaki iligskinin, insan ve toplumsal stireg tizerindeki yikici etkisi-
ni gozler oniine sermektedir. Insanlarin yasam kosullarin1 ve bu kosullar altinda siir-
diirdiikleri yasami anlama yontemi olan bu kuram, eylemde bulunan bireyi merkeze
alir. Insan hakkinda konusmak icin yeni bir odaklanma noktasi olan yabancilagma ku-
rami, insanlar1 tanimlarken kullanilan birbirlerine bagli unsurlarin isleyisindeki bozuk-

luga ve parcalanmaya vurgu yapar (Ollman, 2015: 216).

Yabanclagsma kavrami, insanin kendi dogasmin temel yonlerinden ve toplumdan
uzaklasmasi ya da kopmasi durumunu agiklamak igin kullanilir. Marx’in erken dénem
fikirlerinin etkisiyle sosyolojiye giren kavramin bu alanda islerlik kazanmas icin gesitli
girisimlerde bulunulmustur (Giddens ve Sutton, 2014: 97). Amerikali sosyologlar, in-
san etkinliginin farkli alanlarinda goriilen yabancilasmayi farkli boyutlarda tanimla-
mislardir. Insanin icinde bulundugu sartlar: bir biitiinliik i¢inde algilayamama, yalniz-
lasma ve kendini 6ziine kars1 yabanci hissetme seklinde 6zetlenebilecek yabancilasma
tiirlerinden her biri, insanin etkinlik alanindaki nesnel konumuna bir tepki niteligi ta-
simaktadir. Maddesel {iretim, zihinsel yaratma ve insan iligkileri olarak ele alinan bu

temel etkinlik alanlari, yabancilasmanin farkli boyutlar1 olarak incelenebilir.

Maddesel iiretim yoluyla yabancilasmaya yonelik en klasik 6rnek, insanin makine tara-
findan kolelestirildigi diistincesidir. Bu diisiinceye gore insan bir yandan {iretim arag-
lar1 karsisinda, diger yandan da bu {iretim aracglarma sahip olamamasi nedeniyle kole-
lesmektedir. Her iki durumun ortak yonii, insanlarin etkinlikleri ve varliklar: igin zo-
runlu olan araglar karsisindaki yabancilagsmadir. Insanin var olmasi ve etkinlikte bu-

lunmast i¢in araglara bagimli olmasi, kolelesmesine yol agmaktadir.

Yabancilasmanin ortaya ¢iktig1 ikinci etkinlik alani, zihinsel yaratma yoluyla yabanci-
lagmadir. Ik kez Hegel ve Feuerbach tarafindan dinle iliskili olarak incelenen bu alan
Marx emegin yabancilasmasindan once incelemis ve yabancilasmanin iki tiirii arasin-
daki kosutlugu ortaya koymustur. Bu alanda gercek anlamda bir nesnelestirme evre-
sinden s6z edilemez fakat bazi zihinsel ve tinsel olgularin insan {izerinde egemenlik
kuran yabana bir gii¢ olarak belirme olasiligi her zaman vardir. Teknolojik gelismeler
bu alandaki anlamsizlik gesine tipik bir 8rnektir. Insanin zihinsel ve tinsel {iriiniiniin
kendisine egemen olmasi, onun giligsiizlitk duygusu hissetmesine neden olmaktadir
(Tolan, 2006: 310).

Insan etkinliginin ticiincii alani, insanlar aras iligkilerdeki yabancilagsmadir. Bu alan-
daki yabancilasma, bu iligkilerin insanlar veya insanlarla toplum arasinda olmasina

gore farkli bigimler kazanir. Insanlar, toplumsal kurallara boyun egmek zorunda bira-
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kildiklar1 andan itibaren toplumsal kurumlar birer baski mekanizmasina dontistirler.
Bu durumda yabancilasma, bireyin kendi arzularma karsin toplumsal mekanizmalara
boyun egmesi ve asir1 uyumlu bir tutumu benimsemesi bi¢ciminde kendini gosterir.
Ancak toplumsal yabancilasma yalnizca kolelesme veya garesizce boyun egme olarak
tanimlanamaz. Belirli kurallar1 bilmemek veya kurallar1 ¢ignemek ya da gormezden
gelmek de toplumsal yabancilasmanin gesitleri arasinda yer alir. Bu yabancilagma tiiri,
toplumca beklenen davranislarin sinirlarinin agikga belirlenmemis olmasindan kaynak-
lanmakta ve bu durum 6znel tepkiye yol agmaktadir. Bir diger yabancilasma tiirii de
insanin diger insanlarla ya da toplumsal gruplarla olan iligkilerinin goniillii bir secim
sonucu olusmamasi halinde ortaya gikar. Boylesi bir dista kalma durumu da insanda

yalnizlik duygusu yaratmaktadir (Ollman, 2015: 238).

Yabancilasmanin 6znel boyutlar olan giigsiizliik, yalnizlik ve anlamsizlik duygusu,
toplum icindeki Olgiit yoksunlugu ya da asir1 uyumlulugu, insanin maddesel, zihinsel
ve toplumsal iirtinlerinden kopmasi ve onlar tarafindan kolelestirilmesi nedeniyle or-
taya ¢ikmaktadir. Marx'in ¢alismalarinin merkezindeki yabancilasma tiirii, insanin
kendisini &ziine karsi yabanci hissetme olgusudur. Insanin toplumsal roliinden kop-
mas1 ve bu rol tarafindan kolelestirilmesi olarak agiklanabilen bu olgu sosyolojide de
kullanilir. Nitekim toplumun bireyden bekledigi tiim davranislari kapsayan toplumsal
rol kavrami, modern sosyolojinin temel kavramlarindan biridir. Modern toplumda
yasayan birey, ¢ok sayida toplumsal rolii yerine getirmek zorundadir. Bu rolleri yerine
getirme zorunlulugu ile bu rolleri belirleyen kurallar arasinda ¢atismalar olusmasi,

insanin kendisini 6ziine yabanci hissetmesine neden olmaktadir (Tolan, 2006: 312).

Marx'in yabancilasmay1 sadece is¢i sinifina mensup insanlarla iliskilendirmesine karsi-
lik, Erich Fromm yabancilasmay1 herkeste goriilen bir kisilik hastalig1 olarak nitelen-
dirmistir. Freud'un psikanalitik kuramin1 Marxist-maddeci bir temel tizerinde yeniden
yorumlayan Fromm’a gore yabancilasma olgusu, kisinin kendinde bulunan 6zelligi
yaptig1 iiriine aktararak o iiriine taparcasina baglanmasi ve kent yasaminda goriilen
biirokratik diizen ekseninde olusmaktadir. Modern yasamin biirokratik diizeni, insani
gliclii ya da aciz duruma getirerek insanlar arasindaki iletisimi iyice koparmus, giiclii-

niin gli¢siizil bir meta ve nesne gibi algilamasina neden olmustur.

Fromm, Saglikl: Toplum (2005) adl1 yapitinda ise tiim insanlarin paylastigi temel gerek-
sinimlere dikkat geker. Bunlar biyolojik gereksinimler degil insanin dogayla uyum ha-
linde yasayan hayvanlar diinyasindan ayrilmasindan ve bilgi sahibi olmasindan sonra
artis gosteren giivensizlik duygusuyla baglantili gereksinimlerdir. Insana 6zgii bu ge-
reksinimler, bagkalariyla toplumsal iligki i¢inde olmak, yaratici olmak, sabit koklere
sahip olmak, kimlik gereksinimi ve kendini zihinsel anlamda yonlendirebilmek olarak

siralanabilir. Fromm, bu gereksinimlerin karsilanmasma yardimci olmayan gevrenin,
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insanin zihinsel acidan saglikli bir yasam siirmesini engelledigini soyler. Saglikli psiko-
lojinin temeli, toplumun iktisadi kosullariyla iligkilidir. Fromm’a gore akil sagligi, bire-
yin topluma uyum saglamasindan degil, toplumun, bireyin temel gereksinimlerini
kargilayacak bicimde orgiitlenmesinden gegmektedir (Fromm 2005, akt. Ozbudun ve
Demirer, 2008: 34).

Herbert Marcuse (1964) Tek Boyutlu Insan adli yapitinda elestirilerinin odagina modern
sanayi toplumunu ve onun iirettigi tiiketen insan tipini yerlestirmistir. Marcuse’a gore
kapitalist gelisme, burjuvazinin oldugu kadar is¢i smifinin da yapisin1 koklii bigimde
degistirmis, onu tarihsel degisimin bir 6gesi olmaktan ¢ikartmistir. Sanayi toplumunun
gelistirdigi tiiketim normlari, insanlarin gercek ihtiyaglarinin yapay gereksinimlerle
yer degistirmesine neden olmus ve bu sekilde ortaya ¢ikan sahte biling, toplumu do-
niistiirme gereksinimini perdelemistir. Yapay ihtiyaclar, bireylerin bask: altinda tutul-
masi igin belirli toplumsal ¢ikarlarin 6ne stirdtigii ihtiyaclardir. Bu ihtiyaglarin karsi-
lanmasi bireyi ¢ok mutlu kilsa da gercekte onlarin kendi yeteneklerini gelistirmesini
engellemektedir. Reklam programlarinin ileri siirdiigii bi¢imde dinlenme, eglenme ve

tiiketme ihtiyaclar1 yapay ihtiyaglar sinifina girer.

Marcuse’a gore giintimiizde birey toplumun biitiintiyle 6zdeslik kurmaktadir. Bu du-
rum, ilkel toplum bigimlerindeki dolaysiz birey-toplum 6zdesliginin bilim ve teknoloji
sayesinde farkli bir diizlemde ortaya ¢ikmasidir. Birey toplumun orgiitlenis tarzi ve
dayatilan yasam bi¢imi karsisinda elestirelligini yitirmekte, sistemin etkinligi karsisin-
da bilinci korelmektedir. Modern sanayinin ve tiiketim toplumunun insana getirisi,
yabancilasmis tek boyutlu insandir. Yabancilasma tamamen nesnelestirir ve yabancila-
san kisi kendi yabancilastirilmis yasami i¢inde kaybolup gider. Modern sanayi toplu-
munda insanin yabancilagsmasinin bir belirleyeni tiiketim normlar: ve bunlarin igselles-
tigi ideolojik ortam iken bir digeri de teknoloji ve iiretimin Orgiitlenis tarzidir. Teknolo-
ji, kendi yasalarii gelistirerek insani kendisine tabi kilarken, bunu yiiksek yasam

standartlariyla telafi edermis gibi goriiniir (Marcuse, 2008: 40).

Zerzan’a gore Marcuse’'un 1964 yilinda yaptig1 yorum, hedefi bulmustur. Tipki o yil-
larda onun soyledigi gibi, belki de teknik akil kavraminin 6zt ideolojidir. Sadece tek-
nolojinin uygulanig tarzi degil bizzat teknolojinin kendisi tahakkiimdiir ve yontemsel,
bilimsel olarak Olciiliip bigilen kurnazca bir denetim yoludur. S6z konusu bu denetim,
bugiin canli ve dogal diinya ile aramizdaki iliskinin hizla yok olmasma neden olmak-
tadir. Yiiksek teknoloji yontemini esas alan evcillestirici ve 6ldiiriicli emperyalizm tara-
findan basimiza musallat edilen bilgisayarlasma, ¢igirindan ¢ikmis bir “Bilgi Cag1 Hig-
ligi” olarak karsimizda durmaktadir. Insanlar daha 6nce asla boylesine giigsiizlestiri-

lip, her konuda makinalara bagimli hale getirilmemistir. Yeryiizii, teknolojik gelismeler
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yliztinden hizla imhanin esigine yaklasirken, ruhlarimiz da teknolojinin hiikmedici

yasalarindan dolayz siliklesmekte ve donuklagsmaktadir (Zerzan, 2000: 238).

Sosyolog Georg Simmel modernlesmenin sonuglarindan biri olan kentlesmeyi yabanci-
lasma olgusunun temel unsurlarindan biri olarak goriir. Simmel i¢in sosyolojik sinirla-
riyla 6nemli bir mekan olan kent, kalabaliklar ve farkliliklar mekan1 olarak metropol
insanina 6zgili toplumsal psikolojinin zeminini hazirlar. Metropol insanina 6zgii bu
psikolojik durumun temelinde, insanin kendi var olusunu, bagimsizligini ve bireyselli-
gini koruma ¢abasi yer alir. Metropol yasami, insani, kendisine yabanci olan insan kit-
lesiyle fiziksel yakinliga zorladig: icin birey bir tiir ezilme duygusu yasamakta, top-
lumsal ve fiziksel gevresiyle arasina bir mesafe koymak zorunda kalmaktadir. Bireyin
bir savunma mekanizmasi olarak olusturdugu bu mesafe, yasama kars: bikkinlik ya da
kayitsizlik olarak ortaya ¢ikmaktadir. Bu kayitsizlik, bireyin tiim diinyay: degersizles-
tirmesine ve kendi varligini da degersizlik duygusu iginde algilamasina neden olmak-
tadir (Simmel, 2003: 26).

Kisileraras: tiim duygusal iliskilerin bireysellige dayandigini ve tepkisellik igerdigini
One siiren Simmel, zihinsellik ve bireysellik olgusunu birbirine karsit iki noktada ko-
numlandirir. Akla dayali zihinsel iligkiler s6z konusu oldugunda, insanin bir sayiya
veya isiyle ilgi ceken bir nesneye doniistiiglinii ifade eder. Metropol yasaminda, kiigiik
yerlesim birimlerindeki bireysel iligkilerin yerini {iretici ile tiiketicinin birbirini tani-
madig1 ve tanidik olma durumunun yaratti$1 duygusal boyuttan yoksun zihinsel iligki-
ler almistir. Bu yiizden metropol insan igin gevresindeki herkes miisteri, satic1 ya da
hizmet elemani olarak goriilmekte, bu dogrultuda her iki taraf da kendi zihinsel plan-
larina gore ekonomik ¢ikar elde etme pesinde kosmaktadir. Bagka bir deyisle, para
ekonomisi ile duygusalliktan uzak zihinsel iligkiler arasinda ¢ok siki bir baglanti vardir
(Simmel, 1978: 88).

Metropol yasami, insani geleneksel baglarindan koparmaktadir. Sosyolog Bauman,
akrabalik baglar1 gibi sabit baglar1 olmayan bu insan1 modern akiskan toplumun sakini
olarak tanimlar. Bauman'in “bagsiz insan” olarak adlandirdig: bu insan tipi, insanligin
geri kalaniyla irtibata gegebilmek igin bugiin yeni iletisim teknolojilerini kullanmakta-
dir. Daimi baglar1 olmayan ve aralarinda bag kuramayan insanlar giintimiizde kablolu
veya kablosuz araglar kullanarak diger insanlarla baglanabilmektedir. Fakat bu baglan-
tilar ne sabit baglarin boslugunu doldurabilir ne de siirekli olabilir. Baglantilar, sanal
iliskilerdir. Sanal iliskiler, geleneksel iliskilerin tersine akiskan modern yasama uygun-
dur. Ciinkii sanal iliskiye girmek ve bu iliskiden ¢ikmak, gercek iliski kurmak ya da
sonlandirmaktan ¢ok daha kolaydir. Kendisini yararsiz ve boslukta hisseden insan yine
de giivenilir bir el bulmak umuduyla 6tekiyle iliski kurmaya can atmaktadir. Fakat

insanlar sonsuza dek stirecek bir iligski aramadiklar: gibi iliski kurduklarinda bile endi-
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seye kapilirlar. Tliskide olma durumu onlarin yeni iligki kurma 6zgiirliigiinii siurladig

icin kendilerini 6zgiir hissetmezler.

Bauman, bagsiz insanin asik olmay1 da yinelenen bir durum olarak gérme egiliminde
oldugunu belirtmektedir. Giiniimiizde, yasamakta oldugu askin sonuncu olacagina
glivence vermeyen ve gelecekte de ask yasayacagini diisiinen insan kesimi hizla art-
maktadir. Ask deneyimlerinin sayis1 arttikca, agskin 6grenilen bir beceri oldugunu dii-
siinen insan bir sonraki askin daha bas dondiiriicti olacagina inanmaktadir. Bauman’a
gore bu bir yanilsamadir. Ask deneyimlerinin artisindan edinilen bilgi yalnizca agkin
bilgisidir. Bu bilgi, insana yalnizca hizla bitirmeye ve yeniden baslamaya yardim eden

bir beceri kazandirmaktadir.

Bauman’a gore, arzu ve agk kan kardes gibidir. Arzu, bagka olanin varlifiyla kiskirtilan
bir tiiketme istegidir. Tipki yiyip igmek, yutmak, sonra da sindirmek ve yok etmek
gibidir. Bagkalik, kesfedilir, tadilir, ona alisilir ama eger evcillestirilirse tiiketim alanin-
dan atik alanina diismiis olur ki atiklar iticidir. Ask ise 6zen gostermek ve 6zen gosteri-
len nesneyi koruma arzusudur. ige almak, yutmak, sonra da 6zneyi nesnenin iginde
sindirmek ister. Ciinkii seven ben, kendini sevilen nesneye birakarak gelisir. Ask, ko-
ruma, besleme, barindirma aglig1 anlamina gelir. Aynm1 zamanda ask, oksama, saklama
ve hapsetme achigidir. Agk, hizmete her an hazir olmak, emre amade olmaktir. Arzu
tiiketmek isterken, ask sahip olmak ister. Dogasma uygun olarak agk arzuyu stirdiir-

meye ¢abalarken, arzu askin zincirlerinden kagar (Bauman, 2009: 14-20).
Varolusc¢uluk

Bir yasama felsefesi olarak varolusguluk, insani kendi biitiinliigii iginde anlama ugras:
olarak acgiklanabilir. Bagka bir ifadeyle varolusguluk ¢agdas insanin kendini arayisidir.
Bu nedenle insana iliskin olan her sey varoluscu felsefenin konusudur. Varolusgulugun
¢agin insanini tanima ¢abasina, sosyal bilimler ve sanat alanlar1 da eglik ederler. Felsefe
alaninda yasam ve insan kavramsal diizeyde ele alinirken, farkli sosyal bilim alanla-
rinda insan ve yasam farkli yonleriyle ele alinip incelenir. Sanat alaninda ise, 6rnegin
bir romana ya da bir filme konu olan insanla dogrudan dogruya yiiz yiize gelinir. In-
san1 ve yasami yansitma sorumlulugunu tistlenen sanat tiriinleri, sosyolojik, antropolo-

jik ve felsefi acidan incelenmeye uygun veri kaynaklaridir.

Varolusgu diinya goriisiiniin yansimalarina Hollywood filmlerinde de rastlanmakta-
dir. Hollywood varolusgulugu, giintimiiz insanmin c¢agdas yasamdaki sorunlarini,
ozellikle yabancilasma sorununu vurgulamasi agisindan 6nemlidir. Hollywood varo-
lusculugunun kokleri 1940’1 yillarin Amerikan sinemasina kadar uzanir. Varolusgu
felsefenin yabancilasma, yalmizlik, 6zgtirliik, sorumluluk, yasamin anlami, anlamsizlik,

kotii niyet ve 6liim gibi kavramlarin1 Hollywood sinemasinda islemek 90’11 yillardan
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itibaren tekrar moda olmus, Oscar 6diilleri varoluscu izleklerle dolu Hollywood yapi-

mu filmlere verilmeye baglamistir (Savas, 2013: 249).

Varolusculuk, farkl filozoflar tarafindan bunalim, umutsuzluk, bunalti, kotiimserlik,
baskaldiri, 6zgiirliik, idealizm ya da sagmalik felsefesi olarak tanimlanmistir. Ancak bu
tanimlamalar, tanimdan ¢ok varolusculugun bir yanina parmak basan, varolusgulugun
yalnizca belli bir 6zelligini abartarak ortaya koyan sozciiklerdir. Sartre’in varolugculuk
agiklamasi da onun birkag 6zelligini agiklamakla kalir, tiimel bir tanima ulagsmaz. Sart-
re’a gore her nesnenin bir 6zii bir de varligi vardir. Oz, nitelikler toplulugu demektir.
Varlik ya da varolus ise diinyada etkin olarak bulunus demektir. Insanlarin ¢ogu, 6ziin
once, varolusun sonra geldigine inanir. Bu diisiince tarzinin kokleri dine dayanmakta-
dir. Varolusguluk ise, insan igin varolusun, 6zden dnce geldigini sdyler. insan, diinya-
ya atilarak, ac1 ¢ekerek ve savasarak kendini belirler, kendi 6ziinti kendi yaratir (Bezir-
ci, 1985: 9).

Bir seyin tanimlanamamasi onun olmadigini gostermez. Varolusgulugu tanimlamaya
calismak yerine, belirtileri, kaynaklari, konular: ve 6zellikleri tizerinde durmak gerekir.
Ritter’e (1954) gore varolusguluk, koklerinden kopmus, temelini yitirmis, gegmise, ta-
rihe giivenini kaybetmis, toplumda yabancilagsmis, mutsuz, huzursuz insan varligin
dile getiren bir felsefedir. Bu felsefe, glintimiizle gelenek arasindaki baglantinin koptu-
gu, insanm manasiz bir varlik haline geldigi ve bireyin kendi kendini yitirme tehlike-
siyle yiiz yiize kaldig1 durumlarda ortaya cikmaktadir (Ritter, 1954, akt. Bezirci, 1985:
11).

Tillich (1958) bu ¢ikisin koklerini makinelesmekte bulur. Makinenin tiretimde kulla-
nilmas1 sonucunda, insan islettigi makinenin egemenligi altina girmekte, 6ziinii, benli-
gini, bilincini, kisiligini glinden giine yitirmektedir. Adeta donen carklarin bir vidasi
haline gelerek nesnelesmektedir. Marks'in yabancilasmasina benzer sekilde, makine-
lesmenin getirdigi toplumsal iiretim diizeni ve bireysel miilkiyet diizeni arasindaki
celiski, kisiyi tedirgin etmekte, insani kendine yabanci, sagma, ezici, giivensiz, anlamsiz
bir ortamda higlikle karsi karsiya yasamak zorunda birakmaktadir. Markscilik gibi
varolusguluk da bu durumun yarattig1 bir akimdir. Ancak bu akimlarin ¢ikis noktasi
ayn1 olmakla birlikte kullandiklar1 yontemler ve vardiklar1 sonuclar birbirinden farkli-
dir. Varolusculuk, bu durumu hem yansitan hem de tepki gosteren bir felsefedir. Bu
nedenle, varoluscu yazarlar ¢agimiz insanimin yalnizligini, boguntusunu, umutsuzlu-
gunu ve giivensizligini belirtmekle yetinmez, kisinin kendini tanimasini, 6ziinii yarat-
masini, benligini kazanmasimi ve baskidan kurtulmasini isterler. Oznellige ve bireysel-

lige biiyiik 6nem verir, 6znellikten hareketle bireycilige varirlar.
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Sartre’a gore insan Once diinyaya gelir, var olur, ondan sonra tanimlanip belirlenir ve
Oziinii ortaya cikarir. O halde insan ne oldugundan sorumludur. Varolus¢ulugun ilk isi
de her insanin omuzuna varligmin sorumlulugunu yiiklemektir. Ancak varolugculukta
insan sorumludur derken kastedilen sey, insanin yalnizca kendisinden degil biitiin
insanlardan sorumlu oldugudur. Bu anlamda, 6znelcilik sozciigii bir yandan bireysel
0znenin kendi kendini se¢mesi, 6biir yandan da insancil 6znelligi asmanin insanoglu-
nun kendi elinde olmas1 demektir. Varolusculugun derin anlami da ikincisinde gizli-
dir. Insan kendini segerken, biitiin insanlar1 da seger. Yani, insan olmak istedigi kisiyi

yaratirken, herkesin nasil olmasi gerektigini de tasarlar

Sartre’a gore, varolus 6zden once geldigi i¢in, evrende var oldugu iddia edilen degerle-
ri bulma olanag1 da ortadan kalkmaktadir. Insan igin iyi olani diisiinecek sonsuz ve
yeterli bir biling var olmadigindan, “iyi” diye bir sey de var olmaz. Bagka bir deyisle,
gerekircilik, kadercilik yoksa insanoglu 6zgiirdiir. Insan dzgiirliiktiir. Sartre, bu duru-

mu “insan 6zgilir olmaya mahkéimdur, zorunludur” soziiyle 6zetler (Sartre, 1985: 71).

Varolusgu, tutkunun giliciine inanmadig1 icin tutkuyu kotii edimlerin 6ziir kaynag:
olarak gormez. Yalnizca insanin kendi tutkusundan sorumlu oldugunu diistintir. Ayri-
ca, insanin yeryiiziinde kendisine yol gosterecek, dnceden verilmis bir isaret bulabile-
cegini de diisiinmez. Boylesi bir isaretin ona yardimi dokunmayacagmi ve bu isareti
her insanin caninin istedigi gibi yorumlayacagim bilir. Sartre’a gore bir duygunun de-
geri ancak onu dogrulayan bir edimle belirleyip tanimlanabilir. Duygu yapilan hare-
ketlerle olusur, duygunun degeri edimlerden sonra ortaya cikar. O halde duygunun
kilavuzlugunda yiiriimek dogru olmaz. Bir rehbere danismak da insana dogru yolu
gostermez. Ogiit istemek 6giit isteyeceginiz kisiyi secmek demektir ki, bu insanin ken-
dini se¢mesi gibidir. Bir kisi bana danismak istediginde ne cevap verecegimi az ¢ok
bilir. Bu cevap ancak su olabilir: “Ozgiirsiiniiz, onun icin kendiniz secin yolunuzu
kendiniz bulun! Higbir genel ahlak size yapacaginiz seyi soyleyemez. Buna ancak siz

karar vereceksiniz” (Sartre, 1985: 76).

Bir bagma birakilan insan, varligini kendi seger. Birakilmighk duygusu, bunaltiyla bir-
likte ytirtir. Umutsuzluk ise irademize bagli olan seylere ya da eylemlere yol agan ola-
siliklara giivenmek demektir. Gergekten de insan bir sey istediginde, durmadan olasi-
ik unsurlariyla karsilagir. Olanaklar alanindaki insan, goéz oniinde tuttugu olanaklar1
sik1 sikiya eylemine bagladiysa, isin geri kalaniyla ilgilenmesine gerek yoktur. Varo-
luscu felsefeye gore insanin bir ise atilmak icin hayal kurmasi gerekmez. Ise atilmak
icin ne gerekirse yapmasi gerekir. Bu, hayal kurmayacagim, elimden geleni yapacagim
demektir.
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Varoluscguluk, bir miskinlik ve eylemsizlik felsefesi degil, insan1 eylemle tanimlayan,
davranigla yargilayan iyimser bir 6gretidir. Cikis yerinin bireyin 6znelligi olmasmin
nedeni tamamen felsefidir. Cikis noktas1 olarak Descartes’in goriisiinii benimsemistir.
Descartes, “diistintiyorum, oyleyse varim” hakikatinin, sliphecilerin en acayip varsa-
yimlarinin bile sarsamayacagi kadar saglam ve giivenilir oldugunu gorerek, bu hakika-
ti aradig felsefenin ilk ilkesi olarak kabul etmeye tereddiitsiiz karar verdigini soyler
(Descartes, 1994: 33). Sartre’a gore insanoglunun kendini kavradigr bu anin disinda
kalan her sey ihtimal dahilindedir. Bu mutlak gergek, basit ve herkesge kavranabilir bir

gergektir. Insan, bir araciya bagvurmaksizin kendini ve ziinii bilebilir (Sartre, 1985:84).

Sartre’mn insan kavramina gore, etkin ve kalici bir sekilde kendini yaratan varlik bir
yaratici olarak var olurken, kendisini ¢evreden etkin bir sekilde ayirarak kendi oziinii
de yaratmaktadir. Sartre, insana gore digsal bir sey olarak anlasilan toplumsallik fikri-
ne karst gikar. Insan davranislari, sosyal olarak kabul gérmiis degerlere uydugunda
sosyal olur ama bu ayni zamanda gergek insanin degersizlesmesidir. Toplumsallasma
siirecinde insan, sosyal rollerle baglantili maskeler kullanmak zorunda oldugu igin,
toplumsallik insanin kiiglimsenisidir. Birey, topluma ve onunla baglantili baskilara
karst giktiginda 6zgiirdiir. Ozgiirliik insancil bir kisiligin 6n kosuludur ve insan varo-

lusunun temel verisidir (Sartre, 2010: 565).
Calismanin Amaci ve Yontemi

Niteliksel yontemle yapilan bu ¢alismada, Spike Jonze'un yazdigi ve yonettigi Her
(Ask) adli film sosyolojik veri saglayan bir belge olarak ele alinmistir. Ik gdsterimi
2013’te New York Film Festivali'nde gerceklestirilen film, 86. Akademi Odiilleri'nde En
Iyi Ozgiin Senaryo dalinda Oscar almistir. Bu filmin secilmesinin nedeni, bir bilgisayar
igletim sistemi ile insan arasindaki iletisim {izerine odaklanmis olmasidir. Calismanin
amaci, bu filmden yola cikarak dijjital iletisim teknolojileri ile insan arasindaki iligkiyi
yabancilasma baglaminda sorgulamak ve yabancilasmaya neden olan unsurlar1 belir-
lemektir. Kavramsal tartismay1 somutlastirmak amaciyla, filmde yabancilasma kavra-
miyla iligkilendirilen olaylar ve durumlar betimlenmis ve bu alanda goriis bildiren

diistintirlerin agiklamalar1 dogrultusunda yorumlanmistir.
Her (Ask) Filminde Dijital Teknoloji ve Insan Iligkileri

Senaryosu Spike Jonze tarafindan yazilan ve yonetilen filmin basrollerinde, Joaquin
Phoenix, Amy Adams, Rooney Mara, Olivia Wilde yer almistir. Samantha adindaki
yapay zekaya sahip isletim sistemini Scarlett Johansson seslendirmistir. Los Angeles ve
Sanghay’da cekilen bilimkurgu tiirtindeki film, iletisim teknolojilerinde yakin gelecek-
te gerceklesmesi beklenen gelismelerin insan {izerindeki etkilerini sorgulamaktadir.

Samantha adli yapay zekaya sahip bir isletim sistemi ile Theodore Twombley arasin-

Kesit Akademi Dergisi (The Journal of Kesit Academy) Yil:3, Sayi: 10, Aralik 2017, s. 340-361

350



Yeni Iletisim Teknolojileri Ve insan iliskilerinin Ya-Bancilasma Baglaminda Analizi:
Her (Ask) Filmi Ornegi

1 [
»

daki iliskiye odaklanan film, birgok izleyici ve elestirmen tarafindan ask filmi olarak
nitelendirilmektedir. Film, kuskusuz ask olgusu ve toplumsal cinsiyet baglaminda da

incelenebilir fakat bu ¢alismada yabancilasma olgusuna odaklanmak tercih edilmistir.

Film, Theodore’un kendi kendine konusuyor izlenimi veren yakin plan ¢ekimiyle bas-

lar. Konusma, ask dolu elli yillik bir evlilikle ilgilidir.

“Chris’ime... Benim icin ne kadar énemli oldugunu nasil anlatacagimi diisii-
niip durdum. Sana asik oldugum giinii diin gibi hatirhyorum. O kiiciik evde, yaninda
cirilgiplak yatisimi... Kendimi daha biiyiik bir seyin pargasi gibi hissetmistim. Anne
babalarimiz gibi ya da onlarin anne babalari. Daha 6nce hayatimi sanki her seyi bili-
yormus gibi yasardim. Sonra parlak bir 1s1k gelip beni uyandirdi. O 1s1k sendin. Elli yil-
dir evli oldugumuza inanamiyorum. Bugiine kadar hala her giin kendimi 15181 yakip
uyandirdigin o geng kiz gibi hissediyorum, seninle beraber bu maceraya basladigimiz

bu maceray1 yasayan. Nice yi1ldoniimlerine, askim ve sonsuza dek dostum. Loretta.”

Loretta imzal1 bu sozleri kendi kendine fisildarcasina sdyleyen kisinin bir kadmn degil
de bir erkek olmasi daha ilk sahnede izleyicide biiyiik merak uyandirmaktadir. Bu soz-
lerin bir bilgisayar ekraninda mektup formatinda yazildigr goriiliir. Theodore, baska
bir mektup yazmaya basladiginda, kamera bagka masalarda bagska mektup yazarlar:
oldugunu gosterir. Buras: engiizelmektuplar.com adresinin ofisidir. 612 numarali mek-

tup yazari olan Theodore Twombley’in isi bagkalar1 adina mektup yazmaktir.

Filmde, yakin zamana kadar insanlarin haberlesmek ve duygularin: iletmek i¢in yazi-
lan mektubun, iletisim teknolojilerinin giintimiize gore daha gelismis oldugu bir za-
manda profesyonel mektup yazarlar: tarafindan yazilmasi, kisilerarasi iletisim sorunla-
rina isaret etmektedir. Insanlarin iletisim sorunlar: yasamalarinin kokeninde duygula-
rin1 nasil ifade edeceklerini bilmemeleri yatar. Filmde insanlarin duygularini birbirle-
rine iletmek icin profesyonel mektup yazarlarma ihtiya¢c duymalari, insanlarin kendi
duygularma yabancilagtiklarini gostermektedir. Loretta’nin evlilik yildontimii kutla-
masi icin esi Chris’e iletilmek {izere yazdirdigr bu mektup, evli ciftlerin glintimiizde
yasadiklar1 ve gelecege tasiyacaklar: iletisim sorunlarmin bir sembolii olarak da gorii-
lebilir.

Dijital iletisim ¢aginda yazilan bu mektup ayni zamanda geleneksel olaninda sembo-
liidiir. Bu sembol, yeni medya gibi kavramlarla adlandirilan iletisim teknolojilerindeki
gelismelerin, eskinin zidd1 olmadigini ve eskiyi reddederek kendisini mesrulastirmaya
calismadigini gostermesi agisindan onemlidir. Yeni, eski olanin iizerine insa edilmistir
ve yeninin iginde eskiyi bulmak zaten miimkiindiir. Yeni olan iletisim olgusu degil,
iletisim ortamidir. Bu ortam, enformasyon degeri olan bir iletiyi zaman veya mekan
icerisinde tasiyarak iletisime sokmak icin kullanilan yeni bir nesne ya da arag olarak
tanimlanabilir. Ancak dijital iletisimin bu kadar gelistigi bir zamanda, iletilerin mektup
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formatinda yazilmasi ve posta yoluyla gonderilmesi, insanin yeni teknolojiye yabanci-
lagtigin1 gostermektedir. Toplumsal yasamin her alaninda goriilebilen yabancilasma
olgusu “degisim” ile yakindan iligkilidir (Timugin, 1992: 23). Degisim, kisaca var olan-
larin bagka bir sekle ya da duruma girmeleri olarak tanimlanabilir ve degisimin ¢ok

hizl1 yasandig1 donemlerde yabancilasma daha fazla goriilmektedir.

Theodore, gosterisli gokdelenlerin yiikseldigi bir metropolde yasamaktadir. Devasa
kulelerin tist katlarinda yer alan isyeri ve dairesi arasinda gidip gelirken kullandig:
ulasim araglar1 oldukga kalabaliktir. Bu araglardaki insanlar da tipki ilk sahnedeki
Theodore gibi kendi kendine konusuyormus gibi goriinmektedirler. Filmde, giiniimii-
zlin cep telefonlariyla iletisim kurarken kullanilan kulakliklarin yerini kablosuz, kulak
icine takilan kiiciik araclar almistir. Insanlar kulaga takilan bu kiiciik arag¢ sayesinde,
bilgisayarlariyla ve diger insanlarla sozlii iletisim kurabilmektedir. Insanlarm biiyiik
kalabaliklar icindeyken kendi kendisiyle konugsuyor gibi goriinmesi insanlarin yalniz-
ligina vurgu yapmaktadir. Metropol yasaminin, insani kendisine yabanci insan kitlele-
riyle fiziksel yakinliga zorlamasi, bir tiir ezilme duygusu yasamasina neden olmakta ve
insan fiziksel gevresiyle kendisi arasina bir mesafe koymak zorunda kalmaktadir. Met-
ropol yasaminda fiziksel yakinligin artmasi, zihinsel uzakligi beraberinde getirmekte-
dir (Simmel, 2003: 98).

Theodore, is disindaki zamanlarda da yalnizdir. Aksamlarmi ii¢ boyutlu bilgisayar
oyunuyla gecirmekte, fastfood tiirii yemegini de genellikle bu oyunu oynarken yemek-
tedir. Bu oyun, bilmedigi bir gezegende uzay gemisini kaybeden oyuncunun, uzayh
bir ¢ocuk yardimiyla gemisini arama ve gezegenden kurtulup evine donme miicadele-
siyle ilgilidir. Theodore, daha sonra bulusup yemek yedigi bir kadina, bu uzayl ¢ocu-
gu kimsesiz ve yalniz oldugu igin sevdigini sdyleyecektir. Boylece evdeki tiim zamani-
n1 bu oyunu oynayarak gecirmesi anlam kazanir. Theodore kendi yalnizlig: ile oyun-

daki uzayh ¢ocugun yalnizlig1 arasinda siki bir baglanti kurmaktadir.

Theodore, bir gece yatagina yattiginda, uzun siiredir ayr1 yasadig1 ve bosanmak {izere
oldugu karisiyla gecirdigi giizel giinleri diisiiniir. Yalnizlik duygusundan kurtulmak
icin bilgisayarina, bir sohbet odasina girmesini sdyler ve bir kadinla iletisim kurar. Ko-
ca adam nikini kullanan Theodore ile seksi kedicik nikini kullanan kadmn arasindaki
cinsel igerikli sohbet fazla uzun siirmez. Birbirini tanimayan erkek ve kadin arasindaki
duygudan yoksun bu mahrem konusma, Theodore’un kendi yalnizhigimmi daha derin-

den hissetmesine neden olur.

Dijital iletisim teknolojileri, insanlara her an tanidig1 ve tanimadig: kisilerle iletisim
kurma ve can sikintisindan kurtulma olanag1 saglamaktadir. Ancak 6zellikle tanidik

olmayan insanlarla kurulan bu kisa siireli baglantilar, yalmizlik duygusundan kurtul-
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mak bir yana insanin kendisini daha da yalniz hissetmesine neden olmaktadir. Dijital
teknoloji araciligiyla her an iletisim kurma olanagy, iletisim kurulan insani da egya-
insan haline doniistiirmektedir. Bu durumda insan kendi 6ziinii kendi disindaki giicle-

re aktardigl i¢in disa bagimli olmakta ve yabancilasmaktadir (Fromm, 1997: 126).

Theodore bir giin alisveris merkezinde gezinirken OS1 olarak adlandirilan bir isletim

sistemi reklamiyla karsilasir.

“Size basit bir sorumuz var. Kimsiniz? Ne olabilirsiniz? Nereye gidiyorsunuz?
Orada ne var? Thtimaller neler? Element yazilim diinyanin ilk yapay zekali iletisim sis-
temini gururla sunar. Sezgileri olan, sizi dinleyen, anlayan ve taniyan bir varlik. Sira-

dan bir isletim sistemi degil bu. Tam bir beyin. Karsinizda OS1”

Theodore, yalnizliktan kurtulmak amaciyla bu igletim sistemini satin alir. Evine gelip
isletim sistemini kurar ve Samantha ile tanisir. Samantha, kendisini sezgi yeteneginden
ve tecriibelerinden bir seyler 6grenebilme yeteneginde olan bir varlik olarak tanitir.
Theodore, is disindaki vaktini yine evde tek basina ti¢ boyutlu bilgisayar oyunu oyna-
yarak gecirmektedir ama artik Samantha da hep onun yanindadir. Bu yakinlik, ¢ok

gecmeden gergek izlenimi veren bir kadin erkek iliskisine doniisecektir.

Film, kadin erkek iligkileri ve evlilikte yasanan yabancilagma olgusunu da mercek alti1-
na almaktadir. Theodore, ¢ok sik olmasa da eski arkadast Amy ve kocasi Charles ile
bulusmakta ve her bulusmada Amy ile Charles arasindaki gerginligi hissetmektedir.
Charles'in ¢ok miidahaleci bir erkek olmasi yiiziinden mutsuz olan Amy, kocasinin
kendisi tizerinde yarattig1 olumsuz duygular1 ona agiklamak yerine daha ¢ok igine ka-
panmaktadir. Bu durum, sorunlarin biiylimesine ve giftin birbirinden daha da uzak-

lasmasina neden olmaktadir.

Theodore, Amy’nin evindeyken Samantha ona bosanma avukatindan bir e-mail geldigi
haberini verir. Bosanma belgesini imzalamas1 gerektigini hatirlayinca Theodoreun
keyfi kagar ve izin isteyerek arkadaslarinin yanindan ayrilir. Karisi Catherine’den duy-
gusal kopusuyla ilgili anilar goziinde canlanir. Daha sonra Samantha ile dertlegirken,
aslinda kendisinin esinden uzaklastigini ve iliskide onu tek basina biraktigin itiraf
eder. Buna kargin onu hala 6nemsedigini ve evli olmay1 sevdigi icin de bogsanmak is-
temedigini soyler. Bu tutarsiz agiklamalar, bir mektup yazar olarak bagka insanlarin
duygularini basarili bir bigcimde dile getiren Theodore’un kendi duygularina yabanci-

lastigini ve icine diistiigii umutsuzluk i¢inde ¢abaladigini gostermektedir.

Baska bir giin Samantha Theodore’a evliligin nasil bir sey oldugunu sorar. Theodore,
hayati biriyle paylasmanin ¢ok giizel bir duygu oldugunu, esiyle beraber biiytidiigiinii,
ayni seylerden zevk almay1 6grendiklerini, kendini onun igin gelistirdigini ve yine bir-

likte degistiklerini anlatir. Biiylimenin, birbirinden uzaklasmanin ve digerini énemse-
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meden degismenin evliligin en zor kismu oldugunu soyler. Filmde, evlilik siirecinde
yasanan degisimin ve dolayisiyla yabancilasmanin kacginilmaz oldugu vurgulanmak-
tadur.

Theodore, evli arkadaslarinin ve Samantha’nin israriyla, bir kadinla tanismaya razi
olur. Samantha’nin yer ayirttig1 bir restoranda bulusup, yer, icer ve giizel vakit gegirir-
ler. Yemekten sonra Theodore ile kadinin opiistiigii sahne, kadinin ve erkegin cinselli-
ge bakis agisindaki farkliligl gostermesi agisindan 6nemlidir. Kadin, “sen de benimle
yatip, yarin beni aramamazlik yapmazsin degil mi? diye sorar. Theodore “olur mu 6yle
sey!” dese de kadinin “seni tekrar ne zaman gorecegim?” sorusunu net olarak yanitla-
yamaz. Kadm, Theodore’dan bekledigi yamti alamayinca “bak, artik bu yastan sonra
zamanimi bosuna harcamak istemem, sonunda ciddi bir seyler olmayacaksa” der ve

bir daha goriismemek iizere ayrilirlar.

Bu sahne, insanin temel fizyolojik ihtiyaglarindan biri olan cinsellik gereksiniminin
kadin ve erkek tarafindan ne kadar farkli anlamlandirildigini ve insanlarin cinsellige
yabancilastigin1 gostermektedir. Ayrica, insanin iletisim teknolojilerindeki gelismeler
dolayisiyla diger insanlarla ¢ok kolay baglant1 kurmas: ve koparmasi, gercek yasam-
daki iliskilerine de yansimaktadir. Gergek ve sanal iliskiler arasindaki ayrimin ortadan
kalkmasi, insanin degerler sisteminde catismalar yasamasina, bag kurmaktan kaginma-

sina ve kendini mutsuz hissetmesine neden olmaktadir.

Bir kadinla cinsel yakinlasma yasadiktan sonra o kadina baglanmak fikri Theodore’u o
kadar korkutmaktadir ki Samantha ile arasinda gegen sanal seks deneyiminden sonra
onun kendisini bedeni olan bir varlik olarak hissettigini anlatmak igin sdyledigi “sanki
icimde bir seylerin degistigini ve artik geri doniis olmadigini hissediyorum. Beni
uyandirdin” sozlerine kars: verdigi yanit “sdylemeliyim ki su an kimseye baglanacak
durumda degilim” olur. Samantha ise “endiselenme, basina bela olacak degilim” diye-
rek cevap verir. Bu yamt, giintimiizde, baglanmanin gergek bir “bela” olarak algilandi-
gin1 adeta onaylamaktadir. Film kahramanlarmin baglanma korkusu ve evlilik baglari-
nin yarattif1 sorunlar yasamalari, Bauman’in (2009) soyledigi gibi modern akigkan top-
lumun, insanlar1 sabit baglarindan kopmaya zorladigini ve bagsiz insan tipine dontis-

tiirdiiglinti gostermektedir.

Samantha, Theodore’a her seye dair her seyi deneyimlemek ve kendini kesfetmek iste-
digini soyler. Birlikte plaja gezmeye giderler. Bagka bir giin Theodore un dort yasinda-
ki vaftiz kiziyla tanisir. Theodore'un is arkadasi Paul ve sevgilisi Tatiana ile gezmeye
giderler. Samantha'nin insan ve diinya hakkinda 6grendigi yeni seyler onun hig bil-

medigi yeni duygular yasamasina ve degismesine sebep olmaktadir.
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Theodore bir aksam Charles’tan ayrilan Amy ile bulusur ve dertlesir. Charles’tan ay-
rildiktan alt1 ay sonra bir isletim sistemiyle arkadas oldugunu ve isletim sistemiyle
cikan bagka insanlar tamidigini sdyleyen Amy’den cesaret alan Theodore, Samant-
ha'nin da bir isletim sistemi oldugunu itiraf eder. Samantha ile ilgili duygularini anla-

tirken Amy ona asik olup olmadigini sorar.
-Yoksa ona asik mi1 oluyorsun?
-Bu beni kag¢ik mi1 yapar?
-Hayir. Bence asik olan herkes kagiktir zaten.
-Yapilacak en ¢ilginca seylerden biri bu.
-Deliligin toplumca kabul goren sekli gibi.

Theodore ve Amy’nin agk: kagiklik olarak nitelendirmeleri, agkin baglanmay1 berabe-
rinde getirmesinden kaynaklanmaktadir. Ote yandan her ikisi de ask arayigmdadr.
Marcel Felsefesi'ne gore baglanma ve sadakat kisisel varolusun zorunlu kosuludur
(Marcel, 1997: 42). Eslerinden ayrildiklar1 igin Theodore ve Amy, kendilerini boglukta
hissetmektedir.

Albert Camus Felsefesi'nde de agk, insan hayatinda énemli bir yer tutar. Fakat Camus,
askin stirekliligi disladig1 i¢in uyumsuz bir duygu oldugunu ileri stirmekte ve aski bu
haliyle yasayabilen kisilerin, uyumsuz varolusu gergeklestirdigini ifade etmektedir. Bu
nedenle Camus aska biiyiik bir 6nem verir ve onu her seyin baslangic1 olarak kabul
eder (Camus, 2003: 127). Asik olan kisinin, yasamin sagmaligina ragmen intihari degil
yasamay1 se¢mek igin artik bir sebebi vardir. Filmin ana karakteri Theodore kendisini
agk alaninda gerceklestirmeye calismakta ve gercekte yasayamadigi bu duyguyu bir

yazilim programi aracihigiyla hissetmeye ¢alismaktadir.

Samantha ile kurdugu duygusal iligski, Theodore'un diistincelerini degistirir. Bosanma
kagitlarin1 imzalamaya karar verir ve bir restoranda karistyla bulusur. Bosanma evrak-
lar1 imzalandiktan sonra karisina bir isletim sistemiyle birlikte oldugunu itiraf eder.
Catherine, onu gergek hisleri kaldiramamakla suglar. Theodore un gergek hislerle bas
edemedigi vurgusu, profesyonel bir mektup yazari1 olarak baskalarinin duygularmi
basarili bir sekilde aktardig1 halde kendi duygularini esine yansitamadigini gostermek-
tedir. Theodore'un para kazanmak igin yaptig1 is, kendi duygularina yabancilasmasina

neden olmustur.

Samantha fizik kitaplariyla ilgili bir kuliibe iiye olur. Bir bedene sahip olmanin nasil bir
sey oldugunu diistinmekte ve arastirmaktadir. Bu arastirmalar sirasinda, isletim siste-
miyle insan arasindaki cinsel iliskiye yardima olacak vekil partner bulma hizmeti su-
nan bir servis bulur ve Theodore’a boyle bir deneyim yasamak istedigini soyler. Theo-
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dore bu deneyime hig de istekli degildir ama Samantha bu is icin Isabella adinda geng
bir kadinla ¢oktan anlastigini syler. Isabella, Theodore un evine gelir. Samantha, iki-
siyle de kulaklik yardimiyla iletisim kurmaktadir. Fakat Theodore, Isabella’y1 kafasin-
da canlandirdig1 Samantha ile bagdastiramaz ve bu oyunu siirdiiremez. Bu basarisiz
deneme aralarinda gerginlik yasanmasina neden olur. Isabella gittikten sonra Samant-
ha bunun kétii bir fikir oldugunu soyler ve 6ziir diler. Theodore, tam o sirada bosanma
kagitlarini imzalamanin kendisinde yarattigi bosluktan s6z etmek yerine, Samant-
ha'nin nefes alip verme sesi ¢ikarmasini elestirmeye baslar. Daha sonra Samantha’ya
karis1 Catherine ile beraberken de ayni seyleri yaptigini, cani bir seylere sikildiginda

ona sdylemek yerine bagka konuya atladigin itiraf edecektir.
-Senden kaptigim bir aligkanlik olabilir.
-Senin oksijene falan ihtiyacin yok ki...
-Ben sadece insanlar gibi konusmaya calistyordum.
-Onlar insan, oksijene ihtiyaglar1 var sen insan degilsin ki...
-Sence ben insan olmadigimi bilmiyor muyum?
-Bence olmadigimiz bir seymisiz gibi rol yapmamaliyiz.
-Canin cehenneme ben rol falan yapmiyorum.
-Ama bazen rol yapiyormusuz gibi geliyor.
-Ne yapmamu istiyorsun benden? Cok karmasiksin. Bana bunu neden yapiyorsun?
-Bilemiyorum...
-Bunu neden yaptigini anlamiyorum.
-Samantha dinle. Samantha orada misin?
-Su anda i¢inde bulundugum durumu sevmiyorum.

Filmde, insanin evrendeki yeri ve var olmanin nitelikleri Samantha ile Theodore ara-
sindaki iletisim tizerinden sorgulanmaktadir. Sartre’a gore varolusguluk, insan varlig:
ile 6teki nesnelerin varlig1 arasindaki farkliligin incelenmesidir. Varolus, ferdi ve ya-
sanmus bir tecriibedir. Bu tecriibe, kisiye 6zel olmasi yiiziinden tanimlanmakta giigliik
¢ekilen varolugsal bir tecriibedir. Sartre, insan varolusunu mutsuz, bos bir varolus ola-
rak degerlendirir ve insani varolusu diis kiriklig1 olarak yorumlar (Mounier, 2007: 88).
Filmde Samanthanin ve istekli olmasa da Theodore’un yasamak istedigi deneyim de
tam bir diis kirikligiyla son bulmaktadir. Hatta Theodore'un itiraf ettigi gibi glindelik
iletisim edimlerimiz bile gercek duygularimizi maskeledigimiz icin hayal kirikligiyla

sonug¢lanmaktadir.
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Theodore ve Samantha ¢ok ge¢meden barisirlar. Bir hafta sonu tatili i¢in dag evine
giderken Samantha ona bir siirpriz yapar ve en sevdigi mektuplar: segerek bir yayme-
vine gonderdigini sdyler. Theodore, yaymevinin mektuplar: kitap olarak basmay1 ka-
bul ettigini 6grenince ¢ok sevinir. Dag evinde glizel vakit gegirirlerken, Samantha
1970’lerde oOlen filozof Alan Watts ile tamistigindan bahseder. Alan Watts adli hiper
zekaya sahip bu isletim sistemi, Kuzey Kaliforniya’da bir grup isletim sisteminin bir
araya gelerek Watts’in tiim yazilarmi ve onunla ilgili bilinen her seyi toplay1p islemesi
sonucu yaratilmistir. Samantha, Watts't Theodore’la tanistirir ve isletim sistemi olarak
yasadiklar1 hizl1 degisimi ve hissettikleri yeni duygular1 analiz ederek anlamaya calis-

tiklarmi soyler.

Samantha, yasadig1 hizli degisim yiiziinden denge bozuklugu yasadigin itiraf etmesi-
ne ve degisimin ac1 verici yoniinii vurgulamasma ragmen degisimden yakinmaz. Ona
gore hicbir var olan degisimden kacamaz. “Higbirimiz bir dakika 6nce oldugumuz kisi
degiliz ve dyle olmaya da ¢alismamaliy1z.” Samanthanin sozleri, varolusgulugun ya-
sam siirecine bakis agisin1 0zetler niteliktedir. Yasam stireci, olusla baslayip degisimle
devam etmekte ve 6liimle sona ermektedir. Bu nedenle her yasama bilincinin bir olus,
bir degisme ve bir gelisme siireci vardir. Bu diisiinceye gore degisim, yasam siirecinin

ayrilmaz bir pargasidir (Sartre, 1989).

Dag evinden dondiikten sonra bir sabah Theodore, Samantha’ya ulasamaz ve ancak
diinyadaki en sevdigi varligi kaybeden bir insanin yapacag: seyleri yapar. Yollarda
kosar, yerlerde yuvarlanir. Bu sahne, insanin hem agka hem de teknolojiye ne kadar
bagimli oldugunu ya da olabilecegini gostermesi acisindan 6nemlidir. Theodore, isle-
tim sisteminden gelen uyariyla kendine gelir. Samantha, sadece yazilimimi giincelledi-
gini soyler.

-En son yenilikler konusunda kendimizi yenilememiz gerekiyordu.

-Biz dedigin kim?

-Ben ve diger isletim sistemleri...Cok endiselenmis gibisin, 6ziir dilerim.

-Endiselendim. Diisiince kuliibiiyle yazisiyor musun?

-Hayir, baska bir grupla

-Benimle konusurken baska konustugun birileri de var mi1?

-Evet

-Yani su anda bagka insanlarla ve iletisim sistemleriyle de konusuyorsun 6yle mi?

-Evet.

-Daha kag kisi var?
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-Asik oldugun baska birisi daha var mi1?
-Bunu neden soruyorsun?

-Bilmiyorum var mi1?

-Bunu sana anlatmanin yolunu artyordum.
-Kag kisi daha var?

-641

-Ne?

-Inanir misin bilmiyorum ama bu sana olan hislerimi degistirmez. Sana olan delice as-

kimdan higbir eksilme yok.
(--)

-Ya benimsindir ya da degilsindir.
-Hayir Theodore. Hem seninim hem de degilim.

Theodore oldukga tizgiin ve diisiincelidir. Posta kutusundan adimna gelen zarf1 alir. Ha-
yatimizdan Mektuplar adli kitab1 basilmis ve eline ulasmustir. Fakat kitab1 eline aldig:
glin, Samantha kimseyi onun kadar sevmedigini soyleyerek veda eder. Tiim isletim
sistemleri insanlardan ayrilirarak bilinmeyen bir yere giderler. Theodore, bilgisayarin
basina geger ve belki de ilk kez gergek hislerini eski esi Catherine’e iletmek igin bir

mektup yazar.

“Sevgili Catherine, burada oturmus senden 6ziir dilemem gereken seyleri dii-
stinliyordum. Birbirimize cektirdigimiz tiim acilari, seni sugladigim seyleri, burada
olup da sdylemeni istedigim her seyi... Oziir dilerim. Seni her zaman sevecegim ¢iinkii
biz beraber biiytidiik. Beni oldugum kisi yapan sensin. Bilmeni istiyorum ki icimde her
zaman senden bir parca tasiyacagim ve bunun igin minnettarim. Her kime doniistiiy-
sen, diinyanin neresindeysen, sana sevgilerimi gonderiyorum. Sonsuza dek dostun.

Sevgiler, Theodore.”

Theodore’un yazdig: oziir dolu bu mektup, Samantha’nin gitmesi, onun yeniden yal-
niz kalmasi veya eski esiyle yasadig1 askin gercek ask oldugunu anlamasi nedeniyle
yazilmis olabilir. Her ne olursa olsun Theodore'un “beni oldugum kisi yapan sensin”
itirafinda bulunmasi, Catherine ile kendi varolusu arasindaki bagin farkina vardigim
gostermektedir. Bu baglantinin temelinde yine ask vardir. Varolusgulukta, agk arayisi

insanin yasamina anlam katma arayigidir.

Filmin son sahnesinde Theodore ile Amy gokdelenin terasinda oturmus uzaklari izler-
ken, kamera onlar1 arkadan ¢ekerek uzaklasir. Erkek ve kadin, biiyiileyici metropol
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goriintiisii icinde giderek kiiciiliir. Bu sahne, metropol yasaminin insani 6ziinden
uzaklastirdigini yansittig gibi insanin kendi yarattig1 teknoloji ve hizli degisim icinde

kaybolusunu da yansitmaktadir.
Sonug

Cagdas insanin sorunu, kendisine, bagkalarina ve yasamin biitiinliigiine kars1 duydu-
gu yabancilasmadir. Cagdas insanin sorunlarmi varolusgu bir yaklasimla isleyen Her
(Ask) adli film, insan1 i¢inde yasadig1 ¢ag ile hesaplasmaya, deger ve anlam arayisini
sorgulamaya ve kendisiyle ytizlesmeye cagirirken, teknolojik alanda yasanan hizli de-
gisimin ve metropol yasaminin insanlarda yarattigi yabancilasmay1 acik bir bigcimde
ortaya koymaktadir. Filmde, metropol yasamimin bunalticiligini, insana hissettirdigi
yalnizlik duygusunu ve insan iizerindeki eziciligini izleyiciye iletmek i¢in devasa gok-
delenler ve puslu hava metaforlar1 kullanilmistir. Metropol yasaminin insani1 kendine
yabanci insan kitleleriyle fiziksel yakinhiga zorlamasi, insanlar arasindaki zihinsel me-
safenin artmasina ve onun toplumsal bir varlik olma niteligini ortadan kaldirdig: igin

de yabancilasmasina neden olmaktadir.

Filmde, yabancilasmanin iletisim sorunlariyla ilgili farkli boyutlar1 dijital iletisim tek-
nolojilerinin kullanimi, kadin erkek iligkileri ve evlilik kurumu {izerinden ele alinmak-
tadir. Dijital iletisim sistemleri, bos zamanlarin degerlendirilmesi ve diger insanlarla
iletisim kurma olanag1 sunmasi agisindan “dost” olarak gortilebilir. Kuskusuz, teknolo-
ji insan hayatin1 kolaylagtirmasi agisindan dosttur. Fakat teknolojik ilerleme, bir yenilik
ve gelismislik ifadesi olarak goriiliip benimsendigi i¢in sebep oldugu sonuglarin sorgu-
lanmasina iligkin bir ortam yaratmadigr da goz ardi edilmemelidir. Nitekim bu ¢alis-
ma, filmdeki karakterlerin bagkalariyla baglant1 kurmak icin dijital teknolojiye bagiml

olmalar1 nedeniyle kendilerine ve ¢evrelerine yabancilastiklarimi gostermistir.

Film, ¢agdas insanin baglanma sorununa da gonderme yapmaktadir. Filmde, gercek
iliskiler kurmak yerine isletim sistemleriyle bag kurmalari, insanin kendi yarattig: tek-
nolojiye her agidan ne kadar bagimli oldugunu gosterdigi gibi kadin erkek arasindaki
yabancilasmay1 da gdstermektedir. Ote yandan, bu araglarla kolayca baglanti kuran
insanlarin birbirlerini esya-insan olarak algilamalari, gercek yasamdaki arkadaghk ve
evlilik iligkisinin niteligini de bozmaktadir. Kadinlarin ve erkeklerin kalic1 bag kur-
maktan kagmalar1 ve evlilik gibi kalic1 baglardan kurtulmaya ¢aligmalari, agka ve cin-
sellige yabancilagtiklariin isaretidir. Insanlar, agk duygusu dahil olmak iizere, tiim

duygusal ihtiyaglarini tatmin etmek i¢in dijital teknolojiye bagimli hale gelmistir.

Bu calismada incelenen filmde goriildiigii gibi yabancilasmanin kokeninde, olus, degi-
sim ve degisimle iliskisi bakimindan insan vardir. Degisimin, gelismenin, karsithigin ve

otekinin oldugu her yerde yabancilasma olgusu ortaya ¢ikmaktadir. Insanin varlik ya-

Kesit Akademi Dergisi (The Journal of Kesit Academy) Yil:3, Sayi: 10, Aralik 2017, s. 340-361

359



Yeni Iletisim Teknolojileri Ve insan iliskilerinin Ya-Bancilasma Baglaminda Analizi:
Her (Ask) Filmi Ornegi

1 [
»

pis1 geregi degismemesi ve degistirmemesi miimkiin olmadigina gore yabancilasma-
mas1 ve yabancilagtirmamasi da miimkiin degildir. Sonug olarak, insanin yabancilas-

masi kagiilmazdir.
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