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KiSILIK KURAMLARI iLE SANAT KURAMLARI ARASINDAKI BAG
Ozet

Kisilik kuramlari, insani temel alarak onun kisiliginin nasil gelisip sekillendigini
aciklar. Bagka bir ifadeyle, kisiligin gelismesindeki temel 6zellikleri ortaya koyar-
lar. Sanat kuramlari ise sanat olgusunun temel &gelerini ele alarak sanatin ne oldu-
gunu ortaya koymaya c¢alisirlar. Kisilik kuramlarinin temel konusu insandir. Sanat
s0z konusu edildiginde de temel konu yine insandir. Ciinkii sanat, sanatin temel
Ogeleri arasinda etkilesimin s6z konusu oldugu noktada yer alir. Dolayisiyla bu et-
kilesimin olmadig1 durumlarda, bir sanat olgusundan bahsedilemez. Bu ¢alismada,
kisilik kuramlar1 ile sanat kuramlari ele alinmis ve bu baglamda, insan ile sanat
arasindaki iliski ortaya koyulmaya calisilmustir.

Anahtar Kelimeler: Kuram, kisilik, kisilik kuramlari, sanat, sanat kuramlari.

THE CONNECTION BETWEEN HUMANISTIC THEORY AND ARTISTIC
THEORY

Abstract

Humanistic theory explains the development of personality and its formation by
putting the human in the center. In other words it sets the basic principles in de-
velopment of personality and character. On the other hand, artistic theory tries to
explain art by dealing with basic elements of it. Human is the main subject in hu-
manistic theory. When we talk about art, the main subject is also the human him-
self. Because art exists at the point where there is an interaction between the basic
principles of it. Therefore, it is not possible to mention about art when this interac-
tion does not exist. This study focuses on humanistic and artistic theory in order to
reveal the relationship between human and art.

Keywords: Theory, personality, humanistic theory, art, artistic theory
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GIRIS

Kisilik kuramlari, insani temel alarak onun kisiliginin nasil gelisip sekillendigini agiklar.
Bagka bir ifadeyle, kisiligin gelismesindeki temel 6zellikleri ortaya koyarlar. Sanat kuramlari ise
sanat olgusunun temel 6gelerini ele alarak sanatin ne oldugunu ortaya koymaya ¢alisirlar. Hem
kisilik kuramlarinin hem de sanat kuramlarinin temelinde insan vardir. Bilindigi gibi insan,
yasam ortaminin gevreledigi bir varliktir. Onun kimligini bi¢imlendiren, kisiligini belirleyen
yasadig1 ortamdir. Dolayisiyla insanin anlasilmasi, yasadig1 ortamin bilinmesine, tanminmasina
baglidir. Yagsam ortami, insanda daima diisiinmeye, yaratmaya yonelik bir atiim duygusunun
varliginin gelismesini gerektirir. Yaratmayan, kesintisiz bir akis i¢inde diisiinmeyen, diisiindiik-
lerini harekete geciremeyen insan oldugu yerde duran bir canlidir. Béyle bir canli ise kendi
kendini sinirlandirmis, bagimh kalmis demektir. Oysa yasam alani, siirekli degisim gostermek-
te, gelismekte ve yenilenmektedir.

Bilindigi gibi insan, once kendi istemi disinda bir toplum iginde dogar. Belli bir asama-
dan sonra ise kendi bilinciyle ve istemiyle birlikte yasadig1 toplumun bir {iyesi oldugunu kabul
ederse bireysellesmeye baslar. Diger bir deyisle insan, i¢cinde yasadig1 toplumun sosyo kiiltiirel
ve psikolojik kurallarin1 benimserse, onlara gore davranirsa o toplumun bir bireyi olur. “Birey
olmak {iyesi olmak istedigimiz ya da iiyesi sayildigimiz toplumun sozlii ve yazili kurallarim
bilmek, kavramak ve bunlar1 uygulamak demektir. Eger bu bizim gelenegimizdir, téremiz bu-
dur diye direnirsek bir de bakilir ki ¢agin gerisine, ¢agcil diisiincenin arkasina diisiilmiis olu-
nuverir” (Ering,(1998a). Bu nedenledir ki birey olmak kisiligin 6n kosuludur. Ancak ¢agdas dii-
siinme, 1raksal diistinme, kendi adina ve toplum adina dogru kararlar verebilmek icin yeterli
degildir. Clinkii ancak ve ancak, kisiligi gelismis insanlar toplum odakl: olur, kendi ¢ikarlarini
on plana almaz, ¢agin gerceklerini gorebilir. Kisiligin gelismesini saglayan bir¢ok etken vardir.
Bu etkenler genel olarak biyolojik ve kiiltiirel etkenlerdir.

KiSILIK KURAMLARI VE KiSiLIGIN GELiSiMi

Kisilik kuramlar1 insani temel alarak onun kisiliginin nasil gelisip sekillenecegini acik-
lamaya calisirlar. Bunu yaparken de kisilik kuramlari, kisilige giden yoldaki genel basamaklar1
ele alirlar ve bunlar arasindaki iligkileri arastirirlar. Kisilik kuramlariin ¢ogu, insan davranis-
larinda giidiilerin ¢ok énemli oldugunu ve insan davramnislarini anlama ve analiz etmede giidii-
lerin anahtar rol oynadiklarina inanirlar.

Freud’a gore “bireyin kisiligi id, ego ve superegodan olusur. Id kisiligin cekirdegini
olusturur. Ego, idi denetleyen ve bilin¢dis1 kilan yapiya sahiptir. Superego ise toplumun yasala-
rin1 kapsar ve i¢imizdeki yargictir. Yetiskin bireylerin kisilikleri arasinda goriilen farkliliklar alti
yasina kadar gecirilen {i¢ ayr1 psikoseksiiel asamadan (anal, oral, fallik) gecer. Jung'un kisilik
kuraminda ise, bireylerin ige doniik ya da disa doniik oldugu vurgulanir ve kisiligin birbiriyle
etkilesimde bulunan ¢ok sayida sistemden olustugu soylenir. Alfred Adler’e gore birey sosyal
bir varliktir ve sosyal giidiiler tarafindan giidiilenir. Adler kuramina gore kisilik, bireylerin
kendisine, diger insanlara ve topluma kars: gelistirdigi tutumlarin iiriinii olarak gelisir. Eric
Fromm kuramma gore, kisilik sosyal etkiler sonucu yasam tecriibeleriyle olusur. Kalic1 olan
kisilik, bireyin fiziksel yapis1 ve mizacin olusturan kalitsal yonleri ile sosyal ve kiiltiirel etkile-
rin tiimiinii olugturur. Harriy Sullivan, kisiligin varsayimsal bir kavram oldugunu ve kisilerara-
st iligkilerden ayr1 incelenemeyecegini savunur. Bireyin sosyal yoniine agirlik verir. Miller, Do-
nald, Skinner, Bandura ve Rotter, kisiligin 6grenme tarihgesi yansitan davranis aligkanliklarin-
dan baska bir sey olmadigini vurgulamislardir” (Unlii, 2001).
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Kuramcilarin ¢ogu, genetik etkiler goz ardi edilirse, bireyi dogal ortaminda ve dogal
davramislar igerisinde ele alinmasi gerektigini savunurlar. Insan, yasam ortamimn cevreledigi
bir varliktir ve kendi istemi disinda, ¢ok cesitli sekillerde gelisebilecek davranis bigimleriyle
dogar. Onun Kkisiligini bi¢imlendiren, kimligini belirleyen yasadig1 ortamdir. Bu ortam aile ile
baslar, cevre ile devam eder. Bu nedenledir ki, insanin anlasilmasi bu yasam ortaminin bilin-
mesine, taninmasina baghdir. Kisiligin gelismesini saglayan bir¢ok etken vardir. Bu etkenler
genel olarak biyolojik ve kiiltiirel etkenlerdir. “Kisiligin yapzisi, birbiriyle birlesmis, organik bir
biitiin meydana getirmis elamanlardan meydana gelmistir. Bu elamanlarin bir kism1 bireyin
kalitsal 6zellikleri ve biyolojik yapisiyla, bir kismu 6grendikleri ve sonradan aliskanlik haline
getirmis oldugu davranis sekilleriyle, karsilastig1 ve ¢ozmek zorunda kaldig1 hayat problemle-
riyle, toplumun etkisiyle, zeka potansiyeliyle vb. ilgilidir’(Oztabag,1983). Ancak sunu da be-
lirtmek gerekir ki, belli bir kisilik 6zelligini dogrudan dogruya kalitima, bir baska kisilik 6zelli-
gini cevresel faktorlere baglamak imkansizdir. Ciinkii ¢evresel ve kalitsal faktorler daima etki-
lesim i¢indedir.

Kisiligin gelismesinde en énemli etkenlerden biri de sosyal gevredir. Insan belli bir top-
lumda, diger insanlarla etkilesim igindedir. Toplumda kabul goren degerlere gore, davranis
bigimleri gelistirir. Bu davranis bigimlerinin baslangi¢ noktasi hi¢ siiphesiz ki ailede baslar.
Bilindigi gibi, bebek cok cesitli yonlerde gelisebilecek davranis oriintiileriyle bir toplumun {iyesi
olarak diinyaya gelir. Toplumsallasma, ¢ocugun ailesi ve sosyal grubu tarafindan kabul edilen
standartlara, adetlere, beklentilere gére davrarus oriintiileri gelistirme siirecidir. Toplumsallas-
ma, bireyin kiiltiirline 6zgii davranis tarzlari, kiymetleri, tutumlar gelistirmesi ailede baslar ve
arkadas gevresi, yasadigr mahalle, okulda 6grendigi yeni davrarus bicimleri ve kitle iletisim
araglariyla devam eder.

Her toplumun kendine 6zgii kiiltiirti vardir. Kiiltiir; insanlar tarafindan, insanlar ve in-
sanlik i¢in maddi, manevi ve ideolojik degerlerin tiimiinii kapsar. Dolayisiyla, “cocugun belli
bir kiiltiire bagl bir grupta yetismesi kisiligini etkileyecektir. Kiiltiir cocuga ne 6gretecegini
belirler ve kisitlar. Her Kkiiltiiriin bireyden bazi beklentileri vardir ve bireye kendi grubu tara-
findan kabul edilecek davrarus tarzlarini 6gretir. Kiiltiiriin insanlar ve insanlik i¢gin olmasi, onu
olumlu yapar. Yani insana, insanliga aykiri, onlarin varlik nedenine ters diisen, ters diisebilecek
higbir nitelik barindirmaz kiiltiir. Bu temel niteliklerinden dolay: kiiltiiriin hicbir zorlamayla
karsilasmayacag1 diisiiniilebilir. Oysa bunca kiiltiir farkliliklarinin altinda, ¢caga ve cagcil deger-
lere ayak wuyduramamanin arkasinda bu kiiltiirel degisime gelisime direnme ya-
tar”(Ozkalp,1991; Ering1998a). Kiiltiir zaman igerisinde &ziinii kaybetmeden degisim gosterir.
Bu anlamda da kiiltiirel degisimlere direnme, hem ulusal hem de evrensel kiiltiirden uzaklasma
anlamina gelir. Gelenek ve goreneklerimizdir diye degistirmeyi diisiinmedigimiz bu degerler,
kiiltiirleraras1 bag1 kopartir ve insana bagli degerler agisindan Stelemeye neden olur ki bu da
bir deger artig1 yaratmaz. Iste bu baglamda, kiiltiirel degisimi yakalama, yakalayamama bagla-
minda kisisel kiiltiir yaratilmis olur. Bireylerin kisiligi, icinde yasadiklar1 toplumun, {izerinde
yasadiklar1 topragin uygarlik diizeyine gore olusur. Bir ulusun kisiligi ise bireylerinin birikim-
lerinin sonucunda birikir ve o ulusun kisiligini olusturur. Dolayisiyla ulusal kisilik bir araya
toplanmuis, birikimlerden ibarettir. Bireyin kisiligi ise kendi 6ziine, emegine, egitimine ve bir¢ok
faktore baglidir. Kisisel kiiltiir evrensel bir deger kazandiginda bir deger artist s6z konusu olur
ki bu da kisiligin gelisiminin bir gostergesi olur.

Kisiligin tanim1 ve gelisimi ¢ok gesitli sekillerde ele alinmis ve tanimlanmistir. Kisilik
insana mahsus bir kavramdir ve bu kavramin alt basamaklari insan ve bireydir. Bu anlamda da
insanin, diisiince harig, diger canli organizmalardan farki yoktur. “Insan, énce kendi istemi
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disinda, belli bir asamadan sonra kendi bilinciyle ve istenciyle toplumun bir {iyesi oldugunu
kabul ediyorsa, yani o toplumun sosyo-kiiltiirel, sosyo-psikolojik kurallarini biliyor ve onlar1
kavrayip benimsiyorsa, onlara gore davraniyorsa birey olur. Birey olmak, iiyesi olmak istedi-
gimiz ya da tiyesi sayildigimiz toplumun sozlii ve yazih kurallarini bilmek, kavramak ve bunla-
r1 uygulamak demektir”(Ering, 1998a). O halde birey olmak kisi olmanin 6n kosuludur ancak
yeterli degildir. Ciinkii yalnizca toplumun sozlii ve yazili kurallarina uymak, var olan kuralla-
rin degismeyecegi, degistirilemeyecegi anlamina gelmez. Birey, i¢inde bulundugu toplumun
kural, deger yargilarini 6ziimseyip ona evrensel bir nitelik kazandirdig: ol¢iide kisilesir.

Kisiligin olusmasinda iki 6nemli etken vardir. Bunlardan birincisi dogal ortam, ikincisi
ise egitimle bicimlenen yasam ortamidir. Dogal ortam kisinin gévde yapisini olusturan, ona bir
doga varlig1 olarak bi¢im kazandiran etkenleri igerir. Kisileri birbirinden ayiran dogal davranis
bicimleri bu ortamin iiriinleridir. Ancak “Insan doganin verdikleriyle yetinmez. Iste insanin
bagimsizlig1, 6zglirltigii buradadir. Bagimsizlik dogal ortamda verilenle yetinmemedir. Bu ye-
tinmeme, yeni yeni olanaklar arama, buluslar ardinca kosma, anlayis giiciinii, diisiinme yetene-
gini gelistirme, insan1 yeni bir alanla kars1 karsiya getirir, dogal ortamda bu da yaratma, {iretme
denilen atilimdir”(Eyuboglu,1998). Yasam ortami uygarlikla, kisinin, toplumun basarilariyla
diizenlenen, egitimle bigimlenen varlik ortamidir. Kisi bu ortamda islenir, toplumun uygarlik
diizeyine gore davranis bicimleri kazanir. Bilgiyle beslenmis, gelismis kisilerde bir goriise korii
koriine baglanmama, kendi yolunu ¢izme ve belirleme yetenegi vardir. Bilgiden yoksun insan-
larda boyle bir yetenek yoktur. Bu tiir insanlarin davrarislar1 olaylarin akisina, inandig: kisi ve
kisilerin tutumuna gore degisir. Dolayisiyla bu tiir insanlarin sorma sorgulama sanslar1 yoktur.
Onlar inandig; kisi ve kisilerin yalanlarina, kotiiliigiine bile ihtimal vermezler. Bu tip insanlar,
her soylenene evet derler. Onlarin kisilikleri giindeliktir. Boyle insanlarda kisilik bilinci ve ben-
lik duygusu gelismemistir. “Bu tiir insanlarin olusturdugu toplumlarda deger artis1 olmaz.
Boyle toplumlara genel olarak “siirii toplumu” denir ve kiiltiir degismezlik olarak devam etti-
rilmek istenir. Bu istek ise kiiltiiriin dogasina aykir1 oldugundan kiiltiir en azindan tikarur, hat-
ta geriler”(Ering, 1998a). Oysa kisilik bir bakima kendi 6ziinii bilmeye, varligin sinirlarini tan-
maya dayanir. Kendini bilmek ise bagimsiz olmaysi, 6zgiir diisiinmeyi gerektirir. Bu anlamda da
ancak kisiligi gelismis olan birey bagimsiz ve 6zgiir olabilir.

SANAT KURAMLARI

Sanat kuramlar1 ¢ok cesitli olup, bu kuramlar1 degisik ilkelere gore simiflamak miim-
kiindiir. Ancak burada sozii edilecek kuramlar, sanat bilim alanina giren kuramlardir. Genel
olarak bu kuramlar bes ana grupta toplanabilir. Bunlar; teknik ile ilgili kuramlar, sanat psikolo-
jisi kuramlari, sanat sosyolojisi kuramlari, sanat felsefesi kuramlar1 ve estetik kuramlardir. Bir
sanat olayinda rol oynayan dort unsur vardir. Bunlar; sanatgi, eser, alict ve bunlarin i¢inde bu-
lundugu toplumdur. Sanat kuramlari, bir sanat olayinda bu dort unsurdan birine yonelir. Bazi-
lar1 sanat1 sanat yapan ozellikleri, eserin dis diinya ile olan iliskilerinde bulur ve sanat eserini,
hayati, toplumu yansitan bir aynaya benzetir. Bazi kuramlar ise sanatin sirrin1 sanatgida ararlar.
Bunlara gore sanat, duygularin anlatimidir. Yine bagka birtakim kuramlar, sanatci ve dis diin-
yay1 degil de aliciy1 6n plana alarak, sanatin 6ziinii alicida uyandirdig) estetik zevk veya heye-
canda ararlar. Ayrica sanatin 6ziinii eserin baska seylerle olan iligkisinde degil de, dogrudan
dogruya eserin kendisinde arayan bigimci kuramlarda vardir. Bunlara gore sanat eserini diger
yapitlardan ayiran 6zellik sanat eserine 6zgii bir yapidir. Kisaca degindigimiz kuramlarin di-
sinda baska kuramlarda vardir. Bu kuramlar da, bir diger kuramin acikta biraktigi, yetersiz
kaldig1 yerden devreye girerek sanat olgusunu agiklamaya caligirlar.
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Yansitma kurami, sanati bir yansitma, benzetme ya da taklit olarak ele almis ve ytiizyil-
lar boyu devam etmis ve zamanimiza kadar gelmis bir kuramdir. Bu kurami benimseyen sanat-
cilarin, elestirmenlerin ve diistiniirlerin paylastiklari, sanatin en 6nemli 6zelliginin dogay1, in-
sani, hayati, kisaca gercegi yansitmak oldugudur(Moran,1983). Genellikle gercekligi yansitma
deyince belli bash ii¢ goriisle karsilasiriz. Bunlardan birincisi, sanatin goriingii diinyasini yan-
sittig1, ikincisi sanatin gerekli ya da 6zii yansittig1 ve sonuncusu da sanatin ideal olan1 yansittigt
goriislidiir. Bu gortisler arasinda bazi farkliliklar olmasma ragmen temelde insani ve hayati
aciklayici bir nitelik tasirlar. Ancak “Platon sanatin bir gergekligi yansitma olmadigini belirtir.
Platon’a gore ressam olguya gore degil ama goriingiiye dykiinen biri olmakla giderek nesnele-
rin dogru bir eslesmesini bile yapamaz der. Yani, sanat eseri gercekligi yansitmaz, bizi hakikate
dogru itmez, tersine uzaklastirir” (Copleston,1997).

Anlatimcr kuram, sanati duygularin dile getirilmesi olarak yorumlamistir. Bu kuramin
en 6nemli 6zelligi sanata rol oynayan unsurlardan biri olan sanat¢iya, onun yasantisina yonel-
mesidir. Bunlara gore bir sanat olayinda isin merkezinde sanat¢i ve onun i¢ diinyas: vardir.
Romantik sanat anlayisini ilk defa sistemli bir estetik kurama sokan Eugene Veron, yansitma
kuraminin sanat1 yanlis anladigini belirtikten sonra, sanati duygularin dile getirilmesi olarak
tanimlar ve sanatcinin bir dahi oldugunu, eserin siddetli ve derin etkisinin, yaraticisinin kisili-
ginde bulundugunu ve eserin degeri sanatginin degerinden dogdugunu belirtir(Otgiin,2009).
Fakat bu kuramin diger temsilcileri Veron'un bu goriisiinii tamamen benimsemezler. Bu neden-
le, bu kuramin diger temsilcileri olan “Benedetto Croce, R.G. Collingwood ve ]J. Ducasse ve
Tolstoy’un goriislerine de burada yer verecegiz. B. Croce, R.G. Collingwood ve ]. Ducasse gibi
sanat felsefecileri sanatin 6ziinii yaratma eyleminde bulurlar ve yaratmay1 da duygularin anla-
tim1 olarak tanimlarlar. Collingwood kurami sanat eserini yaratmaya, yaratmay: duygu anlati-
mina ve duyguyu da sanat¢inin kendi duygusuna indirgeyen bir goriisii temsil eder. Tolstoy ise
sanat¢inin duygularimi dile getirmesini yeterli bulmayarak alic ile sanat¢i arasinda bir iligki
kurulmasi gerektigini savunur. Aktarma olarak anlatimcilik ilkesini savunan bu goriise gore,
“sanatginin duygularini dile getirmesi ile sanat meydana gelmez. Sanat bu duygularin alicty1 da
doyurmasi, ayni heyecanlarin, yasantilarin onda da uyandirilmasi ile meydana gelir. Boylece

sanat insanlarda iyi duygular uyandirmak suretiyle onlar1 egitir ve birbirine yaklasti-
rir”(Moran,1983).

Alicty1 merkez alan duygusal etik kuramu ise, eserle alic1 arasindaki iliskiyi sanat eseri-
nin alic1 tizerindeki duygusal etkisinde arar. “Sanat yapitiyla iletisime gecen, onu kavrayan ve
onu alimlayanin duygu ve diisiincelerini odaga alir. Yapitin alimlayicida uyandirdig: diisiince
ve duygu boyutuna dikkat ¢eker. Alimlima estetigi, yapitin sadece bir bicimler y1gini1 ve kurgu-
dan olusmadigini, ¢cok anlamliligin bir geregi olarak alimlayicinin diisiinsel ve ruhsal diinya-
sinda bir¢ok diisiince ve duyguyu akla getirecegini vurgular. Bu da, alimlayicinin yaratici yani-
n1 ortaya koyan bir yaklasim bigimidir. Giinlimiiz sanat anlayis1 alimlayiciy1 6ne ¢ikarmak iste-
yen bir anlayistir. Katilima sanat, iliskisel estetik, kamusal alanda sanat ve izleyici iliskisi bu
kuramin savlarinin dayanaklar: arasindadir. Bu kurama gore sanatin ne oldugu, nasil tanim-
landig1 degil, yaratma siirecinde olusan baglami, izleyicinin katkist ile iiretilen anlami 6nemli-
dir(Otgiin,2009).

Burada ele alacagimiz son kuram, bigimciliktir. Bu kurama gore sanat eserini diger ya-
pitlardan ayiran ozellik, eserin kendi yapisinda ve eserin kendi &geleri arasinda kurulan bir
diizenden ibarettir. “1920’lerde Rusya’da ortaya ¢ikan Rus bicimciligi ile daha sonra gelisen
Anglo-Amerikan bigimciligi ve 1960'larda Fransa’da gelisen yapisalcilik arasinda ortak noktalar
vardir ama amagclar ve yontemler biraz farklidir. Anglo-Amerikan bigimciligi, yansitma kura-
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minin tam kars1 kutbunda yer alir. Birincisi hayatla sanat arasinda bir bag kurarken, bigimciler
sanatla hayat1 birbirinden koparmadan, sanat1 gercek anlamiyla tadamayacagimiz ileri siirer-
ler. Bigimcilik ister istemez bigim-igerik sorununa dolanmis ve bu iliskinin aldig1 sekillere gore
bazi asamalardan ge¢mistir. Bugiinkii anlamda bicimcilik konunun eserin disinda oldugu ve
sanat eseri var olmadan 6ncede konunun var oldugunu benimser. Konunun eserin degeriyle bir
iligkisi olmadigim belirtir. Bu nedenle bigimciler eserin degerini bicimde bulurlar. Ancak sanat
eserinde var olan bir konu vardir ki bu da onun igerigidir. Igerik, konunun eser iginde aldig
haldir. Konu eserin disinda, igerik ise eserde olduguna gore, igerigin karsit1 olan bi¢im nedir?
Bicim eserde yer alan biitiin 6gelerin birbirine baglayip Oriilerek meydana getirdikleri diizen-
dir. O halde igerik ve bi¢im o esere ait, ona 6zgii igerik ve bi¢cimdir”( Moran,1983).

Burada sozii edilen kuramlarin savlar1 dikkate alindiginda agikca goriilmektedir ki bir

.....

KiSIiLIK KURAMLARI iLE SANAT KURAMLARI ARASINDAKI BAG

Kisilik kuramlari, genel anlamda insani, 6zel anlamda da sanatgi niteliklerini tasiyan
insam temel alarak, onlarin kisiliginin nasil gelisip sekillendigini aciklamaya calisirlar. Bunu
yaparken de normal insanla sanatginin kisilik 6zelliklerini merkeze alarak irdelemeye ve farkli-
liklar1 ortaya koymaya g¢alisirlar. Bilindigi gibi insanoglu var oldugundan bu yana siirekli ola-
rak gevresini degistirmekte, bu degisimlere paralel olarak kendini yenilemektedir. Yani insa-
noglu bir anlamda siirekli olarak yaratici bir eylem icinde olmustur. Bu anlamda da her insanda
bir yaratma diirtiisii mevcuttur diyebiliriz. Daha 6nce de belirtildigi gibi kiside yaraticilik; kalit-
sal Ozelliklere, aile ortamina, gevresel faktorlere, sosyo-kiiltiirel faktorlere ve egitim-6gretim
faaliyetlerine bagl olarak sekillenir. Bunlarin yam sira, bugiine kadar siirdiiriilen ¢alismalar
yaraticiligin, sonradan da gelistirilebilir oldugunu gostermektedir.

Sanatginin yaratic kisiligi s6z konusu edildiginde, sanatginin nicin yarattig1 ve yaratma
siirecinde sanatgciy: farkl kilan kisilik 6zelliklerinin neler oldugu konusu, hem kisilik kuramla-
rin1 hem de sanat kuramlarmin yillardir mesgul etmistir. Bu konuyu, kuramsal acidan ele alan
ilk isim Freud’dur. Freud sadece sanat¢inin kisilik 6zelliklerini degil ayni zamanda Leonardo da
Vinci ve Michelangelo gibi sanatcilar1 yapitlariyla birlikte ele alarak, ruhsal ¢dziimlemelerde
bulunur. “Freud’a goére insanin yasam karsisinda bazi istek ve arzular1 vardir. Fakat iginde ya-
sadig1 toplumun kurallariyla ortiismeyen kimi istek ve arzular toplum tarafindan kabul gorme-
digi i¢in sanatg1 bu istek ve arzularimi gerceklestiremez. Sanatgi baski altinda olan arzu ve istek-
lerini kendi i¢ diinyasinda kurgulayarak eserlerine yansitir. Dolayisiyla sanat¢i bu yolla basti-
rilmis diislerini eserine yansitarak bagkalariyla paylasir ve kendini tatmin etmis
olur”(Ering,1998b; Ezici,2005).

Freud, sanatciy1 ice doniik ve nevrotik olarak tanimlar. Nevrotik kisilik yapisi ile sanat-
¢inin yaratimi arasinda bir bag kurularak, sanat¢inin depresif bir hasta oldugu goriisiinde birle-
sen bir¢ok calismaya rastlamak miimkiindiir. Elbette nevrotik kisilik 6zelliklerine sahip bir¢ok
sanatgiya rastlamak miimkiindiir. Ancak her nevrotik kisilik 6zelliklerine sahip olan kisi sanat-
cidir diyemeyiz. Ciinkii her sanatci nevrotik kisilik 6zelliklerine sahip olmayabilir. Bu nedenle
Freud'un bu goriisii ve bu goriisii destekleyen ¢alismalar, gerceklik pay1 olmakla beraber, ¢cok
iddial1 olarak goriilmiistiir. Freud'un psikanalitik kuramina ve temel savlarina kars: ¢ikan hii-
manistler sanat¢iy1, yaratmaya yonlendiren en 6nemli giidiiniin kendini gergeklestirme giidiisii
oldugunu savunmuslardir. “Hiimanistik yaklasima gore gelisme, insanin tipki biyolojik yapi-
sindaki gibi dogaldir. Bu gelisme kavrami, kendini gerceklestirmeyi ve kendini agmay1 da igerir.
Ciinkii gelisme, asamali bir seyir izler, duragan degildir. Moslow’a gore giidiileri uzak ve ¢ogu
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kez erisilmez hedeflere duyulan ilgide gerilimi devam ettirir. Sanatgilardaki diigseverlik (ha-
yalperstlik) de buradan, bu erisilmez hedeflerden kaynaklanmaktadir” (Ering, 1998b).

Hiimanistik yaklagimin 6nemli temsilcilerinden biri olan Maslow'a gore kisilik katego-
rileri kendi aralarinda bir dizilim olusturur ve her ihtiyag kategorisine bir kisilik gelisme diizeyi
karsilik gelir. Maslow, gereksinimleri su sekilde kategorize etmektedir.

Fizyolojik gereksinimler (nefes, besin, su, cinsellik, uyku, denge, bosaltim)
Giivenlik gereksinimi (viicut, is, kaynak, etik, aile, saglik, miilkiyet giivenligi)
Ait olma, sevgi, sevecenlik gereksinimi (arkadaslik, aile, cinsel yakinlik)

Sayginlik gereksinimi (kendine saygi, giiven, basari, digerlerinin saygisi, baskalarina
saygl)

Kendini gerceklestirme gereksinimi (erdem, yaraticilik, dogallik, problem ¢6zme,
onyargisiz olma, gerceklerin kabulii)

Birey alt diizeydeki ihtiyaclarin1 doyuma ulastirmadan bir iist diizey kisilik 6zelliklerine gege-
mez(https://tr.wikipedia.org/wiki/Maslow_teorisi). Dolayisiyla ihtiyaclarini karsilayan birey
doyuma ulastik¢a kendini bir iist diizeyde gormek ister. Cogunlukla bu istekler erisilmesi zor
hedeflerdir ve kiside siirekli olarak bir gerilim yaratir. Bu gerilimler sonucunda kisi yeni olanin
arayisina girer.

Yaraticilik konusunda Adler’in kisilik kurami ile Freud’un kisilik kurami1 arasinda be-
lirgin farklar vardir. Freud’a gore baski altinda tutulan istek ve arzular yaraticihiga dontisiirken,
Adler’e gore insanun yaraticiligi dogustan gelmektedir ve kisiligin merkezinde yaratici benlik
yer almaktadir. Adler’in kisiligin merkezine yerlestirdigi bu benlik kisinin yasantisin1 anlam-
landiran ve onu doyuma ulagtirmak igin var olanin disinda arayislara sevk eden benliktir. Diger
bir deyisle kisi 6nce kendini doyuma ulastiracak seyleri dis diinyada arar. Arayislar1 onu do-
yuma ulastirmamissa, kendini doyuma ulastiracak seyleri kendinde var olan benligi kullanarak
kendisi yaratur.

Psikanalitik, hiimanistik ve Adleryan kisilik kuramlarinin yarn sira, sirasanatsal yarati-
cligin ortaya ¢ikisina yonelik ¢ok sayida kurama rastlamak miimkiindiir. “Fromm sanat ala-
ninda iki tiir yaraticiliktan s6z eder. Birincisi resim yapma, miizik besteleme, roman siir yazma
gibi yetenege bagli, 6grenebilen ve cesitli yontemler ve alistirmalarla gelistirilebilen ve bu siire-
cin sonunda {iriin ortaya konan etkinliklerdir. Tkincisi ise; her tiirlii yaraticithigin temelinde bu-
lunan, yaratic1 tutum ve davrarus bigimidir. Bu tiirden yaraticilikta iiriin ortaya konmayabilir.
Birinci tiir, bir yetenek olarak tanimlanabilirken; ikincisi ise gorme, algilama ve tepki verme
yetilerinin islenmesiyle gelistirilebilen karakter 6zelligidir” (Agluc,2014).

May, sanat¢inin yaratma nedenini toplumdaki degerleri sarsilmis, benlik ve trajedi
duygusunu yitirmis “yalniz” bireyin, ancak yaratici bir siireg i¢ine girerek kendisinin bilincine
varmasi, benligini tekrar bulmasi olarak agiklar. O'na gore, bilingsizlik kendinden ge¢menin
Otesinde, kendisiyle tiimlesmis, bilingli bir itiyle doniistiiriilen bir enerji olarak nitelendirdigi
yaraticilik olgusu; ancak kendi 6zel kiiltiirtimiizdeki dnemli bir psikolojik sorunla biitiinlesebi-
lir. Ama bu durum, May’e gore o insanlarin hasta oldugu anlamina gelmez. Bir kisilik 6zelligi
olarak yaraticilik ve 6zgiinliik olgularinin kiiltiirlerine uymayan (belki aykir1) kisilerde biitiin-
lestiginin acik oldugunu, ama bu durumun yaraticiligin nevroz sonucu ortaya ¢iktigi diisiince-
sini destekleyemeyecegini vurgular(Ezici,2005).
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Sanat¢inin kisiligi ve yaraticilifina bireysel psikoloji penceresinden bakildiginda, bu
alan tartismalarin en bol oldugu alanlardan birisidir. Bu tartismalar, yeni elestiri ya da modern
elestiri akimi olarak adlandirilan akim tiyeleri tarafindan devam ettirilmektedir. “Yeni elestiri
ya da modern elestiri ikili bir yapiya sahiptir. Hem sanat tirtiniinii ele alir ve onu degerlendir-
meye calisir, hem de estetik yaratici siirecinin analizini yapar. Bu ikinci yol, dogal olarak sanat-
¢inin yaraticithginin degerlendirilmesi anlamina gelmektedir. Yeni elestiri tiyeleri, kendi savla-
rin1 ortaya atarken, ya Freud'u ya Adler’i ya da Jung'u temel alirlar. Bu akim icinde pek ¢ok
bilim adami ve sanatgi vardir ve her biri, farkli agilardan sanati ve yaratma siirecini ele alir.
Fakat hepsinde ortak olan nokta, sanat eserinin, onu yapan sanatcinin i¢ diinyasini yansittigina
olan inanctir” (Ering,1998b).

Daha once de belirtildigi gibi kisilik kuramlari, genel anlamda bireyi bir biitiin olarak,
Ozel anlamda da yaratici bir nitelik tasiyan sanatgiy1 ele alarak onu ¢oziimlemeye calisirlar.
Kimi kuramlar sanatsal yaraticiligi akil hastaligi, normal disilik olarak gormiis, kimileri ise ka-
litsal ozelliklere, aile ortamina, cevresel ve Kkiiltiirel faktorlere bagh olarak gelistigini ortaya
koymuslardir. Bu konuda ortak noktalar olmakla beraber farkli goriis ve tutumlar azimsana-
mayacak derecede ¢oktur. Burada agik¢a goriilen bir kuramin, digerinin acikta biraktigini ele
almasi ve yeni yaklasimlar sergilemesidir.

Sanat kuramlar: ise sanat olgusunun temel &gelerini ele alarak sanatin ne oldugunu ortaya
koymaya calisirlar. Dolayisiyla hem kisilik kuramlarinin hem de sanat kuramlarinin ortak nok-
tas1 insan ve onun yaraticiligl ve ortaya koydugu eserdir. Kisilik kuramlar: bir sanat olayinda
alicinin roliiniin ne oldugu, ne olmasi gerektigi ya da alicida aranmasi gereken 6zelliklerin neler
oldugu konusunu goz ardi eder gibi goriilmektedir. Diger bir deyisle, kisilik kuramlar1 bir sanat
olgusunun olmazsa olmazlardan olan, alict (sanat eseri ile birebir iliski kuran kisi) ile eser ara-
sindaki iliskiler acisindan herhangi bir irdeleme yoluna gitmezler. Oysa bir sanat olgusu stz
konusu edildiginde, sanatin temel 6gelerinden herhangi biri disarda birakilarak sanat alani
agiklanamaz. Ciinkii sanat, sanatin temel dgeleri arasinda etkilesimin s6z konusu oldugu nok-
tada yer alir. Bu etkilesimin olmadig1 durumlarda da, bir sanat olgusundan bahsedilemez. Fa-
kat bir sanat olgusunda, kuramlar sanatin temel 6gelerinden birini ncelik verebilir. Ornegin;
duygusal etik kurami, bir sanat olayinda aliciy1 6n plana alir ve estetik degeri eserin kendisinde
degil, alicida uyandirdigy estetik yasantida arar. Diger taraftan sanatgi merkezli yaklasimi en
onemli temsilcilerinden biri olan Eugene Veron, sanat1 duygularin dile getirilmesi olarak tanim-
lar. Eserin degerini yaraticisinin kisiliginde bulundugunu ve sanat¢inin degerinden dogdugunu
belirtir(Otgiin,2009). Veron'un, agiklamalarindan da anlagildig1 gibi sanatgi merkezli kuramlar,
sanatginin kisiligi ile eser arasinda siki bir bag oldugu ilkesini benimserler. Bu baslica iki amaca
dayarnur. Bunlardan birincisi sanat¢inin hayatin, kisiligini inceleyerek eseri aydinlatmaya yone-
liktir. Tkincisi ise sanatcinin psikolojisini, kisiligini aydinlatmak icin eserini belge olarak kul-
lanmaya yoneliktir. Bu degerlendirme yéntemlerinin her ikisi de bir bakima dogru olabilir an-
cak eserin degeri konusunda kesin yargilara ulasilmasi icin yeterli olmayabilir. Sanat¢inin kisi-
liginden hareketle birtakim veriler elde edilebilir ve bu veriler de eseri degerlendirmek iizere
kullanilabilir. Ancak sanatginin gergek kisiligini eserlerine yansittig1 gibi kesin bir yargida bu-
lunmak dogru olmayabilir. Sanatg1 eserini olustururken gergek kisiligini gizleyip, arzuladig: bir
seyi, yani olmak istedigi bir kisiligi de eserine yansitabilir. Bu durumda sanat¢inin kisiliginden
hareketle sanat eserini degerlendirmemiz, ilgili eserin sanatsal degerini ortaya koyacak bir dlgiit
olamaz. Bu nedenledir ki, “giliniimiizde psikanaliz ile sanat arasindaki iliskide artik eserin
kendisi 6n plandadir, merkezdedir ve ¢ogunlukla buradan yola ¢ikarak sanat¢i hakkinda yon-
lendirici agiklamalar ya da degerlendirmeler yapilir”(Soylemez,2014). Ancak bu degerlendir-
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mede de eserin anlami, sanat¢inin ortaya koydugu anlam midir, yoksa alicimin eserden ¢ikardi-
$1 anlam midir sorusunu akla getirir.

Eserin gercek degerini sanat¢inin diisiindiigii, tasarladigi anlam olarak diisiiniip sanat-
¢inin basarisini da bu kistaslar igerisinde degerlendirebiliriz. Ancak sanat¢inin ne diistind{igii-
nii ¢ogu zaman tahmin edemeyebiliriz. Dolayisiyla sanat¢inin esere yiikledigi anlam ile anlat-
mak istedigi her zaman ayn1 olmayabilir. O halde eserin anlami, alicinin kendince eserden ¢i-
kardig1 anlam olmalidir diyebiliriz. Ciinkii bunun tersi diisiiniiliirse, yani sanat eserini anlamak
i¢in eserin sanatgisina basvurulursa, sanatc¢inin agiklamalar ile eserden elde edilen bilgiler
birbirini tutmayabilir. Diger taraftan, baz1 durumlarda da eserin sanat¢isina hi¢bir zaman ulasi-
lamaz. Bu nedenle bir eserin yorumlanmasinda son soz eseri yaratanin degil, sanat eseriyle
birebir iliskiye giren alicinin olmalidir denilebilir. Yani bir sanat eseri degerlendirilirken, sanat
eserinin alici agisindan islevi 6n plana ¢ikarilmis olur. Alicinin merkeze alinip, onun sanatsal
degerlendirmeleri 6n plana ¢ikarildig1 durumda, sanat alanit daha karmasik, hatta iginden ¢1-
kilmasi ¢ok zor bir hal alir. Clinkii alicinin eseri degerlendirirken estetik yargilari, bireysel edi-
nimlerinin yani1 sira icinde bulundugu sosyal gevrenin ve kiiltiiriin izlerini de tasir. Diger bir
deyisle alic1 hem bireysel-toplumsal psikolojinin yasalar1 i¢inde, hem bireysel-toplumsal tarihi-
nin verileri agisindan, hem de bireysel-ulusal kiiltiiriin etkisiyle eser ile iliskiye girmek ister.
Bunlarin sonucunda da bir sanat eseri {izerinden ¢ok sayida yarg iiretilebilir.

Ancak “bir sanat eserinden hareketle ortaya konulan psikolojik yargilar, tartismasiz,
her alicinin diinyasina gore bir anlam tasiyacaktir. Fakat sosyo-kiiltiirel ortakliklar, egitim dii-
zeyi, yetkinlerin ya da yetkin kabul edilenlerin 6nerileri, alic1 diinyalarini ve buraya dayandiri-
lan psikolojik yargilar1 dogru-yanlis ama mutlaka ortak bir paydada birlestirir. Bu paydadan
cikabilen hatali1 yargilar ise yine zaman icinde alicilarin dogru yargilari ile (sanat yapitinda ka-
nitlanabilir dogru yargilar ile) giderilebilir. Genel olarak sanat iiriinleri iizerinde yapilan pro-
fesyonel elestirilerin amaci da bu tiir yanilsamalara ket vurmaktir”(Ering,1998b). O halde, alici-
nin bilissel diizeyine gore eserden hareketle sanat¢imin kisiligi hakkindaki yargilarmin cesitli
olmas1 nedeniyle, bir eserin degerinin belirlenmesinde tek basina yeterli bir 6lgiit olamayacag:
diistintilmektedir.

Yukarida tizerinde durulan yaklasim ve gortiisler bir araya getirildiginde, sanatta rol
oynayan unsurlardan birini merkeze alip degerlendirmeler yapildiginda sorunlar ve sorular
birbirini izlemektedir. Bu nedenle sanat alaninin ilk yapici 6gesini sanatcilar olarak kabul etmek
ve eseri merkeze almak eserden hareketle degerlendirmelerde bulunmak, belki de ¢oklu deger-
lendirmeler yapmak en dogru yontem olabilir. Kisilik kuramlar1 genellikle sanat¢inin kisiligi ile
esere yonelirken, sanat kuramlar: kisilik kuramlarinda oldugu gibi eser-sanatciya ya da diger
unsurlardan birine yonelerek sanat olgusunu aciklamaya galisirlar. Dolayisiyla kisilik kuramlari
ile sanat kuramlar1 arasinda organik bir bag vardir diyebiliriz. Bilindigi gibi kisilik organik bir
yap1 olmayip, tam tersine dinamik bir yapidir. Zaman igerisinde degisir ve gelisir. Buna paralel
olarak da kisilik 6zellikleri degisip gelistik¢e, sanat- sanat kuramlar1 ge¢misten giiniimiize degi-
siklikler gostermistir.

SONUC

Kuramlar agisindan sanatta rol oynayan unsurlar ele alindiginda, tartismalarin birbirini izledigi
ve bu tartismalarin devam edecegi kaginilmaz goriinmektedir. Sanat kuramlar1 ve kisilik ku-
ramlar1 agisindan gelinen noktada, hem sanat kuramlar1 hem de kisilik kuramlari, sanatta rol
oynayan unsurlari, hangi baglamda ele alinirsa alinsin, kat1 bir yap1 icermedigi her zaman bir
yerlerinden eklemeler yapilabilecek durumda olundugudur. Bu nedenle de her bir kuram, bir
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digerinin acikta biraktig1 veya yetersiz kaldig1 kismi tamamlamaya yonelmistir. Bunu yaparken
de kuramlar, sanatta rol oynayan unsurlardan herhangi birine 6ncelik tanimistir. Ancak bu
unsurlardan biri digerine oranla ne daha az ne de daha ¢ok dnemlidir diyebilme sansimiz yok-
tur. Ciinkii bu unsurlardan herhangi biri ortadan kaldirildiginda, Sitki Erin¢’in de ifade ettigi
gibi sanat alani ve dolayisiyla da sanat gerceklestirilemez, var edilemez. Bu nedenle hem sanat
kuramlar1 hem de kisilik kuramlarindan yalnizca birini ele alarak ya da sanatta rol oynayan
unsurlardan birini merkeze alarak “kisilik-sanat” kavramlarini veya bunlar arasindaki iliskiyi
agiklamak miimkiin goriinememektedir. Belki de sanatin ilk yapici 6gesini sanatgilar olarak
kabul etmek, coklu degerlendirmeler yapmanin daha dogru bir yaklasim bi¢imi olacag: diisii-
niilmektedir.
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