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Oz

Bu arastirmada ebeveyni bosanmis ve bosanmamis okul oncesi ¢ocuklarin sosyal
iliskilerindeki iletisim becerileri ebeveyn gorisleri agisindan incelenmistir. Nitel arastirma
yontemlerinin uygulandigi c¢alismanin verileri yar1 yapilandirilmis goriisme formu ile
toplanmistir. Cocuklarin sosyal iliskilerindeki iletisim becerileri belirlemek amaciyla
arastirmaci tarafindan ilgili literatiirden faydalanilarak hazirlanan goriisme formu Istanbul ve
gevresi il ve ilgelerinde ikamet eden ebeveyni bosanmis ve bosanmamis okul 6ncesi donem,
3-6 yas araliginda 30 kisiye uygulanmistir. Elde edilen verilerin ¢6ziimlenmesinde betimsel
analiz teknigi kullanilmigtir. Betimsel analizde goériigsmecilerin her birinin gortisleri ayr1 ayri
degerlendirilmistir. Bunun yaninda katilimcilarin sikga tekrar ettikleri goriisler ve carpict
ifadeler ise dogrudan alintilamalar ile orneklendirilmistir. Arastirmanin
bulgularindabosanmanin ¢ocuklarin, akran iliskileri, sosyal iligkileri, arkadaslik iligkisi kurma
yaklasimi, elestirilme ve reddedilme tepkisi, dinleme becerisi ve paylasma duygusu iizerinde
etkili oldugu goriilmiistiir.
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Abstract

In this study, the communication skills of preschool children whose parents were
divorced and not divorced in their social relationships were examined in terms of parental
views. The data of the study in which qualitative research methods were applied, were
collected with a semi- structured interview form. In order to determine the communication
skills of children in the social relations, the interview form prepared by the researcher using
the relevant literature was applied to 30 people between the ages of 3 and 6. Descriptive
analysis technique was used in the analysis of the obtained data. In the descriptive analysis,
the opinions of each of the interviewees were evaluated separately. In addition, the opinions
and striking expressions that the participants often repeat are sampled with direct quotes. In
the findings of the study, it was observed that divorce was involved in children’s peer
relationships, social relationships, approach to establishing a friendship relationship, reaction
to being criticized and rejected, listening ability and sense of sharing.
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OHCHKa KOMMYHUKATHBHLIX HABBIKOB B COMHAJIBbHBIX OTHOIICHUAX I[eTeﬁ
AOIIKOJIBHOI'0O Bo3pacTa ¢ TOYKHU 3PpECHUA POAUTEC/ILCKUX B3IJIsI10B,
POAUTEIN KOTOPBIX Pa3BE€ICHbI U HE Pa3B€/ICHbI.
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Pesome

B 3TOM mnccnenoBaHMM KOMMYHUKATHBHBIE HABBIKM JETEH JIOIIKOJBHOIO BO3pacTa,
YpbM POJUTENN PA3BEIMCh M HE pa3BEIUCh, U3YyYAJIUCh C TOYKH 3PEHHSI POJUTENBCKHX
B3FJI$II[OB.Z[3HHBIG uccijieaoBaHrsd, B KOTOPOM HNPUMCHAIUCH KAYCCTBCHHBLIC MCTOIBI
UCCIIEZIOBaHUSA, OblIM  coOpaHbl €  IOMOIIbIO  MOJIYCTPYKTYpPUPOBAaHHOM  (OpPMBI
UHTEPBbI0.DOpPMa MHTEPBHIO, IOAIOTOBJIEHHAS HCCIENOBATEIIEM C  MCIOJIb30BAHMEM
COOTBETCTBYIOILIEH JINTEPATypbl MJIs ONPEAENIEHUS KOMMYHHMKAaTHBHBIX HAaBBIKOB B
COLIMAJIbHBIX OTHOILEHUSX Jerel, Obula npumeHeHa k 30 mroasM B Bo3pacte oT 3 10 6 Jjer,
YbH PpPOAUTCIIM Ppa3BCACHBI W HE PAa3BCACHBLI, KOTOPBLIC IIPOKHUBAIOT B CTaM6yne n
OKpYXalIlMX €ro MNpoBUHIMAX U pakoHax.lIpm aHamM3e NOMYy4YEHHBIX JAHHBIX
HCIIOJIb30Baj1aCh MECTOJHWKA OIIMCATCIBHOI'O aHaln3a. HpI/I OIINCAaTCIIbBHOM aHaJIM3€ MHCHUA
Ka)KZI0r0 HHTEPBBIOEPa OLIEHUBAINCH OT/EIbHO.KpoMe TOro, 4acTo MOBTOPSIIOIIMECS MHEHUS
U PC3KUC BBIPAKCHUSA YUACTHHUKOB IMOATBCPKIAAOTCA IMPAMBIMHA I_[I/ITaTaMI/I.Pe?)y.]'II)TaTI)I
HCCJIICA0OBAHUA ITOKAa3aJiv, YTO pa3BO/] MOBJIMAT HAa OTHOICHUA HeTeﬁ CO CBCPCTHHUKAMHU HA UX
COLlMAJIbHBIC OTHOIICHUSA, MOAXOJ K YCTAHOBJICHUIO APYKCECKHUX OTHOmCHHﬁ, pCaKro Ha
KPUTHUKY U OTBEPXKEHHE, a TAK)KE YMEHHUE CIyIIaTh U pa3ienTh.
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Giris

Aile toplumun en kiglk yap1 birimini olusturmaktadir. Cocuklar zihinsel, fiziksel ve
psikososyal agidan ilk ve en etkili gelisimlerini aile i¢inde slirdiirmekte ve aileden aldiklar
egitimle ¢evreye uyum saglama siirecine girmektedirler. Bu nedenle aile ¢ocuklarin yasama
ve topluma uzanmalarinda etkili ve onemli bir gorevi Ustlenmektedir.! Sosyal iliskilerin
sergilendigi aile bir sahne seklinde tasavvur edilmektedir. Cocuklar da bu sahnede biitiin
karmagik yonleri ile sosyal iliskileri gozlemlemekte ve yasamaktadirlar. Sosyal iliskileri
belirleyen uzlagma, anlasma, isbirligi ve baglilik gibi tiim olumlu nitelikler aile igerisinde
kazanilmaktadir. Bunun yaninda ¢atisma, ¢ekisme, anlagsmazlik gibi olumsuz nitelikler de aile
icerisinde 6grenilmektedir.? Okul 6ncesi donem ise ¢ocuklarin tiim alanlarda hizli gelisim ve
degisim yasadiklar1 bir donemdir. Cocuklarin bu donemde yasadiklar1 degisim ve gelisimin
sonraki yasamlarindaki kisa ve wuzun sireli etkisi bakimindan son derece
onemlidir.3Dolayisiyla destek, bakim, ilgi, sefkat ve sevgi gibi ihtiyaglarim aile igerisinde
karsilayan okul oncesi ¢ocuklar kendilerini giivende hissetmekte bdylece yasamdan doyum
saglamakta, islevlerini etkili bir sekilde yerine getirerek yasadiklari topluma daha kolay uyum
saglamaktadirlar.* Ancak yasal olarak aile birlikteliginin bitirilmesini ifade eden boganma,
ailenin boliinmesine veya tamamen dagilmasina neden olan ve tiim aile {liyelerini sarsan
karmagik bir olaydir.> Bosanma ebeveynler ve ¢ocuklar agisindan cesitli olumsuz sonuglar
beraberinde getirmektedir. Buna gore; ebeveynlerin yeni hayata alisma siirecinde ¢ocuklarmi
thmal etmeleri, par¢alanmis aile bireylerine doniik ¢evrenin olumsuz bakis agisi, ¢ocuklarin
ebeveynleri arasinda yasanan anlasmazliga tanik olmalari, anne ve babalarindan herhangi
birinden ayr1 kalmak durumunda olmalari, ekonomik zorluklar ile ev ve okul degisikligi gibi
sorunlar bunlardan bazilaridir.®Bu durum ebeveyni bosanmis okul 6éncesi ¢ocuklarin sosyal

iliski kurma siirecinde ¢esitli iletisimsel sorunlar yasamalarina neden olmaktadir. Sosyal

'HalukYavuzer, Dogum Oncesinden Ergenlik Sonuna Cocuk Psikolojisi, Remzi Kitabevi, Istanbul 2006, s. 132.
2Atalay Yoriikoglu, Cocuk Ruh Saghg, Ozgiir Yayinlari, istanbul 2000, s. 251.
SHulya Gilay-Berrin Akman, Okul Oncesi Donemde Sosyal Beceriler, Pegem Akademi, Ankara 2009, s. 3.
4 Is11 Bulut, Aile Degerlendirme Olgegi El Kitabi, Hacettepe University Publication, Ankara 1990, s. 25-26.
SA. Yoriikoglu, a.g.e., s.200.
®Fatma UnlU, “Ebeveyni Bosanmis Bireylerde; Benlik Saygist, Yalmizlik ve Baglanma Stilleri Arasindaki Iliskinin
Incelenmesi”, Yiiksek Lisans Tezi, Istanbul 2015, s.10.
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iligki, bireyin kendisi disindaki bireylerle ve gruplarla farkli davranis bigimleri ve beklentileri
gelistirerek siirdiirdiigii ve iliskiye dayanan etkilesim tiiriidiir.”Okul éncesi donemde ¢ocuklar
daha karmasik bir sosyal iliski ve etkilesimi icerisine dahil olmaktadirlar.® Ciinkii dogumuyla
birlikte sosyal iliskinin ilk Orneklerini ailesinde yasayan cocuklar okul Oncesi egitime
bagladiklar1 andan itibaren etkilesim igerisinde bulunacaklar1 sosyal c¢evrelerini akranlari ve
ogretmenleri ile birlikte genisletmektedirler.® Cocuklarin bu dénemde gelistirdikleri sosyal
iliskiler sonraki yasantilarinin tiim gelisimsel alanlarini etkileyecek diizeyde onemli isleve
sahiptir.l°Bu donemde ¢ocuklarin sosyal iliskilerinde yasadiklar1 problemler ile yalmzlik
duygusu arasinda yakin iliski bulunmaktadir.!! Bosanma da ozellikle okul dncesi ¢ocuklarin
yalnizlik duygu yasamalarma ve bu durum da farkli ruhsal travmalara ve gelisimsel ve
iletisimsel sorunlara da yol agmaktadir.!? Okul Oncesi dénem ¢ocuklarimin cevreleri ile
iletisim kurma siirecinde yasadiklar1 bu sorunlar iletisim becerilerini olumsuz etkilemektedir.
Ciinkii iletisim becerisi iletisimi gergeklestirmek icin gerekli olan yetenek ve davraniglarin
tiimiinii kapsamaktadir.'3Ancak kendisini yalmz hisseden ¢ocuklar bu yetenek ve davraniglari
sergileme noktasinda pasif kalabilmektedirler. Ciinkii ayrilma nedeni ile ebeveyn ile ¢ocuk
arasindaki bag zarar gérmekte ve bu durum ¢ocugun kaygi yasayarak yalnizlik hissetmesine

yol ag¢maktadir.'

Kendisini yalniz hisseden c¢ocuklar sosyal gevresine uyum saglama
konusunda zorlanma, sosyal iliskilerinde zayiflama, arkadaslik iliskisinde zorluk yasama,
sorumluluktan kagma ve ylizeysel iliskiler kurma gibi ¢esitli iletisimsel sorunlar
sergilemektedirler.®®Bu ¢alisma da ebeveyni bosanmis okul Oncesi ¢ocuklarm sosyal
iliskilerindeki iletisim becerilerinin ebeveyn goriislerine gore degerlendirilmesini konu
edinmektedir.

1.Arastirmamin Amac1 ve Onemi

Bu arastirma ebeveyn goriislerinden hareketle ebeveyni bosanmis ve bosanmamis okul

oncesi ¢ocuklarin sosyal iliskilerindeki iletisim becerilerinin degerlendirilerek incelenmesini

amaclamaktadir. Bosanma, toplumun en kiiciik birimi olan aile yapisimi etkileyen onemli

"Mustafa Erkal, Sosyoloji, KTU iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi Yayilari, Trabzon 1999, s.169.

8H. Giilay-B. Akman, a.g.e., s. 49.

°Deniz Ekinci Vural, “Okul Oncesi Egitim Programindaki Duyussal ve Sosyal Becerilere Yonelik Hedeflere
Uygun Olarak Hazirlanan Aile Katilimli Sosyal Beceri Egitimi Programinin Cocuklarda Sosyal Becerilerin
Gelisimine Etkisi”, Yiiksek Lisans Tezi, Izmir 2006, s. 14.

Ophil Erwin, Cocuklukta ve Ergenlikte Arkadaslik, (Cev. Osman Akinhay), Alfa Yayinlari, istanbul 2000, s.27.
1H, Gulay-B. Akman, a.g.e., s. 50.

?’Mine Mangir-Fatma Kandemir, "Onyedi Yas Grubu Genglerin Kendini Kabul Diizeyini Etkileyen Bazi
Faktorler', Sosyal Politika Calismalar Dergisi, C.1, S. 3, Ankara 1993, s. 51.

30stiin D6kmen, fletisim Catismalart ve Empati, Remzi Kitabevi, Istanbul 2016, s. 177.

Y“Aysegiil Pancar, Parcalanmis ve Tam Aileye Sahip Ergenlerin Yalmzhk Diizeylerinin Cesitli Degiskenler
Acisindan Incelenmesi, Yiiksek Lisans Tezi, Adana2009, s. 19.

5E, Unli, a.g.t., s. 20.
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faktorlerden biridir. Bosanma oranlarinin tiim diinyada oldugu gibi iilkemizde de hizla arttig1
istatistiki bulgularda gorilmektedir.!® Ebeveynlerin gergeklestirdikleri bosanma durumundan
en c¢ok etkilenen kisiler ise siiphesiz g¢ocuklardir. Sagliksiz bir aile ortaminda biiyiiyen
cocuklar yasantilarinda ¢esitli sorunlarla karsi karsiya kalmaktadirlar. Bu dogrultuda
yiriitillen arastirmalarda ebeveyni bosanmis ¢ocuklar kaygi, depresyon, saldirganlik,
akademik basar1 ve benlik saygisi gibi degiskenler acgisindan ele alinmaktadir.t’Ancak
ebeveyni bosanmis ve bosanmamis okul oncesi ¢ocuklarin sosyal iliski ve iletisim becerileri
acisindan ele alindigr teorik ve gorgiil ¢alismalar ise sinirli sayidadir. Bu noktada arastirmanin
literatiire katki saglayacagi ve arastirma sonunda elde edilen bulgularin sonraki arastirmalara
veri saglayacagl diigiiniilmektedir. Ayn1 zamanda literatiirde bulunan ebeveyni bosanmis ve
bosanmamis okul 6ncesi ¢ocuklar iizerine gerceklestirilen ¢alismalardan farkli olarak degisen
zaman dilimine baglh olarak degisen kosullar nihayetinde verilerin giincellenmesi ya da sonug
degiskenliginin de olabilirligi arastirma konusunun se¢imi ve arastirma amacinin
belirlenmesinde etkin rol oynamaktadir. Bunun yaninda ebeveyni bosanmis ¢ocuklarin sosyal
iliski ve iletisim becerisi acgisindan ne tiir sorunlar yasadiklarinin bilinmesinin alan
uzmanlarina yardimci olacagr diisiiniilmekte, ebeveyni bosanmamis aynmi yas donem
aralifinda ve kosullarda olan okul oncess donem cocuklarmin ise sosyal iliski kurma
baglaminda farklilik gosterip gostermedigine bakilmaktadir.

2.Sosyal Iliski Nedir?

Sosyal bir varlik olan insan topluluk halinde yasamakta ve yasami boyunca igerisinde
bulundugu topluluktaki diger bireylerle iliski kurmaktadir. Insanlarin cevreleriyle anlamda
iliski kurmalar1 ve bunu tekrarlamalar1 sosyal iliski olarak tamimlamaktadir.*®Toplumsal
hayatta bireyler birbirleriyle, gruplarla farkli amag¢ ve igeriklere gore etkilesime
gecmektedirler. Sosyal iliski de toplumsal yapi i¢inde birbirlerinin varhigin1 kabul eden
bilingli kisiler arasinda gergeklesen ve siireg igerisinde farkli nedenlerle olusan bu
etkilesimdir.'® Sosyal iliski toplumda bireylerin birbirlerinin davramslarinin ve varligmnin

farkinda olmasini saglamaktadir. Bireyler birbirlerinin varliklarini taniyarak davranislarini

16 TUIK, Evlenme ve Bosanma Istatistikleri http://www.tuik.gov.tr/PreHaberBultenleri.doid=33708, 2019.
(26.10.2020).
Elissa P.Benedek-Catherine F. Brown, Bosanma ve Cocugunuz: Cocugunuzun Bosanmamzla Bas Etmesine
Nasil Yardimct Olursunuz?, (cev. Serap Katlan), Hib Yayincilik, Ankara 1997, s. 52.
8Yahsi Yazicioglu-Samiye Erdogan, Aile Ekonomisi, Anadolu Universitesi Yayini, Eskisehir 2002, s. 28.
8Seving Gligll, Kurumlara Sosyolojik Bakus, Birey Yayinlari, Istanbul 2005, s. 306.
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buna gore sekillendirmektedirler.?’ Dolayisiyla sosyal iliski ¢ok boyutlu ve diger iliskilerden
farkli olarak insanlarin karsilikli sekilde birbirlerinin varligini kabul etmelerini icermektedir.

3.Cocuklarda Sosyal iliskilerin Gelisimi

Insanoglu dogumu ile birlikte sosyal bir hayata baslamaktadir. Bebekler dogduklar:
andan itibaren ihtiyaclarinin karsilanmasi i¢in anne, baba veya bir bakiciya ihtiyag
duymaktadirlar. Bu ise bebeklerin ilk sosyal iliski aglari1 kurmast anlamina
gelmektedir.?!Dolayisiyla sosyal iliski gelisiminin baglangicim bebekligin ilk giinlerine kadar
gotirmek mimkundir. Bebeklerin anneleriyle kurduklart baglilik onlarin sosyal iliskilerinin
baslangicidir. Annelerin bebeklerine sevgi gostermesi, onlara dokunmasi olumlu sosyal iligki
gelisiminin tohumunu atmaktadir. Bebeklerin annelerine olan bagimlilig1 ihtiyaglarini
karsilig1 olgiide bagliliga donmektedir. Cocuklar konugmaya ve yiirlimeye basladiklarinda
sosyal cevreleri genislemektedir. Oyun aracilifiyla yakin gevreleri ile ve yetiskinlerle yogun
etkilesime girmekte ve bu siiregte olumlu da olumsuz farkli davramis Ornekleri ile
karsilasmaktadirlar .22 Cocuklar ii¢ yasindan sonra artik sosyal kisilik kazanmaya baslayarak
akranlarmi cevrelerinde aramaktadirlar. Bu donemin en temel gelisimsel asamasi ¢ocuklarin
akran grubu tarafindan kabul edilmeleridir. Bu yasta c¢ocuklar akranlariyla isbirligi ve
esgiidiime dayanan oyunlar1 oynamay1 tercih etmektedirler.?® Dort yas doneminde ¢ocuklar
sosyal iligki gelisimi agisindan yetigkinleri taklit ederek onlarla olumlu iliskileri siirdiirmeye
caligmakta diger taraftan da akranlariyla daha uzun siire beraber olmaya baslamaktadirlar. Bu
donemde ¢ocuklar grup oyunlarini tercih ederek oyun sirasinda cgesitli catigmalar yagamakta
ve bu durum g¢ocuklar agisindan sosyal bir deneyim olmaktadir. Cocuklarin akranlarimin
isteklerine uymaya baglamalar1 ve bunun igin fedakarlik yapmalar sosyal iliski gelisimi
acisindan onemli bir adimdir.?* Alt1 yas doneminde c¢ocuklarin ebeveynlerine bagimlilig
devam etmektedir. Fakat bu donemde ¢ocuklarin akranlar1 ve 6gretmenlerine ilgileri gittikce
artmaktadir. Cocuklar bu donemde yalniz oynamaktan hoslanmayarak grup halinde oynamay1
tercih etmektedirler.?> Cocuklar bu yasm sonuna dogru sosyal kurallara daha kolay uymaya

baslamaktadirlar. Sosyal gelisimini tamamlayan ve g¢evreleri ile saglikli iliski kuran kisiler

2°Halil Ibrahim Bahar, Sosyoloji, Hayat Yayincilik, Ankara 2008, s. 39.

2'P1nar San Bayhan-Ismihan Artan, Cocuk Gelisimi ve Egitimi, Morpa Kiiltir Yayinlari, Istanbul 2005, s. 152.
2Z2Aysun Aktas., “Okul Oncesi Cocuklarda Sosyal Gelisim”,
https://www.tavsiyeediyorum.com/makale_6251.htm, (18.11.2020).

2H, Gllay-B. Akman, a.g.e., s. 54.

24Berrin Ding, “Okuléncesi Egitimin 4-5 Yas Cocugunun Sosyal Gelisimine Etkileri Konusunda Ogretmen
Goriisleri”, Yiksek Lisans Tezi, Eskisehir 2002, s. 11.

%Zarife Sahin Secer-Aysel Cagdas, Cocuk ve Ergende Sosyal ve Ahlak Gelisimi, Nobel Yayinevi, istanbul 2002,
s. 83.
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hem cevreleri ile hem de bir kendileriyle barigiklardir. 6 Bu becerilere sahip olan kisiler
toplumsal sagligi da olumlu etkilemektedir.

4.0kul Oncesi Donemde Sosyal Tliskileri Etkileyen Unsurlar

4.1.Aile

Birey duygusal ve sosyal Ozelliklerini buyik oranda aile icerisinde kazanmaktadir.
Birey bu sosyal yeterlilikleri taklit araciligiyla kazanmaktadir. Bireyin ebeveyni ile kurdugu
iliskinin niteligi kardesleri arasindaki etkilesimi de etkilemektedir. Buna gore ebeveyni ile
olumlu ve destekleyici yaklasim kuran kisiler daha ¢ok ve olumlu kardes etkilesimi igerisinde
olmaktadirlar.?’” Cocuklarin sosyal iliskilerinin gelismesinde anne ve cocuk arasindaki
diyalogda son derece 6nemlidir. Anne ve ¢ocuk arasindaki saglikli iletisim ¢ocuklarin saglikli
bir kisilik gelistirmelerini saglamakla birlikte onlarin ¢evreleri ile olumlu iliskiler kurmalarina
temel olusturmaktadir. Cocuklarin sosyal iligkilerinin gelismesinde babanin da rolii son derece
onemlidir. Ciinkii ebeveynlerine giivenli baglanan ¢ocuklar daha sosyaldirler.?® Buna karsin
otoriter ve disiplinli uygulamalar ile ¢ocuklarini baski altinda alan ¢ocuklarini anlayisa dayali
ve esnek etkilesimden uzak yetistiren ebeveynlerin ¢ocuklart kendi duygu ve diisiincelerini
ifade etmekte zorlanan, pasif, baskalarinin etkisi altinda kalan kisilik yapisina sahip olmakla
birlikte saldirgan davramslar sergilemektedirler.?®

4.2.Arkadashk

Ozellikle ¢ocuklarin sosyal gelisiminde iizerinde énemle durulan konulardan biri olan
arkadaglik gelisimsel siire¢ i¢inde bireyin hayatinda onemli yeri bulunan ve bireyin bilissel,
sosyal ve duygusal gelisimi iizerinde etkisi olan uyum saglamasinda rol oynayan kritik bir
kurumdur. Karsilikli, goniillii ve 6zel bir iliski tiirii olan arkadaslik iliskisinin karsilikli olma
niteligi taraflarin bu iliskiyi tanimast ve siirdiirmesi anlamina gelmektedir.*°Fakat arkadaslik
iliskisinde dislanan g¢ocuklar bu durumu duygusal ve zihinsel olarak ig¢sellestirmekte ve bunu

kisisel anlamda bir yetersizlik olarak degerlendirmektedirler. Bu durum g¢esitli problemleri

2Evin Aslan, Drama Temelli Sosyal Beceri Egitiminin 6 Yas Cocuklarimn Sosyal Iliskiler ve Isbirligi
Davranmislarma Etkisi, Yuksek Lisans Tezi, Aydin 2008, s. 39.

2’Dorothy Holin Sailor, Supporting Children in Their Home, School, and Community , Allyn and Bacon, Boston
2004, pp. 158, 9.

2Adalet Kandir-Yasemin Alpan, “Okul Oncesi Dénemde Sosyal-Duygusal Gelisime Anne-Baba Davranislarinin
Etkisi”, Sosyal Politika Calismalar: Dergisi, C.4, S. 14, Ankara 2008, s. 33-38.

297 S .Secer ve dig., a.g.e., s. 95.

¥Derya Beyazkiirk-Fatma Caglayan Dinger, “Cocuklukta Akran liskileri ve Arkadashk”, Avrasya Egitim
Arastirmalart Dergisi, C.0, S. 26, Ankara 2007, s. 13-26.
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beraberinde getirmektedir. Sosyal iligki kurabilmede bireyin kendisini yetersiz gormesi,
yalmzlik, ¢ekingenlik, depresyon ve giivensizlik duygusu bu problemlerdendir.3?

4.3 Egitim

Egitim, belli bir diizen i¢inde 68renen ve dgreten rollerinin iistlenildigi ve etkilesimin
gergeklestigi bir toplumsallagsma siirecidir.®? Egitim bireyde yasadigi toplumda yetenek,
beceri, tutum ve olumlu goriilen davranis bigimlerinin gelistirildigi bir siirectir. Bu yoniiyle
egitim toplumsal degerlerin, kiiltiiriin ve geleneklerin nesiller arasinda aktarilmasini ve kisisel
gelisimi saglayan sosyal iligkinin bir Grlinidir.®® Kiiltiirel degerlerin aktarilmasinda,
bireylerin teknik beceri ve yetkinlik kazanmalarinda ihtiya¢ duyulan egitim kurumlar1 toplum
tarafindan olusturulmus olan temel yapilardir. Tiim toplumlar varliklarini siirdiirebilmek i¢in
egitim kurumlarina ihtiyag duymaktadirlar.® Bireyin sosyal yasama katilmasinda énemli rolii
olan egitim kurumlar1 ile birey arasinda formal bir iliski gerceklesmektedir. Bu iligki
stirecinde birey informal iliskiler sonucunda OGgrenemeyecegi bilgileri ve sosyallesme
modellerini 6grenmektedir.

4.4. Komsuluk Iliskileri

Toplumsal yapinin ve sosyal dinamigin 6nemli bir unsur olan glinliik hayatin isleyisinde
en sik ihtiya¢ duyulan ve etkisine maruz kalinan komsuluk toplumdan topluma ve bdlgeden
bolgeye farkli yonleriyle ¢esitlilik gdsteren bir kurumdur.®® Sosyal iliskinin gelistirilmesinde
iliski alanlarmin olusturulmasi1 gerekmektedir. Komsuluk da sosyal iliskinin basladig
alanlardan biridir. Bu alanlar sosyal iliskinin baslamasin1 saglayan temel faktorler olmasa da
bu iliskiyi kolaylastiran veya zorlastiran alanlardir.%’

5. Aile ve Bosanma
Kokeni insanlik tarihine es olan aile kavramu farkli formlar igerisine girerek bigimsel

ve yapisal degisimler gegirmistir.®® Sanayi devrimi 6ncesi geleneksel toplumsal yapida aile,

toplumun ve bireyin temel ihtiyaglarinin karsilandig: tek kurum olarak goriilmekteydi. Bu

$1Michael L. Bloomquist and Steven V. Schnell, Helping Children With Aggression and Conduct Problems: Best
Practices for Intervention, Guilford Press, New York 2002, s. 117-119.

2Richard T. Schaefer, Sosyoloji, (Cev. Simten Cosar), Palme Yayincilik, Ankara 2013, s. 378.

Byusuf Uludag, “Is Tatmininde Kisilik Ozelliklerinin ve Sosyal Iliskilerin Rolii: Bir Enerji Isletmesinde
Arastirma”, Doktora Tezi, Kirikkale 2017, s. 131-138.

A Kadir Aslan, “Egitimin Toplumsal Temelleri ”, Balikesir Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, C.4,
S. 5, Balikesir 2001, s. 16-30.

%Hasan Kafali, “Lise Ogrencilerinde Dinin Inang ve Tutumlarin Sosyal Iliskilere Etkisi-Ergani Ornegi”’, Yiiksek
Lisans Tezi, Konya 2005, s. 32.

%Mustafa Gindiiz-M.Cengiz Yildiz, “Tiirk Yazihi Kiiltiirinde Komsuluk”, Elektronik Sosyal Bilimler
Dergisi, C.7, S. 25, Diizce 2008, s. 123-138.

S'Safak Gokee, “Sosyal Etkilesimi Gelistirecek Peyzaj Tasarumi Uzerine Bir Arastirma: Cukurambar Mahallesi
Ornegi”,Yiksek Lisans Tezi, Ankara 2007, s. 9-10.

®jsmail Dogan, Vatandaslik Demokrasi ve Insan Haklar: (6. Baski), Pegem Akademi Yayinlari, Ankara 2007, s.
55-58.
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donemde aile toplum ve birey arasindaki denetimi saglayan toplum, aile ve birey tliggeninde
araci rol iistlenen bir kurumdur. Toplumsal yapida yasanan degisimle beraber modernizmin
yol actig1 yeniliklere karsi giigsiizlesen aile kurumunda zaman igerisinde denge ve uyum
sikintilariyla beraber gatisma ortammin gelismistir.*® Bunun sonucunda ¢ikarsiz ve karsiliksiz
maneviyatin en iist seviyede goriildiigii aile ortami sanayilesme ve modernlesmeyle beraber
bir anda “biz” anlayisindan “ben” anlayisina dogru evirilmis ve ailenin aile tiyeleri lizerindeki
onemi ve etkisi ortadan kaybolmaya baslamistir. Boylece omiir boyu siirecegi 6ngorilen
evlilikler artik kiigiik sorunlarda dahi kolayca sonlanabilir hale gelmistir.*® Bu durum aileyle
ilgili en temel risklerden biri olan bosanma riskinin artmasina neden olmustur. Hukuksal bir
stireg olarak goriilen bosanma psikolojik, ekonomik, dinsel, kiiltiirel ve sosyal boyutlariyla
biitiin toplumu etkileme 0Ozelligine sahiptir. Bosanma olgusu karmagsik yapisiyla ciftlerin
yasamlarim farkli sekillerde etkilemektedir. Diger taraftan bosanmanin yol agtig1 etki herkes
acisindan benzer olmamakla beraber birbirinden tamimiyle farkli da degildir. Genel anlamda
bosanma sonrasinda ¢iftler gocugun sorumlulugu ile sosyal ve ekonomik alanlarda gesitli stres
unsurlariyla karsilasmaktadirlar.®® Bu nedenle ¢iftlerin evlilik siirecince karsilastiklart
sorunlara ortak c¢oziimler (Uretmeleri ve bosanmay1 ilk ¢oziim olarak gormemeleri
gerekmektedir. Ancak kimi durumlarda da bosanma yasanan problemlerin ¢éziilmesinde bir
¢Ozlm yontemi olmaktadir.*? Evlilik ve aile kurumunun ¢oziilmesine yol acacak kadar 6nemli
derecede psikolojik ve sosyal sorunlarin ortaya ¢ikmasina neden olacak bu sosyal problemin
nedenlerini ele almak sorunun ¢éziimii agisindan énemlidir.

6.Bosanmanin Cocuklar Uzerindeki Etkileri

Bosanma siireci kuskusuz en fazla ¢ocuklar etkilemektedir. Ciinkii ¢cocuklar psikolojik
ve fiziksel anlamda en iyi gelisimlerini aile ortaminda tamamlamaktadirlar. Cocuklarin
ebeveyn ilgisine, sefkatine ve sevgisine ihtiyaglar1 vardir. Bunun yaninda ¢ocuklarin zihinsel
ve ruhsal anlamda saglikh kisilik gelistirmeleri i¢in ideal bir aile ortamina ihtiyaglar1 vardir.*

Cocuklar ilk rol modellerini aile ortaminda edinmektedirler. Dolayisiyla c¢ocuklarin

¥Ferhunde Ozbay, Diinden Bugiine Aile, Kent ve Niifus, Tletisim Yayinlari, Istanbul 2017, s. 273-274.
OAylin Cigekli, “Bosanmalar Uzerine Sosyolojik Bir Arastirma: Van Ornegi (2001-2016)”, Doktora Tezi, Van
2019, s. 32-33.
“IHongyu Wang, and Paul R. Amato,“Predictors of divorce adjustment: Stressors, Resources, and
Definitions”, Journal of Marriage and Family, C.62, S.3, ABD 2004, s. 655-668.
42Serap Nazli, Aile Danismanhgi, Am Yaymcilik, Ankara 2014, s. 120-122.
“Nesrin Tirkarslan, “Bosanmanin Cocuklar Uzerine Olumsuz Etkileri ve Bunlarla Basetme Yollart
Politika Calismalar: Dergisi, C.11, S. 11, Ankara 2007, s. 99-108.
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sosyalizasyon siirecini saglikli bir sekilde yiiriitebilmelerinde ailenin rolii son derece
onemlidir.Bosanma ile birlikte esler yalnizca ortak birlikteliklerini sonlandirmaktadirlar.
Dolayistyla eslerin annelikten ve babaliktan bosanmalar1 s6z konusu degildir. Bu nedenle
cocuklarin bu gercegi algilamalar1 ve anlamalari i¢in annelerinin ve babalarinin onlara
hayatlar1 boyunca yanlarinda kalacaklarini hissettirmeleri son derece 6nemlidir.*Glinimuzde
bosanan aile sayisinda yasanan artis ile birlikte cocuklarin su¢ isleme oranlari, madde ve
uyusturucu bagimlilik oranlar1 da gittikge artmaktadir. Bu durumun tek nedenini bosanmaya
baglamak miimkiin degildir. Fakat ¢ocuklarin ebeveyn ilgisinden mahrum kalmalarinin bu
duruma dolayli yonden etki edebilecegi vurgulanmaktadir.®® Sonug¢ olarak ¢ocuklarin
bosanmadan dolay:1 yasayacaklar1 duygularinin ebeveynlerin bosanma siirecinde ve bosanma
sonrasindaki tutumlart ile ilgili oldugu g6z 6niinde bulunduruldugunda ebeveynlerin ¢ocuklari
ile kurduklar iliskilere 6zen gostererek ve onlara sevgiyle yaklagsmalar1 gerekmektedir.
7.Ebeveyni Bosanmis ve Bosanmamis Okul Oncesi Cocuklarin Sosyal Tliskilerindeki
Iletisim Becerilerinin Degerlendirilmesi
Calismanin bu bdoliimiinde ebeveyn goriislerinden hareketle ebeveyni bosanmis ve
bosanmamis okul Oncesi ¢ocuklarin sosyal iligkilerindeki iletisim  becerilerini
incelenmektedir.
Arastirmanmin Yontemi ve Modeli
Bu arastirma hem veri toplama siireci agisindan hem de veri analizi agisindan nitel bir
desene gore yapilmaktadir. Bu baglamda nitel analiz teknikleri uygulanmaktadir. Bu
yontemin tercih edilmesinin nedeni ise ilk asamada arastirma sorusuna yonelik bir durumun
tespitini yapabilmek ve daha sonra bunun nedenlerine donik bilgileri ortaya koyabilmektedir.
Bu dogrultuda segilen dérneklemde yer alan katilimcilarin konuya yonelik kisisel bakis agilar1
ve deger yargilari ele alinmaktadir. Bu arastirma, nitel aragtirma desenlerinden biri olan
“durum ¢aligsmas1” deseni kapsaminda yiiriitiilmektedir.Nitel durum arastirmalarinin en temel
Ozelligi bir veya birka¢ durumun derinlemesine incelenmesidir. Bu noktada bir duruma
yonelik ortam, birey, olay ve siire¢ gibi etkenler biitiinciil bir bakis agisiyla arastirmakta ve bu
etkenlerin durumu nasil etkileyip durumdan nasil etkilendikleri tizerine odaklamlmaktadir .4
A.Calisma Grubu

Ebeveyni bosanmis ¢ocuklara ait demografik bilgiler ¢izelge 1°de gosterilmektedir.

“Nevzat Tarhan, Mutlu Evlilik Psikolojisi Oncesi Sonrasiyla Evlilik 22. Baski, Timas Yaymlari, 22. Baski,
Istanbul 2016, s. 111.

“N. Tarhan, a.g.e., s. 112.

4Ali Yildimm-Hasan Simsek, Sosyal Bilimlerde Nitel Arastirma Yontemleri, Seckin Yaymlari, Ankara 2008, s.
45.
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Cizelge 1: Ebeveyni Bosanmis Cocuklara Ait Demografik Bilgileri
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Ebeveyni bogsanmamus ¢ocuklarin demografik dagilimlan ise ¢izelge 2°de gosterilmektedir.

Cocugun cinsiyeti Diger ¢ocuk sayis1
K1 Kiz 1
K2 Erkek 1
K3 Erkek 1
K4 Erkek 2
K5 Erkek Yok
K6 Kiz 1
K7 Kiz Yok
K8 Kiz Yok
K9 Erkek 1
K10 Kiz Yok
K11 Kiz Yok
K12 Kiz Yok
K13 Kiz 1
K14 Kiz Yok
K15 Erkek 1

Cizelge 2: Ebeveyni Bosanmamis Cocuklarin Demografik Dagilimlart

1080



B. Veri Toplama Araci ve Analizi
Aragtirmada veri toplama aract olarak yar1 yapilandirilmis goriisme formu
kullanilmigir. Gorlisme formunda yer alan sorular ilgili literatiirden faydalanilarak aragtirmaci
tarafindan arastirma probleminin ¢Oziimiinii destekleyecek nitelikte gelistirilmektedir.
Goriisme yontemi ile elde edilen veriler metin belgesine doniistiiriildiikten sonra betimsel
analiz yoluyla elde edilen temalardan hareketle ¢oziimlenmektedir. Betimsel analizlerde
gorlismecilerin her birinin ayr1 ayr1 goriisleri degerlendirilmektedir. katilimeilarin siklikla
tekrar ettikleri ¢arpict ifadeler ve goriisler ise dogrudan alintilar ile 6rneklendirilmektedir.
Bunun yaninda katilimcilarin gizliligini saglayabilmek i¢in analiz silirecinde katilimci sayisi
kadar K1, K2 kodlar1 kullanilmaktadir.
C.Bulgular ve Yorum
Ebeveyni bosanmis ve bosanmamis okul dncesi ¢ocuklarin sosyal iliskilerindeki iletisim
becerileri 9 tema tizerinden incelenmektedir (Cizelge 3).Arastirmada ilk olarak goriismelerin
islenmesi sonucu ¢ok sayida kod ortaya ¢ikarilmis, daha sonra bu kodlardan kategoriler elde
edilerek, son olarak arastirmanin sonucglarini ortaya koyacak olan temalara ulagilmistir.

Ulasilan bu temalar ebeynlerden toplanan veriler ve literatiir arastirmasi yapilan konu 1s1ginda

degerlendirilmistir.
Temalar
Temal Akran Iliskisi
Tema 2 Sosyal iliski
Tema 3 Arkadaslik Iliskisi Kurma Konusundaki Yaklasim
Tema 4 Elestirilme Tepkisi
Temab Reddedilme Tepkisi
Tema 6 Go6z Temas1 Kurma Devamlilig1
Tema7 Dinleme Becerisi
Tema 8 Beden Dilini Kullanma
Tema 9 Paylagsma Duygusu
Cizelge 3: Arastirmada Incelenen Temalar
D.Akran liskisi

Bosanmis ebeveynlerin ¢ocuklarinin akran iliskisi hakkindaki goriislerinin dagilimi

cizelge 4’te gosterilmektedir.
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Akran Tliskisi n

Sosyal Davranis

(K2, K8, K9, K10, K13, K15) °

Cekingenlik .

(K3, K4, K6, K5, K7, K12, K14)

Saldirganlik )

(K1, K11)

Cizelge 4: Ebeveyni Bosanmis Cocuklarin Akran Iliskileri

Cizelge 4’te yer alan ifadeler incelendiginde ebeveynlerin 6’sinin ¢ocuklarmin akran
iliskisini sosyal davranis bi¢imi olarak nitelendirdigi,7’sinin ¢ekingenlik davranis big¢imi
olarak nitelendirdigi ve 2’sinin ise saldirganlik davranig bi¢imi olarak nitelendirdigi
goriilmektedir. Arastirma kapsaminda gorilisiilen bosanmis ebeveynlerin ¢ocuklarinin akran
iliskileri hakkindaki ifadelerinden bazilar1 asagidaki gibidir:

K1: “Cogu zaman kiskanmakta ve deger verdigi seyleri baskalarina kaptirma
diistincesiyle hir¢in hareketlerde bulunabiliyor.”

K6: “Kendini bilmedigi ortama dahil etmez karsi tarafin davetini bekler. Ortami
gozlemler kendini giivende hissetmek ister.”

K10: “Kizim arkadashk kurma konusunda sikinti yasamaz. Ilk girdigi ortamda dahi her
zaman kendini fark ettiren bir ¢cocuktur.”

Diger taraftan bosanmamis ebeveynlerin cocuklarinin akran iliskisi hakkindaki

goriislerinin dagilimi ise ¢gizelge 5’te gosterilmektedir.
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Akran Iliskisi n

Sosyal Davranig 13

(K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7, K9, K10, K11, K12, K13, K15)

Cekingenlik )

(K8, K14)

Cizelge 5: Ebeveyni Bosanmamis Cocuklarin Akran Iiskileri

Cizelge 5’te yer alan ifadelere bakildigindaebeveynlerin 13’iiniin ¢ocuklarmin akran
iliskisini sosyal davranis bi¢imi olarak nitelendirdigi,2’sininise ¢ekingenlik davranis bigimi
olarak nitelendirdigi goriilmektedir. Bosanmamis ebeveynlerin ¢ocuklarmin akran iliskileri
hakkindaki ifadelerinden bazilar1 asagidaki gibidir:

K2: “Genel anlamda akran iliskilerinde poczitif tutum sergiler. Girisken, kolay uyum
saglayan, oyunlar kuran, kurulan oyunlara dahil olmay1 seven yapidadir.”

K14: “Cocugum bir ortama ilk girdiginde ¢ekingen davranislarda bulunuyor.”

Bu sonu¢ ebeveyni bosanmis ¢ocuklarin akran iliskileri ile kiyaslandiginda ebeveyni
bosanmamis ¢ocuklarin akran iligkisi agisindan daha fazla sosyal davranis bigimi ve daha az
cekingenlik davranig bicimi sergiledikleri sOylenebilir. Ayrica ebeveyni bosanmamis
cocuklarda saldirganlik davranis bi¢imi de goriilmemistir.

E.Sosyal iligki

Bosanmis ebeveynlerin ¢ocuklarinin sosyal iliskisi hakkindaki goriiglerinin dagilimi

cizelge 6’da gosterilmektedir.

Sosyal Iliski n
Istekli ve pozitif
(K4, K6, K9, K10, K11, K15) °
Gozlemci ve gekingen .
(K1, K2, K3, K8, K12, K13, K14)
Saldirgan )
(K5, K7)

Cizelge 6:Ebeveyni Bosanmis Cocuklarin Sosyal Iliskileri

Cizelge 6’te yer alan ifadelere bakildigindaebeveynlerin 6’sinin ¢ocuklarinin sosyal

iliskisini istekli ve pozitif olarak nitelendirdigi,7’siningdzlemci ve ¢ekingen olarak
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nitelendirdigi ve 2’sinin ise saldirgan olarak nitelendirdigi goriilmektedir. Bu konudaki
ebeveyn goriislerinden bazilar1 asagidaki gibidir:

K2: “Cocugum sosyal ortaminda once goézlemci. Ortami ve insanlari biraz
gozlemledikten sonra ortama uyum saglayacak sekilde iletisim kurmaya baslayabiliyor.”

K7: “Konusamadigi igin bazi zamanlar sinirlenip bagwriyor.”

K10: “Konusmaktan c¢ekinmez. Duygu ve diisiincelerini rahatc¢a ifade edebilen bir
cocuktur. Isteklerini de éyle. Yabanci ya da daha énce tamdigi biri olup olmamasi fark etmez
onun i¢in.”

Bosanmamis ebeveynlerin ¢ocuklarinin akran iliskisi hakkindaki goriislerinin dagilim

ise ¢izelge 7°de gosterilmektedir.

Sosyal iliski n
Istekli ve pozitif 14
(K1, K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K11, K12, K13, K15)
Bencil
1
(K14)

Cizelge 7: Ebeveyni Bosanmamis Cocuklarm Sosyal Iliskileri

Bosanmamis ebeveynlerin ¢ocuklarinin akran iliskisi hakkindaki goriislerinin yer aldigi
cizelge 7°deki dagilima bakildiginda 14 ebeveynin ¢ocuklarinin sosyal iliskisini istekli ve
pozitif olarak nitelendirdigi,1 ebeveynin ise ¢ocuklarinin sosyal iligkisini bencil olarak
nitelendirdigi goriilmektedir. Ebeveynlerin bu konudaki goriislerinden bazilar1 asagidaki
gibidir:

K4: “Sosyal ortamlarda hemen hemen her zaman aktiftir. Hi¢bir zaman pasif olmadi.
Sosyal ortamlardaki iletisim konusunda kendini o ortamda iyi bir sekilde ifade eder.”

K14: “Benmerkezci davraniglar gésteriyor.”

Bu sonug da ebeveyni bosanmis ¢ocuklarin sosyal iliskileri ile kiyaslandiginda ebeveyni
bosanmis ¢ocuklarin ebeveyni bosanmamis ¢ocuklara gore sosyal iliski agisindan daha istekli

ve pozitif davrandiklart goriilmektedir.
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F.Arkadashk Iliskisi Kurma Konusundaki Yaklasim
Bosanmis ebeveynlerin ¢ocuklarinin arkadaslik iligskisi kurma konusundaki yaklagimi

hakkindaki goriislerinin dagilimi gizelge 6’da gosterilmektedir.

Arkadashk iliskisi Kurma Konusundaki Yaklasim n
Isteksiz ve gekingen
(K1, K3, K4, K5, K6, K8, K11, K12, K14) ?
Istekli ve arzulu 6

(K2, K7, K9, K10, K13, K15)

Cizelge 8: Ebeveyni Bosanmis Cocuklarin Arkadashk Iiskisi Kurma Konusundaki Yaklasimlar:

Ebeveyni bosanmis ¢ocuklarin arkadaslik iliskisi kurma konusundaki yaklagimlarmin
yer aldig1 cizelge 8’deki bulgular incelendiginde 9 ebeveynin ¢ocuklarin arkadashik iliskisi
kurma konusundaki yaklasimini isteksiz ve ¢ekingen olarak degerlendirdigi,6 ebeveynin ise
istekli ve arzulu olarak degerlendirdigi goriilmektedir. Ebeveynlerin bu konudaki
goriislerinden bazilar1 asagidaki gibidir:

K4: “Oglum arkadaslhik kurma konusunda biraz ¢ekingen. Girmis oldugu ortama ve
oradaki insanlar, yasitlarini 4-5 kez gérmeden yakinlk hissedemez.”

K9: “drkadashik iliskisi kurma konusunda kendini bildi bileli hi¢ sikinti yasamadik.
Daha bebekken bile bebek arabsinda gezmeye gittigimizde yabancilara el sallard:. Simdi de
ayni. Sicakkanli bir cocuk. Hemen yasitlarinin yanina gidip adini sorar, kendini tanitir.”

Bosanmamis ebeveynlerin ¢ocuklarmin arkadaslik iliskisi kurma konusundaki

yaklasimlar1 hakkindaki goriislerinin dagilimu ise ¢izelge 9°da gosterilmektedir.

Arkadashik Iliskisi Kurma Konusundaki Yaklasim n
Istekli ve arzulu
(K1, K2, K5, K6, K7, K9, K10, K11, K13, K15) 10
Secici
(K3, K4, K8, K14) )
Isteksiz ve ¢ekingen .
(K12)

Cizelge 9: Ebeveyni Bosanmamis Cocuklarin Arkadashik Iliskisi Kurma Konusundaki Yaklasimlar:
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Ebeveyni bosanmamis ¢ocuklarin arkadaslik iliskisi kurma konusundaki yaklagimlarmin
yer aldig1 cizelge 9°daki bulgulara bakildiginda 10 ebeveynin ¢ocuklarinin arkadaslik iliskisi
kurma konusundaki yaklasitmini istekli ve arzulu olarak nitelendirdigi,4 ebeveynin
cocuklarinin arkadaglik iliskisi kurma konusundaki yaklasimini segici olarak nitelendirdigi ve
1 ebeveynin ise ¢ocuklarinin arkadaslik iliskisi kurma konusundaki yaklagimini isteksiz ve
cekingen olarak nitelendirdigi goriilmektedir.Bu konudaki ebeveyn goriislerinden bazilari
asagidaki gibidir:

K2: “Yapi itibari ile girdigi ortama kolay uyum saglar. Insansever kisilikte bir
cocuktur.”

K4: “Arkadashk iligkilerinde icinin gergekten isindigi onunla fikir, diisiince olarak
uydugunu diigiindiigii kisileri secerek o kisilerle daha ¢ok arkadashik kurmay tercih eder.”

K12: “Yeni bir arkadaslik kurmakta siirekli tedirginlik yasiyor.”

Cocuklarin  arkadashk iliskisi kurma konusundaki yaklagimlar1 genel olarak
degerlendirildiginde ebeveyni bosanmis ¢ocuklarin arkadaslik iligkisi kurma konusunda daha
cok isteksiz ve cekingen yaklagim sergiledikleri, ebeveyni bosanmamis c¢ocuklarin ise
arkadaghk iligkisi kurma konusunda istekli, arzulu ve secici yaklasim sergiledikleri
gorilmektedir.

G.Elestirilme Tepkisi

Bosanmis ebeveynlerin ¢ocuklarinin herhangi bir tutum ya da davranist elestirildiginde

gosterdikleri tepki hakkindaki goriislerinin dagilimi ¢izelge 10°da gosterilmektedir.

Elestirilme TepKkisi n
Reddedici
(K2, K3, K4, K5, K6, K7, K8, K9, K10, K11, K12, K13, K15) B
Kabullenici
(K1, K14) :

Cizelge 10: Ebeveyni Bosanmis Cocuklarin Elestiriye Tepkisi

Cizelge 10’da yer alan ifadeler incelendiginde bosanmis ebeveynlerin 13’{inlin
cocuklarinin yapilan elestirilere kabullenici tepki verdigi 2’sinin ise reddedici tepki verdigi

goriilmektedir. Ebeveynlerin bu konudaki goriislerinden bazilar1 asagidaki gibidir:
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K1: “Ben ozellikle paylagsmama huyunu sevmedigimi ve her seyi aglayarak istemesi
konusunda rahatsiz oldugumuzu béyle seyler yapmazsa ona kiiciik odiiller, stirprizler

)

verecegimizi soyliiyorum bazen kabul etmiyor ama ¢ogu zaman kabul ediyor.’
K6: “Elestiriye tamamen kapalidir. Kizdigini bagirarak belli eder.”
Diger taraftan bosanmamis ebeveynlerin ¢ocuklarinin herhangi bir tutum ya da
davranigi  elestirildiginde  gosterdikleri tepki hakkindaki goriisleri ¢izelge 11°de

gosterilmektedir.

Elestirilme Tepkisi n
Kabullenici .
(K3, K5, K6, K7, K9, K10, K14)
Reddedici 6
(K4, K8, K11, K12, K13, K15)
Degisken )
(K1, K2)

Cizelge 11: Ebeveyni Bosanmamis Cocuklarin Elestiriye Tepkisi

Cizelge 11°de yer alan ifadeler incelendiginde bosanmamis ebeveynlerin 7’sinin
cocuklarinin yapilan elestirilere kabullenici tepki verdigi 6’sinin reddedici tepki verdigi ve
2’sinin ise verdigi tepkilerin degiskenlik gosterdigi goriilmektedir. Ebeveynlerin bu konudaki
goriislerinden bazilar1 asagidaki gibidir:

K3: “Aktif ve pozitif bir kisiligi vardwr. Bu yonii onun elegtiriler karsisinda daha olumlu
vaklagsmasina neden oluyor.”

K11: “Yap: olarak elestiriye pek ac¢ik degil. Bu konuda siirekli agiklama yapmama

’

ragmen kendisine elestiride bulundugumda memnun olmaz ve aksi tepki verir.’

K1: “Hoslanmadigi zamanlarda oluyor. Hak verdigi zamanlarda...”

Cocuklarin herhangi bir tutum ya da davraniglar elestirildiginde gosterdikleri tepkileri
genel olarak degerlendirildiginde ebeveynleri bosanmis cocuklarin yapilan elestirileredaha
cok reddedici tepki verdikleri gorilmektedir.

H. Reddedilme Tepkisi
Bosanmis ebeveynlerin ¢ocuklarinin herhangi bir istegi reddedildigindegosterdikleri

tepki hakkindaki goriislerinin dagilim ¢izelge 12°de gosterilmektedir.
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Reddedilme Tepkisi N

Aglama

(K1, K2, K3, K7, K8, K13) °

Israr

(K5, K6, K10, K11, K12) °

Kabul Etme

(K4, K9, K14, K15) )

Cizelge 12: Ebeveyni Bosanmis Cocuklarin Reddedilme Tepkisi

Ebeveynlerin ¢ocuklarinin herhangi bir istegi reddedildiginde gosterdikleri tepki
hakkindaki ifadelerinin yer aldigi g¢izelge 12’deki verilere bakildiginda 6 ebeveynin
cocuklarinin istegi reddedildiginde aglayarak tepki verdigini, 5 ebeveynin ¢ocuklarinin 1srarct
davranak olarak tepki verdigini ve4 ebeveynin ise ¢ocuklarinin s6z konusu reddetmeyi kabul
ettigini belirttigi goriilmektedir. bu konudaki ebeveyn goriislerinden bazilar1 asagidaki gibidir:

K1: “Her ¢ocuk gibi aglayarak ve yalniz kalmak isteyerek tepkisi gésteriyor.”

K6: “Istedigi seyi giinlerce tekrar eder. Hi¢ bikmadan ayni seyi séyler.”

K14: “Bir sey yapmiyor. Israr etmez. Ben olmaz dedigimde ikinci kez gelip istemez ayni
seyi.”

Bosanmis ebeveynlerin cocuklarmin herhangi bir istegi reddedildigindegdsterdikleri

tepki hakkindaki goriislerinin dagilimi ise gizelge 13’°te gosterilmektedir.
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Reddedilme Tepkisi N

Aglama

(K10, K11, K12, K13, K14, K15) °

Aciklama Isteme A

(K1, K2, K5, K9)

Saldirganlik .

(K4, K6, K8)

Israr

(K7) '

Kabul etme

(K3) '

Cizelge 13: Ebeveyni Bosanmamis Cocuklarin Reddedilme Tepkisi

Cizelge 13’te yer alan ifadeler incelendiginde bosanmamis ebeveynlerin ¢ocuklarinin
6’sinin herhangi bir istegi reddedildiginde aglayarak tepki verdigi, 4’linlin agiklama istedigi,
3’iiniin saldirganlastigi, 1’inin 1srarci oldugu ve 1’inin ise kabul edici oldugu goriilmektedir.
Ebeveynleri bu konu ile iligkili goriislerinden bazilar1 asagidaki gibidir:

K10: “Hemen aglama moduna geger ve biraz bagirmaya inat etmeye baslar.”

K2: “Isteginin reddedilme nedeni kendisine uygun bir dille anlatildig: taktirde konuyu
fazla tistelemeden kabul yoluna girer.”

K4: “Ona var bana neden yok gibi diistiniiyor.Sinirleniyor fakat siniri ¢abuk gegiyor.
Anlayis gosteriyor.”

K7: “Mizmizlanarak kabullenemez.”

K3: “Eger istedigi seyin yapilamayacagi uygun ve net ifadelerle kendisine anlatilirsa
ikna olur...”

Cocuklarn herhangi bir istekleri reddedildinde gosterdikleri tepki genel olarak
degerlendirildiginde ebeveyni bosanmis ¢ocuklarin daha fazla 1srarci olduklar1 ve daha fazla
kabul etme davranisi gosterdikleri,ebeveyni bosanmamis ¢ocuklarin ise agiklama isteme ve
saldirganlik davranislarinin daha fazla oldugu aglama davranisi agisindan her iki kategorideki

cocuklarin da yakin davranislar sergiledikleri gériilmektedir.
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|. G6z Temas1 Kurma Devamhhgi
Bosanmig ebeveynlerin c¢ocuklarinin goz temast kurma devamliligit hakkindaki

goriislerinin dagilimi ¢izelge 14’°te gdsterilmektedir.

Goz Temas1 Devamhihig: N

Uzun Sdreli
(K1, K4, K5, K7, K9, K10, K11, K12, K13, K15)

10

Kisa Siireli

(K2, K3, K6, K8, K11)

Cizelge 14: Ebeveyni Bosanmis Cocuklarin Géz Temast Devamlilig

Bosanmig ebeveynlerin ¢ocuklarinin g6z temasi kurma devamli hakkindaki goriislerinin
yer aldig1 cizelge 14’teki verilere bakildiginda 10 ebeveynin c¢ocuklarinin uzun siireli gz
temasi kurabildigini belirttigi,5 ebeveynin ise ¢ocuklariin kisa siireli géz temasi kurabildigini
belirttigi goriilmektedir. Bu konudaki goriiglerinin bazilar1 asagidaki gibidir:

K4: “Genele bakacak olursak goz temast kurma konusunda ¢ok iyi diyebilirim.”

K6: “Hep gozlerini kagirarak konusur bir konuda konusurken hep baska yerlere bakar.
Bende konugsam o da konussa o siwrada hi¢ durum degismez iletigim sirasinda goz kontagimiz
hi¢ yok maalesef.”

Bosanmamis ebeveynlerin ¢ocuklarinin goéz temasit kurma devamliligi hakkindaki

goriislerinin dagilimi ¢izelge 15°te gosterilmektedir.

GO0z Temasi1 Devamhihigi n
Uzun Slreli 14
(K1, K2, K3, K4, K5, K7, K9, K10, K11, K13, K14, K15)
Kisa Siireli
(K12) !

Cizelge 15: Ebeveyni Bosanmamis Cocuklarin Goz Temast Devamlilig

Cizelge 15°teki verilere bakildiginda bosanmamis ebeveynlerin 10’unun ¢ocugunun

uzun siireli g6z temasi devamliligina sahip oldugunu belirttigi, yalnizca 1’inin gocugunun goz
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temast devamliliginin kisa siireli oldugunu belirttigi goriilmektedir. Ebeveynleri bu konu ile
iligkili goriislerinden bazilar1 agagidaki gibidir:
K2: “Dikkatli bir sekilde anlatilanlara odaklanir. Géz temasini genel anlamda

’

kaybetmez.’

K12: “Gozlerini siirekli kagiriyor. Uzun siire goz temasi kurmak istemiyor.”

Cocuklarin gz temast devamliligina iliskin veriler genel olarak degerlendirildiginde
ebeveyni bosanmamisg ailelerin ¢ocuklarinin daha uzun siireli géz temasi kurma becerisine
sahip olduklar1 goriilmektedir.

I. Dinleme Becerisi

Bosanmis ebeveynlerin iletisim siirecinde ¢ocuklarinin dinleme becerisi hakkindaki

goriisleri ¢izelge 16°da gosterilmektedir.

Dinleme Becerisi n

Etkili Dinleme Becerisi
(K1, K2, K3, K5, K6, K7, K10, K12, K13)

Etkisiz Dinleme Becerisi
(K4, K8, K9, K11, K14, K15)

Cizelge 16: Ebeveyni Bosanmis Cocuklarin Dinleme Becerisi

Bosanmis ebeveynlerin ¢ocuklarinin iletisim silirecindeki dinleme becerisine iliskin
goriiglerinin yer aldigi ¢izelge 16’daki verilere bakildiginda 9 ebeveynin c¢ocuklarinin etkili
dinleme becerisine sahip oldugunu belirttigi,6 ebeveynin ise ¢ocuklarimin etkisiz dinleme
becerisine sahip oldugunu belirttigi goriilmektedir. Bu konu ile iliskili ebeveyn goriislerinden
bazilar1 agagidaki gibidir:

K13: “Dinleme becerisi ¢ok giizel. Zaman zaman babasiyla birlikte ticiimiiz disart
¢tkiyorz mesela babast anlatiyor ne kdar onemli oldugunu bizim icin sonuna kadar dinliyor
hi¢ soziinii kesmeden.”

K4: “Kendisi konusmayr daha ¢ok sever. Yasitlariyla degil ama ozellikle benimle. Bu
sebepten dolayi sik sik séziimii kesip kendisi biseyler anlatmak istiyor.”

Bosanmamis ebeveynlerin ¢ocuklarmin dinleme becerisi hakkindaki goriislerinin

dagilimi ¢gizelge 17°de gosterilmektedir.
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Dinleme Becerisi n

Etkili Dinleme Becerisi 10

(K4, K7, K8, K9, K10, K11, K12, K13, K14, K15)

Etkisiz Dinleme Becerisi .

(K1, K2, K3, K5, K6)

Cizelge 17: Ebeveyni Bosanmamis Cocuklarin Dinleme Becerisi

Cizelge 17°de yer alan bosanmamis ebeveynlerin ifadelerine bakildiginda bakildiginda
10 ebeveynin gocuklarinin etkili dinleme becerisine sahip oldugunu belirttigi,5 ebeveynin ise
cocuklarin etkisiz dinleme becerisine sahip oldugunu belirttigi goriilmektedir. Bu konu ile
iliskili ebeveyn goriislerinden bazilar1 asagidaki gibidir:

K4: “Gergekten ¢ok iyi bir dinleyicidir ve uygulayicidir. Hemen hemen her konuda
dinler.”

K2: “Genelde oncelikle kendisi konugsmak ister. Hatta bazen konusma onceliginin
kendisinde olmasi i¢cin ses tonunu yiikseltebilir. Bunda da yasi itibari ile sabirsiz mizagl
olmasinin etkeni biiyiiktiir.”

Cocuklarin  dinleme  becerisine iliskine ebeveyn goriisleri genel olarak
degerlendirildiginde bosanmamis ebeveynlerin c¢ocuklarmin daha c¢ok etkili dinleme
becerisine sahip olduklarini belirttikleri bosanmis ebeveylerin ise ¢ocuklarimin daha ¢ok
etkisiz dinleme becerisine sahip olduklarin belirttikleri goriilmektedir.

J.Beden Dilini Kullanma

Bosanmis ebeveynlerin ¢ocuklarinin iletisim siirecinde beden dilini kullanma becerisi

hakkindaki goriisleri ¢izelge 18’de gosterilmektedir.
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Beden Dilini Kullanma n

Eller, Kollar ve Parmaklar1 Kullanma

(K2, K4, K8, K9, K10, K11, K13) !

Gozler ve Bakislar1 Kullanma

(K6, K7, K12, K14, K15) °

Jest ve Mimikleri Kullanma

(K1, K3, K5) °

Cizelge 18: Ebeveyni Bosanmis Cocuklarin Beden Dilini Kullanma Becerisi

Bosanmis ebeveynlerin ¢ocuklarinin iletisim siirecinde beden dilini kullanma becerisi
hakkindaki goriislerinin yer aldigr c¢izelge 18’deki verilere bakildiginda 8 ebeveynin
cocuklarinin iletisim siirecinde elleri, kollar1 ve parmaklarini aktif sekilde kullandigini, 5
ebeveynin ¢ocuklarinin iletisim siirecinde goézleri ve bakislarini kullandigini ve 2 ebeveynin
ise ¢ocuklarinin iletisim siirecinde jest ve mimiklerini aktif sekilde kullandigini belirttikleri
gorulmektedir. Ebeveynlerin bununla iliskili goriislerinden bazilart asagidaki gibidir:

K4: “Ozellikle ellerini ¢ok kullamir eger heyecanliysa zaman zaman gézlerini kapatip
kaslarini kaldrr.”

K6: “Birseye kizmissa gozlerini acar. Onemsemedigi birseyde oflar gibi gozlerini
kaydwrr.”

K1: “Beden dilini etkin sekilde kullaniyor. Yeni dogdugu zamanlar mimiklerini ¢ok
etkili kullanamuyordu yasinin ilerlemesi ile birlikte etkili bir halde kullaniyor.”

Diger taraftan bosanmamis ebeveynlerin ¢ocuklarinin beden dilini kullanma becerisi

hakkindaki goriislerinin dagilim ¢izelge 19°da gosterilmektedir.
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Beden Dilini Kullanma N

Eller, Kollar ve Parmaklar1 Kullanma

(K2, K3, K4, K5, K8, K9, K10, K11, K12, K14, K15) H

Gozler ve Bakislari Kullanma 5

(K1, K3)

Jest ve Mimikleri Kullanma

(K2, K7) :

Cizelge 19: Ebeveyni Bosanmanmuig Cocuklarin Beden Dilini Kullanma Becerisi

Cizelge 19 da yer alan ebeveyn ifadelerine bakildiginda ebeveynlerin 11’inin
cocuklarinin iletisim siirecinde eller, kollar ve parmaklarimi siklikla kullandigini belirttigi,
2’sinin  ¢ocuklarinin goézlerinini ve bakiglarin1 kullanarak beden dilini etkili sekilde
kullandigini belirttigi ve 2’sinin ise g¢ocuklarinin iletisim siirecinde jet ve mimiklerini
kullandigini belirttigi goriilmektedir. Bu konuyla ilgili ebeveyn goriislerinden bazilari
asagidaki gibidir:

K10: “Elleri devamli hareket halinde birseyleri anlatma ¢abasinda olur.”

K3: “Beden dilini ¢ok etkin bir sekilde kullanir. Mesela sarki soylemek hobileri
arasindadir ve gerek kalabalikta olsun, gerek ¢ekirdek aile igcerisinde olsun garki soylerken ya
da konusurken....”

K7: “Beden dilini tam anlamiyla kullanir. Sikildiginda omuzlar: diiser, sevindiginde
tiim viicudu hareket eder.”

Cocuklarin iletisim siirecinde beden dili kullanma becerilerine iliskin ebeveyn goriisleri
genel olarak degerlendirildiginde ebeveyni bosanmis ¢ocuklarin iletisim silirecinde gozlerini
ve bakislarin1 daha siklikla kullandiklari, ebeveyni bosanmamis ¢ocuklarin ise eller, kollar ve
parmaklarini daha sik kullandiklar1 goriilmektedir.

K. Paylasma Duygusu
Bosanmis ebeveynlerin ¢ocuklarmin kendisine ait bir esyayr bagkasi ile paylasma

konusundaki davranislar1 hakkindaki goriisleri ¢izelge 20°de gosterilmektedir.
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Paylasma Duygusu N

Paylasimci

(K3, K5, K6, K7, K8, K11, K12, K14, K15) ?

Paylasimsiz

(K1, K2,K4, K9, K10, K13) >

Cizelge 20: Ebeveyni Bosanmis Cocuklarin Paylagma Duygusu

Ebeveyni bosanmis ¢ocuklarin bir esyay1 bagkasiyla paylasma konusundaki davraniglari
hakkinda ebeveyn goriislerinin yer aldig1 ¢izlge 20°deki verilere bakildiginda 9 ebeveynin
cocuklarinin kendisine ait bir esyayr baskasiyla paylastigini,5ebeveynin ise ¢ocuklarmin
kendisine ait bir esyay1 baskasiyla paylasmay1 tercih etmedigini belirttigi goriilmektedir. Bu
konudaki ebeveyn goriislerinden bazilar1 asagidaki gibidir:

K5: “Kendisine ait olan nesneyi paylasir arkadaslariyla. Hatta bu durumu eve
geldiginde bana da anlatir ¢cogunlukla arkadasinin ismini soyleyerek gotiirdiigii oyuncagini
oynamasti i¢in verdigini séyler.”

K9: “Eger babasinin almis oldugu bir oyuncak ise asla paylagmaz. Hatta eve geldikten
sonra babasinin aldigi oyuncagi odasinda ozel bir yere koymak ister zarar gelmemesi igin.”

Ebeveyni bosanmamis cocuklarin kendilerine ait bir esyayr baskasi ile paylasma

konusundaki davranislari hakkindaki ebevyn goriisleri ¢izelge 21°de gosterilmektedir.

Paylasma Duygusu N

Paylagimci

(K2, K4, K6, K7, K9, K11, K12, K13, K15)

Paylagimsiz

(K1, K3,K5, K8, K10, K14)

Cizelge 21: Ebeveyni Bosanmamis Cocuklarin Paylasma Duygusu

Cizelge 21°de yer alan ifadelere bakildiginda ebeveynlerin 9’u ¢ocuklarinin kendisine
ait olan bir esyay1 baskasiyla paylagsmayi tercih ettigini,6’s1 ise ¢ocuklariin kendisine ait olan
bir esyayr baskasi ile paylasma konusunda isteksiz oldugunu belirtmektedirler.
Ebeveynlerinbu konudaki goriislerinden bazilar1 asagidaki gibidir:

K4: “Paylasmayr genel olarak sever. Oyuncaklarimi kvyafetlerini v.s gibi bir¢ok seyde

paylasimcidir.  Merhametlidir paylasma konusunda. Yedigi yemegi, atistirmaliklarini
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boliismeyi paylasmayt bilir. En sevdigi oyuncak bile olsa karsisindakine karsi anlayish olur
ve onunla paylasir.”

K10: “Sevdigi oyuncagi ya da baska bir seyi olsun hemen paylagmaz.”

Cocuklarin  paylasma duygusuna iliskin ebeveyn goriisleri genel olarak
degerlendirildiginde paylasimcilik konusunda ebeveyni bosanmis olan ve olmayan ¢ocuklar

arasinda bir farklilik olmadigi; ancak paylasimsiz olma konusunda ebeveyni bosanmamis

cocuklarin daha fazla paylasma isteksizligi igerisinde olduklar1 goriilmektedir.
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Sonug ve Oneriler

Bu arastirmada ebeveyn goriislerinden hareketle ebeveyni bosanmis ve bosanmamis
okul 6ncesi ¢ocuklarin sosyal iliskilerindeki iletisim becerileri incelenmektedir. Bu amag
dogrultusunda hem veri toplama siireci, hem de veri analizi nitel bir desene gore
gerceklesmesi amaci ile arastirmanin verileri ilgili literatiirden faydalanarak arastirmaci
tarafindan hazirlanan yar1 yapilandirilmis goériisme formu ile elde edilmistir. Gorlisme
yontemi ile elde edilen veriler metin belgesine doniistiiriildiikten sonra betimsel analiz yoluyla
elde edilen temalardan hareketle ¢oziimlenmistir. Arastirma sonucunda elde edilen bulgular
literatiirde bu kapsamda yapilan diger arastirma bulgulari ile desteklenmektedir.

Aragtirmada incelenen ilk tema akran iligkileridir. Arastirmanin sonunda akran iliskileri
acgisindan bakildiginda bosanmis ¢ocuklarin ebeveyn degerlendirmelerinde yoneltilen sorular
nihayetinde, agirlik olarak ¢ekingenlik ve sosyal davranis bigimi olarak nitelendirildigi ve ek
olarak da saldirganlik davranisi gosterdikleri goriilmektedir. Ebeveyni bosanmamis ¢ocuklarin
degerlendirilmesinde ise saldirganlik davranisi hi¢ goriilmezken c¢ekingenlik davranisinin da
azaldign bulgular1 elde edilmektedir. Iki grup karsilastirildiginda ebeveyni bosanmamis
cocuklarin, ebeveyni bosanmis ¢ocuklara gore olumlu yonde sosyal davranis gosterdikleri,
sosyal iletisim becerilerinde daha iyi olduklar1 ve sosyal ortamlara daha fazla dahil olduklar
gortlmektedir.

Arastirmada incelenen bir baska konu ise ¢ocuklarin sosyal iligkileridir. Arastirmanin
sonucunda ebeveyni bosanmis okul 6ncesi ¢ocuklarin istekli ve pozitif davramiglarin yani sira
gozlemci ve c¢ekingen davranislar ve Dberaberinde saldirgan tutumlar gosterdikleri
goriilmektedir. Degerlendirme yapan ebeveynlerin cevaplart dogrultusunda ¢ocuklarin
genellikle dahil olduklar1 ortami gézlemledikleri, kendilerini giivende hissedene dek iletisim
kurma taraftar1 olmadiklar1t ve cekingen davrandiklari sonuglarina ulasilmistir. Ancak bu
tutum ve davranisin ebeveyni bosanmamis okul Oncesi g¢ocuklarda mevcut olmadig
gorilmektedir. Ayni sekilde saldirganlik davranisinin da bosanmis ebeveynlerin ¢ocuklarinda
bas gosterdigi goriilmektedir. Arastirma sonucu kiyaslandiginda sosyal ortamda istekli ve
pozitif davranis tutumunun, bosanmamis ebeveyn ¢ocuklarinda bosanmis ailelerin ¢ocuklarina

oranla daha fazla oldugu goriilmektedir.
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Arastirma kapsaminda incelenen bir diger tema ise cocuklarin arkadaslik kurma
konusundaki yaklagimlaridir. Buna gore arastirmada ebeveyni bosanmis ¢ocuklarda
arkadaglik kurma yaklagimi tizerine isteksiz ve ¢ekingen davranis tutumunun istekli ve arzulu
davranisg tutumuna gore daha fazla oldugu goriilmektedir. Ebeveynlerin verdikleri cevaplar
1s181inda bosanmamus bireylerin ¢ocuklarinda ise isteksiz ve ¢ekingen davranistan daha gok
secici, istekli ve arzulu davranis tutumlar sergiledikleri gorilmektedir. Sonuglar birbirleri ile
kiyaslandiginda bosanmamis ebeveynlerin ¢ocuklarin sosyal ortama dahil olmakta daha
fazla istek ve arzulu davrandiklari bazi zamanlarda ise segicilik gosterdikleri ancak bu
durumun farkli kosullara goére degiskenlik gosterdigi bilinirken, bosanmis ebeveynlerin
cocuklarinda ¢ogunlukla isteksiz ve ¢ekingen davranis tutumlarinin oldugu goriilmektedir.

Aragtirmada ele alinan temalardan biri de elestirilme tepkisidir. Arastirma sonunda
ebeveyni bosanmamis ¢ocuklarin elestiriye karsi reddedici tepkilerinin kabullenici davranis
tutumuna oranla daha az oldugu goriilmiistiir. Bosanmis ebeveynlerin ¢ocuklarinda ise bu
durum tam tersi sekilde reddedici tepkinin kabullenici davranis tutumuna oranla oldukca fazla
oldugu gortilmektedir.

Reddedilme tepkisi de arastirmada incelenen davranislardan biridir. Arastirmanin
sonunda ebeveyni bosanmis ¢cocuklarin reddedilme karsisindan daha fazla israrci olduklar1 ve
daha fazla kabul etme davranisi gosterdikleri,ebeveyni bosanmamis ¢ocuklarin ise agiklama
isteme ve saldirganlik davranislarinin daha fazla oldugu goriilmiistiir.

Aragtirma kapsaminda ele alinan bir baska davranis konusu ise ¢ocuklarin dinleme
becerileridir. Arastirmanin sonunda bosanmamis ebeveynlerin ¢ocuklarinin daha ¢ok etkili
dinleme becerisine sahip olduklarini belirttikleri bosanmis ebeveylerin ise ¢ocuklarinin daha
cok etkisiz dinleme becerisine sahip olduklarini belirttikleri goriilmiistiir.

Aragtirmada incelenen diger bir tema ise ¢ocuklarin beden dilini kullanma becerileridir.
Aragtirmadaebeveyni bosanmis ¢ocuklarin iletisim siirecinde goézlerini ve bakislarin1 daha
siklikla kullandiklari, ebeveyni bosanmamis ¢ocuklarin ise eller, kollar ve parmaklarini daha
sik kullandiklar1 tespit edilmistir. Bu bulguyu her iki gruptaki cocuklarin da beden dilini
kullanma konusunda aktif olduklarini ortaya koymaktadir. Arastirmada son olarak ¢ocuklarin
paylasma duygusu incelenmistir. Elde edilen bulgularda paylasimcilik konusunda ebeveyni

bosanmis olan ve olmayan cocuklar arasinda bir farklilik olmadigi; ancak paylasimsiz olma
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konusunda ebeveyni bosanmamis cocuklarin daha fazla paylagsma isteksizligi igerisinde
olduklar1 goriilmiistiir.

fletisim, insanoglunun var oldugu siirece ihtiya¢ duydugu kagimilmaz bir gercektir.
Sosyal iligkileri gecerli kilan en temel faktor her daim iletisim olmustur. Kisinin toplumda
kabul gormesi ve yer edinebilmesi ¢ogunlukla gelistirdigi sosyal iliskilerinin saglamligiyla
ilgili olmustur.

Okul o6ncesi donemde sosyal iliskiler dogumdan itibaren baslayarak g¢ocugun tiim
yasantisini, gelistirdigi iliskilerin durum ve yapisina gore olumlu ya da olumsuz sekilde
etkilemektedir. Aile kavrami toplumu sekilllendiren en kiigiik yap1 olmast sebebi ile her daim
blyuk bir 6neme sahip olmustur. Toplumu olusturanda kisiler olduguna gore aile kavraminin
biitiinliigii, saglamligi ya da aksi olarak cesitli sebeplerden pargalanmasi yine dogrudan
bireylerlerde yansimalarim1 gostermektedir. Aile igerisinde yasanilan problem durumlarin
¢ocuga yansitilmasi gelecek yasantisinda basta sosyal iliskileri olmak {izere tiim yasantisini
her alanda etkilemektedir.

Okul 6ncesi donem bireyin her alanda saglikli olarak gelisimi i¢in ¢ok biiylik 6neme
sahip olmakla birlikte bireyin ilk karakteristik Ozelliklerinin de tohumlarmin atildigi bir
donemdir. Cocugun kurmus oldugu sosyal iliskiler bizlere bunun en Onemli ipuglarini
vermektedir. Ozellikle akran diizeyiyle gerceklestirdigi iletisim coskulu, girisken, saburli,
hosgoriilii ya da ice doniik sekilde ifade ettigimiz farkli karakteristik 6zellikler hakkinda bilgi
vermektedir.Okul dncesi donemde sosyal iligkilerin saglikli gelistirilebilmesi i¢in su Onerilere
yer verilebilir:

Anne ve Babalara Oneriler

e (Cocuklarin akran grubuna dahil olmalar1 saglanmali ve bunun igin uygun ortam
yaratilmalidir.

e (Cocuklart sosyal iliskilerde zorlayici degil tesvik edici bir tutum ve davranis
sergilenmelidir.

e lletisim kurmalar1 konusunda 6zgiivenleri tamamlayici ve kelime sagirciklarini
gelistirmeleri sebebil ile kitap okuma aktivitelerine 6nem verilmelidir.

e Aile i¢i yasanilan olumsuz durumlar ¢ocuga yansitilmamali gerekirse uzman
yardim1 almaktan kaginilmamalidir.

e Bosanan aileler c¢ocugun her alanda saglikli gelisimi icin birbirleriyle

iletisimlerini saglikl sekilde yiiriitebilmelidirler.
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e (Cocukla birlikte girilen bir toplulukta ¢cocugun istek ve diisiincelerini 0zgiirce

sOylemesine imkan saglanmalidir.
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