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Bu arastirmanin amaci alanyazindaki 6zel egitimde yaratici drama caligmalarim
incelemektir. Niteliksel arastirmalardan dokiiman incelemesiyle planlanan arastirmada
Ozel gereksinimli bireylerle gerceklestirilmis olan 0zel egitimdeki yaratici drama
uygulamalar1 ve etkileri degerlendirilmeye c¢alistlmistir. 1993-2020 yillari arasinda
hakemli dergilerde yayinlanan makaleler ve Ulusal Tez Merkezinde yer alan tezler
“drama, 06zel egitimde drama” anahtar kelimeleriyle taranmistir. Arastirmaci ve Ozel
egitim alaninda yaratict drama uzmam tarafindan makaleler incelenerek arastirmada yer
alacak makalelere iligkin; yaratici dramanin yontem veya teknik olarak kullanilmasi,
arastirmanin 6zel gereksinimli bireylerle yapilmis olmasi, makaleye erigim izni olmas gibi
dahil edilme ve diglama kriterleri belirlenmistir. Arastirmact ve uzman arastirmalart
inceledikten sonra degiskenler agisindan kodlamuslar ve gézlemciler aras1 giivenirlik % 95
olarak bulunmustur. Taramalar sonucu 180 makaleye, Ulusal Tez Merkezinde 932 drama
tezine ulasilmus; tezlerden 19 ‘u, makalelerden 39’u olmak {izere toplam 58 makale
aragtirmaya dahil edilmistir. Yetersizlik gruplarindaki yaratict dramanin etkilerine ve
Ogretmenlerin goriislerine gore degerlendirmeler olmak iizere 11 kategoride veriler
toplanmigtir. Arastirma sonucunda en fazla zihinsel yetersizligi olan bireylerle 6zel
egitimde yaratict drama calismalarmin gergeklestirildigi; nicel yontemin daha fazla
kullanildigi, en az fiziksel yetersizligi olan bireylerle yaratici darama arastirmalarinin
yapildigi, en fazla sosyal beceri, okuma-yazma egitimi konularinda uygulamalarinin
yapildigi; aday 6gretmenler ve dzel egitim dgretmenlerinin yaratici drama uygulamalarina
ilisgkin olumlu bakis acisina sahip olduklari sonuglarina ulasilmistir. Aragtirma
sonuglarinin Tiirkiye’de 6zel gereksinimli bireylerle yaratict drama uygulamasi planlayan
arastirmalara yol gostermesi beklenmektedir.
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This study uses document analysis to examine creative drama activities in in the literature
on special education. Articles published in refereed journals and theses in the National
Thesis Center between 1993 and 2020 were searched using the keywords "drama, drama
in special education". Inclusion and exclusion criteria such as the use of creative drama as
a method or technique, research conducted with individuals with special needs and access
to the article were determined through examination of articles by the researcher and the
creative drama expert in the field of special education. After the researcher and expert
examined the studies, the data were coded. Interobserver reliability was found to be 95%.
The search yielded 180 articles and 932 theses on drama, 58 studies (19 theses, 39 articles)
were included in the study. Data were gathered in 11 categories as evaluations based on
the effects of creative drama in the disability groups and teachers' opinions. Findings
showed that creative drama activities in special education were mostly carried out with
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Individuals with special individuals with mental disabilities; quantitative designs were used more prominently;

needs. creative drama studies were carried out the least with individuals with physical disabilities;
applications were made mostly in social skills and literacy education; and candidate
teachers and special education teachers had a positive perspective on creative drama
applications. Results of the study will provide guidance to experts planning creative drama
application with individuals with special needs in Turkey.
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1. GIRIS

Yaratic1 drama; dogaclama, rol oynama vb. tekniklerden yararlanilarak, bir grup
calismasi iginde, bireylerin bir yasantiyi, bir olayi, bir fikri, kimi zaman bir soyut kavrami ya
da davranisi eski biligsel oriintiilerin yeniden diizenlenmesi yoluyla ve gézlem, deneyim, duygu
ve yasantilarin gézden gecirildigi oyunsu siire¢clerde anlamlandirilmasi, canlandirilmasidir
(San, 2006).

Yaratic1 drama; ¢ocuk, ergen ve genglerde canlandirmalar yoluyla gergek diinya ve
kurgusal diinya arasinda gidip gelmeye olanak saglayarak; bilin¢glendirme ve kiiltiirlenme siireci
icinde; her alanda yaratici, kendine yetebilen ve kendini taniyan, ¢evresiyle iletisim kuran ve
gelistiren, ifade gilicii artmis, imgesel diisiinebilen, estetik kaygi, demokratik tutum ve
davranislar1 gelismis bireyler yetistirmeyi amaglamaktadir (Adigiizel, 2020).

Sanat olarak ve Ogretme araci olarak kullanilabilen yaratic1 drama; farkli ders
programlarinda bir 6gretme araci olarak, 6gretmenlerin 6gretme siireclerinde yer almaktadir.
Yaratict drama ¢alismalar1 yapilandirilirken; 1smmma-hazirlik ¢alismalari, canlandirma,
degerlendirme-tartisma gibi asamalardan olusmaktadir. Bu asamalar ve siire¢ planlanirken
genel 6grenme siireci ve 0gretim siirecine kosut olarak diizenlenmesine; bir konu saptanarak
amaclara gore islenecek konunun uygun olan gruba ve gereken zamanda verilirken tim

etkinlikler arasinda baglantinin olmasi, etkinliklerin birbirlerini desteklemesine ve bir
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biitiinliige sahip olmasma 6zen gosterilmesi gerekmektedir (Adigiizel, 2020; Saglam, 2007,
Ustiindag, 2004).

Cocuk oyunlariyla benzer 6zellikler gdsteren yaratict drama ¢aligmalarinda ¢ocuklar
hayal giiclerine, deneyimlerine, hoslandiklar1 ya da tercihlerine gore farkli yasantilar
deneyimlemektedirler. Bu boyutuyla bazi yaratici drama egitmenleri drama uygulamalarini
yeniden insac1 6grenme deneyimi olarak tanimlamaktadir ( Davis & Dolan, 2016).

Yaratic1 drama uygulamalarinda katilimcilar dogaglama, rol oynama, mimik, miizik,
hareket, anlati tiyatrosu, maskeler, ritiieller, tiyatro oyunlari, yazili metinlerle 6zgiiven,
farkindalik, rahatlama, sorumluluk duygusu kazanmakta, hayal giicleri gelismekte ve tiim
gelisim alanlar1 desteklenmektedir (Crimmens, 2006).

Tipik gelisen c¢ocuk, ergen ve genclerin egitimlerinde uygulanan ve onlarin
gelisimlerine katki saglayan yaratict drama calismalar1 6zel gereksinimli bireylerin de
egitimlerinde de uygulanmakta ve olumlu sonuglar elde edilmektedir.

Tirkiye’de 1980’11 yillar O6ncesinde egitim programlarinda canlandirmaya yonelik
calismalar olsa da Tamer Levent ve Inci San bulusmasiyla yaratic1 dramada canlandirma odakli
calismalar baslamis, bunu uluslararasi egitimde yaratict drama seminerlerinin diizenlenmesi ve
akademik caligmalarin gergeklesmesi, Milli Egitim Bakanligi’nda egitime yonelik ¢alismalar,
Cagdas Drama Dernegi’nin kurulusu izlemistir (Adigiizel, 2020).

Milli Egitim Bakanligi’nda yaratici egitimine yonelik ¢alismalarda; MEB Yiiksek
Danisma Kurulu Bagkanligi, Tiirkiye’deki giizel sanatlar egitiminin gelistirilmesine yonelik
onerileri iceren 1983 ve 1991 yillarinda rapor diizenlemistir. Bu raporlardan ilk raporda;
yaratict dramanin Onemli bir etkinlik oldugu ve bazi derslerde uygulanmasi gerektigi
belirtilirken; 1991 yili raporunda yaratici dramanin genel egitim i¢inde genis kapsamli bir
ogrenme alani, kendine 06zgli bir egitim yontemi oldugu ve tiim Ogretmen yetistiren

programlarinda zorunlu ders olmasi gerektigi vurgulanmigtir. 1998 yilinda MEB, ilkogretim
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okullarinda se¢meli ders olarak yer alan ¢alismalar, MEB’nin 2005 yili ve sonraki yillardaki
egitimdeki reform c¢aligmalarinda programlarin yenilenmesiyle ¢ok yonli zekd ve
yapilandirmaci egitim anlayisina uygun olarak uygulanmaya baslamistir (Adigiizel, 2020).

1980’11 yillar 6ncesi canlandirmaya yonelik bazi ¢aligmalarla goriilen, 1980’11 yillarda
baslayan, 2005 yilinda ivme kazanan yaratici drama uygulamalarina yonelik Tiirkiye’de 2006-
2016 yillar1 arasinda yaratici drama yontemi ile yapilan ¢alismalarin etkililigini inceledigi
calismasinda Ozbey (2017); yaratict drama ile yapilan arastrrmalarin etki biiyiikliigiinii,
akademik basari, kalicilik, motivasyon, tutum, sosyal beceri degiskenleri bakimindan meta
analiz ile incelenmistir. Ulusal Tez Merkezinden ulastigi tezlerde 61 lisansiistii calisma ve 111
karsilagtrmadan yararlanmistir. Arastirma sonucunda yaratici dramanin akademik basari,
kalicilik, motivasyon, sosyal beceri lizerinde pozitif ve giliclii bir yonde; tutum iizerinde de
pozitif ve orta biiyiikliikkte bir etkisi oldugunu saptamistir. Genel anlamda inceledigi tezlerin
biiyiik bir cogunlugunun 6rneklemini 6zel gereksinimi olmayan bireyler olusturmaktadir.

Akdemir ve Karakus (2016) yaratic1 drama yonteminin akademik basar1 iizerine etkisini
inceledikleri meta-analiz ¢alismalarinda, basar1 diizeyinin 6gretim kademesi ve ders tiiriine gore
degisip degismedigini belirlemeye calismislardir. 27 teze ulastiklar1 arastirmalarinda 39
karsilastirma yapmuslardir. Yaptiklar1 meta-analiz sonucunda, derslerde yaratici drama
uygulamalarinin akademik basariyr drama uygulamalarinin akademik basariy1r olumlu yonde
etkiledigi, bu etkililik diizeyinin 6gretim kademesi ve ders tiiriine gore farklilastig1 sonucuna
varmislardir.

Calp ve Secggin (2019), Tiirkiye’de yaratici drama alaninda yapilmis tezleri betimsel
olarak incelemislerdir. YOK Ulusal Tez Merkezi tarama sayfasinda “yaratict drama” anahtar
kelimesiyle yaptiklar1 tarama sonucunda 2017 yilina kadar yapilmis 176 teze ulasmislardir.
Erisim kisitlamasi olan 25 tezi arastirmalardan ¢ikararak 151 tezi analiz etmislerdir. Arastirma

sonucunda tezlerin biiyiik bir kisminin ytiksek lisans tezi oldugu ve 2004 yilindan sonra yaratici
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drama konulu tezlerde artig oldugu, tezlerde en ¢ok nicel ydontemin kullanildigi, veri toplama
araci olarak da arastirmacilarin daha ¢ok 6lgek tercih ettigi; dramayi1 en ¢ok akademik basari ve
tutum degiskenleriyle iliskilendirdiklerini ve yaratict drama yonteminin en ¢ok etkisinin
incelendigi dersin Fen ve Teknoloji dersi oldugunu saptamiglardir.

Kesaplt (2019) yaratici dramayla planlanmis Tiirk¢e egitimi ve dgretimi alanindaki
Tiirkiye’deki lisansiistii tezlerini incelediginde 23 yiiksek lisans, 6 doktora tezine ulagmustir.
Arastirma konusu, yontemi, 6rneklemi, veri analizi, arastirmalarm yillara gore dagilimini analiz
ettiginde; yaratici drama konulu bu alandaki tezlerin yillar i¢inde inisli ¢ikigh bir diizlemde
ilerledigini; arastirmalarda 6n-test, son-test kontrol gruplu modelin daha yogun kullanildig;
nitel arastirmalarm eksik oldugu sonucuna ulagmstir.

Batd1 (2020), Adigiizel’in yiiriittiigii ve damigmanlik yaptig1 yaratict drama konulu
calismalarin 6grenme siirecindeki etkililigine iliskin mini meta-analiz yapmay1 amaglamstir.
Mini-tematik boyutta nitel boyutlu ¢alismalar1 dikkate alarak Adigiizel’in adinin gectigi
calismalar1 incelemistir. Ug veri tabanindan elde ettigi verilerle dahil edilme kriterlerine gore 5
adet nitel boyutlu calismay1 arastirmaya dahil etmistir. Mini-tematik kapsaminda inceleme
sonucunda yaraticit dramanin bir¢ok acgidan 6grencinin 6grenme siirecindeki gelisimini olumlu
yonde etkiledigi; bu nedenle yaratici drama etkinliklerinin tiim oOgretim kademelerinde
uygulanmas1 ayrici mini meta-tematik analizle yapilan ¢alismalarin sinirli oldugu, bu sekilde
yapilacak arastirmalara gereksinim duyuldugu vurgulanmaistir.

Yaratict drama ile yapilan arastirmalar1 inceleyen Tiirkiye’de 5 arastirmaya
rastlanmistir.

Ozel egitim alanindaki dokiiman incelemesi meta-analiz arastirmalar1 incelendiginde,
Google schoolar tarama motorunda aile konulu (Kizir, 2021; Sahin ve ark., 2019; Tavil &
Karasu, 2013; Yassibas ve ark., 2019;); Ulusal Ozel Egitim Kongrelerinde sunulan bildiriler

(Aslan & Ozkubat, 2018); istismar (Bulut ve Karaman, 2018); erken cocukluk dénemi (Sazak,
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Bozak, Cay & Deli Mehmet-Dada, 2019); problem davraniglarla basetme (Sonmez & Diken,
2010; Toper-Korkmaz & Diken, 2010; Tosun-Stimer & Giiven, 2018; Yildirim & Aydin, 2019;
Yiicesoy-Ozkan & Soénmez-Kartal, 2011); kaynastirmay farkli boyutlariyla ele alan (Ayvaz-
Oztiirk, 2020; Bakkaloglu ve ark., 2018; Basaran & Giileryiiz, 2020; Deniz & Coban, 2019;
Giirgiir & Hasanoglu-Yazcayrr, 2019; Kale, Nur & Kara, 2017; Sonmez & Ozcan, 2020); otizm
ile ilgili (Aydin & Tekin-Iftar, 2020; Ergenekon & Colak, 2019; Geng-Tosun & Kurt, 2017;
Karasu, 2009; Tiirker, Sen & Sazak, 2020; Yayla-Eskici & Ozsevgeg, 2019); 6grenme giicliigii
ile ilgili (Filiz, 2021; Gorgiin & Melekoglu, 2018; Giingdrmiis-Ozkardes, 2013; Karaer &
Melekoglu, 2020; Ozkubat, Karabulut & Akgayir, 2020; Karatay & Unal, 2020; Uysal-Ozaslan
& Bilag, 2020); gorme yetersizligi ile ilgili (Sozbilir ve ark, 2015); ¢oklu yetersizlikle ilgili
(Eldeniz-Cetin, Cay& Bozak, 2020); iistiin zekal1 ve iistiin yeteneklilerle ilgili (Giigin & Orug,
2015; Kadioglu-Ates & Mazi, 2017; Kanli, 2011; Oguz, 2021); 6zel egitimdeki Ogretim
yontemlerine yonelik (Acar & Diken, 2012; Aldemir-Firat & Ergenekon, 2018; Aslan &
Karasu, 2018; Cay & Bozak, 2020; Karasu, 2009; Odluyurt & Sentiirk, 2018; Ulke-Kiirk¢iioglu
& Saral, 2020) arastirmalarina rastlanmistir.

Ancak 0zel gereksinimli bireylerle yapilan yaratict drama arastirmalarmin incelendigi
bir arastirmaya rastlanmamistir. Alanyazinda 6zel egitimde yaratici drama arastirmalarinda bir
smirlilik géze carpmaktadir.

Aslinda dogas1 geregi yaratict drama c¢aligmalar1 tiim katilimcilar i¢in eglenceli ayni
zamanda egitici olan bir siireci barindirirken neden uygulamalar sinirlidir? Ozbey (2017)’in
arastrmasinda 61 lisansiistii teze, Akdemir & Karakus (2016)’un yaratict dramanin akademik
basariya etkisini inceleyen arastirmalarinda 27 teze, Calp ve Seg¢gin (2019) genel anlamda
yaratict drama alanindaki tezleri incelediginde 151 teze, Kesapli (2019) Tiirkce egitimi ve
ogretiminde 23 yiiksek lisans, 6 doktora tezine, Batdi1 (2020) mini meta-tematik arastirmasinda

yaratict dramanmn Ogrenme silirecinde Ogrencinin gelisimini olumlu ydnde etkiledigini
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saptamistir. Ozel egitimde yaratict drama arastirmalarmi degerlendiren bu arastirmanin
yetersizligi olan bireylerle drama uygulamalarint gerceklestiren drama liderleri, 6zel egitim
alaninda calisan Ogretmen, uzman, profesyoneller ve arastirmacilar igin yararli olacagi
diistiniilmektedir. Sinirli uygulama ve arastirmalar i¢in yol gosterici niteligi bakimindan 6nemli
goriilmektedir. Buradan hareketle bu arastirmanin amaci alanyazin taramasi ile ulagilan 1993-
2020 willar1 arasindaki Tiirkiye’de ve diinyada yapilan 0zel egitimde yaratict drama
arastirmalarini betimsel, yontemsel 6zellikleri ve sonuglar1 bakimmdan incelemektir.
2. YONTEM

2.1. Arastirma Modeli

Ozel egitimde yaratict drama ¢alismalarini inceleyen bu arastirmada; arastirmanin
konusu ve amac1 nedeniyle nitel arastirma yontemlerinden dokiiman incelemesi kullanilmistir.
Dokiiman incelemesi arastirilmasi: hedeflenen olgu ve olaylar hakkinda bilgi iceren yazili
materyallerin analizini kapsamakta; ayn1 zamanda gozlem ve goriisme olmaksizin zaman ve
para tasarrufu saglayarak arastirmaciya dokiimanlar yoluyla gerekli bilgiyi saglamaktadir.
Aragtirma planlanirken pandemi siirecindeki siirhliklar géz Oniine alinarak, elektronik
kaynaklara erigimin daha rahat olmasi, genis bir 6rnekleme yapabilmeyi saglamasi bakimidan
dokiiman incelemesi tercih edilmistir (Yildirim & Simsek, 2016).

Yildrim ve Simsek (2016)’e gore dokiiman incelemesi asagidaki asamalardan
olusmaktadir:

a) Dokiimanlara Ulagma

b) Orijinalligin Kontrolii

¢) Dokiimanlarin Anlasilmasi

d) Verilerin Analiz Edilmesi

e) Verilerin Kullanilmasi

341



Eratay / Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 2021, 34(Ozel Say1), 335-385

2.2. Veri Toplama Siireci
2.2.1. Alanyazin Tarama ve Gozden Gegirme Siireci

Arastirma kapsaminda ulasilan dokiimanlar internet araciligi ile elektronik formatta elde
edilmistir. Arastirma konusu ile ilgili arastirmalara ulasmak amaciyla Bolu Abant izzet Baysal
Universitesi Kiitiiphanesi “Veri tabanlar1 toplu arama (Eric, Ebschot, Academic Search
Complete) ve Google Akademik™ veri tabanlarinda; ayrica Tiirkiye’de yapilmis tezler icin
(YOK) Ulusal Tez Merkezi sayfasinda anahtar sdzciiklerle taramalar yapilmistir. Ulasilan
arastirma ve tezlerin referanslar1 incelenerek taramalar genisletilmistir.

Anahtar kelimeler olarak drama, drama in special education kelimeleri kullanilmistir.
Ayrica Google Akademik veri tabaninda “6zel egitimde meta analiz arastirmalar1” yazilarak bir
tarama daha gergeklestirilmistir.

Arastirmaci tarafindan arastirmalarin belirlenebilmesi i¢in dahil edilme ve diglanma
kriterleri belirlenmistir.

Dahil edilme kriterleri olarak;

a) Yaratici drama arastirmalarinin Tiirkiye’de 1993’li yillardan sonra ivme kazandigi

diisiiniildiigii i¢in arastirmalari 1993-2020 yillar1 arasinda olmasi,

b) Arastirmalarm hakemli dergilerde yaymlanmis makale veya tez ¢alismasi olmasi,

c) Hem tez, hem de makalesi varsa, yalnizca birinin dahil edilmesi,

d) Arastirmalarda yontem olarak yaratict drama ve tekniklerinin kullanilmast,

e) Arastirmalarin 6zel gereksinimli bireylerle gergeklestirilmis olmasi; olarak

belirlenmistir.

Dislanma kriterleri olarak;

a) Makaleye ulasim izni yoksa,

b) Tiyatro alaninda yapilan bir ¢aligmaysa,
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c) Tirkiye disinda yapilmis yiiksek lisans ya da doktora tezi ise arastirmaya dahil

edilmemistir.
2.2.2. Verilerin Analizi

Tarama motorlarindan elde edilen taramalar sonucunda 180 makaleye ulagilmistir.
Ancak bulunan c¢aligmalar dahil edilme ve dislama kriterleri g6z Oniline alinarak
degerlendirilmis ve 120 makalenin ¢alisma disinda kalmasima karar verilmistir.

Daha sonra arastirmaci ve 6zel egitimde yaratict drama konusunda arastirmalari olan bir
drama uzmani ayr1 ayr1 arastirmalart okumuslardir. Yaptiklar: incelemeler sonucunda dahil
edilme kriterleri saglayan 39 makale, YOK Ulusal Tez Merkezindeki 932 drama konulu tezden
19 tez arastirmaya dahil edilmistir. Inceleme siirecinde;

- Arastirmanin yazar ve yil bilgileri,

- Arastirmanin katilimcilari,

- Arastirmanin yontemi,

- Arastirmanimn sonuglari; bakimindan drama uzmani arastirmaci ve baska bir drama
uzmani alanyazinda tarama sonucu belirlenen makale ve tezleri degiskenler
acisindan kodlamislar ve sonuglar1 karsilastirmislardir.

Gozlemciler arasi giivenirlik verilerinin analizinde [ Goris birligi/(Goriis birligi + Goriis
ayrilig1)]x100 (Tekin-iftar & Kircaali-iftar, 2012) formiilii kullanilmistir. Arastirmalari ayri
ayrt inceleyen ve kodlayan iki ayr1 6zel egitimde yaratici uzmaninin gozlemciler arasi
giivenirlik bulgusu % 95 olarak bulunmustur.

Arastirmanin yazarit ve diger yaratict drama uzmani ilgili arastirma ve tezlerin 11
kategoride toplanmasina karar vermistir.

Arasgtirmay1 inceleyen bagka bir uzman 6zel egitimde dokiiman incelemesi, meta-analiz
calismalarindan 6rnekler verilmesini onermistir. Bunun {izerinde Google Akademik tarama

motorunda yapilan “6zel egitimde meta-analiz aragtirmalar1” anahtar kelimesiyle 68 makaleye
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ulagilmis ve arastirmanin zenginlestirilmesi i¢in bu makaleler gruplandirilarak 6zetlenmis ve
ornekler verilmistir.
3. BULGULAR

Bu boliimde Tiirkiye’de yapilan lisansiistii ¢alisma ve makaleler ve diinyada yapilan
tezler digindaki 6zel egitimdeki yaratici drama arastirmalar1 aragtirmanin yazari ve uzman
goriisleri dogrultusunda 11 kategoride tablolarla aragtirma yazar ve yil bilgileri, katilimcilari,
yontemi, sonuglar1 bakimindan sunulmaya ¢alisilmistir.
Tablo 1.

Birkag Yetersizlik Grubuyla Yapilan Caligmalar

Arastirmacy/ Yontem Arastirma Sonuglari
Yl

George (2000), ozel gereksinimli cocuklarla yaptigi yaratici drama
caligmalarmda bu c¢ocuklarin okulda ogrendiklerini hayal giigleriyle
birlestirdigini, dramanmn g¢oklu zeka uygulamalarinda kullanilabildigini
belirlemistir. Bu cocuklarin akademik basar1 ve Ozgiivenlerinin diisiik
oldugu icin yaratici drama yoluyla 6grenme kapasitelerinin arttigi ve
kendilerini daha degerli hissettiklerini saptamistir. Rol oyunlar1 ve
dogaclamalarla yaratici drama siirecinde sohbet etmeyi, isbirligi, gozlem,

George (2000) Arlzslgerzlna taklit gibi sosyal becerileri kazandl_kla.rlm, q'ili anlama igin zengin bir ortam
Yéntemi sunan uygula.mal.ar.la yazma .becerllermez, suregte kullanilan hikayelerle de
iistbilis becerilerinin gelisimine katki saglandigini saptamistir.
Ustiin zekah ¢ocuklarla yapilan uygulamalarda onlarm daha derin 6grenme
yasantilar1 kazandiklarini, bellek gelisimi, bedeni giivenle kullanma,
yaratici hareketlere yonelme, sohbet, isbirligi becerilerinin yani sira bu
cocuklarin da kendilerini daha degerli hissetmelerine yardimci oldugunu;
fabl ve Oykiilerle kisilik ve ahlak gelisimlerinin desteklendigini
belirlemistir.
Nicel Roy (2007) tiyatro tekniklerini kullanarak gergeklestirdigi yaratici drama
Roy (2007) Aragtirma  uygulamalarinda 6zel gereksinimli ¢ocuklarin yasamlarmin zenginlestigini
Yontemi ve mutlu olduklarini belirlemistir.
Nicel Wright (2008) 10-13 yasindaki 6zel gereksinimli g¢ocuklarla &ykiileri
Wright (2008) Aragtrma  kullanarak yaptigi yaratict drama calismalarinda ¢ocuklarin Oykiideki
Yontemi karakterlerle empati kurduklarini saptamistir.
Boran (2010), hafif zihinsel yetersizligi olan ve 6grenme giicliigli olan
cocuklara uyguladigi yaratici drama egitimi sonucunda; katilimcilarin temel
. sosyal beceriler, saldirgan davraniglarla basa c¢ikma, ileri konusma
Nicel becerileri, biligsel beceriler ve iliskiyi baslatma becerilerinde dramanin
Boran (2010) Arﬁlstlrmg gelistirici bir etkisini gérmiig; ayni arastirmada arastirma kapsamindaki
Yontemi diger bir grup olan suga itilme riski tasiyan g¢ocuklarda dramanimn;bu
cocuklarin olumsuz olaylarla karsilastiklarinda durumun koétiilesmesini
onleyen bir koruma faktorii rolii sagladigini belirlemistir.
Nicel Taylor (2011), 3-12 yas arasi 6zel gereksinimli ¢ocuklar i¢in yaptigi yaratici
Taylor (2011) Aragtirma  drama programiyla bu gocuklarm O6zdeger, 6zgiiven, iletisim, problem
Yontemi ¢ozme ve konusma becerilerinin gelistigini saptamistir.
Malley & Nicel Malley ve Silverstein (2014); yaratict drama tekniklerinin 6zel gereksinimli
Silverstein Arastirma  ¢ocuklarin egitiminde kullaniminin akademik ve sosyal gelisim, yazim dili
(2014) Y ontemi

344



Eratay / Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 2021, 34(Ozel Say1), 335-385

Arastirmacy/ Yontem Arastirma Sonuglari
Yil

kazanimi, okumada akicilik, akran kabuliinde olumlu etkilere sahip
oldugunu saptamistir.

Tablo 1°de birkag engel grubuyla gergeklestirilen 6 arastirmada nicel arastirma yontemi

kullanilmistir. Arastirmalardan Boran (2010)’mn arastirmasi yiiksek lisans tezidir. Wright
(2008), oykiileri kullanarak, George (2000) benzer yaratict drama uygulamalariyla ¢ocuklarin
hayal giicleri, empati yeteneklerini, 6zgiiven, akademik basari, yazma becerilerine, Roy (2007)
cocuklarmn yasamlarini zenginlestirerek mutlu olmalara, Taylor (2011) iletisim ve problem
¢ozme, Malley ve Silverstein (2014) sosyal gelisim, yazim dili kazanimi, okuma becerilerine
katki saglamistir.

Tablo 2.

Kaynastirma Kapsaminda Yapilan Calismalar

Arastirmacy/ Yontem Arastirma Sonuglari
Yl

Edminston (2007) Goérevimiz Mars konusuyla kaynastirma siniflarindaki
ogrencilerinin okur-yazarlik becerilerini gelistirmeyi amaglamis ve basarili

Edmiston Karma . o
(2007) Yéntem sonuglar elde etmistir. Hem yaratict drama uygulamalarini gergeklestirmis,
hem de oOgrencilerin goriislerini almis ve kendi kisisel gozlemlerini
kaydetmistir.
Dimitrova Nicel Dimitrova (2017), anaokulunda kaynastirma kapsaminda olan ¢ocuklarin
(2017) Aragtirma  drama, dans ve miizigin etkisiyle sosyalizasyon iginde kisisel deneyimler

Yontemi kazandiklarmi belirlemistir.

Kiling ve ark. (2017), kaynastirma kapsamindaki ¢ocuklarin okuma-yazma

becerilerini desteklemek icin yaratici drama yontemini kullanmislardir.

Aragtirma sonucunda bu yoéntemin Ogrenme firsati yarattigini, drama

stratejilerinin  kullanilmasiyla olumlu bir 6grenme c¢evresi yaratildigi

sonucuna ulagmiglardir.

Kivang-Erdogan & Bas (2018), 6zel gereksinimli birey farkindaligini 4-6

yas grubu cocuklara kazandirmak i¢in ¢ocuk edebiyati {iriinlerinden
Nicel yararlanarak cocuklar i¢in uygun kitaplar belirlemisler ve bu kitaplar

Aragtirma  igerisinden ortopedik, isitme ve zihin olmak iizere ii¢ yetersizlik grubu

Kiling ve ark. Karma
(2017) Yontem

Kivang-Erdogan

& Bas (2018) Yontemi tizerinde galismislardir. Calisma sonucunda ¢ocuklarin tamami farklilik ve
engel durumunu fark etmis, yetersizlik alanlarmmda bilgi ve farkindalik
kazanmig ve olumlu tutum gelistirmislerdir.

Yildiz (2019), 5-6 yas g¢ocuklara yaratici drama yontemi ile verilen
Nicel farkliliklara saygi egitiminin ¢ocuklarin farkliliklara saygi diizeyine etkisini
Yildiz (2019) Aragtirma  degerlendirdigi ¢alismasinda; yaratict drama yontemi ile verilen

Yontemi farkliliklara saygi egitiminin ¢ocuklarin farkliliklara saygi diizeyini
arttirmada olumlu etkisinin oldugu sonucuna ulagmistir.

Tablo 2’de kaynastrma kapsaminda yapilan Ozel egitimde yaratict drama

arastirmalarinin ikisi karma yontem, iicli nicel yontemle gerceklestirilmistir. Yildiz (2019),

Kivang-Erdogan & Bas (2018) ve Dimitrova (2017) nin arastirmalari okul dncesi ¢ocuklariyla;
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Edmiston (2007) ve Kiling ve ark. (2017)’nin arastirmalar1 ilkokul Ogrencileriyle

gerceklestirilmigtir.

Tablo 3.

Zihinsel Yetersizligi Olan Bireylerle Yapilan Calismalar

Arastirmacy/ Yontem Arastirma Sonugclari
Yil
Ipek (1998) zihinsel olgunluk diizeyleri 3-4 yas olan, &zel egitim
Nicel kur.ur.nlaru.la. devam eden zihin.sel. yetersizligi olan ropklara sosyal
ipek (1998) Arastirma gelisimlerini destekleyen ve gehstlren yaratict drama egitim programi
Yéntemi uygulamisgtir. Uygulama 6ncesi ve sonrasinda yaptigt ol¢limler sonrasinda
cocuklarin sosyal becerilerinde farkliliklar oldugunu, egitimde yaratict
dramanin sosyal gelisim {izerinde olumlu etkilerini saptamigtir.
Dibek (2003) arastirmasinda 7-11 yas orta diizeyde zihinsel yetersizligi
olan, temel akademik becerilere sahip ve yonerge alabilen ¢ocuklara kelime
Nicel kazanimini ve dil gelisimini destekleyen drama etkinliklerini uygulamistir.
Dibek (2003) Aragtrma  Deney ve kontrol grup Ontest, sontest modelini kullandig1 aragtirmasinda
Y ontemi yaratict drama uygulamalarmi gerceklestirdigi deney grubunun lehine
kelime dagarcigi kazanimimda ve alici dil gelisimlerinde anlamli farklar
bulmustur.
Kaya & Eratay (2009) yetigkin zihin yetersizligi olan bireylere yaratici
Kaya & Eratay Nicel drama yontemi ile sosya}l beceri 6gretimi uygulamistir. C)nte;t-sontest deney
(2009) Aragtirma  ve kontrol grup modelli arastirmada yaratici drama yontemi dqgrultusunda
Yontemi hazirlanan sosyal beceri 6gretim programinda deney grubu lehine fark elde
edilmistir.
Eldeniz-Cetin& Avcioglu (2010) yaratici drama yontemine gore hazirlanan
Eldeniz-Cetin & Nicel sosyal beceri é')gretim’programlm ilkdgretim okullarinda ozel egitim smifina
Averoglu (2010) Aragtrma  devam eden Ogrencilere uygulamiglardir. Ontest-sontest kontrol gruplu
Yontemi calismalarinda yaratici drama yontemi dogrultusunda hazirlanan sosyal
beceri 6gretim programinin etkili oldugu saptamislardir.
Nicel Avc19glu (2012), zihiqsql yetersizligi olan gocuklara sos'ya'll becerilerden
Avetoglu (2012)  Arastirma ker‘ldl'm' tanitma becerisini kazandirmada ve bu beceriyi gepe}lemegle;
Yéntemi isbirligine dayali 6grenme ortaminda kullandigt dral_ma yonteminin etkili
oldugunu, ¢ocuklarm bu beceriyi kazanip, genelleyebildiklerini saptamistir.
Onemli, Totan & Abbasov (2015), zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin
Onemli. Totan Nicel konusma ve iletisim becerilerini artirmaya yonelik sosyal beceri egitim
& AbE)asov Arastirma programini yaratici drama yontemiyle hazulammlarshr. Arastirmalarinda
(2015) Yéntemi yaratict drama yontemiyle hazirlanan sosyal beceri programinin temel
konusma, ileri konusma ve iliskiyi baglatma becerilerinde etkili oldugunu
saptamiglardir.
Akdenizli (2016) orta diizeyde zihinsel yetersizlik tanisi almis, egitim
uygulama merkezi ve 6zel 6zel egitim rehabilitasyon merkezlerine devam
eden Ogrencilerle gerceklestirdigi, Ontest-sontest kontrol gruplu, ayni
zamanda nitel veriler topladig1 arastirmasinda; 6grencilere yaratici drama
Akdenizli Karma yontemi ile toplumsal yagam becerilgrindgr{ belir‘ledigi 'becer.ile?ri
(2016) Yéntem uygulamaya baslamis ve 6grencilerin alici dil gelisimlerini de takip etmistir.
Ebeveynlerin ve dgretmenlerin uygulama sonucunda goriislerini almistir.
Arastirma sonucunda yaratict drama yontemi kullanilarak hazirlanan
programin Ogrencilerin alict dil ve toplumsal yasam becerilerinin
gelismesinde etkili oldugu; ayni zamanda nitel verilerle topladigi ebeveyn
ve 0gretmen goriiglerinin de bu sonuglar1 destekledigini gormiistiir.
Nicel Arslan-Soyaltin (2017), hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin
Arslan-Soyaltin Arastirma okudugunu anlama becerileri {izerinde yaratici drama yontemi ile hazirlanan
(2017) Yt')rsl temi Ogretim programinin etkisini inceledigi, 6ntest-sontest kontrol gruplu

modeliyle gerceklestirdigi aragtirmasinda deney grubuna yaratici drama
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Arastirmacy/ Yontem Arastirma Sonuglari
Yil

yontemiyle hazirladigi Okudugunu Anlama Becerileri Ogretim Programini
uygulamistir. Arastirma sonucunda yaratici drama uygulamalarina katilan
ogrencilerin metinlere iligkin okudugunu anlama sorularini daha 1iyi
kavradiklarini, metni okuduklarmmda metnin igerigini, olaylarini bir role
girerek canlandirdiklarinda anlayabildiklerini, metinden daha fazla zevk
alip, metnin igerigini unutmadiklarini saptamistir.
Arslan (2019) zihinsel yetersizligi olan bireylerin sosyal gelisim becerileri
ve motor performanslarma yaratict drama programinin etkilerini inceledigi
aragtirmasini 16 yas ortalamasina sahip bireylerle, 6ntest-sontest kontrol
Nicel gruplu modelle gerceklestirmistir. Arastirma sonucunda yas ortalamasi 16
Arslan (2019) Arastrma  olan zihinsel yetersizligi olan bireylere uyguladigi yaratici drama
Yontemi programinda bu bireylerin sosyal ve ince motor becerilerinde degisimler
oldugunu, bu ergenlerin birinden yardim almadan gereksinimlerini daha
rahat karsilayabildiklerini ve hayata dair daha olumlu bir bakis agist
kazandiklarini saptamustir.
Batubara & Maniam (2019), down sendromlu g¢ocuklarin egitiminde
Nicel miizikal drama uygulamalarina yer vermistir. Bu uygulamalar sonucunda
Batubara & caligsmaya katilan ¢ocuklarin yaraticilik, dil, bellek, iletisim, kendini ifade
. Arastirma S . . .
Maniam (2019) Yéntemi etme, yardim etme, ¢alisma becerilerinde gelisme kaydettiklerini; miizikal
dramanin bu cocuklarin duygusal ve fiziksel sagliklarini destekledigini
saptamiglardir.

Tablo 3°de, zihinsel yetersizligi olan bireylerle gergeklestirilen 10 arastrmanin

dokuzunda nicel yontem, birinde karma yontem kullanilmistir. Arastirmalar incelendiginde
arastirmalarm zihin yetersizligi olan ¢ocuklarin ¢ogunlukla sosyal gelisim ve dil gelisimi
becerilerini desteklemeye yonelik olarak planlandig1 goriilmiistiir. Ipek (1998), Batubara &
Maniam (2019), Avcioglu (2012)’nun arastirmalar1 okul dncesi ¢ocuklarla; Dibek (2003),
Eldeniz-Cetin & Avcioglu (2010), Onemli, Totan & Abbasov (2015), Akdenizli (2016), Arslan-
Soyaltin (2017), Arslan (2019)’1n aragtirmalari ilk ve orta 6grenim ¢ocuklariyla, Kaya & Eratay
(2009)’m arastirmalar1 yetiskin zihin yetersizligi olan bireylerle gerceklestirilmistir. Yaratici
drama yontemi ile bu bireylerin sosyal ve dil gelisimi becerilerinin yani sira arastirmacilardan
Akdenizli (2016) toplumsal yasam becerilerini, Arslan-Soyaltin (2017) okudugunu anlama
becerilerini, Arslan (2019) motor becerilerini gelistirmis; Batubara & Maniam (2019) ise
miizikal drama ile yaraticilik, bellek; calisma becerilerinde gelisim, duygusal ve fiziksel

saglikta iyilesme kaydetmistir.
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Tablo 4.

Isitme Yetersizligi Olan Bireylerle Yapilan Calismalar

Arastirmacy/ Yontem

Yil

Arastirma Sonugclari

Nicel
Arastirma
Yontemi

Onalan-Akfirat
(2004)

Onalan-Akfirat (2004) ontest-sontest kontrol gruplu deneysel desenle,
isitme engelliler okulunda 4., 5. ve 6. sinifa devam eden 10-12 yaslarindaki
isitme yetersizligi olan 6grencilerden deney grubundaki 6grencilere yaratict
drama yontemi ile hazirladigs; ilk tanistigi kisiye kendini tanitma, tanidigi
kisiyi bagkasina tanistirma, bir sey istediginde liitfen sozciligiinii kullanma,
kendisine yardim edildiginde tesekkiir etme, birine zarar verdiginden &ziir
dileme, ofkesini bagkasina zarar vermeden ortaya koyma, kendisiyle alay
edildiginde duymazdan gelme, baskasiyla arasinda olan farkliligi konugarak
¢ozme becerilerinden olusan sosyal beceri egitim programinin etkisini
aragtirmistir. Uygulamalart ve yaptigi analizler sonucu 10-12 yas isitme
yetersizligi olan bireylerde yaratici drama yontemi ile hazirlanan sosyal
beceri egitim programmin “ilk tanistigi kisiye kendini tanitma” ve
“kendisine yardim edildiginde tesekkiir etme” becerilerinde etkili oldugu,
izleme calismalarinda bu etkinin siirdiigii ve isitme yetersizligi olan
cocuklarmn genel olarak sosyal becerilerinin gelismesinde yaratict drama
yontemi ile hazirlanan sosyal beceri egitim programinin énemli bir faktor
oldugunu saptamustir.

Nicel
Aragtirma
Yontemi

Arbay (2009)

Arbay (2009), yaratici drama yontemi ile isitme yetersizligi olan ¢ocuklarin
sosyal becerilerini gelistirmeyi amagladigi arastirmasinda, G&grencilerin
davranislarinda; iligskiyi baglatma ve siirdiirme, konusma, grupla calisma ve
bilissel becerilerde yaratici drama yontemi ile hazirlanan programin olumlu
yonde anlamli bir fark yarattigini saptamistir.

Nicel
Arastirma
Yontemi

Glayds (2014)

Glayds (2014), Nijerya’nin Plateau eyaletinde dogustan, agir isitme
yetersizligi olan 6grencilerin anlama ve yazma becerilerini gelistirmek igin
drama ve spesifik etkinliklerin {iretilmesini iceren hikaye kitaplarindan
yararlanmigtir. Arastirma sonucunda “Babudah’un anlama terapisi’nin
etkili oldugu; ogrencilerin gérme, kelime dagarcigi, anlama ve yazma
becerilerinin gelistigi gozlenmistir.

Faramarzi,
Reza-Moradi&
Motamedi
(2015)

Nicel
Aragtirma
Yontemi

Faramarzi, Reza-Moradi & Motamedi (2015), sagir Ogrencilerle
pantomimle yaptiklar1 psikodrama calismalarinin bu &grencilerde sosyal
uyumu artirdigini saptamislardir.

Tablo 4°de, isitme yetersizligi olan bireylerle yapilan yaratict drama arastirmalarindan
ikisi Tiirkiye’de, ikisi yurt disinda yapilmustir. Onalan-Akfirat (2004) ve Arbay (2009) ve
Faramarzi, Reza-Moradi & Motamedi (2015)’nin arastirmalarinda yaratict1 drama
uygulamalarinin sosyal becerileri destekleyici etkisi; Glayds (2014)’in arastirmasinda bu

bireylerin anlama ve yazma becerilerindeki olumlu katkis1 gézlenmistir.
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Tablo 5.

Otizm Spektrum Bozuklugu Olan Bireylerle Yapilan Calismalar

Arastirmacy/ Yontem Arastirma Sonugclari
Yil
Corbett ve ark. (2010) OSB olan g¢ocuklarin sosyo-duygusal islevlerini
. desteklemek, streslerini azaltmak amaciyla gerceklestirdikleri mizikli
Nicel . o e . S,
Corbett ve ark. tiyatral iriinlerle gomili Ogretim gibi gergeklestirdikleri Onleme
Arastirma . - . -
(2010) . . programinda Ontest-sontest dl¢limleri sonucunda ¢ocuklarla yapilan tiyatral

Yontemi . o
calismalarin ¢ocuklarin yiiz tamima, zihinsel ve sosyal duygusal
fonksiyonlarini gelistirdigini gézlemlemislerdir.

Kempe & Tissot (2012) 6zel egitim okulundaki otizm spektrum bozuklugu
olan 6grencilere sosyal beceri 6gretiminde yaratict drama yoluyla egitim
verilebilecegini bu egitimle bu ¢ocuklarin somut diisinme becerileri ve
. Nicel igbirlik¢i 6grenme ortammda , etkili 6grenme saglayabildiklerini; bu
Kempe& Tissot L L .
Arastrma  ¢ocuklarin sosyal becerilerini desteklemek igin yaratict dramanin, aile ve
(2012) N : v T g .

Yontemi Ogretmene 6gretim i¢in firsatlar sundugunu; drama siirecinin tekrarlama ve
yapilandirma gibi 6zellikleri barindirmasi nedeni ile bu ¢ocuklar i¢in uygun
bir yontem oldugunu, ¢ocuklarda yaraticiligi gelistirmesi ve giivenilir ¢evre
sunmastyla sosyal becerileri destekledigini vurgulamigladir.
Yildirim-Dogru (2017), yaratict dramanin bu ¢ocuklarda alict dil, sosyal

- Nicel etkilesim, bagimsizlik, isbirligi, talimatlara uyma, dikkatini verme ve sirada
Yildirim-Dogru Lo Lo o N
Aragtrma  bekleme becerilerinin gelisiminde etkili oldugunu ayrica erken gocukluk
(2017) N . - . . . R .

Yontemi doneminde olduk¢a 6nemli olan cocuklarin &n 6grenmeleri ve sosyal

becerileri tizerinde olumlu etkisi oldugunu saptamistir.
B Byers Van Volkenburg (2019), OSB’li ¢ocuklarin oldugu bir merkezde
yers Van e s
Karma gerceklestirdigi yaratict drama uygulamalarinda; yaratict dramaturginin
Volkenburg N e e N o
(2019) Yoéntem OSB’li gocuklara dahg r‘ahat ulasarak egitim vermeyi saglayan bir yontem
oldugunu goézlemlemistir.
Sevgi-igyiiz (2019), 8-11 yas araliginda OSB’li cocuklarin sosyal
becerilerinin gelisiminde karma yontem sirali doniisiimlii deseniyle yaratici
' drama yo6nteminin etkililigini arastirmistir. Ogrenci davranislart kontrol
Sevgi-Igyiiz Karma listesinin betimsel analizi ve arastirmaci giinliigii verilerinde betimsel
(2019) Yoéntem analiz, tiimevarimsal analizi kullanmistir. Nicel analizler sonucu

uygulamalar Ontest-sontest sonuglar1 arasinda anlamli fark oldugu; yaratici
drama yonteminin OSB’li 6grencilerin var olan sosyal becerilerinin
gelisiminde ve yeni beceriler edinmelerinde etkili oldugunu saptamustir.

Tablo 5’te OSB’li bireylerle gergeklestirilen yaratict drama uygulamalar1 6zetlenmistir.

Bes arastirmadan ikisi karma yontem, {i¢ii nicel arastirma yontemiyle yapilmistir. Corbett ve

ark. (2010), miizikal tiyatral iriinlerle destekledikleri uygulamalarinda bu ¢ocuklarin zihinsel

ve sosyo-duygusal fonksiyonlarinda gelisme gozlemlemisler; Kempe & Tissot (2012); yaratict

dramanm somut diisiinme ve isbirlik¢i katilimi artirdigi, cocugu ¢evreleyen ortamda sadece

OSB’li ¢cocuga degil, aile ve 6gretmene de firsatlar sagladigi; Byers Van Volkenburg (2019),

Kempe ve Tissot (2012) yaratict drama yonteminin bu ¢ocuklarm egitiminde uygun bir yontem

oldugunu; Yildirim-Dogru (2017) ve Sevgi-Icyiiz (2019) OSB’li ¢ocuklarin egitiminde sosyal

becerilerinin gelisiminde bu yontemin etkili oldugunu belirlemislerdir.

349



Eratay / Uludag Universitesi Egitim Fakiiltesi Dergisi, 2021, 34(Ozel Say1), 335-385

Tablo 6.

Ogrenme Giicliigii Olan Bireylerle Yapilan Calismalar

Arastirmacy/
Yil

Yontem

Arastirma Sonugclari

Trowsdale &
Hayhow (2013)

Nicel
Arastirma
Yontemi

Trowsdale & Hayhow (2013), 6zel egitim okulunda agik tiyatro sirketleriyle
yaratici ortaklik projesinde; 6grenme gii¢liigii olan bireylerde tiyatro tabanli
taklide dayali etkinliklerin bu bireylerin motivasyon, iletisim becerilerini
gelistirdigi, sosyalizasyonu artirdig1; bu bireylerin ¢alismalarda kendilerini
daha iyi hissettikleri, caligmalarin 6grenme ve basarilarini artirdigini
saptamislar ve ayni programi otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklara da
onermislerdir.

Baysan (2014)

Nicel
Aragtirma
Yontemi

Baysan (2014), 6zel 6grenme giigliigii tanist almis ve kaynastirma egitimine
devam eden 7-12 yas arahigindaki gocuklara yaratici drama yontemi ile
hazirladigi sosyal beceri egitim programinin O6grencilerin “iletisim
becerileri, gerektiginde kendisi ile olumlu ifadeler kullanir, karsisindakinin
duygu durumuna goére uygun tepki verir, kendisiyle alay edildiginde
duymazdan gelir ve basarisiz oldugunda durumu sakince karsilar”
becerilerini gelistirmede etkili oldugunu saptamistir.

Mehta-Dinson
(2018)

Karma
Yontem

Mehta-Dinson (2018), bu o6grencilerin ise gegis programlarinda yaratici
drama uygulamalarin1 kullanarak, onlarmn yalnizca rahatlamalarma degil
ayn1 zamanda deneyim kazanarak dgrenmeye hazirlanmalarinda ve gelisim
alanlarindaki gelismelerine tanik olmustur.

Topalca (2019)

Nicel
Arastirma
Yontemi

Topalca (2019) 6zel bir okula devam eden 7 normal gelisim gosteren, 1
disleksili olan 6grenci ile yaratict drama yonteminin dislekside sesbilgisel
farkindalik becerisine etkisini durum g¢alismasi olarak desenleyerek tekil
tarama modeli kullanarak incelemistir. Yanlis Analizi Envanteri ile
ogrencilerin okuma hatalarini saptamis, ayn1 zamanda 6grencilerin okuma
seviyelerini serbest, 6gretim ve endise seviyesi olarak degerlendirmistir ve
disleksili 6grencinin sesler ve gorselleri kodlayamadigi ve gorselleri dogru
seslendiremedigini, okuma seviyesinde endise diizeyinde oldugunu,
okumaya kars1 isteksiz ve kaygili oldugunu gozlemistir. Drama temelli
egitim uygulamalarindan sonra &grencinin endise diizeyinden, Ogretim
diizeyine gore pozitif bir gelisme gosterdigini ve uygulamanm kalicilik
boyutunda da bu uygulamanin etkili oldugu; ayn1 zamanda tiim 6grenciler
arasinda iletisim, isbirligi, 6zgiiven ve yardimlagma becerilerinin gelistigini
gozlemlemistir.

Colak (2019)

Karma
Y ontem

Colak (2019) yaratict drama yonteminin disleksi teshisi konmus 6grencilere
okuma-yazma ogretimindeki etkisini incelemistir. Vaka caligmasi olarak
gerceklestirdigi arastirmasinda 6zel okul ikinci sinifa devam eden disleksi
teshisi almig bir &grenciye “Harfleri Tanima Kontrol Formu”nu
uygulamistir. Ogrencinin taniyamadig: harflerden yola ¢ikarak yaratici
drama etkinlikleri ve yazma testi gelistirmistir. Yaratict drama etkinlikleri
sonrasinda 6grenci, annesi ve 6gretmeniyle goriismeler gergeklestirmistir.
Aragtirma sonucunda yaratici dramanin, disleksi teshisi konmus 6grencinin
etkinliklerde ders islemekten keyif aldigini, elde ettigi bilginin kalict
oldugunu, okuma yazmaya karsi tutumu ve Ozbenligi tizerinde olumlu
etkilerini gozlemistir.

Arslan-Soyaltin
(2019)

Nicel
Aragtirma
Yontemi

Arslan-Soyaltin  (2019) kaynastirma egitimine devam eden 8-10 yas
araliginda oOgrenme giicligii tanisi almis Ogrencilerle yaratici drama
yontemi ile iletisim baglatma ve grupla isbirligi yapma becerilerini
gelistirmeyi amagclamistir. istanbul’da bir 6zel 6zel egitim ve rehabilitasyon
merkezinde gerceklestirdigi yaratict drama programi sonucunda, programin
bu becerilerde olumlu yonde bir farklilagmaya yol actigini gdzlemlemistir.

Tablo 6’da, oOgrenme giicliigii olan bireylerle gerceklestirilen yaratici drama

aragtirmalar1 6zetlenmistir. Trowsdale & Hayhow (2013), Baysan (2014) ve Arslan-Soyaltin
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(2019) arastirmalarinda, yaratict drama uygulamalarini bu bireylerde sosyal becerileri
gelistirmek, Mehta-Dinson (2018) ise gecis ve deneyim kazandirmak, Topalca (2019) ve Colak
(2019) okuma-yazma 6gretiminde kullanmislardir. Bu alanda yapilmis alt1 arastirmanin ikisi
karma yontemle, dordii nicel arastirma yontemiyle gergeklestirilmistir.

Tablo 7.

Gorme Yetersizligi Olan Bireylerle Yapilan Calismalar

Arastirmacy/ Yontem Arastirma Sonugclari
Yil
. Park (1998), gérme yetersizligi ve 6zel 6grenme giigliigii olan 6grencilerle
Nicel Charles Dickens’in bir hikayesinden yararlandigi ¢alismasinda; duyulari
Park (1998) Arastirma ar ens i | yes] Y gl cally 3, duywa
. . gelistiren etkinliklerin yer aldig1 yaratici drama oyunlarinin &grencilerin
Yontemi o U o 5
erken iletisim becerileri izerinde etkili oldugu sonucuna ulagmaistir.
. Peter (2009), gérme yetersizligi olan bireylerde yaratict drama tekniklerinin
Nicel kullanilmasmin bu bireylerde duyu kullanimini artirdigini ayrica proje
Peter (2009) Aragtirma R S o
N . kapsaminda gerceklestirdigi ¢alistay ve uygulamalarla 6zel gereksinimli
Yontemi s . y g - ..
ogrencilere karsi farkindalik saglandigini belirlemistir.
Fernandez ve ark. (2014) Avustralya’daki bir iiniversitedeki kaynastirma
Nicel kapsammda &grenim géren gérme yetersizligi olan Ogrencilerle aktif
Fernandez ve e . LS
Aragtrma  6grenme ve yaratici drama teknikleriyle gerceklestirdikleri uygulamalarda
ark. (2014) . . e e o S
Yontemi bu 6grencilerin duyularmi kullanimlariim, 6grenmeye karst ilgilerinin ve

farkindaliklarmin arttigin1 saptamislardir.
Tablo 7’de, goérme yetersizligi olan bireylerle yapilan yaratict drama g¢alismalarinda

edebiyat {iriinlerinden yararlanildigi, aym1 zamanda gorme yetersizligi olan Ggrencilerin
duyularin1 gelistiren drama etkinliklerine yer verildigi goriilmektedir. Bu c¢aligsmalari
sonucunda, goérme yetersizligi olan bireylerin duyularini kullanimlarmin arttigi, basarili

o0grenme yasantilar1 elde edildigi gbzlenmektedir.
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Tablo 8.

Fiziksel Yetersizligi Olan Bireylerle Yapilan Caligsmalar

Arastirmacy/ Yontem Arastirma Sonugclari
Yil

Basso & Pelech (2008), kistik fibrozis hastast olan ¢ocuklar igin
diizenlenmis yaratict sanat egitimi kapsamindaki yaz programlarinda
Basso & Pelech Karma yaratict drama etkinliklerine yer vermislerdir. Program sonucunda bu
(2008) Yontem cocuklarin hastaliklarmi kabul ettiklerini, uygun &zbakim sorumlulugu
alabildiklerini, bakicilariyla paylasimlarmin arttigmi ve programin
cocuklarin yagsaminda olumlu bir etki yarattigini saptamislardir.
Krajnc-Joldikj (2008) fiziksel yetersizligi olan ergenlerle gerceklestirdigi
yaratict drama etkinlikleri sonucunda; bu ergenlerin Yaratici drama
stirecinde verilen yeni rollerle yasamlarinda yeni deneyimler kazandiklari,
sanata, kiiltiire karsi olumlu tutum gelistirdikleri; bunlarin yani sira yaratict
drama uygulamalarinda daha fazla bagkalariyla iletisime gegtikleri,
Krajnc-Joldikj Karma kendilerinin farkina vardiklari, dolayisiyla yaratici drama uygulamalarinin
(2008) Yontem kisilik gelisimlerine olumlu katkilar sagladiginmi belirlemislerdir. Ayrica bu
ergenlerin bedenlerini saklama gibi 6zel tutumlarina karsi yaratici drama
uygulamalariin fiziksel giicliiklerini unutturarak onlara rahatlama ve
bedenlerini kabul etmeyi sagladigini, 6z farkindalik kazandirdigni,
diirtiiselliklerinin ~ azaldigmi, sézel olmayan uyaranlara  karsi
duyarliliklarinin arttigini, basar1 ve doyum hissini yasadiklarmi saptamistir.

Tablo 8’de, fiziksel yetersizligi olan, hasta ¢ocuk ve ergenlerle yapilan yaratict drama

arastirmalarindan iki arastirma karma yontemle planlanmistir. Farkli iilkelerde yapilan bu iki
arastirma sonucunda da yaratici1 drama uygulamalarmin bu yetersizlik grubunda da olumlu

etkileri goze carpmaktadir.
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Tablo 9.

Duygu ve Davranis Bozuklugu Olan Bireylerle Yapilan Calismalar

Arastirmacy/
Yil

Yontem

Arastirma Sonugclari

Lashua, Widmer
& Munson
(2000)

Karma
Yontem

Lashua, Widmer & Munson (2000) arastirmalarinda evlat edinilmis ve
yetersizligi olan ¢ocuklar ve ailelerine Ohio Kent Universitesi'nde
rekreasyon etkinlikleri kapsaminda yaz kamplari, hafta sonlar1 ve dinlenme
saatlerinde yaratict drama etkinlikleri planlamiglardir.  Cocuklari
incelediklerinde bu c¢ocuklarin yetersizliklerinin yan1 sira biyiik bir
kismmin fiziksel ve cinsel istismar magduru, bir kismimin travma gegirmis;
ofke nobetleri, saldirganlik vb. problem davraniglar sergileyen ¢ocuklar
oldugunu saptamislardir. Hazirladiklar1 yaratict drama programinin
yetersizligi olan evlat edinilmis ¢ocuklar ve ailelerine olumlu katkilart
oldugunu (tiikenmisliklerinin azaldigi, ev yasamlarindaki kurallarda
esneklik saglandigi, yasama baglandiklar1 gibi ) belirlemislerdir

Freeman,
Sullivan &
Fulton (2003)

Nicel
Arastirma
Yontemi

Freeman, Sullivan ve Fulton (2003) problem davranis, sosyal beceriler ve
benlik kavrami iizerinde yaratict dramanm etkisini inceledigi
arastirmalarinda; yaratici drama etkinliklerine katilan bireylerin 6zellikle
olumlu benlik kazanmalarinda farkliliklara yol agtigini saptamiglardir.

Caliskan-Coban
(2007)

Karma
Yontem

Caliskan-Coban (2007) sosyal beceri sorunu olan gocuk ve annelerine
yonelik yapilan yaratici drama uygulamalarmin c¢ocuklarin sosyal beceri
diizeylerinin gelisimine etkisini incelemistir. Alt sosyo ekonomik diizeydeki
bir ilkokulun besinci siniflarindan sosyometri sonuglarina gére belirledigi,
calismaya goniillii olan 20 dgrenci ve dokuz anne ile ayr1 ayri ayn1 sekilde
pekistire¢ olmast agisindan drama uygulamalar1 gerceklestirmistir. Ontest-
sontest kontrol gruplu arastirmanin nicel verilerinde drama egitiminden
sonra deney grubundaki 6grencilerin oyuna iligkin sosyometri puanlarinda
anlaml1 fark goriiliirken kontrol grubunda fark goriilmemistir. Derse iliskin
sosyometri puanlarinda drama egitiminden sonra deney ve kontrol
gruplarinda anlamli bir fark goriilmemistir. Yaratici drama egitiminden
sonra Walker-McConnell Sosyal Yeterlik ve Okul Uyum Olgegi toplam

CEINNT3

puanlarmda deney grubunda “6gretmen tercihli sosyal davranis”, “akran
tercihli sosyal davranis”, “okula uyum davranig1” puanlarinda anlamli fark
goriilirken, kontrol grubunda goriilmemistir.  Aragtirmaci  yari-
yapilandirilmis goriisme formu ve gelistirdigi bireysel ve ailesel 6zelliklere
iliskin bilgi almaya iliskin kisisel bilgi formu kullanarak ¢alismasini nitel
verilerle de giiclendirmistir.

Tablo 9°da, duygu ve davranis bozuklugu olan bireylerle yapilan yaratici drama

calismalar1 gosterilmistir. Lashua, Widmer & Munson (2000) arastirmalarinda yetersizligi olan

ve evlat edinilmis, istismar magduru, davranis problemleri olan ¢ocuklar ve aileleriyle yaratici

drama etkinlikleri gergeklestirmislerdir. Pek ¢ok agidan magdur olan ve bunun sonucunda

problem davranis sergileyen bu ¢ocuklar ve onlar1 evlat edinen aileleri agisindan yaratici drama

etkinliklerinin sonuglar1; Freeman, Sullivan & Fulton (2003)’un yaratic1 drama etkinliklerine

katilan bireylerde etkinliklerin olumlu benlik kazanima etkisi; Caliskan-Coban (2007)’1n sosyal

beceri sorunu olan ¢ocuk ve anneleriyle olan aragtirmasinda yaratict dramanin oyun becerilert,

sosyal davranislar ve okula uyumdaki etkisi umut vericidir.
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Tablo 10.

Ustiin Zekali ve Ustiin Yetenekli Bireylerle Yapilan Calismalar

Arastirmacy/ Yontem Arastirma Sonugclari
Yil

Mathews & Kitchen (2007) iistiin zekal ve iistiin yetenekli 6grenciler ve
ogretmenleriyle yaptiklart goriigmelerde 6gretmenler bu c¢ocuklarin ben
merkezci 6grenenler olarak kabul edilerek gelismelerine izin verilmedigi,
Ogrenciler ise kendilerine ev sahipligi yapabilecek, saglikli iligkiler
Nitel gelistirebilecek,  bilim-odakli  alternatif ~ programlar  istediklerini
Mathews & Arastirma belirtmislerdir. Arastirmalar1 sonucunda iistiin zekali ve iistiin yetenekli
Kitchen (2007) ayurm. cocuklarin okul programlarinda ve gelistirilecek politikalarda onlara farkli
Yontemi Y N - . ..
Ogrenme yontem ve firsatlar1 saglayan alternatif yaklasimlardan biri olarak
yaratici drama uygulamalarin1 6nermislerdir. Boylelikle bu ¢ocuklarin hem
kendilerine 6zgii olabilecekleri, dgrenirken doyum saglayabilecekleri ve
ben merkezcilikten, yanls kanilardan, 6nyargilardan ve ¢ok elit olduklart
algismdan kurtulabilecekleri sonucuna ulagmislardir.
Bencik-Kangal (2010) normal ve istiin yetenekli c¢ocuklarin ahlaki
yargilarini karsilastirdigi ve yaratict drama programinin g¢ocuklarin ahlaki
yargilarina etkisini inceledigi aragtirmasimi 6. 7. smif diizeyinde Ankara’da
Bilim Sanat Merkezlerine devam eden zihinsel alanda {istiin yetenekli ve
MEB’e bagli normal gelisim gosteren gocuklarla gerceklestirmistir. Ahlaki
Yarg: Envanteri ile zihinsel alanda iistiin yetenekli ve normal gelisim
gosteren ¢ocuklar karsilastirdiginda tistiin yetenekli ¢ocuklarn ahlaki yarg
puan ortalamalarinin daha yiiksek oldugu, iistiin yetenekli ve normal gelisim
gosteren g¢ocuklardan olusan deney grubuna uygulanan yaratict drama
programi sonucunda sontest ve izleme verilerinin kararh olarak farklilastigs;
deney grubunda izleme ile meydana gelen kalicilik sonucunda Ontest
puanlarma goére % 100 degisim goriildiglinii saptamistir.
Tanrikulu & Yogurtcu (2018) Bilim ve Sanat Merkezinde 6. Smifa devam
eden 15 tstiin yetenekli 6grenciyle masallarin yaratict drama yontemiyle
Tiirkce dersinde kullaniminin derse olan etkisini incelemislerdir. Eylem
aragtirmast modeliyle yiiriittiikleri arastirmalarinda veri toplama aract
olarak Tiirkce Tutum Olgegi, arastirmact ve Ogrenci giinliiklerinden
Tanrikulu & Karma yararlanmiglar ve odak grup goriismesi yapmislardir. Arastirma sonucunda
Yogurteu (2018) Yoéntem nicel verilerinde 6ntest-sontest sonuglar1 arasinda anlamli bir fark oldugu,
masallarin yaratict drama yontemi ile iglenmesinin 6grencilerde yiiksek
motivasyon sagladigi ve kisisel gelisimlerini destekledigi, uygulamaya
yonelik pozitif degerlendirmeler yapildigi, yaratici drama uygulamasinin
O6grenmeyi ve 0grenme ortamin, ders siirecini olumlu yonde etkiledigi
sonucuna varmiglardir.
Akbayrak (2019) ozel yetenekli Bilim ve Sanat Merkezine devam eden
ilkokul 4. smif 6grencileriyle gergeklestirdigi arastirmasinda girisimcilik
becerilerini gelistirmek icin yaratict drama yontemi ile yapilandirilmis
etkinliklerin hazirlanmasi, uygulanmasi ve elde edilen sonuglarin
yansitilmasi siireglerini kapsayan bir eylem arastirmasi planlamistir. Veri
Akbayrak Karma toplama arac1 olarak Girisimcilik Yeterlilikleri Olgegi, arastirmaci notlari,
(2019) Yontem Ogrenci Uriin  ve gilnliikkleri, ¢izimleri ve goriisme tekniginden
yararlanmugtir. Arastirma sonucunda o6zel yetenekli ilkokul 6grencilerinin
girisimcilik tutumlari, girisimcilik egitimi ve becerileri puanlarinda artig
oldugunu; ayn1 zamanda gelistirilen yaratict drama etkinliklerinin
Ogrenciler tarafindan begenildigini ve Kkariyer tercihlerini kismen
etkiledigini saptamistir.

Nicel
Aragtirma
Yontemi

Bencik-Kangal
(2010)

Tablo 10°’da, istin zekali ve istin yetenekli bireylerle yapilan yaratici drama

arastirmalar1 gosterilmistir. Mathews & Kitchen (2007) nitel arastirmalarinda bu bireyler ve
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ogretmenleriyle goriismeler yapmuslardir. Ogretmenler bu ¢ocuklarin ben merkezcilik, yanhs

kani, 6nyarg1 ve asir1 gurur duygularinin azaltilmasi i¢in alternatif bir yontem olarak yaratici

drama yontemini 6nermislerdir. Bencik-Kangal (2010) bu ¢ocuklarm ahlaki yargi diizeylerinin

normal gelisim gosteren ¢ocuklara nazaran farklilastig1 ve yaratici dramanin ahlaki yarginin

gelisiminde etkili oldugu sonucuna varmistir. Tanrikulu & Yogurteu (2018) Bilsem’de

masallarmn drama yontemiyle Tiirkce dersinde kullanimmin etkisini incelemistir. Ogrencilerde

yaptiklar1 yaratict drama uygulamalarinda motivasyon ve olumlu bir 68renme ortami

olusturmuslardir. Akbayrak (2019) bu cocuklarda girisimcilik becerisini gelistirmek igin

yaratict dramadan yararlanmistir. Biri nitel, biri nicel ve ikisi karma yontemle gergeklestirilen

bu arastirmalarda yaratict drama yonteminin bu ¢ocuklarin daha saglikli kisilik gelisimi, ahlaki

yargi ve girisimcilik becerilerinin gelismesi ve Tiirk¢e dersinin daha renkli verimli gegirilmesi,

basarili islenmesi agisindan pozitif etkileri gérilmiistiir.

Tablo 11.

Yaraticit Drama Hakkinda Ogretmen Gériis, Tutum ve Onerileri Hakkindaki Calismalar

Arastirmacy/
Yil

Yontem

Arastirma Sonuclari

Eratay (2005)

Nicel
Aragtirma
Yontemi

Eratay (2005), ilkogretimde drama dersinin Bolu Abant Izzet Baysal
Universitesi Ozel Egitim dgrencilerinin empatik beceri diizeylerine etkisini
inceledigi arastirmasinda dersin baglangict ve sonucunda yapilan
6l¢ctimlerde anlaml bir farkliliga rastlamamaistir.

Eratay (2006)

Nitel
Aragtirma
Yontemi

Eratay (2006) ozel egitim bolimii son smif o6zel egitim Ogretmen
adaylarinin yaratici dramayi kullanmaya iliskin goriislerini incelemistir. 37
Ozel egitim dgretmen adayiyla yari-yapilandirilmis goriismelerle verilerini
toplamistir. Yaratict drama dersini almayan &gretmen adaylarinin
“kesinlikle almak isterdim”, “dersini almadigim i¢in pismanim” seklinde
ifadelerine rastlanmistir. Arastirma kapsamindaki 37 adaydan 5’1 staj
uygulamalarinda 6zel gereksinimli ¢ocuklara ders verirken yaratici dramay1
hi¢ kullanmadiklarini belirtirken; 32 aday yaratict drama uygulamalarini en
cok Tiirkge, hayat bilgisi, miizik, toplumsal uyum becerileri, trafik ve ilk
yardim, fen bilgisi, beden egitimi ve sinif kurallarinin 6gretiminde
kullandiklarint ve bundan sonraki 6gretmenlik yasaminda da yaratici
dramayi kesinlikle uygulayacaklarini belirtmislerdir.

Eratay (2007)

Nitel
Aragtirma
Yontemi

Eratay (2007)’m o6zel egitim oOgretmen adaylarma gore yaratict okul
arastirmasinda adaylar; yaratict okulda olmasi gerekenler arasinda yaratict
drama smifi ve zorunlu yaratict drama dersi olmasi gerektigini
belirtmislerdir.

Eratay (2009)

Nitel
Arastirma
Yontemi

Eratay (2009), 6zel egitim boliimii 6gretmen adaylariyla miizede yaratici
drama egitimi gerceklestirmistir. Adaylar miizede drama uygulamalarini
0zel gereksinimli Ogrencilerine uygulayacaklarini, c¢aligmayla tarih
bilgilerinin tazelendigini, yaraticiliklarinin ve kendilerine giivenlerinin
arttigini belirtmiglerdir.
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Arastirmacy/
Yil

Yontem

Arastirma Sonuglari

Akgadag (2012)

Nitel
Arastirma
Yontemi

Akgadag (2012) oOgretmenlerin hizmeti¢i egitim programlarindan
beklentileri, ihtiyaglarmi belirlemeyi amagladigi arastirmasinda nitel
aragtirma yontemlerinden yar1 yapilandirilmis goriisme ile verilerini
toplamistir. Arastirma sonuglari arasinda Ogretmenler sinif yonetimi,
iletisim becerileri, 6zel egitim, 6grenme, oyunlar ve yaratici drama, ¢ocuk
psikolojisi, okul yonetimi, kisisel gelisim konularmm hizmet igi
programlarn igeriginde yer almasi gerektigini belirtmislerdir.

Eratay (2012)

Karma
Yontem

Eratay (2012) 6zel egitim bolimii dgrencileri ve erasmus 6grencileri ile
Tiirkge ve Ingilizce olarak isledigi ozel egitimde drama dersini
degerlendirmistir. Teknik bilimsel bigbirlik¢i eylem arastirmast seklinde
planladigi arastirmasinda drama uygulamalarini bizzat gerceklestirmistir.
Ug kisilik bir drama uzman grubu tarafindan desteklenen uygulamalarda
veri toplama araci olarak kamera kaydi, giinliikler, gozlemler, derse ait
dokiimanlar, uzman goriisleri, drama dersi degerlendirme formlari, drama
uygulamalar1 giivenirlik formu, &grenci 6devlerinden yararlanilmistir.
Uygulamanin inandiricilik, transfer edilebilirlik, onaylanabilirlik sagladigs;
betimleyici, degerlendirici, yorumlayici gegerlik sagladigi ve gozlemciler
arasi giivenirligin % 90 oldugu bulunmustur. Arastirma sonucunda; 14 hafta
stiren Ozel egitimde drama dersinde yasanan sorunlarm agildigi, dersin
yaratict drama hakkinda bilgilendirme sagladigi, farkli drama
kriterlerindeki olgiitleri karsiladig1 ve 6grencilerde olumlu etkiler yarattigi
sonuglarma ulagmistir.

Samsunlu
(2015)

Karma
Y ontem

Samsunlu (2015) okul 6ncesi dgretmen adaylar1 ile ozel egitim dersinin
yaratict drama yontemi ile islenmesinin kaynastirmaya iliskin goriisleri
lizerine etkisini ve bu yontemin uygulanabilirligine iliskin adaylarin
goriislerini  belirlemeyi amaglanustir. Ontest-sontest kontrol  gruplu
aragtirmasinda “My Thinking About Inclusion Scale/MTAI” O6lceginin
Tiirkce’ye uyarlandign “Kaynastirma Hakkinda Diisilincelerim/KHD”
6lgegini kullanmis ve yaratici drama uygulamalari sonucunda deney ve
kontrol gruplarindan rastgele yontemle secilen Ogretmen adaylarinin
yaratict drama yonteminin uygulanabilirligine iliskin goriislerini almistir.
Ontest kaynastirma olgegi puanlar1 arasinda deney ve kontrol gruplarinda
fark gozlenmezken, yalnizca 12 hafta boyunca iki saat 6zel egitim dersi
verilen kontrol grubu, 12 hafta boyunca iki saat 6zel egitim dersinde yaratici
drama tekniginin kullanildig1 deney grubunun; Ontest-sontest kaynastirma
egitimine iliskin puanlarinda anlamli farkin oldugunu saptamustir.
Ogretmen adaylarryla yaptigi goriismelerde deney grubundaki adaylar
dersin yaratict drama yontemiyle islenmesinin 6grenmeyi daha g¢ekici hale
getirdigini ifade etmislerdir.

Eratay (2016)

Nitel
Aragtirma
Yontemi

Eratay (2016) ozel egitim okullarinda gorev yapan oOzel egitim
Ogretmenlerinin  yaratict  dramaya iliskin  goriislerini  inceledigi
aragtirmasinda; 6gretmenlerin yaratici dramaya iliskin yeterli bilgiye sahip
olmadiklarmi, okul ¢aligmalarinda yaratict dramaya fazla yer
vermediklerini, yaratici drama caligmalarinda miizigi kullanmadiklarini,
6zel gereksinimli ¢ocuklarda dramay1 daha etkili kullanabilmeleri i¢in daha
fazla egitime gereksinimleri oldugunu belirlemistir.

Stanton,
Cawthon &
Dawson (2017)

Karma
Y ontem

Stanton, Cawthon & Dawson (2017) karma yontemle desenledigi
aragtirmalarinda bir yil siireyle 6gretmenlere drama tabanli egitimi sanat
yoluyla Ogrenme firsati saglamak amaciyla hazirlanmiglardir.
Aragtirmalarinda 6gretmenlerin kaygilari, 6z yeterlik ve konfor diizeylerini
incelenmislerdir. Arastirma bulgularinda; Ogretmenlere verilen drama
tabanl egitimle 6z yeterlik ve konforlari arasinda iliski oldugunu ve
mesleklerinde ilerleme kaydettiklerini saptamiglardir.

Yilmaz (2018)

Nicel
Aragtirma
Yontemi

Yilmaz (2018) zihinsel yetersizligi olan 6grencilerin temel becerilerinin
gelistirilmesinde yaratici drama ile Ogretimin uygunlugunu Ggretmen
goriiglerine gore degerlendirmeyi amacglamistir. Nicel yaklagimla nedensel
karsilastirma  arastirma  deseniyle  gerceklestirdigi  arastirmasinda
Tiirkiye’nin farkli illerinde gorev yapan 6zel egitim Ggretmenlerine veri
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Arastirmacy/ Yontem Arastirma Sonuglari
Yil

toplama aract olarak gelistirdigi ‘“Drama Yonteminin Zihin Engelli
Ogrencilerin Temel Becerilerini Gelistirmede Kullammma {liskin
Ogretmen Algis1 Olgegi ni kullanmis ve betimsel analizlerle analiz etmistir.
Arastirma sonucunda; Ozel egitim ogretmenlerinin, yaratict dramanin
zihinsel yetersizligi olan dgrencilerin temel becerilerinin gelistirilmesinde
etkili ve kullanilabilir olduguna inandiklarini; bayan 6gretmenlerin ve geng
olanlarin ve yaratict drama dersi alanlarin algilarinin daha olumlu ve yiiksek
oldugunu; &gretmenlerin bu yontemin hafif diizeyde zihinsel yetersizligi
olan bireylerde daha fazla kullanilabilir algisina sahip olduklarini
saptamistir.

Tablo 11°de, yaratici drama hakkinda 6gretmen goris, tutum ve Onerileri hakkindaki

arastirmalar 6zetlenmistir. Buradaki arastirmalardan Akg¢adag (2012) ve Stanton, Cawthon &
Dawson (2017)’un aragtirmalarinda, hizmet i¢i egitim ve drama tabanli 6gretmen egitimlerinde
iclerinde 6zel egitim Ogretmenlerinin de bulundugu katilimcilar bulunmaktadir. Bunlarin
disindaki arastirmalar 6zel egitim 6gretmenleri, 6gretmen adaylar1 ya da 6zel egitim dersleri
kapsamindaki yaratici drama uygulamalarina iliskindir. Tablo 11°deki 10 arastrmadan ikisi
nicel, ii¢li karma, besi nitel yontemle gergeklestirilmistir. 2005°1i yillarda “Ilkdgretimde
Drama” dersi seklinde baslayan yaratici drama dersleri, zamanla se¢meli ders olarak
yayginlagsmig; Eratay (2006)’m arastrmasinda 0Ozel egitim Ogretmen adaylarmin staj
uygulamalarinda yaratic1 dramayi kullandiklari; bu adaylara gore yaratici okulda yine yaratici
drama dersinin zorunlu olmasi ve smifinin olmasi; yaraticilik i¢cin dramay1 vazgecilmez
gordiikleri (Eratay, 2017); miizede yaratici drama uygulamalarindan yararlandiklar1 ve
yetersizligi olan 6grencilerine miizede drama uygulamasima istekli olmalar1 (Eratay, 2009);
Akcadag (2012)’m genis Ogretmen Orneklemli arastirmasinda Ogretmenlerin hizmet ici
egitimlerinde 6zel egitim, yaratict drama ve oyun egitimlerine yer verilmesi beklentileri;
erasmus dgrencileri ve 6zel egitim boliimii 6grencileriyle gerceklestirilen 6zel egitimde yaratici
drama uygulamasi (Eratay, 2012); 6zel egitimde erken c¢ocukluk egitiminde kaynastirma
uygulamalarinda 6zel gereksinimli cocuklara egitim veren okul Oncesi Ogretmenlerinin
kaynastirmaya yonelik yaratict drama uygulamalarmm olumlu katki getirmesi (Samsunlu,

2015); ozel egitim okullarinda goérev yapan Ogretmenlerin yaratici drama egitimine istekli
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olmalar1 (Eratay, 2016); Stanton, Cawthon & Dawson (2017)’un drama tabanli 6gretmen
egitimindeki basarili uygulamalari; Yilmaz (2018)’mn 6zel egitim Ogretmenlerinin yaratici
dramani 6zel egitimde kullanilabilirligine iliskin olumlu goriisleri, 6zel egitimde yaratici
drama uygulamalarinin 6gretmen egitiminde yer aldigi, basarili sonuglarla sonuglandigi ve 6zel
egitime adim atacak Ozel egitim Ogretmen adaylar1 igin uygulamalarin giizel bir baslangig
oldugu; bu alanda calisan 6zel egitim O6gretmenlerinin goriislerinin de olumlu oldugu
gbzlenmistir.

Genel olarak 11 kategoride toplanan makale ve tezlerin arastirmaci ya da arastirmacilari,
arastirmanin yili, yontemi ve arastirmanin sonuglar1 tablolarda gosterilmistir. Yaratict drama
arastirmalar1 inceleyen Tiirkiye’de bes arastirmaya rastlanmistir. Birkag engel grubuyla yapilan
(6), kaynastirma kapsaminda yapilan (5), zihinsel yetersizligi olan bireylerle (10), isitme
yetersizligi olan bireylerle (4), otizm spektrum bozuklugu olan bireylerle (5), 6§renme glicligli
olan bireylerle (6), gérme yetersizligi olan bireylerle (3), fiziksel yetersizligi olan bireylerle (2),
duygu ve davranig olan bireylerle (2), iistiin zekal ve iistiin yetenekli bireylerle (3) ve 6gretmen
goriislerinin yer aldig1 (10); toplam 6zel egitimde yaratict darama arastirmasina ulasilmastir.

Aragtirmalarin tiimiiniin sonuglari, yaratict drama uygulamalariin basarili sonuglarina
yoneliktir. Yaratici drama uygulamali bir alan oldugu i¢in arastirmalarin biiyiik bir ¢ogunlugu
nicel arastirma yontemi ve karma yOntemle gergeklestirilmistir. Bazi arastirmalarda nitel
yontem tercih edilmistir. Ancak katilimcilara 6zellikle 6gretmen adaylarmin dramaya iliskin
goriisleri alindiginda; katilimcilarin bir kismi1 drama uygulamalarma katilmis, yasantisit olan
katilimcilardir. Belki nicel veri alinmamustir, ama uygulamalara katilmis katilimcilardir.

Yapilan incelemelerde arastirmalarin; makale ve tezlerin yillara gore dagilimi, yapildigi
iiniversite, lilkeler bakimindan ¢ok heterojen oldugu belirlenmistir. Analizlerde bu verilere bu

yiizden yer verilmemistir.
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4. TARTISMA, SONUC VE ONERILER

Ozel egitimde yaratici drama c¢alismalarinin incelendigi arastirmada 58 arastirma,
aragtirma kapsamina alinmstur.

Birkag yetersizlik grubuyla yapilan aragtirmalardan alt1 arastirmadan yalnizca Boran
(2010) hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan ve 6grenme gii¢liigii olan ¢ocuklara sosyal beceri
ogretiminde; ayn1 zamanda dezavantajli grupta olan suga itilme riski tagiyan ¢ocuklara yaratici
dramay1 uygulamistir. Boran (2010)’1n arastirmasi, sosyal izolasyon yasayabilen, sosyal beceri
yetersizligi gosteren hafif diizeyde zihinsel yetersizligi olan ve 6§renme giicliigli olan ¢cocuklar
icin sosyal becerileri gelistirici etkisini gormiistiir. Ayn1 zamanda arastirmasi kapsamindaki
suca itilme riski tasiyan ¢ocuklarda da yaratici dramanin 6nleyici etkisi, bir miidahale programi
olarak degerlendirilebilecegini gostermektedir. George (2000) iistiin zekali cocuklara
yogunlagmustir, ancak 0zel gereksinimli ¢ocuklarla yaptig1 uygulamalarda yaratici dramanin
coklu zeka uygulamalarinda kullanilabilecegini belirlemistir. Yaratic1 drama uygulamalarmin
coklu zeka uygulamalarinda kullanilmasi, 6grenim ortamlarindaki basar1 motivasyonunu
saglama agisindan degerini artirmaktadir. Ozellikle gelisim ¢agindaki yetersizligi olan ve
olmayan tiim ¢ocuk ve ergenler i¢in kisilik ve ahlak gelisimlerini destekleyen tiim uygulamalar
cok degerlidir. Bu yoniiyle yaratic1 drama uygulamalar1 ¢ocuklara kendilerini daha degerli
hissettirerek, bedenlerini giivenle kullanma, yaratici hareketlere yonelme, bir bakima
Ozgiirlesmeyi eglenceli uygulamalarla sunabilmektedir.

Roy (2007) 6zel gereksinimli ¢ocuklarin yaratict drama uygulamalariyla yasamlarinin
zenginlestigini, mutlu olduklarmi belirlemistir. Ozel gereksinimli cocuklarm topluma
katilimlari, yasam kalitelerinin artirilmasinin = giiniimiizde daha da o6nem kazandigi
diisiiniildiigiinde, drama uygulamalar1 yine bu ydniiyle 6nemlidir. Ornegin hi¢ telefonla
konugmamis bir ¢ocuk drama yasantilarindaki canlandirmalarla gelecekteki karsilasabilecegi

olay ve durumlara daha hazir hale gelebilmektedir. Dramada Oykiiler, dykiideki karakterlerle
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empati kurma okuma-yazma Tiirkge dersinde sorun yasayan 6zel gereksinimli ¢ocuklar i¢in
ogrenmelerini kolaylastirict bir yol olarak goriilebilir (Wright, 2008). George (2000)’un
calismasia benzer sekilde Taylor (2011) da yaratict dramanin 6zdeger ve giiven, iletisim ve
konugma becerilerini gelistirdigini saptamistir. Wright (2008)’1n verilerini destekler nitelikte
Malley & Silverstein (2014) yazim dili kazanimi, okumada akicilik, George (2000) ve Roy
(2007)’un verilerini destekler nitelikte yaratict drama uygulamalarinin akademik ve sosyal
gelisim tlizerinde olumlu etkilerini saptamistir.

Kaynastirma kapsaminda yapilan 6zel egitimde yaratict drama arastirmalaridan ikisi
(Kivang-Erdogan & Bas, 2018; Yildiz, 2019) 6zel gereksinimli bireylere yonelik farkindalik
yaratmak icin planlanmistir. Ozellikle dzel egitimde kaynastirma uygulamalarinda akran
kabuliiniin olmas1 sinif ortaminda olumlu bir atmosfer yaratilmasi, 6zel gereksinimli 6grencinin
sosyal gelisimi acisindan ¢ok Onemlidir. Yetersizligi olmayan akranlarin 6zel gereksinimli
arkadaslarini kabul etmesi, bu bireylere yonelik farkindalik gelistirmesi, farkliliklara saygi
duymasi; yetersizligi olan 6grencinin gelisiminde oldugu kadar tipik akranlarin gelisiminde de
son derece onemlidir. Yetersizligi olan ve olmayan c¢ocuklarin bir arada oldugu basarili
kaynastirma uygulamalarmda her iki grup cocuk da davranmis repertuarlarina her giin yeni
davranislar ekleyecekler ve kisilikleri zenginlesip gelisecektir. Kiling ve ark. (2017)’m
arastirmasinda okuma-yazma becerilerini desteklemek i¢in; Tiirkiye disindaki kaynastirma
kapsamindaki arastirmalardan Edmiston (2007) ilging bir uzay konusu segerek, Kiling ve ark
(2017) gibi okur-yazarlik becerilerini desteklemeyi amaglamistir. Dimitrova (2017) ise
anaokulunda drama, dans ve miizikle kaynastirma kapsaminda olan ¢ocuklarin sosyal
becerilerinin gelisip, kisisel deneyimler kazandiklarini belirlemistir.

Yaratict drama uygulamalarinda miizik, sanat materyalleri, beden devinimleri ve dans
kullanilabilmektedir. Bunun yani sira oyunlardan yararlanilabilmektedir. Sanat materyalleri

olarak plastik sanat malzemeleri, edebi iirlinler (6ykii, hikdye, masal, fabl, siir, destan vb.)
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kullanilabilmektedir. Arastirmalarda bu iiriinlerden, materyallerden yararlanilmig, dramanin
ruhuna uygun hareket edilmis ve etkileri gozlenmistir.

Zihinsel yetersizligi olan bireylerle yapilan calismalarda ipek (1998) okul oncesi
cocuklarla; (Dibek, 2003; Eldeniz-Cetin & Avcioglu, 2010; Avcioglu, 2012; Onemli, Totan &
Abbasov, 2015; Akdenizli, 2016; Batubara ve Maniam, 2019) ilkokul 6grencileriyle; 16 yas
grubuyla (Arslan, 2019); yetiskin grupla (Kaya & Eratay, 2009) sosyal beceriler ve dil
becerileri; Arslan (2019) sosyal gelisime ek motor performansa destek amaciyla yaratict drama
uygulamalarindan yararlanmislardir. Zihinsel yetersizligi olan bireylerle yapilan uygulamalar
sosyal becerileri, toplumsal yasam becerileri, dil becerilerini gelistirmeye yoneliktir. Batubara
& Maniam (2019) miizikal dramanin bu yetersizlik grubundaki ¢gocuklarin duygusal ve fiziksel
sagliklarin1 destekledigini saptamistir. Arastirmalarda sosyal beceri 6gretimi yogun olarak ele
alimustir.

Tipik gelisen akranlar erken ¢ocukluk donemde ve ilerleyen donemlerde bir¢ok beceriyi
kolaylikla, kendiliginden 6grenebilmektedir. Ancak zihinsel yetersizligi olan ¢cocuklarm sosyal
beceri yani sira birgok alandaki beceriyi 6grenebilmesi i¢in desteklenmeye gereksinimleri
vardir. Bu cocuklara 6zel egitimdeki Ogretim yontemleri ile dogrudan 6gretim yontemi,
yanligsiz 6gretim yontemleri vb. dgretimler yapilabilir. Drama siirecinde 6zel gereksinimli
cocuklar sosyalizasyon i¢inde iletisim ve etkilesimle taklit, birlikte hareket etme, is birligi,
yardimlasma becerileri gibi sosyal becerileri kolaylikla 6grenebilmektedirler.

Zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarin sorun yasadiklar1 bir alan da dil gelisimi alanidir.
Bu baglamdaki (Dibek, 2003; Akdenizli, 2016; Batubara & Maniam, 2019) arastirmalar yaratict
drama yontemiyle zihinsel yetersizligi olan ¢ocuklarm dil becerilerini gelistirmeyi amaglayan
ve basarili sonuglar elde eden arastirmalar olmuslardir.

Isitme yetersizligi olan bireylerle yapilan ¢aligmalarda (Onalan-Akfirat, 2004; Arbay,

2009; Faramarzi, Reza-Moradi & Motamedi, 2015) sosyal beceri ve sosyal uyumu gelistirmek
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hedeflenmistir. Glayds (2014), farkli olarak anlama ve yazma becerileri gelistirmek i¢in drama
ve spesifik etkinliklerin {iretilmesini igeren hikaye kitaplarindan yararlanarak bu ¢ocuklarin
okuma-yazma becerilerinin gelistigini gdzlemistir.

Isitme yetersizligi olan bireylerle yapilan arastirmalarda zihin yetersizligi olan
bireylerde oldugu gibi sosyal beceri ve uyumu gelistirmeye yoneliktir.

Otizm spektrum bozuklugu olan ¢ocuklarla yapilan ¢alismalar (Corbett ve ark., 2010;
Kempe & Tissot, 2012; Yildirim-Dogru, 2017; Byers Van Volkenburg, 2019; Sevgi-Icyiiz,
2019)’da da yaratici drama calismalarinin odaginda sosyal becerileri gelistirmek yer
almaktadir. Bu gocuklarda goz kontagi kurma, sosyal iletisim ve etkilesimde sorunlar, rutinlerin
disinda ¢ikamama, tekrarlayan streotipik hareketler gozlenmektedir. Bu baglamda, bu
cocuklara Byers Van Volkenburg (2019)’un belirttigi gibi yaratic1 drama uygulamalar1 yogun
iletisim ve etkilesim icermesi nedeniyle uygun bir uygulama ortami sunmakta, onlara en uygun
uygulama olmaktadir. Trowsdale & Hayhow (2013) 6grenme gii¢liigli olan bireylerde tiyatro
tabanl etkinliklerin etkili oldugunu saptamis ve ayni programi otizm spektrum bozuklugu olan
cocuklara da 6nermislerdir.

Ogrenme giicliigii olan bireylerle yapilan ¢alismalarda; Trowsdale & Hayhow (2013);
yaratict dramanin bu c¢ocuklarin sosyalizasyonunun yani sira O08renme ve basarilarini
artirdigii; benzer sekilde farkli sosyal becerilerde Baysan, (2014) ve Arslan-Soyaltin, (2019)
‘1n arastrmalarinda yaraticit drama uygulamalarinin etkili oldugu saptanmustir.

Disleksili ¢ocuklarin okuma-yazma etkinliklerinde yaratici drama yonteminin etkili
oldugu, kalicilik sagladigi; cocuklarin endiselerini azaltarak, keyif alarak 6grendikleri; bu
durumun onlarda Ozgiiven ve is birligi becerilerini artirdigi; Topalca, (2019) ve Colak,
(2019)’m arastirmalarinin bulgularinda gériilmektedir. Ogrenme giicliigii olan cocuklarda

cabuk sikilma, dikkat sorunu gozlenmektedir. Yaratici drama uygulamalari keyifli bir 6grenme
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yasantist sunarak bu cocuklarin sikilmadan, dikkatlerini odaklayarak Ogrenme yasantisi
deneyimlerine ve basarty1 yakalamalarina neden olmus olabilir.

Gorme yetersizligi olan bireylerle yapilan ii¢ arastrmaya rastlanmistir. Park (1988)
gorme yetersizligi ve 6grenme giicliigii olan 6grencilerle edebiyat iirlinlerini kullanarak, duyu
gelistiren etkinliklerle iletisimlerini artirmis, Peter (2009), Park (1998)’n ¢alismasia benzer
yaratict drama tekniklerini kullanarak bu bireylerde duyu kullanimini artirmigtir. Fernandez ve
ark. (2014) aktif 6grenme ve yaratict drama teknikleriyle bu 6grencilerin duyu kullanimlarini
ve 6grenmeye karsi ilgi ve farkindaliklarini artirmastir.

Gorme yetersizligi olan cocuklar, aileleri tarafindan ¢ok fazla korunmakta, gorme
yetersizliklerinden dolayr birgok gelisim alanlarinda akranlarinin  gerisinde gelisim
gostermekte, gelisimlerinde gecikmeler gézlenmektedir. Bu ¢ocuklarda duyularmi gelistiricCi
dokunma, kulak-el esgiidiimii, yonleri tanitma, bagimsiz hareket egitimi vb. egitimleri
verilmektedir. Park (1998) ve Peter (2009) yaratict drama uygulamalarinda duyu-odakli
sonuglar elde etmislerdir. Peter (2009) ayn1 zamanda projesi kapsamindaki ¢alistaylarla, 6zel
gereksinimli bireylere kars1 farkindalik yaratmustir.

Fiziksel yetersizligi olan bireylerde yaratict drama uygulamalar1 sonucunda hastaligi
kabul etme, uygun 6zbakim sorumlulugu alma, bagkalariyla sorunlarini paylasabilme (Basso &
Pelech, 2008); becerileri gelismis; ayn1 zamanda deneyim kazanma, sanata, kiiltiire olumlu
tutum ve kisilik gelisimine katki (Krajnc-Joldikj, 2008) kaydedilmistir.

Duyu ve davranis bozuklugu olan ¢ocuklara yonelik {i¢ yaratici drama arastirmasina
ulagilmigtir. Bu arastirmalardan ikisi karma yontemle, biri nicel arastirma yontemi ile
gerceklestirilmistir. Freeman, Sullivan & Fulton (2003) ve Caliskan-Coban (2007)’1n amac1 bu
cocuklarda sosyal becerileri gelistirme, olumlu benlik kazanimi amaglarma yoneliktir.

Bu arastirmacilarin yani sira Boran (2010)’m suga itilme riski tasiyan cocuklarla

gerceklestirdigi yaratici drama uygulamalar bir 6nleme programi gorevi gérmektedir. Cocuk
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ve ergenlerin sosyal becerileri gelisip, olumlu benlik algisina sahip olduklarinda, diger gelisim
alanlar1 da otomatik olarak etkilenip; toplumsal ¢evreye daha rahat katilmakta ve sosyal
uyumlar1 kolaylasmaktadir.

Lashua, Widmer & Munson (2000) evlat edinilmis, istismar magduru ve problem
davranislar1 olan, yetersizlige sahip ¢cocuklar ve aileleriyle arastirmalarini gergeklestirmislerdir.
Istismar ve ihmal magduru ¢ocuklar giin gegtikce artmaktadir. Ayn1 zamanda gogler, savaslar,
sosyal nedenlerden dolay1 pek cok cocuk ailesinden ayrilmaktadir. Bu ¢ocuklar i¢in de yaratici
dramanin terapi etkisi goze ¢arpmaktadir.

Ustiin zekali ve iistiin yetenekli bireylerle yapilan yaratici drama uygulamalarina iliskin
dort arastirmaya rastlanmistir.

Mathews & Kitchen (2007)’in arastirmalarinda bu ¢ocuklarin 6gretmenleri yaratici
dramay1 farkli bir 6grenme yontem ve firsati olarak gordiiklerini bu ¢ocuklarin uygulamalarla
daha kendilerine 6zgii olabileceklerini, benmerkezcilik, 6n yargi, yanlis kani, asir1 gururdan
kurtulup kendilerini gergeklestirebileceklerini savunmuslardir. Tiirkiye’de gerceklestirilen {i¢
aragtirmada arastirmacilar yaratict dramayi; ahlaki yargilarin gelisiminde (Bencik-Kangal,
2010); girisimcilik becerisinde (Akbayrak, 2019) ve Tiirk¢e dersinde masallarin drama
yontemiyle anlatilmasinda (Tanrikulu & Yogurtgu, 2018) kullanmuglardir.

Yaratic1 drama hakkinda 6gretmen adaylari, 6gretmenlerin goriis, tutum ve onerilerinin
pozitif yonde oldugu ancak Eratay (2016) arastirmasinda 6zel egitim alanindaki 6gretmenlerin
okul caligmalarinda dramaya yer vermemeleri, yeterince bilgi sahibi olmamalar1
diistindiiriiciidiir. Tiim yetersizlik gruplarinda ¢ok sayida yarari olan ve Tiirkiye’de yaklasik 40
yillik gegmisi olan bu yontem 6zel egitimdeki Ogretmeler tarafindan kullanilmamaktadir.
Yilmaz (2018) o6zel egitim Ogretmenlerinin zihinsel yetersizligi olan &grencilerin temel

becerilerini gelistirmede bu yontemin kullanilabilir, etkili bir yontem oldugu goriisiinde
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olduklarii belirlemistir. Bu baglamda Eratay (2016) ve Yilmaz (2018)’mn bulgular1 kismen
birbirini destekler niteliktedir.

Ogretmen adaylariyla gerceklestirilen arastirmalarda Eratay (2005) drama dersinin dersi
alan 6grencilerin empatik beceri diizeylerinde anlamli farkliliga neden olmadigini belirlemistir.
Eratay (20006), 0zel egitim dordiincli sinif 6gretmen adaylarinin dramaya iliskin goriislerini
aldig1 c¢aligmasinda adaylarin stajda pek c¢ok derste dramayi kullandiklarini ve ileriki
ogretmenlik yasamlarinda kesinlikle dramay1 bir yontem olarak kullanacaklarini belirlemistir.

Ozel egitim dgretmen adaylar1 yaraticilik igin okulda drama smifi olmasi ve yaratict
drama dersinin zorunlu olmasi gerektigini (Eratay, 2007) miizede drama deneyimlerinde ise;
miizede drama ¢alismasmin yaraticiliklarini artirdigini belirtmislerdir (Eratay, 2009).

Samsunlu (2015), 6zel egitim dersini yaratict drama yontemi ile ¢ekici hale getirerek;
Ozel egitim alanina kaynastirmaya yonelik bir farkindalik saglamis, okul dncesi 6gretmen
adaylar1 ile daha zevkli, verimli bir 6grenme ortami olusturmustur.

Eratay (2012)’mn 6zel egitim bolimii O6grencileri ve erasmus Ogrencileri ile
gergeklestirdigi 6zel egitimde drama dersinde de basarili sonuglar elde edilmistir.

Ogretmen adaylar1 yaratic1 drama dersinden keyif olmakta, dersler sirasinda bu yontemi
derslerinde uygulayabilecegi kadar 6grenebilmekte ve drama yontemini alternatif bir 6gretim
yontemi olarak kabul etmektedir.

Ancak arastirma sonucunda YOK Ulusal Tez Merkezi’'ndeki 932 drama konulu
lisansiistii tezlerden yalnizca 19’u 6zel egitimde yaratict drama konuludur. Tarama
motorlarinda dahil edilme kriterlerine gére 39 makaleye ulagilmistir. Makale ve tezler toplami
58 arastirmaya rastlanmigtir. Tiirkiye’deki bu konudaki makale ve bildiriler de sinirhiliklar goze
carpmaktadir.

Gegen 40 yillik siiregte 6zel egitim alani ¢ok yonlii bir gelisme gostermistir. Bir 6zel

egitim egitimcisinin, 6zel egitimde drama yapabilmesi i¢in hem drama alanina hem de 6zel
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alanina hakim olmasi gerekmektedir. Drama liderlik programinin uzun soluklu olmasi ve
yaratici dramanin 6zel egitimde bilimsel dayanakli uygulamalar arasinda yer almamasi da bu
arastirmalara smirlilik getirmektedir. Bununla birlikte yapilan analizler sonucunda 6zel
egitimde yaratict drama uygulamalarinin etkileri olumlu yondedir. Bu umut verici bir
gelisimdir.
4.1. Arastirmanin Simirhhklar
1) Arastirma 1993-2020 yillar1 arasindaki aragtirmalarla sinirhdir. Kategorilere ayrilan
tablolarda arastirmacy/lar, arastrmanin yili, yontemi, arastirmanin sonuglari
bakimindan 6zetlenerek verilmistir.
2) Taramalar genel olarak incelendiginde zaman araligi olarak 1993-2020 y1l1 zaman
araligi, 27 yillik siirecin yeterli olacagi, 30 yil ve dncesi verilerde veri eskimesi
olacag diisiiniildiigiinden arastirmaya dahil edilmemistir. Bu durum da arastirmanin
smirliliklarmdandir.
3) Arastirmada egitim arastirmalarinin yogunlukta oldugu veri tabanlar1 incelenmistir.
Arastirma belli tarama motorlariyla smirhdir.
4) Diinyadaki tez ve arastirma kitaplarindaki ¢alismalar kapsam dis1 birakilmistir.
4.2. Sonuc ve Oneriler

1993-2020 yillar1 arasindaki 6zel egitimde yaratici drama ¢aligsmalarinin incelendigi
arastirma sonuclarinda toplam 58 arastirmaya rastlanmistir. Tiirkiye’de konuyla ilgili 19 tez ve
3 projeye rastlanmistir. 58 calismanm biiylik bir cogunlugunda 6zel gereksinimli bireylere
farkli sosyal beceriler kazandirmak amaclanmistir. Bunun yani sira yaratici drama ile okuma-
yazma, girisimcilik, ahlaki yargi, empati, dil becerilerini artirmaya yonelik arastirmalar da
gerceklestirilmistir. Yaratic1 drama uygulamalarinin 6zel gereksinimli bireyler i¢in uygun bir
yontem oldugu, bu bireylerin tiim gelisim alanlar1 tizerinde olumlu etkileri oldugu sonuglarina

ulagilmistir.
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Yapilan ikinci bir taramada, Google Academic Scholar motorunda “6zel egitimde meta-
analiz aragtirmalar1” anahtar climlesiyle gerceklestirilen taramada ise belli makaleler elendikten
sonra; Ozel egitimde dokiiman incelemesi, meta-analiz, 6zel egitimin farkli konularindaki
taramalar sonucu degerlendirmelerin yer aldig1 68 makaleye ulasilmistir. Ancak bu makalelerde
0zel egitimde yaratic1 drama aragtirmalarinin degerlendirildigi bir arastirmaya rastlanmamaistir.
4.3. Uygulamaya Yonelik Oneriler

- Diinya’daki tezler ve kitap boliimlerindeki ilgili arastirmalar daha genis tarama ile
detaylandirilabilir.

- Meta analiz ¢aligmasi yapilabilir.

- Nicel veriler toplanip sayilarla tablolastirilarak verilebilir.

4.4. Tleri Arastirmalara Yonelik Oneriler:

- Cok az calisilan (gorme, isitme, duygu ve davranig bozukluklari olan vb.) yetersizlik
gruplarina yonelik yaratici drama uygulamalarma yer verilebilir.

- Yaratict drama yontemi ile ve Ozel egitimdeki farkli bir yontemle Ogretimi
karsilagtiran bir aragtirma planlanabilir.

- Eylem arastirmasi, karma yontemle harmanlanan dramanm farkli alanlarindaki
etkilerine yonelik arastirmalar planlanabilir.

- Drama lideri egitmenligi programlar1 yayginlastirilabilir.

- Drama dersi zorunlu ders olabilir.

- Yaratict drama konusundaki yayinlari yayginlagmasi, 6zel egitim programlarinda
drama dersinin zorunlu ders olarak yer almasi, 6zel egitim 6gretmen adaylarinin ve
bu konuda ¢alisan profesyonellerin daha fazla bu alana yonelmelerini saglayabilir.

- Ozel egitim alaninda c¢alisan smif Ogretmenleri, brans Ogretmenleri, okul
yoneticileri, beden egitimi 6gretmenleri, okul 6ncesi 6gretmenlerine 6zel egitimde

yaratic1 dramay1 nasil uygulayabileceklerine iligkin egitimler verilebilir. Lisanstistii
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tez caligmalarinda tez ¢aligmalarinda yiiksek lisans ve doktora ogrencileri 6zel
egitimde yaratici drama ¢aligmalarina yonlendirilebilir.
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EXTENDED ABSTRACT

Creative drama activities are becoming widespread worldwide. Drama applications,
Starting with reenactment-oriented activities in the 1980s, drama activities in Turkey are used
in special needs education. This study aims to examine the drama activities used in special
education in Turkey and the world between years 1993-2020. The study used document analysis
design, and searches were made with the keywords "drama, drama in special education” with
search engines at Bolu Abant Izzet Baysal University Library databases (Eric Ebschot,
Academic Search Complete, Google Scholar) and at (YOK) National Thesis Center Page to
reach the theses. The search yielded 180 articles, 120 of which were excluded based on the
inclusion criteria. The researcher and another drama expert with drama researches in special
education decided to include 39 articles and 19 theses in the National Thesis Center. The study
inclusion criteria were set as:

- Researches being an article published in refereed journals or a thesis,

- Being published between 1993-2020.

- Use of creative drama method as a method or technique in the research,

- Inclusion of only one research in the event of the same research having both an

article and a thesis,

- Being conducted with or directed at individuals with special needs.

Graduate theses outside Turkey, researches to which access was not permitted and
researches on the subject of theater were excluded from the study. Fifty-eight studies were
included in the study. The articles were read and examined by the researcher and an expert on
drama in special education, the variables of the study were coded, and the interobserver
reliability was found to be 95%. Research data were grouped into 11 categories and summarized
in tables. As a result of examination of the researches, the expert and researcher decided it

would be appropriate to summarize the author and year information of the research, the method
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of the research, and the results in the tables. A different expert suggested to examine the
document, meta-analysis studies in special education. Once again, a search was made on the
Google Academic Search Complete search engine with the keyword "meta-analysis researches
in special education™ and these studies were summarized and added to the study.

As a result of the research;

Upon examination of the drama studies in special education between 1993-2020; a total
of 58 studies were found under 11 categories as follows:

1) six studies conducted with several disability groups;

2) five studies in the scope of inclusive education;

3) ten studies on individuals with mental disability;

4) four studies on hearing impaired individuals;

5) five studies on individuals with autism spectrum disorder;

6) six studies on individuals with learning difficulties;

7) three studies on visually impaired individuals;

8) two studies on individuals with physical disability;

9) three studies on individuals with emotional and behavioral disorders;

10) four studies on individuals with intellectual giftedness; and

11) ten studies examining the opinions of the teachers.

Findings can be summarised as follows. The studies dealt mostly with creative drama
in special education conducted with individuals with mental disabilities. The disability groups
studied the least were emotional and behavioral disorders, and visual and physical impairments.
Creative drama practices aiming at teaching social skills, communication, and reading and
writing were the most preferred. Finally, quantitative research design was the most frequently

used design.
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Despite nearly 40 years of creative drama practices, the fact that only 19 theses were
conducted between 1993 and 2020, and that the research in both international and national
literature is limited could be because the researchers in this field need to be familiar with the
creative drama field very well and have knowledge in the field of special education. Thus,
creative drama applications are not being included in the scientific based applications. Theses
in international literature were not included in the research. This is among the limitations of the
research. As recommendations for further research, further studies could be expanded by
scanning international thesis and book chapters, and meta-analysis studies could be conducted.
Regarding practical implications, creative drama could be offered as a compulsory course at
different education levels, and creative drama studies could be conducted for disability groups
that are less addressed in different subjects with different studies. In addition to the long-term
drama leadership program, in-service training and training on how to use drama in practice

could be organized for teachers.
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